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अथातो दोघेजोवितोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


दोघजोवितमन्विष्छन्‌ भरद्दाज उपागमत्‌ । 

इन्द्र मुग्रतपा बुद्धा शरण्यममरेशवरम्‌ ॥ 

ब्रह्मणा डि यथाप्रोक्तमायुवेंद प्रजापति: । 
जग्राह निखिलेनादावश्‍विनो तु पुनस्ततः ॥ 
भ्रश्विभ्यां भगवान्‌ शक्रः प्रतिपेदे चि केवलम्‌ । 
ऋविप्रोक्ञो भरद्दाज; तस्माच्छक्रसुपागमत्‌ ॥ 
विप्रोभृता यदा रोगाः प्रादुभू ताः थरोरिणाम्‌ । 
उपवासतपःपाठ ब्रह्मचय्व्रतायुषाम्‌ ॥ 

तदा भूतेष्वनुक्रोशं पुरस्कृत्य मह्ठर्षयः । 

समेताः पुण्यकम्धाणः पाश्वं दिमवतः शुभे ॥ 
अङ्गिरा जमदग्निश्च वसिष्ठः कश्यपो स्टगुः । 
रातयो गोतमः सांख्य: पुलख्यो नारदोऽसितः ॥ 
भ्राख्यो वामदेवय माकण्डे याश लायनौ । 
पारोचिह्वित्षुरात्र यो भरदाज: कपिष्ठलः ॥ 
विश्वामित्राश्वरष्यो च भागवः च्यवनोःभिजित । 
भाग्य: शाण्डिल्यकौरिड़स्यो वाचिदँवलगालवो ॥ 
साडक्॒त्यो वेजवापिश्व कुशिको बादरायण; । 
विडगः शरलोमा च काप्यकात्यायनावभौ ॥ 


वरकस चितायां 


कांकायन: केकशेबो घोम्यो मारोचिकाग्ययो | 
शकराक्षो दिरण्याचो लौगाचिः पेड्निरेव च ॥ 
शोनकः शाकुनेयय मेंत्रेयो मेमतायनि: | 
वेखानसा बालखिस्यास्तथा चान्ये महपयः ॥ 
ब्रह्मज्ञानस्य निधयो दमस्य नियमस्य च । 
तपसा तेजसा दोप्ता यमाना इवाग्नयः ॥ 
सुखं।पविष्टास्ते तत्र प॒ण्याञ्चक्र रिमां कथाम्‌ । 
घम्प्रोधकाममोश्वागामारोग्य' मूलमुत्तमम्‌ ॥ 
रोगास्तस्यापहर्तारः श्रेयसो जीवितस्य च । 
प्रादुभ तो मनृष्याणामन्तरायों महानयम्‌ ॥ 
कः स्यात्तेषां शमोपाय इत्युक्षा ध्यानमास्थिताः । 
यध ते शरण अक्र दहशर्ध्यानचत्तषुषा ॥ 

स वचप्रति शमीपाय यथावद मरप्रभुः । 

कः सङस्त्रा्ञभवनं गच्छेत्‌ प्रष्ट' शचोपतिम्‌ ॥ 
पहमथ नियुज्धेयमचति प्रथमं वचः । 
भराजोऽब्ररीत्तस्माद्ृषिभिः स नियोजितः ॥ 
स शक्रभवनं गत्वा सुरषिगणमध्यगम्‌ । 

ददर्श बलषन्शार दीप्यमानमिवानलम्‌ ॥ 
सोऽभिगम्य जवाशी भिरभिनव्द सुरेखरम्‌ । 
प्रोवाच भगवान्योमान्‌ ऋषोणां वाक्यमुत्तमम्‌ ॥ 
व्याधयो हि समृत्पन्नाः सब्वप्राणिभयङ्कराः। 
तद्ब्रूहि मे शमोपायं यथा वदमरप्रभोः ॥ 
तसे प्रोवाच भगवानायुवेदं अतक्रतुः । 
पढ्रण्पे मंतिं बुदा विपुलां परमधये ॥ 


सूतस्थानम्‌ । 


'हऐतुलिद्रोषधत्तानं स्रस्थातुरपरायगाम्‌ । 
त्रिसूत्र शाश्‍वत पण्य बबुधेसं पितामद्ध: ॥ 
सो$नन्तपार विस्कन्दमायुवद' मद्दामति; । 
यश्रावद्चिराव्सव बुबुधे तक्मना सुनिः ॥ 
सेनायुरमित लेभे भरष्दाजः सुखान्बितः । 
कऋषिभ्योःनधिकन्तद्च शश साऽनवश्रेषयम्‌ ॥ 
ऋषयश भरदाजाज्जग्टहुस्त प्रजादितम्‌ । 
दोघेमायुश्चिकीर्षन्तो वेदं वघनमायुष; ॥ 

मइष यस्ते ददृणयंथावज्‌ज्ञानचत्चुष्म-+ 
सामान्यञ्च विशेषश्च गुणाःन्द्रव्याण्णि के च ॥ 
समवायं च तजज्ञात्वा तन्तोक विधिमास्थिताः | 
लेभिरे परमं शर्मन जीवितं चापि निगड्म्‌ ॥ 
अघ मे त्रीपरः पुण्यमायुर्वेदं पनवेसुः । 
ग्रि्यभ्यो दत्तवान्‌ षड्भ्यः सवभुतानुकम्मया ॥ 
अस्निवेशय भेलय जतूकर्णः पराशर: । 
हारोतः चारपाण्गिय जग्टहुस्तन्मनेबचः ॥ 
बद वियेषसात्रासोन्नोपड्शान्तर मुनेः । 

तन्त प्रणे ता प्रथ मम ग्नवेशो यतोऽभवत्‌ ॥ 
अतो भेलादययक्र: खं खन्तन्क्न क्षतानि च। 
खअावयामासुरातरे यं सषिस्रंघं सुमेधसः ॥ 
अुत्वा सूत्रगामर्थानास्षयः पुण्य कस्मणाम्‌ । 
यथावत्‌ सूत्रितमिति प्रहृष्टास्तेऽनुभेनिरे ॥ 
सब एवाऽसुवंस्ताञ्च सवभूतहितेषिण: । 
सवेभूतेव्वमुक्रोश इत्यचचेरत्नुवन्‌ समम्‌ ॥ 


वरकस हितायां 


तं पुण्य शझञ्युवः शब्द दिवि देवषय: स्थिताः । 
सामराः परमर्षोणां सुत्वा सुसुदिरे परम्‌ ॥ 
गरो साध्विति घोष लोकांस्त्रोनन्ववादयत्‌ । 
नभसि ख्रिग्धगन्भोरो इर्षाह तेरुटीरितः ॥ 
शिवो वायुव्व वौ सर्व्वा भाभिरन्यो लितादिश: । 
निपेतुः सजलाश्च व दिव्या: कुसुमह्ृष्टय: ॥ 
अधारिनिवेशप्रमुखान्‌ विविशत्रानदेवताः । 
बुदि: सिहिः ज्मतमंधाष्टति: कोत्तिः क्षमा दया; ॥ 
तानि चानुमतान्येषां तन्प्राणि परमषिमिः । 
भावाय भूतसदुगनां प्रतिष्ठां भुवि लेभिरे ॥ 
चितादितं सुखं दुःखमायुस्तस्य दिताितम्‌ । 
भानस तच यतोक्तमायव्व दः स ऽच्यते॥ . 
शरोरेन्द्रियसत्वात्मसंयोगो धारि जोवितम्‌ । 
नित्यगस्वानुवन्धय पर्याये रायु रुच्यते ॥ 
तस्यायुषः पुण्यतमो वेदो वेदविदां मतः । 
वच्यते यन्मनुष्याणां लोकयोरभयोहिंतः ॥ 
सध्य दा सब्य भावानां सामान्य हद्धिकारणम्‌ । 
ड।सहे तुयिशेषसच प्रत्तिरभयस्य तु ॥ 
सामान्यमेकत्वकर वियेषसु एयक्वक्षत्‌ । 
तुत्याथता हि सामान्यं विशेषस्तु विपययः॥ 
सक्तमात्मा गरोरक्ष त्यमेतचिदण्ड बत्‌ । 
सतीकस्तिष्ठतिसंयोगात्तत्र सव्य प्रतिडितम्‌ ॥ 
स पुमांख तन' तच्च तज्चाधिकरण स्मृतम्‌ । 
बेदस्यास्य तदथं हि वेदोशय' सम्प्रकाशित: ॥ 


` खुवस्थानम्‌ । 


खादीन्यात्मा मनः कालो दिगच द्रव्यर्स ग्रह; । 
सेन्द्रियं चेतनं द्रव्य निरिन्द्रियमचेतनम्‌ ॥ 
सार्था गुर्वादयी बुद्धि: प्रयत्नान्ता; परांदय: । 
गुणा: प्रोक्ताः प्रयत्नादि कर्म तव्विद्सुच्यत ॥ 
ते ही ~ ७ , 
सशरोरः एथग्भावो द्र्यादोनां गुणामतः। 
स नित्यो यत हि ट्र्व्य न तत्रानियता गुणाः | 
यत्राथिता: कमगुणाः कारणं समवायि यत्‌ । 
तहृत्य_ समवायो तु निद्य ष्टः कारण गुणः॥ 
संयोगे च विद्रोगे च कारगां ट्रव्यमासितम्‌ । 
३ ७ ७ 
वात्तव्यव्य क्रिया वाम कम नान्यदपेक्षते ॥ 
इत्यत्र कारणं कार्ये घातुसास्य मिह्दो च्यतै । 
धातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌ ॥ 
कालवुद्दोन्द्रिवार्थातां योगो मिष्या न चाति च! 
चताययाणां व्याधीनां त्रिविधो हेतुसंग्रह; ॥ 
शरोर तत्त्वसंत्ञ च व्याधोनामाथयो मतः,। 
_ तथा सुखानां योगखु सुखानां कारण शम: ॥ 
निविकारः परस्त्वात्मा सत्त्वभुतगुणेन्ट्यि: ग 
` चेतने कारणं नित्यो द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ 
` वायुः “पित्त कफश्चोक्तः शारोरो टोषस ग्रः । 
मानसः पुनरुद्दिष्टो रजञ्च तम एव च ॥ 
A, 2+ 
ग्रश्ाम्यत्यीषघेः पूर्वो द्रव्ययुक्तिव्यपायय: । - 
छि NC 
मानसी आानविज्ञानधयस्मृतिसमाधिभिः ॥ : 
रूः शोतो लघः सूच्म्चलोऽथ विषदः खर. | 
विपरीतगुणेद्र व्य मारुतः रूंप्रयास्यति ॥ . 


वरकस हितायां 


ससत्रेहसप्णं तोक च ट्रवमम्त सरं कट | 
विपरोतगर्ण: पित्त' द्रव्ये राश प्रगाम्यति ॥ 
गरुगोतमदुखिग्धमधुरख्थिरपिच्छिला; । 

अ अणः प्रथम यान्ति विपरोतगुणेग णाः ॥ 
विपरोतगु्णदेशमातराकालोपपा दितः । 
भेषजेविनिवत्त न्ते विकाराः साधु संमताः ॥ 
साधन नत्वसाध्यानां व्याधीनासुपदिश्यते । 
भूयथातो यथाद्रव्यं गुणकम प्रवच्यते ॥ 
रसनार्थो रसस्तस्य द्व्यमापः चितिस्तथा । 
निब्वत्तो च विशेषे च प्रत्ययाः खाद यस्त्रयः ॥ 
स्वादुरस्त्लोऽथ लवणो कट कास्तिक्त एव च | 
कषायश्चेति षट्कोःय रसानां सग्रहः छूत' ॥ 
स्वादम्तललवगा वायु कषायस्वादुतित्तकाः । 
जयन्ति पित्त झन झाण कषायकटुतिक्तकाः ॥ 
किच्चिदीषपगमनं किञ्चद्वातुप्रदूषणाम्‌ । 
स्वस्थहत्तो हितं किचिद्रव्य त्रिविधमुच्यते ॥ 
तत्पनस्विविध' ज्ञेयं जाङ्गमो ड्िट्पार्थिवम्‌ । 
मधूनि गोरसाः पित्तं वसा मज्लास्गामिपम्‌ ॥ 
विण्म,त्र' चम रेतोऽस्थि खायु रङ्ग खुरा नख: | 
जड़मेभ्यः प्रयुज्यन्त केथा लोमानि रोचनाः ॥ 
सुवण समलाः पञ्च लोहा: ससिकता सुधा । 
ममःशिलाले मणयो लवण गरिकाष्लने ॥ 
भीममीषधसुहिष्टमौद्विदन्तु चतुजिधस्‌ । 
बनस्पतिर्वीरुधद्च वानस्पत्यस्तथोपधिः ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


फ़लेवनस्पतिः पुष्पोर्वानस्पत्यःफलेरपि । 
झोधध्य: फलपाकान्ताः प्रतानर्वारुष: स्मृताः ॥ 
मूलत्वक्सारनिर्यासनाडस्वरसपल्लवा, । 

चाराः चोर फलं पुष्प भस्मतेलानि कण्टकाः ॥ 
पत्राणि शुड्रा: कन्दाद्म प्ररोहाश्रोदिदो गुणः । 
मूलिन्यः षोडगेकोनाः फलिन्यो बिपरोतकाः ॥ 
महासहा चत्वारः पञ्चेव लवणानि च | 
ष्टी सत्राण सङ्झप्रातान्यष्टावेव पयांसि च ॥ 
शोधनार्घाच्च पड्छक्षाः पनवश्ुनिदशिताः । 

य एतान्‌ वेत्ति संयोत्त, विकारेषु स वेदवित्‌ ॥ 
हस्तिदन्ती हेमवती श्यामातिहदधी गुडा । 
सप्तला ते तनामा च प्रत्यक सगो गवाष्यपि ॥ 
ज्योतिश्मतो च मिम्वो च श्रगपुष्पोविष!णिका । 
श्रजगन्धाद्रवन्तो च धोरियो चात्रषोड़शो ॥ 
शगापुष्पोी च विम्बो च छद ने छँमवत्यपि । 

शवे ताज्योतिष्मतो चैव योज्या शोषविरेचने ॥ 
एकादशावशिष्टा याः प्रयोज्यास्ता विरेचने । 
इत्यक्ता नामकर भ्यां मू'लन्यः फलिनो: सण ॥ 
शङ्किन्प्ध विडङ्गानि चपुष मदनानि च | 
भ्रानूप स्यलजञ्चेव क्लीतक दिविध' स्मृतम्‌ ॥ 
प्रकोश्चा चोद॒कोर्य्या च प्रत्यकपुष्मो तथाभया । 
ग्रन्तःकोटरपुष्पो च इस्तिपखोष शारदम्‌ ॥ 
कम्पिल्वकारग्वधयो' फलं यत्‌ कुटजस्य च । 
धामागवमथच्चाकुजोमूतं छतवेधनम्‌ ॥ 


वरकस हिता्यां 


मदनं कुटजच व त्रपुसं हस्तिपणि नो । 

` एतानि वमनेचेब योज्यान्यास्थापनेषु च ॥ 
दग यान्यवशिष्टानि तान्युक्तानि विरेचने । 
नामकम्येभिरक्तानि फलान्येकोनविर्गात; ॥ 
सर्पिस्तेल' वसा मज्जा सत्र हो दृष्ट: चतुविधः । 
पानाभ्यव्ज्ञनवख्यथ नस्याथे चैव योगतः ॥ 
खेइना जोवना बन्धा वर्शापचयवध ना; । 
खेडा हातेष विहिता वातपित्तकफापद्दा; ॥ 
सौवचलं सेन्धवञ्च विडमो द्विद्मेव च । 
सामुद्रेण सहतानि पञ्च स्थल वणानि च॥ 
स्रिग्धान्युणणानि तीक्ष्णानि दोपनोयतमानि च । 

, आलेपनाथ युज्यन्त स्ने स्ये दविधी तथा ॥ 

, . अधोभागोड भागेषु निरूहेप्वनुवासने । 
अभ्यखञ्भने भोजनाथ शिरसश्च विरेचने ॥ 
शस्त्रकस्मरणि वस्त्यथमप्जनोच्छादनेपु च । 
जोगी नाइ योर्वाति गुल्मे शूले तथादरे ॥ 
'उत्तानि लवणान्यूइ सूच्राण्यणों निबोध भे । 

। 'सुख्यानि यानि ्यष्टानि सर्वाख्याधेयशासने ॥ 
अविसूत्रमजामुत्र गोमत्र माहिषं तथा । : 
(हस्तिमत्रमथो ट्रस्य इयस्य च खरस्य च ॥ 

' उष्णन्तीच्णमधो ख्ग्धः कट क लवणान्वितम्‌ । 
'मत्रमुच्छादने युत्ता युक्तमालेपनेषु च ॥ 
शुक्तमास्थापने युक्त मूबञ्चापि विरेचने । ` 
स्वदेष्वपि चद्यतक्तमानाहेपु गदेषु च ॥ 


सूत्रस्था नम्‌ । ~ 


उद्रेव्वय चाथस्स गुल्मकुष्ठकिलासिषु । 

तद्य ज्ञमुपनाहेषु परिषेके तयेव च ॥ 

टो पनोयं विषघ्न' च क्रिमिघ' चोप दश्यते । 
पाण्डु रोगोपद्ष्टाना मुत्तमं मं चोच्यते ॥ 
सेभाण' शमयेत्पोतं मारुतञ्चानु लोमथेत्‌ । 

क्ष त्पित्तमधोभागमित्यस्मिन्‌ गुणासंग्रच: ॥ 
सामान्येन मयोक्तसु एयक न प्रवच्चयते | 
भविमूत्र' सतिक्त स्यात्‌ खिग्ध' पित्ताविरोधि च ॥ 
भाज कषायमधुर' पथ्य' टोषान्रिइमन्ति च है 
गव्य समधर किद्चित्‌ दोषप्न' क्रिमिकुष्ठनुत्‌ ॥ 
कर लं शमयेत्‌ पोतं सम्यग्‌टोधोद्रेहितम्‌ । 
अर्श: शोफोदरप्रन्तु सचार' माहिष सरम्‌ ॥ 
हास्तिकं लवणं मूत्र' हितन्तु क्रिमिकुष्ठिनाम्‌ । 
प्रथस्त वडविश्मत्र विषज्ञ झामयार्थसामू ॥ 
सतिब्वा श्वासकासप्मर्शोत्न चौद्रमुचते। 
वाजिनां तिक्ककटकां कुठव्रणविजापहम ॥ 
खरमूत्रमपस्मारोन्माद ग्रह विनाशनम्‌ । 
इतोडोक्तानि मूत्राणि यथा सामध्ययोगत. | 
अत: चोराणि वच्यन्त कमे चैषां गुणाश्च ये । 
अविचोरमजाचोर गोचोर माहिष' च यत्‌ ॥ 
उद्दोणामधनागोनां वडवायाः खियास्तथा । 
प्रायथो मधुर सिग्ध' शोतं स्तन्य' पयः स्सृतम्‌ ॥ 
प्रोणन तंइणां हव्य' सेध्य' बल्य' मनस्करम्‌ । 
जोवनौय चमहरं शखासकासनिवह णम्‌ ॥ 


चरकस हितायां 


हन्ति शोणितपित्तन्न सन्धानं विहतस्य च । 
सवप्राणभ्॒तां सात्मः शमनं शोधनं तथा ॥ 
ट्णापघप्रं दोपनोयं च श्रेष्ठ चौणचतेष च। 
पाण्ड रोगेऽस्त्रपित्त च शोषे गुल्मे तथोदरे ॥ 
अतो सारज्वरे दाहे श्‍वयघो च विधोयते । 
योनिशक्रप्रदोषेष मन्रेष्वप्रसरेषु च ॥ 

पुरोषे अधिते पथ्य' वार्तापत्तविकारिणाम्‌ | 
नस्यालेपावगाहेषु वमनास्थापनेषु च ॥ 
विरेचने स्र इने च पयः सवत्र युज्यत । 
यथाक्रम क्षोरगुणा नेकेकस्य एथक एथक्‌ ॥ 
भन्नपान!द्किऽध्याये भूयो वचयाम्यशेषतः । 
अथापरे त्रयो इक्षा: एथग्ये फलमूलिभिः ॥ 
स्र दयकोश्मन्तकास्तेषामिदं कसम एथक्‌ एथक्‌ । 
वमनेऽश्मन्तक विद्यात्‌ ख होचोरं विरेचने ॥ 
चोरमकस्य विज्ञेयं वमने स विरेचने । 

इमां स्वीनपरान्‌ हच्ानाइुवर्षा हितास्त्वचः॥ 
पूतिकः क्कष्णगन्धा च तिन्नकश्न तथा तरुः । 
विरेचने प्रयोक्तज्य: पूतिवामतिल्लकस्तथा ॥ 
क्शगन्धा परी सपे शोधेव्व स्च चोचप्रतै । 
दटूविद्रधिगण्ड घु कुष्ठ ष्वप्यलजोषु च ॥ 
षड्वच्ञान्‌ शोधनानेतानपि विद्यादिचन्नणः । 
इत्युक्ताः फलमूलिन्यः खे हा लवणानि च ॥ 
मूत्रं चोरागि हृलाद्च षडो दृष्टाः पयस्वचः । 
भोषधीर्तामरूपाभ्यां जानते झजपा वने ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


अविपाश व गोपाय ये चान्ये वनवासिनः । 
न नामस्ञानमानेण रूपञ्जानेन वा पुन: ॥ 
झोषधोनां परां प्राप्त कश्चिद दितुमद्दति । 
थ्रोगज्ञस्तस्य रूपन्नस्तासाँ तत्त्वविद्‌ चप्रते ॥ 
कि पनया विजानौयादोषधो: सवदा भिषक्‌ । 
रूपन्तासान्तु यो विद्याह शकालोपपादितम्‌ ॥ 
पुरुष पुरुष वीचय स विज्ञेयो भिषक्तमः । 
धथाविष' यथाशस्त्र यघाग्निरशनिसंथा ॥ 
सथोषधमविज्ञातं विज्ञातममृतं यथा । 
भोषध' हानभिज्ञात नामरूपगुण स्त्रिभिः ॥ 
विज्ञातं वापि दुयुत्तं युक्ति बाह्ये न भेषजम्‌ । 
योगादपि विष तोच्णमुत्तम भेषज भवेत्‌ ॥ 
भेषज वापि दुर्युक्त तीता सम्मदाते विषम्‌ । 
तस्माग्रभिषजायुक्त युत्ति वाह्मे न भेषजम्‌ ॥ 
धोमता किखिदादय जोवितारोग्यकांचखिशा। 
कर्य्यांत्रिपतितो मूक्ति सशेषं वासवाशनिः ॥ 
सशेषमातुर कुर्य्यात्रत्वत्ञमतमोषधम्‌ | 
ढ्ःखिताय शयानाय अहदध्ानाय रोगिणे ॥ 
थो भेषजमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति । 
तस्य च मृत्य दूतस्य दुमतेख्यक्तघमता: ॥ 

नरो नरकपाती स्यात्तस्य सम्भाषणादपि | 

` वरमाशोविषविष क्कथितं तास्त्रमेव वा ॥ 
घोतमत्यग्निसन्तमा भक्षिता वाप्ययोयुडा! । 
न तु झुतवता वेदं बिस्त्रता शरणागतात्‌ ॥ 


१९ 


१२ 


चंरकस हितायां 


ग्टहोतमद्र' पान' वा बित्त वा रोगपौडितात्‌ । 
भिषक्‌ बुभुषुर्मतिमानतः स्याह णसम्पदि ॥ 
परं प्रयद्गमातिष्ट त्‌ प्राणदः स्याद्यथा नृणाम्‌ | 
तरैव युत्ता भेषज्य' यदारोग्याय कल्पते ॥ 

स चेव भिषजां खे छो रोगीभ्यो यः प्रमो चयेत्‌ । 
सम्यक्‌ प्रयोगं सवषां सिदिराख्यातिकस्मंणाम्‌ ॥ 
(सदिराख्यातिसर्वे च गुयेयुक्त भिषक्तमम्‌ इति । 


तत्र झोका! । 


आयुवेदागमो हेतुरागमस्य प्रवन्त नम्‌ । 
सूत्रणं साभ्यनुज्ञानमायुर्वे दस्य निणायः ॥ 
सम्पूण कारण अंय' आायुवदप्रयोजनम्‌ । 
हेतवथब दोषाय भेषज संग्रहेण च ॥ 
रसाः सप्रत्ययद्रव्यास्त्रिविधो द्रव्य संग्रह: । 
मूलिन्यच फलिन्यथ खर हाश्च लवणानि च ॥ 
मूत्र चौराणि वत्ताय षद्ये कोरत्वगासयाः । 
कर्माणि चेषां सवषां योगायोगगुणागुणाः ॥ 
वेद्यापवादो यत्रस्थाः सव च भिषजां गुणाः । 
सर्वमेतत्‌ समाखयातं पूर्वेऽप्याये महघषि णा ॥ 
इति दोघजोविताध्यायः समाप्तः । 
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दितोयो$ध्याय: 


अधातो$पामागंतरड,लोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
दूति इस्माह भगवानातर यः। 


अपामागस्य वोजानि पिप्पलोमरिचानि च | 
विड़ड्गान्यथमिग्र्‌णि सष पांुम्बू रूणि च ॥ 
अजञाजोञ्च।ाजगन्धाञ्च पीलून्येलां इरेणु काम्‌ । 
ए्थ्वोक्रा सुरसां श्वेतां कुठेरकपाएञ्फको ॥ 
शिरोषवोज' लशन' हरिद्र लवणद्दयम्‌ । 
ज्योतिष्मतो नागरच्च बिद्यान्‌मदैविरेचने ॥ 
गोरवे शिरसः शुले पोनसेऽडावभेद के । 
क्रिमिव्याघी अपस्शारे घ्राणनाशे प्रमेहने ॥ 
मरनं मधुक निम्ब जोम्‌त छतवेधनम्‌ । 
पिप्पलीं कुटजेच्चाकूस्येलां धामागवाणि च॥ 
उपस्थिते झ पित्ते व्याधावामाग्रयाख्र ये । 
वमनाथ प्रयुत्नौत भिषग्दे इमदूषयन्‌ ॥ 
विहतां त्रिफलां दन्तीं नोलिनों सप्तलां वचाम्‌ । 
कम्पिल्वक' गवाक्षोच्च चौरिणोसुदकोटिकाम्‌ ॥ 
पोलन्यारग्बध द्राचां द्रवन्तों निचुलानि च | 
पक्षाशयगते दोषे विरेकाथ' प्रयोजयेत्‌ ॥ 

१ २ 


१४ 


चरकसहितायां 


पाटलाच्यारिनमन्यास तिल्व' श्योनाकमेव च । 
काश्मयं शालपर्णीच एश्चिपर्णा' निद्ग्धिक।म्‌ ॥ 
बलांश्‍बदंष्रा हृतो भेरण्ड' सपुननवम्‌ । 

यवान्‌ कुल्यान्‌ कोलानि गुडूचीं मदनानिच ॥ 
पलागणदःत्तणं चेव र्र छांञ्च लवणानि च| 
उदावत्त बिबन्धे घु युस्जयादास्थापने सदा ॥ 
अतण्दीषधगतात्‌ संकप्पप्रगनुवासनम । 
मासतघ्मिति प्रोक्ताः संग्रह: पाझकर्मिक;॥ 
तान्य, पस्यितदोषागां खे इख दोपपादनः । 
पञ्चकर्माणि कुर्वीत माद्वाकाको विचारयन्‌ ॥ 
माघाकालाचया सुक्तिः सिडियुकी प्रतिडिता । 
तिष्ठत्युपरि युक्षिश्ञी द्रव्यज्ञानवतां सदा ॥ 

अत ऊद प्रवच्यामि यवागुविविधोपधा; । 
विविधानां मिकाराणां तत्साध्यानां निहत्तये ॥ 
पिप्प को पिष्प लीमू तचव्यचित्षकन। गरेः । 
यवासूर्ीपनोया स्याच्छूलघ्नी चोपसादिता ॥ 
द्विद्यविख्वचाङ्ग रोतक्क दाडिमसाधिता। 
पाचनो ग्रा ऐो पेया सवाते पाञ्चसूलिकी ॥ 
सालपर्णीबलाविल्ः एश्रिपण्या च साधिता | 
दाडिमास्पथादिता पेया पित्तञ्चेष्यातिसारियाम्‌ ॥ 
पयस्यद्धादके छागे फोवेरोत्पलनागरेः । 

पेया रक्रातिसारप्री एश्रीपर्ण्या च साधिता ॥ 


` दद्यात्‌ सातिविषां पेयां सामैसास्त्गां सनागराम्‌ । 


म्वदष्टाकण्टकारीभ्यां मबरकछे सफाणिताम्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । १६ 


विड इपप्पलोमूलशिग्र भिम रिचेन च । 
तक्रसिद्दा यवायू: स्यात्किमित्रो ससुवचिका ॥ 
मुद्दोकाशारिवालाजपिप्पलो मधुनागरः । 
पिपासाघो विषघो च सोमराजो विपाचिता ॥ 
सिदा वराहनियू हे यवागूव इणो मता । 
गवेधुकानां झृष्टानां कर्षणोया समाक्षिका ॥ 
सपिझतो बहुतिला स्र इनो लवणान्विता । 
कुगामलकनियू है श्यामाकानां विरूच्षणो ॥ 
दशमूली शृता का सहिक्काखासकफा पहा । 
यमके मद्रासिद्दा पक्काययसजापहा ॥ 
शाकेमांसस्तिलेमार्षः सिदावचा निरस्यति । 
जाव स्त्रास्वि दधित्यास्त्रविल्व: सांग्राद्िको मता ॥ 
चारचित्र कहि ङ्‌ग्बस्ज्वेत सभे दनो मता । 
असया पिप्प लो मूलवि वातामुलो मनो ॥ 
तक्रसिद्दा यवागू: स्यादृष्टतव्यापत्तिनायिनो । 
तंलव्यापदि अस्ता तु तक्रपिण्याकसाधिता ॥ 
गव्यमांसरसः सासर्या विषमञ्चरनागिनो । 
कण्ठता यवानां यमके पिप्प खयरामलक: यिता । 
तास्त्रवूड़रसे सिद्दा रैतोमागरुजापद्दा ॥ 
समाषविदला हव्या एतक्षोरोपसाधिता । 
उपोदिकादधिभ्यान्तु सिदा मट्विनागिनौ ॥ 
त्ुघ' इन्यादपामागचोरगोधारये खिता । 


१६ चरक४दितायां 
तत्र ञ्ञोकाः । 


अष्टाविशतिरित्येता यवाग्बः परिकीत्ति ता! । 
पञ्चकर्माणि चायित्य प्रोक्तो भेषज्यसंग्रच: ॥ 
` पूवं मलफसज्ञानहेतोरत्ञा यदौषधम्‌ । 
पश्चकर्मा्यज्ञानहेतोस्तत्‌ कीत्ति त' पुनः ॥ 
स्मृतिमान्‌ युल्तिहेतुज्ञो जितात्मा प्रतिपत्तिमान्‌ । 
भिषगौषधसंयो गे: चिकित्सां कत्तु महति ` 


इति भेषजचतुष्केःपामागतग्ड लोयो नाम 
दितीवोऽध्यायः समाप्तः । 


ढतीयोऽध्यायः । 


अथात आरग्बधोयमध्याय वच्यामः। 


इति हस्माइ भगवानात्र यः । 


आरग्वधः सेडगज: करच्छो वासा गुडूची मदन हरिद्रे । 
आहः सुराह्नः खदिरो धवय निम्मो विडष्' करवोरकत्वक्‌ ॥ 
ग्रन्धिय भौर्जो लशनः शिरीषः सलोमशो गुग्ग लुछष्णगन्ये। 
फणिञ्फको वव्सकसप्तपणा पोलूनि कुष्ठ सुमनःप्रवालाः॥ 
वचा 'हरेणस्त्रिवता निकुम्भो भन्लातक गेरिकमच्तनञ | 
मनःगिलाले ग्टद्दघूम एला कासोसमुस्ताजु नरोभ्रसर्जाः ॥ 
दूत्यईैरूपेविद्धिताः षडेते गोपित्तपीताः पुनरेव पिष्टाः | 
सिद्दा; परं सषपतेलयुक्ता: चूणप्रदेद्दा भिषजा प्रयोज्याः ॥ 


सूपस्थानम्‌ । १७ 


कुष्ठानि छच्छाणि नव किलासं सुरेन्द्रलपत किटिम' सढ्ट्ु। 
भगन्दराशास्यपची सपामां इन्युः प्रयुकतास्त्वचिराक्रराणाम्‌ ॥ 
कुछ' दरिद्रे सुरस पटोलं निम्बाश्वगन्धे सुरदारुगिय़ । 
ससर्षपं तुम्ब्‌ रुधान्यवन्य चण्डांशत्तर्णानि समानि कुर्यात्‌॥ 
तेस्तक्रयुक : प्रथमं शरोर तैलाक्वमुइत्त यितु' यतैत । 
तथास्य कण्डु: पिडकाः सकोठाः कुष्ठानि शो फाश्व थमं व्रजन्ति॥ 
कुषछासतासङ्गकटङ्टेरो काग्रोशकाम्पिन्नकरोप्रसुस्ताः । 
सौगन्धिक सजरसो विडङ्ग मनःगिलाले करवोरकत्वक्‌ ॥ 
तेलाक्तगावरस्य छतानि चूणीव्येतानि दद्याद्वचूषांनाथम्‌ । 
दहुः सकग्ड: किटिमानि पामा विचचिका चेव तथति शान्तिम्‌॥ 
मगःगिलाले मरिचानि तैलमाकम्मयः कुछहर: प्रदे, । 
तुत्थं विङङ्ग' मरिचानि कुछं लोप्रच तद्दत्‌ सगनःगिलं स्यात्‌ ॥ 
रसाव्छनं सप्रपत्नाडवोअं युत्ताः कपित्यस्य रसेन लेप: | 
करव्जवोजडगज' स्कुष्ठ गोमृतपिध्य परः प्रदेहः ॥ 
उभे इरिट्र कुटजस्य वौज करष्जवोज' सुनन:प्रवालान्‌ । 
त्वच सचव्यां इरामारकञ्च लेपं तिलबारयुतं विदध्यात्‌ ॥ 
मनःशिला त्वक्ष टजात्‌ सकुष्ठः सलोमशः संडगज: यारष्न्नः । 
ग्रन्थिश्च भोजः करवोरमूज्ञ चूर्णानि साध्यानि तुषोदक्रेन ॥ 
पला्ननिर्दाह्रमेन चापि कर्घोइतान्धाढ्कर्छा्मीन। 
दर्वीप्रलेपं प्रवदन्ति सलेपसेतत्‌परं कुष्ठनिसारनाय ॥ 
पर्णानि पिष्टा चतुर्ग सस्य तक्र ण पर्णान्यथ वाक प। साः । 
तेलाक्तगात्रस्य नरस्य कुष्ठान्युदत्त येदसखद् गरठ च ॥ 
कोलं कुलखाः सुरदारुरास्रा माषातसोतेलफला!न + उम्‌ । 
वचा शताष्वा यवचूणमस्तञसु्णानि वातामयिनां हः ॥ 
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भनूपमत्स्यामिषवेशवाररुष्णः प्रदे: पवनापहः रणात्‌ । 
स्ेडेयतुभिट्यमुलमिर्खर्गन्धौषधदी निलजित्‌ प्रदैः ॥ 
तक्रेण युक्त यवचणमुष्ण' सच्चारमात्ति ज्लठरे निदन्धात्‌ । 
कुष्ठ शताह्वां सवदां यवानां चण सर्तलाब्त्ञमुषन्ति वाते ॥ 
उसे शताह्वे मधुक मधूक बलां पियालुख कशेरकच । 
एतं विदारोच्च सितोपखाञ्च कुर्यात्‌ प्रदेहं पवने सरत्ता ॥ 
रास्रां गुड्चों मधुक' वले ई सजोवक' सपष भकस्पयय । 
एतच्च सिद्ध मधुथेषयुत्ता रत्तानिलात्ति प्रणुदेत्‌ प्रदेहः ॥ 
बाते सरक्त सष्टतः प्रदेहों गोपूमचूण छगलोपयथ। 
नतोत्पल॑ चन्दनकुष्ठयुक्त गिरोरुजायाँ सष्टतः प्रदेहः ॥ 
प्रपौण्डरीक सुरदारु कुष्ठ यथ्यादवमेला वामलोत्पत्षे च । 
शिरोरुजायां सष्टतः प्रदेहो लोहेरकापद्मकचोरवीथ ॥ 
राखा 'इरिद्रे नलदं रता इ देवदारूणि सितोपजाञ्च । 
जोवन्ति मूलं सष्टत' सर्तेलमासेपनं पाश रुजार कोप्णम्‌ ॥ 
शेवालपद्मोत्मलवेचतुद्र  प्रपीरछडरीकाण्यमणाललोप्रग्‌ । 
प्रियङ्घ कालीयकचन्द्नानि निर्वापणः स्यात्‌ सष्ठतः प्रदेह:॥ 
सिता लता वेतसपझकानि यध्याद्वमैन्द्रौ नखिनानि दू | 
यवासमूलं कुश्रकाथयोय निर्वापणः स्यात्‌ जरूगेरका च ॥ 
शेलेयमेलागुरुणी सकुछे चण्डा नत त्ववा सुरदारुरास्ना | 
शीतं निइन्यादचिरात्‌ प्रदो विषं शिरोषसु ससिन्धुवार; ॥ 
शिरीषलामव्तकहे मखो घं स्वग्दोषसंख्ख द्रः प्रयषः। 
पत्राम्ब्‌ लोभ्राभयचन्दनानि शरीरदोगस्यद्रः प्रदेहः ॥ 


लाका 
te. Re ) 


सत्रस्थानम्‌ । १८. 
तत्र श्लोक । 


इहातिजः सिहतमाशुवाच दाचि'शतं सिद्दमहर्षि पूज्य: । 
चूणप्रदेहान्‌ विविधामयघानारग्बवधीये जगतो डिताधम्‌ ॥ 


इति भेषजवतुष्क आरग्वधोयो नाम ढतोयोऽध्यायः 
समाप्त: । 


चतुथाऽध्यायः । 
अथातः षड्विरेचनयताचितोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
इति दस्रा भगवानात्र यः । 


इह खलु षड्विरेचनशतानि अवन्ति। घड्विरेचना- 
शयाः। पञ्चकषावगतानि । पञ्चकाषाययोनयः। पञ्चविधः 
वाषासकल्यतम्‌। पञ्चायन्मद्ावषावा इति सं्चद्ः। षड्‌- 
विरेचनश्रतानोति यदुक्त तदिद स ग्रहणो दात्य विस्तरेण 
कग्पोपनिषद्‌ व्याखप्रास्थायः | दयरित्र शद्यो गशत' प्रणीतः 
फलेसेक्रोनचत्वारिंशञ्जोमूतकेषु योगा: । पश्चचत्वारिंग- 
दिच्चाकुष धामागवः षष्ठिधा भवति योगयुवा: ॥ कुटज- 
स्वष्टादगधा रीगमेति छः वेधत ष्ठिधा भवति योग- 
युक्तम्‌ । श्यामातिहतद्योगयत' प्रणोत दशापरे चात्र भवन्ति 
योगाः॥ चतुरङ्गलो द्वादशधा योगमेति लोध्र विधौ 
प्रोडमयोगयुत्तम्‌ । महाहचो भवति विंश्रतियोगयुक्नाः 


२० चरकसंहितायां 


एकोनचत्वारिंगत्‌ सप्तलाशहिन्योयोंगाः ॥ अष्टाचत्वारिंश- 
इन्तो द्रवन्त्योरिति षड्विरेचनशतानि॥ घडविरेचनाथया 
इति। चोरम्‌लत्वक्पत्रपुष्पफलानौति । पञ्चकपाययोनय 
इति । मधुरकषायोउस्तकषाय: कटुदाषायस्तिक्रकषाय: 
कषायकषायरसति तन्त्रे संत्ञा | पञ्चविधं कषायकल्पन मिति । 
तद्यथा । खरसः|कछक: शृतः शोत; फायठः कषाय इति । 
“उन्त्रप्रपो डनाद्द्रव्यादूसः स्वरस उच्यते । 
यत्‌पिण्ड' रसपिष्टानां तत्कल्क' परिकोत्ति दम्‌ ॥ 
वही तु क्षथ्त' द्रव्य शृतमाहसिकित्‌ मका: । 
द्रव्यादापोथितात्तोवे तत्युननिशि संस्थितात्‌ ॥ 
कषायो योऽभिनिर्याति स शोतः सगुदाहृतः । 
चिप्त्वोष्णतोथे खदित तत्फाण्ट परिकी त्तितम्‌” ॥ 
तेषां यथापूव बलाधिक्यम्‌। अतः वापायकलना 
व्याध्यातृरवलापेचिणो नत्वेवं खलु स्वागि रुवतोप- 
योगोनि भवन्ति। पह्माथअहाकपाया इति यड तदनु- 
'व्याखपरास्यामः। तद्यथा। जोवनोयो ह इरयो रोखनोयो 
भेदनोयः सन्थानोधी दोपनोय इति षड कः वापायवर्गः । 
बल्यो वणस; कण्ठो छृद्य इति चतुष्कः पाथाववगः। 
ळतिघो$ गा घः कुष्ठन्नः कण्डुः छामिन्नी पिपन्न इति 
घट कः कपायवग: । स्तन्धजननः स्तन्ययोधनः शकञनजः 
शुक्रयोधन इति चतुष्कः कपायवगः । खर हीपगः स्ये दो- 
पगो वमनोपगो विरेचनोपग आस्थापनोपगोऽनुवास- 
नोपगः शिरोविरेचनोपग इति सप्तकः कषायवगेः । 
छदिनिग्रदणस्त्‌,ष्णानिग्रद्दणो द्िकानिग्रहण इति त्रिकः 
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कषाग्रवग | पुरोषसंग्रहणोयः पुरोषविरजनोयो मूव- 
सय्रहणोयो सूत्रविरजनौयो मूचविरेचनीय इति पञ्चकः 
_ वाषायवगः । कासहरः श्वासहरः शोथहरो ज्वरहरः 
यमदहर इति पञ्चकः कषायवगः । दाद्दप्रथमनः 
शोतप्रथमन उड्दै प्रथमनोऽङ्गमद प्रशमनः शूलप्रथमन 
इति पञ्चकः कषायवयः | झोणितास्थापनो वेदनास्थापनः 
संत्नारधापन: प्रजास्थापनो वयःस्थापन इति पञ्चकः कषाय 
वग; | इति पद्चाशन्महाकषायाः | महताञ्चकषायाणां लक्ष- 
णोदाइरगाथ व्याख्याता भवन्ति | तेपाभेर्व कस्मिन्‌ मडा- 
कषाये दशद्थावय[वकान्‌ कषायाननुश्याख्यास्यामः । तान्येव 
पञ्चकषायशतानि भवन्ति। तद्यथा। जोवकषभकी भेदा 
मदामेदा काकोली चोरकाकोलो मुद्रमाषपर्णो जोवन्सी 
मधुकमिति दशेमानि जोवनोयानि भवन्ति। चोरिषोरा- 
जक्षवक्ञवलाकाको लो चोर काको लो वाटप्राय नो भद्रौ द नौभार- 
दाजीपयस्यष्य गन्धा इति दशेमानि दंडणोयानि भवन्ति । 
स॒भ्तकुष्ठहरिद्रादारहरिद्रावचातिविषाकटुरोहिणोचित्रक- 
चिरिविल्बहममत्य इति दशेमानि लेखनीयानि भवन्ति । 
सुव हाक र वृ ाग्निसु खो चित्राचित्रकचिरविल्वशःनी सकुला 
दनोखणं चोरिण्य इति दशेमानि भेदनोयानि भवन्ति । 
मधुकमधुपर्णोए खिपण्य म्बष्ठ की समङ्गामो चर सधात की लोभ्र- 
प्रियद्ग, कट्फलानोति दग्रेमानि संघानोयानि भवन्ति। पिप्प- 
ली पिप्पलोमश चञ्यचितक्र शृ ्गविरास्त्रवेतसमरिचाजमोद्भ- 
झ्ञातकायिदिङ्ग,निर्वासा इति दयेमानि दोपनीयानि 
भवन्ति । इति षट्कः कषायवर्गः । एन्द्र, षभ्यतिरसष्य - 
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परोक्तापयस्यश्व गन्धास्थिरारोहिणेबलातिबला इति दशे- 
सान बल्यानि भवन्ति! चन्दनतुङ्गपञ्च कोधोरमधुक- 
मक्त्ि्ठाारिवापयस्यासितालता इति दथेमानि वर्ण्यानि 
भवन्ति । सारिवेज्ञुमुलमधुकपिप्पलो द्राचाविदारी ओटय- 
इंसपदोद्दहतोकण्टकारिका इति दशेमानि कण्ठप्रानि 
भवन्ति। आस्त्रास्रातकनिकुचकरमद हचामामवेतसकुबल' 
बढ्रढाडिममातुलुङ्घानौति दशेमानि हृद्यानि भवन्ति । 
इति चतुष्कः कषायवग;। नागरचिव्रशचव्यविङङ्ग मुर्वा- 
शुडूचोवचामुस्तपिप्पलौपटोलानोति दशेमानि ढसिन्नानि 
भवन्ति। कुटजविल्वचित्रकनागरातिविषाभयाधन्वयशक- 
दारुदरिद्रावचाचव्यानोत दर्येमानि अशाघ्चानि भवन्ति। 
खद्राभयामलकचरिद्रारुष्करसप्तपर्णीरग्वघवारवोरविडह- 
जातिप्रवाला इति दशेमानि कुष्ठघ्नानि भवन्ति । चन्दन- 
नलद्क्तमालनक्रामालनिस्वकुटजसपपमधुक्द।सडरिद्रासु- 
स्तानोति दशेमानि कण्डघानि भवन्ति। अक्तीवमरिच- 
गण्डौ रकेवूकविडङ्गनि रु ण्डो किणि श दंष्टराहषपणिकाखुप- 
णिका इति दशेमानि क्रिमिघ्रानि भवन्ति। इरिद्रामञ्न्ि- 
छासुवद्दा सुच्झं लापालिन्दौ चन्दनकनकिरोपसिन्धवारक्चेक्ा- 
तका इति दशेमानि विषघानि भवन्ति । इति षट्कः 
कषायवगः। वीरणग्रालेषष्टिकेक्षुवालिकादभकुशका शगु- 
््रे्कटकढणमूलानीति ढ्गेमानि स्तन्यजननानि भवन्ति । 
पाठामहोषधसु रदार सुस्तम्‌ रागुडूचोवत्‌सकफलकिराततिक्षा- 
कट्रोदिणोयारिवा इति दर्शेमानि स्तन्ययोधनानि 
भवन्ति। जोवकष भककाको लो चो एक.को लौ मुहपर्णोमष- 
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पर्ण्यीमेदावक्षर्हाजटिलाकुलिद्दा इति दशेमानि .शुक्र- 
छननानि भवन्ति। कुछेलवालुककट्फलस सुद्रफणकद म्ब- 
निर्यासेक्षुकाण्ह च्ति्ुर कवसुकोथोराणोति दशेमामि शक्र- 
शोधनानि भवन्ति । इति चतुष्कः कषायवगः। मद्दौका- 
मधुकमधपर्णोमे दा विदा रो का को ली चो रका को लोजोवकजी- 
वन्तोशालपण्य इति द्ग्रेमानि खे होपयोगानि भवन्ति । 
शोभाज्जनक रण्डाक वठ यो रपुननवायवतिलकुलतमाषवद रा- 
शोति दर्शेमानि स्वेदोपगानि भवग्ति। मधुमधुकको- 
विदारकव दारणोपविदुल विष्नो यणपष्पी सदा पुष्यौ प्रत्यकपुष्प 
इत दशेमानि वमनोपगानि भवन्ति । द्राक्षाकाश्मय्थपरू- 
षकाभयामलकविभोतककुवलबदरककन्दुपीलूनोति दगे- 
मानि विरेचनोपगानि भवन्ति। विद्वहिल्वपिप्पलोकुष्ठ = 
सष पवचावत्‌सकफलश्रतपुष्पामधुकमदनफलानोति द्ग्रेमा- 
न्यास्थापनोपगानि भवन्ति। राख्ासुरदारुविल्वमद्नशतपुष्पा 
हथो रपुननवाण्ख दंद्राग्निमन्यश्योषाका इति दशेमानि अनु- 
वासनो पगानि भवन्ति । ज्योतिष्मतो च वकम रि चपिप्पलोविड इः 
थिय सर्षपापामागतण्ड लशव तामदाखे ता इति दशेमानि ` 
शिरोविरेचनोपगानि भवन्ति। इति सकः कषायवगः | 
जम्वास््पन्लवमातुन्तु ङ्गाव द रदाडिमयवयष्टिकोशोरमुक्षाजा 
इति दग्रेमानि छि निग्रहाणि भवन्ति। नागरधन्वयवा सक- 
म॒मापप्य टकचन्द्‌नकिराततिक्षाक शुचो हो वेरधान्धकपटोला- 
नोति दशमानि ढ'णानिग्रदाणि भवन्ति। शटौपुष्कर- 
मूलवद्रवोजकण्टकारिकाठहतीहच रुहाभयापिप्पलोदुराश- 
भाकुलोरखर्य इति द्गेमानि चिक्कानिग्रहाणि भवन्ति। 


२४. चरवासहिताय 


इति तरिकः कषायवगः । प्रियङ्ग नन्तास्त्रास्थिकटड'लो प्र- 


सोचरश्समङ्गाधातकोपुष्पपद्ापझकेशराणेति दशेमानि 


पुरोषसंच्रहणानि भवन्ति । जग्न्‌ शशको त्वक्‌ कच्छरामधकः 
गा खस लो सो वे टकबष्ट मृत्पयस्यो त्पल तिलक णाः इति दशेमानि 


पुरोषविरजनौयानि भवन्ति। जम्बस्ङ्गक्वटवकापीतनो- 


हम्बरःश्वत्यभक्षातकाइ्मन्सक सोमवल्का इति दशेमानि 
मूत्रसंग्रहणानि भवन्ति। द्नोशदष्रावसुकवयिरपाषाण- 
भेददभकुश्रपद्मोत्पलनलिनकुमु दसौ गन्धिकपुण्डरो कञ्चतपत्र- 
मधुकप्रियश्न्धातको पुष्पाणीति दशेमानि मूत्रविरलनोयानि 
भवन्ति | ताकाशयगुन्द्रेत्तटमू लानोति दशेमानि मत्रविरे- 
वचनीयानि भवन्ति | इति पञ्चकः कषायवग: । ट्राचाभया- 
मलकपिप्पली दुरालभागङ्गी कण्टका रिकाब्वश्चीरपुन नवाताम- 
सब्य इति दशेमानि कासहराणि भवन्ति। शटीपुष्कर- 
,लान्तवेतसंलादिङ्नः गुरुसर सातामलकोजीवन्तोचण्डा इति 
दशेमानि शासहराणि भवन्ति। पाटलाग्निमन्धविल्व- 
श्यो णा ककाश्मरथ कण्ट कारि काह इ तो शा सपर्णी एखिपणीं गो- 
शुरका इति दग्रेमानि शोथहराणि भवन्ति। शारिवा- 
शक रापाठ।मत्ल्िष्ठाद्राचा पोल परूषकाभयामलकविभीतका- 
नौति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति । द्रा चाखजू रपियाल- 
बद्रदाडिमभलगुपरूषकेज्ञुयवयष्टिका इति दशेमानि यम- 
ऋराणि भवन्ति । इति पञ्चकः कषायवगः। लाजाचन्दन- 
काश्मर्य फलमध्ुकथ क रानी लोत्प लो शी रथा रिवा गुड चौ छी वे- 
राणोति दयेमानि दाष्प्रशमनानि भवन्ति। तमरागुरु- 
घान्यक जाक्रवेरभु तो कवचाकण्टका रि का स्निमन्यश्यो णाक- 


सुत्र्यानम्‌ । २४ 


पिप्पल्य इति दशेमानि शोतप्रशमनानि भवन्ति। तिन्दुक- 
पियाल वदरखदिरकदरसप्तपर्णाशवकणाव्जु नासनारिमेदा 
इति दशेमान्युददप्रथमनानि भवन्ति । विदारिगन्धा एख्चि- 
पर्णो छद्दतो कर्प्कारिकरण्ड काकोलो चन्दनोशोरला 
सधुजानोति दशेमान्यङ्गमदप्रशमनानि भवन्ति। पिप्पलौ 
पिष्पलीसूलचत्य चित्रकशङ्गवेर मरिचाजमो दाजगन्धाजा- 
जोगण्डोरागोति दशेमानि शूलप्रशमनानि भवन्ति। इति 
पञ्चकः कषायवगः। सघुमधुकरुधिरमो चरस सत्‌कपाललोध्र 
गैरिकप्रियज्ञगकरालाजा इति दशेमानि शोणितस्थापनानि 
भवन्ति। शालकट्फलकद्म्बपदकतुङ्गमोचरस थिरौषवच्छु 
लेलवालुकाशोका इति दशेमानि वेदनास्थापनानि 
भवन्ति | हिङ्ग के टरस्यारिभेदवचाचोरक वयःस्था गोलोमी 
जटिला पलङ्कघाथोकरोहिण्य इति दशेमानि संज्ञास्थाप- 
नानि भवन्ति। एिन्द्रोब्रह्मीयतवोव्या सद्दस्तरवोर्व्यामोघा- 
व्ययाथिवारिष्टा वाटयपुष्पोतिखक्सेनकान्ता इति दय- 
मानि प्रजारयापनानि भवन्ति । अस्टताभया धात्री मुक्ता 
श्वेता जोवल्यतिरसा मण्ड,कप्णा स्थिरा पुननवा इति 
दशे सानि वयःस्थापनानि भवन्ति | इति पञ्चकः कषाय- 
वगः। इति पञ्चकषायशतान्यभि समस्य पद्नाशन्म हाकषायाः 
महताच्च कषायाणां लक्षणोदाइर यार्थ व्याख्याता भवन्ति | 
नहि विस्तरस्य प्रयाणमस्ति न चाप्यतिसंच्षेपो$ल्पवुद्दोनां 
सामर्ध्यांयोपकत्पते तस्मादनतिसंक्तेपेणानति विस्तरेण चो- 


दिष्टाः | एतावन्तोद्मत्सबुदीनां व्यवहाराय बुदिमताञ्च ख।- 
२ 
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लक्षण्यानुमानयुक्तिकुशलाना ममुक्षाथ ज्ञानायेति । एबं 
“धादिन भगवन्तमात्रे यमग्निविश उवाच । नेतानि भगवन्‌ 
पञ्चकषायशतानि पूर्यन्ते । तानि तानि हवाद्वानि सं- 
पव॑न्ते तेषु तेष महाकषायेष्विति । तमुवाच भगवानावर यः। 
नतदेवं बुदिमताद्रष्टव्यमग्निये् । एकोऽपिञ्यनेकां संज्ञां 
समते कार्थ्योन्तराणि कुव्वन्‌ । तदाथा पुरुषो बहूनां कण 
करणे समथा भवति । स यद्यत्‌कम करोति तस्य तस्य क- 
मण: कत्त,करणकाय्यसंप्रयुक्त तत्तन्नीणं नामविशेषं प्राप्रो- 
ति | तहदौषधद्रव्यमपि द्रष्टव्यम्‌ । यदि चेकमेव किञ्चिद्‌- 
ट्रव्यमासाट्यामस्तथा गुणयुक्त' यल्सव्वकमगां करणे समर्थ 
स्यात्‌ कस्ततोऽन्यद्च्छि दुपधारयितुसपदेष्ट' वा यिष्येभ्य 
इति ॥ 
| तब्श्नोका: ॥ 
यतो यावन्ति येद व्यो विरेवनशतानि षट्‌ । 
` „ सक्तानि संग्रहेण तथवंषां घड़ाखयाः ॥ 
रसा सावणावर्जाश्च कषाया इति संखिताः । 
सप्मात्यच्मविधा योनिः कषायाणासुदादता ॥ 
तथा कनत्पनमप्येषा सुक्ल पञ्चविधं पुनः । 
महदताद्च कषायायां पद्माशत्यरिकोत्तिता: ॥ 
पश्चचापि कषायाणां ञ्तान्य॒क्तानि भागशः । 
सक्चणाथ प्रमाण हि विस्तरस्य न विद्यते ॥ 
न चालमतिस'क्षेप, सामर्थ्या योपकल्पत्रते । 
अल्पबुद्द रयं तस्मान्रातिसंछेपतिस्तरः ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । २७ 


मन्दानां व्यवहाराय बुधानां बुडिवदयै । 
पक्चाशत्कोहृयं वगः कषायाणामुढाद्वत; ॥ 
तेषां कमसु वाहोषु योगमाअ्यन्तरेघु च । 
संथोगं च वियोगञ्च यो वेद स भिषग्वरः ॥ 
मेषजचतुष्क 
पड़ विरेचनग्रताखितीयो नाम चतुथाध्याय; समाप्त: ॥ | 
द्रति भेषजच तुष्क; ॥ 


000 1 


गय पञ्चमोऽध्यायः । 


अधथातोीमात्रायितो यमध्याय॑ व्याख्याम्यामः । 


इति 'हस्माह भगवानात्रय:ः । मात्राशो स्यात्‌ । 
श्राहारमाता पुनरग्नि वलापेछिणों। यावदमस्याशन- 
मशितमनुपद्धत्य प्रकतिं यथाकालं जरां गच्छति तावदस्य 
माल्रापमाणं वेदितव्य भवति ॥ तत्र शालिर्षाष्टिकमुद्‌ग- 
लावकपिञ्जलेगायश शरभशस्बरा दोन्यादारट्रव्याणि प्रक्कति- 
सघुव्यपि मात्रापे्षोणि भवन्ति ॥ तथा पिष्टज्ञुचौरविक्ञ- 
तिमाषानुपोदकपिथितादीन्या दारद्रव्याणि प्रकृति गुरूण्य- 
पि मात्रामेवापेचन्ते ॥ न चेव सुक्त द्रव्य गुरलाघवमकारणं 
मन्यते । लघूनि दि द्रव्याणि वाखग्निगुणबहुलानि भवन्ति। 
एथिवो सो मगु णबहुलानोतराणि । तस्मात्‌ स्वगुणादपि लघू- 
न्यग्नि सन्धुचणखभावान्यल्पदोषायि चोच्यन्ते अपि सौच्चि- 
त्योपयुक्ानि गुरूणि पुनर्नारिन सन्ध चणखभावान्यसामा- 
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न्यादतस्ातिमात्र दोषवन्ति सीद्दित्योपयुक्तानि अन्यत 
व्यायामाम्निवलात्‌। सषा भवत्यग्निबलापेचिणि मावा न 
च नापचते द्रव्यम्‌ । द्रव्यापेक्षया च त्रिभागसीद्वित्यमदै- 
सो हित्यं वा गुरूणासुपदिश्यते। लघूनामप च नाति- 
सो डित्यमर्ने यु श्तथथम्‌ । मात्रावद्रशनमग्रितमनुपहत्य 
प्रतिं बलवणंसुखायुषा योजयत्युपयो क्तारमनुश्यमिति । 
भवन्ति चाच | गुरुपिष्टमयं तस्मात्तण्ड लान्‌ एथुकानपि। 
न ज।तु;भृक्तवान्‌ खादेन्मात्रां खादेद्वृभुष्ठितः ॥ 
बच्न र शुष्कशाकानि शालूकानि विसानि च। 
नाभ्यस्थह्वीरवान्मांस क्ष्रं नवोपयोजयेत ॥ 
कूचि कांच किलाटांच शौकरं गञ्यमाद्विषे । 
मत्यान्‌ दपि च माषांच यवकांद्य न शोलथेत्‌ ॥ 
षष्टिकान्‌ गालि मुद्रांध संन्धवामलकेयवान्‌ । 
आन्तरोच' पयः सपिर्जाङ्गलं मधु चाभ्यसेत्‌ ॥ 
तञ्च नित्य' प्रयुस्ज्ञोत स्वासधथ्य' येनानुवत्तते। 
अजातानां विकाराणामनुत्पत्तिकरच यत्‌ ॥ 
अतऊड ' शरीरस्य काम्य मभ्यष्ज्ञनाद्किम्‌ । 
स्वस्थघत्तमभिश त्य गुगातः संप्रवच्यते ॥ 
सोवोर मञ्चन नित्य हितमक्ष्पी; प्रयोजयेत्‌ । 
पच्चराते 'टरात्रे वा खावशार्थ रसाष्ञ्नम्‌ ॥ 
नहि नेतामयं तस्य विशेषात्‌ ज्ञेम्तो भयम्‌ । 
दिवा तत्न प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तोच्पमच्ञतम्‌ ॥ 
विरेकदुव्व लाहशिरादित्य' प्राप्य सोदति । 
तस्मात्‌ स्रात्य नियायान्तु ध्र बमव्लनमिप्यते ॥ 


सूतस्थानम्‌ । 


ततः शहर कम हितं दृटः प्रसादनम्‌ ॥ 
यथाहि कणकादोनां सलिनां विविधाव्मनाम । 
धोतानां निमलाशदिस्ते लचेलकचादिभिः ॥ 
एव नेते घु मरत्यानामच्ननाश्चतोतनादिभिः । 
रृटिनिराकुल,भातिनिमले नभसोन्दुवत्‌ ॥ 
हरेणुका प्रियङ्ग ख प्रथ्वोका केशर नखम्‌ । 
'होवेरं चन्दन पत्रं त्गेलोशोरपद्मकम ॥ | 
ध्यामकं मछुक' सांशो शुगगुल्वगुरुश क रम्‌ 1 
न्यग्रो धो ड म्वराश्वलाद् चली ध्रत्वचः शुभाः ॥ 
वन्य खजंरस मुस्त शैलेयं कमलोत्पले । 
सीवेष्टकं शल्लकोच शकचर्दमथापि च ॥ 
पिष्टालिन्मे जरेषकिं तां वत्ति यवसन्निभाम्‌ | 
अङ्ग छसमितां कुथ्यादष्टा प्नलसमाँ भिषक ॥ 
शुव्कां विगभां तां वत्ति धूमनेत्रापितां नरः । 
सरे हाक्तामरिनि संग्न टां पिवेग्रायोगिकीं सुखाम्‌ ॥ 
वसाष्टतमधू च्छिष्ट यु क्तियुक्त वरोषधेः 

वत्ति मधरक: कत्वा खेडिकीं भूममाचरेत्‌ ॥ 
श्‍व ता ज्योतिमतो चेव हरितालं मनःशिला । 
गन्धायायुरुपताद्या घ मोसूर्चविरेचनम्‌ ॥ 
गोरवं शिरशः शूलं पोनसार्डावभेटकौ । 
कर्णाचशुलं कासञ्च दिकाशवारो यलग्रहः ॥ 
दन्तदोवल्यमासत्राव: योबघाणाचिदोषज: । 
पूतिघराणास्य गन्धश्च टन्तशूलमरोचकः ॥ 
इनुमन्या्रह्ः करू: क्रिमयः पाण्ड ता सुखे । 


Re 


३: 


चरकसंड्तायां 


श्वेशप्रसेको वेखय्ये गलशुण्ड्प्रपजिश्लिका ॥ 
खालित्य पिव्नरत्वद्ध केशानां पतनन्तथा । 
सवघुयाति.तन्द्रा च बुदेमादोःतिनिट्रता ॥ 
ध.मपानात्‌ प्रथाम्यन्ति बल भवति चाधिकम्‌ । 
शिरोरुदकपालानामिन्द्रयाणां खरस्य च ॥ 

म च वातकफाक्मानो बलिनोऽप्युदध जत्‌ जा; । 
ध मरक्तकपालस्य व्याधयः स्य: शिरोगताः ॥ 
प्रयोगपाने तस्याष्टौ कालाः राम्मरिकोत्ति ताः । 
वातञ्चेझ्ससुत््त थः कालेप्वेषु दि लच्धते ॥ 
खात्या शुक्षा समुल्लिख्य क्षुत्वा दन्तान्‌ विष्टष्य च | 
मावनाच्लननिद्रार्न चाव्मवान्‌ धूमपो भवेत्‌ ॥ 
तथा वातकफ़ात्मनो न भवन्त्यूइ जत जाः । 
रोगास्तस्य तु पेयाः स्य॒ रापाना खिख्रयस्तयः ॥ 
परं दिकालपायो स्यादः कालेषु बुच्चिमान्‌ । 
प्रयोगी स्त्र डिफेत्वे व विरेच्य तिस्तु: पिवेत्‌ ॥ 
डठत्कणठे न्ट्रियसंशदिलघुत्व शिरसः शमः । 
यधेरितानां दोषाणां सम्यक्‌ पोतस्य लचणम्‌ ॥ 
वाधिर्थमान्द्य मूकत्व' रक्तपित्त शिरोम्त्रमम्‌ । 
अक्ञाले चातिपौतय धमः कुर्य्यादुपद्रवान्‌ ॥ 
तत्रे ष्ट' सपिषः पान' नावनाष्जनतपणाम्‌ । 

खं डिक ध,मजे रोषे वायुः पित्तानुशो यदि ॥ 
शोतन्तु रक्तपित्त स्यात्‌ हे पित्त वि्ूण यम्‌ । 
परन्खत; प्रवध्यामि धमो-येषां विअद्दितः ॥ 

न विरिक्ष; पिवेडूमं न छते वस्तिकमणि | 


सूत्रस्यातम्‌ । 


रक्ती न विषेणात्ता न शोची नच गभिणी ॥ 
न समे न मदे नामे न पित्त न प्रजागरे । 
न सूर्च्छासमळष्णास न कोणे नापिच चते ॥ 
न मदादुग्धं पौवा च न स्रं न च मार्चिकम । 
धरम न भुक्का दक्षा च नरुच:क्रच एव च ॥ 
न तालुशोषे तिमिरे गिरखभिद्ते नच । 
न शष्के न रोडिण्यां न मेहे न मदात्मये ॥ 
एपु घ,ममरकालेषु सोडात्‌ पिबति यो नरः । 
रोगास्तस्य प्रवदन्ते दारुणा धघपविभ्रमात्‌ ॥ 
ध,गयो ग्यः पिवेहोपे थिरोप्रागािसंश्ये । 
घ्राणेनास्येन कण्ठस्य सुखेन घाणपो वमेत्‌ ॥ 
आस्येन ध,मकवलान्‌ पिवन्‌ घाणेन नोदमेत्‌ । 
प्रतिलोमं गतो छ्या घ,मो हिंस्याद्दि चक्षुषो ॥ 
ऋज्वङ्ग चक्षुस्तञ्चताः सूपपिष्टस्त्रिपय्धयम्‌ । 
पिवेच्छिट्र पिधार्येक नासया ध,ममात्मवान्‌ ॥ 
चतुवि शःतकं नेत्र स्वङ्गः लोभिविरेचने । 
दाचि शदङ्ग,लं खेहे प्रयोगेऽध्यद्चभिष्यते॥ 
कज त्रिकोषाफलितं को लाखप्रग्रप्रमाणितम्‌ । 
वस्तिनेतसमट्रव्य घ मनेत्र प्रशस्यते ॥ 
दूरादिनिगतः पवच्छिन्नो नाडी तनूहातः । 
नेस्ट्रिय बाधते धो माचाकालनिषेवित:॥ 
भद्रा चोरश्च ऊण्ट्य शिरश्च लघुतां व्रजैत्‌ । 
कफ़श् तथुतां प्राप्त: सुपीत ध,ममाद्शित्‌ ॥ 
झर द: सरो यस्य वण्ठय सकफो भवेत्‌ । 


११ 


२२ 


चरकसडितायां 


स्तिमितो मस्तकञ्चंव मपोतं धू ममादिशेत्‌ ॥ 
तालु मूर्बा च कण्ठय शुष्यते परितप्यते | 
ढष्यतेमृद्यते जन्तू रकच स्रवतेऽधिवाम्‌ ॥ 
शिर स््रमतेऽत्यथ मूच्छ चास्यो पजायते । 
इन्द्रियाण्युपत प्यन्त भ्‌ मेऽत्यथं निषेविते ॥ 
वक बप्रऽणुतेलच्च कालेषु त्रिषु नाचरेत्‌ । 
प्राहेट्शरददसन्ल षु गतमेघे नभस्तले ॥ 

नस्य कम्म यथाकाल यो यथोत्ता निपेवरी। 
न तस्य चच्चुनंघाणं न शोत्रमुपदचन्यते ॥ 


मस्य: शवेतान वापिलाः केशाः श्मखूणि वा पुनः 1 


नच केशा:प्रलुठमन्त वन्ते च विशेषतः ॥ 
मन्यास्तम्भः शिरः शूलम वितं इनुसंयइ! । 
पोनसार्दावभेदो च शिर; वाम्पश्च श्राम्यति ॥ 
सिराः गिरः कपालानां सश्वयः स्रायुकण्डराः । 
नावन प्रोणितादास्य लभन्त ऽभ्यधिकं बलम्‌ ॥ 
सुखं प्रसन्नोपचितं खरः खिग्ध;, श्थिरो महान! 
सवेन्द्रियाणां वगल्य' बलं भवति चाधिकम्‌ । 
नचास्य रोगाः ससा प्रभवन्दूदजचजाः । 
जोर्चतयोत्तमाङ्ग व जरानलभते वलम्‌ ॥ 
चम्दनागुरुण पत्र' दावोत्वक्‌ मधुकं बलाम्‌ । 
प्रपौण्डरो दा सच्घ लां विएङ्ग' विस्वमुत्पसम्‌ ॥ 
होवेरमभयं वन्य खङ्सस्त सारिवां स्थिराम्‌ । 
सुरान ए्चिपर्शोश्च जीवन्तोच श्तावरीम्‌ ॥ 
हरेणु घडतो व्याधी सुरभी पद्मकेयरग्‌ । 


सूतस्थानम्‌ । 


विपाचयेच्छतगुणे साहेन्द्रे विमले$न्भसि ॥ 
तलादशगुणं शेषं कषायमवतारयेत्‌ । 

तेन तेल कषायेण दृशळत्वो विपाचयेत्‌ ॥ 
श्रथास्य दशमे पाके समांश छागल पयः । 
दद्यादेषोनुर्त लस्य नावनोयस्य संविधिः ॥ 

तस्य मात्रां प्रयुञ्ञोत तलस्याचैपलोन्मिताम । 
सिग्धस्तिन्नोत्तमाङ्गस्य पिचुना नावनस्त्रभिः ॥ 
तप्रदाच्प्रद्दाच्च सप्ताहमेतत्कग्म समाचरेत्‌ | 
निवातोष्शसमाचारोहितागो नियत न्ट्रिय; ॥ 
तेलमेततन्निदोषप्नमिन्द्रियाणां बलप्रदम्‌ । 
प्रयुज्ञानो यथाकालं यथोक्तानअ् ते गुणान्‌ ॥ 
आपोत्यिताग्र दो काली काषायं कट्तित्ताकम्‌ । 
भनयेइन्तपवनं द्न्तमांसान्यवाधयन्‌ ॥ 
निइन्तिगन्धवेरस्य जिह्वादन्तास्यजं मलम्‌ । 
निष्‌क्कष्य रुचिमाधत्ते सद्यो दन्तविशोधनम्‌ ॥' 
सुवगारूप्यताम्त्राणि त्रपरोति मयानि च | 
जिद्वानिलखनानिस्य रतोच्णान्यट्जुनि च ॥ 
जिद्वासूलगत यच मलगुच्छासरोधि च | 
सोगन्ध्य' भजते तेन तस्माञ्जिद्धां विनिलिखेत्‌ ॥ 
करच्चकरवोराकमालतोीवाकुभासना: । 
शस्यन्ते दन्तपवने येचाप्येव विधा द्वमा: ॥ 
धार्य्यान्यास्येन वशदाकचिसोगन्यथमिच्छता । 
जातोकटकपूगानाँ लवङ्गस्य फलानि च ॥ 
कक्कोलकफलं पत्र ताम्ब लस्य शमं तशा । 


९३ 


३४ 


चरकसंहितायां 


तथा कपू रनिय्थास: सूच्झ लाया; फलानि च॥ 
इन्वोबलं स्वरबलं वदनोपचय: परः । 
स्यात्परं रसज्ञानमसे च रुचिरुत्तमा ॥ 
नचास्य कण्ठशोषः स्यान्नीष्ठयोःस्फुटनादुभयम्‌ । 
मच दन्ताः चय यान्ति हृठमूला भवन्ति च | 
न शूलन्स नचाम्व न द्रप्यन्ते भक्षयम्ति च॥ 
परानपि परान्‌ भच्यान्‌ तेलगण्डर षसेवनात्‌ । 
नित्य' खे हादरे शिरसः गिर: शूलं न जायते ॥ 
न खालित्य' न पालित्य न केशाः प्रपतन्ति च । 
बलं शिरः कपालानां विशेषेणाभिवददते । 
इठ्मूलाय दीर्घाच्च कृष्णा: कथा; भवन्ति च ॥ 
ून्द्रियाणि प्रसीदन्ति सुत्वग्गव त चामलम्‌ । 
निद्रालाभः सुखञ्च स्यान, नि तेल निषेवणात्‌ ॥ 
न कगारोगा वातीत्या; न मन्याइनुसंग्रद: । 
नोचे: खुतिनवाधिर्ख स्यान्नित्यं वाणतपणात्‌ ॥ 
खे हाम्यड़गद्ाधाकुगभस्मखे इमिमह्‌ नात्‌ । 
भवत्युपाज्ा दक्ष ढः ह्लोशसदी यथा ॥ 

तथा शरोरमभ्यङ्गाहढ़ सुत्वक्‌ प्रजायते । 
प्रभान्तमारुतावाध' क्व शव्यायामसंग्रहम ॥ 
स्पणने चाधिको वायुः स्पेनञ्च त्वगायितम्‌ । 
त्वश्चश्च परमोम्थङ्ग'्स्तस्मात्त शोलयेन्नर: ॥ 
नचाभिघातामिइत गातरमभ्यङ्गसेविनः | 
विकारं भजतेऽत्यर्थ' वलकर्मणि वा क्कचित्‌ ॥ 
सुस्प्ञापचिताइय बलवान्‌ प्रियद्शनः। 


सूवस्थामम । 


भवद्यभ्यङ्गनित्यत्वान्नरोऽल्पोजर एव च ॥ 
खरत्व' शुष्कतां रौच्य अमः सुप्तिय पाद्यी: | 
सद्य एवोपश्राम्यन्ति पादाभ्यङ्गनिषेवगात्‌ ॥ 
जायते सौकुमा्यज्ञ वलं स्यं थ्ेञ्च पादयोः । 
दृष्टि: प्रसादं लभते मारुतशोपग्रास्यति ॥ 

नच स्याद्‌ उ्टप्नशोवाताः पाद्योः स्फटनं नच | 
न सिराक्तायुसक्गोचः पादाभ्यङ्गेन पादयोः ॥ 
दोगन्ध्य' गोरवं तन्द्रा कण्डू सलमरो चकम्‌ । 
खेद वोभत्सतां इन्ति शरोरपरिमाज्जनम ॥ 
पवित्र वृष्यमायुष्य खमे दमलापहम । 
¶रोरवलसन्धान स्नानमोजस्करं परम्‌ ॥ 
काम्य' यथस्यमायुप्यमलच्मोत्त प्रहषेगाम्‌ । 
खोमत्पारिषद्‌ अस्तः निमलाग्वरधारणम्‌ ॥ 
हघप्र' सौंगख्यमायुष्य' काग्य' पुष्टिवलप्रदम्‌ । 
सोमनस्यमलच्छोघ्न' गन्धमाल्यनिषेबणम्‌ ॥ 
धन्य मङ्कत्यमायुष्य योमद्यसनसदनम्‌ । 
इषणं कास्यमोजस्य' रत्नाभरणधारगाम्‌ ॥ 
मेध्यम्पवित्रमायुप्यमलच्मोकालिनाशनम्‌ । 
प.द्योमलमार्याणां शौचाधानमभीष्णशः ॥ 
पौष्टिक घष्यमासुष्य शुचिरूपविराजनन्‌ । 
केगश्मद्ुनखादीनां कलूपन' संप्रसाधनम्‌ ॥ 
पन्नुप्य स्मशनद्धित' पाढ्योब्यसनापइम्‌ । 
सत्य पराक्रमरुखं उष्य पाद्त्रधारणम्‌ ॥ 
इतेः प्रशमनं वळू गुपप्रावरणसइरम | 


१६ 


चरपास हितायं 


घर्मानिल रजोम्म्‌ घ्न छत्रभारणसुच्यते। 
सवलत! सप्रतिष्ठानं शत्र णाझ निपेधनम्‌ ॥ 
अवद्ट्ननमायुष्र भयघ्र दण्डधारणम्‌ । 


 नगरो नगरस्येव रथस्येव रधी सदा ॥ 


स्वगरीरस्य भेधावोछत्ये स्वरिता भवेदिति । 


भवति चाच ! उत्युपायान्निषेवेत येस्य दख्षाबिरोधिन; ॥ 


ग्ममध्ययनञ्च व सुखमेवं समञ्च ते । 


तत झोका, , मात्राद्रव्याणि मात्राच संखित्यगुरुलाघवम्‌ | 


ट्रव्याणां गहितोभ्यासो येषां येषाञ्च शस्यते ॥ 
अच्छन घूमवत्ति थ त्रिविधावत्तिकल्पना । 
ध,मपानशुणाः काला: पानमानञ्च यस्य'यत्‌ ॥ 
व्यापत्ति चिङ्क भैषज्य धमो येषां विगहितः । 
पेयो थथा यन्मथञ्च नेत्र यस्य च यदिधम्‌ ॥ 
नस्य कम्मेगुणा नस्तः काय्य यञ्च यथा यदा । 
भचयेइन्तपवनं यथा यद्यद्‌ गुणञ्च यत्‌ ॥ 
यदथ' यानि चास्येन धार्य्याणि कवलग्रहे । 
तलस्य ये गुणा दृष्टा थिरस्तलगुणाय ये ॥ 
कणतेल तथा भ्य पादाभ्यङ्ग च माजेने | 
खाने वासजि शुद्ध च सोगन्य रलधारणे ॥ 
शौचे संहरण सोख्ां पादत्र छतरधारणम्‌ । 
गुणा मत्राधितीयेऽस्मन्‌ यथोक्ता दण्डधारणे ॥ 


इति अग्निवेयछते तन्ते चरकप्रतिसंस्कृते झोकस्थाने 


मात्राशितोयो नाम पञ्चमोऽध्यायः ।, 
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सूतस्यानम्‌ । ३७ 


बष्ठो$प्याय! | 
अधातः तस्यागितोयमध्याय' व्याख्य(स्यामः। 


त स्यागितोयोऽध्याह्ञाराहलं यण ञ्च वते । 
यावत्त सात्मा विदितं चेष्टाारव्यपाख्रयम्‌ ॥ 
इष्ठ खलु षडङ्गय्मतुविभागैन विद्यात्‌। तदादित्य- 
स्योद्गयनमादानं च त्रोठृतून्‌ गिशिरादोन्‌ । ग्रोसान्तान्‌- 
व्यवस्येत्‌ वर्षादीन्‌ पुनहमन्तान्तान्‌ दक्षिणायन विसगञ्च। 
विसर्ग च पुनर्वायवो नातिरूचाः प्रवान्तीतरे पुनरादाने 
सोमयाव्यादतवलः । ग्रिथराभिर्भाभिरापूरयन्‌ जगदाप्या- 
ययति श्रखद्तो विसगः सोस्यः । 
आदानं पुनराग्नेयं तावेतावकवायू सोमश्च कालखभा- 
वमागपरिग्टहीताः कालत्त रसदोषदेइ बलनिहठ त्तिप्रत्य- 
यभुता: समुपदिश्यन्त । 
तत रविर्भाभिराददानो जगतः खेडं वायवस्तोत्ररूचा 
खोपयोषयन्तः ग्रिशिरवसन्तग्रोझ पु यथाक्रमं रोच्यसुत- 
पादयन्तो रूचान्‌ रसान्‌ तिक्तकपायकटुकांशा9भिवर्धयम्तो 
ठृणां दोबल्यमावहन्ति । 
वर्षा ध्रद्देमन्त पु तु दच्तिणामिसुखे$ क कालमाग मेघ- 
वातवर्षाभिहतप्रतापे श्रशिनि चाव्याहतबले माह ग्द्रसलिल- 
प्रगान्तसन्तापे जगत्यरूचा रसाः प्रवन्त ऽस्त्रलवणमधुरा 
यघाक्रमं तज बलमुपचोयन्त ठृणामिति | 


ए. 
(| 


१७ ` चरकसंच्ितायां 


भवति चाव" आदावन्ते च दोवल्यं विसर्गा रानयोळू पाम्‌ । 
मध्ये मध्यवरन्वत्ते येष्ठमय्रे च निदिशेत्‌ ॥ 
शीते शीतानिलख्यद्ममंसदी बमां बलो | 
पक्का भर्वात हेमन्त मात्राद्व्यगुसचभ' ॥ 
स यदा नैश्चन युक्ता लभते देहज तदा । 
रसं ह्विमझ्यती वायुः शोतः गौ प्रकुप्यति ॥ 
तस्म [त्त घारममे खरिंग्धास्यल रान रसान्‌ । 
धोदकानूपमांसनां सेव्यानामुप यो अयत्‌ ॥ 
विलेगयानां मांसानि प्रशडानां स्यात्न व । 
भक्षयथेअरिरां साघु मधु चानुतवियेत्‌ नर; ॥ 
मोरघानिक्षुविज्ञतोर्वसां सेखं नवोद्नम्‌ । 
डैसन्ते $भ्यस्यतस्तोबमु'याज्ञायुग चो यतं ॥ 
फुग्यद्रोतुनादन यि त रत जन्ताक नातिपस्‌ । 
भजेदुभुगिण्टददद्याण्पसुख गनं तथा ॥ 
शोत सुसंहतं सेन यान ग्रयनभासनम्‌ । 
प्रावाराजिनकौष्णेय्प्रवेणीकुधकास्तुतम्‌ ॥ 
गुरूशवास।दिग्धाडु) गुरग्णाऽगुरुणा उदा । 
शयने प्रमद्‌ंश पोना विश्यालोप चितभ्तनीम्‌ । 
आलिड्याःगुरुदिग्पाहीं सुपयात्‌ समदमच्मथः ॥ 
प्रकामञ्च निषेवेत मैथुन शिशिरागमे । 
बजेयेद्स्रपानानि लघूनि वातला[न च॥ 

` प्रवातं प्रमिताहारमुदमन्य दिमागमे | 

इेमन्सगिशिरे तुल्ये शि गणिरेःला विज्रेषणम्‌ ॥ 
रोध्यमादानजं शोतं मेघमारुतवष जम्‌ | 


तह 
सत्रस्था नम । ३८. 


तम्मादेमन्तिकः सव: गि'शरे विधिरिषप्रतै ॥ 
निवातम्‌ गमथिक्रं शिशिरे स्टहमाखयेत्‌ । 
कटुतिक्रकषाचाषि वातलांन लघूनि च | 
बजयेद्सपातानि यिगिरे शौतलानि च । 
छेमन्तनिचितल: झे अ दिनजद्भाभिगे रत! ॥ 
कायाध्निंवापत रोगाम्ततः प्रकरुते बहन | 
तम्पाइसन्ते कर्माणि वमनाट्रौनि कारयेत्‌ ॥ 
गुवप्तजिग्गमधुरं द्वास्प्रच्न वजयेत्‌ । 
व्यायामीइन नं भूमं कवलग्रडमव्जनस ॥ 
सुपात ना शोयविधि गोलय्ेत्‌ ङसुमारमे | 
चचन्दन।गु्दिस्धाङ्गो य गो भूमभो जनः ॥ 
शारभं गाशसगेयं मार्ग लावक'ण्च्ञ्ञलग । 
भलणधतेनिा< पोप पिग्ेष्माथ्वो कसेय वा ॥ 
वस्ते नु ण्वित कणां कामिनोनाच योवनम । 
सूरे जगतः सार्‌ ग्रोष्मे पेणेयते रवि: ॥ 
स्वाट्‌ शीतं ट' खिग्धमत्रपाने तदा हितम्‌। 
शोत' सश गर्‌ मन्ध जाङ्गलाग्झ गपत्षिणा: ॥ 
छत पय: सग्राल्यब्र अजन्‌ ग्रोम न सोद्‌ति। 
मद्यमत्यं नवापैयमधवा सुवछटकाम्‌ ॥ 

` लवणाःव कटूष्णा नि व्यायामज्ञात्र वजयेत्‌ । 
दिवागोतःस्ड्टे निद्रां निशि चन्टांगगीतले ॥ 
भजेचन्द न दिग्धा! प्रवाते हम्यमस्तके | 
व्यजने: पाणिसस्पर्े खन्द नोरकफीतल' ॥ 
सेव्यमानो भजेदोस्यां मक्तामणिविभुषित; । 


चरकसंहितायां 


काननानि च शोतानि जलानि कुसुमानि च | 
ग्रौशकाले निषेवेत मंथनादिरतो नरः ॥ 
आदानदुबले देहे पक्षा भवति दुबल: । , 

स वर्षाखनिलादीना दूषणेर्बाध्यते पुनः ॥ 
खुवास्पान्म घनिस्यन्दात्‌ पाकादब्याज्जलस्य च । 
वर्षाखग्निबले कोणे कुपप्रन्ति पवनादयः ॥ 
तस्मात्‌ साधारणः सर्व्या विधिवर्षासु वच्चपतै । 
उदमन्थं दिवाखप्रमवश्यायं नदो जलम्‌ । 
व्यायाममातपञ्चेव व्यवायश्चात्र वजयेत्‌ ॥ 
पानभोजनसंस्कारान्‌ प्रायः चीद्रान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ 
ब्यक्तान्त्रलवणख्रेक्तं वातवषाकुले$इनि । 
विशेषशोते भोक्तव्यं वर्षाखनिलशान्तये ॥ 

अरिन' संरचगावता यवगोध मशाल: । 

पराया जाङ्लंमांसेभोन्ययूषेय संस्क्र, तः ॥ 

पिबेत्‌ चौद्रान्वितज्ञाल्य' माध्वोका निष्टमग्ब, वा | 
माहेन्द्र' तप्तशोतं वा कीपं सारसमेव वा ॥ 
प्रघर्षोडत्त नख्रानगन्थमात्यपरो भवेत्‌ । 
लघुशदाम्बर: स्थान' भजेदक्ष दि वाधिकम्‌ ॥ 
बवर्षांयोतोचिताद्राना सहसवाकरश्मिभिः । 
तप्तानामाचितं पित्त प्रायः शरदि कुपप्रति ॥ 
तत्रान्रपानं मधुर लघुशोतं सतिक्तकम्‌ । 
पित्तप्रथमन' सेव्य' मात्रया सुप्रकाङचिते; ॥ 
सावान्‌ कपिष्जलाने णानुरखान्‌ शरभान्‌ शशान्‌ । 
शालोनसयवगीध,मान्‌ सेव्यानाइघ नात्यये ॥ 


सूतस्थानम्‌ । ४१ 


तिक्षस्य सपिषः पानं विरेको रत्तामोक्षणम्‌ । 
धाराधरात्यये कार्थमातपस्य च वजेनम्‌ ॥ 
वसा तेलमवश्याय मोद्कानूपमामिषम्‌ । 
चारं द्धि दिवाख्प्रं ्राग्वातञ्चात्र वज्जयेत्‌ ॥ 
दिवाखूय्य शुसन्तप्त' निशिचन्द्राशशोतलम्‌ । 
कालेन पक्त निदाषमगस्तेनाविषो छतम्‌ ॥ 
इसोदकर्मित ख्यात' शारदं विमलं शचि । 
स्रानपानावगाहेषु शस्यते तद्यथा स्तम्‌ ॥ 
शारदानि च मान्यानि वासांसि विमलानि च | 
शरत्काले प्रश्रस्यन्ते प्रदोषे चन्द्ररश्मयः ॥ 
इत्य तारतुसाकत यचचेष्टाहारव्यपाखयम्‌ । 
'उपशते यदोवित्यादेकसात्म पत्र तदुच्यते ॥ 
दोषाणामामयानाचञ्च विपरोतगुणं गुणः । 
सात्मयमिस्ळन्ति साक्प्रज्ञाश्चष्टित चादामेव च ॥ इति 
तत्र झोका: | ऋताहतो नृभिः सेव्यमसेव्यं यच्च किसन । 
तस्याशितीये निदिष्ट' हेतुमत्सा्प्रभेव चेति ॥ 


अस्निवेशक्षतै तन्त चरकप्रतिसंस्क ते । 
तस्याथितीयोऽध्यायः ॥ 


चरकसंचहितायां 


सभमो$प्याय! 


भ्रथातो न वेगान्‌ धारणोवस थाय व्याख्यास्याम: । 
इति इस्माह भगवानाजेग:ः ॥ 


वेगान्धारयेडोमान्‌ जातान्‌ यतपुरोपयो 
न रेतसी न वातऱ्य नवम्याः योज व | 
नोहारच्य न जुभ्धारा न थिग।त्‌ दस्पिपाण्यो; । 
न वाष्पस्य न गिटातानम्यब्धऱ्स रासयाच॥ 
णतान्‌ धारयतो जायाज विगान रोगा अदन्ति यै । 
एथक पतप चिक्िसाथ त्च निशरत. गरु | 
वस्तिमिहनयोः शूं खंडाचे विशेदजा। 
विरासावहुन्णाना 5; व्याम, नेयनित्रडे॥ 
खेदावग! दना एस न्‌ राप्पिटादपी कम । 

त्र प्रति हत याद्यात वयच द. जा प ॥ 
पक्तागवयगिर:शुत दा तव निता यनस्‌ । 
पिण्डिकोई ष्टनाधान' पुरीषे राद्घिरिते॥ 
खेदाभ्यद्रववगाहाश बतदो पस्टिक्ृती द । 
हितं प्रतिद्दते वन्चजन्पामे ग्रभायि च ॥ 
सेरे घनगयाः दूतका टि प्याज | 
भवत प्रतडत छक जियद सयव च ॥ 
तत्ार्यद्धावशाकाचच सिया जन्या. वा; । 
शान्तिः पयायिना दाच शा न पमचड प्त ॥ 
बातम्‌द्रपुरोषाणा साउन गरजा 


रूतरस्थानम्‌ । ३ 


ठरे वातजाश्चान्ये रोगा; स्यूर्वातनिग्रषात्‌ ॥ 
से इखेट्विधिस्तत्र वत्त यो भोजनानि च। 
पानानि वम्तवश्चव शस्त वातानुलोअनम्‌॥ 
एड, को ठा5र निव्य कशो थएाण्ड गसयज्जराः । 
कुप्हलासवोएपण्कदिनिग्रहजा गदा: ॥ 
सुका प्रच्कादन' भ मोलसःन' रक्सो जस्‌ । 
रूतातपानं वायामो दिरिकश्भाल शस्ते ॥ 
रच्यास्ारा: शिप्ःशूलम्मा, ता भेबकी । 
 दत्कियाताच्य री बन्छ नतो: रा दिवारणात्‌ h 
तचो हू जब कै $श्यङ्ग: स्पेटो लस जनावनः । 
हितं वातत्चपालाच छतस्चोतर मक्िकाम्‌ ॥ 
हिह्वाकामेऽसचिः कग्पा विवन्धी इद्योरसोः । 
टड्गारतिसहा सच दिकायाग्तुस्य रोषम्‌ ॥ 
विनामाचेपमङ्ञाचाः सुति: कम्प; प्रतिपनस्‌। 
ऊुस्थाया निग्रहात्तत्र सव वातत्तसोपरवग्‌ ॥ ` 
काण्य दौब तयव वणय मङ्ग टै ऽ च चर्त मः । 
घुट्वेगनिग्रद्वात्तत्र स्रिग्पोष्णः लघुभोजनम्‌ ॥ 
करण्ठास्छडोयो वाधिय्य अमः एवा सो छदि व्यथा | 
पिपासानिस डात तत शोत' तपण'मषातै ॥ 
प्रतिम्यायोऽचिरोगश्च इड़ोगद्यालचिक् सः । 
अनिग्रहणास्तत्र स्वप्ना मद्य प्रिया; कथा: ॥ 
ग्याइ्यदस्तन््रा च शिरोराभाजिसोरबस्‌ । 
निद्राविपारगात्‌ तत्र स्लम: संवाहनानि स॥ 
युदुनडठ्ायप्षस्महाः यमनण्यासवारगात्‌ । 


चरकसहितायां 


शायने तत्न वियामो वातन्नाय क्रिया हिता; ॥ 


वेगनिग्रहजा रोगा य एते परिकोत्ति ता: । 
इच्छं स्ते षामनुत्‌पत्ति' वेगानैतान्न धारयेत्‌ ॥ 
इमास्त घारयेद गान्‌ हितेषी प्रेत्य चेइ च। 
साहसानामशस्ताना मनोवाकाय कन्म णाम्‌ ॥ 
लोभशोकभयक्रोधमानवेगान्‌ निधारयेत्‌ । 
नैलज्लेषप्रातिरागाणामभिध्यायाच बुदिमान्‌ ॥ 
परुषस्यातिमात्रस्य सचकसयालृतसस च । 
वाक्यसप्राकालयुक्षसप्र घारयेद्द गमुत्यितम्‌ ॥ 
देहप्रश्‍त्तिर्याकाचित्‌ वतते परपोडया । 

स्रीभो गस्त यहिसाद्या तष्याविगान्‌ विधारयेत्‌ ॥ 
पुण्यशब्दो विपापत्वान्मनीवाककायकयणाम्‌ | 
धर्माथकामान्‌ पुरुषः सुखो भुडक चिनोति 'द॥ 
शरोरचेष्टा या चेष्टा स्थेय्यर्था बलवदि नो । 
देइव्यायाममंख्याता मात्रया ता समाचरेत्‌ ॥ 
लाघवं कर्मसामयें स्ये थं क्ल शसहि णुता । 
दोषच्चयोऽग्निटदिश व्यायामादुपजायते ॥ 

यम: कमः चयस्त ष्णा रक्तपित्त प्रतामकः । 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरश्छटिय जायते ॥ 
व्यायामदा सत्रभाषगराध्वग्राम्यधमंप्रजागरान्‌ । 
मोचितानपि सेवेत बुद्धिमानतिमात्रया । 
एतानेव' विधांदान्यान्‌ योईतिमाच' नपिवतै | 
गजः सिंइमिवाकर्ष न्‌ सहसा स विनश्यति ॥ 
उचिताद्‌ दितादोमान्‌ क्रमशो विरसैत्रर; । 


सूत्रस्थानम्‌ । ४५ 


हित क्रमेणा सेवेत क्रमक्रात्रोपदिश्यते ॥ 
प्रचेपापचयेताभ्या क्रमः पादाशिको भवेत्‌ । 
एकान्तर' ततखोड इत्रन्तर त्रन्तर' तथा ॥ 
क्रमेणापचिता दोया! क्रमेणोपचिता गुणाः | 
सन्तोयान्त्यपुनर्भत्रमपकम्या भवन्ति च ॥ 
समपित्तानिलकफाः कैचिह्रर्शादिमानवा: | 
इश्यन्त वातलाः केचित्‌ पित्तलाः जझेमलास्तथा ॥ 
तेषाभनात्रा: पूव वातलाद्याः सदातुराः । 
दोषानुशयिता हंषां देदप्रकतिरुच्यते ॥ 
विपरोतगुणस्त षां स््रस्यत्तत्त विधिहितः । 
समसवरसंसाकप्र समधातोः प्रणस्यते ॥ 

ह अधः सपग्रिरिस खानि स्वेद्सुखानि च | 
सशावनानि का प्यन्ते दुश्टे मौताधती मले; ॥ 
मलददि गुणले न लाघवान्मलसंत्तयम । 
मलायनानां बदेप्रत सड्गीत्सर्गादतोीव च ॥ 
तान्‌ दोपलिई रादिश्य व्याधीन्‌ साध्यानुपाचरेत । 
व्याधि हेतप्रतिदन्दैर्मावाकाली विचा रयत्‌ ॥ 
बिषमस्तस्थवत्ताना मैतेतेरोगास्तथापरे | 
जायन्ते नातुरस्तस्मात सत्यतत्तपरों भवेत्‌ ॥ 
माधवप्रथसे मासि नभास्यप्रथमे पुनः | 
सदस्य प्रश्रमे चेव हारयेद्रोषसतच्चयम ॥ 
स्रिग्धस्वित्िगरोराणासूद्ध च्ाधश बुहिमान्‌ । 
वस्तिकम तत; कुस्थादस्त: कमे च बदिमान्‌ ॥ 
यथाक्रमं यधायोगमत ऊडु प्रयोजयेत्‌ । 


४६ 


वरकस ितायां 


रसायनानि सिद्दानि दृष्ययोगांध का यबित्‌ ॥ 
रोगास्तथा न जायन्ते प्रछतिस्थ षु घात पु । 
धातवश्राभिवईन्त जरा चान्तसुपैति च ॥ 
विधिरेष विकाराणामनुतपत्ती निढ्शितः । 
निजानाभितरेषान्तु एथगीवोपदिश्यतें ॥ 

ये भूतविषवाय म्नस प्रहारादि सम्भवा! । 
मखृगामागन्तवी रोगाः प्रज्ञातष्वपरा ध्यात ॥ 
शव्यायोकाभयक्रोधमानद्देपादयद्य ये । 
मनोविकारास्ते*प्युक्ताः सब प्रज्ञापराधजा: | 
त्याग; प्रत्ञापराधानाभिन्द्रियापगम: सृतिः । 
देगकाल|व्मविज्ञानं मदद त्तस्यानुवत्त नम्‌ ॥ 
भागन्तूनामनुत्‌ूपत्तावेष मार्गो निढ्शित; । 
प्रान्न; प्रागंव तत कुय्या इत विद्यात्तदाकन! ॥ 
ष्यापापटेग: प्राज्ञाना प्रतिपत्तिञ्च कारणाम । 
विकारा५।ननुत्पत्तावत्पन्नानाच्च शान्तये ॥ 
पापद्वत्तवचःसत्वाः सूचकाः कलेडप्रियाः। 
मर्मोपक्षासिगो लब्धाः परवदिद्दिप: अठाः ॥ 
परापवाद्रतयः परनारीप्रवेशिनः । 

निष्ट गास्यताधमाँग; परिवर्ज्या नराधमाः ॥ 
बुद्विविदा। वयःथो लघधेय्यस्मु तिसमाधिभि: | 
ट्ट्द्दोपसंजिनो तद्ा: स्वभावज्ञा गतव्यथा: ॥ 
सुमुखाः सवभूतानां प्रथान्ता: शंमितन्रताः । 
श्षेब्या; सम्मागवक्रारः पुण्य थवयादश ना; ॥ 
भ्राहारचार।चेटासु सुख्वथों प्रेता चेह च । 


सुत्रस्थानम्‌ । 0 


परं प्रयत्नमा तिष्ट द्‌ बुचिमान्‌ हितसेवने ॥ 
म नत्ता' द्धि मुद्धौद न चाप्यछठतशकरम्‌ । 
गामुद्धसूप नाक्षोद्र' नोष्ण' नामलकेविना ॥ 
अतच्शोदोषयुक्तत्वासरत्तान्तु दृध्विजितम । 
भ पणं स्यात्‌ ससपिष्कं दधि मारुतघदनम्‌ ॥ 
ग च सन्धूचयेत्‌ पित्तमाहारञ्च विपाचयेत्‌ । 
ग्रवारास'युत ट्द्याततृग्णादाह निवारणम्‌ ॥ 
मुद्भपेम सयुक्त द्ग्याट्रकानिलापहम्‌ । 
सुरसञ्च।रपदोपञ्च च्षोद्रयुत्ना भवेहधि। 
उण' पित्ताझाळडोपान्‌ धाती वुल्तन्तु निद्वरेत्‌ ॥ 
चचरा र द्‌ पित्वो सप कुछपाण्डाम यस्मान्‌ । 
प्राप्नुयात्‌ कागलाञ्चोय्रां विधि चित्वा दधिप्रिय इति॥ 
अत्र झोका ॥ पेगावेगससुत्या्च रोगास्तेषाञ्च भेषजम्‌ । 
येषा वेगा विधारथाय मदथ यहिताडितम्‌ ॥ 
उदिते चाडिते वज्य भैञ्च चानुचिते क्रमः | 
यथा प्रझतियाहारो मलायनगदौषघम्‌ ॥ 
भविषयतामन्नुत्पत्तौ रोगाणामीषधच्य यत्‌ । 
वर्ज्ण: ग्रेव्याथ पुरुषा धीमताक्सुखाथिना ॥ 
विधिना दृधिमेत्यद्च येन यस्मात्तदतिज; । 
ग वेगान्‌ धारणेऽध्याये सवमेवावदन्म निरिति ॥ 
अग्निवेिगक्तते तन्त्र चरकप्रतिसस्छते । 
न वेगान्‌ धारणोयोऽध्यायः ॥ 


४८ चरकस हितायां 
अष्टमोऽध्यायः । 


अयात ९म्ट्रियोपकमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इसाह भगवानात्रेयः ॥ 


इह खलु पक्ष न्द्रियाणि पक्ष न्ट्रियट्रव्याणि । 

पचे न्द्रियाधिष्ठानानि पञ्च न्द्रियार्थाः । पञ्चे न्ट्रियबुदयो 
भवन्तो त्यक्कमिन्ट्रियाधिकारै अतोन्द्रियं एुनःमनःसत्व सं त्ञ- 
कख त्याहुरेके तद्थात्मसम्पत्तदायत्त चेष्टम्‌ । 

चेष्टा प्रत्ययभुतमिन्ट्रियाणाम्‌ । स्ाथेन्द्रियाथसङ्ल्‌प- 
व्यभिचरणाश्चानेकमैर्वारान्‌ पुरुषे सत्वम्‌ । रजगर्तमःसत्व- 
शुणयोगाच्च न चानेकत्वं नानेक छा कका लगनेकैपु प्रमत्त ते। 

तस्माचानगेककाला सवन्द्रिय: प्रवत्ति; | यद्गुणद्चाभोष्यं 
पुरुषमनुवत्त ते सत्व तत्‌ सत्वमेवोपद्थिम्ति ऋषयो बाहु 
स्थानुशयात्‌ ॥ 

भनःपुरः राराणीन्द्रियान्य्धग्रहणसमर्घामि ३ वन्ति । 
तत्र चचतः सोत घ्राणं रसनं स्पशनमिति पञ्चेन्द्रियाा ॥ 

पञ्चे न्ट्रियट्रव्याणि खं वायुञ्धोतिरापो भूरिति । पञ्च न्द्र 
याधिष्ठानान्यच्षिणो कर्णी नासिके जिह्ला तक थेति ॥ 

पच्ने न्द्रियार्थाः शब्दस्मग रूपरसगन्धा: ॥ पञ्चे न्द्रियः 
बुइयद्चचुवुप्रादिकः स्ताः । 

पुनरिन्दियेन्द्रियाधखलाव्मसत्रिकपंजाः ॥ 

शिका निश्चयाम्मिकाश्च त्येतव्पञ्चपञ्चकम्‌ । मनोमनो- 
सौबुदिराक्ा चेत्यध्याक्मद्रव्यगुणसङ्ग हः शभाशुभप्रधत्तिनिद्ठ 
त्तिहेतुय द्रव्या्रित कमे यदुच्यते क्रियेति ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ ४९. 


तताशुमानगम्बार्नां पञ्चमहाभूतविकारसमुदायात्मशा- 
नामपि सतामिन्द्रियाणां तेजय तषि सोत्र घाणे चितिरापो 
रसने स्पनेऽमिलो विशषेशोपदिश्यते । 

तत्र यद्यदात्मकमिन्द्रियं विगेषात्तदाव्मकमेवाद्यमनुधा- 
चति ॥ तत्‌ खभावाद्विम॒त्वाच | 

तद्थाति योगायोगमिध्यायोगात्‌ समनस्कमिन्द्रिय 

विक्षतिमापद्यमारन यथा स्वबुडुप्रपघाताय सम्पद्य ॥ 

समयोगात्‌ पुनः प्रकतिमापद्ममानं यथा ख बुद्विमा- 
प्याययति ॥ 

मनसस चिन्यमथः ॥ तत्र मनो. बद्देख त एव समा-. 
नातिहोनमिथ्यायोगाः प्रक्तिविक्कतिहेतवो भवन्ति ॥ 

तव न्द्रयाणां समनस्कानामनुपतसानामनुपतापाय 
प्रकतिभावे प्रयतितव्यमेभिहेतुभिः ॥ 

तदाथा साले गन्द्रिया्धस'योगेन बुडा सम्यगवैच्या- 
वेक्यकर्मारणा सम्यक्‌ प्रतिपादनेन देशकालाक्ागुणविपरी- 
तोपसेवनेन चेति ॥ तस्जादात्मदित चिकीष ता सवेण स्व्‌ 
सवदा स्मृतिमास्थाय सहद त्तममुष्ठे यम्‌ । तच्ययनुष्ठा नं युगपत्‌ 
सम्पाट यत्यथद्वयमा रोग्य मि न्द्रयविजयञ्चेति ॥ तत्‌ सह, 'त- 
मखिले नोपदेश्ययामः ॥ तद्यथा ॥ देवगोब्राह्मणगुरुतड सिंदा- 
चायांनच येत्‌ । त्रग्निममुचरेत्‌। ओषधीः प्रशस्ता धार- 
अद्‌ ॥ दोकालावपस्प ्ेत्‌॥ मलायतनेव्वभी छएं पादयोच्य वे म- 
स्यमाद्ध्यात्‌। त्रिःपक्षास्यवीगश्मयुलोमनखान्‌ सर'्ठारयेत्‌ । 
नित्यमनुपहतवासाः सुमन; सुगन्धिः स्यात्‌ साइवेशः प्रसृ 

ET रे 


५० वरक हितायां 


'घितकेशो मूदश्रोत्रपाद तेलनित्यो धूमपः पूर्वाभिभाषौ 
'सुमुख: | दुर्ग्वभ्युपपत्ता होता यष्टा दाता चतुष्पथ।नं। 
नमस्कत्ती वलोनामुपहर्ततातिथोनां पूजकः पितृणां पिण्डदः 
“काले हितमितमधुरार्थवादी । वश्याक्धर्मामा हैतावीय्थः 
फलेनेषु;। निथिन्तो निर्भीको धीमान्‌ होमान्‌ महोत्‌- 
सादः ढ्चः क्षमावान्‌ धामिकः आस्तिकः बिनयवुयि- 
विद्याभिजनबयोद्वइसिद्द।चाग्थाणासुपासिता ॥ छती 
दग्डी मोनो सोप।नत्‌को युगमात्रटक विचरेत्‌ ॥ मङ्गलाः 
चारशोलः कुचेलास्थिकण्ठकामेष्यकेग्रतुषोत्‌वारभ खरा कपा- 
'.ल्रानवलिभूमोनां परिद्दर्ता । प्राकखमादयाय.मवर्जा 
स्यात्‌ । सवप्रायिषु बन्ध्‌ भूतः स्यात्‌ क्र द्यानामनुनेता भीता- 
. नामाशासयिता । दोनानामभ्यपपत्ता । सत्यसन्धः । सा- 
प्रमधानः । परपसुपवचनमदिष्णुः मप: प्रशम गुयादर्शी ॥ 
रागद्दघ हेतूनां इन्ता॥ नाळृतं ब्रूयात्‌ ॥ नान्यखमादौत । 

नान्यस्त्रियमभिलषेत्‌। नान्यथियं न वेरं रोचयेत्‌ । न 
कुर्य्यात्‌ पापं न पापेऽपि पापो स्यात्‌ ॥ नान्यदोषान्‌ ब्रूयात्‌ । 
नान्यरहस्यमागमयेत्‌ ॥ नाधामिकन नरेन्द्रदिष्टः सद्दा- 
सोत । नोन्मत्त॑ न पतितेने खर णहन्तुभिन चुद्रंन दुष्ट: ॥ 
न दुष्टयानाज्यारोहेत्‌। न जानुसमं कठिनमासनमध्या- 
खोत्‌। माऽनास्तोणमनुपहितमविय़ालमसमं वा श्रयनं 
प्रपेद्यत्‌ । म गिरिविषममस्तरकेष्वमुचरेत्‌ ॥ न द्गुमसारु हे त्‌- 
न जलोग्रवेगमवगाहइेत्‌ । कुलच्छायां नोपासोत । नाग्न्युत्‌ 
प्रातमभितयरत्‌। नोचेइवेत्‌॥ न शब्दवन्त' मारतं सुञ्चेत्‌ ॥ 
_नासहतमुखो ज्या चवथु' दास्य वा प्रवत्तयेत्‌। न 


सूतस्थानम्‌ । ५९ 


शा[सकां कुष्णोयात्‌। न दन्तान्‌ विघद्ृयेत्‌। न नखान्‌ 
बाद्येत्‌ ॥ नास्थोन्यभिहन्यात्‌ । न भूमि विलिखेत्‌। नः 
ङिन्द्यात्त, यम्‌ ॥ न लोष्ट' सदरोयात्‌ ॥ न विगुण सङ्ग थेटे त्‌ 1 
त्यो तीं थम्निञ्चामेध्यमथस्तञ्च नाभिवीत्तेत्‌ ॥ न हु' कुर्य्याच्छ” 
बम्‌ ॥ न चेत्यध्व जगुरुपूज्या शस्तच्छायामाक्रामेत्‌॥ न चपा स्व) 
मरसदनचेव्यचत्वरचतुष्पथो पवनश्म्रानायतमान्धासेवेत्‌ ॥ 
नेकः शून्धणई म चाटतोमनुप्रविशेत्‌ । न पापवत्तान्‌ स्तोः 
मिव्ररत्याष्‌ भजेत्‌ ॥ नोत्तसेविरुध्यत । नावरानुपारी त- 
न जिह्म रोचयेत्‌ ॥ नाश्नाय्यमाथयेत्‌ ॥ न भयसुव्पाद्येत्‌ ¦ 
म साहसातिसप्रप्रजागरस्रानपानागरनान्धासेवेत । नोझ्इ- 
जानुश्चिर तिष्ठत्‌ । न व्यालानुपसपेत्‌ न दंष्ट्रिणः न विषा- 
णिनः॥ पुरोवातातपावश्ययातिप्रवातान्‌ ज्यात्‌ कलिः 
नारभेत्‌ । नानिग्रतोऽग्निमुपासीत | नोच्छिष्टो नाधः छत्वाः 
प्रतापयेत्‌ ॥ नाविगतक्लमो नानाञ्न तवदनो न नग्न उप- 
सम शेत। न सानग्ाट्या स्प॒शेदुत्तमाइम्‌ । न कैशाग्राण्य-, 
भिदन्यात्‌ । नोपस्पृग्रेत एव वाससो विजयात्‌ ॥ नास्पद्दा: 
रल्राज्यपूज्यमङ्गलसुमनसोऽभिनिष्क्रामेत्‌। न. पूजप्रमझ्व-- 
लान्धपसव्य गच्छेत्‌॥ नेतराण्यनुदक्तिणम्‌ । नारक्षपा- ` 
णिर्नाखातो नोपहतवासा ना$जपित्वा नाहत्वा देताभ्यो: 
मार्शनरूप्य पिटभजो ना$ढ' खा गुरुभप्रो नाति थभप्रो नोपा . 
खितेभप्रो नाएख्यगन्धो नामालो नाप्रचालितपाणिपादव-: 
दनो नाग्शुहसुखो नोट्ङमुखो न विमना. भक्ताशिष्टाश चि-- 
'चुधितपरिचरो नापात्रोषमेध्यासु नादेशे नाऽकाले नाकोखे; 
माऽद्त्वाग्रमम्नये नाप्रोचितं प्रोच्षणोद्केन. मन्ले रनभि-: 
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शन्तरित भ कुष्सयन्‌ न कुत्सित न प्रतिकूलोपहितमश्नें- 
म्ाददोत ॥ न पय सितमन्धत मौसेहरितकशुष्क गार्क- 
फलभच्ये भः ॥ नाऽशेवभुक्‌ स्यादन्य द्‌धिमध्लवणसक्कः 
सपिभप्र; ॥ न नक्त' दघि भुष्लोत । न सक्तनिकानश्रोयात्‌ । 
श निगि न भुञ्जा न बन्‌ नहिनादकान्सरितान्‌ ॥ न छित्वा 
दिजेभेचयेत ॥ गाःनृजुः च्ञयान्नाद्याच् शयोत । न वेगतो" 
ग्धकाय्य : स्यात्‌ । न वायूग्निसलिलसोमा कं दिजगुरुप्रतिमुखं 
निष्ठीविकावातवक्षो मूत्राण्यं त्खजेत्‌॥ नं पन्यानमवमूत्र- 
येत्‌ । न जनबति नान्रकाले। न जपप्रहोम।/ध्ययनवलिम ड्र- 
लक्रियासुसेझसिंघानक सुच्च त्‌। नस्त्रियमंबंजानीत | नाति 
` विश्रम्परोत्‌ । न गुद्दामनुखावयेत्‌ ॥ नाधि कुर्य्यात्‌ ॥ न रजे: 
सला नातुरा नांमेध्यां नग्चस्त नानिष्टरुपाचारोपचारा 
भादक्तिणा माकामा नान्यंकाभा नान्यस्तियं मान्ययोनि 
नायोनौ न चेत्यचत्वरचतुष्यध पवनश्मशानायतनसलिली- 
अधिदिजगुरुसुरालयेष न सन्ध्ययीर्नाति ने निषिहतिथिषु 
नाग चिन जग्धभेषजी जाप्रशोतसइलपो नानुपस्थितप्रज्ष्ष 
शाभुक्षवान्‌ नात्यशितो न विषभस्थो न मूचोचारपीडिती 
भ यमज्यायामोपवासक्तमाभिद्तोी नाःरइसि व्यवाव 
गच्छेत्‌ ॥ ने स्तो न गुरून्‌ परिवदेत्‌ ॥ नाग चिरभिचरकमे- 
देत्यपूापूजाप्ययभमभिनिवंत्तं येत्‌ ॥ न चिदात्खनीत्त" 
बौ नाष्य द्तासु दिक्षु गारिनसंप्नवे ने भूमिकम्मे न महो- 
त्‌सवे 'नोस्कापाते न भद्ोग्रहोयगमने नष्टचब्द्रारा तिथो न॑ 
सश््योन सुख।इ रोनीवपतित भातिमात्रं ताम्त' न वि- 
खर' नायवस्थिलपद' नातिदुत य विलम्बित बरलिक़्ोब 
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लात्युचेर्नांतिनौचे: स्वरेरध्ययनमध्यसेत्‌ ॥ नातिसमय' 
ट्र ह्यात । न नियम भिन्दायत्‌ ॥ मनना नादेशे चरेत्‌ .॥ 
न सम्याखम्थवष्ाराध्ययनस्त्रोस्वग्नसेवी स्यात्‌ ॥ न बाल- 
हदलुव्धमूखक्तिटटक्कोवः सह सख्य कुग्यात्‌ ॥ म मदादा,त- 
वेग्याप्रसड्ररुचि: स्यात्‌ । न गुच्चा विठणुवात्‌ ॥ न कच्चि- 
द्वजानोयात्‌ । नादंमानो स्यात्‌। न दक्षो नादचिणो 
नासूयको न दक्षिणान्‌ परिवदेत्‌ ॥ न गवा द्ण्डसुद्‌ 
यच्छेत्‌ ॥ न हृद्वान्‌ न शुरून्‌ न गणान्‌ न नपान्‌ वाषि 
चिपेत्‌ न चातिब्रूयात्‌ ॥ न वान्धवानुरक्तकच्छाहितोय 
गुश्ज्ञान्‌ वहिः कुय्यात्‌ । नाधीरो नात्यच्छितसत्वः स्थात्‌ । 
नाश्तशत्यो न,विव्र्थाखजनो नेशः सुखो ॥ न दुःख- 
शोलाचारोपचारो न सववियश्यी । न सर्वाभिशद्ञो ४ 
न सवकालविचारो ॥ न कार्थकालमतिपातयेत्‌ ॥ नाप- 
रोितमभिनिविग्नेत्‌ । नेन्द्रियवशरः स्यात्‌ ॥ न 'वसलं 
मनो स्तामयेत्‌ । म बृदोन्द्रिया गामतिभारमादधष्यात्‌ ॥ न 
चातिदोघसूव्रो स्यात्‌ । न क्रोधहर्षीवनुविद्ध्यात्‌। न 
शोकमनुवशेत्‌। न सिडावृत्सौक्य गच्छत्‌ नासिद्दौ 
देन्यम । प्रकतिमभोषुण खरेत्‌ | हेतुप्रभावनिच्चितः स्वात्‌ ॥ 
हेत्वारम्भनित्यय । न क्ततमित्याशसेत्‌ ॥ न वोय्य लझ्मात्‌ । 
नापवादमनुस्मरेत्‌ ॥ नाशुचिरुत्तमाज्याचततिलकुशसप- 
 पेरग्नि जुइ्यातू ! आव्म,नमाथीभिराशतान: ॥ अग्नि्म- 
नापगच्छे च्छरोरात्‌ | वायुम प्राणानाद्धातु। विष्ण में बल- 
मादधातु | इन्ट्री मे वोश्च ग्रिवा मां प्रविगर्वाय; । आपो. 
हिष्ट त्यपः स्य शेत्‌ ॥ दिः परिख्जग्रोडो पदो चाभ्य च्य सूचे- 
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नि खान चोपस्प्‌ शेत्‌। अश्विरावमान' दयं गिरय ब्रमः 
ध्चज्ञामदानमेतीकाश्र्यद्षंपेलाप्रशमपरख स्यादिति ॥ 
अत्र झोका: ॥ पच्चपंञ्चकमुहिष्ट मनो हेतुचतुष्टव्म्‌। 
इन्द्रियो पक्रमिऽध्याये सद, त्तेमखिलेन च ॥ 
` स्वस्थतत्त यथोद्ट य सम्यगनुतिष्ठति। 
ससमाः शतमव्याधिरगयुषा न वियुजयते ॥ 
नृलोकमापूरयते यंग, साधुसम्मतः । 
धमीर्था चेति भूताना बन्धत्तामुपगच्छति ॥ 
परान्‌ सुङतिनो लोकान्‌ पुण्यकमा प्रपद्यते ! 
शस्माइ,त्तमनुछे यमिदं सवण सवरा ॥ 
यच्चान्यदपि किञ्चित्‌ स्यादनुभामिद्द पूजितम्‌ । 
चत्त' न्दूपि चातर य: सरेवाभ्यनुमन्यत ॥ 
` दूति खसख्थवत्तचतुष्कः ॥ अग्नितेशक्तते तन्ते चरकः 
पतिसंस्कृतेि इन्द्रियोपक्रमणोथीः्टमीप्याय: ॥ 


अथ नवमोऽध्यायः । 


अषरतः खुइ्डाकच तुष्पट्मध्याय व्याख्यात्यामः ॥ 
इति हस्माह भगघानात यः ॥ 
भिषगद्रव्याण्यपस्थावा रोगी पादच तुष्टयम्‌ ॥ 
व्य सवत्‌ कारणं ज्ञ य विकारव्य पयान्तये ॥ 
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विकारो घातुवेषम्ब' सास्मै प्रकातरुच्यते 1 
सुरखसंज्ञकमारोम्य विकारो दुः:खमेव च ॥ 
चतुणां भिषगादौनां शस्तानां धातुवेक्कतै । 
प्रहत्तिर्धातुमाम्यार्था चिकित्स त्यभिधीयते ॥ 
आते पर््चवदाढत्वं बहुगो दृष्टकमता । 
दाच्य शोचमितिज्तय वेत्य गुणचतुष्टयम्‌ ॥ 
घहुता तत्र य.ग्यत्वमनेकबिछफल्‌पना । _ 
सम्पन ति चतुष्कोः्यं द्रव्याणां गुण उच्यते ॥ 
उपचारज्ञता दाक्षप्रमनुरागश भत्तरि | 
शौचप्ध ति चुतुष्कोःयं गुणाः परिचरे जने ॥ 
सृतिनि्दे शकारित्वम?ी रुखमधापि च । 
ज़रापकल्वञ्च रागगणामातुरस्स गुणा: स्मृताः ॥ 
कारण षोडग्रगुणं मिछी पाढचतुष्टयम्‌ । 
विज्ञाता शासिता योक्ता प्रधानं भिषगत्र तु ४ 
पक्की हि कारयां पक्तयथा प.ले न्घनानलाः । 
बिज्ञ नुविजयै सुमिथमू; प्रहरणानि च ॥ 
छ।तुराद्याम्तथा सिदी पादाः कारणसःक्ञताः । 
वेञ्चस्यात्चिकिक्सयां प्रधानः कारणं भिषक्‌ ॥ 
मदण्डचक्रतत्राद्या; कुम्भकाराहृते यथा । 
नात्डन्ति गगां वेद्यते पाद्यं तश्रा ॥ 
गन्धवेपूरवन्रां यदिकाराः सुदासः । 
यान्ति यचे तरे ब्रन्िमाशुपावप्रतोक्तिणः ॥ 
सति पाद्ववे च्ञ.न्रो भिषजावत्र कारगंब्‌। 
बरमाव्म[इतोज्ेन न चिकिसा प्रजाति ता 1 
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पाणिचाराद्यथाचक्षुरक्षानाद्वी तभी तवत्‌ । 
नोर्मारुतवशेवाज्ञी भिषक चरति कमसु ॥ 
यदृच्छया समापन्नसुत्ताव्य नियतायुषम्‌ । 
भिषग्‌मानौ निइन्त्याश शतान्यनियतायुषाम्‌ ॥ 
तस्माच्छास्त्र “थविज्ञाते प्रहत्तो कमंदशने ।. 
भिषकचतुष्टये युक्त; प्राणाभिषर उच्यते ॥ 

हतो लिङ्ग प्रथमने रोगाणामपुनभवे । 

स्षान' चतुविधं यस्य स राजाइभिषकतम: ॥ 
शस्त्र शास्त्राणि सलिलं गुणदोषप्रहत्तये । 
पावापेकोण्यतः जज्ञां चिकित्‌साथ' विशोधयेत्‌ ॥ 
विद्या वितका विज्ञान' स्मृतिस्ततृपरता क्रिया । 
यस्ये ते षड्गुणास्तस्य न साध्यमतिजत्त ते ॥ 
विद्या मतिः कमदृष्टिरभ्यासः शिदिराश्रय; । 
वेदमथब्दाभिनिष्पत्तावलमेक क मप्यदः ॥ 

यस्य त्वेते गुणा: सव सन्ति विद्यादयः शुभाः । 
स वेदय़थब्द सद्द तमहन्‌ प्राणिसुखप्रदः ॥ 
शास्त्र' ज्योति:प्रकाशाथ दर्थन' बुहिराव्मन: । 
ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्‌ नापराष्यात॥ 
चिकित्सिते क्रयः पादा यस्मा दप्रत्यपाथया: । 
तस्मात्‌ प्रयन्रमाति्ठ ड्मिषक्‌ खग णरुम्पदि ॥ 
मंत्रो कारुण्यमात्तेषु शक्ये प्रोतिरुपेषणम्‌ । 
प्रकतिस्थेषु भूतेषु वेद्हत्तियतुविधेति ॥ 


तत्र झोको ॥ भिषगजिता चतुष्पाद' पादः पादलतुग णः । 


भिषक्प्रधान पार्‌म्थोः यस्माइं दरु यदूर प: ॥ 


सुभ्रस्थानम्‌ 1 ५२ 
ज्ञानानि व दिब्रीह्मौ च भिषजा या चतुविधा । 


© क्क 
झवमेतचतुष्पादे खुडडके सम्प्रक ग्रितमिति । 
स्वुडंडाकचतुष्पादाध्याय, समाप्त: ॥ 


'दणमो$ध्याय: । 


श्रातो सद्दाचतुष्पादमध्याय व्याख्य[स्थामः । 
इति हसा भगवानाज्रेयः ॥ 

अतुष्पादं षोड़यकलं भेषजमिति भिषजो भाषन्ते] यदुक्त’ 
घुवाध्यायै षोड़गग णमिति तङ्गेषजम्‌ ॥ युतियुक्तमलमा- 
रोग्यायेति भगवान्‌ पुनवसुराचेयः। नेति मेत्रयः 4 किं 
कारयां इंग्यन्ते झ्यातुराः केचिट्पकरणवन्तथ परित्रारकः ` 
सम्पमत्रायाववन्तध कुशलेस भिषग्भिरनुछिताः समुत्तिष्ठ- ` 
आमास्तथा सुक्तायापरे स्िथमा णमम्त्माड् धजम किंच्चित कं 
अवति ॥ तद्यथा ॥ वसे सरसि च प्रसित्तामल्पसुदकम ॥ 
नद्यो स्यन्दमानाया पांशधाने पोशुसुष्टिप्रकोश इति ५ तथापरै 
टृणान्ले भ्रनुपकरणाश्यापरिचारकासानाक्वन्सद्ाकुशस्लेच 
मिषग्मिरनुष्ठिताः समुत्तिष्ठमानाः । तथा युक्ता स्त्रिवमाण्ा[- 
खापरै यतश्च प्रतिकुवन्‌ सिद्प्रति प्रतिकुवंन्‌ स्त्रियते भ्रप्रति- 
कुवन्‌ खियते ततबिन्यते भेषज्ञमभेषजेनाविञ्चिष्टमिति अभ्रे 
मिथ्या चिन्त्यत इत्याच य; कि कारणं ये दायतुराः मोडश- 


४८ अरकसहिताया 


गुशसमुद्तिनानेन भेषजै नो पपद्ममाना इत्यक्त तढ्नुपपन्न 
म हि भेषजसाध्यानां व्याधीनां भेषजमकारण भवति | यै 
घनरातुराः केवलाङ्ग षजाहृते समुत्तिष्ठन्ते न तेषां सम्पू षः 
भेषजोपपादानाय ससुलानवियेषोऽस्ति। यथादि पतितः 
पुरुष समथंमुद्यानायोत्यापयन्‌ परुपो बलमस्योपा रध्यात्‌ ॥ 
स चिप्रतरमपरिल्िष्ट एवोत्तिछत्तदत्‌ सम्प, ण मे षजोपल- 
सादातुरा। । ये चातुराः केवलाई षजादपि स्वियन्त नच 
सर्व एव ते भेषजोपपन्नाः समुत्तिष्ठे रन्‌ू न हि सव व्याधयो 
भवन्त्यपायसाध्याः न चोपायसाध्यानां व्याधीनामनुपा- 
येन सिदिरस्तिन चासाध्यानां व्याधीनां मेषजससुदायो- 
ऽस्ति न हाल ज्ञानवान्‌ भिषङ्‌ सुसुषु मातुरसुत्यापयितुम्‌ ॥ 

परोच्यकारिणो हि कुशला भवन्ति। यथा हि योगज्ो- 
$भ्यासनित्य इष्वासो धनुरादायेघुमपस्यन्‌ नातिविप्रक्तष्टे 
मदति कायेनापवाधो भवति । सम्पादयति चेषकाय्य म्‌ । 
तथा भिषक खगणसम्पन्र उपकरणवान्‌ वो ल्थकर्मारम्भमाणः 
साध्यरोगमनपराधः सम्पादयदब्येवात्रमारोग्येण न तस्माग्र 
भेषजमभेषजेनाविश्चिष्ट भवति इदच ढ्चन; प्रत्यक्ष यर- 
नातुरेण भेषजेनातुर चिकित्सामः | 

'ताममत्तामेनकशं दुबलमाप्याययाम: | 
स्थ ल॑ मेदखिनमपतपेयाम:॥ शोतेनोष्णाभिभृतसुप- 

चरस; | शोताभिभूतसुष्णेन न्य,नान्‌ । धातून्‌ पूरयामः 
व्यतिरिक्तान्‌ . छास्यामः । व्याधोन्म लविपर्यर णोपचरन्त; 
सम्यक प्रकतो स्थापयामः । तेषां नस्तथा कुवत[मयं भेषज- 
समुदाय: । कान्ततमो भवति ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । ५.८. 


भव ति चात। साध्या साध्यविभागज्ञी ज्ञानपुवे चिकित्सक; । 

काले चारभते कम यत्तत्‌ साधयति भ्र वम्‌ ॥ 
खाश्रविद्यायशो हानि मुपक्रो थमस ग्रम्‌ | 
प्रापुयान्रियत्र' वद्यो योऽसाध्यं ससुपाचरेत्‌ ॥ 
सुखसाध्य मत साध्य कच्छसाध्यमधापि च । 
दितिधद्चाप्यसाध्य' स्याद्याप्यं यढ्नुपक्रमम्‌ ॥ 
साध्यानाँ तिविधदयाल्यमध्यमोतकृष्टतां प्रति । 
विकल्पो न त्वसाध्यानां नियतानां विकलपना॥ 

` हेतवः पूररूपाणि रूपाण्यल्‌पा'नयस्य च । 
न च तुच्यगुणो दूष्यो न दोष: प्रकतिभवेत्‌ ॥ 
न च कालगुणस्तुल्यो न रोषो दुरुपक्रमः । 
गतिरेका नवल्वञ्च रोगस्योपद्रवो न च ॥ 
दोषद्य क: सम्पत्तौ देह: सवोषधचमः । 
चतुष्पारोपपत्तिय सुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ 
निमित्तपूवरूपाणां रूपाणां मध्यमे वले । 
कालप्र्ति दुष्टायां सामान्योऽन्यतमस्य च ॥ 
गभिंणो हरबालानां नात्यपद्रवपौडितम्‌ । 
अस्त्रच्ञाराम्निक्तत्यानामनवं कच्छुदेषजम्‌ ॥ 
विद्या देकपथं रोग नातिपूणचतुष्पदम्‌ | 
हिपथं नातिकाल वा कच्छसाध्यं दिदोषजम्‌ ॥ 
शेषलादायुषो याप्यससाध्य' पथ्यसेवया । 
लव्पालपसुखमखपेन हेतनाशप्रवत्त कम्‌ "ति 
गम्भोर' बहुधातुस्थं मयरसन्धिसमाख्रितम्‌। 
नित्यानुशायिनं रोग' दोघकालमवस्थितम्‌ ॥ 


६०. चरकसंदितायां 


विद्याद्‌ दिदोषज' तदत्‌ प्रत्याख्येय चिदाषनम 

क्रिवापथमतिक्रान्स सबमार्गानुसारिणम्‌ ॥ 

अत सुक्यारतिस मोहकर सिन्द्रियना शनम्‌ । 

दुबलस्य सुस ढद व्याधि सारिष्टमेव च ! 

भिषजा प्राक्‌ परीच्सेबं विकाराणां सुलक्षणम्‌ । 

पद्यात्‌ काथ्थसमारन्भ्ः कार्यः साध्येषु धीमता ॥ 

साध्यासाध्यविभागज्ञो यः सम्यक प्रतिपत्तिमान्‌ । 

न स मैत्रेय तुख्यार्नां मिध्याबुदि' प्रकल्‌ पयेदिति ॥ 
तत ्ञोको। इहोषधं पादग णा: प्रभावी भेषजाचव: । 

आरचय मत्रय मतोमति दय विध्यनिद्ययः ॥ 

चतुविधविकलपाय व्याधयः खसखलचरा; । 

उक्ता महाचत॒ष्पादे थेष्वायत्त शिषग जितमिति॥ 

अग्नोत्यादि ॥ मदाचतृष्यदाध्याय; ससा; ॥ 


फप्कादशो5६ध्यायः ॥ 


अधातस्तिस्रेषणौयमध्याय' व्याख्यास्यामः ॥ 
इति इस्मा भगवानाव्रय!ः। 


इइ रहल एरषेणानषहतसक्तयुदिपोरुषपराक्रमेष 
हितमिक्ु चाम मिय लोके समनुपश्यता तिस्र एषणा! 
बस्य एव्या भवन्ति । 


खूवस््रानम्‌ । ६१ 


वड्यया । प्राणावशा धनेषणा परलोकेषबेति भ्रासान्तु 
खत षणानां प्रादवणां तावत्‌ पूवेतरमापद्येत । काण्गात्‌ 
प्राण नरित्यागै हि सत्रत्याग: ॥ तस्यानुपालनं स्वस्स्य ख म्य- 
हत्ति रातरस्य विकारप्रगमने$प्रमादस्तदुभयमेतदुक्ता' वनप्र- 
ते च। तद्ययोहामनुवत्त मान; प्रायामुपालनाहोघमायुर- 
वाप्रोतोति ॥ 

प्रथमेवणा व्याख्याता भवति ॥ भय दितोयां धनेषणा- 
मापयते । प्रागोभ्यो छनन्तर' धनमेव पर्यो त्यं भवति । न 
छयतःपापात्‌ पापोयोऽम्ति यदनुपरकपसय दोवमायु: तक्ता- 
दुपकरणानि पथ्यः येत तत्रोपकरणोपायानमुव्याख्या- 
स्यामः ॥ 

तदाया। छमिपाशु पाख वाणिज्यराजोपसेवा दोनि 
यानि चान्यान्यपि सतामविगहिंतानि कर्माणि वत्ति- 
पृष्टिकराणि विद्यात्‌ तान्यारभेत कत्तुंम्‌। तथा कुवन्‌ 
सोघलोवितमनुवसतः पुरुषी भवतीति ॥ हितीया धनै- 
कया व्याख्याता भवति ॥ 

अथ लतोयां परसो कषणा मापद्येत्‌ , संगयश्ात कथं 
भविष्याम इतष प्रतानवेति कुतः पुनः संशय इति उवते 
सन्ति झेके प्रत्यद्षपरा: परोचत्वात्‌ पुनभेवस्य नास्तिका- 
माश्चिता: सन्ति चागमप्रत्ययादेव पनभवमिच्छन्ति श्रुति, 
भेदाच । मातर पितरसेके मन्यन्त जवाकारण स्रभावं 
परनिर्माणं यहच्छासापरे जना इस्यतः संशय. । कि' नु 
बकास्ति पुनभरो म वेति॥ तब यु दिमा्ा स्तिक्यवु वि 
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९२ रकस शितायां 


शश्चात्‌ विचिकित्सा । कस्मात्‌ प्रत्यक्ष द्ल्पम नक्पसप्रत्य- 
चमस्ति यदागमानमानयुक्तिभिरुपलभ्यते ॥ येरेव तावदि- 
न्द्रियः प्रत्यक्षसुपलभ्यते तान्येव सन्ति चाप्रत्यक्षाणि ॥ 
सताच्च रूपाणामतिसब्निकर्षा दतिविप्रकर्षादावरण।त्‌ 

करणदीबस्याबानोऽनवस्थानात्‌ समानाभिहाराद्‌भिभावा- 
दतिस्रोच्झयाच प्रत्यचानुपलाव्प:  तस्मादपरोधितमेत- 
दुच्थते प्रत्यचमेवास्ति नान्यदश्शोति आतय ता न कारणं 
युत्तिविरोधात्‌ ॥ 

भाव्मा मातुः पितुर्वा यः नोपत्यं यदि सखरेत्‌ । 

द्विविध' सञ्चरिदात्मा सवा वाययवे नवा ॥ 

सव त्‌ सञ्चरिग्यातुः पिवर्वी मरणा अयत्‌ । 

निरन्तरं नावयवः कश्चित्‌ रूच्छाव्य चात्ननः ॥ 

बुदिममञ्च निर्णोते सर्यैवात्मा तथेव ते । 

येषा षा मतिस्तषां बानिर्ना ब्त चल यिधा ॥ 

विद्यात्‌ स्वाभायिंदा षणां धातूनां यत्‌ खससगणम्‌ । 

संयोगी 'च वियोगे च तेमां वामम कारणम्‌ ॥ 

अनादये तना घातीनध्वतै परनिगितिः । 

पर्‌ भ्रात्मा स चेउेत्‌ रिष्टीऽख परिनिमिति:॥ 

न परोचा न परोचत्र न दाता कार णं नच | 

म देवा नपयः [सिद्धाः कक्ष कक्रेफल न च ॥ 

नास्ति कस्यास्ति नेवाव्मा वडच्छोपद्धतात्मन; । 

पातदेरः एरज तत्‌ पावक नास्तिवाग्रच: ॥ 

तआवाति' विमुच्येतामभारीप्रसता बुध: । 

सतां बुदिप्रदोपेन पश्ये त्‌ रूपें यधातथामिति ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ | द्र 


दिविधसैव खलु सवं सच्चासच्च तसस्य चत्‌विधा परीक्षा | 
आप्तोपदेशगः प्रत्यचमनमान युल्िञ्च ति । भ्राप्तास्तावत्‌ । 

रजस्तमोभ्यां निम्‌ क्तासपोन्नानबलेन ये । 

येषां चिकालममलं ज्ञानमव्याहत सदा ॥ 

आप्ता: गिष्टविबु दास्त तेषा वाब्यम संश्रयम्‌ । 

सत्य वच्चपन्ति ते कस्मादसत्यं नोरजस्तखाः ॥ 

आफ्ने न्ट्रियम मोईर्थाना सन्निकर्षात्‌ प्रवत्त ते । 

व्यक्ता तदाले या बुडि: प्रत्यक्ष सा निरुचप्रतै ॥ 

प्रत्य पूवं ल्िविध' विकालच्चान्‌मौ यते । 

तङ्किनिंगूढ़ो धूमेन मैथुन' गर्भदशनात्‌॥ 

एव व्यवस्यन््य तोत कीजात्‌ फलमनागतम्‌ | 

दृष्टा वोजात्‌ फल जातमिहव सहशं बुधा: ॥ 

जलक्रप णवी जतत स'योगात्‌ शस्पस'भवः । 

युक्तिः पड़ भातस'योगाद्वर्भाणां सरवस्तथा ॥ 

मध्व मन्यनगन्धानस योगा द रिनराव्भव: । 

युक्तियुक्ता चतुष्पाद सम्मद्ाधिनिवहणी ॥ 

बुद्दि: पश्यति या भावान्‌ बहुकारणयोगजान्‌। 

युक्तिस्विकाला सा जेया जिवग:ः साध्यते यया ॥ 

एषा परीचा नाख्यन्या यया सवे परी क्षत्रते । 

परोचत्र सदसर्चव' तया चास्ति घुनभवः ॥ 

तव्राप्रागमस्तावदे दो यस्ान्याऽपि कखिइ दार्थादविपरोत! 

परीक्षक: प्रणोतः। शिष्टानुमतो लोका न ग्रह प्रदत्त: शास्त्रवादः 
ख चाप्रागमः। आप्तागमाद्पलभ्यते। दानतपोयञ्ञसत्या- 
हिंसाग्रद्माचय्यास्पभ्युद्यनि:खे यसकराणोति नचानतिदत्त- 


“कै. 


बर्ड चरकसंहितायां 


सत्वदोषा णामदोषै रपुनभवो धम्य द्वारेषुपदिश्यते । धमदा- 
राबहितेश व्यपगतभयरागद षलोभमोहमानत्र झपरेरास: 
कमविद्विरनुपतसत्वबृद्दिप्रचारेः पूर्व: पूर्वतरै; मह्ि- 
भिदिव्यचच्षभिद द्वोपदिष्टपनभंव इति व्यवस्थ देवं प्रत्यच- 
मपि 'चोपलभ्यते । मातापित्रोविसहृशान्यपत्यानि तुख्य- 
सस्भवानां वणस्वराकतिसत्वज द्विभाग्यविगेषा: । प्रबरा- 
वरकुलजबादास्य व्यसु खासुखमायुः। प्रायुषी वेषस्य- 
मिइकतस्यावाप्तिरशिशच्ितानाच्च रुदितस्तनपान हा सता सा - 
हौनाख प्रवत्तिलक्षणोत्पत्तिः कमप्तामान्ये फलविशेषो 
मेथा क्वचित्‌ क्कचित्‌ कर्मण्यमेधाजाति्रणमिच्ठागमन- 
मितयप्रतानाच्च भृतानां समद्शने प्रियाप्रियम्‌ अतएवानु- 
भोयतै। यत्‌ स्वकृतमपरिहाय्यमविनाशि पौवदेडिकं 
हवसं्षकमानुबन्धिक क्ष्म तस्य तत्‌ फलमितयान्यद्गविष्य- 
तौति फलादइीजमनुमोयते। फलश्च वोजात्‌ । युर्तिर्थषा 
षड धातसमुद्याद्रभजन््कढ करणसंयोगात्‌ क्रियाक्कतस्य 
कमणः फलं नाकतस्य नाझ रोत्पत्तिरवीजात्‌ । कमसद्ृर्श 
फलं नान्यस्माद्दीजाद्न्यस्योत्‌पत्तिरिति युन्तिः। एव प्रमा- 
णोश्चतुर्भिरुपदिष्टौः पुनमवे धम्षद्दारेष्वनुविधीयतै । तद्यथा 
शुरुसुशुषायामध्ययने व्रतचर्व्यायां दारक्रियायामपत्योत्‌- 
पादने सत्यभरणेऽतिथिपूजायां दानेनाभिध्यायां तपस्य- 
मसृयायां देइवाक्ननसे कमस्यल्िटे देहेन्द्रयमनोऽथ- 
ब दप्रामपरीचायाँ मन:समाधाविति। यानि चान्यान्य- 
प्येवं विधान कर्माणि सतामविगदितानि सर्ग्याणि' हत्ति- 
पुष्टिकराणि विद्यात्तान्धारभेत कत्तम्‌। तथा कुवबिद 


सखतवस्थानम । ६५ 


देब यशो खभते प्रेव च खगमिति। ढतोया परलोके- 
चग्शा व्याख्याता भवति। अथ खल्‌ तय उपस्तम्भा, । 
विविध बलम्‌ ॥ 

वौस्यायतनानि । तयो रोगाः | तयो रोगमागोः तिवि- 
घामिषनः तिविधमोषधमिति । त्रय उपस्तम्भा इत्याहारः 
स्प्रो म्रह्मचचमिति एमिस्तरिभियु त्ति युक्त रुषस्तब्धमु पस्तम्भे ! 
शरीर मलवणापचयोपचितमनुवत्तते। यावदायुषः संस्का- 
रात्‌ । संस्कारसहितमशुपचेवमानस्य य इच्दवोपदेलरते | 
त्रिविधं बलमिति सहजं कालज युक्तिकतआ सहज यच्छ- 
रोरसत्ववयाः प्रातम्‌ | कालकतरतुविभागज वयः क्त । 

युक्तिक्कत पुनस्तदाह्वारचेष्टायोगजम्‌ । त्रोण्यायत ना- 
नोति अर्थानां कम्भणः कालस्य चातियोगायोगामियोगाः। 
सब्नातिप्रभावतां इश्यानामतिमात्रं द्नमतियोगः । सब- 
शोग्द्शनमयोग: । अतिसुद्यातिविकष्टरौद्रमेरवाह तदिष्ट- 
वोभल्सविक्रतादि्रूपद्शेन मिथ्यायोगः । तथातिमाव्रस्त- 
नितोपहतकर टारीनां शब्दानामतिमात्र अवणमतियोगः | 
सवशोऽश्रवणमयोगः। परुषेष्ट विनाशो पघातप्रधष गभीषणा दि: 
शब्द्यवणं मिथ्यायोगः । तथातितोक्षग्रा भिष्य म्दिनां गन्धा- 
नामतिमात्र' घ्राणमतियोगः । सवशो5घाणमयोग: । पृति- 
डिशामैध्यक्षिव्रविषपवनकुणपगन्धाद्घि(ख मिथ्यायोगः । 
तथा रसानामत्यादानमतियोग:। अमादानमथोगः। मिथ्या- 
योगो राशिवज्येष्वाहा रविधिविशेषायतनेषू पद्‌ त्रत । 

तथातिभौतोणानां स्पृश्यानां स्नानाभ्यङ्गोत्साट्‌मा- 
दौनाञ्चात्युपसेवनमतियोगः। सवयोऽन्‌पसेवनमयीगः । 


द्द्‌ चरकस छितायां 


तिषमस्थानाभिधाता शुचि भृतसंस्पर्थादयस्चति सिध्या- 
योग: |  तर्चक' स्परशनेन्द्रियमिन्द्र याशा मिन्द्रियव्यापकं 
चेतः समवायिस्पर्थनव्यास व्यापकमपि च चेतस्तस्मात्‌ 
सेन्द्रियाणां व्यापकःस्मश कतो यो भावविशेषः सोऽयममृप- 
य दात्‌ पञ्चविधस्त्रिविधविकल्पोभवत्य षाम गन्द्रि याध संयो गः । 
शा याया झुपश्रयार्थः । 
कम्मवाइ न:शरोरप्रहत्त:। तत्र वाह्मम:शरोराति 

प्रहत्तिरतीयोग; । सवग्रो$प्रहत्तिरयोग: । सूचशाळताकाल- 
कल'हाप्रियाबद्ष न पवारपरुषदचनाटर्वाञ्चिष्यायीग; । भय- 
'भोक शोधलोभमोइमनेर्ष्यामिध्यादर्शनादिमाँनसो मिथ्या- 
योग: । 

_ वेगधारणोदीरणविषमस्खलनपतनाफ़ प्रणिधानाए़ प्रदू- 
पणप्रहारमदनप्राणोपरोधसंक्ते शनादिः शारोरो मिथ्यायोगः। 

संग्रहे चातिथोगायोगवज कस्वाद्ममन:शरोरज- 

मझितमनुपदिष्ट' यत्त्व मिथ्यायोग विद्यादिति । विविध 
विकल्प' त्रिवधमेव कर्म प्रज्ञापराध इति व्यवस्य त्‌ । शोतो- 
च्शवषचणाः पुनह मन्सग्रो वर्धस वत्सरः स कारूः ॥ 

सत्रातिमात स्वलझगः काल! कालातियोगः । 'हौन- 
स्वलचण: कालयोगः। यथा खलचलणविपरोतलचणस 
कालोमिध्यावोगः । कालः पुनः पररणाम उचयते | इत्यः 
साका उन्द्रियार्थसंयोगः प्रज्ञापराधः परिषामयेति त्रय 
स्तरिविधविकल्पाः कारण विकाराणाम्‌ ॥ 

समयोगयुक्तासु प्रकतिहेतयो भवन्ति । सवषामैउ 
भावानां भावाभारौ नान्तरेख योगायोगातियोगा मिष्ा- 
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बोग।त्‌ समुपलभ्येते । यथा खख।पैत्तिणो दि भावाभावौ 
बयो रोगा इति निजा गन्तुमामसाः तव निज; शरीरदोष- 
रुसुधः। श्रागन्तुसू तविषवायुस्मि सम्प्रद्वारादि समुल; । 
मानतः श्ुनरिष्टस्यालाभाल्ञाभाञ्चानिष्टस्थोपजावते ॥ 

तत्र बुचिमता मानसबव्याधिविपरीतेनापि सता,वडया 
हिताहितमवेणय्रावेक्य धर्माधकामाना महितानामगुष- 
सवने हितानाञ्चोपसेवने प्रयतितैंव्य न दान्तरेग लोकै 
त्रयभेतन्‌ मानस किञ्चिचिष्पद्यते सुखं वा दुःख वा तस्मा- 
देतश्चागुष्ठ यम्‌ । तदिद्याद्ठद्ानाञ्चोपसेवने प्रयतितब्यम्‌ । 
आम देगकालवलशक्तिज्ञाने यथावश्चेति । 
भवति चात्र ॥ मानसं प्रति भेषज्य' त्रिवगस्यान्ववेच णम्‌ । 

तद्दिद्यासेबाविज्ञानमामादीनाच्च सवथ इति ॥ 

वयो रोगमार्ग इति । शाखा मर्मास्थिसन्धयः को- 
उञ्च। तत्र शाखा रक्तादयो धातवस्वक्‌ च वाद्यो रोग- 
मागः। मर्माणि पनवस्तिद्ददयसूर्डा दो न्यस सन्ध योऽस्थि- 
संघोगार्शत्रोपनिवदह्दास ख्रायुकण्डरा समध्यमो रोग- 
मागः | कोष्ठ पुनरुचग्रते महास्तोत:शरोरमध्य' महानि- 
स्रमामपकाग्रयञ्च ति परथायथव्देः सरोगसाग आ्यन्तरः। 
तव गण्ड: पोड़म़ालज्यपचोचर्मकीलाधिमांसमसक कुष्ठ- 
व्यङ्गाद्यो विकारा बडिमौग जा: वी सपेखयथगुल्माश विद्र- 
ध्याद्यः श्ास्कातसारिणो भवन्ति रोगाः | पच्चबधग्रहापता- 
नका दितथोषराजयच्यास्थिसन्पिशूनगुदस याद्य: ग्रिरो- 
इदस्तिरोगाद्यस मध्यममार्गानुसारिणी भवन्ति रोगाः । 
ज्वरातोडारळद्य लसकविसूचिकाकासश्वास हिक्कानाहोदर- 


९५ चरकसंहिताया 


शैहादयोःन्तमागजेाच। विसपशयथगुलमागोविद्रध्यादय 
कोष्ठानुसारिणो भवन्ति रोगा; । त्रिविधा भिषला इति । 
भिषकच्छन्दचरा! सन्ति सन्त्येके सिद्दाधिता; सन्ति वेद्या- 
डुणयु क्ास्त्रिविथा भिषजो भुवि ॥ 
व द्यभाण्डोषधेः पुस्त: पन्नवेरवलोकनः । 
लभन्त ये मिषक्‌ शब्ट्मन्चास्त प्रतिरूपकाः॥ 
सौयशोज्ञानसिडानां व्यपदेथादतदिधाः । 
वेदमगब्दं लभन्त ये ज्ञेयास्ते सिधसाधिताः ४ 
प्रयो गज्ञानवि्ञानसिदिसिद्दाः सुखप्रदाः । 
जौविताभिसरास्तेस्य वेदत्व तैष्ववस्थितमिति ॥ 
त्रिविधमोषधमिति । देवव्यपाचयं युक्षिव्यपाखयं सत्वा- 
वजयश्च। तत्र ट्वञ्यपा्य मम्तोषधिमणिमङ्घ'लनिय- 
मप्रायक्षत्तोपवासस्वख्ययनप्रणिपातगमनादियुत्तिव्यपाखयं 
पुनरादारौषधट्रव्याशा योजना । सलावजयः घुन- 
रद्ितेभ्योऽर्थभ्यो मनोनिनिग्रहः । शरोरदोषप्रकोपे खल 
शरोरमेवायित्य प्रायशस्त्रिविषभभोषधमिच्छन्ति। अन्तः परि- 
मार्जन वहिः परिमाजेन' शास्त्रप्रगधानखेलि। तबान्तः 
परिमाजन यद्न्तःशरीरमनुप्रविग्यौपधम।इारजात- 
व्याधीन्‌ प्रतिमाष्टि । यत्‌ पुनवद्धिः स्पर्थभमायित्याभ्यक्ष्ख द- 
प्रदेइपरिषेको झट्नाद्येरामयान्‌ प्रमाष्टि तदहिः परि- 
माज नम । 
शस्त्रप्रणिधान' पुनम्छ द्नमेद्नव्यधनदारणलेखनोत्‌- 
पाटनप्रच्छत्रसोवनेषणक्ञारजलोकाश्चति । | 
प्राज्ञो रोगे समुतपन्न वाज्य नाभ्यन्तरेण षा | 


सूतस्थानम्‌ | ६८. 


कमणा लभते शम शस्त्रोपक्रमणेन बा # 
वालखु खलु मोहादा प्रयादाद्दा म बुध्यते । 
छद्पदामामं पथमं रोगं शत मिवावृधः ॥ 
अग्राहि प्रथमं सृत्वा रोगः पञ्चाद्विवद्ैतै । 
स॒ जातमूलो मुष्ाति बजसायुख दुमते: ॥ 
न मत्या लभते यहां तावद्यावद्र पोडाते । 
पोडितस्त मति' पञ्चात्‌ कसते व्याधिनिग्रहे ॥ 
अग्र चुत्रांघ दारांश जातोंबाहूय भाषते। 
सवस्तेनापि से कथिद्निषगानोयतामिति ॥ 
तथाविधश्च कः शक्तो टूनल व्याधिपीडितम्‌ । 
क्षशं चोणेन्द्रिय दोन परितातु'गतायुषम्‌ ॥ 
स तातारमनासाद वालरुघजति जोवितम्‌। 
गोधालाङः'ल बड़े वाक्कष्यमाणावलोयसा ॥ 
तम्मात्‌ प्रागे रोगेरथो रोगेषु तरुणेषु वा | 
भेषजे: प्रतिकुर्व्वोत य इच्छ त्‌ सुखमात्मनः ॥ 
तत्र झोक । एषणाः: समुपम्तन्भ्ा बलकारणमामयाः | 
तिस्तेषणोये मार्गाद्च भिषजा भेषजानि च ॥ 
तिल नष्टौ समु दिष्टाः कष्णात्र येण धीमता । 
भावाभातेघु शक्ष न येषु सत्र प्रतिष्ठितमिति ॥ 
अग्नोत्यादि ॥ ति षणोयाध्यायः समाप्तः । 


दाटगो$ध्यायः । 


अथातो वातकलाकलोयमध्याय व्याख्यास्यामः । 
दूति इसार भगवानात्रेयः । 


वातकलाकलाच्रानमधघिक्कत्य परस्मरमेतानि जिज्ञास- 
माना: समुपविश्य महषयः पप्रच्छ रन्योन्ध' किंगुणो वायुः 
किमस्य प्रकोपनमुपग्रमनानि वास्य कानि । कधच्ये नमस- 
बूतमनवस्थितमनासाद्य प्रकोपनप्रशममानि प्रकोपयन्ति 
प्रश्रमयन्ति वा | कानि चास्य कुपिता कुपितस्य शरीरागरी- 
श्चरस्य शरोरेषु चरतः कर्माणि वहि:शरोरेग्थो वेति ॥ 

अत्रोवाच कुग साहू त्यायनः। रुचलघुशोतदारुण- 
खुरविषटाः पडिमे वातगुणा भवन्ति। तत्‌ खुत्वा वाक्यं 
कुम[रशिराभरद्दाज उवाच । 
एवमेतद्‌ यथा भगवानाह एत एव वातगुणा भवन्ि। _ 
सत्वेरेवं गुण रेवं द्रब्येरेवं प्रभावेस्च कर्माभिरभ्यस्यमानेर्वायुः- 


प्रकोपमापद्यते समानगुणाभ्यासो डि धातूनां हृदिकारण- 
मिति । 
तत्‌ खुत्बा वाक्य काङ्कायनो वाद्चकभिषगुवाच । 


एवमेतद्‌ यथा भगवानाइ। एतान्येव वातप्रकोपनानि 
भवन्ति। अतो विपरोतानि स्वत्वस्य प्रशमनानि भवन्ति । 
प्रको पनविव्थयो हि धतूनां प्रथमकार णमिति । 

तत्‌ झुत्वा वाक्य’ बडिशो घामागव उवाच। एवमेतद्‌ 
यथा भगवानाह । एतान्येव वातप्रकोप प्रशमनानि 


सूच रहा मम्‌ । ७१ 


शवन्ति। यथा झोनमसहझातमनमवण्थितमनासादप्र प्रको- 
बनप्रशमनामि प्रकीपवन्ति प्रशमयन्ति वा । तथानुत्य[- 
खप्रास्याग; । वातप्रकोपनानि खल्‌ रूदलघथोतदारण- 
खरविशदशधिरकराणि शरीराणां तथाविधेषु शरोरेषु 
वायुराखयं गला आप्याव्यमानः प्रकोपमापट्प्रतै । वात- 
प्रशमनानि पुगः स्तिग्धयुरूष्णञ्षच्यस्ृदुपिच्छिलघनक्षरादद 
शरोराणां तथाविधेषु शरीरेषु वायुरासजप्रमानयरन्‌ प्रशा- 
स्तिमापदयते ! तच्छ त्वा वडिशवचनमवितथसृपिगणेरनु- 
सतमुवाच वाखविदो राजषिंः। एवमेतत्‌ सवमनपबाद्‌ 
यथा भगवानाइ । यानि तु खलु वायो: कुपिताकुपितस्य 
गरोराशरोरचरस्य शरोरेषु चरतः कर्माणि वहिःशरो- 
रेभ्यो वा रावन्ति । 

तेपासवयवान्‌ प्रत्यचानुमानोपमानेः साधयित्वा नम- 
स्ह्त्र वायते यथाशक्ति प्रतच्ामो वायुस्टन्त्यन्छधरः 
प्राणोदानममारव्यानापानाका प्रवत्तकचेष्टानासु्चाव- 
चानां नियता प्रणेता च मनसः । संवन्द्रियाणासुदोतकः । 
सर्वेन्द्रियार्थानासभिवोढ़ा सव रो रधातुव्य,हाकर; सम्धान- 
बार; शरीरस्य प्रवत्त की वाचः प्रक़्तिःस्मशंशव्दयोः श्रोच- 
स्पथनयोसू ल. इप्रात्साइयोयीनि समौरणी$म्नेटीष- 
संशोषण: । नेपा वहिमलानां स्य,लाण्रोतसां भेसा कर्ता 
गर्भाक्ठतीना श्रायुषोऽनुहृत्तिप्रत्ययभृतो अबत्यकुपितः । 
कुपितख खलु भरोरे गरीर नानाविधेविकारेरपतपति बस- 
वणसुखायुषामुपघाताय मनो व्याइप्र यति सवँन्द्रियासक्षप- 
इन्ति। विइन्ति गर्भान्‌ विक्लतिमापाढ्यत्यतिकाशं धार- 
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यन्ि। 'भवयोञमोइर्न्यातिब्रलापान्‌ जनप्रति प्रार्चा- 
शोपरुसदि | प्रकतिभूलस्य खस्वस्य लोके चरतः कर्मारो 
मानि भवन्ति ॥ 

तद्यथा । धरणोघारणं ज्वलनोञ्व!लनम्‌ श्रादित्य- 
चन्द्रनचतय्रहगणानां सन्तानगतिविधान खद्टियमिवा- 
नाम्‌ । अपाञ्च विसर्ग: प्रतन्तेन' स्त्रोतसां पुष्पफलानाच्चा- 
मिनिउैत्त ननु दगञ्चीङ्गिदानासतूनां प्रविभागः । विभागो 
धातूनां धातुमानपंस्यान व्यक्ति: । वौजासिसस्कार; शस्थाः 
भिवईन' विज्ञ दोपयोषणभवेकारिकविकारद ति । प्रकु- 
पपितस्य खल्वस्थ सोकेप चरतः कर्मायोमानि भवन्ति । 
तढ्यथा । 

उत्‌पौडन' सागराणागुद्दत न' परसा प्रतिसरणमाप- 
गानामाकग्पनच भ्रूमेराधमतमम्ब दानां थिखरिशिख 
रावमधनमुन्म्थनमनोकडानां निदहारनिादपांशुसिकताम- 
त ्भेकोरग वाररुःघराश्माथनिविसगा व्यादनञ्च पखा- 
सतूनां सश्यानामसंवातो सूतानाद्चोपसगंग भावामादा- 
भावकारणम्‌। चतुयुगान्तकराणां मेघसूरथागलानां विसर्ग: 
स हि भगवान प्रभवयाव्ययध भृतामां लावानामभावाकरः । 

स्वासुखयोरविधाता झत्युयमी नियन्ता प्रजापतिरद्ति- 
विश्वकर्मा विश्वरूपः सबंगः सर्वतन्वाणणां विधाता । 
भावानामशुविशविष्णः क्रान्ता लोकानां वायुरेव भगबा- 
निति। तत्‌ अुत्वा वाक्याविद्वचो मारोवि्वाव। यरय- 
प्येवमेतत्‌ किमथस्मास्य वचने विज्ञाने वा सामर्थ्यमस्ति 
मिषम्बिदरायाम्‌ भिषग्विद्यां वाधिज्ञत्य कथा प्रवन्त वै। 


सखतस्थानम । २३१ 


बाण्यविद उवाच | भिषक पवनमतिबलमतिपरषमति- 
शोप्रकारिगामात्यथिकध ब्रानुनिशम्य त्‌ । 

सहसा प्रकुपितमतिप्रयतः कथमग्र $मिरचिंतुमंभि- 
शाय्यति। प्रागेवैेनमत्ययभयादिति । वायोयेथार्थाखति- 
रपि भवत्यारोग्याय बलवणेउददये वर्चेखित्वायोपचयाय च । 
ज्ञानोपपत्तये परभायुःप्रकर्षाय चेति। मारोचिरुवाच । 
अग्निरेव शरोरे पिचान्तगंतः कुपिताकुपितः शुभाशुभानि 
करोति । तद्यथा 

पक्तिमपक्ति' दर्शनमदशन' मात्रामातत्वमुष्षगा: प्रक- 
तिविकृतिवर्षा$योय्य भयं क्रोधं इषं मोहं प्रसादमित्येव- 
मादोनि चापराणि इहन्दादोनोति । तत्‌ युबा मारौचि- 
बचः। काश्यप उवाच | सोम एव शरीरे श्वेास्तगतः 
कुपिताकुपित; शुभागुभानि करोति | तद्यथा 

दाख शेथित्यसुपचयं काश्य मुतृसाहमालस्य' हषतां 
क्कीवतां ज्ञानमज्ञानं बुदि मोदमेवमादोनि चापराणि 
इन्द्रादोनीति । तत्‌ खुत्वा काश्यपवचो भगवान्‌ पनवसु- 
रात्रय उवाच । सवे एव भवन्तः सम्यगाहरन्यत्र कान्तिक- 
वचनात्‌ । 

सवं एब खल वातपित्तञ्च अणः प्रक्कतिभुताः पुरुष- 
अव्यापन्न न्द्रियं वलवणसुखोपपत्रमायुषा मचतोपपाद- 
यन्ति । सम्यगेवाचरिता धर्माथकामा निःख यसेन महता 
सुरुषमिह चामुझि च लोके विक्तास्व न मता विपयेये- 
छोपपाद्यन्ति । ऋतवस्त्रय इव विशतिमापद्रा लोकमशु- 


"] 
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भेनौपघातकाले इत्येतटषयः सव एवानुमेनिरे वचन- 
माड यस्य भगवती$भिननन्दुख ति । 
भवति चात्र ॥ तदात्र यवचः युत्वा सव एवानुमेनिरे । 
ऋषयोऽभिननन्दुञ्च यधैन्ट्रवचन सुराः । 
तत्र झोकौ: ॥ गुणा षडिधा हेतुविविध' कर्म तत्‌ पुनः, । 
वायोबतुविध' कमे एथक्‌ च कफपित्तयोः ॥ 
मदर्षीणां मतिर्याया पुनवसुमतिथ या । 
कलाकलीये वातस्य तत्‌ सव पम्प्रकाशितमिति ॥ 
निइ शचंतुष्कम्‌ ॥ 
अग्नोत्यादि । वातकलाकलोयोऽध्यायः समाप्तः । 


त्रयोदशोऽध्यायः । 


परयातः स्रेष्ाध्याय व्याख्यास्यामः । 
डूति इस्मा भगवानात्रेयः ॥ 


सांखीः संख्यातसंख्येयेः सहासोनं पुनव॑सुम्‌ । 
जगदिताधं पप्रच्छ व्विशः सुसं यम्‌ ॥ 
कि योनयः कति खे हा: के च खेदगुणाः एथक्‌ । 
कालानुपाने के कस्य कतिकाञ्च विचारणाः ॥ 
कति मात्रा; कथं माना का च केषूपद्हियबै । 
~ ७० ००. द 
कञ्च केभ्यो हित: स्र हः पकतः खेहने च कः ॥ 


सूचस्थानम्‌ । > 


सख ह्या: के केचन खिर्धाः स्रिग्धाति सिग्धलचपाम्‌ । 

कि पानात्‌ प्रशम पोते जोण किञ्च हिताहितम्‌ ॥ 

के मदुक र कोष्ठाः का व्यापदः सिद्यय काः । 

अच्छ संशोधने चेव खे हे का वत्तिरिष्यते ॥ 

विचाराः केषु योज्या विधिना केन तत्‌ प्रभो ! | 

खे इस्यामिति विज्ञानज्ञानमिस्छामि वेदितुम्‌ ॥ 

अध तत्‌ संशयच्छेत्ता प्रत्युवाच पुनवसुः । 

खेहानां विविधा चासौ योनिः स्थावरजङ्गमा ॥ 
त्तिलः, पियालाभिषुकी विभीतकवित्रामयेरण्डमधूकसषपाः। 
कु सुम्पविस्वधाभकमूलकातसो निकोच काचो डकरच्न्ञयिग्र काः ॥ 
ज्थे हाग्रया: स्थावरसंत्नितास्तघा स्युर्जङ्गमा मब्यसगा; सपक्षिणः 
तेषां दधिचोरष्टतामिष वसा खेहेष॒ मज्जाच तथोपदिश्यते ॥ 

सवषां तेलजातानां तिलतेन्तं विशिष्यते । 

बलाथ स्त्र इने चायम रण्डन्तु विरेचने ॥ 

सपिस्तेलं वसा मज्जा स्वस्रे चोत्तमा मता । 

एभ्यश्च वोत्तमं सपिः संस्कारस्यानुवत्त नात्‌ १ 

छत' पित्तानिलक्षर रसशुक्रोजसां हितम्‌ | 

निर्वोपणां रूदुकरं स्वरवयाप्रसाद्‌ मम्‌ ॥ 

मारुतघ नच्च क्षवर्दन बलवदेनम्‌ । 

त्व्यमुष्ण स्थिरकर तेल योनिविशोधनम्‌ ॥ 

विहमग्नाइतस्त्रष्टयोनिकणाशिरोरुजि । 

पीरुषोपचये स्र हे व्यायामे चेष्यते वसा ॥ 

बलशुक्ररसञ्च अभेदो मज्जविवर्दनः | 

मञ्जाविशेषतोःस्या्च वलकत्‌ स्र इने दितः ॥ 
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७ ड Fr 
सर्प: शरद्‌ पातव्य' वसा मज्जा च माधवे । 


तेलं प्राह्षि नात्युष्ण शोते स्र हं पितेत्रर: ॥ 


वातपित्ताधिके रात्रादष्ण वापि पिबेन्नर' | 


८ झाधिके दिवाशीते पिवेज्चामलभास्करे ॥ 


अत्युष्णे वा द्वापोते वातपित्ताधिके न च । 


°, ° ७ ७ 
मूच्छां पिपासासुन्मादं कामलां वा समोरयेत्‌ ॥ 
शोते रात्रो पिबेत्‌ ख हं नरः झे झाधिको'पि बा । 


.आनाहमरुचि शूलं पाण्ड तां वासझच्छति ॥ 


जलसुष्ण छते पेयं यूषस्त लेऽनुग स्यते । 


| नर 
... वसा मजजोःस्त पिण्ड;स्यात्‌ सवधूष्णमथाग्ब्‌ वा ॥ 


आोद्नस विलेणे च रसो मांस पयो दघि | 
यवागूः सपशाको च युषः काम्बलिकः खडः 0 
सङ्गावस्तिलपिष्टञ्च मद्य लेदास्तथेव च । 
भघ्यमभ्यच्ञनं बस्तिस्तथा चोत्तरवस्तयः ॥ 
गण्ड ष: कणतेलच् नस्तः कर्ण चितपणम्‌ । 
चतन यतिरित्येताः सत्रे इस्य प्रविचारणा ॥ 
चच्छपेयसु यः स्रहो न तामाइविचारणाम्‌ | 
स्र इस्य स भसिषगहष्ट: कल्प' प्राथमक ल्पिकः ॥ 
रसेथोपहतः स्नेह! समासव्यासयोगिभिः । 
षहभिखिषष्टिधा सङ्काः प्राप्नोत्य कथ केवल: ॥ 
एवमेषा चतुःषष्टिः खे हानां प्रविचारणा । 

ते कत्त व्याधि पुरुषान्‌ प्रयोज्या जानता भवेत्‌ ॥ 
खहोरातरमदःकत्खमाचस्च प्रतोचत्रते । 
प्रधाना मध्यमा स्वा ख्रेडमात्रा जरां प्रति ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


इति तिस्रः समुद्दिष्टा मावा! ख इस्व मानच: | 


बासां प्रयोगान्‌ वच्यामि पुरुष पुरुष प्रति ॥ 
प्रभूतस्रेनित्या ये क्षुतपिपासासहा नराः | 
पायकश्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले ॥ 
गुल्‌मिनः सपं दष्टाश्च विसर्पॉपहताच ये। ' 
छन्मत्ताः कप्छमृत्राथ गाढूवचेस एव च ॥ 


पिवेयुरुत्तमां मात्रां तस्याः पाने गुणान्‌ अण । 
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विकारान्‌ शमयत्य षा शोघ्र' सम्यक्‌ प्रयोजिता ॥ 


दोषानुकषिणो मात्रा सवमार्गानुसारिणो । 
बल्या पुननवकरी शरोरेन्द्रियचेतसाम्‌ ॥ 
अरुष्कस्फोटपौडका कण्ड पासाभिरदिता । 
कुष्ठिनच प्रमूढ़ाथ वातगोणितका स ये ॥ 
नातिवज्ञाधिनश्व व झदुकोष्ठास्तथेव च । 
पिब्रेयुमध्यमा मात्रां मध्यमाद्यापि ये बले ॥ 
माचेषा मन्दविख या ग चातिवलहारिणो। 
सुखेन च स्र इयति शोधनाथ च युज्यते ॥ 


ये तु तदाञ्च बालाब सुकुमाराः सुखो चिता: । 


रिक्तकोष्ठवमहितं येषां मन्दाग्नय थ ये ॥ 
ज्वरातोसारकाासश् येषां चिरससुलितःः । 
स्र मात्रां पिबेयुस्ते छस्ता ये चावर वले ॥ 
परिहारे सुखा चेषा मात्रा स्न हनह इणो । 
दृष्या बच्या निराबाधा चिरख्चाप्यनुवत्त त॥ 
वातपित्तप्रकतयो वातपित्तविकारिणः | 


चचुः कामाः चताः चया हदा बालास्तघातसाः ॥ 
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चरकस चिताया 


७ . e ९ 
चायुःप्रकष कामाय वलबणस्वराथिनः । 


पुष्टिकामाः प्रजाकामाः सौकुमार्य्याथिनय ये ॥ 
दोस्यौ ज: ष्छृति मेधाग्निब॒ दो न्द्रिय ब ला थिन: 
षिवेयुः सपिरार्ताय दाइशस्त्रविषाग्निभिः ॥ 
प्रटद सेमे द स्का लस्य, लगलो द रा: । 
वातव्याधिभिराविद्टा वातप्रकतयथ ये ॥ 

बलं तनुत्व लघुतां दृढ़तां स्थिरगात्रताम्‌ । 
स्रग्धञ्ञच्णतमुलक्तां ये च कांचन्ति देचिनः ॥ 
क्मिकोष्ठा: क्र,रकोठास्तथा माडौभिरदिता: 1 
पिबेयुः श्रोतले काले तेलं तेलोचिताश्च ये ॥ 
वातातपसच्धा ये च रूक्षा भाराध्वकषि ता; । 
संशुष्करतोयधिरा निप्फोतकफमेद्‌ सः ॥ 
अस्थिसन्धियिरा्रायुममकोष्ठ मद्ारुजः । 
बलवान्‌ मारुतो येषा खानि चाद्वत्य तिष्ठति ॥ 
महः्वाग्निबलं येषा वसासात्मयाथ ये नरा; । 
तेष स्र इयिब्रव्याना सापान विधीयते ॥ 
दोमाग्नयः क्ल सहा घस्मरा स्नेह सेविन: । 
वातार्ताः क्र रकोष्ठाथ स्रेह्या गप्जानमाप्र युः ॥ 
येभ्यो येभ्यो हितो यो य: सरे: स परिकोत्ति त:। 
स्नेहनस्य प्रकर्षी तु समराचहि रात्रको ॥ 
खेद्याः शोधयितव्याच रूचवातविकारिणाः । 
व्यायाममद्य्रीनित्याः खे द्याः व्यय च चिन्तका; ॥ 
संशोधनाइते येष रूचणं सप्रपच्चप्रतै । 
म.तेष खे इन शरतसुत्रुद्कपभद्साम्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । १ 


प्रतिपत्ति व्याधिबलं ब॒ड्डाख सनमेव च ! 
तक्कारिष्टप्रयोगञ्च रूच्ञपानान्नसेवनम्‌ ॥ 

सूत्राणां तिफलायाश क्ष च्वव्यापत्तिभेषजम्‌ । 
अकाले याहितर्थव मात्रया न च योजितः ॥ 
रहो मिध्योपचाराच व्यापदा तातिसेवित!। 
खे हात्‌ प्रस्कन्दनो जन्तुस्त्रिरातरोपरतः पिबेत्‌ ॥ 
खे हत्त ट्रवम्‌ष्णञ्च तप्रह मुक्का रसौदनम्‌ । 
एकाहोपरतम्तद्दत्‌ भुक्षा प्रच्छह न' पिबेत्‌ ॥ 
स्यात्त संगोधनाथोय तत्तिः क्ष हे विरिक्िवत्‌ । 
स्तहद्धिप: खे इनित्या खदुकोछाय ये नरा: ॥ 
क्लेशामहा मद्यनित्यास्तेषामिष्टा विचारणा । 
लावतेत्तिरिमायूर' सवाराहकौक़ टाः । 

गद्या जोरम्रमात्स्याद्य रसाः खख इने हिता; । 
यवकोलकुलत्याथ खे हाः सगुडशकरा: ॥ 
दाड़िम॑ दधि सव्योष रससंयोगसंग्रह: 

स्र द्यन्ति तिलाः पूवं जग्धाः सक्त इफागिताः ॥ 
छशराश वहस, हास्तिलकाम्बलिकामस्तथा । 
फाणितं अृङ्वेरञ्च तलस् सुरया सह ॥ 
पिबेलूबो हतेमां सेर्जी ण॑श्रोयाच भोजनम्‌ । 
तेल सुराया मण्डेन वसां मज्जानमेव वा ॥ 
पिबेत्‌ सफाणितं चौरं नरः सिद्यिति वातिकः । 
धारो'ण' स. इसंयुत्ता पोत्वा सलवयां पयः ॥ 
नरः सिद्धति पोत्वा वा सर दघ्नः सफायितम्‌ | 
पाञ्च प्रश्‍तिको पेया पायसो माषमित्रक! ॥ 


च चरकसिंतायां 


चौरसिदो वहस इः स इयेदचिराव्ररम । 
सपिस्तेलवसामज्जातस्ह लप्रसतेः कता ॥ 
पाच प्रतिको पेया पेया स. इनमिच्छता । 
श्रास्यानपोदक मांस गुड' दधि पयस्तिलान्‌ ॥ 
कुष्ठोगोषो प्रमेहो च स. इने न प्रयोजयेत्‌ । 
सं. हेयथाखं तान्‌ सिद्ध. स इयेदविकारिभिः ॥ 
पिप्पलोभिषंरितक्या सिद्देखिफलयापि वा । 
द्राचामलकयुषाभ्यां दा चास्वे न साधयेत्‌ ॥ 
व्योषगभें भिषक्‌ .सं, छं पोत्वा मिति तब्ररः। 
थवलोककलत्याना रसाः क्षोर सुरा दधि ॥ 
क्षोर: सपिञ्च तत्‌ सिद स इनोयं छतोत्तमम्‌ । 
तेलमव्जावसासपिवेट्रत्रिफलार सेः ॥ 
योनिशक्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत्‌ । 
ग्टह्वात्यम्ब यथा वस्त्र प्रस्रवत्यधिक यथा ॥ 
यथाग्निजोय्यिति म, इस्तथा स्त्रवति चाधिकः । 
यथा वा क्ल दाग्त्‌पिण्डमासिक्त' त्वरया जलम्‌ ॥ 
स्त्रवति स्रसते स, इस्तथा त्वरितसेवितः । 
लवणोपदिताः स छाः सं, हयन्त्यचिरात्ररम्‌ ॥ 
तदप्रभिष्यन्द्ररू््च सूच्य मुष्ण व्यवायि च । 
स. उमग्र प्रयुक्षोत ततः खे दमनन्तरम्‌ ॥ 
स, इस्त दोपपसस्य स शोधनमधेतरभिति। 

बत्र ज्ञोकः ॥ स इविधिः क्त्‌ म्‌व्यापत्‌सिडिः सभेषजा । 
यथा प्रश्न भगवता व्याइतं चान्द्रभागिना ॥ 

स्‌, हाध्याय; समाप्त: । 


चतुट्‌ शो$ध्यायः । 


ग्रथात; स्र दाष्याय व्याख्यास्यामः # 
दूति इसाइ भगवानातयः। 


अतः स्वं दाः प्रवच्यन्ते येयथावत्‌ प्रयोजितः । 
स्ते साध्याः प्रशाम्यन्ति गदा वातकफाव्सकाः ॥ 
म इपूव' प्रयुक्त न खे देनावजितेऽनिले । 
परीषगूत्ररितासि न सञ्जन्ति कथञ्चन ॥ 
शुष्कारयाप डि काछानि म, दख दोपपादने: । 
नमयन्ति यथान्याय किं घुनर्जोबतो नरान्‌ ॥ 
रोगत्त व्याधितापेचोनात्यृष्शोऽतिख्दुनं च 1 
ट्रव्यवान्‌ वाल्पितो देशे स्वेद: काय्यकरो मतः ॥ 
व्याधी शोते शरोरे च महान्‌ खेदी महावले । 
दुभेले दुबल: खेदो मध्यमे मध्यमो दितः । 
वाते ष्णि वाते वा कफे वा खेद इष्यते ॥ 
सिग्घरूचस्तथाम्ि,ग्धीऽरूच याप्य पकल्पितः । 
_ आमाशयगते वाते कफे पक्काशयाणिते ॥ 
रूचपूर्वो हितः स्व द्‌: स इपूर्वस्तथेव च । 
उषगी छदय' दृष्टी खे दयेन्म,दुनेव वा ॥ 
मध्यम वंचणो शेषमङ्गावयवमिष्टतः । 
सुशुइत्तकः पिग्टप्रा गोधूमानामथापि वा ॥ 
प्रशोतृपल्षपलाशर्वा खे द्यः स तत्य चक्षुषी । 


प 


वरकस छितायां 


सुक्तावलीमिः शोताभिः थोतलेर्भाजनेरपि ॥ 
जला ड्र जंलजेइस्त;ः खिद्यतो हृदय स्मत्‌ । 
शो तशू लव्यृ पर मेस्तन्भ गो रवनि ग्रहे ॥ 

सष्ब्ञाते मादेवे ख दे खे दनादिरतिमेता । 
पित्तप्रकोपो मूर्च्छा च शरोरसदनं ळषा ॥ 
दादः खे दादृदोबल्यमतिसि.ग्धस्थ लक्षणाम्‌ । 
उन्नस्तस्याथितीये यो ग्रे झिकः सवग्रो विधि: ॥ 
सोऽतिखिन्नस्य कत्त ज्यो मधुर: सि ग्पगीतलः । 
कषायमद्यनित्यानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पि"चना सातिसाराणा रुचाणां मधुमेदिनाम्‌ । 
विदृग्धस्त्रष्टनाडो ना विषमद्यविकारिणाम्‌ ॥ 
यान्ताना नष्टस'ज्ञाना स्थ लाना पित्तमेडिनाम्‌ । 
ढषयतं क्षुधितानाच क्र डाना शोचतामपि॥ 
कामच्युदरिणाओ्व चतानामाठयरोगिणाम्‌ । 
दुबे लातिविएष्काया सुपची णोजसां तथा ॥ 
भिषक्त मिरिकाणाच न स्वेदमवतारयेत्‌ । 
प्रतिश्याये च कासे च डिकाश्यासेष्वलाघवे ॥ 
कर्ण मण्या शिरःशुले स्वरभेदे गनग्रहे । 
अदितेकाएसर्वाइःपत्ताघाते विनामके ॥ 
कोष्ठानाइ विबन्ध षु शक्राघाते विजम्भके । 
पाण्व पृष्ठकटीकुचिस'ग्रहै ग्टपसोप च ॥ 
मूत्रकच्छे महत्व च सुष्कयोरङ्गमदंके । 
पारोरुजानुजङ्कात्ति संत्रहे श्वयथावपि ॥ 
खल्लोप्वासेषु शोते च तेपथौ वातकण्टके । 


खूत्रस्थान॑म्‌ । 3 


शङ्गोचायाम शुसेषु स्तन्भगौरवसुमिषु ॥ 
बाई घु विकारेषु खदन हितमुच्यतै । 
तिलमासकुलल्यास्त्रष्ठततेलामिषौ दनः ॥ 
पायसः कशरमांस: पिण्डखेद्‌' प्रयोजयेत्‌ । 
गोखरोषद्वराहाश्‍वगक्तद्विः सतुषंयवेः ॥ 
सिकतापांशपाषाणकरोणा पसपुटक; । 
स्ञभिकान्‌ खेद्येत्‌ पूर्वेवीतिकान्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
ट्रप्याण्येतानि शस्यन्ते यथास्स प्रस्तरेष्यपि । 
भृग्टहेषु च जैन्ताकेषूष्ण गर्मर्टटटैषु च ॥ 
विध माङ्गारतमे ष्वभ्य त्ञाः खिद्यति नासुखम्‌ । 
प्रास्य।गूपोद्वा मंस' पयोवस्तशिरस्तथा ॥ 
वराइमध्यपि चार क्‌ स, चइवत्तिलतण्ड लान्‌ । 
इत्य तानि सयुतृक्ाष्य नाडोखेद प्रयोजधेत्‌ ॥ 
देगकालविआ गन्नो सुक्तत्रपेची भिषक्तमः । 
यारयाष्टतकरण्डयिग्र मूलकसषपे: ॥ 
वासाव गकरज्ताकपत रश्मान्तकस्य च । 
शोभाच्ञननक्थेरोयमालतोसुरसाजक: ॥ 
पत्र रुतृक्काष्य सलिलं नाडोखे द्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
भूतो कपञ्चसूलाभ्यां सरयादधिमस्तुना ॥ 
पत्र र॒स्ल ख सम चेनाडीस्ते दं प्रयोजयेत्‌ । 
एत एव च निय्यू हाः प्र योज्या जालकोष्टके ॥ 
स्व दनाथ एतक्षोरतेलकोष्टांथ कारयेत्‌ । 
गोधूम थकले श शे वानां मस््रसं युते: ॥ 
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षः, चरकसंहितायां 


सस्‌ हकिखलवणरुपनाइः प्रशस्यते । 

गन्धै! सुरायाः किष्ठ न जोवन्त्या शतपुष्पया ॥ 

उभया कुष्ठतेलाम्यां युक्कया चोपनाइयेत्‌ । 

चमंभिस्रोपनददव्यः सलोमभिरपूतिभिः ॥ 

उष्णावी खैरलाभे तु कौशेयाविकशाटकेः । 

रातो बदं दिवा सुखेत्‌ मुखे ट्रावौ दिवाकृतम्‌ ॥ 

विदाइपरिद्वाराथे' स्थात्‌ प्रकषसु शौतले । 

सइःर: प्रस्तरो नाडोपरिषेकोःवगाइनम्‌ ॥ 

जेन्ताको श्मघनः कष कुटीभुः कुन्भिकेव च । 

कूपो होलाक इत्येते खे दयन्ति त्रयोदश ॥ 

तान्‌ यथावत्‌ प्रवच्यामि सर्वानेवानुपूवय । इति । 

तत्र वस्त्रान्तरितेरवस्त्रान्तरितेर्वा पिण्डौ यंथोक्तेरुपस्व द न" 
शरख द इति विद्यात्‌ । | शूक्रशमीधान्यपुल/कानां वेशवा- 
रायसक्णरीतृकारिकादीनां वा प्रस्तरे कोशेयाविकोत्तर- 
प्रच्छदे पद्माड़' लोरुव॒कार्कपत्रप्रच्छदें वाखम्यक्तसवगात्रस्य 
शयानस्योपरि खे दनं प्रस्तरखेद इति विद्यात्‌ । 
स्त दनद्रव्यानां पुनमु लफलपत्भ ड्रगदो नां सगग्रकुन- 

पिग्रितथिर:स्मदादी नारुष्णखभावानां वा यघाइमस्ब्लवण- 
सेदोपस'हिताना सूवचौराटौना दा कुम्भा वाष्पम- 
नुद्दमन्त्यासुतूकथिताना नाद्याशरेषोकावंशदसकरवच्याकपता- 
न्यतसक्रतया गजाग्रहस्तस स्थानया व्यामदोघया ब्यामा- 
दैदोघया वा ब्यामचतुर्भागाष्टभा गसूल ग्र॒प्नरि णा ह- 
खोतसा सर्वतो बातहरपत्रस हतच्छिट्र्या दिस्तिवी करिना- 
{सतया वीतइरसि६स्‌ हाभ्यक्तागालो वाष्भमपडरत्‌ । 


सल्लस्यानम्‌ | च 


बाष्पो . हानुइ गामौ विहतचण्डवेगस्बचमविदहन्‌ सुख 
खे द्यतीति बाडीखे द: घातिकोत्तरवातिकाना पुनस्‌ ला- 
दोनामत्‌कार्थः सुखोष्णेः कुन्भीवाघु लिकौः प्रनाडीवाँ 
पुरयित्वा यथाह सिद्ध से दास्थक्षागात्रं _वस्त्रावच्छम परिषे- 
चयेदिति परिषेकः । वातद्दरोत्काथक्षोरतेल एतपिगि- 
तरसोष्णसलिलकोष्ठकावगाइस्तु यथोक्त एवावगाइ! । 

अध जेन्ताकं चिकोपु भू मि परोचेत । तव पूवस्यां दिश्य - 
ष्तरस्याँ वा गुणवति प्रशस्त सुमिभागे क्ष्णम्ृत्तिके सुबण- 
भृत्तिकै वा परोवापपुष्करिण्यादोना जलाशयानामन्यत- 
मस्य कूले दक्तिणे पथिमे वा सूपतोथ समसुविभज्ञ सूमि- 
भागे स्पताष्टी वा श्रर्लो सुपक्रम्योदकात्‌ प्राङ्मुखम द ह~ 
मुख' वाभिमखतीथ' कूटागार' कारयेत्‌ । 
उत्मेध्रविस्तारतः परमरल्नोः घोड़य समन्तात्‌ सुवत्त' 
सत्कग्य सम्प्र मनेकवातायनम्‌ । अस्य कूटागारस्यान्तः 
समन्ततो भित्तिमरत्नोविस्त।रोत्स धां पिण्डका कारयेत्‌ 
कपाटवञम्‌। मध्ये चास्य कूटागारस्य चतुष्किष्क मात- 
परुषप्रमाणं म्रण्मय' कन्दुस स्थान बहुसूच्मच्छिट्रमङ्गगर- 
कोष्ठकम्भन्भ सपिधान' कारयेत्‌ । तख खाद्रिणामाश्व- 
कर्णादोना वा काष्ठाना पूरयित्वा प्रदीपयेत्‌ । स यदा 
जानीयात्‌ साधुदग्धानि काष्ठानि गतधूमानि अवतकप्तञ्च 
केवलमग्निना तद्ग्निग्द्दं खे द्योग्येन चोसणा युक्तमिति 
ततेन पुरुष वातद्दराभ्यक्तगात वस्त्रावच्छन्नं प्रवेशयेत्‌ 
प्रवेशयंथे नमनु'शष्यात्‌ । सौम्य प्रविश कल्याणायारोग्याय 
चेति । प्रविश चना पिण्डिकामधिरुह्य पारगी परपार्या स्था 


पद ष्त्र्कसडहितायां 


य्रधासुख शयोथाः नच त्वया खे दमृच्छौएरीतेनापि स्ता 
-पिरिडिकषा विमोक्षव्याक्ा आप्राणोच्छासात्‌ | म्त्रश्थमा- 
नो तः पिण्डिकावकाशात्‌ दारमनधिगच्छन्‌ खे दमूर्च्छा- 
परोततया सद्यः प्राणान्‌ जहा: ॥ 
“तस्मात्‌ पिण्हिकामेना न कथञ्चन मञ्च धाः त्व यदा 
जानोयाः विगताभिष्यन्दमाम्ान सम्यक्‌ प्रखुतस्नं ६" 
पिच्छ' सवस्त्रोतोबिमुक' लघुभूतमपगत विबन्धस्तम्सुप्ति- 
वेद्नानौरवमिति। ततस्तां पिण्डिकामनुसरन्‌ दार प्रप- 
द्येथाः। निष्कम्य चं न सहसा चन्तुषोः परिपालनाथः 
शोतोदकमुपस्मथेथाः। अपगतसन्तापल्मश्‌ महर्ततात्‌ 
सुखोश न वारिणा यथान्याय परिषिक्कोऽश्रीया इति 
जेन्ताकः स्त्र द: ॥ ' 

' शयानस्य प्रमाणेन घनामश्ममयो शिलाम्‌ । 
तापंथित्वा मारुतप्ेदारुभिः स प्रदौषिते: ॥ 
व्यपोज्फय सर्वानड्रारान्‌ प्रोच्य चवोष्शवारिणा | 
ता थिलामथ कुर्वोत कोषेयाविकसंस्तराम ॥ 
तस्यां खभ्यक्तसर्वाङ्गः शयान; खिदाते सुखम्‌ । 
रोरवाजिनकोषेयप्रावाराद्य: सुसंहतः ॥ 
इत्यक्तोःश्मघनख द: कषू खे द: प्रवच्छते । 
खानयेच्छयनस्याधः कधू स्थानविभागवित्‌ ॥ 
दौम रधूमेरक्गारेस्त7 कष पूरयेत्ततः । 
तस्यामुपरि शरव्याया खपन्‌ खिद्यति नासुखम्‌ ॥ 

अनत्युत्सेधविस्तारा तत्ताकारामलोच नाम्‌ | 
घनभित्ति कुटीं कत्या कुष्ठादाः सम्पप्रलेपयेत्‌ ॥ 


सचस्थामम । <2, 


कुटीमध्ये भिषक्‌ शय्यां सास्ती गाँचो पकत्पयेत्‌ । 
प्रावाराजिनकोषेयकुस्थ कम्बल गो ल क: ॥ 

इ सन्तिकाभिरङ्गारपूर्णाभिस्ता्च संवेशः। ` 
परिवाथाम्तरारोहेड्भ्यक्ञः स्विद्यत सुखम्‌ ॥ 

य एवाश्मघनख दविधिभू नौ स एव तु । . 
प्रशस्तायां निवातायां-समायासुपद्श्यिते ॥ ` 
कुमी वातहरकाथपूणां भूमी निखातयेत 1 
अदेभाग चिभाग वा शयन तत्र चोपरि ॥ 
खापयेदासन वापि नातिसान्द्रपरिच्छदम्‌ । 
अथ कुम्भां सुसम्तप्तान्‌ प्रञिपेद्यसो गुडान्‌ ॥ 
पाषाणगन्‌ वोष्मणा तेन सतस्थः खिदाति ना सुखम्‌ 
सुस हताङ्गः स्वभ्यष्गः सृ हरनिलनाशनेः॥ 

कूप श्यनविस्तार दिगुणअआापि वेधत: । 

देशे निवाते शस्त्रे च कु्थादन्त! सुमाजितम्‌ ॥ 
'हग्तगः्वगो खरोट्टाणा करीपैदग्धपुरिते । 
स्ववञ्छम्नः सस स्तोगऽभ्यत्ताःखिद्यति ना सुखम्‌ ॥ 
वोतो कान्तु कारोषाणा यथोक्ताना प्रद्रोपयेत्‌ । 
ग्रयनान्तः प्रमागिन शय्यारुपरि तव च ॥ 
सुदग्धायां विधूमाया यथोक्वासुपकल्पयेत्‌ । 
खवच्छन्न: स्वपंस्तताभ्यत्तः खिद्यति नासुखम्‌ ॥ 
होलाकस्ेद इत्ये ष सुखः प्रोक्तो मइपि णेति । 
इति त्रयोदशविध: स्व दोऽम्रिगुणस श्रयः ॥ 
व्यायाम उष्णसदन गुरुप्रावरणं क्षुधा । 
बहुपान भयक्रोघावपनाइहाइहवातपाः ॥ 


चरकसंहितायां 


` -श्वेट्यन्ति दशेतानि मरमग्निगुणादृते। 


इत्यक्ती हिविधः स्वेदः संयुझोःब्निगुणन च्च | 
णकाङ्गसर्बीङ्गगलः सि,गधो रूचस्तर्थश च । 

इत्ये तत्‌ त्रिविध इन्द खे दसुहिश्य कोत्ति तम्‌ ॥ 
सि ग्ध: खेदे रुपक्रम्यः स्त्र: पष्याशनो भवेत्‌ । 
तदहः खिन्नगात्रसु व्यायामं वजेयेत्रर इति ॥ 


तत्र स्ञोकाः॥ खेदो यथा काथष्ूरोहितो येभग्रश्च यद्दिघ; । 


यव देशे यथायोग्बो देशो रच्यय यो यथा ॥ 
खित्रातिखिन्ररूपानि तथातिखित्रभषजम्‌ । 


 आअखेदाः स्रेदयोग्याश्च स्वेदद्रव्याणि कल्पना ॥ . 


श्रयोद्शविधः स्वे टो विना दशविधोऽग्निना । 
सग्रहेण च षट्खे दाः खेदाध्याये निद्शिता: ॥ 
खे दाधिकारे यद्दाच्यमुक्तमेतग्महषिणा । 
शिष्ये प्रतिपत्तब्यमुपदेष्टा पनवसुरिति ॥ 
अग्नोत्यादि ॥ ख दाध्यायः समाप्तः । 


घष्चद्शोऽष्यायः । 


अधात उपकलपनोयमध्याय व्याख्यास्यामः | 
इति इस्मा भगवानादेयः!। 


रूष खलु राजान राजमात्रमन्धं वा विपुलद्रब्य संनृत 
सम्भार वमन विरेचनं वा पाययितुकामेन भिषजा प्रगीवौ- 
बघपानात्‌ सम्भारा उपकदापनोया भवन्ति । सम्यक्‌ चैव 


स्ततस्थानन । <? 


हि गच्छत्योषपे प्रतिभोगार्थाः व्यापत्रे चौषपे घ्यापद: परि- 
स ख्याय प्रतोकारार्थाः। न हि सन्रिक्षष्टे काले प्रादुभु ता- 
यामापदि सत्यपि क्रयाक्रये सुकरमाश सम्भरण मोषधानंत 
यथावदित्येव वादिन भगवन्तमाचेयमब्निवेश उवाच ॥ 
मसु भगवक्षादावे ज्ञानवता तथा प्रतिविधातञ्च 
यया प्रतिविहिते सिध्येदेवोबवमेकान्तेन । सम्यक्‌ प्रो- 
गनिमित्ता हि सवञमणं सिंहिरिष्टा व्यापच्चासम्बक्‌ 
प्रयोगनिमित्ता । अय सम्यगसम्यक्‌ च समारब्धः कर्म 
तिद्यति व्यापद्यते वा नियमेन | तुल्य भवति ज्ञानमज्ञा- 
नेनेति । तमुवाच भगवान,चेग्रः । 
शक्य तथा प्रतिविधातुमम्माभिरसादिधेर्वाप्यस्निषेय 

यथा प्रतिविहिते सिष्य देरीबधमे कान्तेन तञ्च प्रयोगसीोष्ठ- 
वमुपदेष्, यथावन्रहि कथदस्ति.। य एतदेवमुपदिष्ट मुप- 
ध।रयितुमुत्‌सहेत। उपधार्य वा तथा प्रतिपत्तु प्रयोक्त 
वा। सूच्माणि हि देगरभेषजदेथकालबलश्रीरांइारसात्मा- 
सस्प्रकतिवयसामवस्थान्तरा'ण । 

यान्यनुचिन्यमान।नि विमलविपुलबुद्द रपि बुडिमाकुलो- 
कुय्य,ः कि पुनरल्पबुडेः। तस्मादुभयमेतद्यथावदुपदे- 
च्यामः। सम्यक्‌ प्रयोगद्योषधाना व्यापन्नानाञ्च व्यापत्‌ 
साधनानि सिहपूत्तरकालम्‌ । इदानों तावत्‌ संभारान्‌ 
विविधानपि समोसेनोपदेचयामः तद्यथा ॥ 

दृढ़ निवात' प्रवातेकदेश सुखप्रविचारमनुपत्यक' धूमा- 
तपरजसामनभिगमनोयमनिष्टानाञ्च शब्द पर्शरसरूपग- 
खाना - सोपानोदूख तम॒वलव वे:स्थानसानभूमिम ह,न- 


श्‌ वरकस डइितायां 


सोपेत' वासुविद्यप्कृथलः प्रशस्त छइमेव तावत्‌ पूवमुप- 
कल्पयेत्‌ | | 

ततः शोलशौचाचारानुरागदाचक्षप्रप्राद लिण्सोपपम्रागुप- 
सारकुशलान्‌ सवकर्मसु पर्यवदातान्‌ सृपौड्नप।चक्न- 
सषकस बरच्ध की थापक स वेशकोषधपेषकांय एरिचार- 
कान्‌ सवकमंखप्रतिकूलानू तथा गोतवादित्रोक्लापकः 
झोकगाधाख्याथिकेतिदा[सपुराण $ शलानभिप्रायज्ञा नानु म- 
तांख देशकालविदः परिषद्यांच । तया सावकपिव्ललः 
शथदरिणनकालपुच्छकसगमातकोरभ्ान । 

गां दोग्षीं गोलवतीमनातुररा जोबद्दत्सां सुप्रतिविदित- 
ळगश्रणपानोवाम्‌ ।  पात्माचमनोयोदकोष्ठमगिकघट- 
पिठरपर्य्या ग कुम्भी कुम्भ कुण्ड श रावद वी क टो च्चनपरिपचन- 
मन्यानचभ्मरवेलरळतवकार्पायोणा दोनि च शयनासना- 
दोनि चोपन्यस्तबङ्वारप्रतिग्टहाणि सुप्रयुक्षास्तरणोत्तरः 
प्रच्छ दो पधानानि खापाययाणि सवेगन सं, इखे दाभप- 
ड्रप्ररेह्परिषेकानुलेपनवमन9तिरेच तास्था पनानु वा सनथिरो- 
विरेचनमूत्रोचारकभणामुपचारसुखानि सुप्रचालितो पधा- 
नय सुञ्जक्शवरमध्यमाटृषरः शरवाणगि चोपकर- 
णार्थानि । ध,मनेतरच्चोबस्तिनेत्रञ्चोत्तरवश्तिकञ्च । कुगहस्त- 
कक्ष तुलाञ्च मानभाण्ड्य एततेलवसामज्जचीद्रफाणितल- 
वगेन्धनोदकमधुसोधुसरासोवोरकतुषोदकभरेयमेदकर धिद- 
धिमण्डोदखिदान्यग्दमवा णच! 
तथा शालिषष्टिकमदृगमाषयवतिलक लत्यवदर सदौका श्मय्य 
परूषाभयामलकविभोतकानि भ,नाविधानि च सू, इस दो 


सूतस्रानम्‌ । ८३ 


पकरणानि द्रव्याणि तर्थेवोडु हरामुसोमिकों भ्रयभाज्ति- 
स म्रदणोयदीपनोयषाचनोयोपयबनीयवातहुराणि समा- 
स्कयातानि चोपधानि यच्चान्यदपि किञ्चिह््रापट्‌ः परि- 
सखप्रायोपकरण विद्यात्‌ । यच्च प्रतिभोगाथ' तत्तदुप- 
कलपयेत्‌ । 
ततस्त' पुरुष यथोक्ताभ्यां खेहर दाभ्यां यथाइंगुपपाद्‌- 
येत्‌ । तञ्चेदस्मिन्रन्तरे मानसः शारोरो वा व्याधिः कञ्चित्तो- 
ब्रसरः सह साभप्रगच्छ त्तमेव तावद्स्योपावत्त यितु यतेत| 
ततम्तसुपावच्च प्र तावन्तमेवेन' कालं तथाविधेनेव कम णी-. 
पाचरेत्‌ । ततम्त' पुरुष' ख इख दोपपत्चममुपहतमानस- 
मभिसमोच्य सुखोषित' प्रजोणभक्त' शिर: मूत मनुखिप्त- 
गात्रं सखिगामनुपतबस्त्रस वीत देवताग्निहिजगुरदद्च. 
वेद्ानिच्चितवन्तम्‌। दष्टे नक्षत्रे तिथिकरण्मुङत्तः 
कारयित्वा ब्राह्मणान्‌ स्वस्तिवाचन प्रयुत्ताभिराशीभिर- 
भिमन्त्ितां मधुमधुकसे न्यवफाणितोपचितां मदनफल- 
क्षायमातां पाययेत्‌। मदनफलकघायमाताप्रमाणन्तु . 
खलु सवे स ञ्ोधनमाताप्रमाणानि च। प्रतिप॒सषमपे- 
न्तितव्यानि भवन्ति। यावडि यस्य सञ्ोधन' पोत' वेका- 
रिकदीषद्दरणायोपपद्ग्रते । 

नचातियोगायोगाय तावदस्य माताप्रमाण वेदितव्यं 
भवति। पौतवन्सन्तु खल्वनं सुहत्तमनुकाङ्कत्‌। तस्यः 
यदा जानीयात्‌ ख दप्रादुर्भाविण दोषप्रविलयनमापद्यम. ने 
लोमहर्षणा च स्यानेभग्रः प्रचलितः कुचि समध्यानेन च 
कुक्तिममुगत' इक्षासास्य अवण।भग्रामपचितोइ मु डौ भुत- 
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सथास्म जानुसममसम्बाध सुप्रयुत्तास्तरणोत्तरप्र च्छ दोप- 
धान स्वाषाथयमासनसुपवेष्ट प्रथच्छ त्‌ । 

प्रलिग्रहांयोपचारयेत ॥ ललाउप्रतिग्रहे पाौपग्रक्चषि- 
नाभिप्रपोड़ने एछोव्महं ने च अव्यपक्रमनोया: सुहदोऽमुमताः 
प्रयतेरन्‌ । अधनमबुश्चिष्यात्‌ । वि्ठतोष्ठतालकण्ठो नाति- 
महता व्यायामेन वेगानुदोौर्णानुदौरयन्‌ किञ्चिदवगम्य 
सौवासुदंगरोरसुपवेगमप्रहठत्तान्‌ प्रवत्त यन्‌ सपलि खित- 
नखाभप्रामङ्ख लोभग्रामुत्‌पलकमुद सो गभ्धिकनालेवा कण्ठः 
मनभिस्मृथन्‌ सुख प्रवत्त वख ति ॥ 

स तथाविध कुर्यात्‌ ततोऽस्य वेगान्‌ प्रतिग्रह गतानवेचेता- 
वहितः वेगविशेषदश नादि कुशलो योगायो गातियोगविशे- 
घानुपलभेत वेगविशेषदर्शी पुनः कृत्यं यथाचहमववदेप्रत लक्ष- 
शेन | तम्माइ गानवेचेतावहितः । तक्र अत्य तियी गयी गा ति- 
योगविशेषज्ञानानि भवन्ति | तद्यथा श्रप्रष्ठत्ति; कुतयित्‌ । 

केवलस्य वाप्योषधस्य विस्न शो बिबन्धो वेगानां योग- 
लक्षणानि भवन्ति। काले प्रवत्तिरनतिमद्दतोब यथा" 
स्व दोषहरणं सपचावस्थानमिति योगलक्षणानि भवन्ति | 
योगेन तु दोषप्रमाणविशेषेण तोच्णमदुमध्यविभागो ज्ञेय: । 
योगाधिक्येन तु फेणिलरक्नचन्द्रकोपगमनमित्यतियो ग- 
लक्षणंतीन भवन्ति। तवबातियीगायोगनिमित्ता नमा नु.य- 
द्रवान्‌ विद्यात्‌ । आझान' परिकत्तिका पररस्त्रावो इृद- 
योपशरणामडग्रहो जोवादान विम्त्र गः स्तम्भक्तम उपद्रव 
दूसति। 

योगन तु खल्वेन छदितवन्तमभिसमीच्य सुप्रचालित- 


खत्रस्थानम्‌ । ८ ५, 


पाणिपादास्थ' सुहधत्त माश्वास्य स चिक बेरेचभिकोपशन- 
नौयानां ध,मानामन्यतम' साम्यतः पाययित्वा घुनरेवो- 
दकसुपस्यशयेत्‌ । उपस्पृष्टोद्कद्धेन तिवातमगारमनुहवि- 
श्य स तेश्य चानुशिष्यात्‌ । | 
उध्वेभ्रीथ्यमत्यासनमतिस्थानमतिचंक्रमगं क्रोधग्रोकदि- 
मातपावश्यायाति प्रवातान्‌ । यानयान ग्राभ्यधम्ममस्रपम 
निशि ट्वा खप्रम्‌ । विरुद्दाजोर्यासामप्राकाला प्रमि- 
ताति द्वोनगुरुविषमभाजनवेगसन्यारणोदोरणनमिति भावा- 
नेतान्‌ मनसाप्यसेवमान: सवमाहारमद्यादिति। ख तथा 
कुर्य्यात्‌ । 

अन सायाळ परे वाहि सुखोदक परिषिक्त' पराणानां 
लोहितशालितण्ड लानां खवक्लि्रानां मण्डपूवा सुखोष्णां 
यवायू' पाथयेदग्निमलमभिसमोच्य चब हितोये ढतोये 
चान्नकाले चतुथ तन्नकाले तथाविधानामेव शालितण्ड - 
लानाझुत्स्तित्रां विलेपो मुष्णो द्‌कदिती यामु, इ लत्रणा मल्प- 
स हलवणां वा भोजयेत्‌। णवं पञ्चमे षष्ठ चान्रकाले 
सपमी त्ववतफाले तधाविधघानामेव श्रालोना दिप्रखूत' 
सुस्विस्रमोदनसुष्णादकानुपान तनुना तनुस, इलव णोप- 
पन्नेन सुहृयूपेण भोजयेत्‌ । एवमटमे नवमे चात्रकाले 
द्ग्रमे लन्नफाले लावकपिष्नललादोनामन्यतमस्य मासरले- 
नौदकलावगिकऊेनापि सारवता भोजवेत्‌ । उष्णोदकानुपा- 
नभ्‌ एवसेकाङ्ग्रे दादशे चाब्रकाले। अत रडु मन्रग्रशन्‌ 
क्रमेणोी पभुत्लान समरात्रण प्रक्ठतिभोजनभागच्छ त्‌ । 
अधेन' घुनरेव रइ ख्दाम्यासुपपाद्याहपकृतसन्समभि- 


८ ६ वरकस चतायां 


सामैचप्र सुखोषित सुप्रजोणंभत्तां कतद्ोमब्लिमङ्गस- ` 
जप्यप्राग्रथित्तमिष्ट तथिनचत्रकरण मुह त्त ब्राह्म सान 
स्वस्ति वाचगित्वा . टहत्कल्कमच्षमात्रां यघादीलोडन- 
प्रतिबिनौत पाययेत्‌ प्रसमोत्षप दोषभेषजदेगकालजल- 
शरोराहारासात्ममसत्वप्रकतिवयसामवस्यान्तराणि विका- 
राख सम्यक्‌ विरिक्तसं न वमनुक्तन धूमवर्जेन विधिनोप- 
पाद्थेदाबलवयाप्रतिलाभाद्‌ बलवर्गोपपन्न जौ नमनुपद्त- 
मनसमभिसमीचप्र सुखोषित' सुप्रजोगोभक्त' थिर:स,त- 
ममुलिप्तरगात स्त्रग्विणमनुपद्दतवसवसवोतमनुरूपालहा- 
रालङुत' सुद्ददां दर्शवित्वा ज्ञातीनां दश्येदर्थन कामे- 
व्ववसजत्‌ । 
भवन्ति चाच । अनेन विधिना राजा राजमाजोइधवा पुनः । 
यस्य वा विपुल द्रव्य स संशोधनमचहंति ॥ 
दरिद्रस्वापद प्राप्य प्राप्रकालं विरेवनम्‌ । 
पिबेत्‌ काममस्य सन्भ्ररानपि दुलभान्‌ ॥ 
नचि सवमनुष्याणां सन्ति सर्वपरिच्छदाः । 
नच रोगान बाधन्त दरिद्रानपि दारुणाः ॥ 
यद्यच्छक्यं मनुष्येण कत्त मौषजमापडि । 
तत्तत्‌ सेच यथागति वसनान्यशनानि च ॥ 
मलापछं रोगचर' बलवयाप्रसाद्‌ नम्‌ । 
पीत्वा संशोधन' सम्यगायुषा ज्रुज्यते चिरम्‌ ॥ 
बन्न झोका: | वैराणां वसुमता वमन' सविरेच्न | । 
सम्भारा ये यद्घञ्च समानोय प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यथा प्रयोज्य या मात्रा यदुयोगस्म सञ्च इम्‌ । 


सत्रसानम्‌ । ९.9 


योगातियोगयोयेच दोषा ये चाप्र्युपद्रवा; ॥ 
यदसेव्यं विशुदे न यश्च संसजनक्रमः । 

त्सव कलपनाध्याबे व्याजहार पुनवसुः ॥ 
डात कल्‌पनाचतुष्क ठपकलपनो योउईध्य[ग्रः । 


होड गो $ध्याव; । 


अधातः चिकित्साप्राथ्रतोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


चिकित्साप्रारता विद्दान्‌ शास्त्रवान्‌ क्म तत्रः । 
नर विरेचर्यात य स योगात्‌ रुखमश्नते.॥ 
दोंबेलं लाववं स्लानिर्व्याधीनामखता सुचिः । 
इद्दणशदि: चुत्त,प्णाकाले वेगप्रवत्त नम ॥ 
बुद्दोन्द्रियमन 'शुडिमो रुतस्थामुलीमता 1 
सम्पग्विरिक्न लिड्रगनि कावाग्ने शानुवत्त नम्‌ ॥ 
छोवन' हृदयात शडिरतक्वेशः अ अपित्तयोः । 
आध्षानमरुचिस्कटि रदोबस्यसलपाघवम्‌ ॥ 
जडुगरुसादन तम्ट्रास्त मित्य .पोनसागमः | 
लचगान्यवि रक्तानां मारुतस्य च निग्रह: ॥ 
विट पित्त झे अवातानामागतानां 'यधांक्रमम्‌ । 
पर स्त्रवति यद्रल मेदीमांसोर को पमम्‌ ॥ 
॥ €. 


८८ 
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निःख्वै षापित्तसुशक शोगात' क्कष्णमेब वा । 
ढप्बती मारुतातस्य सोऽतिवोगप्रमुह्यतः ॥ 

वम नातिङ्ऋते लिक्षान्य तान्य व भवन्त हि । 
ऊड्ड गा वातरोगाच वाग्रह्याधिकोपम: ॥ 
चिकित्साप्राभ्रत' तस्मादुपेयात्कारणा नर; । 
रुछायादय एनमत्यन्तमायुषा च सुखेन च ॥ 
अविपाकोःरुचिः स्थौल्थ पाण्ड ता गौरवं क्लमः । 
पित्तकाकोठकण्डूनां सम्भवो रतिरेव च ॥ 
अआलस्य' यमदोबेत्य' दौगख्यमवसादकः । 

झे अपित्तसमुतङ्ल शो निद्रानाग्रो;तिनिट्रत। ॥ 
तन्द्र: व्यमञुनित्व मशस्तम्ठप्रद शे नम्‌ । 
बलवणाप्रनाशय ढप्यतो हंद्रगो रपि ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्गानि तस्मे संशोधन हितम्‌ । 
ऊह सेवानुलोमञ्च यथादीष यथावलम्‌ ॥ 

एवं विशुड कोष्ठ स्य कायाग्निरभिवधते । 
व्याधयश्चो पशास्य'न्त प्रकातियानुवत्तते ४ 
डून्ट्रियागा मनो बद्धिवयाझास्य प्रमी देति । 
बलं पुष्टिरपत्यञ्च षता चास्य जायते 

जरां कच्छ ण लमत चिरव््षोवत्यनामयः । 
सस्रत संशोधन काले युक्तियुक्त पिवत्र! ॥ 
डोमा: कदाचित्‌ कुप्यन्हा जिता लद्घनपाचर्न: । 
जिताः संशोधर्नय तु न तेषां पुनरुद्धव: ॥. 
दोप्राषाज्ञ टुमाणाच मूलेनूपहत सति । 
रोगाया। प्रस्रवागाद्च गतानामागतिन्नु वा ॥ 


सूतस्थानम्‌ । ` 


भषजत्तपिते पथ्यमाहाररेव त णम्‌ । ` 
ष्टतमांसरसचोर हद्ययूषोपसाधितेः ॥ 
श्रभ्यङ्गोच्छ। द नेः खानै निरूहैः सानुवांसनेः। 
तथा स लभते शम युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ 
अतियोगानवशानं सपिः पाम' प्रशस्यते | 
तेलं मधुकर: सिड मधवाप्यमुवामनम्‌ है 

यस्य त्वयोगम्त' सिहं पुनः स शोधयेत्रेरम्‌ । 
मांवाकाले बलापेक्षो "पूव स्या तिक़् मस्य वे॥ 
सरे हने खे दमे शदो रोगाः स'सजने च यें । 
' शायन्ते मागविहिते तेषां सिहिष॒ साधनम्‌ ॥ 
ज्ञायन्ते हेतुवषम्याहिषमा देहधातवः 
हेतुसाम्यात्‌ समास्तेषां खभायो परम: सदा ॥ 
प्रहत्तिहेतुर्भावाणा न निरोघेऽस्ति कारयम्‌। 
कैचित्त्वत्रापि मन्यन्त हेतु हेतोरवतनम्‌ ॥ 
एवमुक्ताथमाचाशमर्नितिशोऽभ्यभाषत । 
स्वभावे परमे कम चिकित्सा प्रान्तस्य किम्‌ ॥ 


Rh 


भेषजविषमान्‌ धातून्‌ कान्‌ समोक्रुते भिषक्‌ । 
का वा चिकित्सा भगवन्‌ ! किमथ वा प्रयुज्यते ॥ 


° ® 
तच्छिप्रवयन खुत्वा व्याजडार पुनवसुः । 


च ७ 
श्र यतामत्र या सोम्य ! युक्तिष्ृष्टा महषिभिः ॥ 


म नागकषारग्ाभावाद्वावाना नाशकारणम्‌। 
ज्ञायते नित्यगस्येव कालस्यात्ययकाररहम्‌ ॥ 
“शौघगत्वाद्यथा भूतस्तथा भावो विपद्यते । 
विरोधकारणं तस्य नास्ति नेवान्यथा क्रिया ॥ 


१०० 


चंरकसंहितांयां 


यामिः क्रियाभिर्जावन्ते शरोर चातवः शमाः । 
सा चिकित्था विकारायां कम तडिषजा म्मृतम्‌ ॥ 
कथं गरौरै धातूना वेषस्य ग भवेद्ति। 
समानाखान्‌ बन्धः स्यादित्यर्थं कर्ते क्रिया ॥ 
स्यागादिवमहेतुगा समागाछ्चोपसेवमात्‌ । 
विषमामन्‌चध्रन्ति जायन्ते घातत्रः समाः ॥ 

समस्तु हेतुभिर्याद्ातून्‌ सप्छनयेत समान्‌। 
चिकिव्साप्राखतस्तंस्मान्माता टेइसुखुयुषाम्‌ । 

धम स्यार्थस्य कामस्य तिलो कस्याभयस्य च । 

दाता सम्पदयरते वेदयो दानाहेदसुखायुषाम॥ इति 


सत्र झोका: । किकित्‌साप्रातगुणो दोषो यञ्चेतनाञ्चयः । 


योसायोनातियोगाना लक्षयां शुदिस अयम्‌ ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्गानि स शोधनगुषाद्च यै । 
चिकितसासबमावच सिदिर्व्यापत्तिस अवा ॥ 

या च युल्षिः चिकित्‌सावांय चाथ करुते भिषक्‌। 


_ चिकित्साप्राभ्रतेःध्याये तत्‌ सर्वेमवदस्म निः ॥ 


दूति कच्यनाचतुष्के चिकिल्साप्राख्तीयोऽध्यायः । 
० | a क । | ° 
समाप्त कल्पना चतुष्क चतुथन्‌ ॥ 


समदशोध्ध्याथ: । 
शातः कियन्त:गिरसोयमध्याय ब्यास्यास्यामः |. 


कियन्तःशिरसि प्रोज्ञा रोगा ददि च देहिंनाम॑ ॥ 
कति चाप्यनलादोनां रोगा मानविकल्पजाः 
सया; कति समाख्याताः पिटिकाः कति चाम ! ॥ 
शतिः कतिविधा चोका दोषाणा दोषतद्न !। 
कुताग्रवेगस्य वचः तत्‌ अुत्वा गुरुरब्रशीत्‌ ॥ 
पृष्टवानसि यत्सोम्य ! तग्म सण सुविम्तरम्‌। 
दृष्टाः पत्र शिरोरोगाः पञ्चेव ुद्यामयाः ॥ 
व्याधीनां इ्रधिका षटिदोषमानविकल्‌ पजा | 
ट्शाष्टो च चयाः सप्र पिटका मधुमेदिकाः ॥ 
दोषाणा त्रिविधा चोका गतिविस्तरतः सरद । 
सारण दिवास्तप्राट्राचो जागरणान्मदात्‌ ॥ 
सद्य भाष्यादवश्यायात्‌ प्राग्बातादतिमंथुनात्‌। 
गन्धादसाकयादुत्खे दाद्रजोधूमहिमातपात्‌ ॥ 
गुवस्त्रहरितादानादतिशोताम्व सेवनात्‌ । 
थिरोऽभिघाताद्दृष्टामाट्रोदभाहाष्पनिग्रात्‌ ॥ 
मैघाममाग्मनस्तापाद शकालविपययात्‌ । 
बातादयः प्रकुप्यन्ति भिरस्यस्त्र प्रदृष्यति॥ ` 
ततः यिगसि जायन्त रोगा विविधलश्चशाः। 
प्राणाः प्राणभरतां यत्र खिताः सवन्द्रियाणि च | 
यदु्तमाङस रानां गिरस्तदभिधीयते । 


१००५ वरकस चितायां 


अर्धाधभेदको वा स्यात्‌ सबं वा रुजप्रतै शिरः ॥ 
प्रतिश्या सुना सादिकयारोगाः ग्रिरोस्रमा; । 
अदिति थिरसः कम्मो गलमन्याइशुग्रष्ठः ॥ 
चिविधाश्चापरे रोगा वातादिखुतिसन्धवाः । 
एथग्ट॒टास ये पद्म संग्रहे परमषिणा ॥ 
:िरोगतांस्ताम्‌ यण मे यथासं ईतुल चढ: । 
च्चे च्याभिभाष्येभ्यस्ोच्शा मानात्‌ प्रजागरात्‌ 8 
:शौतमारुतसंस्प गदियवा याद गनिग्रहात्‌ । 
सपवासादभोघाताइिरेकादमनादपि ॥ 
वाष्पशोकपरित्रासाबारमार्गातिकष णात्‌ । 
गिरोगता! गिराहदो वायुराविश्य कुप्यति ॥ 
ततः शूल महत्तस्य वातात्‌ समुपञायते । 
निखद्य ते सश थडी घाटा सब्मिद्यते व्यथा ॥ 
' सस्रूमध्य ललाटं च पततीवातिउेदनम्‌ । 
शध्यते खनतः शोते निष्क व्यते दवाचिष्णौ ॥ 
चूर्ण तीव शिरः सव सन्धिभ्य इव सुच्यते । 
स्फ रत्यतिशिराजालं स्तभ्यते च गिरोधरा ॥ 
सिखोष्णसुपशोते च थिरोरोगेऽनिलाताके ॥ 
कट्स्त्लवयणचारमद्यक्रोधातपानलं: । 
पित्त शिरसि सन्दृष्ट शिरोरोगाय कलपते अ 
द्यते रुजयते तेन गिर: गीत सुषूयते । . 
दह्येते चक्षुषो ढष्णा भमः ख दद जायते ॥ 
 दस्यासुखेः सप्रमुखेंगु रमिःबातिभोऊन; । 
झे सा यिरसि सन्दष्ट शिरोरोगाय कल्पते ॥ 


सुत्रस्थानम्‌ । .१०३ 


प्रिरो समरुजं तैन सुषुसिस्तिमिराइकम्‌ । 
भवत्य त्पदाते तन्द्रा तथालस्ठमरो चकः ॥ 
थातात्‌ शूलं स्त्रम: कम्पः पित्ताशानो मद्स्त चा । 
फफाइ रुत्व तन्द्रा च शिरोरोगे तिदोषजे ॥ 
तिलची रगुडाजीण पूणि स्वी ण॑ भो जगा त्‌ । 

क्क दोग्उकफमांसाना दोषद्यास्योपजायते ॥ 
तत; गिरसि सक्ल दात क्रिमयः पापकम्प्रणः । 
लमयःन्स शिरोरोगान्‌ लाता वोभव्सलक्षणम्‌ ॥ 
व्यवच्छ टारुजाँ करड शो फरो गत्यदुः खताम्‌ । 
क्रिमिरोगातुर' विद्यात्‌ क्रिमोणां दशनेन च ॥ 
शोको पवा सव्यायामशूखरू चालू पभो जने: । 
वायुराविश्य दद्य जनयत्य्‌ त्तमां रुजम्‌ ॥ 
वैपधुवेष्टन' स्तम्भः प्रमेहः शुन्यता द्रवः । 
इदि वातातुरे रूप जीर्ण चात्यघवेद ना ॥ 
उशारत्लवयात्रारकटुकाजोणभोजनेः । 
अदाक्रोधातपश्वाण दि पित्त प्रकुप्यति ॥ 
द्रदाइस्तिक्षता वक्के क्तमः पित्तार्ज्नको हरः ६ 
हष्शा सूर्च्छौ स्ममः स्व द: वित्तद्वद्रोगलनच्षणमू । 
अत्यापाम शुरुखिन्वमचिन्दनमचेटनम्‌ ॥ 
-मिद्रासुख चान्यधिक' कफ द्रो गल चणम्‌ । 
दृदय. कफडट्रोगे स्तत्म स्तिमितकारकम्‌ ॥ 
तग्द्रारचिपरीतस्य भवत्यञ्ञ!ठतं यथा । 
हेतुलचगस सर्गादुच्यते सासिपातिक:ः ॥ 
त्रिदोषजे तु षट्रोगे यो दुरात्मा मिषेवतै । 


१०९-- 


चरकसंहितायां 


तिलक्षारगुडादोनि ग्रन्धिम्तस्योपजायते ॥ - 
Re ० ७ 

भभकदेशे सल्ल टं रसथ्ास्योपगच्छति । 
सक दात्‌ क्रिमययास्य भवन्युपद्धतात्मन: ॥ 
भर्मकदेशे ते जाताः सपन्तो भचयन्ति च । 
तुदामान स्व हृदय सूच भिरिव मन्यते ॥ 
छिद्यमान' यथा गरखेर्जा त कण्ड,महारुजम्‌ । 

= शि निजे > 2 ७ 2 | ° , 
दृट्रोग: क्रिमिजख्य तःलङ ब हवा सुदारुणमं ॥ 
त्वरेत जेतु' त विद्वान्विकार शोघकारिणम । 

ट्क ०३ 2३ 
दाइणेः कोदण: षट्‌ स्यर्ठीनमध्याधिक षट्‌ ॥ 
समेयके विकारास्ते सब्रिपाते त्रयोदश । 
ससगगण च षट, तेभ्य: एकवयत्रा समंखयः ॥ 
एयक व्यय तेत इेव्य वायः पञ्चवि प्रतिः । 

& ८५” $% f ७ 
यथा हड स्तथा चोणेदाप: य्य: पञ्चविंशतिः ॥ 
हरददित्तवक्ततद्यान्यी विकलप उपदेचत्रते । 
हद्िरेकप्य समता चेकीकस्य च स चय: ॥ 
= ७ 

इन्द्तरत्तिः चय कस्य का हडिद्द योः चय: । 
प्रकतिस्थ' यदा पित्त मारुतः श्र अणः ज्ञयम्‌ ॥ 
स्थानादादाय गातेषु तब तत्र सिखपति । 
तदा भेद्य ढाइय तत्र तबानवदखिताः । 
गात्रदेशे भवन्त्यख समदोवल्यमिव च ॥ 
साम्य स्थित कफ वायुः कोणे पोत्त यदा बनो । 
कर्षत्‌ वुर्य्यात्तदा शूलं सञ्चैल्यस्त्गो र जम्‌ ॥ 
यदानिलं प्रकतिग पित्त कफप रिचये। 
झंर्णइ तदा दाहः शूल चास्योपजायते ॥ 


शुत्रस्थानम्‌ । 


अ काग डि सम पित्त यदा वातपरिच्य । 
मिपौडयेत्तटा | कुख्थात्‌ सतन्ट्रागी रवं ज्वरम्‌ ॥ 
प्रवडो हि यदा समा पित्त लोगो ममो गगस्‌ | 
कुख्यात्तदा प्रकेवोत शोतक' गौरवं कजम्‌ ॥- 
समोगणे परिक्षोगों कफ: पित्त सभत्वंगम |: 
कुर्वात संद्रिरुत्थानी मदग्नित्व शिरोग्रम्‌ ॥ 
निद्रां तनन्‍्द्रां प्रलेपश्च हृद्रोगं गात्रगौरवम्‌ । 
नझ्षादीनाञ्च पोतत्व छोवन कफपित्तयो: ॥ 
होततातस्य तु कफः पित्त न सहितंयरन्‌ । ` 
करोत्यरोचकाणाकी सदन' गौरव तथा | 
इत्ासमास्यस्तरवगां दूधन पाण्ड तां मदेम्‌ । ` 
विरैकस्य हि वेषस्य तेषम्यमनसस्थ च 0 
शोणपित्तस्य तु ञ्चे स्रा मारुतेनोपसच्षितः। . 
स्तम्भ शैत्यं च तोटञ्च जमयत्यनवस्थितम्‌ ॥ 
गोरवं ख्रदुतामग्ने भक्तासडां प्रवेपनम्‌ । 
नणादोनाच्य शक्तत्व गातपारुषामेव च ॥ - 
होनें कफे मारतन्तु पित्तं तु कुपित' इयम्‌ । 
करोति यानि लिद्ठानि खुष तानि समासतः ॥ 
समसु एनन्तोद दाहं स्फोटनमृत्तमम्‌ । 
अइःमद' परोमोषं टूयन धूपन तथा ॥ " ` 
वातपित्तचवे सेमा स्रोतांस्यपि द्धद्भ्टगम्‌ । 
बेष्टाप्रगाशं मूच्छा्च वाकसडच्य करोति हि | 
चे आरा सातत्ये पित्त' देहेःजसत्र मथथरन्‌ .। 
ल्वा निमिन्त्रिय दौवन्यं छष्शां सूच्छां क्रियाचवम 


१०५ 


बरकस हिताया 


पित्तञ्ञेभ क्षये बायुमर्माण्यतिनिपोषयन्‌ । 


प्राशयति सज्ञां च वेपयत्यथवा मरम्‌ ॥ 
दोषाः प्रठड्ा: खल दञ्ययन्ति वधा बलम्‌ । 

. ७ ७ १ 9० ९, 
` चौगणा जात किङ्ग स्व समाः स्वडन्भ कुवते ॥ 


बातादौतां रसादोनां मलानामोजसम्तथा । 
क्तवास्तत्रानिलादोनासुक्त स क्ञोणलच्तपाम्‌ ॥ 
अडते सहते शब्द्‌ नोच्च द्र वति शूच्यते । 
दद्य ताम्यति खन्पचेदस्यापि रस्ये) 
पंरुषास्फ टिता स्ल्।ना त्वग्र चा रक्तास चये । 
मांसक्षये विशेषण स्फिग्गीवोदरशुष्क ता ॥ 
सन्धीनां स्फुटन ग्लामिरक्ष्णीरायास एव च । 
लत्तया मेदसि चोषे तनुत्व' चोट्रत्वच: ॥ 
केयलोमनखश्जथू दिजप्रपतन यमः । 

ते यमस्थिच्चये रूपं सम्धिशेथित्यमेव च ॥ 
शौय्यन्त इव चास्रीनि दुयराणि लघूनि च। 
प्रतत वातरोगाणि चोगि म्नि देहिनाम्‌ ॥ 
रोब सुखशोषश्च पाणड ख' सदन यम: । 
क्क व्यं शक्राविसगच्च क्षोगशक्रस्य लक्षणम्‌ ॥ 
चोषि गक्षति चान्त्ाणि पौड़यत्रिव मारुत! । 
रूत्तस्योचमयन्‌ कुक्षिं तियगूदेश गच्छति ॥ 


| ह > ७ > है. 
'झूतलये सूतरकच्छ' सूत्रववण्यमेव च । 


पिपासा बाधते चास्य सुखञ्च परिशष्यति # 
मलायनानि चान्यानिशून्यानिच लघूनिच। 
विशुष्कानि च लखन्ते यथास्वं मलस धये | 


सूलस्थानस्‌ । १५.७ 


बिभेति दुत्तलोःभोक्य ध्यायति व्याथतिन्द्रवः । 
दुच्छ।यो दुमना.रूचः चामश्च दोजञमः चये ॥ 
हरि तिठति यच्छुद रक्तमोषत्सपोतकम्‌ । 
्रोजः शरोरे स ख्यातं तस्राय़ास्च विनश्यति ॥ 
ब्यायामोऽनगन चिन्ता रूच।लगप्रमिताथनम्‌ । 
वातातपो भयं शोकी रूचपान' प्रजागर: ॥ 
कफगोइतशुकाग्यां मलान चातिवतेनम्‌ 7 
कालो भुतोपघातद्य ज्ञातव्याः चयहेत३; ॥ 
गुरु क्षिप्धाब्त तवणा भजतामतिमात्रशः | 
नवमत्न च पान च निद्रामास्यासुखानि च ॥ 
त्यत्नाब्यायामाचन्तानां स्र गोधनमङुवत्ाम्‌ । 
झे सा पिञ्च मेदश्च मांस' चातिप्रवध ते ॥ 
तेराइतः प्रसाद चि ग्टद्दोत्वा याति मारुत: | 
बद्‌ वस्त तदा कच्छो मधुमेद: प्रवत्त ते ॥ 
समारुतस्य 'पत्तस्य कफस्य च मुमु इ; | 
दशयत्याक्षलि कत्रा चयंमाप्याव्यते प्रन: ॥ 
स्पितयास्च जावन्त पिठका: सप्त दारुणा; | 
.झांमतेव्ववकायेपु म्प्र चपि च सन्धिषु ॥ 
शराधिकाकच्छपिका जालिनो सघपो तथा । 
आनल जोविनताख्या च विद्धो चेति सप्तमौ ४ 
अन्तोन्नता मध्यनिन्त्रा श्यावा क्केदसजान्धिता | 
शरावक्रा स्याब्‌ पिउको रावा तिस ख्िता । 
झअ6वमाढातिनिम्तोदा महावस्तुपरिग्रहा ॥ . 
कक्षा कच्छपएछाभा पिठका कच्छपो मता ! 


१०८ 


 चरकस चदितायां 


स्तब्धा गिराज लवतो खिग्धस्त्रावा मदामया ॥ 
सुजानिस्तोद्बहला सूच्माच्छट्रा च जालिनी । 

'पिठका नातिमदती चिप्रपाका महारुत्रा ॥ 
सघ पो सघ पाभाभिः पिठकामिथिता भवत । 

- . हति त्वचमुत्थाने ठष्शा मोइञ्चरप्रदा ॥ , 
विसपत्यनिश' दुः खाह हत्वस्निरिवा्तजो । 

- भ्रवगःटरुजा क्का एष्ठ वाप्युद्रेऽपि वा ॥ 
मतो ब्निता नौला पिठका विनता मता | 
विद्र्धि हिवधाग्राहर्वाह्मामाभ्यन्तरीं तथा ॥ 
वाशा त्वक्क्तायुमांसोथथा काण्डराभा महाराजा ।. 

' शोतकानन्त्रविटा द्युष्णरूचशुष्का तिभोजनात्‌ ॥ 
विरद्ाजोण संक्षिष्टविषमा साग्प्रमोजना । 
व्यापनवहमद्यत्वाद गसन्धा रगा।त यमात्‌ ॥ 

 जिद्वव्यायामगयन।दतिभाराध्वरमंथनात । 
अन्त:गरोरे मांसाद्धगाविग्रन्ति यदा मता: ॥ 

तदा सज्ज्ञायत ग्रन्धिनन्मोरस्यः सुदारुण! । 

' हदये लोम्नि ग्र्मतिप्नीक्षि कुची च हकणयो: ॥ 
नाभ्यां वंचणयोर्वापिः वस्तो वा तोव्रवेदनः । 

` दुष्टरक्तातिमाव्रत्वात्‌ स वे शीघ्रः प्रपद्यत 0 
ततः शौघविदाहित्वादिद्रधी त्यभिधी यते । 

` व्यवच्छेद्भ्वमानाह शब्दच्छ रणसपगा: ॥ 

' वातिकीं पैत्तिकीं ढष्णादाइमोददमदव्वरे: । 
जुग्भोतूक्ल य्रारचिस्तनभशोतक: खै, शो विदुः । 
सर्वासु च मचच्छ झं विद्रधोषूपजा यते ॥ 


सूतबस्थामम्‌। `` १०८. 


तप: शर्ते यथामध्यतोख्यके रिव ढ्चातै । 

विद्रधी व्यघ्रतां याता हशच्चिकेरिव दह्यते ॥ 

तनुरूत्तारणस्त्राव फेणिल वातविद्रधौ । 

तिलमाषङुलत्योदसक्चिभ विद्रधी तथा ॥ 

शोसिको स्त्रवति व त' बहुल पिच्छिलं बचु । 

लक्षणं सवमेवेतहजते साम्रिपातिको ॥ | 

अधार्सा विद्रधीनां साध्यासाध्यवियेषज्ञानाथं खान- 

कृतं लिङ्गविशेषमपदेस्थामः। तत्र प्रधानममजायां विद्र- 
घ्या हृहटनतमकप्रमोचकासखासः क्लोमजायां पिपा- 
सा मुखगोपग्रलग्रदा: यक्रव्जायाँ शासः । प्लोद्रजायामसु- 
स्छ[सोपरोधः। कुक्तिजायां कुछिपाश्वीन्तरासशूलम्‌ । 
ठकजायं पृष्ठलोटिय़ररः। नाभिजाया हिक्कावचणजाया 
सकधिसाढो बस्तिजायां कच्छृप्रतिमूत्रवचस्ता चेति । पक्षा- 
मभित्रासु उाइ जासु मुखात्‌ स्त्राव: स्ववति। अधोजासु 
गुदात्‌ उभयतख नाभिजार्या तासां इस्राभिवस्तिजाः परि- 
पका सात्रिपातिकी च मरणाय। अवशिष्टा: पुनः क शल- 
माशुप्रतिकारिणं चिकित्‌सकमासाद्योपथाम्यन्ति तस्माद- 
चिरोयिता विद्रधी शस्त्रमदविद्य दग्नितुष्थाम्‌ खेड- 
{वरिचरनेरा श्वेवोपक्रामेत्‌ सबशो गुल्ावचेति चात्र । 

विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दुष्टमेद्स: । 

तावच् ता न लचप्रन्ते यावदस्तुपरिग्रह: ॥ 

भरराविका करूूपिका जालिनो चेति दुस्सदा:। 

जायन्ते ता झतिबला: प्रभृतन्नेप्मेदसाम्‌ ॥ 

१० 
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११० चरकसदितायां 


सषपो चालजी चेव विनता विद्रधी च या। 
सद्यः पि्ोल्वणास्ता दि सम्भ्रवन्यत्पमेद्‌ साम्‌ ॥ 
ममंखंसे गुदे पाण्योः स्तने सन्धिषु पादयोः । 
जायन्ते यस्य पिठिकाः स प्रमेहो न जोवति | 
तथान्याः पिठिकाः सन्ति रक्षपोतासितारुणाः | 
पाण्डु राः पाण्डु वर्णाश्च भस्माभा भेचकप्रभाः ॥ 
सइप्रर कठिनायान्धाः स्थ,ला: सूच्मास्तथापराः । 

मन्दवेगा महावेगाः खलूपशीला महारुजा; ॥ 
त, ब॒द्धा मारुतादौना यथास्व इतुलच्णेः । 
ब्रूयादुपचरेचाश प्रागुपद्रवबदशनात्‌ । 
ढट्श्वासमांससंकोधमा दाइिक्कामट्व्वरा: । 
वोसपमन्दसंरोधाः पिठकानामुपद्रवा: ॥ 
चयः स्थानं च धदिश् दोपाणां चिविधा गति: । 
ऊह चाधथ तियक्‌ च विज्ञेया त्रिविधापरा ॥ 
त्रिविधा चापरा कोष्ठशाखामर्मा स्थिसन्धिषु । 
इत्युक्ता विधिभेदेन रोषायां त्रिविधा गति; ॥ 
वव यप्रको प्रशमा: पित्तादौतां यथाक्रमम्‌ । 
भवन्त्येककशः षट्सु कासेष्वस्त्रागमादिघु ॥ 
गतिः कालक्ता चेता चयाद्दा पुनरुच्यते । 
गतिय दिविधा दृष्टा प्रातो वंछती च या॥ 
पित्तदुएणो अणः पक्तिमराणासुपज्ञायते । 

तद पित्त प्रकपित विकारात्‌ वारुते बहून्‌ ॥ 

प्राकगसत मल झेष्मझा वितो मल छ यतै । 

स चंवोजः स्तुतः काये स च पामोपरिश्यते ॥ 


सूतरस्थानम्‌ । १११ 


सर्वी हि चेष्टा वातेन स प्रायः प्राणिनां स्सृतः । 
तेनेव रोगा जायन्त तैन चेवोपरोध्यते ॥ 
नित्यमन्िहितामित' समोक्षयाक्ानमाक्मवान्‌ | 
नित्यं युक्त: परिचरेत्‌ विच्छञ्नायुरभित्वरमिति ॥ 
तत्र झोकी ॥ शिरोरोगाः सहृद्रोगा रोगा मानविकल्पजा! । 

क्षयाः सपिठकाः चोक्ता दोषाणां गतिरेव च ॥ 
कियन्तः शिरसो येऽस्मित्रध्याये तत््वद्शिना । 
स्ञानाथं भिषजाञ्चं व प्रजानाच्च दितेविग्ा १ 

डत रोगचतुष्के कियन्तः यिरसोयोऽध्यायः समाप्तः ॥ 


्रष्टादगोऽध्यायः । 


यथा तस्त्रिशो फी यमध्यायं व्याख्बास्यामः । 


त्रयः शोफाऽभवन्ति । वातपित्तञ्च ्ञनिमित्ताः ते पुन- 
हि विधाः निजागन्तुभेदेम । तवागन्तवः । छेदनभेदम- 
चृ णनभस्न्ननपिच्छ नोपेष णप्र हा रा बबन्ध नदेष्ट नव्य घ नपोड ना- 
भिर्वा भल्ञातकपुष्पफलरसालगुसाशुऋक्रिमिशुकाहितपतर- 
लतागुल्मसम्पादनेवो स्वे दनपरिसपणाद्सूचनेरवा विषा- 
गांसविषातिषप्राण दष्ट न्तविघाणनखनिपातेवा सागर- 
विषवातहिमदहनसंस्मशनेवा शोफाः समुपलायन्ते । ते | 


११२ चुरकसहितायां 


यथा सहे तजे भयं ने रा दाव पलभ्यते । निजव्यष्ज्ननकदेग वि- 
भरीतेबन्ध मन्क्ा गट्प्रशेपप्रवातनिर्वा पणाट्भिश्चीपक्रमेरपक्र - 
थ्यमाणाः प्रशान्तिमापदान्त । निजाः पुनः सत्रे इ दवमन- 
विरिचनास्थापनानुवासनशिरोविरेच नानामयधावत्‌ प्रयो गा- 
न्‌ मिथ्यासंसञ नाहा कद्रिलसकविषूचिकाश्बास कासाति- 
सारशोषपा ल्ह रोगख्धरो टरप्रदरभगन्दरायोाविकारातितष- 
शर्वा कुष्ठकण्ह, पिठकाद्भिर्वा छ द्क्षवथूद्रार शक्रवातमू ब 
परोषवेगधारणीवी कमरोगोपवासंकणितस्य वा सह- 
सातिगुवस्हलवणपिष्टानुफलश्ाकरागदघिदरितकमदाम द्‌ क- 
विरूढन वशूक गमो धान्या नूपो द कपिशि तोपयो गा न्‌रुत्पक्षफ - 
लोष्टभक्षणाज्ञवणातिभच्षणाहा गभमम्पीडनादा मगर्भेप्रप- 
तनात्‌ प्रजातानाक्च मिथ्योपच्ाराटुदोयदोषत्वात्‌ शोफाः 
प्रादुभेवन्ति | दूत्य ज्रः सामान्यो हेतु: । अय' त्वत्र विशेष: । 
शौतरूचलघुविषदखमोपवासकषणक्षपणादिभिर्वायुः प्रकु- 
पितः ल्वक्षांसशोणितादीन्यभिभुय शोफष्ञनयति। स 
चिप्रोत्यापनप्रशमो भवति श्यामारुणतरणः प्रकतिवणी वा- 
चाल: स्पन्दनः खरपरुषभिश्रत्वग्लोमा किदात इव भिदात 
इव पोदात इव सूचोभिरिव तुद्यते पिपीलिकाभिरिव संख- 
प्यते सबपकल्कालिस इव चिमिचिमायते संकुश्यते भ्राय- 
म्य इति वातशोफः। उष्णतोक्ष्यकटकचारलवणास्या- 
जोयभोजनेरम्यातपप्रतार्पञ्च पित्त' प्रकुपितं त्वक्नांसशो- 
णितान्यभिभूय शोफव्ननयति । स चिप्रोल्थानप्रथमो भवति। 
कृष्णपीतनोलताम्त्रकावभासः उष्णो मटुः कपिलतास्त्रा- 
लोमा उच्यते दाते हूयते धूप्यते ऊषायते खिद्यत 


सूत्रस्थानम्‌ । | ११३ 


क्लिद्यते न च स्यशमुष्ण वा सुषूयते इति पित्तशोफः। गुरु- 
अधुरशौतखिग्धेरतिखप्नव्यायामाद्िभिय झा प्रकुपित! 
स्वक्षांसशोणितादोन्यभिभूय शोफच्ञ्नयति । स कच्छो- 
स्थानप्रशमो भवति। पाण्डे तावभासः खिग्धः झच्त्यः 
शुरुः स्थिरः ख्यानः शक्काग्ररोमास्ययाप्णासच्य ति ञ्ञ अ- 
आफः | यथा खकार गाक्वतिसंसर्गाद्दिदोषजास्त्रयः शोफाः 
कारणाकतिसन्षिपातात्‌ सान्निपातिक एकः । एवं भेद्‌- 
प्रलतिभिस्ताभिस्ताभिभिद्यमानो दिविधस्त्रिविधः चतुविधः 
सप्तविधथय शोफ उपलभ्यते। पुनय क एवोत्स ध सामान्याः 
दिति। 
भवति चाच ॥ शूयन्ते यस्य गात्राणि खपन्तीव रुजन्ति च। 

निपौडितान्यु्रमन्ति वातयोफन्तमादिशेत्‌ ॥ 

यद्याप्य रुगावर्शीभः शोफो नक्त' प्रणश्यति । 

खेहोष्णमद नाभ्याच प्रणश्येत्‌ स च वातिक! # 

यः पिपासाज्वरातस्य छयतेऽथ विदह्यते । 

खिद्यति क्रिद्यते गन्धौ स पेत्तः श्वयथुः स्मृतः ॥ 

य: पौतनेत्रवक्कतक्‌ पूवं मध्यात्‌ प्रशूयतै । 

तनु्वक् चातिसारी च पित्तथोफः स उच्यते ॥ 

शोतसक्षगतियस्ु कण्ड,येत्‌ पाण्ड रैव च | 

निपोडितो बोबमति श्वयथुः स कफात्मकः ॥ 

यस्य शस्त्रकुशच्छिचाष्छोणित' न प्रवत्त ते । 

कच्छ ण पिच्छान्‌ स्त्रवति स चापि.कफसम्भवः 8 

निदानाक्कतिसंसर्गात्‌ शयथुः स्याद्‌ दिदोषज; । 

सर्वाकतिः सन्निपाताच्छोफो व्यामिशरहेतुजः ॥ 


११४ | वरकस हिताया 


यसु पादाभिनिद्व त्तः शोफः सर्वाक्ष्गो भवेत्‌ । 
जन्तोः स च सुकष्टः स्यात्‌ प्रतः स्त्रोमुखथ य: ॥ 
यश्चापि गुझ्मप्रभवः स्त्रियो वा पुरुषस्य वा । 
स च कष्टतमो ज्रयो यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ 
'छर्दि: ख़ासोऽखू्चिस्तृष्णाव्चरोऽतोसार एव च। 
. सप्तकोऽयं स दोबल्यशोफोपट्रवसंग्रह: ॥ 
| यस्य झे ष्मा प्रकुपितः काकले व्यवतिष्ठते । 
: . आशु सच्चनयन्‌ शोफ करोति गलशण्डिकाम्‌ | 
यस्य ज्ञ स्मा प्रकुपितस्तिष्ठत्यन्तगले स्थितः । 
आश सव्ञनयन शोफ गलगण्डोऽस्य जायते ॥ 
;, , .यस्य श्षेक्षा प्रकुपितो गलवाद्धोब तिष्ठते । 
: शन: सष्ञ्नयन्‌ शोफ जायतेऽस्य गलग्रहः ॥ 
` यस्य पित्त' प्रक पितं सरक्त' त्वचि सर्पति । 
शोफ सरागं जनयन्विसपस्तस्य जायते ॥ 
यस्य पित्त प्रक पित' त्वचि रक्त न तिष्ठते । 
राग सशोफव्लनयन्‌ पिठिका तस्य जायते .॥ 
यस्य पित्त प्रक पित' अह्कयोरवतिष्ठत । 
श्वयथुः गङ्खको नाम ट्ाारुणस्तस्य जायत ॥ 
यस्य पित्त प्रक पित' कणमूलेःवतिष्ठत । 
ऽचरान्ते दुजयोऽन्ताय शोफप्तस्थोपजायत ॥ 
वातफ्ीद्रान सुय क पितो यस्य तिष्ठति । 
शूले: परितुदन्‌ णाश्व प्ञौहा तस्याभिवर्दत ॥ 
यस्य वायुः प्रक पितो गुल्मस्थाने च तिष्ठते । 
शोफ सशूलव्ज्ञतयन्‌ गुल्स्तस्योपजायत ॥ 


` सत्रस्थानम्‌ । ११ 


यस्य वायुः प्रक पितः शोफशूलकरश्चरन्‌ | 
वंचणाद्‌ हषणी याति वत्म तस्योपजायते ॥ 
यस्य वातः प्रक पितः त्वद्षांसान्तरमायित: । 
शोफ सव्जनयन्‌ क क्षावदर तस्य जायते ॥ 
यस्य वातः प्रक पितः क चिमायित्य तिष्ठाति । 
नाधो ब्रजति नाप्यूडुञ्चानाइ स्तस्य जायते ॥ 

रो गादोत्सेधसामान्धा दधिमांसाबु दादयः । 
विशिष्टा नाम रूपाभ्यां निर्देश्याः शो फ संग्रहे ॥ 
वातपित्तकफा यस्य युगपत्‌ कुपितास्त्रयः । 
जिद्घामूलेःवतिष्ठन्त विद्इन्तः समच्छिता: ॥ 
जनयन्ति रगं शोफ वेदना एथग्विधा! । 

त' शोघकारियां रोगं रोहिणी केःतिनिदिशेत्‌ ॥ 
त्रिरात्र परम' तस्य जन्तोभवति जोवितम्‌ । 
कुलेन त्वनुप्राप्तः चिप्र' सम्मद्यते सुखो ॥ 
सरि ्ावंविधा रोगाः साध्या दारुणसम्सताः । 
ये इन्धरनुपक्रान्ता मिध्यारन्भ ण वा पुनः ॥ 
साध्याद्याप्यपरे इन्ति व्याधयो खदु सम्म्रताः । 
यत्नायल्ल क्त येष कम सिध्यत्यमशयम्‌ ॥ 
'साध्याय्यापरे सन्त व्याधयो यस्य संज्ञिताः । 
सुसाध्येऽपि कृत' येषु कम यात्राकर' भवेत्‌ ॥ 
सन्ति चापप्रपरे रोगा: कम येषु न सिध्यति । 
अपि यत्र कृत बालन तान्विद्दानुपाचरेत्‌ ॥ 
साध्यास वापासाध्याथ व्याधयो दिविधाः स्मृताः । 
ररुदारुणभेदेन ते भवन्ति चतुविधाः ॥ 


११६ चरकसंहितायां 


त एवापरस'खेयया भिद्यमामा भवन्ति डि । 
निदानवेदनावश स्थानस स्थाममाममिः ॥ 

. व्यवस्थाकारण तेषां यथा स्थूलेषु स ग्रहः । 
यथा प्रज्ञतिसामान्य' विकारेषुपद्श्यते ॥ 
विकारनामा कुलो न जिक्कोयात्‌ कदाचन । 
म हि सवेविकाराणां नामतोऽस्ति भ्रुवा गतिः ॥ 
स एव कुपितो दोषः ससुत्यानविशेषत; । 
स्यानान्तरगतर्शव जनयत्यामयान्‌ वहन्‌ ॥ 
तस्माहिकार प्रकतोनघिष्ठानान्तराणि च । 
ससुत्यानविशेषाच बुद्दा कम समाचरेत्‌ ॥ 
यो ओ तच्षिविध' ज्ञात्वा कमाण्यारभते भिषक्‌ । 
ज्ञानपूर्वं यथान्याय' स कमस न सुह्यति॥ 
नित्याः प्राणभता देहे वातपित्तकफास्त्रयः । 
विक्कताः प्रकतिस्था वातान्‌ बुभुत्स ति पण्डिताः ॥ 
उस्का सोच्छ सनिःश्ासचेष्टा धातुः गतिः समा । 
समो मोघो गतिमतां वायुः कर्माबिकारजम्‌ ॥ 
खरेहो बन्धः स्थिरत्वञ्च गोरव षता बलम्‌ । 
कमा छतिरलोभव कफकर्मा वकारजम्‌ ॥ 
वातपित्तकफेय व न्यूने लक्षणमुच्यते । 
कर्मगां प्रकतेर्दानिष्ठ दिर्वापि विरोधिनाम्‌ ॥ 
दोषप्रक्ततिवेगेष्य नियत' हदलचणम्‌ । 
दोषाणां प्रकतिह्दानिह दिर्वापि परोच्यते इति ॥ 

तत्र झोका: ॥ 
स'ख्यानिमित्त रूपाणि शोफानां साध्यता नच | 


सूत्रस्थानम्‌ | ११७ 


तेषां तेषां विकाराणां त्रिवध' बीध्यस ग्रहम्‌ ॥ 
प्राशत' कमटोषाणा लक्षण हानितदिपु । 
वो तमोहरजीदोष मोहमा नमदस्य हः ॥ 
व्याख्यातवंस्त्रिशोफो ये रोगाध्याये पुनवसुः 1 
इति रोगचतुष्के तरिगोफीयोऽध्यायः समाप्तः ॥ 


ऊनविशोऽध्यायः । 


खथातोऽष्टो दरो यमध्याय व्याख्यास्यामः । 


इह खल्वष्टावुदराणि इष्टौ मूवाघाताः अष्टौ और- 
दोषा प्रष्टी रेतोदोषा: सप्त कुछानि सप्र पिठकाः सह 
वोमर्पीः षडतीसाराः षड्दावर्ताः पद्म गुल्माः पद्म प्लोद- 
प्रदोषाः पञ्च कासाः पञ्च श्वासा! पद्म हिक्काः पसच ठष्णाः 
पस छर्दी पि पश्च भक्तस्यानशनस्थानानि पक्ष शिरोरोगाः 
` पञ्च चद्रोगाः पञ्च पाण्डुरोगाः पञ्चोन्पादाः चत्वारोऽप- 
स्माराः चत्वारोऽचिरोगाः चत्वारः कणरीगाः चत्वारः 
प्रतिश्यायाः चत्वारो मुखरोगाः चत्वारो ग्रहणोदोषाः 
चत्वारो मदाः चत्वारो मूर्च्छाः चत्वारः शोषाः चत्वारि 
क़ व्यानि त्रयः शोफाः तरीणि किलासानि तिविध' 


११८ चरकसंछितायां 


लोहितपित्त दो ज्वरो दो व्रणो दावायासो हे ग्टदस्यौ 
दह कामले दिविध मांस दिविध' वातरक्त दिविधान्य- 
शासि एक: ऊरुष्कन्धः एकः सन्यासः एकी महागदः 
विशतिः क्रिमिजातयः विश्रतिः प्रमेहाः विंशतियाँनिव्या- 
पद्‌ः। इूत्यष्टाचत्वारिगद्रोगाधिकरणान्यस्पिन्‌ संग्रह भव- 
न्ति। एद्दिष्टानि एतानि यथोह शमभिनिद्च्थामः । अष्टा- 
व द्राणोति वातपित्तकफसब्रिपाताश्म रोश क राशक्रगोषि- 
तजा: प्रष्टौ चौरदोघा इति वेबण्य वेगल्य' वैरस्यं 
येकि फेनसझुगत' रौप गोरवमतिस्रेइथेति अष्टौ 
रेतोदोषा इति तमु शुष्क फनिलमखेत' प्रत्यपिच्छिल- 
मन्यधातूपहितमवसादि चेति सप्त कष्ठानीति कपालो 
दरमाण्डन्यश्य जिहपण्डरीकसिष्मकाकणकानि सप्न पिठका 
दूति शराविका कच्छपिका जालिनी सषप्यनलजीवि- 
नता विद्रधी च सप्र विसर्पी इति वातपित्तकफाग्नि- 
कट्मग्रन्धिसन्निपाताख्याः षडतीसाराखया इति वातपित्त- 
कफसख्रिपाताः शोणितज्ञाः पस्त श्लोइदोषा इति शुलमे- 
ब्याखयाताः पञ्च कासा इति वातपित्तकफसत्निपातञोगि- 
तजाः पख शासा इति सहोइच्छिब्रतमकचुद्रा: पञ्च 
हिक्रा इति मतो गम्भीरा व्यपेता क्षुद्रा चाब्रजा च पञ्च 
ढष्शा इति वातपित्तामत्तयोपसर्गात्मिकाः पच्च छदेय इति 
दिष्टाथसवयोगजा वातपित्तकफसब्निपातोद्रे काम्मिकाञ्च 
पश्च भत्रस्यानयनस्थानानोति वातपित्तकफद षायामा: 
पञ्च थिरोरोगा इति पूर्वोद्द शमभिसमस्य वातपित्तकफ- 
सन्निपातमृष्रत्णजा इति । पद्चोआदा इति वातपित्तकफ- 


सूत्रस्थानम्‌ । ११८. 


सन्चिपातागन्तुनिमित्ताः चत्वारो;चिरोगाः चत्वारः कण- 
रोगाः चत्वारः प्रतिश्यायाः चत्वारो सुखरोगाः चत्वारो 
ग्रहणोट्ोषाः चत्वारो मदाः चत्वारो खुच्छी इति भ्रपस्मारे- 
ब्यीखयाताः चत्वारः शोषा इति महसन्थरणचयविषमा- 
शनजाः चत्वारि क्ल व्यानोति बीजोपघातादृइ जभङ्कगव्ञ- 
रया शुक्रक्षयाच त्रयः ग्रोफाञ्च ति वातपित्तञ्च स्ञमिमित्ताः 
तोणि किशासानोति रक्तताम्त्रशक्ानि विविध लोडि- 
तपित्तमित्यूङ्गं भागमधोभागसुभयभोगख दो ख्वरो इति 
उष्णाभिप्रायः थोतससुत्यथ शोताभिप्रायसोष्शससुलः दौ 
व्रणो इति निजशागन्तुजश्च दावायामाविति वाह्यधा- 
भ्यन्तरस इ र्टप्रस्यातरिति वाताद्वातकफाच्च हे कामले 
डूति कोहगासखायया शाखा अया च हिविधमाममित्यल- 
सको विषूचिका चेति एक करुष्कम्प इति। आमत्रिदोष 
समुत्यानः एकः सन्यास इति । त्रिदोषाव्मको मनश्च शरौ- 
राधिष्ठानम्‌ एको सदागद इति तनुतस्वाभिनिवेशः बिं- 
श्रतिः द्रिमिजातय इति यूकाः पिपोलिकाद्येति दिविधा 
बझिमराजाः कैशाद्ालोमादालोमद्दीपाः सौसराः भौदु- 
स्वरा जग्तुमातरञ्चति षट्‌ शोगितलाः भ्रन्त्षादा उदरादा 
हद्यदर।: चरवो दभपष्पाः सोगन्धिका महाकुदार्थ ति सप्त 
कफजाः कुनएका म्केसका लेलिद्दाः शालनिका; सीसु- 
राढाय ति पञ्च पुरोपजा इति विंशतिः क्रिमिजातयः । 
बिंयतिः प्रमेहा इति छद्कमेहस्च कुबासिका रसमेहण 
सान्द्र!उच्च रान्द्रप्सादसेइथ शक मेचक्ष शक्रगेहय शोत- 
मेहस शनमह सिव्ातामेचच खान्तमेइयति झेअनि- 


१२० रकस चहतायां 


मित्ञाः चारमेइथ कालमेहसच नीलमेहश्च लोहितमे हय 
_ मच्चिषासेइख हरिद्रामेषखेति षट्‌ पित्तनिमित्ताः | बसा- 
मेहल मज्जामेहय इस्तिमेडय मधुमेहय ति चत्वारो 
बातनिमित्ता इति विशतिः प्रमेक्षा: विंशतियंनिम्बापद 
इति। वातिको पेत्तिको स्लष्मिको साब्रिपातिको चेति 
चतस्त्रः ट्ोषदूयसंसग प्रक्ृतिनिर्देशेरवर्धिष्टा: षोडश 
निदिश्यन्त । तद्यथा रक्तयोनियारजस्का चाचरणा चाति- 
धरणा च प्राकवरणा चोपञ्षता चोदावत्तिमो च काणगौ च 
ब्रुवघ्ो चान्तस खो च सूदोमुखो च शुष्का च वासिनो च 
अ्म्बयोनिथ महायोनिश्चेति विंगतियानिव्यापदः कॅेवल- 
खायमई ग: । यथोद्‌ शमभिनिर्दिष्ट इति। 

. भवति चात्र । विकासच ककार्यव तिकाथोक्तास्त्रयस्त्रय;। 


दिकायाष्टो चतुष्काय दश दादश पञ्चकाः ॥ 
चत्वारवाष्का वर्गाः षटकोौ हो समकास्त्रयः | 
अष्टोदरोये रोगाणां रोगाध्यायः प्रकाशक इति ॥ 


सव एव विकारा निजा नान्यत्र वातपित्तकफेभ्यो 
निवत्तन्ते यथा शकनि: सर्व दिवसमपि परिपतन्‌ खां 


छायां नातिवर्तते । यथा खधातुर्वैषम्यनिमित्ताः सवविकारा 
चे ~ 
वातपित्तकफान्नातिवत्तते वातपित्तञ्चञ्चणां पुनः स्मृत्याः 


नस्थ!नसंस्थानवेटनावथनामप्रभावचिकित्‌सितविशेषानभि- 
समोका तदाव्मकानपि च सवविकारांस्तानेवोपद्यिन्ति- 
बुदिमन्त इति। तत्र झोकी। खधातु वंषम्यनि- 
मित्तजा ये विकार संघा बव: । शरोरे न ते पयक्‌पित- 


सूत्रस्थानम्‌ । १२१ 


कफानिलेम्य भरागन्तवस्व व ततो विशिष्टाः ॥ 

आगन्तुरन्वेति निजं विकारं निजस्तथागन्तुमतिप्रतदः | 

तत्रानुबन्धं प्रकतिं च सम्यक्‌ ज्ञात्वा ततः कमे समारभेत ॥ 
इति रोगचतुष्क श्रष्टोइरोयोऽध्यायः समाप्त: । 


विश्रोऽध्यायः । 


अथातो महारोगाध्यायं व्याख्यास्याम! । 


चत्वारो रोगा भवन्ति आगन्तुवातपित्त्रेषानिमित्ता; । 
तेषां चतुर्णामपि रोगाणां रोगत्वमेकविध' सकसामान्य' 
दिविधा पुनः प्रकतिरेषामागन्तुनिजविभागात्‌ दिविध' 
चेषामघिष्ठान' मगनःशरोरविशेषादिशेषात्‌ पुनरेषामपरि- 
संख्य यत्वात्‌ सुखानि तु खल्वागन्तोः नखदशनपतनाभि- 
चाराभिशापाधिषड्धबधवन्धपी डनरव्ज दह्तनमन्त्ा श निभूतो प- : 
सर्गादोनि निजस्य तु सुखं वातपित्त झणां वैषम्य' दयो- . 
ब खल आ्रागन्तुनिजयोः प्रेरणमसात्मेगन्ट्रियाथ संयोगः 
प्रज्ञापराधः परिणामद्य ति सवःपि तु खल्व त;भिप्रहदाय- 
खारो रोगाः परसारमनुबच्न्ति न चान्योन्यसन्देददमापदयन्ते 
आगन्तुद्धि व्यथापूर्वमुत्पन्रो लघन्य' वातपित्त णां 
वेष्रम्यमापाद्यांत निजे तु वातपित्तज्ञेभ्षाण: पूर्व बेधस्य- 


११ 
1] 


११२ शरकस हतायां 


मापद्यन्ते जघन्यां व्यथामभिनिवत्त यन्ति तेषां त्रयाणामपि 
दोषाणां शरोरे स्थानविभाग उपदेच्चते। तद्यथा वसतः 
घरोषाधान कटः सक्थिनी पादावस्थोनि वातस्थानानि 
अत्रापि पक्ताशयो विशेषेण वातस्थान' स्वेदो रसोलमीका 
रुधिरमामाशयच पित्तस्थानान्यवापि आमाशयो विशेषेग्य 
पित्तस्थान' उर:शिरोग्रोवापर्वास्यामाशयी मेदश्च श्ञक्षणः 
स्थानानि श्रवापि उद्रो विशेषेण झेप्मणः स्थानं सवशरोर- 
रस्तु वातपित्तश्ने सागो हि सवस्तिन्‌ शरोरे कुपिताकु- 
पिता; शभाशभानि कुवन्ति प्रक्षितभुता: शुभानि उपचयवद्ध- 
वयाप्रसादादौनि अशुभानि पुनः विकतिमापत्रानि विकार- 
संभ्रकानि तत्र विकाराः सामान्यजा नानाध्वजाय तत्र 
सामान्यजा: पूवमष्टोदरौये व्यख्यात!; नानाध्वजास्त्विष्ठा- 
ध्यायेःगुव्याख्य़ास्याम:। तद्यथा अशीतिर्वातबिकारा: चत्वा- 
रिंगत्‌ पित्तविकाराः विरतिः श्षेष्ठ्विकारा; तत्रादौ वात- 
विकाराननुञ्याख्यास्याम: । तद्यया नखभेद्स विपादिका 
च पाट्शुलञ्च पारम््र गर सुप्रपादरता च वातखुडता च 
गुस्ात्रहत्य पण्डिकोद्द ट्नञ्च स्टप्नसो च जानभेदश्च जानु- 
विश्नषस ररुष्कम्भय ऊरुसादश्च पाङ्ग'स्यद्च गुरुस्त्र श्र 
ञ्जदातिञ्च हषण तथेपश शुपस्तन्भ्च वत्षणानाइस योगि- 
भेरबोदाक्तंव खच्चतब सत्व वामनत्वनझ्न चिकग्रहय 
इुष्ग्रहय पार्शावमर्ट्थादरवेष्य दन्मोहस दृष्टावश् छ- 
इपेसोपरोधश बहुशोपश्व ग्रोवास्तग्भश्ष मन्यस्तम्भ्य करठो- 
इंस्ल इनुताडखोछभेट्ख दन्‍्तशेथित्यक्ष मूकत्वच्च वाक्स- 
रूस दाशाभाय्ताच मुखभोषयारसझता चागन्वज्ञता च 


चुतरस्थामम्‌ । “रर से 


प्राणशनागय कर्ाशुसजागब्दश्वणसोशे:शुतिय बाधियञ्च 
बत्‌मस्तम्भ्य वत्‌ससद्दोचच तिमिरक्षाचिशूलच अछि“ 
ब्य दाश्च शक्षभेदथ ललाटभेढ्ख थिरोरुक च फैशभूमि- 
स्फटनत्र भद्ितझ् एकाहरोगय सर्वाहरोगथ पक्षयधद्चा- 
क्षेपकथ दण्डकश्च समद स्रमश्य॒ वेपथुय जम्भा च विषाद- 
चातिप्रलापद्य ग्नानित्र रोच्यश्न पारुथञ्च श्यावारुणावभा- 
सता सास्वप्रवानवस्थितत्वञ्चेति भ्रगोतिवातविकाराः । 
वातविक्राराणामपरिसंख्येयानामाविष्क,ततमा ब्यास्याता: । 
सवष्वपि खल्व तेषु वातविकारेप्वन्येधप चानुक्षेपु वायो- 
रिढ्मामरुपमपरिणामि कसागाद्य स्वलक्षणं यदुपलम्य तद- 
'वयवं वा विमुक्तसन्द हः वातविकारमेवाध्यवसन्ति कुशलाः । 
सद्यथा रोच्थं लाघवं शेत्यड्गतिरमृत्त वच्चेति वायोराल- 
रूपाणि एवंविधत्वाच कग्मेग्रव सालक्षण्यमिर मस्य भवति । 
त' तं ग्ररीरावयवमाविशतः स्व सव्याससइभेद्साददषवत- 
मन्द्चलतोद्व्यधवेष्टभङ्गास्तया खरपरुषविषद्सुथिरारुण- 
कषायविरसशोषशुलसुसिसंकुचनस्तम्भनानि वायोः कर्मा खि 
तेरन्वितः वातविकारमेवाध्यवस्य त्‌ । तं मधुराज्ललवण- 
खिग्धोष्ण रपक्रमरुपक्रमेत स्वेदख्रदास्थापनानुवासनन 
नस्तः कममीजनाभ्यङ्गो च्छाद्‌नपरिषेकादिभिर्वात हरेरमाता- 
कालच प्रमाणीठत्यास्यापनागुवासनन्तु सव थोपक्रमेभ्यो 
वाते प्रधानतमं मन्यन्ते मिषजः । तदप्राधित एव पक्का शय- 
अनुप्रविश्य केवलं वैकारिक वातमुलञ्छिनत्ति | तत्रावजिते 
वाते अपि शरीरान्तर्गता वातविकाराः प्रश्भान्तिमापद्यन्ते । 
यथा वनस्पतेमू ले छिन्ने स्क्थाखावरोइकुसुमफलपसा- 


१२४ वरकसंविताथां 


ञादौनां नियतो विनाशस्तहत्‌ पित्तविकाराः। जैषश्च 


` सोषश्च दवश्च ट्वथुख धूमकस्ास्त्तकसच विदाइ सान्त दी स्ां- 
- सदाइथोमण अआाधिकय चाति खेद्श्चाङ्गगन्तुसाइावयवगर- 


. थाच्च शोणितक्क दश्च मांसक्त दव त्वग्दाइय त्वद्षांसदरणाच 


-वम्पट्रणञ्च रक्तकोठाय रक्तविस्कोटाय रक्तपित्तस्य रक्ता मण्ड- 


लानि च हरितत्वञ्च इरिद्रत्वन्ष नोलीका च कच्या च 
कामला चातिक्षास्यता च लोदितगन्धास्यता च पूतिमुखता 
च ठाया आधिक्यं चाटसिसास्यपाकश्च गलपाकश्चाक्िपा- 
कथ गुरपाकख मेद्पाकथ जीवादानञ्च तम:प्रवेशश्च इरित- 
हारिट्रनेत्रमूत्रवचंस्वस्ये ति चत्वारि थत्‌ पित्तविकाराः । पित्त- 


.विक्ञाराणामपरिसख्येयाना माविष्कततमा व्याख्याता: । 


नळ 


सवष्वषि ख्व तेषु पित्ततिकारिष्वन्धेषु पित्तस्थेद्माव्मरूपमप- 
रिणामिकमणद्च खलक्षणां यदुपलभ्य तदवयवं वा विसुक्त- 


संदेचाः पित्तविकारमेवाध्यत्रस्यन्ति कुयलाः। तद्यथा 


- ओष्ण तेष्छ्र लाघवमनतिस्रेदो वर्णीय शुक्कारुणवजे 
: गन्धवाद्गविस्रोरसी च कट्काग्ल्ञो पित्तस्याक्षरूपाण्ये वंवि- 


धत्वाच कमग: स्वालक्षण्यमिदमस्य भवति | त' त' शरोरा- 


: यवम्‌ आवियतो दाइोषपाकखे दक्क दको द कण्ड्‌ स्त्राव- 


° शि f ७ °, 
रागा: । यथाखरञ्च गन्धवणरसाभिनिवत्तन पित्तस्य कर्माणि 
0.१ व् ०७ ० 
तरन्वितः पित्तविकारमेवाध्यवस्यत्‌ । त मधुरतित्तकषाय- 


. शोतेरुपक्रमेरपक्रामेत। खेद्वविरेकप्रदेहपरिषेकाभ्यद्वादिभि: 
, पित्तडरेर्मात्रां कालञ्च प्रमाणोकत्य विरेचनन्तु सवापक्रमेभ्य: 


' पित्ते प्रधानतमं सन्धन्त | भिषजस्तदृव्याधित एवामाग्रयमनु- 
प्रविश केवल वकारिक पित्तमूलच्च (पकषति । सबावजि ते 


सत्रस्यानम्‌ । १२४, 


वित्तेषपि शरोरान्तगताः पित्तविकाराः प्रशान्तिमापदान्त । 
यक्ामनो व्यपोठे केवलमम्निग्टइक्च शोतो भवति तहत्‌ झे झ- 
विकाराय ढप्तिय तन्द्रा च निद्राया आधिकाञ्य स्तेमित्यच्च 
गुरुगावता चालस्वञ्च मुखमाधुयेत्च मुखस्रावयोदारथ 
अझोइरणद्य मलस्याधिकास वलासथ इट्योपलपश्च धमनो- 
प्रतिचय्ष गलगण्ड्यातिस्थौत्यक्ध शोताग्निता चोददय 
श्वे तावभासता च श्वे तमूतनेत्रवर्चस्वच्चेति विशतिः झ लवि- 
काराः । क्ष झविकाराणामपरिसंखेप्रयानामाविष्कृततमा 
व्याखयाताः। शवष्वपि तु खल्व तेषु श्लेमविका रेष्यन्ये पु चानु- 
कपु क्षे माण इदमात्सरूपमपरिणामिकमंणथ खलचणं यदु- 
पलभ्यते तदवयवं वा विसुक्तसदेहाः ञ्ञ विकार सध्यव- 
स्यन्ति। तदाथा ख्रे दशेत्यथोक्कपरगोरवमाधर्यमान्दानि 
झेष्मण भ्रा्रूपाष्येवंविधलाचच कमणः सलचणमिदमस्य 
भवति। तं तं शरोरावयवमाविशतः श्वं त्यर्थ त्यकणड स्थर्य- 
गोरवस्न इस्तम्भसुसिक्ने दो पदेइवन्धमाधुयविकारिल्वानि अ- 
अयाः कर्माणि तेरन्वितं क्ष प्रविकारमेवाध्यवस्येत्‌। तं कटुः 
कतिक्ककषायतोच्णाष्णरूचरुपक्रमेरुपक्रामेत्‌ । 

स्वे दवमनशिरोविरेचनत्यायामाद्मिः ञ्चे भदरेमीत्रा 
कालं च प्रमाणोकत्य वसनन्तु सर्वोपक्रमेस्थ! झे अणि प्रधा- 
नतम' अन्यन्ते भिषजः तदृयाधित एवामाथयममुप्रविश्य 
केवलं वेकारिक झे असूलमपकषंयति | तव्रावजिते झअ- 
ण्यपि शरोरान्तर्गताः इ विकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते । 
यथाभिन्न केदारसेतो शालियवषष्टिकादीन्यनभिष्यन्द्य- 
मनानि अस्भसा प्रशोषमापद्यन्ते तइद्ति । 
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, भवति चात्र । रोगमादौ परोचेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । 
तत; कक्ष सिषक्पयात्‌ ज्ञानपूवं समाचरेत्‌ ॥ 
यसु रोगमविज्ञाय कर्माण्यारभते भिषक | 
अप्यौषधिविधानअस्सस्य सिदियद्ृ च्छया ॥ 
यस्‌ रोगविशेषच्तः सवभेषज्यकोषिद: । 

- हेश़कालप्रमाणत्रस्तस्य सिदिरसंगयम ॥ 
संग्रह: प्रकतिदेशो विकारसुखमोरणम । 
भअसन्देहोऽमुबन्धश्च रोगायां रुग्प्रकाशितः ॥ 
दोषस्थामामि रोगाणाङ्गणा नानातजाय ये । 
रूपं एथकत्वाहोषाणां कमं चापरिणामि यत्‌ ॥ 
पृथक्त्वेन च दोषायां निर्दिष्टाः समुपक्रमाः । 
सम्यक्‌ महति रोगाणामध्याये तत्त्वदशिना ॥ इति 

: रोगचतुष्क महारोगाध्यायः । समाप्त रोगचतुष्कम्‌ । 


एकवि गोऽध्याय! । 


मिती ७ 
्थातोऽष्टी निमितीयमध्यार व्याख्यास्यामः | 


इ खलु शरोरमधिकत्याष्टौ पुरुषा निमिता भवन्ति । 
तद्यथा अतिदोधयातिहुखथातिलोला चालोमा च अति- 
छप्णयातिः्व त्ातिस्यूलब्ातिछशञ्चति। तत्रातिस्थुलः 


सूतस्थामम्‌ । १२७ 


कशयोखु य एवापरे निमितविशेषा भवन्त्य ति स्य, ल स्य 
तावदायुषो जवोपरोधः कच्छव्यवायता ढीबन्ध' ढीगन्य' 
स्वेदाबाधः त्तुद्‌तिमात्रं पिपासातियोगश्चति भवन्छयष्टौ 
दोषाः । तदतिस्थोश्यमतिस पूर णागुरुमधुर शो त स्िग्धोपयो- 
गादव्यायामाद्‌ दिवासप्रहषनित्यत्वादचिन्तनादोजसभा- 
बाच्ोपजायन्त तस्यातिमात्रं मेदस्विनो मेद्‌ एवोपचोयते | 
न तथेतरे घातयम्तस्माद्स्यायुषो ह्ासः शथिल्यात्‌ सोकु- 
मार्याइ रुत्वाच मेदसो जवोपरोधः शक्रबहुत्वास्म दसाहत- 
मागत्वात्‌ कच्छृव्यवायता दोवश्थमसमत्वाद्दातूनां दौगन्ध्य' 
मेरोदोषाम्म दसः स्वभावत्वात्‌ खेदलत्वाच मेट्स: सेस: 
स सर्गा हिष्यन्दित्वाइहुत्वाइग़ायामासइत्वात्‌ खेदाबाधः ती- 
च्याग्नित्वात्‌ प्रततकोष्ठवायुत्वाच च्ुढ्तिमात्र पिपासाति- 
योगश्चेति । 
भवति चात्र | मेदसाहतमागत्व।ायुः कोष्ठ विशेषतः । 

चरन्‌ सन्धु तयत्यम्नमिसाहारं शोषयत्याद ॥ 

तस्मात्‌ स शोप्रष्त्रमयत्याष्ठार चावकाङ्घति । 

विकारांश्रत्र ते घोरान्‌ किञ्षित्कालव्यतिक्रमात्‌ ॥ 

एतावुपद्रवकरौ विशेषाद्‌ स्निमारुती । 

एती हि दहतः स्थूल वनदाहो वनं यथा ॥ 

मेटस्यति च स्वदे सदस वानिलादयः । 

विकारान्‌ दारुणान्‌ वात्वा नागयन्त्याग जौवितस्‌ ॥ 

सेदोमांसातिहडत्वान्चलस्फिगुद्‌ रस न! । 

अत्रथोपचितोत्साहठो नरोऽतिस्श ले उच्यते ॥ 

इति मेद्खिनो दोषा हेतवो रूपमेव च | 


१२८ 


वरकस दितार्यां 


निदिष्ट' बचप्रते वाच्यमतिकाश्य ऽप्यतःपरम्‌ ॥ 
सेवा रूत्तात्रपानानां लन प्रमिताशनम्‌ । 
क्रियाभियोगः ग्रोकख वेग निद्राविनिद्रहः ॥ 
रूचस्योद्त्त न॑ खानस्याभ्यासः प्रकतिजरा । ` 
विकारानुशयः क्रोधः कुवन्यतिकशं मरम्‌ ॥ 
व्यायाममतिसो हित्यं क्षुत्पिपासामथोषधम्‌। 
कृशो न सते तददन्मदशौतोष्णमंथुनम्‌ ॥ 

भौ कासः क्षय: शासो गुलमाशांस्य॒द्राणि च। 
कशं प्रायोऽभिधावन्ति रोगाश्च चहणोमताः ॥ 
शुष्कस्फिगुदरग्रौवो धमनोजालसन्ततः । 
लगस्थिशेषोःतिक्ञथः स्थ,लपर्या नरो मतः ॥ 
सततव्याधितावेतावतिस्थ  लकशौ नरो । 
सततं चोपचर्य्यी डि कषय हण रपि ॥ 
स्योश्यकाश्य वरं काश्य समोपकरणौ दितो । 
यदुभौ व्याधिरागच्छ त्‌ स्थ लमेवातिपोडयेत्‌ ॥ 
सममांसप्रमाणस्तु समस इननो नरः | 
टढेब्द्रियत्वाहयाधौनां न बलेनाभिभूयते ॥ 
ज्षुत्पिपासातपस ह: शोतव्यायामस सह: । 
समपन्धा सम जरः:ममांसचयो मत! ॥ 

गुरु चातपणं चेष्ट' स्थ,न्तानां कषणं प्रति । 
छग्ामा ठ'इणार्थं च लघु सन्तपणञ्च यत्‌ ॥ 
वातप्नान्य्रपानानि सेझमेदोइराण च । 
छचोष्णा वस्तयस्तोच्णा रूचाण्यदन्तनानि च ॥ 
गुडूचो भद्रसुस्तानां प्रयो गस्ेफलस्तथा । . 


सूत्रस्थानम्‌ । १२८. 


तक्रारिष्टप्रयागखु प्रयोगो माक्षकस्य च ॥ 
विङङ्' नागरः क्षार: काललोहरजो अधु । 
थवामलकचूण ञ्च प्रयोग: श्रेष्ठ उच्चते ॥ 
विण्वाद्पञ्चमूलस्य प्रयोगः चोट्स युतः । 
शिलाजतुप्रयोगसु साग्निमन्थरसः परः ॥ 
प्रगातिका प्रियङ्ग चच श्यामका यवकायवाः । 
जुरा हा: कोद्रवा सुद्दा: कुलुत्थाय क्रमुदुगका: ॥ 
भ्राठकीनाञ्च बौजानि पटोलामल के: सद | 
भोजनाथ प्रयोज्यानि पानञ्चानुमधूदकम्‌ ॥ 
्ररिष्टाश्चानुपानाध मेदोमांसकफापहान्‌ । 
अतिस्थोन्यविनाशाय संविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रजागर व्यवायञ्च व्यायाम चिन्तनान च | 
स्मो त्यमिच्छन्‌ परित्यक्त ' कमेणाभिप्रवध येत्‌ ॥ 
स्वप्रो हषे: सुखा शय्या मनसो निह ति: ग्रमः । 
चिन्ताव्यवायव्यायामविरामः प्रियद्शनम्‌ ॥ 
नवाख्रानि नव मद्य  ग्राम्यान्यप्योद्का रसा: । 
संस्क्रतान च मांसानि द्धि सपिः पयांसि च 0 
इक्षवः शालयो मांसा गोध मा गुडवेकतम्‌ । 
वस्तयः स्निग्धमधुराम्तेलाभ्यङ्घ्च सवदा ॥ 
सखिन्धमुहदत्तं न' खान' गन्धमालग्रनिषेवणम्‌ । 
शुक्लो वासो यथाकालं दोषायणामवसेचनम्‌ ॥ 
रसायनानां हष्याणां योगानामुपंसेवनम्‌ । 
हत्वातिकाश्य मादत्ते नणामुपचय' परम्‌ ॥ 
अचिन्तनाज कार्याणां भ्र वं सम्तपणेन च । 


१२० 


वरकस हितायी 


स्तश्नरप्रसदाः्त नरो बराह इव पुष्यति ॥ 
निद्राथत्त सुखं दुःखं पष्टिः काश्ये वलावखम्‌ । 
क्षता क्वोवता ज्ञानमज्ञान जोवित' नच ॥ 
भ्रकाले$तिप्रसक्षाच नच निद्रा निषेविता | 
सुखायुषी परा कुर्यात्तालराजिरिवापरा ॥ 

सेव युक्ता पुनयुक्ष निद्रा देह सुखायुषा । 
पुरुष योगिन सिद्यासत्या वुहिरिवागता ॥ 
गोताध्यय नमदाखो कर्य भाराध्वकष ता; । 
अजोणिनः चताः कोणा हद्दा बालास्तथावला: ॥ 
डष्णातो णारशूलार्ताः खारिनः शुलिनः कशा: । 
पतिताभिदतो क्ताः क्वान्तायानप्रजा गरेः ॥ 
क्रोधशोकभयक्वान्ता द्वास्वप्रोचिताश्च ये । 

सव एते दिवाखप्रं सेवेरन्‌ सावका लकम्‌ ॥ 
धातुसास्यन्सथा हो षां बलञ्चाप्युपजायते । 
अष्मा पुष्यति चाङ्गानि धय भवति चायुषः ॥ 
आअभ्ना चादानरूचायां वधमाने च मारुते । 
रात्रीणां चातिसङ्क पाहिवास्तप्रः प्रश स्यते ॥ 
ग्रोभ्नवरज्यष॒ कालेषु दिवाखप्रात्‌ प्रकुप्यतः । 
अग्रपित्त द्वास्प्रस्तस्मात्त षु न शस्यते ॥ 


मेदस्विनः ख्रेहनित्याः अ ग्रलाः ख ्नरोगिणः । 


दूषो विषार्ताच दिवा न शयीरन्‌ कदाचन ॥ 
हलोमकः शिरःशुल स्त मित्यं गुरुगात्रता | 
अड्पमदोऽग्निमाश्च प्रलेपो इद्यस्य च ॥ 
शोफारोचकइल्ञासपोनसावाधभेदकाः । 


सूवस्थानम्‌ । १२१ 


कोठारु: पिठका: कण्ड,म्तन्ट्रा कासो गलामया: ॥ 

म्सृतिबदिप्रमोहाश्च सरोषः स्रोतसां ज्वर: । 

इस्ट्रियाणासमागध्ये विषवेगप्रवत्त नम्‌ | 

भवेश्न॒गां दियाखप्रस्थाइितस्य निषिवण;त्‌ । 

तम्म्राइताहित खप्न बुहुया खपप्रात्‌ सम बुधः ॥ 

रात्रो जागरणं रूचं ख्रिग्धमस्तपनं दिवा । 

अरूचमनभिष्यन्दित्वासो नप्रचशायितम्‌ ॥ 

देचघत्ती यधाहार: तथा खप्न: समासतः । 

स्पप्राहारससुल्ये च स्थोलयकाश्य विशेषत: ॥ 

अभ्यड्रोच्छादन सान ग्राम्यानूपौदका रसा: । 

शालप्रत्र सद छोर खेडा सदा मम:सुखुम्‌ ॥ 

मनसो छरुणा गन्धा! शब्दा: संवाहनानि च | 

चक्षपस्तपणं लेपः थिरसो वद्‌नस्य च ॥ 

स्वास्तोगा शयन वेश्मसुखं काला यथोचितम्‌। 

भग्रानवन्त्यचिताब्रिद्रा प्रनशाया निमित्ततः ॥ 

कायस्य शिरसञ्जेव विरेकः छदन भयम्‌ । 

चित्ता क्रोधः कथा धूमो व्यवायो रह्ामोधणाम्‌ ॥ 

उपवास! सुखा शय्या सत्त्वोदायन्तमो जयः । 

निद्र।प्रसङ्घमहित वारयन्ति समुथितम्‌ ॥ 

एत एव च विज्ञेया निद्रानाशस्य हतवः । 

काय्ये कालपिकाराख प्रक्घतिर्वीयुरेव च ॥ 
लासमा झ्चग्रसशुङ्गवा च मनःशरौरखमसम्भवा च। 
आगराुकी व्याध्ययुवत्तिनो च रालप्रभावप्रभवा च निद्रा ॥ 
डा लिख़भावप्रभवा मता या तां भृतथातों प्रवदन्ति निद्राम्‌ । 


११२ चरकसंहितायां 


ततोभवामाचुरघसतर मूलं शेष पुनर्ञाधिषु निद्शिन्तोति ॥ 
बत्र झोक; । निःमताः पुरुषास्ते षां यो विशेषेण निर्मितो । 
वच्चामि कारणं दोषास्तयोनिमिंतमेषजम्‌॥ 
येभ्यो यदा चिता निद्रा येभ्यवापप्रहिता यदा । 
झतिनिद्रानिद्रयोब भेषज' यह्वा च सा ॥ 
या या यथा प्रभावा च निद्रा तत्‌सवमत्रिजः । 
अष्टो निभितयांख्याते ब्याजहार पुनवंसुः ॥ 
इति योजनाचतुष्के भ्रष्टो निर्मितोयोऽष्यायः । 


द्वाविंशोऽध्यायः । 


ग्रधाती लडुनह छणोयमध्याय व्याख्यास्यामः । 


तपःखःध्यायनिरतानात्र यः शिथसत्तमान्‌। 
षडग्निवेशप्रसुखानुक्रवान्‌ परि चोढ्यन्‌ ॥ 
लखुनं व चणं काले रूचणं स्र इनं तया | 
खेदन' स्तम्भनच्चव जानोते यः स व भिषक्‌ ॥ 
इति तमेव सुक्तवत्त भगवन्तमात्र यमल्विश वाच । 
भगवंज्ञह्नन' किंस्विज्ञह्ननोयाश्व कोद् या: ॥ 
घइण ह दणोयाय रूचणोवास रूलणम्‌ । 
खेइन' स्रइनोयाख् खंदा: से द्याय के मता: ॥ 
स्तम्भन स्तव्भनोयाच तडि शंसतिनो गुरु; । 


सूबस्यानम । ११२. 


खद्दनप्र्तोनाच पच्चयामेषा समासतः । 
छताकतातिरिक्ानां लचणं वक्त महसि ॥ 
शुरुरवाच । यत्कचिलत्राघवकरं देहे तलह'न' स्पृतम्‌ । 
_ ह'इस्य यच्छरीरस्य जनयेत्तच ठ ष्यम्‌ ॥ 
रौँच्य खरत्व' वेषद्य यत्‌ कुर्योत्तद्दि रूचणम्‌ । 
खेहन' सरेइनिःथन्द्माट्वक्को दकारकम्‌ ॥ 
स्तम्भगोरवशोतभ स्वेदन खे ढ्कारकम्‌ । 
स्तम्षन स्तम्मयति यहतिसम्त चलं भ वम्‌ ॥ 
शघ्ष्णतोक्षय विषद कू सूच्झ खरं सरम्‌ । 
कठिनसे व यद्द्रव्य' प्रायस्तज्नद्न' स्मृतम्‌ ॥ 
गुरशोतसदुगिग्व' बहुन्तं सूच्यपिच्छिलम्‌ । 
प्रायो मन्दं स्थिर सूच द्रव्य ठ हणमुच्यते ॥ 
रूक्षं लघु खर तीच्शमुष्ण' स्थिर अविज्ञलम्‌ । 
प्रायः कठिनच व यढ्द्रव्य सद्विरूक्षणम्‌ ॥ 
ट्वं सूच सर {सुग्व पिच्छिलं गुरुशीतलम्‌ । 
प्रावो मन्दं सटु च यद्द्रव्यं तत्‌ से हन' मतम्‌ ॥ 
उष्ण तोच सरं स्निग्ध रूक्षं सूचय द्रवं स्थिरम्‌ । 
द्रव्य गुरु च यवायः तडि स्वे दनसुच्यते ॥ 
शोत मन्द शठे सच्ण रूक्षं सत्य द्रवं सरम्‌ । 
यद्द्र्ञ्य लघु चोदिष्ट' प्रायस्तत्‌ स्तम्षत' खतम ॥ 
बतुष्प कार स शतिः पिपासा मारुतातपौ । 
प।चनान्युपयासस्च व्यायामश्चेति लङ्गनम १ 
प्रभूतञ्च झ पितास्रमलाः स'सपष्टमारता; । 


| १२ 
\ 


१२४ 


चरकसंहितायां 


हहच्छ रीरा बलिनो खह्नोया विशुदिभिः ॥ 

येषां मध्यबला रोगाः कफपिन्तसमुलिताः। 
बम्यतौ सार द्रो गविसचप्रालस कज्व राः ॥ 
विबन्धगोरवोहारष्ठ्लोसारोचकादयः । 
पाचनस्तान्‌ भिषल्न षां प्रायेणाद्वुपाचरेत्‌ ॥ 

शत एव यथोदिष्टा येषामल्पमता गदा; । 
पिपासानिग्रस्तेषासुपवारं थ तान्‌ जयेत्‌ ॥ 
रोगान्‌ जयेम्मध्यबलान्‌ व्यायामातपसासतः । 
बःलनां कि पुनयेषां रोगाग्ामवरं बलम्‌ ॥ 
ल्वग्दोषाणां प्रमुढानां स्रिम्धाभिष्यन्दि वन्दिनाम्‌ । 
शिथिरे लक्षून शमस्तामपि वातविकारिणाम्‌ ॥ 
आ््ग्िविदसक्किष्ट वयःस्थ सात्मत्रचारिणाम्‌ ¦ 
सृगमल्यविच्ठद्भाना भाय षं हणरुच्यत ॥ 

चोणाः छताः छा हृदा दुबला नियमध्यगाः । 
स्त्रोमध्यनित्या योश च ठ इरोया नराः स्मृताः ॥ 
माषार्या्रहणो दो पे्व्याधिभिः कर्शिताश्च ये। 


-क्रम्या मासरसास्तेषा ह इण लाघव मतम्‌ ॥ 


स्रानमुच्छाद्‌न स्वप्नो मधुराः स्रेछवस्तयः। 


शकरा चोरसर्पी'षि सबषां विहि ष्ठ हणम्‌ ॥ 


कटुतिक्तकषायाणा सेवन स्त्रोष्वस यम: । 
खलोपिण्याकतक्राणा मध्वादीनां च रूध्षणम्‌ ॥ 
आभिष्यस्ता महादोषा ममस्थाव्याधयश्च यै । 


-छरूष्कम्भप्रभ तयो रूक्षणोयानि दर्शिताः ॥ 


खेडा: स्र इयिवज्याथ ख दाः खद्याथ ये नस; । 


सूत्रस्थानम्‌ । १२५ 


स्र चाध्याये मयोक्तास्त खरे दास्ये च सविस्तराः ॥ 
द्रवस्तमुसर' यावच्छोतोकरणमोषधम्‌ | ` 
स्वाद्‌ तिक्तां कधायस्च स्तम्भनः सवमेव तत्‌ ॥ 
पित्तन्ञाराम्निद्ग्था ये वम्यतोसारपोडिताः । 
विषे दातियोगातो; स्तन्धनोयास्तथाविधाः ॥ 
बातमूत्रपुरोषाणां निसर्गे चात्र लाघवे । 
कृढ्योद्वारकण्ठास्यशुददौ तन्द्राक्लमे गते ॥ 
सवे दे जाते रुची चेव चुत्पिपासामहोदये । 
क्त नङ्घनमारेश्य निज्य थे चान्तरात्मनि ॥ 
सवभेदाइमद्थ कासः शोधो सुखप्य च। 
क्षग्रणाथो$रु'चस्तुष्णा दोबल्थ' श्रोतनेतयो: ॥ 
मनसः सम्प मोःभोक्षणासुद् वायुस्तमो ददि । 
डेदास्निबलनाशय लड'ने$तिकतते भवेत्‌ ॥ 
वलं पुष्ट गपलग्भथ काश्य दोषविवजितम्‌ । 
लक्षणं छु इते स्थील्यमति चात्यथट दिते ॥ ` 
कृताकतस्य चिन्छ यज्ञ द्िते तदि रूचिते | 
स्तम्भितः स्याइले लब्ये यथोक्त ययामयेजिते: ॥ 
श्यावतास्तव्थगात्रत्वमु्द गो हनुसंग्रइ: । . 
हहर्तानिग्रहश्च स्थादतिस्तम्धितलज्नणम्‌ ॥ 
लचणां चाक्कतानां स्यात्‌ षखामेषां समासतः । 
तदौषधोनां व्याधौनामश्रमो वदिरेव वा.॥ 
इति षट्‌ मवरोगाणां प्रोक्ताः सम्य गुपक्रमाः,। 
साध्यानां साधने सिद्दा मात्राकालानुरोधित इति ॥ 
अवति चात्र | दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ सदोबन्त शय पक्रमाः । 


९२६ चरकसंहितायां 


` घट्त्व' तु नातिवत्तन्त ब्रित्व बातादवो यथा ॥ 
इत्यख््िज्ञहनाध्याये व्याखयाताः षड्पक्रमाः । 
यथाप्रश्र भगवता चिकित्सा येः प्रवतत ता ॥ 

इति योजनाचतुष्के लद्बनह इनोयोऽध्यायः समासः । 


व्रयोविशोऽभ्यायः। 


अथातः सन्सपणोयमध्याय' व्याखयास्यामः। 


सन्तर्पयति यः खिग्यैमधुरेश्‌ रुपिच्छिलेः । 
नवात्र नेवमद्य चच मांसेचानूपवारिजः ॥ 
शोरसैगेडिकेयाच्रे: पौष्टिके: चातिमात्रश: । 
चेष्टाइ षो दिवास्प्रथव्यासनसुखेरतः ॥ 
रोगास्तस्योपजायन्ते सन्तपणनिमित्तजाः । 
प्रमे कण्डू, पिठकाः कोठपाण्डामयन्चराः 1 
क्ुष्ठात्यासप्रदोषास मूत्रकच्छमरोचकः । 
तन्द्राक्क व्यमतिस्थोल्यमालस्य गुरुगात्रता ॥ 
इन्द्रियस्रोतसां लेपो बुददर्मोहः प्रमोलकः । 
शोफाय वं विधादचान्धे शोघुमप्रतिकुवतः ॥ 

. अस्त्रमुझे खनं तेषां विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
व्यायामद्योपवासदच धूमाच खेद्नानि च ॥ 
सच्ोद्रयाभयाप्राशः प्रायो रूच्ानुसेवनम्‌। 


“च्य 


सूत्रस्थानम्‌ । १३७ 


चूणप्रमेहा ये चोला: चण्ह कोठविनांगना; ॥ 
विफ ला रम्बधां पाठां सप्तपण सवत्सकम | 
सुस्त निम्ब समदन' जलेनोतृकथित' पिबेत्‌ ॥ 
तेन मोहाद्यो यान्ति नाशमभ्यस्यतां प्र वम्‌ । 
मात्राकालप्रयुक्त न सन्तपणससुत्यिता: ॥ 
सुस्तमारग्वधः पाठा विफमन्ता देवदारु च | 
श्‍वदंद्रा खदिरो निम्बो इरिद्रावक्‌ च वत्सकात्‌ ॥ 
श्समेषां यथादोष प्रातः प्रातः पिवेन्नरः । 
सन्सपेणक्रतेः सर्वेव्यीचिमिविप्रमुच्यते ॥ 
एभिथोइत्त नोषषं स्रानयो गोपयोजितेः । 
खग्दोषाः प्रशमं यान्ति तथा खेोपसंचितेः ॥ 
कुछ' गोमेदक दिह क्री सास्थोन्युषकं वचांम्‌। 
हषर्क ल श्वदंप्रां च खराश्वाचाश्मभेदिकम्‌ ॥ 
तक्र ख दधिमण्डेन वदराग्यरसेन वा | 
सूत्रकक प्रमेह्य पौगमैेतद्वप्रपोइति ॥ 
तक्राभयाप्रयो गै त्रिफलायास्तथेव च । 
अरिष्टानां प्रयोयेञ्च यान्ति मेहादयः शमम्‌ ॥ 
तू (षण तिफला चौट्र क्रिमितं साजमोदकम्‌ ॥ 
मन्योःयं सक्तवस्त लं हितो लोहोदकप्त त: । 
व्योषं विडङ्ग शिग्रणि त्रिफला कटरोडिरी ॥ 
बच्दतयो इ इरिट्र ह पाठा सातिविषा स्थिरा | 
हिड़' केव कमु लानि यवानी धान्यचित्रकम्‌ ॥ 
सोवचेलमजाजोच इपुषीं चेति चूणयेत्‌ । 
चयते लष्टतदीद्रभागाः स्यू मानतः समा: ॥ 


९२३ ` ` ` `` चरकसंहितायां 


सक्त नां षोडशगुणो भागः सम्तपणं पिबेत्‌ । 
प्रयोगास्तस्थ शाम्यन्ति रोगाः सन्तपणोत्थिताः ॥ 

. प्रमेह्ाा सूढवातास. कुछान्यशांसि कामलाः । 
म्ञीापाण्डामयः शोफो सतक च्छमरोचकः ॥ 
दद्रोगो राजयच्या च कासः शासो गलग्रह: । 
क्रिमयो ग्रहणोदोषाः श्वत खोलप्रमतीव च ॥ 
नराणां दीप्यते चाग्निः खृतिब दिख वद्दते । 
व्यायामनित्यो जौर्णाशो यवगोधूमभोजनः ॥ 
सन्सपंणक्कते दषे लौल्यं सुक्घा विमुच्यते । 
उक्त' सन्तपेणोत्यानामपतपंणामीषधम्‌ ॥ 
वच्यन्ते सौषधाद्योड मपसपंणजा गदाः । 
ऊद वातादयः सवे जायन्ते तेषपतपणात्‌ ॥ 
तेषां सन्तपणं तज्ज्ञैः पुनराखप्रातमौषधम्‌ । 
यत्तदात्वे समथ स्यादभ्यासे यावदिप्यते ॥ 
सद्यः चौणो हि सद्यो वे तपणेनोपचौयते । 

` तेन सन्तपणाभ्यासः चिरच्चोणास्त पुष्यति ॥ . 

_ देहान्नदोषमेषज्यमाचाकालानुवत्ति नाम्‌ । 
कार्यमत्वरमापेन भेषज चिरदुबले ॥ 
हिता मांसरसास्तस्र पयांसि च ष्ठतानि च। 
स्रानानि वस्तयोऽभ्यङ्कास्तपणास्तरपणाञ्च ये॥ 
ज्वरकासप्रसङ्नानां कशानां मूतरक्च्छिगाम्‌। 
ढष्यतामूद वातानां हितं वच्यामि तपगाम्‌ ॥ 
शर्क रापिप्पलीम्‌ नध्तचौद्रसमांगक; । 
सक्त दिगुणितो दप्यस्त षां मव्धः प्रशस्यते ॥ 


सत्रस्थानम्‌ । १३८. 


सक्तवो मदिरा चौट्र शकरा चेति तपणम्‌ । 
पित्चेग्भारतविण्म वकफपित्तामुलोमनम्‌ ॥ 
फाःणात' सक्तव; साप दधि मण्ड़ोःस्त्काच्चिकम्‌ । 
तपेणं मूतलच्छप्रमुदावत्त इरं पिवेत्‌ ॥ 
मन्यः खजु रसद्दोकाहत्तास्त्ासतोकदाडिमे:.। 
परूषकेः सामलकंयु क्ती मद्यविकारवत्‌ ॥ 
सादुरम्ती ,जलक्तः सस्रे हो रूक्ष एव वा । 
सदाः सन्तपंणो मन्धः स्थे यवणाबलप्रद्‌ इति ॥ 

तत्र झोक: | सन्तपणोत्या ये रोगा रोगा ये चाफतपंगात्‌ । 
सन्तापंण तेऽध्याये सौषधाः परिकीत्ति ताः ॥ 


चतुविशोऽध्यायः । 


अथातो विधिग्राणितोयमध्याय' व्याखप्रास्थाम' । 


विधिना शोधित जात एह भवति देचिमाम्‌ । 
~ ७ 6 ° ले 
देशकालो कसात्मप्रानां विधिय: संप्रदर्शित: ॥ 

रि $ शि ° ७ 
तदिगुद्द हि राधिर बलवणा सुखायुषा । 
युनक्ति प्रागानं प्राण: शोगित' हानुवत्त ते ॥ 
प्ररर्वहु तोक्षणं शी म्यरत्रेथ तद्विधेः । 

F ऱ्ळ 5" व 

तथातिलवणच्ताररस्त : कट्भिरेव च ॥ 


१४० 


चरकस दितायां 


कुलु माषनिष्पावतिलरतेलनिषेवणः । 

पिण्डालमुलकादीनां हरितानाख सवेग: ॥ 
८. २ ७ 

जलजानपग्चशाना प्रमेहानां च सेवनात्‌ । 

दध्यस्त मस॒युक्ञानां सुरा सोवोरकस्य च ॥ 


विरुदानामुपक्तिमरपूतोनां भक्षणेन च | 


सुक्का दिवा प्रखपतां द्रवस्रिग्वगुरूणि च ॥ 
अत्यादानं तथा क्रोध भजतां चातपानलो | 
छद्विगप्रतीघातात्काले चानवसेचनात्‌ ॥ 
खमाभिघातसन्ता पेर जो णी घ्य ने स्तथा । 
शरत्कालखभावाच शोणित संप्रटुष्यति ॥ 

सतः शोगितजा रोगाः प्रजायन्त एथख्विधाः । 
शुखपाकोऽचिरोगद्च पूतिप्राणास्यगन्धता ॥ 
गुल्मोपकुशवोसप रज्ञ पित्तप्रमो लिकाः । 

विट्रधो रक्तमेहश्च प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ 
वेवण्य सस्निनाग्रच पिपासा गुरुगात्रता । 
सन्तापचातिदोबनत्यमरुचिः श्रिरसद्ध रुक्‌ ॥ 
विदाददसात्रपानस्य तिक्तास्त्रोदरथं क्रम: । 
क्रोधप्रचरता बुद: संमोहो लवगास्वता ॥ 
खेद: गरोरदोगन्धय मदः कम्म: खरचय: । 
तन्द्रा निद्रातियोगच तमसयातिदशनम्‌ ॥ 
कण्डो रु; कोठपिठकाः कुष्ठचमदलादय: । 
विकाराः सव एवते विज्ञेया: शोणिताश्रयाः ॥ 
शोतोष्णस्रिंगरूचाद्य रुपक्गान्ताञ्च ये गदाः । 
सम्यक साध्या न सिर्ध्यान्त रत्ताजांस्तान्विभावयेत्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ | १४१ 


कुर्यात्‌ गो 'णतरोगेषु रक्तपित्तचरीं क्रियाम्‌ । 
विरेकसुपवास' वा स्त्रावक शो णितस्य वा ॥ 
बलदोषप्रमाणादा विशद्दया रुधिरस्य वा। 
रुधिर स्त्रावयेज्ञन्तो राशय प्रममोच्य वा ॥ 
अरुणाभं भवेहातात्‌ पिच्छिल फेणिल' तनु । 
पित्षात्पोता सतं रक्त सौष्णात्‌ ख्यायति वे चिरात्‌ 
दषःपाण्ड कफाद्दुट पिच्छिलं तन्तुमहनम्‌ । 
दिदोषलिद्र' संसगीचिलिड' साक्निपातिकम्‌ ॥ 
तपनोयेन्द्रगोपाभं पद्मालज्कस जिभम्‌ । 
गुन्ञाफलसवर्णञ्च विश्व विदि शोणितम्‌ # 
नात्यणगोतं लघु दोपनोय' रक्ष 5पनोते हितमस्रपानम्‌ । 
तदा शरौरो छानउस्थितारूगग्निविशेषेण च रचितव्यः ॥ 
प्रसम्रवणन्द्रियसिन्द्रियार्था निच्छन्तमव्याहबपक्त वेगम्‌ । 
सुखा(न्वत सुटिवलोपपत्र विशहदवण पुरुष वदन्ति ॥ 
यदा तु रक्ततराह्ानि रससज्ञावहानि च । 
एथक एथक्‌ समस्ता वा स्रोतांसि कुपितामखा; ॥ 
मलिनाहारशोलस्य रजोमोहाहतातक्मन: । 
प्रतिहृत्यावतिष्ठ ने जायन्ते व्याधयस्तदा ॥ 
मदमर्च्छायसन्यासास्तेषा विद्याद्विचक्षण: । 
यथोशर बलाधिक्य' हेतुलिड्रोपशान्तिषु ॥ 
दुबलच्चेतसः स्थान' यदा वायुः प्रपद्यते । 
ममो विश्वोभयन्‌ जन्तोः संत्रां स मोहयेत्तदा ॥ 
पित्तमेवं कफं वं मनोविक्षोभयन्‌ नुगाम । 
संत्ञां नयत्याकुलता विशेषद्यात वच्यते ॥ 


१४२ 


धरकसहितार्या 


' सक्वानन्पठुताभाषश्चलमवलित चेष्टितम्‌ । 


बिद्याहातमदाविष्ट रूतश्य़ावारुगाकतिम्‌ ॥ 
सक्रोधपरुषाभाष' स प्रहारकलिप्रियम्‌ । 
विद्यात्पित्तमरा विष्ट' रक्षपोतसिताकतिम ॥ 
स्घल्प सम्बन्धवचन तन्द्दालस्यसमन्वितम्‌ । 
विद्यात्कफमदाविष्ट' पाण्ड प्रध्यानतत्परम्‌ ॥; 
सर्वाण्येतानि रूपाणि सब्चिपातक्षते मदे । 
जायन्त शाम्यति त्वाश मदोमद्यमदाक्कति! ॥ 
यद्य मद्यमद्‌ः प्रोक्तो विषजो रोधिरश्च यः। 
सव एते मदानन्त वातपित्तकफवयात्‌ ॥ 
नोलं वा यदि वा क्ष्णमाकागमथ वारु गम्‌ । 
पश्य म्तमः प्रविशति थोघ॒ञ्च प्रत्ते ॥ 
वेपधुथाइमदय प्रपीडा हृदयस्य च । 
काश्य श्यावारुणा छाया मूच्छायं वातसम्क्रते ॥ 
रक्त इरितवण वा वियत्पोतमध्रापि वा । 
पश्य'स्तमः प्रविशति स ख दय प्रतुध्यते ॥ 
सपिपासः ससन्तापो रक्तपित्ताकु नेच णः । 

स भित्रवर्चाः पोतामो मूच्छीये पित्तसम्भवे ॥ 
मेघसद्ागगमाकाशभाहत वातमोचणा: । 
पश्य स्तमः प्रविद्यति चिराच प्रतिबध्यते ॥ 
गुरुभिः प्राह्वते रङ्कः यथवेन्द्र णा चर्म णा । 
सप्रसेकः सद्ृत्ासों मुर्च्छाये कफप्रन्मवे ॥ 
सर्वाक्तति: सन्निपातादपस्मार इवागत: । 

स जन्तु' पातयत्याश विना बीभत्स चेष्टिते; ॥ 


सूलख्ानम्‌ । १४२ 


दोषेषु मदमूच्छायाः कतवेगेषु देदिनाभ्‌ । ` 
स्यमेरोपमाम्यन्ति संन्यासी नंषधेविना ॥ 
बाग्देइ मनसां चेष्टामाचिप्यातिबलामंल्ाः ॥ 
सनश्यत्घबलं जन्तु प्राणा यतनस सिताः ॥ 
स नास न्यासस व्यस्त: कामभुतो म्ृतोपम; । 
प्राशीतिसुज्यते शोघु सुका सद्यः फलां क्रियाम्‌ ॥ 
दुगश्म्शि यघा मज्जद्वाजनन्वरया बुधः । 
ग्टछोयाचतराप्राप्त तथा स न्यासपोडितम्‌ ॥ 
अच्ज्ञनान्यवपो डाय धूमः प्रधमनानि च । 
सचोभिग्ददन शस्त्र दाइ: पोडा नखान्तरे ॥ 
लुझन यनो ज च दन्तं ट्यनसेव च । 
आक्2रयुमावधर्पाच्च मतास्तस्थावबोधने ॥ 

स मूच्छितानि तौक्ष्यानि मद्यानि विविधानि च । 
प्रभुतं काट सिज्लानि तस्यास्य गाजयेन्‌ सु छु; ॥ 
मातुलद्गरस' तद्दस्मक्ोषधसमायुतम्‌ । 
तइव्सोवीरकं दद्याद्युत्ता मद्यास्त्रकाञ्चिकोः ॥ 
हिङ्नत,षणसमायुक्ता यावत्‌ स ज्ञाप्रबोधनात्‌ | 
प्रबोध स ञ्मख ख लघुभिस्तमुपादिशेत्‌ ॥ 
विश्ापने; स्ारणश्च प्रियश्रुतिभिरेव द । 
पटु भिगीतवादिन्रथब्दो; चित्र य दशने: ॥ 
स्ंसनोज्न खनेधू मरच्वन: कवलग्रई: । 
शोणितस्यावमेकीय व्याबामोद्दपर्शास्तथा ॥ 
प्रहदस ज़ मतिमाननुबदमुपकमेत्‌ । 

तस्य स॒ र्‌चितव्य हिमन: प्रलयहेतुतः ॥ 


१४४ चरकसदचितायां 


ख़ इस दोपपत्रानां यथादोषं यधाबन्तम्‌ । 
पञ्च कर्आाणि कुर्वोत मूर्च्छायेपु मदेषु च ॥ 
श्रष्टाविंशोषधस्योह मथवा तिक्रसपिष: । 
प्रयोग: शस्यते तदन्तः षट्पलस्य वा ॥ 
त्रिफलायाः प्रयोगो वा सष्टतचौद्रश क रः । 
शिलाजतु प्रयोगो वा प्रयोगः पयसोऽपि वा ॥ 
{पप्पलोनां प्रयोगो वा प्रयोग! चित्रकस्य वा । 
रसायनां छि कौम्भस्य सपिषो वा प्रग्रस्यते ॥ 
दक्तावसकात्‌ शस्त्राणां सतां सत्त्वतामपि । 
सेवनान्‌ मद मूर्च्छायाः प्रशाम्य न्ति गरी रिया इति॥ 
 ततज्ञीकौ ॥ विशुहद्चाविशुद्ध च शोणितं तस्य हेतवः । 
रह्ताप्रदोषजा रोगास्त घु रोगेषु चोषधम्‌ ॥ 
मद्मुच्छौय स न्यासहेतुलचणभेषजम्‌ । 
विधिशोणितकेऽध्याथे सवमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ 
इति योजनाचतुष्क विधियोणिताध्याय; समाप्त: ॥ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 


खअधातो यजाः परषोयमध्याय व्याख्यास्याम' ॥ 


७ ७ 3 
पुराप्रत्ययधन्माणं भगवन्त पुनवसुम्‌ । 
समेतानां मच्षणा प्रादुराषोदियं कथा ॥ 


सत्रस्यानमू। १४५ 


आक न्ट्रियम नोईर्थानां योऽयं पुरुषस चकः | 
राणिरस्यामयानाञ् प्रागुत्‌पत्तिविनिश्चये ॥ 
अथ काशिंपतिर्वाक्य' वामको$थवद्न्तरा । 
व्याजहारषिसमितिमभिखत्याभिवाद्य च १ 
किन्न स्यात्‌ पुरुषो यज्ञस्तव्ञास्तस्यामयाः स्मृताः । 
न वैत्युक्त नरेन्द्रेण प्रोवाचर्षीन्‌ पुनवसु; ॥ 
सव एवामितज्ञानविज्ञानच्छित्रस गया: । 
भवत्तः छेत्‌ मदन्ति काशिराजस्य संशयस्‌॥ 
पारोच्िम्तत्परोक्ताग्र मोइल्यो वाक्यमब्रवोत्‌ । 
आत्मजः पुरुषो रोगाश्चात्मजाः कारणा हि स! ॥ 
स चिनोत्युपभुङ्क्त च कर्म कम्मेफलानि च । 
न प्रते चेतना वातो प्रक्वत्तिः सुखदुःखयोः ॥ 
शरलोसा तु नेलाच न ह्यात्मात्मानमावाना। 
योजयेददग्रायिभिदु :खेदु : खद्दे षो कदाचन ॥ 
रजम्तमोभ्यान्तु मनः परोत सक्तसंज्ञकम्‌ । 
गरोरस्याससुत्यत्ती विकारायाञ्च कारणम्‌ ॥ 
वाख्योविद्स्त नेत्याइ न छाक कारणं मन! । 
मान्ते शरोर शारीरा रोगा न मनसः स्थितिः ॥ 
राजसानि तु भूतानि व्याधयश्च एधग्विधा । 
रापो दि व्याधिवत्यस्ताः स्सृता निव तिहेतव: ॥ 
रण्याक्षस्तु नेत्याह ग द्यामा राजसः स्मृतः । 
नातीन्द्रियं मनः सन्ति रोगाः शब्दादिजाम्तथा | 
षट्धातुजलु पुरुषो रोगाः षटधातुजास्तथा । 


१२. 
\ 


१४६ 


चरकसंहितायां 


राशिः षट्धातुजो द्वेष साई मरादा: परोक्तितः ॥ 
तथा ब्रुवाणं कुशिकमाइ तत्रेति ग्रौनक; । 
कस्मात्‌मातापिढम्थां डि विना षड्धातुजो भवेत्‌ ॥ 
पुरुष; पुरुषाहो गा।रश्वादश्यः प्रजायते । 

पित्रमा मैहादयसोक्ता रोगारतावत्र कारणम्‌ ॥ 
भट्रकाप्यसु नेत्याह न झान्पोऽन्धात्‌ प्रजायते । 
मातापित्रप्रोथ ते पूवसुत्पत्तिनापपदात ॥ 
कम्म्रजस्तु मतो जन्तुः कञ्षजास्तस्य चामयाः । 
नहाते कर्म णो जन्म रोगायां पुरुपय्य च ॥ 
भरद्दाजखु नेत्याह कर्ता पूव हि वर्मणः । ¦ 

दृष्टो न चाक्तत' कम्म यस्य स्यात्‌ एरुषः फलम्‌ ॥ 
भावहेतुः स्रभावसु व्याधीनां परुषस्य च । 
खरद्रवचलीशत्व' तेजो$न्तानां यथव डि ॥ 
काङ्कायनसु नेत्याह न ह्यारग फलं भवेत्‌ । 
भवित खभावाद्वावानामसिद्दि: सिदिरेव वा ॥ 
स्त्रष्टा त्वमतसङल्यो ब्रद्नापत्य प्रजापतिः । 
प्रजाइितेषी सतत' दुःखंयु ज्ञप्ात्र साधुवत्‌ ॥ 
कालज्ञस्व व पुरुषः कालजास्तस्य चामयाः । 
जगत्कालवशं सव' कालः सवे्र कारगाम्‌ ॥ 
तथर्षीणां विवदतामुवाचेदं एनवसुः। 

मंव' वोचत तत्त्व हि दुष्पाप पच्चसंखयात्‌ ॥ 
वादान्‌ सप्रतिवादान्‌ हि वदन्तो निश्चितानि च। 
घच्ञान्त' नेव गच्छन्ति तिलपोडकवहतो ॥ 
सुक्न वादसहःडमध्याव्ममनुचिन्त्यताम । 


सूतस्थानम्‌ । १४७ 


नाविधूत' तमः स्कन्धे ज्ञेये ज्ञान प्रवत्त ते ॥ 

येषामेव हि भावानां सम्पत्‌ सव्लनयेवरम । 

तेषामेव विपद्दम़ाधोन्विविधान्‌ समुदोरयेत्‌ ॥ 
अथात्तयस्व भगवतो वचनमनुमिगम्य पुनरेव वामकः 
काञ्चिपतिरुवाच भगवन्तमातेयं सम्पत्निमित्तजस्य पुरुषस्य 
विपन्षिमित्तजार्ना रोगाणां किमभिटदिकारणमिति। 
समुवाच भगवानातेयो हिताहारोपयोगः पुनर्व्याधी- 
नामित्ये वंवादिन भगवन्तमाते यमग्निवेश उवाच ॥ कथ- 
मिहइ भगवन्‌ ! हिताद्ितानामाद्दारऊातानां लक्षणमनप- 
वादमभिजानोयामदितसमास्यातानां चेव झाचारजाता- 
नामभिहितसमाखगातानास्च मात्राकालक्रियाभुमिदेह- 
दोवपुरुषावस्थान्तरेषु विपरोतकारित्वमुपलभामहे इति 
तमु राच भगवानात्रेयः | यदादारजातानामर्निवेथ ! सर्मा- 
येव शरोरधातून्‌ प्रकतौ स्थापयति विषमांश्च समीकरोतीत्ये- 
तदित विहि विहितं विपरोतमिति एतडिता्षितलक्षण- 
मनपवाद्निमेवबाद्निञ्च भगवन्तमातर यमग्निवेश उवाच | 
भगतरचन्वेतदेवसुपदिष्ट सवभिषजो विज्ञास्यन्ति । तमुवाच 
भगवानात्रेयः | येषां विद्ितमाहारतत््वमग्निवेय ! गुणतो 
द्रम्यतः क्त; सर्वावयवतो मात्रादयो भावास्त एतदेव- 
सुपदिष्ट' विज्ञातुमुव्सइन्त यथा तु खण्षेतदुपदिष्ट' भूयिः 
कच्या: सवभिषजो विज्ञास्यन्ति तथेतदुपरेच्यामः । 
मातादोन्‌ भावाननुदाहरन्तः तेषां चि बहुविधविकर्पा 
भवन्ति । आहारविधिविशेषांस खलु लत्षणतश्चावयवत- 
यामुव्या यास्यामः । आहारस्येकविधमर्घाभेदात स पुन- 


(१४ धरकस हिताया 


दि योनिः स्थावणजङ्गगमाक्कत्वात्‌ दिविधप्रभावो हिताहितो- 
दक विशेषाचतुविधोपयोग: । पापनाशनभच्छलेझोपयो- 
गात्‌ षढाखादो रसभेदतः षड्विधत्वादिंशतिगुणो गुरु- 
लघुशो तोष्णस्रिग्वरूच्षमन्दतोक्षपास्थिरसरमदुकठिनविषदपि- 
स्छिलस्षच्णखरसूच्मस्थूलउा्द्रद्रवानुबमनाद्परि संख्ये यवि- 
कल्पो द्रवसयोगकरणबाहल्यात्तस्य ये ये विकारावयवा 
सूयिष्ठसुपयुस््ञ्रन्ते । सूयिष्ठकल्पना च मनुष्याणा प्रत्यव 
हिततमाद्चादिततमाश्च तास्तान्धथावद्नुव्याखयास्यामः । 
शोदितकयालवः शूकधान्याना पथ्यतमत्वे सेष्ठतमाः । 
मुद्रा: शमोधान्यानामन्तरिक्षमुदकाना संन्थव' लवणाना 
जोवन्तोयाकं शाकानां ऐषेयं मगमासाना लावः पत्षिणा 
गोधा विलेशयानो रोहितो मब्याना गव्यं सपिः सपिषा 
“गोचोर क्षोराणां तिलतेलं स्थावरजाताना स्रेहानं वरा- 
हवसा रूपमृगवसाना वज्ञलकोवसा मत्यवसाना पाकहंस- 
वसा जलचरविहड्रवसानाो कुक टवसा विष्किरश कुनिवसाना 
भ्रजमेदः शाकादिमेदसा शड्वेरं कन्दाना मद्दोका फलाना 
शकरेक्षुविकाराणा प्रत्येव हिततमानामाहारविकाराणा 
प्राधान्यतो द्रव्याणि व्याखयातानि। अरहितानामप्य॒ पटेच्यामः। 
यवकः शूकधान्यानामपष्यले प्रकृष्टतमा माषाः शमो- 
धान्याना वर्षानादेयमुदकानाम्‌ ऊषरं लवणाना सपपशाक 
शाकना गोमांस म्रगमासाना काणकपोतः पक्षिणा भेको 
विलेशयाना चिलिचिमो मत्यानाम्‌ आविक सपिः सपि- 
षाम्‌ आविचीरं चोराणा कुसुम्भख्ने हः चे हाना स्यावरागां 
मदिषतसा नूपसगवसाना कुन्मेरवसा मत्यावसाना काक- 
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महुवसा जलचरविङ्कवसानां मूलक कन्दानां वारत्रवसा 
विष्किरयकुनिवसानां हस्तिमेदः शाखादमेदसां ल॒लिकुचं 
फलानां फाणितमिक्षुविकाराग्गमिति प्रकत्येव अशिततमा- 
नामाहारविकाराणा प्रकष्टतमानि द्रव्याथि व्याख्यातानि। 
हिताहितावयवानामादहारविकाराणाम्‌ अतोभूयः कर्माष- 
धानां प्राधान्यतः सानुबन्धानि द्रव्याणि व्याख्यातान्धमुं: 
व्याख्यास्यामः। अन्न हत्तिकाराणाः थे छमुदकमाश्तास- 
कराणां सुरसमहराणा चौर जीवनीयानां मास ह हणो- 
याना लवणमत्रट्रव्यरचिकराणाम्‌ अस्तः -इद्याना कुक टो 
बल्थानां नकरेतो हप्याणा मधु जे पित्तप्रशमनानां सपिव{_ 
तपित्तप्रश्रमनाना तेलं वातपित्तप्रथममाना, वमन झेसः 
हराण। विरेचन पित्तदराणा वस्तिवातचराणा ख दो 
मादेवकराणा ब्यायामः स्थयकराणा चारः प॒ स्त्वोपचा- 
तिनां तिन्द्‌ कमनद्चद्रव्यरुचिक रायाम्‌ भ्रामकपित्तमकण्ठाना 
श्राविकं सपिरद्धद्याना अजाधोरं शीषपघ्नस्तन्यसात्मप्र रक्त सां- 
अंधिकप्रशमनानाम अविचोरं क अपित्तोपचयकराणा म- 
हिषो चौर स्वप्रजननाना मन्दक दध्यभिष्यन्दकराणं। गवे- 
शुकाञ्न कशनोयानां उददालकाद्य विरुचणौयानाम्‌ इच्षु- 
सूत्रजननाना जाग्बव वातजननाना शष्कुत्या:  अपित्तजन- 
नाना कुलुत्या अस्तपित्तजननानो माषाः झे झपित्तजननाना 
मदनफल वमनास्थापनानुवासनोपयोगिना त्रिह्त्‌ सखविरे- 
चनाना चठर$लं सढुविरेचनाना स्र्‌ कृपयस्तोक्ष्य विरेच ना नो 
प्रयकाप्या ग्रिरोविरेचनाना विडङ्ग' क्रिमिन्नानां गिरोधो 
विषघ्राना खद्रिः कुछप्त,न। राखा वातहराणाम्‌ आमलकं 
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मय!ःस्थाएमाना इरोतकोः पथ्यानाम्‌ णरण्डमूलं तष्यवात- 
द्राणां 'प्रिप्पशो सूस: होपमो यपाचतोयानाइम यमनाला चित्र" 
कमल ` दो प्रनो यगु दशस शोफ हाया पुष्करमूलं षिकाश्ला स- 
कारेप्रा ्शूलक्षराएं। सुस्त संग्राहक दो एनो यपाच नी या नाम्‌ 
ऊदोच्य' . शिया पशड़ोएनोय्छद्रितोसार हरायां ` कटुः 
संग्राहको पबोयानाम्‌ अनन्ता संग्राइकरक्तपमिसप्रयममाना 
असता. अंग्राइकबा तहरदोप्र तो के झशोणितविबन्धप्रथ म- 
नाना विस्य, संग्राइकदोपनोयवालकफप्रशमनानाम्‌ अति- 
बिषा ,दौप्रनोयफ़ाचंकोयसंग्र/श कसवदोष हरागा कम: उत्पक्त- 
कुझुदपझ; किनल ग्राइकरक्तपित्तप्रशस्नानां ;दुरालभा 
प्रिन्षन्षे फ्रोपयोषणान :. गन्ध धियङ्ग ¦ . शो गितपिज्ञातिग्रो ग- 
प्रथमनाना कुटजत्वक..क्ष अपित्तरतस ग्रा हको पश्ो प्रणा ना 
काश्मय्रेफलं : रक्तसग्राह्कप्रथमनाना  एयिपर्णी , स ग्राः., 
इंकवातइरदोपनोयठष्याणा विदढारगन्धा . हृष्यसवदोषः 
इरायां . बला सग्राहकवन्धवातहराणं। :गोज्ुरको मूत्र 
छच्कानिज हरण.  छिड़ः निया सच्छे द नो यद्रो प्रनो याहु लो: 
सिकवातकफप्रथमनानाम्‌ अस्जवितसी; भे द नोय य दो प नो या; 
नुलोरिक गतस्षेप्रथमनाना . यावशूकः; सख सनोयपाचः 
नोयार्थोघानां.. 'तक्राश्यासो सअहसोटोषाशातव्यापत्‌प्रशम- 

, नाना ससहतसङ्घप्रा्याथ्याखो दृष्ये दावत्तइराणा तेल गरड, 
पास्यासो .द्न्तबक्धरुच्षिकराणं; कततोदुख्वर. निर्वापणा- 
,सेप्रनानां. राचा, गुरुफ्रोशीताफनयप्रज़ेपनानां लामल्युको- . 
भोर . दाइंलर्दोषखेदाएनय़तप्रलेपनाना, कुष्ठ वात रा? 
ब्थशोपानहयोगिना मधुक चत्तषृष्यकेश्‍्यकण्ठयवण्यविरजनोय- . 
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रोपणोवानं वायुः प्राएस झाप्रधान हैतूनं। अग्निरापस्तन्य- 
शीतशूलोद पकप्रयमन।नाम्‌ अतिमाजाशनमामप्रदोषहेत्ना 
यथाग्न्यभ्यवह रणोपग्निसन्धुछ्चणानं। यथासाकप्र चेष्टाभ्यव- 
हारोपसेव्याना `' कालमोजनमारोग्यकरायां।..- वैग सन्धार” 
शामनारोग्यकराणा' टसिरादारगुग्दाना, मदां. सोमनस्यः 
जनभानं मद्याचेप्रो' धीष्ट तिसूूतिड् राणा. गुरुभो ले न' दुवि- 
पाकानास्‌ एकाशन भोजन सुखंपरिणामकराण खोप्रसङ्घ; 
शोषदाराणं। शुक्रवेगनिग्रहः शाण्टप्रकराणा पराद्यतनम- 
नम्रा ग्रड्चादातिजनन,ना श्रनशनमाधुषी छासकराण॥? 
प्रमिताशन' कशनोयानं श्रजीर्णाध्यगन ग्रहणोयदूषणाना 
विषमाशनमग्निवेषस्यकराणं। विरुडवोर्वागन' निन्दित- 
व्याधिकराणो प्रथमः प्रथ्याना आयाम: सर्वापध्याना भिष्या- 
योगो व्याधिमुखाना रजस्रलाभिगमनमलच्योकान ब्रह्म- 
चयमायुषप्रकराण सङ्कल्पो वषप्राणा दौमंनस्यमद्वषप्राणाम्‌ 
अयधाप्रारस्भ: प्राणोपरोधिना विषादो रोगवचेनामा स्तान' 
यमदराणा दर्षः प्रोणिना शोकः थोषणाना निष्ठातः पुष्टि- 
कराणा खप्नम्तन्ट्राकरागां सवरसाभ्यासो बलकराणा' एक- 
रप्ाभ्यासो दोबलप्रकरायां गर्भशलग्रमाह्ार्याणा' अजो गं- 
मुदार्याणा बालो रूदुभेषजोयानां हद्दो याप्यानाः गभिणी 
तीच्णोषधव्यायामवजनोयानं सोमनस्यं - गभधारकाणं। 
सव्रिपातो दु्रिकित्स्याना आम विषमचिकित्सानां ज्वरो 
रोगाया कुछो रोवरोगाणां राजयच्सा रोगसमूहाना प्रमे- 
होऽनुषद्विना जलो कसोऽनुस्त्राणा वस्तिस्तन्त्ताणा :डिमवा- 
नौषधिभूमोनं। मरुधूरारोग्यदेयाना अन्‌ पमहितदेयाना 
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निदेंगकारित्वमातुरगुणाना भिषक्‌ चिकित्साङ्घाना ना- 
स्तिको वर्ज्यांना लौख्' क़्ेशकरायां प्रनिदंशकारित्वम- 
निष्टानो भनिवढी वाम्तलचणाना योगो वेद्ागुणाना 
विज्ञानमोषधौना शासत्रसहितस्तकः साधनान सम्प्रति- 
पत्तिः  कालञ्चानप्रयीजनाना अनुद्योगो व्यवसायकालाति- 
पत्तिहेतूनपः एष्टकमता निःस'गयकराणा असमधेता भय- 
कराला तदिदय़ासन्भाषा बुदिवदैनाना आचार्य; शाखा- 
घिगमहेतून भ्रायुवदोऽसतान सदचनमनुछेयाना अस'- . 
ग्रहाणा सर्वाडितानश सवसवबप्रासः सुखानामिति | 
भवति चाच । अय्रप्राणा शतमुदिष्ट' यदुद्दिपञाशदुत्तरम्‌ । 
अलमेतद्दिकाराणं विघातायोपदिश्यते ॥ 
समानकारणा। येः्थास्तषा येठस्य लक्षणम । 
लगायख्व' कार्यकारित्व वरत्व' चाप्युदाद्वतम्‌ ॥ 
वातपित्तकफेम्यय यदप्रग्रशमने दितम्‌ । 
प्राधान्यतथ निदिष्ट' यद्प्राधिइर मुत्तमम्‌ ॥ 
एतब्निशम्य निपुणा' चिकित्सा समायोजयेत्‌ । 
एवं कुवन्‌ सदा वैट्प्रो धर्मकामो समद्र ते ॥ 
पथ्यं यधानपेतं यदप्रचोक्त' मनसः प्रियम्‌ । 
यच्चाप्रियमपथ्यचच नियत तत्न लक्षयेत्‌ ॥ 
मात्राकालक्रियाभुभिदेहदोषगुणान्तरम । 
प्राप्य तत्तदि दृश्यन्ते ततो भावास्तथातथा ॥ 
तस्मात्‌ खभावो निर्द्ध्िस्तथा मात्रादिराश्यः । 
तदपेच्यो भय' कम प्रयोजय' सिदिमिच्छता ॥ 
तदातेबस्य भगवतो वचनमनुनिशम्य पुनरपि भग- 
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वन्तमात्रियमम्निसिश वाच) यथोह्द शमभिनिदिष्ट: केव- 
लोऽयमथा भगवता आसबवट्व्याणामिदानों लक्षगाममति- 
स च्षेपेणोपदिश्यमानः खुच घामहे इति तमुवाच भगवाना- 
तयः | धान्यफलसारपष्पकाण्ड पत्रत्व चोभवन्त्यासवथोनयः । 
अग्निवेग संग्रहेणाष्टौ शकरा नवमास्तासु द्रव्यस योगकरण- 
तो$परिस'स्ट या सुधा यथा पध्यतमासवचतुरशोतिं निबोध 
सुरासोवोरतुषोद्कमरेयभेद्‌ कधान्यारज्रषष्ठधान्यावासवाः । 
खद्दोकाखज्‌ रकाश्मयधन्व नराजाद्‌नढणशुश्यपरूषाभयामल- 
कस्गलिण्डिकाजाम्बतककपिल्य कुवलब दर क कन्दु पी लुपिया- 
लपन सन्यग्रो घाश्वयम्न चकपो तनो दु खराजमोद शाट क ग द्वि- 
नोफलासवाः षड्विशतिः । विद्ारगन्धाश्त गन्धाष्टष्ण गन्धा 
शतावरीश्यामात्रिहददन्ती द्रवन्तो विल्वो रकचित्रककादश मामू- 
लासवाः। सालप्रियकसालचन्दनस्यन्दनसदिरकन्दरस प्त- 
पर्याजु नासनारिमेद तिन्द्‌ कविण हो स मो शक्तिशिंगपाशिरी- 
षवष्नु न धान्यरु तध क म्रारावि्रतिः । पद्मोत्पलनलिनकुमसुद- 
सो गन्धिकशत पत्रमधू कप्रियङः घात को पुष्प दशमाः पुष्पासवाः । 
इच्‌ काण्ड चुद्र शुबान्तिकापुग्ड कचतुर्थाः त्वगासवाः शक- 
शासव दरत्येषासासवानामामतत्वादासवस'जा एवमैषामा- 
सवाः चतुरशीतिः परस्परेणाऽस्पृष्टानामासवट्रव्यानामुप- 
निदिष्टा: | द्रव्यणयोगविभागस्व ष बदुविकल्पः स स्कार श्च 
यथास्रयोनिस स्का रस स्क वाया सवा; खकमे कुवन्ति संयोग- 
सस्कारदेगकालमातरादयः खभावाम्तेषा तेषामासवानां 
ते ते समु ग्दिश्य़ त्त तत्तत्कायमभिसमोच्येति । 
भवति चात। 
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मन:शरोराग्निबलप्रदानामसप्रशो कारचिनाशनाना म्‌ । 
स'दहष गानए प्रवरासनानामशोतिरुक्ता चतुरुत्तरैषा ॥ 
शरोरयोगप्रछतो मतानि तत्वेन चाहारविनिथयो य१। 
उवाच उल्लः प॒रुषाद्किऽस्मिन्म निम्तथाग्रयागि वरासवाद्च इति 
अश्नपानचतुष्क यब्जपुरुषाध्यायः समाप्त: । 


षड्विंगोऽघ्यायः । 


अधात ्रातियभद्रकापोयमध्यायं व्याख्याश्यासः । 


भ्रात्रे यो भद्रकाप्यथ शाकुन्तेयस्तथेव च । 

पूर्णाखग्र्थे ब मौइजप्रो चिरण्याचथ कौशिक: ॥ 

यः कुमारशिरा नाम भरद्दाज: स चानघ: । 

श्रोमान्वाण्यविदर्थेव राजा मतिमता वर: ॥ 

निमिद्य राजा वदेहो वडिशश्च महामतिः । 

काङ्कायनथ वाहोको वाहोकभिषजां वर: ॥ 

एते आुतवयोवदा जिताव्मानो महषयः । 

बने चेतरथे रस्ये समोयुविजिहोष व: ॥ 

तष" तत्रोपविष्टानामियमथवती कथा । 

बभुवार्थविदा सस्यग्रसाहारविनिश्चये॥ ` 

एक एव रस दृत्यवाच भद्रकाप्यो यं तं पञ्चानामिन्द्रि- 

यार्घनामन्यतमं जिह्वा वेषयिक' भावमाचक्षते कुशलाः । 


सूतस्यानम्‌ । १५४ 


स पुनरुदकादनन्य इति दो रसाविति गाकुन्त या ब्राह्मण- ` 
च्छेटनोयद्योपशममनोयर्या त व्रयो रसा इति पूर्णाक्षः मोह- 
लत्रो छेद्नोयोपग्ममनोयो साधारणश्च ति चत्वारो रसा इति 
चिरण्याचः कोकः स्ादुञ्चा इतथा खा दुरडितश्वाखाट्र- 
हिताद्याखादुहितथे ति पञ्चरसा इति कुमारशिरा भरद्वाजो 
भोमोद्काग्वेयवायवोयान्तरचाः षड्सा इति वाण्यविदो 
र।जषि: गुरुलघुगोतो णाख्रग्धरूचाः सप्तरसा इति निमि- 
वेदेहो मध रास्यलवणकट कतिक्तकपायचारा व्यक्ताः अपरि- 
संख्यया रत्या इति काझ्ायनः बाहोकभिषभगाखययुणकम- 
सखादविशेषागामपरिमेयत्वात्‌ षडेव रसा इत्युवाच भग- 
वानात्रेयोशय पुनवहः मधुरास्त्रलवणकटुतिक्तकषायाः 
तेषाँ षस्यां रसान योनिरुद्कम्‌ । 
छेरनोपशमने दे कमणो तयोमियीभावात्‌ साधार- 
णत्व स्तादम्ताटुताभत्रि; हिताइिती प्रभावो पञ्च मदा- 
भूतविक्राराः लाभाः प्रहतिविक्षतिविचा र देश कालवशा- 
स्तेषु ्राखगेषु द्रञ्यसंज्ञकेषु गुणा गुरुलघुगोतो'ण खिग्ध- 
रुवाद्या: 'तरणात्‌ चारोनासी रसो द्रव्यं तदनेकरस- 
समुत्पन्न सनेकर सक्त टु कलव णमुयिष्ठ म नेकेन्द्रियाधस मग्बिल' 
करगाभिनित त्तम्‌ अव्यत्तोभावसु खल रसानां प्रक्ततावमु- 
रसे रससमन्विते वा द्रवे भ्रपदिसंख्येयत्व पुनरेतषामाश्रया- 
दोनां विशेषानाखयते न च तस्मादन्यत्वसुपपद्यते परस्पर 
संख्ष्टभूयिष्ठत्वात्र चेषामनित त्तिगुणाप्रशतोनामपरिसंखेन- 
यत्व' भवति | तस्मात्र सरूष्टाना रसानां कमापदिशन्नि 
बुद्दिमन्त: | तञ्चव कारणमपेक्षमाणाः पसा रसान परस्म- 


१४६ चरकसंहितायां 


रण स ्ष्टाना लक्षणएथक्षमुपदेक्चामः। भ्रग्न तु तावद्‌- 
ट्रव्यभेदमभिप्र त्य किश्चिदभिधास्यामः । द्र्य पाच्चभी तिक- 
मस्मिन्र वाथ तचेतनावद्वेतमञ्च। तस्य गुणाः शब्दादयो 
शुर्वाद्यचच द्रवान्ताः कम पञ्चविधमुक्तं वमनादि तत्र द्रव्या- 
णि शुरुखरकठिनमम्दस्थिरविषद सा्द्रस्य,ल गन्धगुणा बइु- 
स्तानि पाथिवानि तान्युपचयसङ्कातगोरवस्ये यकराणि द्वव- 
खिग्धयोतमन्द्सटुपिच्छिलसरर सगुणवहुला न्याप्यानि तानि 
उतृक्षेट्खइ वन्धविष्यन्ट्प्रछाट्कागिए उष्णतोक्ष सूच्छालघु- 
रूतविषदरूपगुणबःहलानि थाम्न यानि तानि दाहपाक- 
प्रभाप्रकाशवर्ण कराणि लघुशोीतरुचखरबिषदसच्झसणगुण- 
बहुलानि वायवोनि तानि रोचक्तरग्लानिविचारवंषदय ला- 
घवकराणि गझदुलघुसच्यश्नच्ण शब्दगुणबरुलान्याकाश।त्म- 
कानि तानि मसादवसौशियलाघवकराणि. अनेनोपदेशेन 
नानोषधि भृतं जगति क्िस्चिदुद्रव्यमुपसभ्यते। ता युक्ति- 
मच्च त' तमभिप्रेत्य न च गुणप्रभावादेव कार्म काणि 
भवन्ति! द्रव्याणि हि द्व्यप्रभावाद्‌ ग्रुणप्रभावाद्‌ द्वव्य- 
गुणप्रभावाच तस्िस्तास् न्‌ काले तत्तदधिष्ठानमासादय ता 
ताच युक्षि' यस्‌ कवन्ति तत्कम येन कुवन्ति तद्ोयं यत्र 
कुवन्ति स कालो यथा कुवन्ति स उपायो यव्साधयन्ति तत्‌ 
फलं भेढ्खषा त्रिषडिविधिविकल्यो द्रव्यद्देशकालप्रभावात्त- 
टुपदेच्चामः । 

स्वादुरस्लादिभियागं शेषेरस्तादय: प्रथक्‌ । 

यानि पञ्चद्शंतानि द्रव्याणि दिरसानि तु ॥ 

पृथगस्त्राद्युक्तस्य योग: शेष: एथग्भवेत्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । १५७ 


मधु रस्य तथास्त्षस्थय लवणस्य कटोस्तथा ॥ 
विरसानि यथासंख्य' द्रव्यास्युक्लानि विंशतिः । 
वचप्रन्त तु चतुष्केण द्रव्याणि रश पद्म च ॥ 
स्वाइस्झौ सहितो योग लवणाद्य': एथग्गतो । 
योग' शेष: एथग्यातः चतुष्क रमसंख्यया ॥ 
सहितो ख।टुलवणो तददत्कट्रादिभिः एथक्‌ । 
युक्ती शेष: एथग्योगं यातः स्वादूषणौ यथा ॥ 
कटावन्येरग्ललवणौ स युक्तौ सच्चितौ पृथक्‌ । 
यातः थेषेः छथग्योगं शेपे रस्ज्कटू तथा ॥ 

युज्यते तु कषायेण मतिक्ती लवणेषणो । 

षट्‌ तु पञ्चरसान्याहुरेवोकस्यापव् नात्‌ ॥ 

षटू चेवकरसानि स्यरेक' षड़समेव तु। 

इति तिषष्टेद्र व्यागां निदिष्टा रसस खप्रया ॥ 
ब्रिषष्टि; स्यात्त खेप्रया रसान्न रसकलपनात्‌ । 
रसास्तरतमाभ्यस्ताः स खप्रामभिपतन्ति हि ॥ 
स योगाः सप्पञ्चायत्कलुपना तु त्रिषष्टिधा । 
रसानां तत्र योग्यत्वात्‌ कलपिता रसचिन्तक: ॥ 
क्चिदेको रसः कलब्यः स युङ्ञाख रसा: क्कचित्‌ । 
दोष्रोषधा दोन्‌ सञ्चिन्त्य भिषजा सििमिच्छता ॥ 
ट्र्यागा इिरसादोनि स युत्ञांस रसान्‌ बुधः | 
रसानेकेकयश्च व कल्‌पयन्ति गढान्‌ प्रति॥ 

य: स्याद्रसंतिकल्पज्ञः स्याञ्च दोषविकलपवित्‌ । 


न समुद्यादिकारागां हेतुलिद्वोपश्मान्तिपु ॥ 
१४ 


१५८ 


वरकस हिताथां 


व्यक्त: शक्तस्य चादौ च रसो द्रव्यस्य लक्षयते । 


_ विपर्ययेणानुरसो रसो नास्ति चि सप्तम: ॥ 


परापरत्वे युक्तिय स खा स योग एव च । 


विभागच एथक्षद्च परिमाणमथापि च ॥ 


स स्कारोऽभ्यास इत्येते गुणा जेया: परादयः । 


` सिडुग्रपायः चिकिव्साया लक्तणम्तान प्रवक्षते | 


दृशकालवयोमानपाकवीय रमसादिषु । 
परापरत्वे युक्तिसु योजनाया च युज्यते ॥ 
संख्या स्याहृणितं योग: सहसा योग उच्यते । 
द्रव्याणां इन्दसवेककर्मजो नित्य एव च ॥ 
विभागस्तु विभक्तिस्तु वियोगो भागशो ग्रद्ध: । 
एयकत्वं स्यादस योगो वेलचण्यमनेकता ॥ 
परिमाणं पुनर्मान स स्कारः कारणं मतम्‌ । 
भावाभ्यसनमभ्यासशोलन सततक्रिया ॥ 
इति स्वलक्षणेरक्ता गुणा: सवं परादयः । 
चिकित्सा यैरविदितेने यथावत्‌ प्रवत्तते ॥ 
गुणा गुणायया नोक्तास्तस्माट्रसगुणान्‌ भिषक्‌ | 


_ विद्याट्रव्यगुणान्‌ कत्त रभिप्राया: पृथग्विधाः ॥ 


अतस प्रकति बुद्धा देशकालान्तराणि च । 

तत्र कत्रभिप्रायानुपायांचाथमादिशेत्‌ ॥ 
परचात: प्रंबचप्रन्ते रसानां पडविभक्तय: । 

षट्‌ पच्च भुतप्रभवा: संख्याताथ यथा रसा इति ॥ 


सौम्या: ल्थापोऽन्तरिक्षप्रभवाः. प्रकतिशोता लघ्॒च । 
अव्यक्तरसास तास्वन्तरधाङ्न शय मानां स्रष्टा पच्चमद्दा- 


सूत्रस्थानम्‌ । १४८. 


भूतगुषासमन्चिता जङ्गमस्थावराणां भूताना मूर्ती रभिप्रो- 
गायन्ति यासु सूत्ति पु षडभिसूच्छ न्ति रसास्तषां षस्यां 
रसानां सोमगुणातिरेकान्मक्रो रसः एथिव्यग्नभूयिष्ठा- 
दृमग्तसलिला भूयिष्ठाल्वणो वायुम्निभूयिष्ठत्वात्‌ कटुको 
वायाकाथातिरिकात्तिक्ञः पवनकषायातिरेकात्‌ कषायः । 
एवमेषां रसाना षट्त्वमुतृपत्रमूनातिरेकविशेषान्म हाभूता- 
नामित जक्रमस्यावराणा ननावर्णाकतिवियेषाः षडुतुक- 
त्वाच्च कालस्योत्पच्नो मदाभूतानामूनातिरेकविशेषः। त्व- 
न्निमारुताव्सका रसाः प्रायेणोइ भाजो लाघवत्वात्‌ प्रवक- 
त्वाञ्च वायोरूइज्वलनत्वाच . वहु: सलिलषएथिव्याक्रकासुः 
प्रायेणाधोभाजः एथिया गुरुत्वाक्षिन्त्रगत्वाञ्चोद् कस्य व्यामि- 
खात्मका पुनसुभयतो भाज: तेषा षर्खा रसानामेककस्य 
यथ।द्रव्यगुणकर्मास्यनुत्याख्यास्यामः। तत मधुरो रसः 
शरोरसात्ममाद्रसर्धिरमासमेदोःस्थिमव्लोज: शुक्राभिवदेन-' 
आयुष्य: षडिन्द्रियप्रसादनो यलवणकरः पित्तविषमारुत- 
घ्रम्त,ष्णाप्रयमनः त्वच्यः केश्यः कण्ठयः प्रीणनो जोवनस्त- 
पाः स्थे रकरः चोया तत सन्धानकरः प्राण मुखकण्ठो छ तालु- 
प्रद्धादनो दाचमूर्च्छाप्रयमनः षट्पदपिपौलकानामिष्टतमः 
सिग्धः शोतो गुरुष स एवंगुणोऽप्येक एवाथमुपयुज्यमानः 
स्थोन्थ' माद्वमालस्यमतिखप्र गौरवमनव्राभिलाषमभ्न - 
दौंब मास्यकण्ठमासाभिद्दि' श्वासकासप्रतिश्यायालसक- 
शोतज्वरानाहास्यमाधुगवमधसंज्ञाखरप्रणाशगलगण्हमाला-. 
झोपदगलशोफव्स्तिधमनोगुदोपलेपाच्या मया नभिव्यन्दमि- 
त्यव गतीन्‌ कफजान्विकारःनुपजनयन्ति। अस्त्ञो रसो 


१६०. चरकसंहितायां 


भक्त रोचयति अग्निं दोपयति दें चहयति ऊजयति 
मनो बाधयति इन्द्रियाणि बल वद॑यति वातमनुलोमर्यात 
हृदय तपंयति आस्य' संस्रावयति भुक्तमगुकषयतिक्लढ' 
जनयति लघुरुणः मिग्धञ्च स एवंगणोऽप्ये क एवात्यथसुप- 
युज्यमानो दन्तान्‌ इषयति तर्पयति समोलयति अचिणो 
संवोजयति लोमानि कफ विलापयति पित्तमभिवद्दैयति 
रक्त ठूषयति मांस विढ्हति कायं ग्रिथिलोकरोति चौण- 
कगदुब नाना खयधुमापादयति अपिच चताभिद्दतदष्ट- 
दस्धभनशूनच्य तावमूत्रितपरिसपितमदितच्छित विदो व्पिष्टा- 
दोनि पाचयत्यार यस् भावात्परिद्दति कण्ठमुरोचह्नदयं 
च. सवगो रसः पाचन: क्ल दनः टौपनः च्यावनः छेदनः. 
तोच्वः. सरोविकास्यधःस्र स्यवकाग्रकरो वातदरः स्तम्भ-. 
बन्ध सदुरातविप्रमनः सवरमप्रत्यनौ कभूत प्रास्य विस्त्राव- 
यति, कफं विथन्दयति मार्गान्‌ शोधयति सर्वशरोरावयत्रान्‌ 
सदूक्ररोति रोचवत्याह्ारमाद्ारयोगोनत्यथगरः स्रिग्ध 
उष्णय॒ स एवंगणोःप्येक एवात्यथमुपयुज्यमान: पित्त 
कोपयति रक्त' वद्दयति हषयति मूच्छ यति तापयति दारः 
यति कुष्शातिमंसानि प्रगालयति कुष्ठा न विष दूषयति 
शीफान्‌ स्फ्रोटयति दन्तान्‌ श्यावयति पासुमुपहन्ति इन्द्रिः 
याण्युपरुणहि उलोपालित्यखालित्यमापादयति च सी दि- 
तपित्तास्ब्रपित्ततीसपेवातलोहितविच चिकेन्द्रलुप्त प्रती न्विका- 
रानुपजनयति कटुको रसो वक्क शोधयति अग्नि दोपयति 
भुक्त शोषयति घ्राणमाखावयति चचुविरेचयति स्फ टौक- 
रोतीन्द्रियाणि अलसश्वयथूपचयो दर्चाभिषन्दस्ेइसेद्‌- 
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क्ल दमलागुपहृन्ति रोचयत्यशन' करड विनाग्यति व्रणा- 
नवसाद्यति क्रिमोन्‌ हिनस्ति मास विशिखति शोणित- 
सद्धात' भिनत्ति बन्धां च्छिनसि मार्गान्‌ विष्योति झेप:;णं 
शमयति लघुरुष्णो रूतथ स एवंगु णो$प्येक एवात्यथसुप- 
युत्यतानों विपाकप्रभावातृपौ'स्व मुपइन्ति रसवौयप्रभावां- 
ग्ोद्यति स्वापयति सादयति कषयति सूच्छयति तमयति 
कण्ठ' परिदहति गरीरतापमुपजनयति बलं चिणोति 
ढष्णां जनवति वार्यांग्नवाइल्याद स्त्रमदवथुकम्पतोदभे- 
दैयरगामुजपार पर्प्रथतिषु मारुतजान्‌ विक्रारामुपजन- 
यति तिक्की रस: स्ववमरोचिष्करो रोचकधो विषजः कमि- 
प्र: मृच्छाद।इकरड कृष्ठळ'णाप्रथमनः त्वक्षांसयोः स्थिरो- 
करणो ज्वरघ्नो दोपन: पाचनः स्तन्यशोधनो लेखनः क्लेद्‌- 
भेदोवसामञ्जलसोकापूयस् द मूत्रपुरोषपित्तञ्चे भोपशोषण: 

रूस: शोतो लघुद्य स एवं गुणोऽप्य क एवात्यथमपयुज्यमानो 
रो वयात खरविषद्खभावाच्च रसरुधिरमांसमेदोऽस्थि- 
म जाशक्राण्यच्छोषयति वदनमुपशोषयति अपरश्च वात- 
विक,रानुपजनर्यात कषायो रक्तः स भोषण:ः सग्राहो सन्धा- 
रणः पो उनो रोषणः शोषणः स्तम्भनः ञ्चे अरत्तापित्तप्रशमनः 
शरोरक्त दस्योपयुक्ता रूत्रः शोतो गुरुख स एवगुणोऽप्ये क 
एवात्यथमुपयु ज्धमानः स्यं शोषयति हद्यं पोडयति उद्‌- 
रमाधापयति वाच निन्टह्वाति स्रोतास्यवबक्नाति श्याव- 
लमापादयति पो स्त्वमुपहन्ति विष्टभ्य जरां गच्छति वात- 
सूतपुदोषाण्यवग्टक्षाति कशवति स्ज्ञापयति तषर्यात स्तम्भ- 
याति खरतिषदरूतलात्यबप्रग्रहापतानकादितप्रथती 


१६९ चरकसहितायां 


बातविकारानुप्रजनयतौत्य वमेते षड्साः प्रथकल्वेन वा 
मात्रथः सम्यगुप्युज्य माना उपकारकरा अध्यात्म लोक स्या- 
पकारकराः ; पुनरतोऽन्धथो पयु्यमानांस्त। म्विद्दानुपकाराथे- 
मेव मावशः .सस्यगुपयोजयेदिति । ` 
भवति चात्र,। शोतं वोयण यद्‌ट्रव्य मधुरं रसपाकयोः । 
तय़ोरस्त्न ग्रदुष्ण च यच्चोष्ण कटुकं तयोः ॥ . 
, ~ . तैषां रसोपदेशेन निर्देश्यो गुणस ग्रहः । 
. बौयंतो बिपरीत।ना पाकतथोपदेच्यते ॥ 
_यथापयो यथासपियंथा वा चव्यचित्रकी । 
- ` णवमादीनि चान्यानि निट्शिद्रसतो भिषक्‌ ॥ | 
.„ मधुर किञ्चिदुष्ण॒ स्यात्‌ कषाय तिक्षमेत्र च । 
यथा मइत्पञ्च मुलं यघानानूपमासिषम्‌ ॥ 
लवण. सन्धव नोष्णमस्बमामलकं तथा । 
पिप्पलौ नागरं तष्य' कटु चाहप्यमआते ॥ 
कषायः स्तम्भनः शोतः सोऽभयास्त्रन्यथा मतः । 
तस्ञाद्ग्सोपदेशेन न सवे द्वव्यमादिशेत्‌ ॥ 
दृ तुल्यरसेऽप्येवं द्रव्ये द्रव्ये गुणान्तरम्‌ । 
रोच्चप्रत्‌ कषायो रूक्षाणामृत्तमा मध्यगः कट: ॥ 
तिक्कोऽवरस्नथोष्णानाम्ष्णवाञ्दणः परः । 
मध्योऽस्ज्ञो लवगद्यान्त्यो रस; स्न छान्रियच्छति ॥ 
मध्यः कृष्टावरा: शत्यात्‌ कपायसादुतिक्षकाः । 
स्वादुग रुत्वादधिकः कषायाज्ञदणोऽतरः ॥ 
अस्त्रात्‌ कट स्ततस्तिक्को रूघु्व।दुत्तमो मतः । 
केचिश्तधूनामवर'मच्छन्ति लवणं रसम्‌ ॥ 
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गीरवे लाघवे चेव सोऽवरस्तूभयोरपि । 
परश्चातो विपाकामा लक्षणं सम्प्रव्तयते ॥ 

कट तिक्तकषायाणा विपाकः प्रायशः कट: । 
ग्रस््ोऽव्तनं पच्यते खादुमधुर॑ लवगाम्तथा ॥ 
मधुरो लवणास्त्नो च स्रिग्धभावास्त्रयो रसाः । 
वातमूतपुरीषाणा प्रायो मोद सुखा मताः ॥ 
कट, तिक्ककषायासत रूखभावाक्तयो रसाः । 
दुःखा विमोचे उश्यन्त वातवियम,त्ररेतसाम ॥ 
शक्रा वहविण्म,त्रो विपाको वातलः कट: । 
मधुरः खष्टयिण्म,त्रो विपाकः कफशक्रलः ॥ 
पित्तक्षत्‌ खष्टविण्म,त्रः पाकोऽष्डः शक्रनाशनः । 
तेषा. गुरः स्थान्मप्षरः कट काग्दावतोऽन्यथा । 
विपाफलक्षणस्याल्पमध्यभूयस्त्वमेव च । 
द्रव्याणा गुगावेशेष्यात्तत्र तत्रोपलचयेत्‌॥ 
तोच्छं रूधं शद्‌ खिग्धं लघणं गरु शोतलम्‌। 
वौ थ मद्विध केचित्‌ केचिदढ्द्दिविधमास्थिता; ॥ 
शौतोष्णमिति वोय्थन्तु क्रियते येन या क्रिया । 
नावोय्ध कुरुते किश्चत्‌ सर्वा वोस्थक्कता क्रिया ॥ 
रसो निपाते ट्रव्याणा विपाकः करम्मनिष्ठया । 
व.स यावद्धीवासात्रिपाताङोपलभ्यते ॥ 
रसवोद्यविपाकाना सामान्य यस्य लच्ते। 
विशेष: कभ्मणाच्येव प्रभावस्तस्य च स्मृतः ॥ 
कट्‌ क: कट कः पाके वोय्याप्णचित्रको मतः । 
तइइन्तो प्रभावात्त, विरेचयति सा नरम्‌ ॥ 


१६४ 


चरफस िताया 


विषं विषघ्रमक्त यतूप्रभावस्तत्रकारगाम्‌ । 
ऊर्दानुलोमन' यच्च तत्प्रभाव प्रभा वितम्‌ ॥ 
मणीना धारणीयाना क्म यदिविधामकम्‌ ॥ 
ततप्रभावक्रतं तेषा प्रभावः चिन्त्य इष्यते | 
सस्यग्विपाकवोर्य्याणि प्रभावयाप्य ढाद्धतः ॥ 

षसं रसानां विज्ञानमुपदेक्षयाम्यत: परम्‌ । 
स्रेहनप्रोणनाइादमादवेरुपलभ्यते ॥ 

मखस्थो मधुरयास्यं व्याप्रुवंज्िम्मतोव च । 
दम्तददर्षान्‌मुखस्त्रावात्‌ खे दनात्‌ मुखबोधनात्‌ । 
विढाइाचास्यकण्ठस्य प्राश्यं वास्त्नं रसं षदेतू ॥ 
प्रतोयन्‌ क्वे ढ्विष्पन्द्लाघवं कुरुते मुखे । 

यः शोध लवणो ज्ञेय: स जिढ।हान्‌मुख्ुस्य च ॥ 
संवेदयेद्‌ यो रसानां निपाते तुढ्तीव च | 
विदइन्‌ मुखनासाधि स सत्रावो स कट: रूतः ॥ 
प्रतिहन्ति निपाते यो रसन सादते न च | 

स तिक्ती मुखवषद्यशोषप्रद्मादकारक: । 
वेषद्यस्तस्भजादा यो रसम' योजयेद्रसः ॥ ` 
बच्चातोव च यः कण्ठ कषायः स विकास्यपि इति ॥ 


एवं वादिनं भगवन्तमातेयमग्निविय उवाच । भगवन्‌ ! 


खुतमेतद्वितघमथ सम्पद्य क्त भगवतो यधावद्रव्यकम्भ्ाधि- 
कारे वचः परन्लाहारविकाराणां वरोधिकानां लक्षणमन- 
तिस चेपेणोपदिशसमान' अुशूषामाहेति। तमुवाच भग- 
बानात्र यः देहधातुप्रत्यनोकभूतानि द्रव्याणि देइधातुविरो- 
धमापाद्यन्ते परस्परविरुद्दनि कानिचित्‌ स योगात्‌ सस्का- 
रादपराणि देशकालमात्रादि भि६्रापराणि तथाखन।वा- 


foe = ~ त 
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पराणि तत्र यान्याहारम घिक्षत्य भूयिष्ठ मुपयु ज्यन्ते तेषा- 
मेकदेश बरोधिकमधिक्रत्योपदेष्यामः। न मल्य न्‌ पवसा, 
सहाभ्यवदरेत्‌ उभयं हो तम्मधर मघुरंविपाक महाभिष्यन्दि 
शोतोष्णत्वादिरुद्धवीय्ये विरुदबोयत्वात्‌ शोशितप्रदूषणाय 
मच्दाभिष्यन्दित्वास्था गो परोधाय च तट्‌नन्तरमात्रे यमनुमान्ध 
भद्ग का प्योःग्निविगमुवाच सर्वानेव मब्यान्‌ पयसा सहाभ्य- 
वहरेत्‌ अन्यवैेकआखिलिचिमात्‌ स पुनः शाकलोसवतो 
लोहितराजिः शाकलिलेहितप्रकार: प्रायो सुमो चरति 
तञ्चेत्‌ पयसा सदाभ्य वहरेख्ःसंययं शोगितजानां विवन्ध- 
जानां वा व्याधौनामन्यतमं प्राप्रयादिति तत्रे तिभगवानाः 
तेयः सवीनेव मत्याय पयसाभ्यतहरेहिशेषतम्त चिलिचिमं 
स हि महाभिष्यन्दितमत्वात्‌ स्थललन्तगतरानेतान्‌ व्याधो- 
नुपज नयत्यामविषमुदोग्यति च ग्राम्यानूपोट्कपिशितानि 
मधतिलगुडपयोमाषमूलकबिसैविरूढ़धान्ये नेकघा भ्रद्या- 
त्‌ तग्म लक्ष बाधिाश््यवेपथृजाद्यकलमूकतामेमिण्यमथवा 
मरयामाप्रोति न पोष्करं रोह्रिणोक वा शाकं न कप ता-- 
न्‌ साषपर्तेलश्ष्टा्ञपयोभ्यां सहाभ्यवच्नरेत्‌ तम्मूल हि 
भोग्िताभिष्यन्द्बमनो प्रति चया पम्मार शंखकग लगण्डरो चि- 
णोकानामन्यतमं प्राप्रोत्यथवा मरणामिति न मूलकलशुन- 
कष्णगन्धाजकसुमखसुरसादोनि भक्षयित्वा पयः सेव्य' 
कुष्ठाबाधभयात्‌ न वासुशाको न लिकुचपक्क मधुपयोभ्यां 
सद्दोपयो त्यम्‌ । एतङ्नि मरणायाथवा बलवणातेजोवोर्यापरो- 
धायालघुव्याधये शाउप्राय च तदेव लिकुचपक्क न माषसुप- 
गुडसपिभिः सहोपयोजग्र वेरोधकत्वात्‌ तथा्त्र।स्त्र।त कमा- 


१६६: चरकसंदिताया, 


तुल॒ुड्गलिकुबकरमन्द नो वदन्‍तशठबदरको गाप्रभशयज म्ब क 
पि्यतिन्तिनोकपालेइताक्षोटपनसनालिकेरदाडिमाम त का- 
न्ये पम्प राणि चान्यानि सव चाम्ज द्रव अद्रव च पयसा 
सह विरुइं कड वरकमकु्ठककुल॒थमाषनिष्यावाः पयसा 
सह विरुदा: पय्मोत्तरिकायाकं याकरो मरेयो मधु च सद्दो- 
पयुक्त विरुई वातञ्चाति्ञोपयति दारिट्रक; सर्षपतेल. 
थटी विसदञ्चातिकोपयति उपोदका तिलकबक सडा हेतुर- 
तोधारस्य वलाका वारुण्याकुल्म षेरपि विरुद्दा सेव सु कर- 
वमापरिंथ्ररा सद्यो व्यापादवति मायूरमांसमेरण्ड ्ोषका- 
सङ्घ मेरग्हाग्निप्रट सदा व्यापादयति तदेव भक्तपांसुपरि- 
ध्यत' सचोट्र मरणाय मल्यतेलनिस्ताडनमिडाः पिप्प द्य 
स्तप्रा काकपाचो मधु च मरणाय मधु चोष्णमष्णान्तस्य 
मधु मरणाय मधुमपिप्रो तुचे मत॒ वारि चान्तरिक्तं समष्टतं 
मड पुष्करवोजं मधु पोत्वोणोरकं बल्लातकोणीदक तक- 
सिः कम्पियकः पयुषिताक्राचमायों अङ्गारशून्यो भास 
इति विरुद्ानोत्येतदाथा प्रथमभिनिदिष्म्‌ । 
भवन्ति चाच झोका; । 

यतल्किच्चिष्दोषमासाद्य न निहरति कायत: । 

आहारजात' तत्‌ सवमहितायोपपदाते ॥ 

यश्चापि देयक्ालाग्निसाक्यासा्ानिलाद्भिः । 

संस्कारतो वोयतश्च कोष्ठावस्थाक्रमेरपि ॥ 

परिहारोपचाराभ्यां पाकात्‌ सयोगतोऽपि च । 

. विरुहुन्सञ्च न हितं इत्‌संपदिधिभिश्च यत्‌ ॥ 
:... (विरुद देगतस्तावटूचतोक्षयादिधन्वनि । 


सूत्रस्थानम्‌ । १६ 


आनूपे स्रिग्धशोतादि भेषज यच्षिधेव्यते ॥ 
कालतोऽपि विरुद्द यच्छो तरूचादिसेवनम्‌ । 
शोते काले तथोष्ण च कट कोष्णादिसेवनम्‌ ॥ 
विरुद्दतनले तइन्रानुरूपं चतुविधे । 
मधुमपि:समछतं मात्रया तदिरुध्यते ॥ 

कट को'णादिसात्मप्रस्य खादुशोतादिमेवनम्‌ । 
यत्तत्‌ साक्मप्रविरूढन्तु विरुद त्वनलाद्भिः॥ 
या समानगुणाथ्यासविरद्वात्रोषधक्रिया । 

स स्कारतो विरडम्तद्यड्रोजंय विषबढ्व्रजत्‌ ॥ 
ऐेरख्सोमकापत्ता शिखिमांसं तथेव हि । 
विरुद्ध वोर्रतो ज्ञेयं बौयतः शौतलाव्मकम्‌ ॥ 
तत्‌ सयोजग्रोणवीये ण द्रव्ये ण ण सह सेञ्यत । 
क्र,रकोष्ठस्य चात्यलपं मन्द्जौय मभेढ्नम्‌ ॥ 
सटुकोष्ठस्य गुर्चभेदनोय तथा बहु । 

एतत्‌ कोविरुद्दन्तुविरुढ स्थादवस्थया ॥ 
अमव्यपाय व्यायामसक्तस्थयानिलकोपनम । 


न्िद,लसस्थालसस्य भोजन' झेप्कोपनम ॥ 
यच्चानुत्‌स्रजप्र विशासूत्र भक्त यदाबुभुक्षितः। 
त्च क्रमविरुद स्यादाचातिच्षद्दयानुग: ॥ 
परःहारविरुदन्तु वराह्ादो त्रिषेव्य यत्‌ । 
सेतेतो'णं छतादींश पौत्वा शोत निषेवते ॥ ` 
विरुड पाकतञ्चा'प दुष्टदुर्दास्साधितम्‌ । 
अपक्कतण्ड लात्यथेपकरग्धं च यद्भवेत्‌ ॥ 
संयोगतो विरुड तद्यधास्त्र पयसा सह | | 


१६८ वरकस द्तायां 


अमनोरुचित यच हइद्दिरद तदुच्यते ॥ . 
सम्पद्दिर्द तहिद्यादसच्लातरसन्तु तत्‌ । 
अतिक्रान्तरस वापि विपन्नरसमेव वा ॥ 
तेयं वि'धविरुचन्तु भुज्यते निश्तिन यत्‌ । 
तदेव विधमत्र स्यादिरुद्वमुपयोजितम्‌ ॥ 
साक्पप्रतोग्ल्‌पतया वापि दोपाग्न स्तरुगास्य च । 
स्र इव्यायामर्बालनो विरइ वितथ भवेत्‌ ॥ 
शायठप्राख्य वी सपद को द राणां विस्मोटकोन्माद भगन्दराणाम्‌ 
मूच्छामदाध्यानगलय़हाणां पाण्ड मयस्यामविषस्य चेव ॥ 
आिलासकुछयह पोगदानां शोषास्त्रपित्तज्वरपोनसानाम्‌ । 
सन्तानदोषस्य तथेव खत्योविरुद्दमन्न प्रवदन्त हेतुम्‌ इत ॥ 
एषाश्च खलु परेषाञ्च वराधिकर्नांमत्तानां ज्याधोनामिमे 
भावाः प्रतकराः। यथा वमन विरेचनञ्च तद्दिराधिनाञ्च 
द्र्याणां सणमनाथतुपत्रागस्तथाविधस द्रव्ये; पूवमभि 
स स्क।रः शरोरस्यति। 
भवति चाच । विरुद्दायनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिइन्ति विरेचनम्‌ । 
वमन' शमनच्षव पूव वा इतसेवनम्‌ इति ॥ 
तत्र ्ञोकाः। मतिरासोन्‌मदर्षौयां या या रसविनिञ्चये । 
द्र्याण गुणकमभ्यां द्रव्यसंख्या रसाखयाः॥ 
कारया रसस ख्या च रसामगुरसलचणम्‌ । 
परादीनां गुणामाञ्च लक्षणानि पृथक्‌ एथक्‌ ॥ 
पच्याव्मकानां षट्त्वच्च रसानां येन हेतुना । 
ऊरद्दीनुलोमभाजथ यह णातिशयाद्रसा: ॥ 
षस्पां रसानां बट्‌ चव सुविभक्का विभज्ञाय: । 


सूत्रस्थानम्‌ । “१६८. 


उद शवापविदथय द्रव्याणां गुशकमणि ॥ 
प्रवरावरमध्यत्व रसानां गौरवादिषु । 
पाकप्रभावयो लिङ्ग वोथ्थस'खयाविनियय: ॥ 
षस्पामाखाद्यमानाना रसानां यत्‌ खलचणम्‌। 
यद्यद्विरुष्यते यस्रादोन यत्कारि चेव यत्‌ ॥ 
बंरोधिकनिमित्तानां व्याधौ नामोषघस्च यत्‌ । 
आत्रे यभद्रकाप्यादोे तव्सवमवदन्‌सुनिः ॥ 
दूत्यब्रपानचतुष्के रात यभद्रकापोयोऽप्यायः समाप्तः । 


सप्तविशो$ध्याय: । 


अशातोऽत्रपानविधिमध्यायं व्याखयास्याम!। 


दष्वर्णगन्धरसस्पद्यं विधिविदितमन्रपान' प्राणिनां 
प्राणस'ञ्रकानां प्राणमाचक्षते कुशलाः | प्रत्यक्षफलदश ना- 
काट्खिना हान्तराग्ने' स्थितिम्ततसक्तमूजेयति। तच्छरी- 
रधातुव्यूइबलवणान्ट्रियप्रसादकरं यथोत्तमुपसेव्यमान' विप- 
रोतर्माइताय सम्मदाते। तस्ादिताहित्रावबोधनाथमन्न- 
पानविघिमखिलेनोपदेचत्रामः । अग्निवेश ! तत्स्वभावा- 
दुदक क्ल दयति लवणं विष्यन्दयति क्षार: पाचयति मञ्च 
सन्द्धाति सापः सर दर्यात चोरं जोवयति मांस' हंहयति 
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रस' प्रीणयति सुरा जजरीकरोति शोधु अवधमयति 
द्राचासव' दोपयति फाणितमाचिनोति दघि श्राफसञ्चनयति 
पिण्याकशाक ग्लपयति प्रभुतान्तमलो माषसप: दृष्टिशक्रप्र: 
शारः प्रायः पित्तमस्त्रमन्यत्र दाडिमामलकात्‌ प्रायः प्लेझ- 
नमन्यतः मधुन: पुराणाच्च थालियवगोधूमात्‌ प्रायः कटकं 
वातलमव्वष्यं चान्यत्र पिप्पलो विशभेषजात्‌ परमतो वगः 
स ग्रहेणाहारट्रव्याण्यनव्याखयास्यामः । 
_ शूकधान्यशमोधान्यमांसश्राकफलाखयान्‌ । 

वर्गान्‌ इरितमद्यास्ब गोरसेक्ुविकारिकान्‌ ॥ 

दश दौ च परो वर्गों क्षताम्राहारयोगिनाम्‌ । 

रसवोयविपाकेखच प्रभावेथोपदेचत्रते ॥ 

रक्तगालिसहाशालि, कलमः शकुना तः । 

तूयाको दौधशूकथ गौर: पागइ कलाङ्गखो ॥ 

सुगन्धिकालीइवालाः शालिवाखगप्रा: प्रमोद काः | 

पतङ्गास्तपनीयाञ्च ये चान्य शालयः शुभाः ॥ 

शीता रसे विपाके च मध रा: स्वलुपमारुता:। 

बद्दाल्‌ पवर्द्सः सिग्वा ठ इयाः शक्रस्तत्रलाः ॥ 

रक्तगालिवरस्तषां ढष्णाप्नस्त्रिमलापदः । 

सच्ांस्तस्यानुकल मस्तस्यापप्रनु ततः परे ॥ 

यवका हायनाः पांसुवापप्रो नेषघकादयः । 

शालोतां शालयः कुवन्त्यनुकार गुणागुणेः ॥ 

शीतः स्निग्धो गुरु: खादुस्त्रिदोषप्रः स्थिराव्मक: । 

घष्ठिक: प्रवरो गोरः कष्णगोरस्ततोःनु च ॥ 

शवरकोहालकी चोनशालकोज्ज्वलद॒दुराः । 


सूत्रस्थानम्‌ । ` १७१ : 


गन्धनाः कुसविम्दाञ्च षष्ठिकालपान्तरा गणः ॥ 
मयूरश्चातरपाकच ब्रौडि; पित्तकरो गुरुः । 
बहमुतपुरोषोमा चतिढोषस्तवेव पाटलः ॥ 
सकोरदूषः श्यामाकः कषायमधुरो रूघुः। 
वातलः कफ पित्तन्न: शोतस ग्राहिशोषगा: ॥ 
इस्तिश्यामाकनोवारतोद्पर्णोगवेध काः । 
प्रणातिकाम्भःश्यामाकलोहित्याणु प्रियङ्गवः ॥ 
सु कुम्दाजस्बिगन्दू टो वरू कावर कास्तथा । 
गिञ्बिरेत्‌ ट जूर्णा द्वाश्यामाकसह शा गुण: ॥ ` 
रूनःथोतो गुरः खाढुः बहुवातशक्कत्यवः। ` 
स्य यं कत्‌ सकषायस्त बल्थ: श्वेभविक्षारनुत्‌ ॥ 
सन्धानकद्दातहरो गोधूमः सादु शीतलः । 
जोवनो ह इगो दृष्यः ख्िग्धः स्थो यकरो गुर: ॥ 
नान्दो मखो मटूली च मध्षरख्िग्धशोत ले । 
इत्यय' शूकधान्यानां पूर्वो वगः समाप्यते ॥ 
इति शूक्रपान्य वर्गः । 
कषायमधुरो रूत्तः पोतः पाके कट लघ: । 
विषद: झे अपित्तप्नो मुहन! सूप्योत्तमो मतः ॥. 
रूचच व कषायश्च वातलः झे अपित्तचा । 
विष्टम्भो चाप्यवप्रथ राजमाषः प्रकोतित!.॥ 
षयः परं वातहरः स्रिग्धोष्शमधुरो गुरुः । 
बन्धा बहुमलः पु स्व माषः शोप ददाति च ॥ 
उष्णाः कषायाः पाकेःमा: कफथृक्रानिलापह्वाः । 
कुलला ग्राहिणः कासहिकाश्यामाशसां हिताः ॥ 


२१९ 
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मधुरामधुरा: पाके ग्राहिणो रूचक्णोतला' । 
मकुष्ठकाः प्रणस्यन्ते रक्तपित्तज्वरादिषु ॥ 
चगाकाथमसुराख खण्डिका: सद रेणवः | 
लघवः शोतमधुराः सकषाया विरूक्षणाः ॥ 
वित्तञ्च अणि शस्यन्ते सूये व्वालेपनेषु च | 
तेषां मसूरः सय्राद्री कषायो वातलः परम्‌ ॥ 
स्रिग्धाष्णमध्चरस्तोच्णः कषायः कट कस्तिन्तः । 
त्वच्यः केश्यख वल्यञ्च वातघः कफपित्तक्त ॥ 
गुव्यो ऽथ मधुराः शोता बलघ्ना रूचणात्मिका: । 
सस्नेहा बलिभिभोजया विविधाः थिस्बिजातयः॥ 
आठको कफपित्तन्नो वातला कफवातनुत्‌ । 
अवलगज: सं ड़गजो निष्पावा वातपित्तलाः ॥ 
काकाण्डोलाक्मगुप्तानां माषवत्‌ फलमादिशेत्‌ | 
हितोयोऽय' शमोधान्यवर्ग: प्रोक्तो मक्षि णा ॥ 
इति शमीधान्ध वग; । 
गोखराशतरोष्ट्राश्च होपिस हाक्षवानराः । 
हको व्याप्रस्तरन्षुश्च बस्नुमार्जारमूषिकाः ॥ 
लोपाको जम्ब क: श्ये नो वार्ताद्याषवायसी । 
शरमक्नोमधुष्ठाभासो ग्टडोलूककु लिङ्गका; ॥ 
धूसोका कुररख ति प्रसहा ग्रगप चणा: । 
'ब्रेतः श्याम. चित्रः कालकः काकु लोग्रगः ॥ 
कूचीका चिल्लडी भोको गोषा अलप्रकशण्डको । 
कद्लोनकु ल: श्वाविदितिभू मिशया: स्मृताः ॥ 
सखमरस्मरः खडगो मदिषो गवयो गज: । 


सूत्रस्थानम्‌ | १०३ 


न्यंकुवरादखानूपा खगाः सर्वे रुरुस्तथा ॥ 

कूम: ककेटको मल्य: यिग्रमारस्तिमिझ्रिल:। 
शक्तियहोद्रकुग्धीरावलूपौमकरादय: हे 

दूति वारिशयाः प्रोक्का वच्यन्ते वारिचारिशाः । 
हंसः क्रोच्चो बलाका च सकः कारण्डवः जव! ॥ 
रारो पुष्करावश्च केसरो मणतुण्ड़कः । 
मणालकण्ठो मद्गु कादम्बः काकतुण्डकः ॥ 
हतृक्रोथः पण्डरोकाच्षो मेघरावो$म्ब कुक टो । 
अरानन्दोमुखावाटोसुमुखाः सहचारिणः ॥ 
रोहिणो काथकाली च सारसो रक्रशोषकः । 
चक्रवाकास्तथान्धे च खगाः सन्त्यस्ब चारिणः ॥ 
पृषतः शरभो रामः खदष्रौ सरृगमाढकाः । 
गगौ रणो कुरङ्गख गोकल: कोडकारक:॥ 
चारुष्को हरिणणी च श्स्बरः कालपुच्छक; । 
अरप्यय वरपोतच विच्या जाङ्गला स्टगा; ॥ 
लावो वान्तोरकर्संव बातोकः सकपिष्ज्ञलः। 
चकोरद्योपचक्रश्च ककमो रक्लवमकः ॥ 
लावाद्या विष्किराख्व ते वच्यन्ते वतकादयः । 
वत्तेको वत्तिकार्थव वहीं तित्तिरिकुकटी ॥ 
क़्ङुथारपदेन्द्राभगोनन्दगिरिवत्तकाः । 

क्रकरो बकरसेव वारचार्थ त विष्किराः ॥ 
शतपत्रो अकङ्गिराज; कोयष्टौ जोबजोवकः । 

कं रातः कोकिलो&त्यूहो गोपापुवः प्रियामकः ॥ 
खटा लदूषको दहु वंडभा डिग्डिमाषवः । 


१०४ 


चरकसहितायां 


लटो डुल भिपाक्कार लो हएष्ठ कुलिङ्ग काः ॥ 
कपोतशकया कष्ट चिरिटीककुयष्टिकाः। 
शारिका कलविक्ष्य चटको $ङ्गार चूडकः ॥ 
पारावतः पाणविक इत्यक्ता: प्रतुदा दिजाः । 
प्रस्य भक्षयन्तीति प्रसहास्तेन संच्रिताः ॥ 
विकोय्थ विष्किराश्चेति प्रतुद्य प्रतुदाः स्मृताः । 
योनिरष्टविधा त्वेषां मांसानां परिकोत्तिता ॥ 
प्रसहा भूशया नुपवारिजा वारिचारिणः । 
गुरूष्णख्रिग्वमधुरा बलोपचयवद नाः ॥ 

हव्या; परं वातहराः कफपित्ताभिवह नः । 
हिता व्यायामनित्यानां नरा होप्ताग्गयय ये ॥ 
प्रसहानां विशेषेण मांसं मांसाशिनो भिषक। 
जोणार्थोग्रहणीदोषशोपात्तांनां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
लावाद्यो वैष्किरो वग; पडदा जाङ्गला मगा; । 
लघवः शीतमधुराः सकषाया चिता नृणाम्‌ ॥ 


' पित्तोत्तरे वातमध्ये सब्निषाते कफामुगे । 


विष्करावतकाद्यासु प्रसदाल्पान्त रा शुः ॥ 
नतिशोतगुरुख्रिग्ध' मांसमाजमद।षलम्‌ । 
शरोरधातुसामान्यादनभिष्यन्दि ह णम्‌ ॥ 
मांस' मपधरशोतत्वाहरु ठ हणमाविकम्‌ | 
योनावजाविके मिथगोच रत्वादनिश्िते ॥ 
सामान्ये नोपदिष्टानां मांसानां खगुण: पृथक्‌ । 
कैषासिह णवेयेष्यादिगेष उपदेष्यते ॥ 

दशनो मेधाग्निवयोवणंखरायुषाम्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ | १७४, 


बर्हो हिततमोबल्यो वातन्नो मांसशुक्रलः ॥ 

गु रूष्णखिग्धमधुराः खरवणबलप्रटाः । 

त हणा: शुक्रलाश्चोक्ता हंसा: सखरनाशना: ॥ 
निंग्धाशोष्णाय ष्या ठ इणाः खरबोधनाः । 
बलप्रा: परं वातहराः स्व दनाश्चरणायुधाः ॥ 
गुरुणमधुरो नातिधान्वानूपनिषेवणात्‌ । 
तित्तिरिः सव्जयेच्छ.घन्तोन्दोषाननिलोल्वणान्‌ ॥ 
पित्तञ्चेगविकारेयु सरक्त षु कपिव्ज्ञला: । 
मन्द वान्ते षु शस्यत्त शैत्यमाधुर्यलाघवात्‌ ॥ 
लावाः कषायमधुरा लघवो5ग्निविवध ना; । 
सन्रिपातप्रथमना: कटुकाब विपाकतः । 
कषायमधुराः शोता रक्तपित्तनिवहणा: ॥ 
विपाके मधुरा्थव कपोता ग्टह वासिन: । 
तेम्यी लघुतरा; किच्थित्‌ कपोता वनवासिनः ॥ 
शीताः संग्रादहिणसेव खल्पयुषाय ते मता; । 
कषायविषदो रूः शतः पाके कटुलघुः ॥ 

शशः खाद्‌ः प्रणस्तथ सत्रिपातेऽनिलो वर: । 
चटका मधुराः स्रिग्धा बलशुक्रविवध ना: ॥ 
सन्निपातप्रथमना: शमना मारुतस्य च | | 
मधुराः कटकाः पाके त्रिदोषशमनाः शिवा: ॥ 
साववो वर् विशुसूत्रा: शोतां णा: प्रकौत्तिता:। 
गोधा विपाके मधुरा: कषायकटका रथे ॥ 
वातपित्तप्रथमनी ह॑दणो वलवध नी | 

शको सधुराम्ब्खु विपाके कटक; स्मृतः ॥ 


९०६ 


वरकसंद्ितायां 


वातपित्तकफन्नच्चन कासश्वासहरस्तथा । 
शेवलाइारभोजित्वात्‌ खप्रस्थ च विवजनात्‌ ॥ 
रोहितो दोपनोयसच लघुः पाको महाबल; । 
गुरुष्णममधु रा वलया ठ इणाः पवनापहाः ॥ 
मत्स्याः खिग्वाथ उषया बहुदोषाः प्रकौ तित।; । 
ख हन ह'इण हषय शमप्रमनिलापइम्‌ ॥ 
वरादहपिशितं बलंग्र रोचनं स्वेदनं सुरु | 
गव्य' केवलवातेषु पोनसे विषसज्वरे । 
शुष्ककासस्रमात्यग्निमांसच्षयद्दितक्च यत्‌ ॥ 
स्रिर्योष्णमध्तरं हृषय माडिषङ्ग रुतपणम्‌ । 
दाव्य तदत्तवसुत्साहं खप्रच्च जनयत्यपि॥ 
धातेराषट्रचकोराणां दक्षाणां गिखिनामपि । 
चटकानाच्य यानि स्यरण्डानि च हितानिच॥ 
रेत:चोणाषु कासेषु द्वट्रोगेषु चतेषु च। 
मधुराण्यवपाकोनि सद्यो बलकराणि च॥ 
शरौरव'हणेनान्यत्‌ दाव्यं मांसादिशिष्यते । 
इति वगस्त,तोयोऽयं मांसानां परिकीत्तितः ॥ 
इति मांसवग: । 
पाठा मूषा शटोशाक वास्तक सुनिषखकम्‌ । 
विद्याद्‌ ग्राद्धि चिदोषन्न' भित्रवचख वास्ुकम्‌ ॥ 
त्रिदोषशमनो हषगा काकमाचो रसायनम्‌ । 


| नात्यशशशोता खव्या च भेदनो कुछनाशनो ॥ 


राजत्र्यवकशाकन्तु तिदोषशमन लघुः । 


ग्राहि शस्त विशेषेण ग्रहण्यशाविकारिणाम्‌ ॥ 


सूवस्थानम्‌ । १७७ 


कालगशाकन्तु कटुक टीपनङ्गरशो फ़जित्‌ । 
लघूष्ण वातलं रूक्ष करालं शाकमुच्यते ॥ 
दोपनो चोप्णवोय्या च ग्राणो कफमारुते । 
प्रथ स्यतेऽमुचाङ्ग रोग्रहण्याहिता च सा ॥ 
मधुरा मधुरा पाके भेदनो झे झवह नी । 

हषा खिग्धा च शोता च मदघ्नी चाप्युपोदका ॥ 
रूचो मदविषघ्रथ प्रशस्ती रक्तपित्तिनाम्‌ । 
मधुरो मधुरः पाके शीत लस्तर्ड लो यकः ? 
मण्ड,कपर्णो वेताग्रं कुचेला वनतिक्तकम्‌ । 
ककाटकावल अको पटोल शकुल्नादनो ॥ 
हृषपृष्पाणि शाह टा केटुकं सकटिल्लकम्‌ । 
नोलोकलाय' गोजिह्का वार्त्ताकं तिलपणिका । 
कलक काकं निम्ब' शाकं पपटकल्च यत्‌ ॥ 
कफपित्तहर तिक्त शोतं कटु विपचप्रते । 
सर्वाणि सूप्यथाकानि फाज्जो चिल्लो कुतुम्ब कः ॥ 
श्रालुकानि च सर्वाणि सपत्रागा कटिव्ज्ञक: । 
श णशस्तम्रलिपुष्पाणि कचदा र: सुवच्चला ॥ 
निष्पावः कोविदार पडूरय स पा का । 
कमारजोतो लट्टाकपालक्यामष कस्ततरा ॥ 
कलस्बो नालिका क कुः कुसुम्भठ कधूमकौ । 
नद्याः प्रापुनाड़ी च नलिलोका कुतेरकः ॥ 
सोणो कायशाकच्च कुष्क ण्डकमवल वज: ! 
यातुकः सालकलग्राणो त्रिपर्णी पोलुपणिका ॥ 
थाकङ्ग रु च रूचच्च प्रायो विष्टभ्य जोय्यात । 


९७८ चरकसंहितायां 


मधु र' शोतवोय्यतञ्य परोषस्य च भेदनम्‌ ॥, 
खिन्र' निष्पोड्तिरम' स्नेद्राद्यन्तञ्रशस्यते । 
गणस्य कोविदारस्य कचु दारस्य शल्मले: ॥ 
पुष्प ग्राहि प्रथस्तञ्च रक्तपित्त विशेषतः । 
न्यग्राधो दृम्बराश्वत्यञ्ञत्चपञ्ादि पल्लवाः ॥ 

: . कषायाः स्तम्धनाः शोता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ 
वायु' वतसादनो इन्यात्‌ कफङ्कण्डी यचित्रकी ॥ 
यसी विष्लपर्णी च विलपत्रन्तु वातनुत्‌ । 
भाण्डो शतावरो शाकं बलाजोवन्निजच यत्‌ ॥ 
पावण्याः पवपुष्पाख वातपित्तहरं स्सृतम्‌ । 
लघु भिन्रथक्षत्तिक् लाः सक्यरुधू कयोः ॥ 
तिलवेतसश्राकच शाक पञ्चाङ्ग लस्य वा । 
वातलं कटुतिक्वाम्बमघोमागप्रवत्त कम्‌ ॥ 
रूक्षास्ब्मु'्णछीसुस्भ कफन्न' पित्तवधनम्‌ । 
त्रपुसेर्वारकं स्वादु गुरु विश्‍न्मि शोतलम्‌ ॥ 
सुखप्रियच्च रूचञ्च मूत्रलं त्रपुसं लति । 
वर्चोभिदोन्यलावूनि रूचशोतगुरूणि च ॥ 
चिभिटेकारक तइइचाोभेङ्डितै तु ते । 
केलुटक्च कदम्बच्च नदोमाषकमिन्दुकम्‌ ॥ 
विषद गुरुश्ीतं च समभिष्यन्दि चोच्यते । ` 
तरूटविसग्रालुकक्रो च्चा नकशेरु कम्‌ ॥ 
सृड्ाटकं कलोद्धाख् गुरु विष्टम्भि ग्रोतलम्‌ । 

: कुमुदोत्पलनालास्तु सपुष्पाः सफलाः स्पृताः ॥ 
शोताः खादुकषायाखु कफमारुतकोपनाः | 


सूतस्थानंम्‌। ` १७८. 


कषा यमोषडिष्टन्भि रस्तपित्तद्वर स्तृतंम्‌ ॥ 
प्ोव्करन्तु भवेदोज' मधुरं रसपाकयोः । 
बल्यः शोतो गुरु: खिग्धस्तपणो ह इणाक्मकः ॥ 
वातपित्तहरः खादुव प्यो मुवञातक: परम्‌ । 
जोवनो ब्व हणा वष्र: कण्ठतः शस्तो रसायने ॥ 
विदारिकन्दो बन्यश्च मूतल: खादुशोतलः । 
अन्नो काथा: स्मृतः कन्दो ग्रहण्यशाहितो लघु: ॥ 
नाल गए; कफवातघ्नो ग्राहो शस्तो मदात्यये । 
तिदोयं बडविण्म त्र साषंपं ा कसु च्यते ॥ 
चतुथः गराकवयाऽयं पल कन्द्फला सयः । 

इति शाकवग: । 
ढप्शा दाइज्वरश्वासरक्रापत्त्ततचयात्‌। 
वातपित्तसुदावत खरमेद' मदात्ययम्‌ ॥ 
तिक्तास्यत[मास्यशोष' कासख्ाशु व्यपो इति । 
सोका ह हणो हषया मधुर स्तिग्ध्ो तन्ता ॥ 
मधर ह हां बच्यमाम्त्रातं तपणा गुरु । 
सस्र हं क्षषाल शोतं हृषय विष्टभ्य जीयेति ॥ 
तालसस्पानि सिद्यान नालिकेरफलानि च | 
ह उहगाज़िग्पशोतानि बल्यानि मधराणि च ॥ 
मधुराम्तकषायज्ञ विष्टन्मि गुरुशोतलम्‌ । 
पित्तन्न झडरं भव्य ग्राहि वक्नविशोधनम्‌ ॥ 
अश्न परूषक द्राक्षा वदर्थधान्यारकाणि च । 
पित्तज्ञे भप्रकोपौनि ककन्दुलिकुचान्यपि ॥ 
नात्युष्णं गुरु सम्पक्त खादुप्राय मुखप्रियन्‌। 


४८० 


चरकसितायां 


ह'हणं जोयत्रि चिप्र नातिदोषलमारुकम्‌ ॥ 
हिविध' शोतमुष्णञ्च मधरञ्चास्त्रमेव च । 
गुरु पाके च तं स यमरुच्यत्यर्निनाशनम्‌ ॥ 


भव्यादल्पान्तरगुणं काश्मयफल मुच्यते । 


तर्थवाल्प न्तरगुणन्तूदमस्त्रपरूषकम्‌ ॥ 


कषायमध र' टक वातलं गुरुभोतलम्‌ । 
कपित्य विषकण्उप्रमामं संग्राहि वातलम्‌ ॥ 


मधुरार्त्रकधायत्वात्‌ सौगख्याच रुचिप्रदम्‌ । 
परिपक्क सदोषन्न ॥विषघरं ग्राहि गुवपि ॥ 
दुज र' बिस्थसिदन्तु दोषलं पूतिमारुतम्‌ । 
स्रिग्नोष्श तोच्ण न्तद्दाल' दोपन' कफवातजित्‌ ॥ 
वातपित्तकरं बालमापूर्ण पित्तवधनम्‌ । 
पक्कमास्त्र' जयेदायु मांसशक्रवलप्रदम्‌ ॥ 
कषायमधरप्रायद्ध रु विष्टम्भि शोतलम्‌ । 
जाम्बव' कफपित्तघ ग्राद्ि वातकर परम्‌॥ 
मधुर वदर' स्रिग्ध भेदन वातपित्तजित्‌ । 
कषायमधुर' शोत ग्राहि सिच्चातकाफलम्‌ ॥ 
गङ्गारुको करो शबिम्बोतोद्‌ नधन्वनम्‌ । 
मधर सकषायञ्च शोत' पित्तकफापहम्‌ ॥ 
चोरोकम्पनसं माच राजादनफलानि च । 
स्वादूनि सकषायाणि खि ग्वशो तगुरूग्ण च ॥ 
कषायविषद्त्वाच सौभगञ्च रुचिप्रट्म्‌ । 
अवदंशचमं वातवातल' लवलोफलम्‌ ॥ 
नोप॑ चताचकम्पौल ढणणुन्ध विकङ्कतम्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । १०८१ 


प्राची नागरकञ्चेव दोषप्नद्वरहारि च॥ 
गङ्ग दन्तिक्तमधुरं सिग्धोष्ण कफवातजित्‌ । 
तिन्दुक कफपिरघ्न कषायमधुर' लघु ॥ 
विद्यादामलके सर्वान्‌ स्यात्तुलवगवजि तान्‌ । 
खेदमेद:ःकफोत्क्त दपित्तरो गविनाशनम्‌ ॥ 
रूक्ष स्वादु कषायास्त्र कफपित्तहरं परम्‌ । 
रसासडसमांसभेदोजान्दोषान्‌ इन्ति विभीतकम्‌ ॥ 
अस्त कषायमधुर वातन्न ग्राहि दोपनम्‌ । 
खिग्वोष्ण दाडिम हृद्य कफपित्तविरोधि च ॥ 
रुक्ताम दाडिम यत्त तत्पित्तानिलकोपनम्‌ । 
मधु र पित्तनुत्त धाम पूवं दाडिममुक्तमम्‌॥ 
वचाम ग्राडि रूकोष्ण वातक्ष मणि ग्रस्यते | 
अ्स्त्रिकायाः फल शुष्क तज्मादल्पान्तर गुणी: ॥ 
गणोस्त रेव संयुक्त भेदनन्लस्ववेतसम । 
शूले रुचो विबन्धे च मन्देःग्नो मद्यविक्तये ॥ 
हिकाकासे च श्वासे च वम्यां वर्चागदेषु च । 
वातञ्चे झससुत्य ष॒ सडव्वे तेष {दिश्यते ॥ 
कसर मातुलङ्गस्य लघु शोतमतोऽन्यथा । 
रोचमो दीपनो दद: सुगन्धिस्वन्निव जत: 
कचु र; बाफवातघरः श्‍वासवहिकार्थसां दितः । 
मधुर किञ्चिदस्तञ्च दद्य भक्तप्ररोचनम्‌ ॥ 
गरु वातप्रशमन विद्यात्रारिक्ध्ज फलम्‌ । 
बातामाभिपुकाचोटमकूलकनिकोचका; ॥ 
१६ 


१८५ 


सरकस हितायां 


गरूव्णरिग्वमधरा! सोरुमाणाः फलप्रदाः । 
वातप्रा ह हणा हष्या: कफपित्ताभिवदना! ॥ 


-पियालमेषां सदृशं विद्यादोष्णं विना ग्‌ ण्णः । 


ज्ञ अलं मधुरं शीत झे झआतकफलं गुरु ॥ 
से अलं गुरु विस्रंसि चाइाटफलमग्निजत्‌ # 
ग रूष्णमधुरं रूक्ष केशप्त च शमोफलम्‌ ॥ 
विष्टम्भर्यात कारव्ज्ञ पित्तञ्च झाविरोधि च | 
ास्त्रातकं दन्‍तशठमस्त्' सकरमद्‌ कम्‌ ॥ 
रक्तपित्तकरं विद्याद रावतवामेव च । 
बातन्न' दोपनञ्चंव वार्ता कट,तित्ताकम्‌ ॥ 
वातलं कफपित्तन्न विदात्‌ पपटकीफलम्‌ । 
पित्तश्न झ्नमन्त्ञ्च वातिकच्चाचिकोफलम्‌ ॥ 
मधुराण्यविपाकोनि वातपित्तह राणि च। 
अश्वत्योद् स्वरप्ञचन्यग्रोधानां फलानि च ॥ 
कषायमधुराब्त्रानि वातलानि गुरूण च। 
भज्ञातकास्थप्रम्तिसमं त्यद्धांस स्वादु शोतलम्‌ ॥ 
पश्चमः फलवगीऽयमुत्तः प्रायोपयोगिकः । 
दूति फलवग: । 
रोचन' दोपनं हष्यमाद्र क॑ विश्वभेषजम्‌ । 
वातस्ने भविवन्येषु रसस्तस्योपद्श्यिते ॥ 
रोचनो दीपनस्तोत््णः सुगन्धिमुखवोधन: । 
जम्बोरः कफवातच्चः क्रिमिन्नो मुक्कपाचनः ॥ 
बाल दोषदर वद त्रिदोष मारुतापहम्‌ । 
खिग्वसिङ्' विशुष्कन्तु सुलक कफबातजित्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


हिका का सविषश्ासपाश्व शूलविनाशनः । 
पित्तक्षत्कफवातन्नः सुरसः पूतिगन्धनुत्‌ ॥ 
यवानो चाजकश्चे व शिग्र शालेय भृष्ट कम्‌ | 
हृद्यान्याखाटनीयानि पित्तमुत॒क्ते गयन्ति च ॥ 
कर रो जलपिप्प चस्तुप्व रुः शृङ्कवेरिका । 
तोच्शोष्णक्ट रूक्षाणि कफवातहराणि च ॥ 
प स्वनः कट रूचोष्णो भूगो वक्रशोधनः । 
खराशा कफवातघ्नो वस्तिरोगरुजापहा ॥ 
धानका चाजगन्धा च सुमुखाश्चति रोचनाः । 
सुगन्धा नातिकट का दोषानुत्क्ल शयन्ति तु ॥ 
ग्राही ग्टक्ननकस्तोक्षणो वातन्ने आशसा हित! 7 
खेदनेःभ्यवदहार्य्ये च योजप्रेत तद्पित्तिनाम्‌ ॥ 
अ अलो मासतत्नश्च पलाण्ह न च पित्तक्तत्‌ । 
आहारयोगो सत्यच गुरुव प्योग्य रोचनः ॥ 
क्रिमिकुष्ठकिलासच्घी वातन्नो गुल्मनाशन: 
खिग्वो'णच हषप्रच लएनः कट को गुर: ॥ 
शुष्कानि कफवातच्नान्य तान्ये षां फलानि तु। 
हरितानामय' चेषां षष्ठो वग: समाप्यते ॥ 
इति इरितवग : । 
प्रकता मद्यमस्दीणमम्ल चोक विपाकतः । 
सर्व सामान्यतस्तस्य विशेष उपदेच्यते ॥ 
हगानं। सक्तमुत्राया ग्रहस्यशाविकारिणाम्‌ । 
सुरा प्रयस्ता वातप्नो स्तन्यरक्तक्षयेपु च ॥ 
हिक्काशा सप्रतिश्यायकासवचाग्रदारुचौ । 


१८२ 


१८४ 


वरकस हिताया 


वम्यानाइविबन्धेषु वातन्नौ मदिराहिता ॥ 
शूलपवादिकाटोपकफबाताशंसा हिता: । 
जगलो ग्रादविरूक्षोष्ण: शोफघ्नो भुक्तपाचन: ॥ 
शोफाशाग्रह णी रोषपाण्ड रोगारुचिज्वरान्‌ । 
इन््यरिष्टः कफक्कतानो गानोचनदौपनः ॥ 
सुखप्रियः सुखमदः सुगन्धिवेस्तिरो गनुत्‌ । 
जरणीयो विबन्धन्नः खरवणाविशोधन: ॥ 
लेखन: शोतरसिको दितः शोफो दरा साम्‌ । 
सृष्टो भिन्नगक्कद्दातो गोडस्तपयादौपनः ॥ 
पाण्डर रोगव्रणहिता दोपनो चाचिको कता । 
सुरासवस्तोव्रमदो वातप्नो वदनप्रियः ॥ 
छेरीमध्वासवस्तोक्ष्णो मेरियो मधुरो गरु: । 
धातक्याभिषुतो जोश रूचो रोचनरोपनः ॥ 
मार्दीकवन्नचात्युष्णो झद्दोकेक्षुरसासव: । 
रोचन दोपन' दद्य वल्य' पित्ताविरोधि च ॥ 
विवन्धन्न कफyुच्च मधु लघत्त्ममारतम्‌ । 
सुरा समण्डारूचोष्णा यवानां वातपित्तला ॥ 
गवी जौयति विष्टभ्य कधलख मध लक; । 
दौपन जरणौयं च हत्पागड क्रिमिरोगनुत्‌ ॥ 
ग्रहण्य भाहितं भेदि सोवोरकतुषोदकम । 
दाइज्वरापहं खर्शात पानादातकफापहम्‌ ॥ 
विबन्धत्रमविस्रंसि दौपनचास्तवकाथ्चिकम्‌ । 
प्रायशो$भिनव मद्य गुरुदोषसमोरणम ॥ 
स्त्रोतसां शोधन जोण दोपन' लघु रोचनम्‌ । 


सुत्रस्थानम्‌ । १८५ 
ऋषणां प्रोणन' सल्य' मद्य शोकश्रमापहम्‌ ॥ 
प्रागलभ्यवीसप्रतिमातुष्टिपुष्टिबलप्रदम्‌ । 
सास्विकेविधिवद्य कया पोतं स्वादस्‌त' यथा ॥ 
वर्ग $यं सप्तमो मद्यमधिक्तत्य प्रकोत्ति तः । 

डति मदावग : । 
जलमेकविध' सव पतल्लेन्द्र नभस्तलात्‌ । ` 
उत्पतत्पतित' चेव देशकालावपेचते ॥ 
खात्पतव्सोमवायके: स्पष्ट कालानुवतिभिः । 
शोतोशसिग्धरूचादा यंथासख महोग णेः ॥ 
शोत' शचि शिवं सृष्ट विमल लघु पड़ गुणम । 
प्रकत्या दिव्यसुदक क्तष्णायां मध र जलम्‌ ॥ 
कपिले कट क॑ तोय ऊषरे लवणान्वितम्‌ । 
एतत्‌ षाड्ग ण्यमाख्यात' महोस्थस्य जलस्य हि॥ 
नद्यः पाषाणविच्छित्रविज्षुब्धाभिषतोद काः । 
चिमवतूप्रभवाः पथ्याः पुण्या देवषिसेविताः ॥ 
नद्यः पाषाणसिकतावाहिन्यो विमलोदकाः । 
सलयप्रपवा याचच जलन्तास््रस्ृतोपमम्‌ । 
पश्चिमामिमुखा याताः पथ्यास्ता निर्मली रकाः । 
प्रायो मदुवहा गुव्यो याच पृवसमुट्रगा: । 
प्राच्याश्च पारियात्रा्च विन््यसद्यमभवास्च याः ॥ 
गिरोहट्रागकुषानां ता हेतुः झ्ञोपद्स्य च | 
वसुधाकीटसपोखुमलसंदूषितो द का: ॥ 
वर्षाजलवहा नद्यः सव दोषस्मोरणाः । 
वापीकूपतड़ागोत्यसरःप्रसत्रवणादिषु ॥ 


१८६ चरकसंदितायां 


आनूपर्णलुधन्वानां गुणदोषेविभावयेत्‌ । 
पिच्छिलं क्रिमिलं क्रिन्न' पणग्रेवालकई मेः ॥ 
विवण' विरस' साग्द्र' दुर्गन्धि न हितं जलम । 
विस्त्र त्रिदोषं लवणमम्ब, यदरुणालये | 
इत्यम्ब वग; प्रोक्तोऽयमष्टमः सुविनिश्चितः । 
इत्यम्ब्‌ वग! । 
खादु शोत सदु स्रिगूध बद्दल झच्णपिच्छिलम्‌ । 
प्रवरं जोवनोयानां चोरसुक्त रसायनम्‌ ॥ 
महिषीणां गुरुतर गव्याच्छोततर पयः | 
स्र छादूनमनिद्राय दवितमत्यरनये च तत्‌ ॥ 
रूचोप्ण चोरसुष्रोणामोषत्‌ सलवण लघु । 
ग्रस्त वातकफानाइक्रिमिथोफो द राश साम्‌ ॥ 
बल्यं स्थे व्येकरं सवसुष्ण्चं कगफ' पयः । 
सास्र सलवण रूक्ष शाखावातहरं लधु ॥ 
छाग' वपायमधुरं शोतं ग्राडि पयो लघु । 
रत्ताप्तातसारम चयकासञ्वरापद्वम्‌॥ 
डिक्काश्वासकर तूष्ण' पित्तञ्च॑प्लमावि कम्‌ । 
इस्तिनोनां पयो बल्य' गुरु स्थ व्य करं परम्‌ ॥ 
जोवनं घहण' सामय झे इनं बलयत नम्‌ । 
पाकेश्स्लसुष्ण वातन्न मङ्गलं ह इण दधि ॥ 
पोनसे चातिसारे च शोतके विषमज्वर ।' 
अशुचो मृतक्तच्छे च काश्य च दघि स्यते | 
गरर ढुग्रोझत्रसन्तेपु प्रायशो दधि गितम्‌ । 
रक्तपित्तकफोल्े घु विकारेष्वद्दितच तत्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । १ के 


त्रिदोषः मन्दकं जात' वातन्न' दधि शक्रलम्‌ । 
अरः झे झानिलक्नस्तु मण्डः सत्रोतोविशोधनः ॥ 
शो फाशे ग्र हणी दोषमूवरकच्छो द रा रुची ! 
खरेहव्यापदि पाण्डे तक्र' दद्याद्गरेषु च ॥ 
संग्राहि दोपन हृद्य नवनोतं नवोद्दतम्‌ । 
ग्रहस्यगाविकारप्तमदितारचिनाशनम्‌ ॥ 
स्टतिबुडय़ग्निशुक्तो ज: क फमे दो विवद नम्‌ । 
वातपित्तविषोन्माद गोवालच्सोविषपापहम्‌ ॥ 
स्वग चोत्तमं शोतं मधुरं रसपाकयोः । 
सहस्त्रवीव्य विधिभिघष॒ त' कम सहस्रात्‌ ॥ 
मदापस्मारमूर्छायशोफोन्माद गरज्चरान्‌ । 
थोनिकणंिरःशुलं छत' जोणमपोइति ॥ 
सर्पी व्यजाविमहिषी चोरवत्स्तानि निदिथित्‌ । 
पोगूषो मोरणां चेतर किलाटा विविधाश्च ये ॥ 
दोस्ताव्नोनामनिद्राणां सर्व एते सुखप्रदा; । 
शुरवम्तपणा तथा वंडणाः पवनापछाः ॥ 
विषदा गुरवो रूचा ग्रादिगम्तक्रपिण्डकाः । 
गोरसानामय' वगो नवमः परिकोतितः ॥ 
इति गोरसवगः । 
हृपत्रः शोतः स्थिरः सिंग्धी ठृ इणो मध रो रसः | 
श्चेग्रलो भवितस्य चोर्यास्िकसु विदह्यते ॥ 
शैत्यात्‌ प्रस्षादान्माधु यात्पो ण्ड, काद्वां शको वरः । 
प्रभुतक्रिमिमज्ञाखर्य दोमांसकरो गुरु: ॥ 
चुद्रो ग्‌डयतुभाँ गत्रिभागा घौद्ैगोषितः । 


१८८ 


चरकसंहितायां 


रसो ग्‌ रुयथापूर्व धौतः खन्पमलो गड: ॥ 
ततो मत्स्यण्डिकाखण्डयकारा! विमला; परम्‌ । 
यथा यथेषां वेमल्य भवेच्छ त्यन्तथा तथा ॥ 
हषप्राः चोणचतहिताः सस्रा ग्‌ डशक राः । 
कषायमधुराः शोता: सतिक्तायाष कराः ॥ 
रूचा वम्यतिसारघ्नी ळेदनो मधुश करा । 
डष्णाख्रकपित्तदाहपु प्रशस्ताः सवशक रा: ॥ 
मातिक' भ्त्रामर चोद पौत्तिक' मध जातय; । 
माक्षिक प्रवरं तेषां विशेषाद्‌ स्प्रामरं गरा | 
माचिक' तेलवण स्यात्‌ शे तं स्त्रामर सु च्यते । 
चोदू तु कपिलं विद्याद्‌ छतवण/न्तु पेत्तिकम्‌ ॥ 
वातलं ग_रुशोतश्च रक्तपित्तकफापडम्‌ । 
सन्धाढच्छ दनं रूक्ष कषायकधरं मध्‌, ॥ 
इन्यान्मध्‌ ष्ण सुष्णान्तमथवा सविषान्वयात्‌ । 
र, रुरूछ कषायत्वाच्छत्याचचाल्पं हित मध्‌ ॥ 
नामं कष्टतम किञ्चिन्मध्यामात्तद्दि मानवम्‌ । 
उपक्रमबिरो धत्वात्‌ सद्यो इन्याद्यथाविषम्‌ ॥ 
आमे सोष्णा क्रिया कार्या सा मध्वामे विरुध्यते । 
मध्वामं दारुणं तस्मात्‌ सद्यो इन्याद्यथाविषम्‌ ॥ 
नानाद्रव्याव्मवात्वाच योगवाहि दिस मः । 
इतोक्षुविक्तिप्रायी वग 5य' दशमो मत; ॥ 
इतोक्षुवग: । 
शत; पिप्पलिशम्बिभ्यां युक्ती लाजाग्लदाड़िमः । 
मण्डः सन्दोपयत्यग्नि वातं चाप्यनुलोसः येत्‌ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । . १८८ 


सुत ह'णाग्लानिटौब चकुचिरोगविनागिनी । 
स्वेटाम्निजननो पेया वातवचा$नुलो मनी ॥ 
तपणो ग्राहिणी लघौ हृद्या चापि विलेपिका | 
सुधोत: प्रखुतः [श्रः सन्तप्तः शोधनो लघुः ॥ 
टट तण्ड लमिच्छम्ति गलख्च ग्रामयेष्वपि | 
अधोतः प्रखुतः स्विश्रः शोतयाप्योदनो गरः ॥ 
मांसगकवमातेलष्टतमञज्ञफलो दनाः | 

बल्याः सन्तपणा दद्या ग रवो ठ यान्ति च ॥ 
तहन्मासतिलक्तौरमुह्नसंयोगषाधिताः । 
कुल्माषा गुरवो रूचा वातला भिश्ववचस: ॥ 
खिन्नभचाम्तु थे केचित्सीस्यगोधूमयावकाः । 
भिषक तेषां यथाद्व्यमाद्शित्‌ गुरुलाघवम्‌ ॥ 
अक्कत क्तयूषञ्च तनु मांसाद्कि रसम्‌ | 
सूपमरत्तमनस्तञ्च गुरु विदादाथोत्तरम्‌ ॥ 
सक्तवो वातला रूक्षा बहुवचाऽमुलोमिनः । 
तपयन्ति नरं सदाः पोताः सद्योबलाख्च ते ॥ 
मध रा लघवः शीताः सक्तवः शालिसग्धवा: । 
ग्राहिणो रक्तपित्तन्ना स्त,षाच्छदिज्वरापच्दा; h 
न्याइय्राधोन्यवापूपो यावको वाद्य एव च | 
उदावत्त प्रतिश्यायका समेइगलग्रहान्‌ ॥ 
धानासंज्ञासु ये भक्षाः प्रायस्ते लंखुन मका: | 
शुष्कत्वात्तपतणाय व विष्ट“मधत्वाच्च दुजे राः ॥ 
विरुढ्घानाः शषकुल्यो मध कोडा: सपिण्डकाः । 
सूपाः पूप॒लिकाञ्चंव गुरवः पदिकाः परम्‌ १ 


१९.० , चरक्संहितार्या 


फलमांसवसा पाकपल लच द्र संसक्ता: । 

भच्या हृष्यास वलयास गुरवो ठ हणाककाः ॥ 
वेशवारो गुरु: खिंग्धी बलोपचयवद्द नाः । 
शुरवः. तपणा हव्याः चौरेचु रससपका: ॥ 
सणुड़ाः सतिलाय व सक्तोरचोद्रशकरा: । 
हष्या वलयाश्च भक्षयास ते पर गुरवः स्मृताः ॥ 
सस्रेहाः स्र दसिदाय भच्या विविधलचणा: । 
सुरवस्तपणा हषप्रा द्या गोध,मिका मताः ॥ 
संस्काराज्ञधवः सन्ति भक्ता गोध,मपेष्टिका: । 
धानापपटपूपाद्या: तान्‌ बृद्धा निदिशत्तथा ॥ 
पृथुका गुरवो थ्टान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तान्‌ । 
यथा विष्टभ्य जोर्यन्ति सतुषा भिन्नवचस: ॥ 
सुप्यात्रविकता भचप्रा वातला रूचशोतला: । 
सकटुस्र हलवयानन्ययो भक्षयेत्त तान्‌ ॥ 
सदुपाकाथ ये भत्ता: स्थ,लाख कठिनाय ये। 
गुरवस्तऽप्यतिक्रान्ताः पाकाः पुष्टिबलप्रदाः ॥ 
द्रव्य संयोगसंस्कार ट्रव्यमाम एयन्ताथा ॥ 
भचत्राणामादिशेद्म्‌ दया यथाख गुरुलाघवम्‌ 
नानाद्रव्योः समायुक्तः पक्कामक्तित्रगजिते: ॥ 
निमद्ंको गुरुद्दद्या षयो बलदतां दितः । 
रसाला दछृहणो हषया सिग्घा बलया रुचिप्रटा ॥ 
स्रेहन तपणं हृद्यं वातन्न' सगुड़' द्धि । 
ट्रा्ञाखज, रकोलानां गुरु विष्टम्ि पानकम्‌ ॥ 
परूषकाणां क्षौद्रस्य यश्चेक्षुविक्कति' प्रति । 


सूत्रस्थानम्‌ । १८१. 


तेषां कटस्त्रसंयोगा: पानकानां एथक, एथक्‌ ॥ 
द्रव्यमानञ्च विज्ञाय गुणकर्माणि चादिशेत्‌। 
कट स्त्र्खादुलवणा लघवो रागषाडवाः ॥ 
मुखप्रियाश्च दद्याच्च दोपना भक्तरोचना: । 
आस्त्रामनकलहाद्य हठ हणा मलवद्दना: ॥ 
राच नाग्तपणायोक्षा: स्रेह मा", य्यगोरवात्‌ । 
बृद्धा संयोगसंस्कारं ट्रवमानञ्च तच्छ,तम्‌ ॥ 
शुणकर्मागि लेहानां तषां तेषां तथा वदेत्‌। 
गज्ञपित्तकफोतक्क दि शुक्त वातागुलोमनम्‌ ॥ 
कन्दमृलफलादाच्च तद्ददिद्यात्तदा सुतम्‌ । 
शाण्ड।को च।सुत' चान्यत्कालाम्ल रोचन' लघु ॥ 
विद्याद्दग' छता्रानामेकादशतमं भिषक । 
इति क्ताब.वग: । 
कषायानुरस स्ताढु सूच्ममुष्ण व्यवायि च | 
पित्तलं बद्धवियामूत्र न च झे माभिवद्वेनम्‌ ॥ 
वातन्न घृत्तम वल्यं त्वच्यं मेधाग्निवद्धनम्‌ । 
तैलस योगस स्कारात्‌ सर्वरोगापछं मतम्‌। 
तैलप्रयोगादजरा निविकारा जितश्रमा: ॥ 
भ्रासत्रातिवला: सस्ये देत्याधिपतय; पुरा । 
ऐरण्डतलं मधर शुरु च्ञ ष्ाभिवईनम्‌ ॥ 
वातारम्ग,लमच्टद्रोगजोणञ्चरइरं परम्‌ । 
कट, पण साषप तेलं रक्तपित्तप्रदूषणाम ॥ 
कफशक्रानिलचहर कण्ड कोठविनाशनम्‌ | 
प्रियालतेलं मधुर गुरु ज्ञ झाभिदद्दनम्‌ ॥ 


१८२ 


चरकसंहितायां 


हितमिच्छन्ति नात्यौष्णयान्‌ स योगो वातपित्तयोः। 
फलानां यानि चःन्यानि तेलान्धाहारसञ्चिधो ॥ 
युजग्रन्ते ग॒णकर्माम्था तानि ब्रूयाद्यथाफलम । 
मधुरो ह हणो हफप्ो बलग्रो मज्जा तथा वसा ॥ | 
यथा सलन्तु शेत्योष्णे वसा मज्जा विनिदिशेत्‌। 
सस्र इं दोपन ठषप्रसुषां वातकफापहम्‌ ॥ 
विपाकमध र इदां रोचनं विश्वम षजम्‌ । 

झे कला मध्‌ रा चार्द्रा गर्वी खिगघा च पिप्पलो ॥ 
सा शुष्का कफवातक्षो कटप्णा व्षप्रसम्मता । 
नान्यधसुष्श मरिचमहषप्र' लघु रोचनम्‌ ॥ 
छेदत्वाच्छोषणत्वा्च दीपनं कफवातजित्‌ । 
वातक्ष सअविवन्धन्न कटष्ण दोपन लघु ॥ 

झिङ्ग शूलप्रशमन' विद्यात्‌ पाचनरीचनम्‌ | 
रोचनं दोपन वद्य चचुषप्रमवटादि च ॥ 
त्रिदोषन्न' समध रं स न्धबं लवणोत्तमम्‌ । 

तेच्या दौ णग्रइघुत्वाञ्च सौगन्धग्ाञ्च रुचिप्रदम्‌ ॥ 
सोवचलं विबश्धन्न द्ृद्यमुद्रारशीधि च । 

सौच्मया दौष्णयाददय़वायित्वाहोपनं शूत्तनागनम्‌ ॥ 
ऊउद्दक्षाधश्च वातानामानुलोम्यकर' विड़म्‌। 
सतित्ताकट,कचार तीच्य मुतक्ल दि चौड्चिढ्म्‌ ॥ 

न काललवणे भेद: सौवचलग णाय त । 

ससुट्रक समध,र सातक्तकट्पांशजम्‌ ॥ 

रोचनं लवण सर्व पाकि स्र स्यनिलापहम्‌। 
छृतृप ण्ड यह णौ दो पक्षी हा नाइगलग्रहान्‌ ॥ 


सत्य्यानम | १८.३ 


कास' कफजमयांसि यावशूको व्यपोइति । 
तोच्होष्णा लघुरूक्तथ् क़ दो पाको विदारणः ॥ 
दाइनो दोपनस्छेत्ता सवः चारोऽग्मिसब्रिभः । 
कारव्यः कुच्त्रिका जाजी कवरो धान्यतुम्ब रु ॥ 
रोचनं दोपन वातकफरो र्गन्ध्यनाशनम्‌ । 
अहारयोगिनां भक्षिनि्चयो न तु विद्यते ॥ 
समाप्तो हाट्शखायं वग आहारयोगिनाम्‌ । 
इत्थाहारयोगवगः । 
शुक्रश्रान्य ग्रमोपान्ध समातोतं प्रशस्यते । 
पूरण प्रायशो रू प्रायेणाभिनवं गुरु ॥ 
यद्यदागच्छति चिप्र तत्तन्नघुतर सृतम्‌ |. 
निस्तुषं युशिभरष्ट न्तु सूप्य लघु विपच्यते ॥ 
सत' क्ृणातिमेध्यस वह' वालं विरषेहतम्‌ । 
अगोच रझत व्याडघूचित मांससुत्खजेत्‌ ॥ 
अतोःन्यथा हित मांस वव चण बलवददैनम्‌ । 
प्रौनः सवभूतानां द्यो मांसरसः परम्‌ ॥ 
शष्यतां व्याधिमुक्तानां कछग्मानां चोणरेत सास्‌ । 
वनलवर्णाथिनाचेव रस' विदद्ाद्यथास्रतम्‌ ॥ 
रुवरो गप्रगमन' यभारं विद्धित रसम । 
विद्यात्‌ ख्यः बलकर वयोबुचोन्द्रियायुषाम्‌ ॥ 
व्यात्रामनित्याः स्त्रीनित्या मद्यनित्याञ्च ये नराः । 
नित्य' मांसरमाझारा नातुराः स्यन दु्बजाः ॥ 
क्रिमिवातातपहत' शष्क' जोणमनात्तवम्‌ । 
१० 


१८४ ' चरकसहितायां 


शाक निःखे पसिच्चच्च वज्य ' यच्चापरिखुतम्‌ ॥ 
घराणमांस' संक्षिप्त किमिव्याडृद्धितातपेः । 
अटेयाकालज' किस यत्‌ स्यात्‌ फल्चमसाधु तत्‌ ॥ 
हरितानां यथा थाक निदेश: साधनाइते । 
सद्याखगोरसादोनां खे खे वर्ग विनिययः ॥ 
यदाहारगुयोः पान विपरोत तदिष्यते । 
अत्नागुरूप' धातूनां हृ यच्च विरोधि च ॥ 
भासवानां समुष्टिष्ट अशोति चतुरुत्तराम्‌। 
झल पेयमपेयस्च परोच्चयानुपिवेदितम्‌ 7 
सिग्धोषण' मारुते शस्त' पित्ते मधुरशोतलम । 
कफेःसुपानं रूच्षोष्ण चये मांसरसः परम्‌ ॥ 
उपवासाध्वभार को मारता तपकर्मभिः । 
क्वान्तानामनुपानाथ पयः पथ्य' यधाबतम्‌ ॥ 
सुराऊ॒शानां पराथमनुपान' प्रशस्यते । 
काश्याथमतिमर्त्ताणामनुशस्त मधूदकम ॥ 
अस्पाग्नोनामनिद्राणां तम्द्राशो कभयक्तम: । 
मदामांसोचितानाच मद्ममेवानुशस्यते ॥ 
अथानुपानकमे प्रयच्यास्यनुपान' तपयति प्रीणयति 
ऊर्गयति पर्य्याप्तिमभिनिवत्तेयति भक़्मवसादयति अनुः 
सूरात भिनत्ति मादंवमापादयति क्लेदयति जरयति सुख- 
परिशामितामा एन्यवायिताच्चाज्ठारस्मोपजनयतोति । तत्र 
झ्ञोकाः । | 
अनुपान हित युक्त' तपग्नत्याश मानवम्‌ । 
मुख पचति चाहारमायुषे च बलाय च ॥ 


सूतस्थानम्‌ | १८५ 


- मोहोक्तमारुताविष्टा न डिकाश्वासकासिम: | 

न गोतभाषाध्ययनप्रसक़्ा नोरसि चताः ॥ 
पिबेयुरुदकं भुक्रा तदि कण्ठोरसि स्थितम्‌ । 
सेहमाहारज हत्वा भूयो दोषाय कल्पते ॥ 
अनुपार्नेकदोषो$यसुक्तः प्रायोपयोगिकः । 
ट्रव्याणि न हि निदिष्ट शक्य क्षत्ख्रेन नामभिः॥ 
यथानानोषध किखिइ गजानां वचो यथा । 

द्रव्यं तत्तत्तथा वात्यमनुक्तमिह तद्भवेत्‌ ॥ 

चरः अरोरावयवाः स्वभावो धातवः क्रिया । 
लिङ्ग ‘प्रमाणं संस्कारो मात्रा यास्मिन्‌ परोच्यते ॥ 
चरोऽमुपजलाकाशधन्त्राद्यो भक्ञसंविधिः । । 
जलजानूपजाय व जलामूपंचराश्च ये ॥ 
गुरुभत्तप्राच्च ये सत्त्वा: सवे ते गुरवः स्मृताः. 
लघुभचप्रासु लघवो धन्वजाधम्वचा रिणः ॥ 
शरोरावयवा: सक्‌थिशिरःस्रन्धा दृ यस्तथा । 

सक्‌ 'थमांसाहुरः स्कन्धस्ततः क्रोडस्ततः गिरः ॥ 
हषणो थम मेढस शोणी उको यक्षः । 
मांसाहुरुतर विदयादू यथास्व मेध्यमस्थि. च ॥ 
स्वभावाज्ञघवो मुझास्तथा लावकपिव्ज्लला: । 
स्वभावाइ रवो माषा वराहमचिभास्तथा ॥ 
धातूना शोणितादगानो गुरु विद्यादग्रथोत्तरम्‌ । 
अलसेभ्यो विय्येष्यन्त प्राणिनो ये वहृक्रियाः ॥ 
गोरवे लिङ्गसामान्ये पुसा स्थोद्याच्च लाघवम्‌ । 
महाप्रमाणा गुरवः खजातो खघवोऽन्यया ॥ 


= सनम आ वेळळळळ 
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गुरू लाघवं .विद्यात्‌ स'स्कारात सविपययम्‌ | 
ब्रोहुर्लाजा यथा म स्युः सङ्घमा सिद्दपिण्हका: ॥ 
अत्पादाने गुरूणाञ्च लघूना चातिसेवने । 
मात्राकारणमुषष्ट' द्रस्याणा गुरु लाघवे ॥ 
गुरूणामल्पमादेय लघूना रुप्तिरिष्यते । 
मात्रामपेचते द्रव्य मात्रा चाग्निसुपत्तते ॥ 
वलमारोग्यमायुच प्राणााग्नो प्रतिष्ठिताः । 
अनुपा नेन्धनश्चाग्निज्धलितब्योति चान्धथा ॥ 
गुरुलाघवचिन्तय प्रायेणाल्पबलान्‌ प्रति । 
मन्द्कर्माननारीग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचितान ॥ 
रोमार्मय: खराहाराः कम्मैमित्या महोदरा: । 
ये नराः प्रति .तंञ्चिक््यं .मावश्य गुरु लाघवम्‌ ॥ 
।हिताभिलु हुया खित्य मन्त राग्निं समाहित: | 
अमुपानसंसिश्धिनों मात्राकाली विचारयन्‌॥ 
आाहितास्न: सदा पथ्यान्यन्तराग्नो जुद्दोति यः । 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जपत्यथ.दराति च। 
नरं नि:येयसे युक्तं सात्माज पानभोजनः ॥ 
भजन्ते नाम या: केचिट्राविनोऽप्रयन्तरादृते। 
षड्ति शच्च सहस्त्राणि रात्रीणां चितभोजनः ॥ 
जोौजत्यनातुरो जन्तुर्जिताका सम्प्रत; सतामिति। 
तत्र झोका: | अनुपानगणाः साग्रया वर्गा दाढ्गनिश्चिताः । 
सगणान्यत्रपानानि गुरलाघवसग्रह: ॥ 
अनुपानविधावक्त तव्परोच्य विशेषत; । 
प्राणा: प्राणभ्रतामश्नमश्रव लोको$ईभिधार्वात ॥ 


सत्रस्थानम्‌ | १८.७ 


वण प्रसाद: सो खथ जीवित प्रतिभासुख म्‌ । ` 
तुष्टिः पु्टिबलं मेघा सवमत्र प्रतिष्ठितम ॥ ` 
लौकिक कर्क यद्वत्ती खगतो यज्ञ वेदिकम्‌.। 
कर्मापवग यचोता' तच्चाप्यन्ने प्रतिष्ठितम्‌ ॥ 
द्र्त्यत्रपानचतुष्क ऽचपानविधिरध्यायः । 


अष्टा विशोधध्याय: । 


अधातो विविधाशितपोतोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


विविधमश्ोतपौतलीट्खादितं जन्तोदितमन्रमग्नि- 
सन्धचितबलेन यथा स्वेनोष्णा सम्यग्विपच्यमानं कालः 
वद्नवस्थितसवघातुपाकमगुपससवधातू्ममारुतस्रोतः क्षे- 
वलं गररीरमुपचयबलवयणासुखायुषा योजयतोति शरी र- 
घातूनूजयन्धातवो धात्वाहाराः प्रक्कतिमनुवत्त न्ते। तत्रा- 
हारप्रसादाख्यो रसः किद्टञ्च मलास्य॑मभिनिवेत्तते किट्ट 
सूतस्रेटपरोबवातपित्तञ्च षणः कर्णाचिनासिकास्यलोम- 
कू पप्रजननमलवेगश्मशुलोमाद्यद्चावयवाः पुष्यन्ति त्वाहार-' 
रसात्‌ । रसरुधिरमांसमेदोऽस्यिमव्जशुक्रोजांसि पञ्चेन्द्रिय- 
ट्रव्याणि धातुप्रमादसज्ञकानि गररौर सन्धिबन्ध पिच्छा ढ्य- 
खाषयवा; तें सव एव घातबो मलाख्याः प्रसादाख्याथ रस- 


१८ प्र चरकसंहितायां 


मलाभ्यां पुष्यन्तः स्व मानमनुवत्त तै यथा वयः शरीरं एवं 
रसमली स्रप्रसाणावस्थिती प्रायस्य समघातो धातु साम्य- 
मनुवतयतो निमित्ततसु चोषहद्वानां प्रसादाख्यानां धातूनां 
हदिक्तयाभ्यामाहारसूलाभ्यां रसः साम्यमुपपाद्यति। 
भ्रारोग्यायः किइस्च,मलानामेवमेव खमानातिरिक्रा्चोत्सग ण 
शोतोष्णपर्यायग्‌ शौख्रोपचयमाणा मलाः शरोरधातुसाम्य- 
कराः समसुपलभ्यन्त तेषान्तु मलप्रसादाखप्रानां धातूनां 
सत्रोतांस्ययनमुखानि यधाख तानि यथा विभागेन यथा 
स्व धातूनापूरयन्येवमिद,  शरोरमशितपीतलोढखादित- 
प्रभवम्‌ अशितलोठखादितप्रभवाथाम्मिन्‌ ग्ररीरै व्याधयो 
भवन्ति। ह॒िताहइितोपयोगविशेषास्वव शुभाशएभविशेष- 
करा इति । एवं वाद्निं भगवन्तमात यमग्निवेश उवाव | 
दृश्यन्ते हि भगवन्‌ | दितसमाखगातमाहारमुपयुस्त्राना 
व्याधिमन्तस्चागदाष्च तथेवाहितसमाखय़ातमेवं दृष्टे कथं 
हिताइितोपयोगविशेषामक॑ शुभाशभविशेषात्म क मु पलभे- 
महोति । तसुवाच भगवानात्रेयः । | 

न हिताइारोपयोगिनामन्नितेग ! तन्निमित्ता व्याधयो 
जायन्त । नच केवल {इताछारोपयोगादेव सव व्या धिभय- 
मतिक्रान्त भवति | सन्त डि ऋतेऽपि द्विताष्ठारोपयोगा- 
दन्यारोगप्रक्कतयः। तद्यथा कालविपययः प्रज्ञापराधशब्द- 
स्मशरूपरसगन्थास. साया इति। ताय रोगप्रक्कतयो 
रसान्‌ सम्यग्‌ पयुव्ज्ञान घुरुषमएभेनोपपाद्यन्ति। तस्मादि- 
ताइारोपयोगिनो शप इश्यन्त व्याधिमत्तः अहितादारोप- 
योगिनां पुनः कारणतो न सदयो दोषवान्‌ भत्रति । अप- 


सूत्रस्थानम्‌ । । ९८८. 


चारो न हि सर्वाण्यपर्थ्यान तुलप्रदोषाणि नच सव दोषा- 
स्तुलजबवला: न च सर्वाणि शरोराणि व्याधिक्षमत्वे सम- 
रथानि तदेव झपध्य' देशकालसंथोगवोग़प्रमाणातियोगात्‌ 
भुयस्तरमपध्य' सम्पद्यत। स एव दोषः संशृष्टयो निविरूड्ो- 
पक्रमो गन्भौरानुगतः चिरस्थितः प्राणायतनसमुत्यो मर्मो- 
पघातो वा भूयान्‌ कष्टतमः धचप्रकारितमञ्च सम्पद्यते 
शरोराणि चातिस्थूलानि अतिक्षशानि अनाविष्टमांसशोणि- 
दीनि दुबलानि असात्मप्राह्ारोपचितान्धल्पाहाराणि अत्य- 
सत्त्वानि वा भवन्ति । अव्याधिसहानि विपरोतानि पुन- 
व्याधिसष्ठानि एभ्य वापध्धाहारद्ोषशरोरविशेषेभ्यो व्या- 
धयो झूदवो दारुणा; चिप्रसमुल्याः चिरकारिणश्न भवन्ति। 
एत एव च वातपित्ते भाण: स्थानविशेषे प्रकुपिता व्याधि- 
विशेषानभिनिवेतेयन्ति । अग्निवेश । तत्र रसादिषु स्थानेषु 
प्रकुपितानां यस्मिन्यस्मिन्‌ स्थाने ये ये व्याधयः सम्भर्वान्त 
तांस्तान्यथावद्नुव्याखास्यामः । 

अखडा चारुचिश्चास्य वरस्यसरसंन्नता | 

हृल्लासो गोरवं तन्द्रा साइमदे।ज्वरस्तमः ॥ 

पाण्ड त्व स्रोतसां रोधः क व्य सादः छगाइता । 

नाथोऽग्गरयथाकालं वलयः पलितानि च ॥ 

रसप्रदोषजा रोगा वध्यन्ते रक्षदोषजाः। 

कुष्ठवो सपपिठका रक्तपित्तमरूग्द्रः ॥ 

ग दसेटास्यपाकञ्च प्लोह्दा गल्मोध विद्धो । 

नोलोका कामला व्यङ्घ पिपूप्वस्तिलकालकाः ॥ 

दूं ्चमदलं श्वित्रम्पामा कोठास्त्रमण्डलम्‌ | 


२१०० चरकसंहितायां 


- रक्तप्रदोषाल्यायन्ते शृणु मांसप्रदोषजान्‌ ॥ 
अधिमासावु द कोलगलशालूकशण्डिकाः । 
धूति मासालजोगण्डगण्डमालोपजिशिकाः ॥ 
मंसप्रदोषजान्विदयाद्रीगान्से द: प्रदोषजान्‌ । 
रुकावणा स्तरमा मूर्च्छा दशन' तमसो मताः ॥ 
अरुषां स्थ लखुला नं पवेजाना च दशनम्‌ । 
मल्ाप्रदोषात्‌ शुक्रस्य दोषात्‌ क्ल व्यमदष जम्‌ ॥ 
रोगिणं क्वीवमल्पायु विरूपं वा प्रजायते । 

न वा सच्चछायते गभः पतति प्रस्ब्रवत्य"प ॥ 
' शुक्र हि दुष्ट सापत्यं सदार वाधते नरम्‌। 

, ¦ न्द्रियाणि समासित्य प्रकुप्यन्ति यदा मलाः ॥ 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते । . 
सायी थ्रिराकाण्डरयोदु टा! क्लिश्यन्ति मानवम्‌ ॥ 
स्तम्भ सद्धो चखल्लो भिग्र न्यस्फुरयासुह्िभिः । 
मलानाश्रित्य कुपिता भंददांषप्रटूषण म्‌ ॥ 
दोषा मलान कुवन्ति सङ्गोत्सर्गांवती न च | 
विविधादितात्पोताद्‌हिताप्ञीढखादित।त्‌ ॥ 
भवन्त्येते मनुष्यायां विकारा ये उदाइता: | 
तंघामच्छम्रनुत्पत्ति सेवेत मतिमान्‌ सदा ॥ 
हिलान्धेवा शतादोनि न स्युमञ्ञास्तथामयाः । 
रसजाना विकारा।णा सव लद्ध'नमोषधम्‌ ॥ 
विधिशोणितर्कध्याये रक्तजाना भिषज्यितम्‌ । 
मांसजानान्तु संश: गज़चाराग्निकान्म च ॥ 
अदी निन्दितसंखमातं मेराजानं( चिकित्सितम । 


सूतस्थामम्‌ । १०१. 


अस्याययाणा व्याधीना पद्मकर्माणि भेषजम्‌ ॥ 
वस्तयः चोरमर्पी {ष तिक्तको पडितानि च। 
मज्जाशकसमृथानामोषध स्वादुतिक्षकम ॥ 

अस व्णवायव्यायामो शरि: काले च मात्रया । 
शान्ति रिम्ट्रियजानान्तु तिमन्दोये प्रवच्धते ॥ 
साशादिजानं। प्रशमो वच्यते वातरोगिके । 

न वेगान्धारषेऽध्याये चिकित्सासंग्रह: छतः ॥ 
मलजामा विकाराणां सिडियोक्ा क चत्‌ क्कचित्‌ । 
व्याग्रामादूमगा म्त चषणादितस्यानवधार'्शात्‌ ॥ 
कोष्ठाच्छा खामला याग्ति ट्रतत्वान्मारतस्य च | 
तत्रस्थाश्च विलम्बन्त कराचित्रासमोरिता; ॥ 
'मार्दिशकाले कुप्यन्ति भूयो हेतृप्रतो क्षणः । 
हद्याभिष्यन्द्नात्‌ पाकात्‌ स्रोतोमुखविशोधनात्‌ ॥ 
शाखांसुका मला: कोष्ठा वान्ति वायोध निग्रहात्‌ । 
अजातानामनुत्पत्तो जातान विनिद्ठत्तये ॥ 
रोगाषा यो विधिदृष्टः सुखार्थी तं समाचरेत्‌ । 
सुखार्थाः सवभुताना मताः सर्वा; प्रहत्तय: ॥ 
ज्ञानाज्ञनविशेषाच्त्त मार्गी भाग प्रहत्तयः । 
डितमैवानुसध्यन्ते प्रसमो क्च परोक्षकाः ॥ 
रजोमोदावताव्मानः प्रियमेव त्‌ लोकिकाः। 

सुतं ब्डिः स्सृतिरदाढय' छतिह्ितनिषेवणम ॥ 
वाक प्रशदि: शमो धैयमाखयन्ति परोक्षकम्‌ । 
लौकिकं नाखयन्तेप्र ते गगामोइतम:खितम्‌ ॥ 
तग्मूला बड्लायव' रोगाः शारो रमानसाः । 


२०२ वरकस हिताया 


. प्रज्ञापराधाइप्रहितानथौन्‌ पञ्च निषेयते ॥ 
सम्धारयति वेगांख सेवत सचहसानि च | 
तदा त्वसुखसंज्ञेप भावेष्वज्ञो गुरज्यते ॥ 
. शज्यते न तु विज्ञाता विज्ञाने हामलोकत । 
न रागाद्याप्यविक्ञानादा हारसुपयोजयेत्‌ ॥ 
परीच्या हितमञ्रोयाई हो झाहारसम्भवः। 
आहारस्य विधावष्टी विशेषा हेतुसंत्तका; ॥ 
शभाशुभससुव्पत्ती तान्‌ परोष्योपयोजयेत्‌ । 
परि्ञायाण्यपध्यामि सदा परिहरत्र:॥ 
भवत्यळृषाता प्राप्तः साधूनामिह पण्डितः । 
यक्त रोगस सुत्यानमशक्धमिष केनचित्‌ ॥ 
परिहतुं न तत्राप्य शोचितव्य॑ मनोषिषेति। 
तव झोका: । आहइारप्रभवों सस्तु रोगाशाहार सम्भवाः । 
। डिताडितविश्रेषाश्च विशेष: सुखदुःयी: ॥ 
सहत्वे चासदत्व च दुःख,नां देहसत्त्ववो; । 
विशेषो रोगसदास घातुजा ये एथक्‌ एथक्‌ ॥ 
` षां व प्रथमनं कोष्ठाच्छाखा उपेत्य च । 
दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेव च ॥ 
प्राज्ञाज्तयोविशेषश्च स्वस्थातुरष्षितश्च यत । 
विविधाशितपौतोये तत्सव सम्प्रकाशितम्‌॥ 
इत्यब्रपानचतुष्के विविधाशितप तोयोऽध्यायः समाप्त; । 
सम।प्तक्षपानचतुष्क सप्तमम्‌ । 


काय्य पड कक. 


ऊनलिंशीध्याय! । 


प्रथो दगगप्राणायतनोयमध्यायं व्याखप्रास्यासः । 


दर्शवायतनान्याह: प्राणो येषु प्रतिष्ठित । 

गड ममेत्रय' कण्डो रक्षशक्रीजसो गुद: ॥ 

तानीन्द्रियाणि विज्ञान चेतना हेतुमामयम । 

जानोते यः स बिद्दान्‌ वे प्राणाभिसर उच्यते इति ॥ 

दिविधास्तु खलु मिषजो भवन्ति अग्निवेश ! प्राणाना- 

मेकेशभिसरा इन्तारो रोगाणामेकेशभिसरा हन्तारः 
प्रोणिनामिति। एवंवादिनि भगवन्तमात्र यमग्नितेश 
उवाच भगवस्ते कथमस्माभिरवेद्तिञ्या भवेयुरिति । भग- 
वागुवाच य इमे कुलोना: पयवढातयुताः परिशिष्टकर्मा ग्री 
दक्षा: शुचयो जितइस्ता जिताव्मानः सवापकरणावन्तः 
सवन्द्रियोपपन्न।ः प्रकतित्ञाः प्रतिपत्तिञ्ञास्ते प्रायिनामभि- 
सरा इन्तारो रोगा'एं तथाविधा {षि केवले शरोरज्ञाने 
शरोराभिनिहत्तित्राने प्रकतिविकारज्ञष,ने च निःसंशयाः 
सुख साध्यकच्छ साध्ययाप्यप्रत्याख्ययानास्च रोगाणां सञ्चुत्याम- 
पूवरूपलिङ्गतेद्‌नोपश यमिशेषविज्ञामे व्यपगतसन्देहाः ब्रि- - 
विधस्यायुवे द सूतस्य ससंग्रद्ठव्यावर स्थ सतिविधौषधय़ा मस्म 
प्रवक्तारः पच्चव शत मूलफलानां चतुणौ महाखेहानां 
पक्चानां लवद्ानामष्टानाञ्च स्ृत्राणामष्टानाचच सूत्रायाम- 
शानाच्च चोराणां छोरलकठृचाद्याञ्च पा शिरोषिरोच- 
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नादेश पञ्चकर्मा सयस्यौषधगणस्याष्टाविगरतेद्य यवागूनां दा- 
त्रिशतश्व चुयाप्रदेहानां षस्थां विरेचनशतानां पद्चानाद्च 
कषायशतानामिति स्वस्थठत्तो च भोजनपाननियमस्थानच- 
छुमणशब्यासनमात्राद्रव्याव्लेनधुसनावन।भ्यष्छ नपरिसाज न- 
वेगविधारष्याविधार णव्यायामसाक प्रन्ट्रियप रो क्षो पक्र मसह, - 
सकुशला! ` चतुष्पादोपग्डोते च भेषजे षोड़गकले सवि- 
निवषये/सतिपर्येषणे रवातकलाकलज्राने व्यपगतसन्द दाः 
चतृतिधस्य च खेदस्य चलुवि शत्यु न यस्थ बतुः षष्टि पयन्तस् 
व्यवस्थापयितारो बहुविविधविधानयुक्तानाद्च म्‌ हस्त दाव- 
आविरोध्यौषधोपचाराणां कुशलाः थिरोरोगादेय दोषां- 
्रविकल्पजस्य व्याधिसंग्रहस्य सक्षयपिड़क्विद्रपेः व्रयाषाञ्च 
शो फानास्वहुविप्रशो फानुबन्यानामष्ाचत्वारिंगतचच रोगा- 
धिकारिणाचत्वारिंगस्य च नानात्वजस्य व्याधिशतस्य तथा- 
विगितातिमलातिङथ्रानां सहेतुलत्तणोपक्रमाणां स्वप्नस्य 
व हिताितस्यास्प्रातिस्वप्रस्य च सहेतूपक्रमस्य षस्पाच्च 
लदूग्नादौनामुपक्रमायां सम्तपणापतपणजानां रोगाणां 
स्वरूणप्रशमनानां शोणितजानाश व्याधीना मद्मूर्च्छीयसं- 
न्यासानाख सकारणरूपोवप्राना कुशला: कु्लाश्चाहार- 
{वधिविनिवषयस्य प्रकृत्या दिततमानामाहारविकाराण्पाम- 
न्घसंग्रहस्यासवामाख चतुरशोतेः द्रव्यगुणाविनिश्चयस्य रसा- 
बुरससंत्रयस्थ सबिकल्पकबैरीधिकस्य दादशवगी यस्य चा च- 
थत्नस्व सम याप्रभावस्य साब्रपानग गस्य नवविधार्थ सं- 
ग्रप्हाया आचारगतेच शिताहितोपयोगवियेषाक्कस्य च 
शभशएभविशेषस्य धाता चयाणाच रोगाणामोषधसग्रचा- 


सूत्रस्थानम्‌ । ६०४ 


शाञ्च ट्गानाध प्राणायतनाना यञ्च वक्षपाम्यथ॑ दशमचहा- 
मूलौय त्रिशतमाध्याये तत्र च हत्खस्य तन्त्रोद्देशलचण स्य 
तन्तस्य च ग्रहणधारणविज्ञानप्रयोयकम काथकालकढ कः 
रणङुशलाः कुशलाय चहबऋतिमतिथास्तयुक्तिज्नानस्णात्मनः 
शोलग णा रविसंवा दमेन सम्म्राइनेन सव प्राणिषु चेतसो 
मतस्य माढपिढम्ाळनन्ध वदेव युक्ता भवन्ताग्निवेश ! 
प्रासानामभिसरा इन्तारो रोगागामिति। भ्रतो विपक्धेता 
रोगाणामभिसरा इन्तारः प्राणिनामिति भिषक्छझप्रति- 
च्छ्रा कण्टतरधूतालोवास्य प्रातिरूपिकसइधर््राणो 
राज्ञां प्रसादाक्तरन्ति राष्ट्राग तेषामिदं विशेषविज्ञानमत्यधें 
वेद्यवेशेन क्ञाघमाना विशिखान्तरमनुचरन्ति कम्म लो भात्‌ 
सुत्वा च कस्यचिदातुयमभितः परिपतन्ति सजवणे 
चास्यात्मनो वैदागुगानुञ्चवद्न्ति यच्चास्य वेदा: प्रतिकर्म 
करोति तस्य च दोधाना हम हुरुदाइरन्यातुरमित्राणि च 
प्रहषं शो पजापी "जता भिरिच्दन्तप्रामी कत्त मल्पिच्छता क्षा त्म- 
नः ख्यापयन्ति कम तासादप्र महुम॒ हरवलोकयन्ति दाह्ये- 
शाज्ानमात्मग: छादयितुकामा व्याधिद्वापवतयितुमग्रकनु- 
वन्तो व्याधितमेवानुपकरगामपचारिकमनामवन्तम दिशन्ति 
अन्तगतञ्चामिसमोचप्रान्धमाश्रयन्ति देशमपदेशमात्मनः 
कत्वा प्राहातजमन्तिपातै चात्मन: कोशलमकुशलवदर्णयन्ति 
अधोरवच घेयमपवदन्त धीराणां विद्वव्जनसन्निपातञ्चाभि- 
समो प्र प्रतिभयस्रिव कान्तारमध्वगाः परिइरन्ति दूरा- 
दुयर्चंषाइश्ित्‌ सूवावयव सपयुज्ञ: तमप्रक्षत' प्रकृतान्त- 
2 १८ 
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रेवासततमुटाइरन्ति न चानयोगमिच्छन्ति अनपयोक् ' वा 
खत्योरिव चानुयोगादुदिजन्ते न चेषामाचार्यः शिष्यो 
वा सब्रह्मचारो वेवादिको वा कथित प्रज्ञायते इति। 
भवति चात्र | भिषक्‌ प्रविश्य व व्याधितांस्तक यन्ति ये। 
वतसमिब संखित्य वने शाकुन्तिको दिजान्‌ ॥ 
युतदृष्टक्रियाकालमात्राज्ञानवद्िष्क, ताः । 
वजनोया हि ते झत्योश्वरब्यनुचरा भवि ॥ 
हन्तिहेतो भिषद्या नपुर्णा न्‌ सूखंविशयारदान्‌ । 
वजेयेदातुरो विद्वान्‌ सर्पास्ते पीतमारुताः ॥ 
ये तु शाखविदो दचाः शुचयः कमकोविदाः । 
नितइस्ता जितात्मान: तेम्थो नित्यक्रतं नम इति॥ 
सत्र ्ञोकः। दशप्राणायतनिके झाकस्थानार्थसंग्रहः । 
दिविधा भिषजश्रोक्ता: प्राणस्यायतनान च ॥ 
इति दशशप्राणायतनोयो$ध्याय: समाप्त: । 


वि'यो$ःध्याय: । 
अधातोशथ दशमूलोयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अर्ध दश महामूलाः समासक्ता महाफलाः । 
महच्याधय दद्य पर्याये रुच्यते वुः ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । ` २१०9. 


घडङ्ग सङ्ग विश्ञानसिन्ट्रियाण्यघ पच्चकम्‌ । 

आत्मा च सगुणसेतः चिन्तप्रच्च छदि संखितम्‌ ॥ 

प्रतिष्ठाथ चि भावानामेषां दृदयमिष्यते । 

गोपानसोनामागारकणिक वाघचिन्तक: ॥ 

तस्योपघातानमूच्छा यं भेदान्म रणरूच्छति । 

यदि तत्‌ स्पश विज्ञानन्धारितन्तत्र संखितम्‌ ॥ 

तत्परस्थोजस: स्थानम्तत्र चेतन्यस ग्रह: । 

कृट्यं मदहददथश्व तस्मादुक्तस्िकित्सक: ॥ 

तेन मूलेन महता महामूला मता दश । 

तेजो वाद्याः शरोरे वा विधम्यन्ते समन्ततः ॥ 

येनौजसा वतयन्ति प्रौगिता: सवदेहिन: 

यहते सवभूतानां जोवित' नावतिष्ठते ॥ 

यत्‌ सारमादो गसेस्य योऽसो गभर साट्रसः । 

स'वतमानं हद्यं समाविशति यत्‌ पुरा॥ _ 

यस्य नाशान्न नाशोऽस्ति धारि यद, दयाश्वितम्‌ । 

यः शरोररसः खर हः प्राणो यत्र प्रतिष्ठित; ॥ 

ततृफला विविधा वाताः फलन्तोति महाफलाः । 

घाताइमन्य: स्रवणात्‌ स्त्रोतांसि सरणात्‌ सिराः ॥ 

तन्महत्ता महामूलास्तथोज: परिरक्षता । 

परिहार्या विशेषेण मनसा दु:खहेतवः ॥ 

दृद्य यत्‌ स्याद्यदोजस्य' स्रोतसां यत्र साङ्नम्‌ । 

तत्तत्‌ सेव्य प्रयत्न प्रथमो ज्ञानमेव चेति॥ 

अथ खल्वे क॑ प्राणवधनानामुतकष्टतममेकम्बलवह ना- 

नामेक ठ इणानामेक इर्षणानामेकमयनानामिति तत्रा- 
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हिंसा प्राणिनां प्रासवर्दनामासुत्क ट्टतम' वोरयम्बलवड नानां 
विद्या ह हणानामिन्द्रियजयो नन्दनानान्तत्त्वाववीधो हष- 
शानां ब्रह्मचयमयनानामित्यायुरवद्विदो मन्यन्ते। तत्रायुवं- 
दविदस्तन्स्स्थानाध्यायप्रश्र।नां एथक्ष न वाक्य शो वाक्याथ शो- 
ऽथीवयवशच्च प्रवक्तारो मन्तव्याः। अत्रा कथं तन््ादोनि 
वाक्यशो वाक्याघशोश्वयवय ति उक्कानि भवन्ति अद्रो यते 
तन्त्रमाष गते पन यथास्त्रायमुच्यमान' वाक्यशो भवन्तुयत्त 
बुझा सम्यगनुप्रविश्याथतरत्व' वाग्भि व्यांसप्तमासप्रतिश्षा- 
इेतूदाइरणोपनयनिगमनगुक्ताभिः तिविधरयष्यब्‌ द्विगम्या- 
भिरुष्यमान' वाक्यार्थशो भवन्ताक्त' तन््नियतानामथदुर्गा- 
थां पुनविभावने रुक्तमर्थावयवशो भवति। तत्र वेग्रष्टारः स्यः 
चतुर्णामक सामयजुरथववे दानांक वेदमुपदि शन्तप्रायुवद वि- 
दः। किमायुः कप्मादायुवदविदः किधायमायुवदः शाग्व- 
तोऽ शाश्‍वत इति। कानि चास्याङ्गानि केथायमध्येतव्यः 
किमधच्चेति । तत्र भिषजा एप नेवचचतुणयक्‌ सामयजुरधव- 
वेदानां भ्राव्मनो$थववेदोभक्तिरादेश्या वेदो झाथवणः ख- 
स्तायनवलिमङ्लदोमनियमप्रायसित्तापवासमन्त्षादिपरग्र- 
डाच्चिकित्सां प्राह चिक्रितमा चायुषो हितायोपदिश्यते 
वेदआओपदिश्य अर्वाच्य तत्रायुद्चे तनाप्रहृत्तिर्जीवितमनुब- 
न्योधारि चेत्येकोऽथः तदा आयुवदयतीत्यायुवदः कथ- 
मित्युचप्रतै खलचणतः सुखासुखासुखतो दिताहिततः 
प्रमाणाप्रमाणतस्च यतश्चायुष्यानयुष्टाणि च द्रव्यगुणकर्मा ग्ण 
देद्यत्यतोऽप्यायुवद्‌ः तबायुपष्या ण अनायुया ण च द्रथ- 
गुणफर्माण केवलेनोपदेच्यन्ते तन्तरेण तत्रायुक्त खलच- 


सुत्रस्थानम्‌ । २०८. 


शतो यधावदिदेव तत्र शारोरमानसाभप्रां रोगाभ्यामन- 
भिट्टतस्य विशेषेण योवनवतः समन्वागतबलवोयपौरुषप- 
राक्रमस्य ज्ञानविज्ञानेन्ट्रियेन्ट्रियाथबलसमसुदाये वतमानस्य 
परमदिरुचिरविविधोपभोगस्य सम्ददसवोरम्भस्य यथेष्टवि- 
चारणात्‌ सुखमायुरुचयते। असुखमतो विपर्ययेण डिते- 
प्रिण: पुनभू तानाम्मरखादुपरतस्य सत्यवादिनः शमपरस्यः 
परोक्षप्रकारिणो5प्रमत्तस्य तिवर्ग परस्मरणेनानुपदतसुपः 
सेवमानस्य पूजाहंसम्पूजकस्य ज्ञानविज्ञानोपशमशोलस्यः 
हद्ोपसेविन; सुनियतरागरोषेषर्यामदमानवेगस्य सततः 
बिविधप्रदानपरस्य तपोज्ञानप्रशमनित्यस्य अध्यात्मविद- 
स्तत्‌ परस्य लोकमिमञ्चामुञ्चापेच्ामाणस्य स्मृतिमतो हित“ 
मायुरुच्रते। अशझितमतो विपर्ययेण प्रमाणमायुषस्त्वःः 
धन्ट्रियमनोबु इिचेष्टादीनां विक्तिलचर्णरुपलभ्यते नि- 
मित्तः इट्मस्मात्‌ चणान्‌मुहर्ताहिवसानिपअ्दशसप्तदश 
दादशाहात्‌ पच्चान्भासात्‌ षण्मासात्‌ संवत्तरादा खभावमाप- 
त्स्यते इति । तत्र खभावः प्रदत्त: उपरमो मरणमनित्य- 
तानिरोध इत्येकोशथः । इत्यायुषः प्रमाणमती विपरोत-' 
मप्रमाणम्‌ । अरिट्टा धकारे देइप्रकतिलक्षणमधिक्तत्य चोप-: 
दिष्टमायुषः प्रमाणम्‌ आयुवं दै सोऽयमायुवदः शाश्वतो निदि- 
भ्यते नाद्त्वात्‌ खभावस सिदसलक्षणत्वाहावखभावनित्य- 
त्वाच न दि नाभूत्कदाचिदायुषः सन्तानं बुदिसन्तान ` 
वा शाश्वतयायुषोवेदिता अभ्रनादि च सुखदु:खं सद्रव्य-- 
डेतुलनगमपरापरयोमादेष चाथसंग्रो विभाव्यते | आ-: 
युवदलच णमिति गुरुलघयीतो णख्रिषरूक्षारोनाच्च इन्द्ानां 


२१० चरकसंहितायां 


सामान्यविशेषाभ्यां दत्तिहासो यथोक्तः गुरुभि; अभ्यमाने: 
गुरूणासुपचयो भवत्यपचयो लघूनां एवमवेतरेषां इत्येष 
भावस्य भावो नित्यः सलक्षणत्त द्रव्याणां पथिव्याटीना 
सन्ति तु द्रव्याणि गुणाश्च नित्यानित्याः न झायुवेदस्य 
भृत्वोत्पत्तिरुपलभ्यते । भरन्यत्राववोधोपदेशाभ्यामेतष्ठ द य- 
मधिक्कत्यस॒त्पन्तिमुपदिशन्ये के स्वाभाविक चास्य लचण- 
मतक यद्ज्ञ' इष्ट चाद चाध्याये यथाग्न रौष्णप्रम अपां 
द्रववल भावस्वभावनित्यत्वमपि चास्य यथोक्त गुरुभिरभ्यस्य- 
मानेगु रूणामुपचयो भवत्यपचयो लघूनामित्येवमाद्तिः 
स्यायुवद्‌ स्याङ्गगन्यष्टौ । तद्यथा कायचिकित्‌साशालाक्यं 
अस्थहत्तु क विषगरवेरोधिकप्रशमनं भूतविद्या कोमारप्रभ- 
त्यक रसायनानि वाजोकरणमिति स चाध्ये तञ्यो ब्राह्मगा- 
राजवेश्येः । तत्रानुग्रहाथ प्राणिना ब्राह्मर्णरारचाथ' 
राजन्य: वत्य वेश्येः सामान्यतो वा धर्माथकामप्रतिग्रहाथ' 
सर्वे; | तत्र च यद्ध्या्विदां धर्य पथस्थाना धरप्रकाशाना 
वा माढपिठस्त्राखवन्ध गुरुजनस्य वा विकारप्रशमने प्रयत्र- 
वान्‌ भवति | यच्चायुवंदोत्तमध्यात्ममनुध्यायति वेत्त्यधोते 
वा सोऽप्यपरो धमा: । या पुनरौखराणा वसुमता वा सका- 
शात्‌ मखोपहारनिमित्ता भवत्ययलवावामिरारत्तणञ्च या 
च सपरिग्टहीतानो प्राणिनामातुयां ढा रचप्रा मोध्स्याथः । 
यत्म नरस्य विद्दद्ग्रइणं यथः शरस्य या च समानश्चूषा 
यच्चेटाना विषयाणामारोग्यमाधत्त सोम्यकाम इति। यथा 
प्रश्रसुक्तमशेषेणा अथ भिषगाद्ित एव भिषजा प्रष्टत्य इति 
अष्टविधम्‌ । तद्यया तन्त्न तन्वार्थ' स्थानानि स्यानार्थान- 


सूत्रस्थानम्‌ । २११ 


ध्यायानध्यायार्थान्‌ प्रशान्‌ प्रश्नाथांचेति पृष्ट चेतचक्तव्यम- 
शेषेण वाक्य गो वा क्याथशो5थावयवशय्े ति | तवायुवेद: शाखां 
विद्या सूत्र ज्ञान शस्त्र' लक्षणा तन्तमित्यनर्धान्तर तन्वा्थ: 
पुनः खलक्षणेनोपदिष्ट:ः स चाथः प्रकरणेवि भाव्यमानो भूय 
एव घश्रोरटस्तिहेतृव्याधिकर्मा कायेकालकळ करयाविविध- 
विनिशयाहशप्रकरणा: | तानि च प्रकरणानि केवलेनोपर्दे- 
कान्ते तन्ल य तन्त्रमष्ौ स्थानानि तदाथा झ्ोकम्थान- 
मिद्‌धर्नावमानशारीरेन्द्रियचिकित्सितकस्पसिदिस्थानानि । 
तत्र त्रिंशदध्यायकं झोकस्थानम । भ्रष्टाध्यायकानि निदा- 
नविमानशारीरे स्थानानि दवाकथकमिन्द्रियाणा चि ग्रत्‌- 
कञ्चिकिस्सिताना दादयके कलूपछिदिस्थाने इति । 
भवति चात । 
दाति शके हादगकत्रयञ्च त्रोस्यष्टकान्धेषु समापिसक्का | 
सो कोषधारिष्टविकलपसिदिनिदानमानाअयसं्ञकेषु ॥ 
स्व खे स्थाने यथास च स्थानाथ उपदेशयते । 
सविशतममध्यायश्त खृणु क्रमागतम्‌ ॥ 
ढीघेजी वोऽप्यपामा गतण्ड लारग्वधादिको । 
षड विरेकाश्रयञ्च ति चतुष्क भेषजाश्रयः ॥ 
माता तस्याशितोयौ च न वेगाधारणस्तघा । 
इून्द्रियापक्रमथ ति चत्वारः स्वास्यतत्तिकाः ॥ 
स्सुडडाकस्च चतुष्पादो महांस्तिस्रेषण स्तथा) 
सइवातकलाख्ये न विदाने देंशिकाव द: ॥ 
खेइनस्व दनाध्यायावक्ती यथ्षोपकलूपन: । 
चिकिस्षाप्रा्तस्च व सर्वा एवोपकलपनाः ॥ 


२१२ 


चरकसंहितायां 


किप्रन्त: शिरसोयथ विशोफाष्टोररादिकों । 
रोगाध्यायो महाथ व रोगाध्यायचतुष्ट यम्‌ ॥ 


७ ° 
_ अष्टौ निमितस ख्यातस्तथा लद्धनतपं णौ । 


विधिगोणितकस ति व्याखातास्तत योजनाः ॥ 


. थव्ज! पुरुषकः खप्रातो भद्रकाप्यात्रपानिको । 


विविधाशितपोतश्च चत्वारोऽन्रविनिस्ये | 


- दशप्राणायतनिकस्तथार्थ द ्मुलिकः । 


इ।वेतौ प्राणदेहार्थ प्रोक्तो वेद्रगुणा यौ ॥ _ 
ओषधस्वस्थनिदेंशकलपनारो गयोजनाः । 
चतुष्काः षट्क्रमेणोक्ताः सप्रमथात्रपानिक: ॥ 


ही चान्यी सयहाध्यायाविति त्रि'शत्कमधवत्‌ । 
झोकस्यान' समुद्दिष्टं तन्त्रस्यास्य शिरःशभम्‌ ॥ 


चतुष्काणं महार्थाः स्थानेऽस्मिन्‌ सञ्चयः छतः । 
ोकाथः सञ्चयार्थयच ञ्ञोकस्यानमतः स्मृतम्‌ ॥ १. 


. ज्वराणा रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्ठयोः । 


ग्रोषोन्मादनिदाने च स्याद्पम्मारणञ्च यत्‌ ॥ 
इत्यध्यायाएकमिद निदानस्यानमुचप्रते। २ 
रमेषु त अपे कुचो घ्व से जनपदस्य च ॥ 


व्रिविधे रोगविज्ञाने सत्रोतःखपच वत्तते । 


रोगानोके व्याधिरूपे रोगागास भिषज्यिते॥ 
अष्टौ विमानान्युक्तानि मानार्थानि मदषिणा । ३ 
कतिधा पुरुषोयस्च गोत्र णातुख्यमेव च ॥ 
खड्डीका महतो चेव गर्भावक्रान्तिरुचाते । 
पुरोषस्य शरोरस्य पुरुषो दो वनिखिती ॥ . 


सूत्रस्थानम्‌ । २१२३ 


शरीरस ख्या सूत्र्च जातेरष्टमसुचत्रते ! 
इत्युदि्टानि मुनिना शरोराण्यत्रिसनुना ॥ ४ 
वया खरोयं पुष्याख्यस्तर्थेव परिमषणः । 

तथैव चेन्द्रियानीकः पौवरूपकमेत च ॥ 

कतमानि शरोरोय: पूव रूपोऽःयवाक्‌यिराः । 
यस्य श्यावनिमित्तश्च मद्यो मरण एव च ॥ 

अगा ज्योतिरिति ख्यातः तथा गो मयचूशतरान्‌ । 
दादगाध्यायक स्थानसिन्द्रियाणां प्रकीतितम्‌ ॥ ५ 
अभयामलकोयस प्रागाकागोपमेव च । 
करप्रचितिक वेद ससुत्यानं रसायनम्‌ ॥ 

स योगणरमूलोयमासक्तक्षोरक' तथा । 
माषपगाढतीयन्च पमान्‌ जातबलादिकम्‌ ॥ 
चतुष्कददयमप्येतदध्यायद्दवमचत्रते । 

रसायनमिति ज्ञेग वाजोकरगामेव च ॥ 

ज्वराणां रक्रपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्ठयोः । 
शोषेःशसामतोसारे वोसप च मदात्यये ॥ 
दिव्रणोये तधोग्मा दे स्यादपस्मार एव च | 
चतगोषो दरे चेव ग्रहणोपाण्ड रोगयो: ॥ 
हिकाध्वासे च कासे च छ।द्म्तुष्णाविषेषु च । 
ममत्रये चोरुष्कर््म सवाते वातश्रोणिते ॥ 
त्रिशचिकित्सितान्यजयोनोनां व्यापदा सह । ६ 
फलकोमुतकच्याकुकल्मोधामा्गवस्य च ॥ 
पञ्चमो वत्‌मकस्योक्त: षष्ठ क्तवेदने । 
श्याम।लिहतयोः कल्पस्तथंव चतुरकले॥ 


२१३ 


वरकस हितायां 


तिल्वकस्य सुधायाथ सप्रलाग्रङ्किनोष्वपि । 
दन्तोद्रवन्तग्रोः कल्पश्च दाढ्ग्रोश्य' समाप्यते ॥ ७ 
कल्पना पञ्चकर्माख्या वस्तिमूत्रा तर्थेव च । 

स्र इव्यापादिका सिदिनत्रव्यापादिका तथा ॥ 
सिद्धि: शोधनयोसे व वस्त सिदिम्तर्धेव च। 
प्राता ममस ख्याता सिदिवस्तऱाअया च या॥ 
फलमाता तथा सिद्धि; सिदियोत्तरस निता । 
सिद्यो इवादशेवेतास्तन्त्रश्चामु समाप्यते ॥ 

सवे स्वे स्थाने तथाध्याये चाध्यायाथः प्रवच्चते | ८ 
तं ब्रू यात्‌ सवतः सर्वे यघाख' ह्यथ स ग्रहात्‌ ॥ 
एच्छातन्तात्‌ यथास्त्राय विधिना प्रश्न उचयते | 
प्रश्नार्था युक्तिमास्तस्य तन्त गोवाथ नखयः । 
निरुक्त तन्तगात्तन्त' स्यानमशप्र तष्ठया ॥ 
अधिक्कयायमध्याय नाम सञ्ञा प्रतिष्ठिताः 
इति सव' यथा प्रश्नमष्टक' सम्प्रकाशितम्‌ ॥ 
कात्ख्र पन चोक्तस्तन्त्रस्य स ग्रह सुविनिश्चित; । 
सन्ति पाझविकोत्‌पाताः स चोभं जनयन्ति ये ॥ 


वतकानामिगेतृपाताः सहसं वाविभाविताः । 
तम्मात्तान्‌ पूरब श जल्पे सवं त्राष्टकमारियेत्‌ । 


९, ० 
परापरपरीचाध मात्रगरास्ता विदा बलम्‌ ॥ 


शब्द्माच ण तन्त्रस्य केवलस्थेकदेशिका: । 
भजमन्त्यलपवलास्तत्चे ज्याशब्दनेव वत्त का: ॥ 
पश: पशूना दोबच्यात्‌ क्थिग्मध्ये वकायत । 
ससत्व हकमासादा प्रकति भजते पशः ॥ 
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तहदत्ञोत्रमध्यस्थः कसिन्मौ खयंसाध नः । 

स्था पयत्याप्रमाक्मानमापं त्वासादा भिद्यते ॥ 

बस्थुसू ढ़ इवोणाभिरतुहरबह्च॒तः । 

कि वं वच्चप्रति स'जलपे कुण्डभेऱो जड़ी यथा ॥ 

सद्हत्तेन विग्टक्लोयाहिषगलूपशुतेरपि । 

इन्यात्‌ प्रश्वाष्केनाढावितरास्वाकमानिन; ॥ 

दम्भिनो मुखरा छाज्ञा: प्रभुता बद्दभाषिशः । 

प्रायः प्रासेण सुमखाःसन्तो युक्कालूपभाषणः ॥ 

तक्तज्ञानप्रकाग्राथमहद्ुारमनाखिताः । 

स्रसपाधाराज्ञमसरान्दशयेद्च विवादिनः ॥ 

परोमतेष्वन्रक्ो शस्तत््वज्ञाने परा द्या । 

यषा तेषामसद्दादनिग्रहे निरता मतिः ॥ 

असत्‌ पक्षाणि त्वात्ति दम्भपारुव्यसाधना: । 

भवन्त्यनामा; खे तन्न प्रायः परविक्तत्यनाः ॥ 

तत्‌ का लपाश गद्ृशान्बज ये च्छा स्व दूषकान्‌ | 

प्रथमज्ञानविज्ञानपूणा: सेव्याभिषज्ञमा: । 

समग्र दुःखमायातमविज्ञाने दयाययम्‌ ॥ 

सुखं समग्रं विज्ञाने विमले च प्रतिष्ठितम्‌ | 

इदसेव सुदाराथमज्ञानाकप्रकाशकम्‌ h 

शास्त्र दृष्प्रणष्टाना यथेव; दित्यमण्डलमिति । . 
तत्र झ्ञोकाः। अथं दश महामूलाः स च्ञास्ते षा याताः । 

भयनान्ताः पड़ग्रशराख रूप वेदविदाच यत्‌ ॥ 

सप्तकश्राष्टकस्व व परि प्रश्न; समिणंयः । 

यथा वाच्यं यहथच्च यदिधाय करे शिकाः ॥ 
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अम्र दश्रमहामूले सवमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ । 

ख ग्रस वमध्यायस्तन्नस्मास्येब केवल: ॥ 

यथा सुमनस सूतं सग्रहाथ विधीयते । 

संग्रहाथा यथार्थांनास्षिणा संग्रहः कत: ॥ 

इति युक्त द मच्ासूलोयोःध्यायः समानः । 
इति श्राचाथचरकसुनिविरचितायां संहितायां 


सुत्रस्थान समाप्तम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 
प्रथातो निदानस्थानं लिख्यते। 


अथातो ज्वरनिदान व्याख्यास्यामः । 


७०, << ° 
इति इस्माडरातर यादयो मदषय: । 


इह खल डेतुनिमित्तमायतनं कर्त्ता कारण प्रत्ययः 
ससुल्ामं निदानमित्यनर्थान्तर तच्चिविधम्‌ सातम प्रन्ट्रि- 
 याधसंयोगः प्रज्जापराधः परिणामसेत्यतस्तिविधविकल्पा- 
ब्बाधब; प्रायन्‌ भवन्ाग्न यसोस्यवायव्याः दिविधाश्वापरे 
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राजसा स्तामसाथ तत्र व्याधिरामयोगद आतक्को यच्झा- 
उघरो विकारो रोग इत्यनर्थान्तरं तस्योपलब्धिनिदानपूव- 
रूपलङ्गो पथयसम्प्रासिम्तत्र निदानं कार थमित्युक्षमग्रे पूव- 
रूपं प्रागुत्पक्तिलचण व्याधेः प्रादुभू तलचणं पुनशिक्' तब 
लिङ्गमाळतिल चण चिकू संस्थान व्यष्त्ननं रूपमित्यनर्थाशरम्‌ 
अध्मित्रथ उपग्रयः पुनहतुर्व्याधिविषरोतानां विपरोताथ- 
कारिणाश्चोषधादार विहाराशां सुखानुवन्धः संप्राशिजाति- 
रागतिरित्यर्थान्सर व्याधेः सख्याप्राधान्धविधिविकश्यवल- 
कालवियेषेभिद्यते संख्या यथाष्टौ वराः पच्चगुखा; सप्तकुछा- 
न्य वमादिप्राधान्य' पुनदाषायान्तरतमयोगे नोपलभ्यत तत 
इयोस्तरस्त्रिषु तम इति विधिना हिविधाव्याधयो निजा- 
गन्तुभेदेन त्रिविधा'ख्रदोषभेटेन चतुविधाः साध्यासाध्य- 
मदुदारुणभेटेन समतेतानां पुनदाषाणामंशांशबलविकल्पो- 
$सिव्र्थ बलकालविशेषः पनव्याधौनामत्वहोरातरादार- 
कालविधिनियतस्तजाद्याधौन्‌ भिषगनुपइतवुद्िहत्वादि- 
भिभावेयथाव दनगुबद्देमतेत्यथेसंग्रही निदानस्थागस्यो दिष्टः तं 
विम्तरेण भूयः परमतोऽनुत्याख्यास्यामः । तव प्रथमत एव 
तावदा द्याज्नो हाभिद्रो इप्रभद्रानष्टो व्याधोन्रिदानपूवण क्रमे 
व्याख्यास्यामः । तथा सूत्रसद्भहमान्रं चिकित्सायाः चिकि- 
व्सितेषु चोत्तरकालं यथाचिव विकाराननुव्याखखयास्यामः । 
इइ तु ज्वर एवादो विकारायामुपदिश्यते। तत्‌ 
प्रथमत्वात्‌ ग्रारोरायाम्‌ भ्रष्टाभ्यः कारणेस्यो उदर: 
सष्त्रायते मनुष्याणां तदाथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाइातपि- 
bE १ 
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ाभ्यां: पित्तश्चेसम्यां वातश्लेसभ्यां वातप्रित्तञ्चे कथ्य आ- 
गन्तोरष्टमात्‌ कारणात्तस्य निदानपूवरूपलिडजूंगेपन्न यविशे- 
धानुपदेशक्षप्राम;. । रूशलघुगोतव्यायामवमनविरिचनस्थापना- 
तियोगरुन्धा रणा नशनाभिघातव्यवायोद गशरोकथोणिताति- 
:सेकणागरणविषमथरोरन्यासेभ्यो;तिसेवितेभ्यो वायुः प्रको- 
पमापद्यते। स यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशयमृष्षणा मिश्री - 
भुत ्राद्यमादारपरिणामधातु' रसनामानमन्ववेदारसस्तेद- 
वाानि च स्रोतांसि च पिधाय पक्तिस्थानादूष्माणं वद्चि- 
घौसं:निरस्यः केवल 'शरोरसुपपद्यते तदा ज्वरमभिनिव- 
क यतिः तस्येमानि: लिङ्गानि भवन्ति । तद्यथा विषमारन्भ- 
विसि त्वमूभ्रपो वषस्य' तीब्रतनुभावानबस्थानं जरणान्ते 
दिवसान्ते घर्मान्त 'वा ज्वराभ्यागमनमभित्वनिर्वा ज्वरस्य 
विशेषेण परुषारुणत्व' नखनयनमूचपुरोषत्वचामत्यथ' क्षिः 
मोभावदानेकविधोपमाचलाचला च वेदना तेषां तेपामङ्गा- 
वयवानाम्‌ तद्यथा पादयोः सुप्ततापिण्डिकयोरुइ एनं जा- 
न्वनो; केवलानाञ्च सन्धीनां वि्ञेषणमूर्वोः सादः कटी- 
पाश्व एष्टस्कन्द बाद्र'सरसथ  भग्भरुग्णरदितमथित- 
चटितावपोड़तावतुनल्वमिय इन्वोरप्रसििः ख्रकणयोः 
गर्यो निस्तोदः कषायास्यत्वमास्यवंरस्यं वा सुखताल- 
कण्डोषः पिपासाद्वटयग्रह: शष्ककासः चवधहारविनि- 
भ्रहो$ब्ररसखेटप्रसेकारोचकाविपाकविषादविजग्थविरामवै- 
पशुश्रमस्त्रसप्रलापजाग रणलो मह षृद॒न्‍्तचर्षा स्त॒धो पा भिप्रा य- 
तानिदानोक्तानामनुपचयो विपरोतोपचयस ति वातज्वर- 
लिङ्गानि उष्णाम्झलवण चारक्रट, काजीणभोजनेक तिसे- 
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वित्तेश्यप्तयातितोचषतपाग्नि सन्तापश्रमक्रोधविषमादारैभप्रः 
पित्त प्रकोपमापद्यते। तद्यदा प्रक्रुपितमामाणयादेवो- 
झाणसुपस रत्चादामाहारपरिणामधात्‌ रसनामानम- 
म्वावेदा रसस्वेदवाछानि च स्त्रोतांस्यपिधाय द्रवत्वाद्‌ ग्नि- 
सुपहत्य प्तिस्थानादृष्माणं बहिर्वास प्रपोड़यन्‌ केवलं 
शरोरमुपपदाते तदा ख्वरमभिनिवत्तयति तस्येमानि 
लिङ्गानि । तदाथा युगपरेव केवले शरोरे ज्वराभयागमन- 
भभिव्द्धियाँ उक्तस्य विदादकाले मध्यन्दिने$दै रावे वासरा- 
दि विशेषेण कट का म्यताप्रा ण मुख कण्ठोशशताल पा कस्त, ष्णा 
प्रमो मोहो मूच्छा पित्तच्छद्‌ नमतोसारोऽब्रहे षः खे दः प्रः 
लापो रक्तकोठाभिनिह त्तिः इरितहारिट्र्वं नखनयनवद्‌ न" 
मूत्र पूरोषत्व चामत्यर्थम्रप्रा णस्तोव्रभावोऽतिमात्रं दाषः -शोता- 
भिप्रायतानिद्ानोक्वानाममृ चयी विपरोतोपचयश्चेति पि- 
तज्चरलिक्गानि। स्त्रिवमधुरगुरुशोतपिच्छिलाग्लललवणदि- 
वाख्प्र दर्षव्यायासेभगोःतिसेवितेभय: चे भ्रापरकोपमापद्यते । 
स यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशयमृत्रणामिश्रोभूतसादयमा' 
हारपरिणामघातु रसनामानमन्ववित्य . रसस्व द्वाइानिं 
च स््रोतांस्यपिधायाग्निसुपदत्य पक्षिस्थानादूभाणं ` ` वाः 
बहिः प्रपोडयन्‌ कैवलं शरोरसुपपद्यते तंदा ष्वरमभि-- 
निवत्त यति तस्येभानि लिङ्गानि। सद्यथा युगपदेव केवले 
शरोरे ज्वराभप्रागमनमभित्वदिर्वा भुक्रमाले पूर्वाह्न वसन्त- 
काले वा विशेषेण गुरुगातत्वमनत्रामिलाषः झले सअप्रसेको 
सुखस्य च माधुय्य इल्ारो दरयोपलेपः स्तिमितत्वः 
छद्म इग्निता निद्राया आधिक्य” स्तम्भ; तन्द्रा खास; 
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कासः प्रतिश्यायः शव त्य भयननख॒वद्नमूतरपुरोषत्व च(- 

मत्यथं शो तपिठका थ मङ्ग भ्र उत्तिष्ठन्धुष्णाभिप्रायता नि- 
दानो क्षानामनपच्चयो विपरोतोपचयस्चति झे झज्वरलिङ्गा नि 
'विषमाशिनामनशनाद्क्तपरिवर्ताहृतुव्यापत्त रसाक्मयगन्धो- 
पप्रा णा दिषो पहु तस्यो द॒ कस्यो पयो गा इरैम्थो गिरीणामुपञ्च - 
वात्‌ खेइस्वे दबमनगविरेचनास्थापनानुवासनशिरो विरेचना- 
मामयथावक््योगात्‌ स्त्रोणासच विषमप्रजननात्‌ प्रजातानाच 
मिष्योपचाराद्यघोक्ानास्च हेतूर्ना मिखौभावाद्यघानिदान' 
इन्दानामन्यतमः सबै वा व्रयो दोषा युगपत्पुकोपमापद्यन्ते। 
ते प्रकृपितास्त्येवानुपूर्व्याज्वरमभिनिवतयन्ति तत्र यथोक्ता- 
मां ख्यरलिक्रागां मित्रीभावविशेषदर्शेनादृद्दान्दिकमन्यतमं 
उवर साश्रिपातिकंवा विद्यात्‌ । अभिघाताभिष्वङ्गाभिचार- 
भिशापेभ्य भ्रागन्तुव्य थापूवा व्वरो$टमो भवति। स क झित्का- 
लमागम्तु: केवलो भृत्वा दोषेरनुषध्यत। अभिघातज्जो वायुना 
भोणिताधिष्ठानेन अभिषद्गज: पुनर्वातपित्तास्थां अभिचारा- 
भिशापजो तु सञ्चिपातैनो पनिबध्यते । सप्तविधाज्ज रादिशिष्ट- 
लिङ्घोपक्रमससुत्थित्वादिथिष्टो वेदितव्यः कमणा साधार: 
शेन चोपक्रम्येति अष्टविधा ख्वरप्रकतिरुक्ा । ज्वरस्व क एव 
सन्सापलक्षणस्तमेवाभिप्रायविशेषाद दिविधमाचचते निजाग- 
म्तुविशेषाच तव निजं हिविधन्धिविधश्चतुविधं स्षविधस्चा हु 
वीताद्विकल्पात्तस्य मानि पूवरूपाणि। तद्यथा मुखवरस्य' 
शुरुगात्रमनखाभिलाषदक्षुश्ोराकुलत्वमस्रागमन निद्राया 
भधिक्यमरतिज्‌ मा विरामो वेपथुः चमस्त्रमप्रलापजागर- 
शहोमइषंशब्दगोतवातातपसहत्वासहत्वमरोचिकाविपाको 
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दीवे चम इम रः सद्नमसप्राणता दोघसत्रला आलस्यसुप- 
चितस्य कमणो हानि: प्रतोपता स्वकार्येषु गुरूणां वाक्ये घु 
श्रभ्य सूया बालेषु प्रदे षः स्र धमे ष्व चिन्ता माल्या मुलेपनभोजन- 
के शन' मधुरेषु प्र षोःस्बलवणाकटकप्रियता चेति ज्वरपूर्व- 
रूपाणि प्राकात्तापाट्पि चेन' सन्तापातमनुबन्धन्तीत्यतानि 
एके कञ्व रलिङ्घानि । विस्तरसमासाम्यां ज्वरखु खलु महे- 
शवरकोपप्रभवः सवप्राणिनां प्राणइरो देहेम्द्रियमनस्ताप- 
करः प्रत्राबलवर्णार्षोत्साइसाद्‌ नात्ति यमक्कममो हा हा- 
रोपरोधसच्छननो जरयति शरीराणि इति। ज्वरः। 
नान्धे व्याधयः । तथा दारुणा बञ्गपट्रवा दृश्चिकित्सया यथा य- 
मिति | सवरोगाधिपतिर्नानातियग्योनिषु बहुविधः शब्दे - 
रभिधीयते सवप्राणतश्च सज्वरा एव जायन्ते सज्वरा एव 
स्त्रियन्ते स महामोदस्त नाभिमृताः प्राग्देहिकं देहिनः 
कर्म किश्चन स्मरन्ति सवप्राणिभ्यश्व ज्वर एव प्राणाना दत्ते। 
ततास्य पूर्वरूपद्शने ज्वरादौ वाहतं लघशनमतपंणं 
वा ज्वरस्यामाशयससुत्यत्वात्‌ ततः कषायपानाभ्यद्र्खद- 
प्रदेदपरिषेकानुलोमनविरेचनास्थापनानुवासनोपशमननस्तः 
वारा धूपधूमपानाव्ज्ननाभोजनविधान यथाख युक्त्या 
जोणख्वरेषु सर्वेष्व व सपिषः पानं प्रशस्यते । यथास्रमौषध- 
सिदस्य सपिहि स्रेहादात' शमयति संस्कारात्‌ कफ शेत्या- 
वत्पित्त ऊक्माणं च तस्माज्जोणज्वरेषु तु सर्वेष्षेव सपिङ 
ससुद कमिवाग्निम्न छे षु द्रव्येव्विति । 

तत्र झोका: | यथा प्रज्वलित वेश्म परिषिश्चन्ति वारिणा | 

नराः शान्तिमभिप्रेत्व तथा जो णक्वरे एतम्‌ ॥ 
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चरकसंहितायां 


सरे हाहात शमयति शेत्यात्पित्त नियच्छति। 
तं तुल्यगुणं दोष' सस्कारात्त जयेत्‌ कफम्‌ ॥ 
नान्यः स्रेहः तथा कञ्चित्‌ स स्कारमनुवतते । 
यथा सपिरतः सपिः सवख होत्तरं परम्‌ ॥ 
गद्योक्को यः पुनः ज्लोकरथ: समनुगोयते । 
तइप्रक्कि व्यवसायाथं दिरक्त: स न गह्यते ॥ 
चरिविध' नाम पर्याय हतु' पश्चविधान्‌ गदान्‌। 
गदलच्षणपयीयान्‌ व्याधेः पञ्चविधं ग्रहम्‌ ॥ 
स्वरमष्टविध' तस्य प्रकषटासन्रकारणम्‌ | 
पूवरूपश्च रुपचआ संग्रहे भेषजस्य च ॥ 
व्याख्यातवान्‌ ज्वरस्याग्र निदाने विगतज्वरः । 
भगवानम्बिवेथाय प्रणताय पुनवसुः ॥ 


इति ज्वरनिदान समाप्तम्‌ । 


] 


दितीयोऽध्यायः । 


अधातो रत्तापित्तनिदानं व्याखयास्यामः। 


पित्त यथामूतं लोहितपित्तसंज्ञां लभ्यते तत्तथानुव्या- 


श्ठयास्यामः। यद्दा जन्तुयेवकोहालककोरदूषकप्रायाण्यच्रानि 
शुत रशोष्णतोच्णमपि चान्यदव्नलातं निष्पावमाषकुलुल- 
शारसपोपच्ित द्धिमण्हो दख्ित्‌कटूनाब्तकाद्चिकोपसेकं 
धाराहमाहिषाविकमाब्यगव्यपिश्चितं पिण्याकं पिण्डाल- 
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कगाकोपहित' सूलकसषंपलशनकरष्न्शिग्र कखरपुषो भू- 
स्त णकप्रमुखा सुरसकुठेरकण्डोरकालकपर्णासक्षवकफशि- 
व्लकोपदंशं सुरा भोवोरतुषोदकमेरेयमेदकमधू लककुवर- 
बद्राण्वप्रायानुपान पिश्टास्रोत्तरभूयिष्ठवष्णामितप्तो चाति- 
भातमतिवेलं वा पयसा समख्राति रौद्िणोकद्धापोत' वा 
सषंपर्तेलज्ञारसिद कुलुत्थमाषपिण्याकजास्बवलिकुचपक्कः 
शौकिकेर्वा सदष्षोरमाममतिमातव' वातित्रा पिवत्यश्णाभि- 
तप्तस्तस्येवमाचरतः पित्त प्रकोपमापद्यरते। लोदितच 
स्वप्रमाणमतिवत्त ते। तस्मिन्‌ प्रमाणातित्ते पित्तप्रकुपित' 
ग़रोरमनुसर्पदादेव यक्कत्‌प्ञो इप्रभवाना लो इितवाहानां खो- 
तसां लो्िताभि्यन्द्गुरूगा सुखान्यासादय प्रतिपद्त्रते 
तदेव लोहित' दूषयति । ससर्गान्तलोदितप्रदूषणाल्ो हित- 
गन्धवर्णानुविधानाञ्च पित्त लोडितमित्याचचते। तस्ये मामि 
पूवरूपाणि । तद्या अनखाभिलाबो भुक्तस्य विदाहः 
शुक्ताग्वरसगन्थ ठदुज रच्छ न्दघो भोक्ष्या ग मन च्छर्दितिस्य वोम 
तृमता स्वरभेदो गात्राणां सदन' परिदारस मुखाइमा- 
गमद्रवलो हलो हितमत्स्यामगन्धित्वमपि चास्य रक्चशरित- 
हारिद्रवस्व मद्गावयवश छन्मूवाखे दलालाथिदूगन कास्य क- 
णेमलपिड़कोलिका पिडका रामसंवेदना लोहितनोल- 
पोतश्यावानामचिसताच्च रूपायां खप्नदर्शनमभोक््यमिति 
खो हितपित्तपृव रूपाणि उपट्रवास्त खलु दौबल्यारोचका- 
विपा कशा स का स खच रातो सारथोफशोषपाण्ड रो गस्वरभे दा: 
मागा नरस्य दी ऊद्द चाधश्च तदइहक्च आणि शरोरे से भ- 
संसर्गादृद्ध ' प्रपद्यमानं कणनासिकानेवास्यात्‌ प्रच्यवते 
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बडुवातात्त शरोरे झे झअवातस सर्गादध: प्रपद्यम.नं मूत्रपु- 
रोषमागाभ्यां प्रच्यवते वहुवातज्षे से तु शरोरे झर झवातस स- 
गाद्इावपि मागी प्रपद्यते तो मागी प्रपदामानं स्वेभ्य 
एव यधोक्क भ्यो दुः खेभ्यः प्रच्यवते शरोरस्य तत्र यदूइ भागं 
तत्‌ साध्यं विरेचनोपक्रमणोयत्वात्‌ बष्ोषधत्वा्च यदधोभागं 
तद्भ्याप्यं वमनो पक्र मणोयत्वात भरल्पाषधत्वाच यदुभयभाग- 
न्तट्साध्य वमनविरेचनायो गित्वादनोषधत्वाच रक्षपित्त- 
प्रकोपख खल पुरा दर यज्ञोदंसे र्ट्रकोपामर्थाग्निना प्राणि- 
नां परिगतशरोरप्राणानाममुख्चरमभवश्तसपाशकारिचो दा- 
वाग्नेरिवापतितसगात्यायकसयाशप्रभान्सो यतितव्यं मात्रा 
देशं कालञ्चाभिसमी चयासन्सर्पणेनापतपणेन वा मदुमधु- 
रशिशिरतिक्कषाये रभ्य वह्दाथप्रदेषहप रिषे कावगा हस स्पर्श- 
ने वमनाटपरवा वदितेनेति । तत्र ञ्ोकाः । 

साध्य लोहितपित्त तद्यदूद्ध प्रतिपद्यते । 

श्रिचनसय योगित्वात्तदवहुत्वाडे षजसप्र च ॥ 

वमन' न चदि पित्तसप्र हरणे ग्रेष्ठमुच्यते । 

यच तत्राम्वयो वायुस्तच्छान्ती चावर मतम्‌ ॥ 

. तचायोगावद्दं तच कषायं तिच्चाकानि च । 

तस्मादूव्याप्य समाखप्रात यदुक्तमगुलोमगम ॥ 

रहा पित्तन्तु यत्मागा दावपि प्रतिपद्यते । 

असाध्यसपितत्‌ ज्ञेयं पूवाक्षादपि कारणात्‌ । 

ग हि संशोधनं किच्चिदख्यस्य प्रतिमागगम्‌ ॥ 

प्रतिमागञ्च हरण रक्पित्ते विधीयते । 

एव मेवोपथमन' सवथोनास्य विद्यते॥ ¦ 
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श रुष्ट षु च दोषेषु सवजिच्छमन मतम्‌ ॥ 
इत्यत्रा तिविधोदक रक्त मागविशेषतः । 
एभ्यस्त खलु हेतुभ्यः किञ्चित्‌ साध्य न सिध्यति ॥ 
प्रेथापकराभावाहौराक्याह दप्रदोष तः । 
अकर्मतश्च साध्यत्व किस्मिद्रोगोऽतिवत्त ते ॥ 
तत साध्यत्वमेक स्यात्‌ साध्ययाप्यपरिक्रमात्‌ । 
रक्तपित्तस्य विज्ञानमिदं तस्योपदे प्रते ॥ 
यत्‌ कच्णामधवा नोलं यद्दा शक्रधनुष्‌प्रभम्‌ । 
रक्रपित्तमसाध्यं तद्ाससो रवष्जनच्य यत्‌ ॥ 
सश प्रत्यतिमातञ्च सर्वोपद्रववच्च यत्‌ । 
वलमांसक्ञये यच तच रक्कमसिदिमत्‌ ॥ 
येन चोपहतो रक्ता रक्षपित्तेन मानवः । 
पश्ये दृश्य वियचंव तञ्चासाध्यमसंशयम्‌ ॥ 
ततासाध्यं परित्याण्थं याप्य यत्न न यापयेत्‌ । 
साध्यक्चावडितः सिद्ध भषर्ज: साधयेद्विषगिति ॥ 
तत्र ज्ञोको। कारगां नाम निष्ठ त्ति पूवरूपाण्यपद्रवान्‌ । 
मागी दोषानुवन्यक्ष साध्यत्वं न च हेतुमत्‌ ॥ 
निदाने रज्ञपित्तसप्र व्याजहार पुनवसु: । 
वोतमो हरजो दोषलोभमानम ट्स्प, इ: ॥ 
डति रक्तषपि्तनिदान समाप्तम्‌ | 
ढतो योध्या यः । 
अयातो गुल्‌ मनिदान' व्याख्यासयामः । 
इह खल पञ्च गुलमा भवन्ति। तदाथा वातगुलूमः पि- 
व्तगुलम' जझेप्रगुलमो निचयगुलमः शोणितगुलूम इति एव 


२२६ निदानस्थानम्‌ । 


वादिन भगवन्तमाचेयमग्नितेण उवाच कथमिह भगवन्‌ । 
पक्चानां गुलमानां प्रति विशेषमभिजानोयाम। अनहाविशेष- 
विद्रो गाणामौषधविद्॒षि भिषक प्रथमनमसमथ इति तसु- 
वाच मगवानाचयः। ससुत्यानपूव लिड़वेदनोपशयतविशेषे- 
भ्यो विशेषविज्ञानं गुलमानां भवत्यन्येषां रोगाण।म्‌। अग्नि- 
वेश ! तत्त खल्‌ गुल्मेषु मान निबोध यज | पुरुषो वात- 
लविशेषेणा ज्वरवमनविरेचनाती सारायामन्यतमेन -कशनेन 
कथितो वातलमाहारमाइारमतिशीतं वा. विशेषेणातिमात्र- 
मस्र इपूव वा वमनविरिचने पिवत्यनुदौणां वा रूदिमुदौर- 
यत्य, दोर्णान्वा तमूत्रपुरो षवे गा च्चिरुणइप्रत्याथितोी वा पित्रति 
मवोदकमतिमात्रमभिमात्रसंचोभिनावा यानेन यात्यभि- 
व्यवायव्यायाममदारुचिर्वाभिघातमिच्छति वा विषमासन 
शयनस्यानचङ्मणसेरी वा भवत्यन्यदा किञ्चिदेब्र विध 
विष : अतिमात्र' व्यायामजातमारभते । तस्यापचाराहातः 
प्रकोपमापदाते। स प्रकुपितो मचासोतोऽनुप्रविश्य रौच्या- 
स्ठिनोकत्या प्रत्य पिण्डितोऽदस्थानङ्करोति। इदि वस्तो 
पाश्व योरनाभ्यां वा स शूलमुपजनर्यात । यन्थींश।नेकविधान्‌ 
पिण्डितद्चावतिष्ठते स पिग्छितत्वाह लूम इत्युपचशते स 
महरादधाति महरणत्वमापदय़त अनिग्रतवेदनाचलत्वा- 
दायोः पिपोलिकासंप्रकोणा इव तोदस्फ रणार्‍यामसझोच- 
हष प्रलयोदयवइलस्तदातुरः सच्यव श कुनेव चातिविइ- 
माक्मान मन्यतेऽपि च दिवसान्ते ज्वपते शष्यति चास्या- 
स्यम्‌च्छासस्योपरुध्यते ष्यन्ति रोमाणि वेदनायाः प्रादु- 
भावि मो हाटोपान््रकूटाविपाको दा वर्ता म द मन्या गिर. शहद - 
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शूलवुन्नरो गा नमुपाढ्रवन्ति कृष्णारुणपरुषतड्र्ख्वनयनव- 
दनमूत्रपरोषश्च भवति निदानोक्कानि चास्य नोपशरते 
विपरीतानि चोपशेरते इति वातगुल्म: तेरेव तु कशनेः 
कजितस्यास्तलवणकटुकचारोष्णतीच्छणष्कव्यापख्न मद्ग्रह्वरि-' 
तकफलास्क्नानां विदादिनाञ्च शाकमांसानां उपयोगादजो- 
ध्य शनाट्री चग्रानुगते चःमाशये वमनमतिवेलं सन्धारणं 
वातातपो चातिसेवमानस्य पित्त सह मारुतेन प्रकोपमाप- 
द्यते। तत्‌ ग़कुपितग्मारुत आमाग्रयेकदेशे स वत्यभारेव वेद- 
नाप्रकारानुपजनर्यात या उक्तावातयुस्स पित्तन्खे नं विदहति 
कुचो इदा रसि कण्ठेवा स दह्यमानः धूममिवोद्नारमृहिरत्य- 
स््ञान्वितङ्ग,ल्मवकाश दय्यासप्र दहाते कूयते ऊषायत खिद्यति 
क्लिद्यति ग्रिथिल इव चास्पशसहोऽल्परोमा च भवति ज्वर- 
क्रमरवथुपिपासागलवद्‌ नशोषप्रमो इ विड्भेद न प्रभवन्ति 
हरितद्वारिटू्त्वडःनखनयनवदनमूत्रपुरोषध भवति निदा: 
नोक्तानि चारात नोपशेरत इति पित्तगुख्मः तेरेव तु कश ने; 
कशितसप्रात्यशनान्‌ ख्रिग्गगुरुमधु रणोताशनात्पिष्टे क्षुत्री र- 
माषविकृति स वन|अ्मन्दक भ्रतिक्रान्त मदापानाइरितकाति 
प्रणयादानूपौदकग्राममांसातिभच णात्‌ सन्धारणादति सु- 
भिच्चसप्र चातिप्रगाढ़मुदकपानात्‌ स चोभणाद्दा गरीरसप्र 
झे सा सह मारतेन प्रकोपमापद्यते । त प्रकुपित' मारुत 
आमेकडेशे स वत्यतानेव वेदनाप्रकारानुपजनयति । अपिच 
गुंलूमस्थ यगौरवकठिनावसुप्तता तथा कासख्वास प्रतिश्या- 
यान्‌ राजयच्झाणाक्षातिप्रवदः श्वेत्य॑ त्वडःनखनयनवद्न- 
मूतरपुरोपेषुपजनयति। निदानोक्नानि चाख नोपशेरत इति 


२२८ चरकसहतायां 


पित्तगुलमः | तिदोषहेतुलिङ्गसञ्चिणातात्त, सात्रिपातिक' 
गुलममुपदिशन्ति कुशलाः । सप्रतिविद्योपक्रमलाद साध्या 
निचय गुलम: शोणितमुलमसु स्त्रिय एव भवति | न पुरू 
प्रसव गभकोष्ठात वागमनवेशेष्यात्पारतन्तयादवे गारद्यात्‌ 
सन्ततमपचारानुरोधादे गागुदोणानुपरुन्यत्या आमगर्भ 
वाष्यचिरादपतितेःथ प्रचिरप्रजाताया ऋतो वा वातप्रको- 
पनोशमेवमानाया वातः प्रकोपमापद्यते | स प्रकुपितो यो- 
म्य एसुखमनु प्रविश्यातवमुपरुणद्ि मासि मासि तदातवमुप- 
रुडयमानं कु्िमभिवईयति तस्याः शूलकासातोसार- 
च्छट्र रोचिकाविपाकाङूमद्‌निद्रालस्यकफप्रसेकाः सम्‌प- 
जायन्त शुनयोः शून्यमोष्ठयोः स्तनमण्डलयोस कागाप्र 
स्कानिः चक्षुषी सु च्छा इल्लासो दोहद: श्वयथुः पा द्योरोष- 
ज्ञोमराज्या योन्याश्राजालत्वमपि च योन्यादो दो गन्ध्यमा- 
ख्रावदोपजायते केवलद्योपशुल्मः स्यन्दते तां सगर्भाड़ भि- 
शोमित्याइमू ढाः। तेषां तु खन्‌ पच्चामां गुलमानां प्रागभि- 
निह त्त रिमानि रूपाणि | तद्यथा अनन्राभिलषण मरो- 
खकाविपाकावग्निवंषम्य विदाहो मुक्तस्य विपाककाले 
चायुज्या छट्रिद्रारो वातमूवपुरोषवेगानामप्रादुर्भावः 
प्रादुभु तानां चाप्रतत्तिः सङ्घः ईषद्ागमनं बातमूलाटोपां 
व्रकूटापरिहपणाभितत्तपुरोषता बुसुचा दीबच्य' सांहित्यस्य 
चासइत्वमिति गुल्मपूवरूपाणि सर्वेष्वपि च गुल्मेषुन 
कथिद्दाताहते सब्भवति गल्स्तषां सब्रिपातजमसाध्य 
जात्वा नोपक्रमेत्‌। एकदोषजे तु यथाखमारम् प्रणयेत्‌ 
संख्टांसु साधारण न कम्मणोपचरेत्‌ यद्दा अन्यदप्पविरुद्दं 


'निदानस्थानम्‌ । २९८ 


मन्यते तद्वचारयेदिभज्य गुरुलाघवमुपद्र॒वांणां गुरूपद्रवां- 
ख्बरमाणः चिकित्स व्वघन्यमितरांख्वरमांणसत विगेषसुपलभ्य 
' गुस्मेष्वात्य यिकै कर्मणि वातचिकित्सित' प्रणयेत्‌ । खे हखेदो 
वातदरौ सत्र होपसंद्दितस सदु विरेचनं वस्तोनम्हलवबण- 
मधुरांच रसान्य क्तितो$वचारयेग्मारते ह्ुपशान्ते ल्यं नापि 
प्रयत्न न शक्यमन्धोऽपि दोषो नियन्तु' गुल्म व्विति। तत्र न्लोकौ 
शुल्‌ मिनामनिलान्ति रुपाय! सवशो विधिवदाचरितव्या 
मारुतेह्मवजिते$न्यसुदोणन्दोषमल्पमपि कम निहन्यते । 

संख्यानिमित्त' रूपाया पूवरूपमथापि च। 

दृष्ट निदाने गुलमानामुपर्देशश कमणाम्‌ ॥ 

इति गुलमनिदान समाप्तम्‌ । 


शतुथाऽध्यायः । 


अथातः प्रमेदनिदान व्याखयास्यामः । 


विढीषकोपनिमित्ता बिशतिः प्रभेहविकाराः चापरे- 

उपरिसंखेयया: । तत्र यथा त्रिदोषप्रकोपः प्रमेहानभिनिवत- 

. यति तथानुव्याखप्रास्याम:। इह खल निदानदोषदृष्यविशे- 

वेभ्यो विकाराणां विघातभावाभावप्रतिविद्येषा भवन्ति । 
२० 


३३० वरकस चिताया 


यदा दते वयो निदानादिविशेषा: परस्पर नानुबञ्ञन्ययथा- 
्रकषोद्बलोयांसो वानुवभ्न्ति न तथा विकारामिनित्त-- 
त्तिः। चिराष्ठाप्यभिनिवत्तन्त ते नवा भावा भवन्त्यथवाच्य 
यथोक्रसवलिङ्गा विपठंयेण विपरीता इति सवेविकार- 
_विघातभावाभावप्रतिवियेषाभिनित्ठ सिह तुरुक्तास्तत प्रमेच- 
 निदानाद्विशेषाः क्च झनिमित्तानां प्रमेहानामा- 
श्वभिनिह चिकरास्तद्था 'हायनकयवचीरकोहालकनी- 
षषोत्कटमुकुन्दकमद्दाब्रोद्धिप्रमादकसुगन्थकानाॉं नवाना- 
मतिवेलमतिप्रमाणेनोपयोग: । तथा सपिसतां नवइरै- 
णमाषसूपानां ग्राम्यानूपीदकानां मांखानां शाकतेलप- 
ललपिष्टा ब्रपायसक्षाथरविलेपेक्ुविकाराणां घोरमदकदधित- 
शुणमधुपानो पयोगो स॒जाव्यायामवज नस्म्नश यना सनप्र स ड्रगे- 
यश्च कथिदिधिरन्योःपि झेफमेदोमूत्रसव्ज्ननन: सव: स नि- 
दानविशेषः। बहुद्रवक्ञष भता दोषविशेष: बचुवदमांस- 
शरोरक्त द: शक्रः थोणितच वसा मज्जा लसोका रसखोज: 
संख्याता इति दृष्यविशेधा: | त्रयाणामेषां निदानादिविशे- 
घाणां सचिपाते चिप्र ञ्ञ झा प्रकोपमापद्यते | प्रागतिभूय- 
स्थात्‌ प्रकुपितः चिप्रभेव शरीरे विपि लभते । शरोर- 
शेथिल्यात स विसपन्‌ शरोरे मेदर्सवादितो मिशौभावं 
गच्छ'त। भेदसश्चव बहुबद्चत्वान्म सञ्च गुणानां गुण: 
समानशुणभूयिष्ठत्वात्‌ स मेदसा मिश्रो भावं गच्छन्‌ दृषय- 
` त्येतद्दि्ततत्वात्‌ स विकतो दुष्टे न मेदसोपदितः शरोरक्त द- 
. झासाभ्यां संसग गच्छति | क्लेदमांसयो रतिप्रमाणद्व दित्वात्‌ 
स साथै मांसप्रदोषात्‌ पूतिमांसपिडकाः शराविकाकच्छ- 


निषद्दानस्थानम । ` २२९ ˆ 


पिकाद्याः भच्चनयत्यप्रकतिभूतत्वात्‌ शरौरक्त ठं पुनः दूषयन्‌ 
मूत्रत्व न परिणमयति । मूत्रवाहानां स्रोतसां वंचणवस्ति- 
प्रभवार्यां मेद:ःक्ढोपडितगु्काण सुखान्धासाद्य प्रति- 
रुध्यते ततः स्थेव्य साध्यतां वा जमयति | प्रकतविकतभूत- 
त्वात्‌। गरीरक्घ दख क्ष अमेदोमिश्ः प्रविशन्‌ मूत्राशय 
मृतत्वमापद्यमान: झे खिकेरेभिद्‌ शभिगु णेरुपरूज्यते । वेषम्य 
हानिद्वदियुक्त स्तद्यया श्वे त गोतमूत्रपिच्छि ला च्छ स्रिग्धगुरु- 
मधु रसान्द्रम स्तत्र येन शुणेनेकेन केन वा भूयस्तरसुप- 
राज्यते | तत्समाख्यं गौण नामविशेष' प्राप्रोति। ते खल्विने 
दशप्रमेहा नामविशेषे भवन्ति। तथा उदकमे इस शवालि- 
कारसमेहस सान्ट्रमेइय सातन्द्रप्रसादमेहथ शक्तमेहस 
शुक्रमेस्च शोतमेहच सिकतामेहथ शनमेहस लाला- 
भेडच्चति। तत्र श्वाकाः ज्षझप्रमेष् विज्ञानाथा: । 

अच्छ बहुसितं शोतं निगन्धमुदकोपमम्‌ । 

ऋ ग्रकोपाद्ररो सूतम्‌ दभेो प्रमेहति ॥ 

. अत्यथमधुर' शोतमोषत्पिच्छलमाबिलम्‌ । 

काण्ह क्षरोमसङ्षायं अ कोपात्‌ प्रमेहति ॥ 

यस्व पयु वितं मूर सान्द्रोभवति भाजने । ` 

पुरुष कफकोपेन तमाहुः सान्द्रमेहिनम्‌ ॥ 

यसप्र स चम्यते मूत्र किचित्‌ किच्चित्‌' प्रसौदति । 

सान्द्रप्रसाट्मेहोति तमाः ज्ञेधकोपत:ः ॥ 

एक्क पिष्टनिभं मृत्रमभोक्तरं यः प्रमेहति । 

पुरुष कफकोपेन तमाहुः शक्तमेहिनम्‌ ॥ 

शुक्राभं पक्रमेह वा सुह॒मदृति यो नर: । . 


२१२ चरकसंहितायां 


शक्रमेच्िनमेवाहः पुरुष' क्ष च्रकोपत' ॥ 
., अत्यथशोंतमधर' मूत्र' क्षरति यो थशम्‌ । 
`.  शौतमेद्धिनमाइम्त' पुरुष श्ञभ्रकोपत: ॥ 

मूर्ताशमूतगतान्दोषानणूब्म हति यो नरः । 

. सिकतामेहिन विद्यार त झघ्रकोपतः ॥ 
मन्द मन्दमावेगन्तु कच्छ यो मूत्रयेत्‌ यनः । 
शनेभहिन माइस्त पुरुष" च भ्रकोपतः ॥ 
तन्तुवमिवालाल पिच्छिल यः प्रमेहति। 
आलालमेहिन विद्यात्तं नर क्ष घरोपत: ॥ 

इत्येते दश प्रमेद्दाः जे ग्रप्रमेहनिमित्ता व्याखयाताः । 
उष्णाम्बलवणत्तारकट॒काजौणभोजनोपसेविनस्तथाति- . 
तोच्दातपाम्निसन्ताप अमक्रोधविषमाहारोपसेविनश्च तथा- : 
अक शरीरस्येव चिप्र पित्त प्रक्रोपमापद्यते। तत्‌ प्रकुपितं 
तयैवानपूर्वान्‌ प्रमेहानिमान्‌ घट क्षिप्रमभिनिवतयति। 
तेषामपि च पूवरद्गुणविशेषेष्ण नामविशेषाः। तद्प्रथा 
चारप्रमेदय का त मेख नोलमेहस लोहितमेददद्च मव्जिष्ठा- 
मेइय 'दारिट्रमेह्थ ति ते षड्भिरेव चारलवगाकटुकास्त्रः 
विस्रोष्यो; पित्तगुणेः पूववत्‌ समन्विताः सववत्र याप्याः 
संख्टदोषमेदःस्वानतादिरुहक्रमत्वाश्चेति । 

1, , . सत्र कोका: पित्तप्रमिहविज्ञानार्थाः। 
गन्धवगेरसस्पर्येयथा चारस्तथाक्कम्‌ । 
पित्तकोपात्ररो मूल त्तारमेहो प्रमेति | 
मसोवण्यमजस्त्र यो मुत्रसुष्ण प्रमिद्धति । 
पिफ्तस्य परिकोपेण तं विद्यात्‌ कालमेहिनम्‌ ॥ 


निदानस्थानम्‌ । २३१ 


चाषपक्षनिभ सुत्र मन्द मेहति यो नर! | 

पित्तस्य परिकोपण लं विद्यास्रोलमेहिनम्‌ ॥ 

विस्तर लवयामुष्णस्च रक्त मेहति यो नर; । 

पित्तस्थ परिकोपेश त विदप्रादक्षमे हिनम्‌ ॥ 

सम च्चषारुपि योग्जस्र अय विस्र प्रमेति । 

पित्तसप्र परिकोपात्त विद्यान्‌ मान्चिष्ठ मंहिनम्‌ । 

इरिद्रोइक सङ्ाथ कटुक यः प्रमंहति ॥ 

पित्तस्य परिकोपात्त विद्यादारिट्रलेडिनम्‌ ॥ 

दूति षट्प्रभेहाः पित्तप्रकोपनिमित्ता व्याख्याताः । 

कट ककषायतिकतरूचचलघुयोत यायामवमनविरेचना- 

स्थापन शिरोविरेचनातियोगसन्धारणानगयनामिघातऱ्यवा- 
योद्द गशो कथोणितातिसेकजागरण विषम श रो र नया सा नगुप्र- 
पसेवमानस्य तथाव्मकशरो रस्य व चिप्र वायुः प्रकोपमा- 
पद्य़ते। स प्रकुपितस्तथाव्मके शरोरे विसपन्‌ यदा वसा 
मादाय मृत्रवद्दानि स्रोतांसि प्रतिपद्यते तदा षसामेच- 
मभिनिवतवति। यदा पुनर्मज्ञान' सुत्रवस्तावाकष ति तदा 
मज्जमेह्मभिनिवत्त यति । यदा लसीकां सूत्राथयेऽभिवहन्मूद 
मनुवन्ध ञ्ययोतयति लसोकातिवइत्वादिक्षपणाच वायोः 
खल्चसयाति मतप्रहत्तिस इ करीति। स मत्त इव मजः 
चरत्यजस्त्रं मूमवेगन्स इस्तिमेदिनमाचक्षते। तेजः पुन- 
मधु रखभावम्‌ तद्यदा रोष्याहायुः कषायत्वे नाभिस रद ज्य 
मूत्राथये$ःभिवदति सदा मधुमेद्दिनं करोति। तानिमांच- 
तुर: प्रमेहान्वातजान साध्यानाचचते । महात्ययिकत्वादि- 
प्रतिषिदोपक्रमत्वात्तेषामपिच पूबवहुणविश्येषेण नामवि- 
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श षाः। तद्यथा वसामेहच मव्जमेसच दस्तिसे हथ मधुमेह. 
खति। तच क्षोका: वातप्रमेद्द विशेषविज्ञानार्थाः । 
क्सामिख' वसाभझ सुमहति यो नर: । 
वसामेहिनम,षुप्तमसाध्यं वातकोपत: ॥ 
मव्जान' सहमूते णा मुहमे हति यो नर: । 
मञ्ञामेष्ठिनमाइस्तमसाध्य वातकोपत; ॥ 
इस्तोमत्त इवाजस्त मृत क्षरति योग्रगम्‌ । 
स्तिमेहिनमाड्ुस्तमसाध्य' वातकोपत; ॥ 
कषायमधुर पाण्ह, रूच मेष्ठति यो नरः । 
वातकोपादसाध्य तं प्रतोयान्मधुमेछिनम्‌ ॥ 
डात चत्वारो वातप्रकोपनिमित्ता; । 
ते एवं त्रिदोषप्र कोपनिमत्ता वियतिप्रमेहा व्याख्याता: 
अयस्तु दोष।! प्रकुपिताः प्रमेह्दानभिनिवतयिष्यन्त 
इमानि पूर्वरूपाणि दशवण्ति । तत्यथा जटिलोमावं कैगे षु 
माधुयमास्ये सुखतालकण्ठगोष पिपासामालस्य मलञ्च 
काये कायच्छिट्रे धपढ्है परिदाहंसुप्ततां चाङ्गे षु घट्पदपि- 
पोलिकाभि: शरौरमूचाभिचरण मूते च मूत्रदोषान्विस्त्र 
शरोरगन्धं निद्रा तन्ताच सवकालमिव्युपट्रवाख खल्‌ प्रभे- 
हिनां ळणणातोसारज्व रदाहदोबत्यारोचका विपाकाः 
पृतिमांसपिडका भलजोविद्र्ध्याद्यश्च त्तप्रसङ्गात्‌ भवति । 
तत्र साध्यान्‌ प्रमेहान्‌ संशोधनोपशमनेयधाहमुपपादये- 
 चिकिव्स दिति । 
तत्र कोका; | हइमम्थवहार्यषु स्थान चंक्रमणा दिषम्‌ | 
„ प्रमेहः चिप्रमभ्येति नोचट्टुममिवाण्डजः ॥ 
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 मन्दोव्स एइमतिस्थूलमतिस्तिग्व महाशनम्‌ । 
सत्य: प्रसेहरूपेण चिप्रमादाय गच्छ ति ॥ 
यस्वाहार शरीरस्य धातुसाम्यकर मर; । 
सेवते तिविधाशान्याथषटाः स सुखमश्र ते ॥ 
इतुतययाधिविशेषाणां प्रमेहाणाञ्च कारणम। 
दोषधातुसमायोगो रूप विविधमेव च ॥ 
दथ झभळकता यस्ञात्प्रभिष्ठाः घट च पित्तजा; । 
यथा करोति वायुश्च प्रमेहांचतुरो बलो ॥ 
साध्या साध्यविशेषाश्च पूव रूपाण्यपद्रवाः | 
प्रमेहाणां निदाने$स्मिन्‌ क्रिया सूत्रञ्च भाषितम्‌ ॥ 
इति प्रमेदनिदान सम।प्रम्‌ । 


पच्च मोध््यायः । 


भ्रातः कुछनिदान व्याख्यास्यामः | 


सप्त द्रव्याणि कुष्ठानां प्रकति विक्षति मापब्रामि 
भवन्ति। तद्यथा त्रयो दोषा वातपित्त्चेप्रायाः प्रकोपेण- 
विक्तता दृष्याथ शरोरधातवः त्वकांसशोणि तलसोकाः 
चतुर्धा दोषोपघातविक्कता: | इति एतत्सप्तानां सप्तपातुक- 
मेवडुतमाजननं कुछानामत: प्रभावान्धमिनिर्वतमानानि : 
केवलं शरोरमुपतपन्ति । नच किञ्चिदस्ति कुष्ठमेकदोष- 
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प्रकोपनिमित्तम्‌। श्रस्ति तु खलु समानप्रक्ष नामपि 
सप्तानां कुष्ठानां दोषाशवलविकल्पस्थानविभागेन वेदना- 
वणासंस्थाननामप्रभवा श्रिकित्सि तविशेषा: । सप्तविधी:ष्टाद थः 
विधोऽपरिसंख यविधी वा। दोषा चि विवलणनेविकरप- 
साना विकल्पयन्ति विकारानन्यानसाध्यभावाक्तेषा विकच्प- 
विकारसंखग्रानेऽभिप्र सङ्गमभिसमोच्य सप्तविधमेव कुष्ठविशेष- 
सुपद्च्यामः । इह वातादिषु त्रिषु प्रकुपितेषु त्वगादींश्चतुरः 
प्रदूषयन्‌ स वातेऽधिकतरे कपालकुष्ठं श्रभिनिवत्त ते । पित्ते 
त्वौदुस्बरके श्लेग्रणि मण्डलकुष्ठ वातपित्तयोक्र ष्यजिङ्ञ 
पित्तञ्च भ्रणोः पण्डरोक स्ने भ्रमारुतयोः सिधा कुछ सवदों- 
षातिहद्दी काकणकमभिनिवत्तते। इत्येवभेष सप्रविधः कुष्ठवि- 
शिषो भवति। स चष भूयात: प्रकतिविकल्पनया भूबसों विकार- 
संखयामापदा ते। तत्रे सवकुष्ठनिदानं समासेन उपदेच्यामः 
शोतो'्शव्यत्यासमलानुपूव्यो पमेवमानस्य तथापतपणाभ्यव- 
हाय व्यत्यास म्षफाणतमव्यमूलककाकमाचौः: सततमति- 
मात्रमप्य जोण समख्नुत;ः चिलिचिमञ्चपवसा छायनकयवका- 
चोनकोइलककोरदूधप्रायाणि चाब्रानि चौरदधितक्रकोल- 
कुलुत्ययूषकु सुन्भस्र इवन्त्येत खातिसुसिश्षव्यवायव्याया मस- 
न्तापानसुत्रपसेवमानस्य भयश्रमसन्तापोपदतस्य “सहसा 
शोतोदकमवतरतो विदृग्धमाह्टा रमनुश्लिखप्र विद्ाोन्यभय" 
स्वतः छदिच्न प्रतिन्नतः स्तेद्चायाभिचरत: युगपत्‌ तयो 
दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते। त्वगादय: चत्वारः गशेथिल्यमाप- 
द्यन्ते । तेषु शिथिलषु दोषाः प्रकुपिताः स्थानमभिगम्य 
सन्तिष्ठमानाः तानेव बगादीन्‌ दूषयन्तः कुछानप्रभि- 
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निर्वेत्त यन्ति। तत्रेमानि पूवरूपाणि। तदाधा अखेदनमतिखे- 
दन पारुष्यमति जचष्यतावेवण्य कण्ड निस्तोदः सुप्तता परि- 
दाहः परिद्षपा लोमहर्षा वोमपींगमनम्‌ अभीक्षणं कायच्छि- 
टर षूपराइः पक्तदग्धदष्टक्षतोप ख़लितेष्वतिमात्र' वेदना स्व“ 
ल्यानामपि च व्रणानान्द्ष्टिर मंरोहणञ्चेति तेभगरोऽनन्तर कु-- 
छानि जायन्ते | तैषा“मद्‌ं तेटनावगा संस्थानप्रभावना मविशे- 
षविच्रानम्‌। तदाथा रूत्रारुणपरुषविषमवि्ूतखरपर्यन्त- : 
नि तम्‌न्धदतर्वाहस्तनूनि सुसुगानि षितलोमाचितानि 
निम्तोदबहुलानि अच्पकण्ड दाहपुयलसोकान्याशगतिस-: 
सुत्यानानि आशुभेरीनि जन्तुमतिकणारुणकपालवणानि 
कंपालकुष्ठा नीति विद्यात्‌। ताम्त्राणि तास्त्रगौरराजोविन-. 
वदानि बहलानि बहलरजपृथलमोकानि कण्ड, क द कोथ" 
टाइपाक्षवन्त्याशगतिसम॒त्यानभेदीनि - ससन्तापक्रिमौण्य - 
टुम्बरफलपक्कवणान्य दु 'वरकृष्ठानोति विद्यात्‌। खिग्धा- 
नि गुरूण्य॒सेधवन्ति शक्तास्थिरपोनपर्यन्तानि शक्करत्ताव- 
भासानि बडुलबहलशक्तपिच्छिलस्त्रावीगा बहुकणड- 
क्रिमोणि सन्तागतिसमुलानभेदौनि परि सण्डलानि परि- 
मण्ड़ज़कुछानोति विद्यात्‌। परुषास्खरुणाउर्णानि बडि“. 
रन्त: यातानि नोलपोततास्त्रावभासान्याशुगतिसमुत्या- 
न्यत्पकण्ड क्रेदकिमोणि  दाहभेदनिस्तोदपाकवहलानि. 
शुकोपहतोपमानवेद्नाम्य त्सन्नमध्यानि तगुपयम्तानि क-. 
कशपिडकाचितानि दोवपरिमण्डला'न ऋष्यजिद्वाकतीनि, 
ऋष्थजिष्ानोति विद्यात्‌ । श्रक्तरज्ञावभासानि .रक्ञपय- 
म्तानि रज़राजोसन्ततान्य सं घवन्ति। बहुवडहलरक्त- 
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पूयशसोकानि कण्ड,किसिढाइपाकवन्त्याएगति समृत्थान- 
भेदौनि पुण्डरौकानोति विट्प्रात्‌ । परुषारुणविशोण बहिः 
तमून्यन्त! खिग्वानि शुक्तरक्षावभासानि वहून्यत्पवेदनान्य- 
ल्प क रह दाहपूयलसोकानि लघसमुवाना न्धत्यभेट्क्रिमौरख- 
लावपुष्पसहाशानि सिध्म कुष्ठानोति विदगात्‌। काकणन्तिका 
वर्णादी पयाव्तवकुछ्लिज सम न्वितानि पापीयसां सवकुष्ठ- 
लिकृसम्भवेनानेकवर्णा नि काकवर्णा नोति विद्यात्‌ | तान्यसा- 
ध्यानि साध्यानि पुनरितराणि | तत्र यद साध्य तमसाध्यतां 
न।तिवतते। साध्यः पुन किल्नित्साध्यतामसिवतते। कदाचि- 
दृपचारात साध्यानोह धटकाकण कवर्व्यान्यांच किल्य मा- 
नान्धपचारतो वा ढीषर भिष्यन्द्मानान्ध साध्य ताम्‌ पया न्ति | 
साध्यानामपि द पैत्चमाणान। सैषान्त्वक्षांसथो शितल सौका- 
कोथक्क दस'स्वेद जा; क्रिमयोउभिमूच्छन्ति । ते भचयन्तो दो- 
षाथ पुनदूं षयन्त; पुनरिमानुपट्रवान्‌ एथक एथगुत्पादयन्ति। 
तत, वातः श्य़ावारुणपरुषवणातामपि च रौच्चशुलरोषतो- 
दवेपथृह+ सङ्को चाः पित्न पुनर्दीइ से दक्के दकोथकण्ट्स्त्राव- 
पाकमारटन्‌ शे अत्वा स्यशवेत्य थे त्य कण्ड,स्थे य गोर वोत्‌येधोप 
खेहोपलेपान्‌ क्रमयस्वगारींश्चतुरः गिराः स्रायून्यस्थो न्यपि 
च तरुणानि आटददतोऽस्यामवस्थायामुपद्रवाः कुष्ठिन' 
स्प्रगन्ति । तद्यथा प्रस्रवणसङ्कभेदः पतनान्धङ्गावयवानां 
ढष्णाज्वराती सारटाइदोवल्यारोचका विपाकाय तदिधम- 
साध्य विदप्रादिति | तत शोकाः । ` 
साध्योःयमिति यः पूवं मरो रोगमपैत्ततै । 
स किञ्चितृकालमासादय्र मृत एवावबृध्यते ॥ 
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सस प्रागेव रोगेभग्रो रोगेषु तरुणेषु च । 
भषज करते सम्यक्‌ सुचिर सुखमश्वू ते ॥ 
यथा खल्पन यत्नेन छिद्यते तरुणस्तरः । 
स एवातिप्रहदसु म सुच्छटतमो भवेत्‌ ॥ 
एवमेव विकारोऽपि तरुणः साध्यते सुखम्‌ । 
विहद: साध्यते कच्छादसाच्यी बापि जायते ॥ 
स स्ताद्रव्याणि दोषाय हेतवः पूवलक्षणाम । 
` रूपाण्युपद्रवा दोक्ताः कुष्ठानां कोछिके पृथक्‌ ॥ 


इति कुछनिदान समाप्रम्‌ । 


षछो ध्याय; । 


अधातः शोषनिदान व्याखपास्याम' | 


इह खलु चत्वारि शोषस्यायतनानि! तद्यथा । सा- 

हस सन्धारण चयो विषमाशनमिति। तत यदुष 
साहस' शोषसग्रायतनमिति तद्गृव्याखयास्थामः। यदा 

° 

पुरुषो दुबलो चि सन्‌ बलवता सह विग्रद्धात | अतिमहता 
वा धनुषा व्यायच्छति । जल्पति वातिमासृमतिमात्‌'' वा 
भारसुद्दक्ठति अप्स वाञ्जवते चाति दूरसुत्‌सादनषदाघातने 

' नेवातिप्रगाढमासेतते अ्तिप्रकष्ठ' वा ध्यान द्रुतमभिपतत्ति 
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पतति वाभिडन्यते वान्धदा किञ्चिदेव विष विषमतिमातुं 
व्यायामजातमारभते तस्यातिमातेण कमणोर: चण्यते 
तस्योरः च्तसुपज्ञवते वायु; । स ततावस्थित; क्ञेग्रायमुर:- 
स्थसुपस ग्टह्य शोषयन्‌ विदरमूहमधस्तिवक्‌ च। योंमस्तस्थ 
शरोर सन्धोनाविशति तेन जु भाएक्गमर्दी ज्घरस्ञोपजायते | 
यरूवामाथयमुपेति तेन रोगा भवन्ति उरसगराः श्ररोचकञ्च 
यः कण्ड प्रपद्यते कण्ठस्तेनोदुस्यते स्व॒रक्षावसोदति यः 
प्राणवानि स्त्रोतांसगरत्यति शासः प्रतिश्याय द्योपजायते 
यः थिरसग्रवतिष्ठते थरिरस्तेनोपद्दन्यते । ततः चणनाश्चं वो- 
रसो विषमगतित्वाच वायोः कण्ठस्योड सनात्कासः स जा- 
यते स काशप्रसक्गादुरसि क्षते शोणितं छौवति गोणिताग- 
माच्चास्य दोर्गन्ध्यसुपजायत। एवमेते साहस प्रभवा: साइसि- 
कमुपट्रवाः स्मृयन्ति | ततः सोऽपुत्रपयोषणंरेतेरुपत्र्वेप- 
हुतः गने; शनरुपशपष्यति । तस्तात्परुपो मतिमान्‌ 
मलमाव्मनः समोष्य तदनुरूपाणि कर्माण्यारभते कत बल- 
समाधानं दि शरोर शरोरमूलञ्च पुरुष इत । 
तत्रघोक्ञाः। साइस' व्येत्कमं रक्षन्‌ जोवितमाक्नः। 
 ओवन्‌ हि पुरुषस्विष्ट कमणः फलमशणुते दूति ॥ 
- सन्धारणं शोषसप्रायतन मति यदुक्तं तदनुव्याखयाश्यामः । 
यथा परुषो राजसमोपे भढ समीपे वागुरोर्वापादमूले 
दूयतसभं सभाजयन्‌ . खोमध्य वानुप्रविश्य यानर्वाष्युञ्चा- 
वचेगंच्छन्‌ मयात्प्र सका दो मत्त्वा दृष्टणित्वाद्वा नि रणा गता- 
नि वातमूतुपरोषाणि तसम सन्धारणाष्दायुः प्रकोपमापद्यते 
ख ग्रकुपितः शूल जनयति भिनत्ति पुरोषमुच्छोषयति 
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वा । पारतं चाभिरुजति ग्टहात्य सो कण्ठमुरवावधमति, 
गिरश्वोपशणम्ति। कास खासं खर खरभेद प्रतिश्यायच्चोप-, 
अनयति। ततः सोऽप्य पोषण रेतेरुपद्रवेरुपहु त: शने:शनेरुप-, 
शुष्य ति । तस्मात्‌ पुरुषो मतिमानात्मनः शरोरेष्वव योगक्तमेषु 
प्रयतेत विशे षेण शरोर हास्म़ मूलं शरौरमूल पुरुष इति | 
तत्‌ क्षोक: । सवमन्यत्‌ परित्यज्य शरोरमनुपालयेत्‌ । 
तद्भावे डि भावानां सवोभावः शरोरिणामिति ॥ 
चयः शोषस्यायतनमिति यदुक्त तढ्नुव्या खयास्याम; ।. 
यदा पुरुषो$तिमाव' शोकचिस्तापरोतद्दृदयी भवति । ईषोत्‌- 
कण्ठाभयक्रोधाद्मिर्वा समाविश्यते। छो वा सन्‌ रुाव- 
पानयेवो भवति दुबलप्रकतिरनाहारोःल्पाहारो वास्ते 
तदा तस्य दृदयस्थायो रसः चयमुपेति। स तस्योपचयात्‌ 
स'शोषं प्राप्रोति । अप्रतिकाराचामुबध्यते | यच्झणा यथोप- 
देष्यमाणरूपेण यदा पुरुषो$तिडर्षात्‌ प्रसक्ृभावः स्त्रोषु अति- 
प्रयोगमारभते तस्यातिप्रयोगाट्र तः'च्चयसुपति क्षयमपि चो- 
पगच्छति रेतसि यदि ममः स्त्रीभ्यो नेवास्य निवतते अति- 
प्रवतते एव तस्यातिप्रणोतसहल्पस्य मेथुनमापद्यमानस्य 
शुक्र न प्रवतते अत्नापक्षोणत्वात अथास्य वायुर्व्णा यच्छ मा म- 
स्येव धमनोरनुप्रविशय शोणितवाहिनोस्ताभ्यः शोणित 
प्रच्यावयति तच्छक्रचयात्‌ शुक्रमागंण थोणितं प्रवतते वाता- 
मु्तलिङ्मयास्य शक्रञ्चयाच्छोणितप्रवत्तनाच्च सन्धयः गिथि- 
“लोभवन्ति रोचत्रसुपजायते। भूयः शरोर दौब स्थमाविशति। 
वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रक पितोऽवशक' गरी रमनुसपन्‌ 
त. । २१ 
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परिशोषंयति मांसशोणिते प्रच्यावयति झे अपित्ते संरुजति 
पाव चावग्टह्रात्यंरो कण्ठसुद्दसयति शिरः ,झ भायसुप- 
कश्य प्रतिपूरयति अणा सन्धींश्च प्रपोडयन्‌ करोत्यक्ष- 
भदमरोचकाविपाको च पित्तञ्च ्रोतक्लेशात्‌ प्रतिलोमगत्वाच 
वायुच्चर कासं खरभेद' प्रतिश्यायच्चोपजनयति। ततः 
सो$प्य पशोषणेरेतरुपट्रवरुपद्धुतः शनः शनेरुपशुष्यति । 
तस्मात्‌ परुषो मतिमानाक्षनः ग्रौरमनुरचन्‌ शक्रमनु- 
रक्षेत्‌ । परा दोषा पालनिद्व त्तिराहारस्येति। ` 
सत्र कोक: | अआहारस्यएपरं धाम शक्रः सद्र्ष्यमाक्नः | 
नये हास्य बहन रोगाग्य रण ता नियच्छति ॥ ` 
विषमाशनं शोषस्यायतनमिति यदुक्त' 
तदनुव्याख्यास्यामः । 

यदा पुरुष: पानाशनभच्यलेद्योपयोगान्‌ प्रकतिकरण * 
संयोगराशिदेगकालोपयोगसंस्थोपग्रयविषमानासेवते। तदा 
तस्य वातपत्तञ्च माणो वंघम्यमापदान्ते । ते विषमाः 
शरोरमनुपस्त्य यदा सोतसामतिसुखानि प्रतिवार्याबति- 
छन्ते तदा जन्तुयदाइारजातमाइरति तदस्य लूलपुरोष- 
मेवोपदोयते | भुयिष्ठ नान्यस्तथा शरीरधातुः स परोषोप- 
षटम्भाइतयति। तस्मात्‌ शष्यतो विशेषेण पुरोषमगुरक्ष' तथा 
स्वेधामत्यथंत्ाशदुबलानां तस्यानाप्यायमावस्य विषमाः 
गोपचिता दोषाः एथक्‌ एथगुपद्रवे यृ ज्नतो भूयः शरोरसुप- 
आोषयम्ति। तत्न वातः शूसरमङ्गमदें करठोडु एम पाश संरलमं 
मांरामद्‌नं तरभेदं प्रतिश्यायं चोपजनयति। पित्तं पुनश्च र- 
मतोरुरं साम्तरो इच्च | स अ प्रतिश्यायं शिरसो गुरुल' कास- 
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मरोचकञ्च। स कासप्रसङ्वाटुरसि क्षते शोणितं छौवति। 
शोणितगमनाचास्य दोंबेखमुपजायते । एवमेते विषमा- 
शनोपचिता दोषा राजयच्झाणमभिनिवतयन्ति। सतेरुप- 
शो षणरुपट्रवरुपट्र तः शनेः शनरुपशष्यति। तस्मात्‌ परुषो 
मतिमान्‌ प्रकतिकरणसंथोगराशिदेशकालोपयोगसंस्थोप- 
गयादविषमाहारमादरदिति। 
तत्र ज्लोक:।| हिताथो स्याम्मितायो स्य।त्क।ल पमो जो जितेन्द्रि यः। 
पश्यन्‌ रोगान्‌ बहून्‌ कटान्‌ बृदिमान्विप्रमायनाद्ति ॥. 
एतेः चतुभिः शोषस्यायतने रभ्युपसेवितेर्वातपित्तञ्ज भाण 
एब प्रकोपमापद्यन्ते। ते प्रकुपिता नानाविधेरुपट्रवेः शरोर- ` 
सुपशोषयन्ति तं सवरोगायाँ कष्टतमं मत्वा राजयच्याण- 
माच चते भिषजः। यस्मादा पूदमासीङ् गवतः सो मस्योडु राजस्य 
तखआद्राजयच्झे ति। तस्येमानि पूवरूपाणि । तद्यया प्रति: 
श्यायः चवघुरभीच्ण' ञे अप्रसेको मुखमाधयमनवा भिला- 
षोऽब्रकाले चायासो दोषदयनमदोपेष्वत्पदोषेपु वा पात्रो- 
दक/ब्रस्ूपपोपद्यपरिवेथकेषु भुक्तवतो इल्लासस्तथोल्ले- 
खनमाहारश्यान्तरान्तरा सुखपाद्स्य शोषः पाण्योरेवेच- 
णमत्यघमच्छोः श तता बाष्ठोः प्रमाणजिच्रासा स्त्रोकाम- 
तातिष्टपा्वम्बीभव्सद्नता च काये खप्न हि अभीष्ण 
द्नमनुद्कानासुद्कस्थानानां शून्यानाञ्च ग्रiमनगरनिगम 
जनपदानां शष्कद्ग्वभग्नानास्च छकलासमयूरवानरशकस- 
पकाकोलकादि भिः सस्मशनमधिरोषणं वाशवोषद्र खरवराई: 
केगास्थिभप्मतुषान्ारराशोनाच्ाधिरोहयमिति शोषपूब- 
रूपा'ण भवन्ति | अत ऊद्द मेकादशरूपाणि! तद्यथा ग्रिरसः 
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प्रतिपुरण कासः श्वास: स्वरभेदः च्च भणच्कदेन' शोचित- 
छोवन' पाख स'रोजन' अ्रसावमदौ ज्वरः अती एारस्तथा- 
रोचक इति | तत्रापरिचीणमासशोणितो वलवानजातारिः 
छः सवेरपि शोषलिङ्केरुपटुतः साध्यो ज्ञेयो बलवण[पचयो- 
पचितो हि सहत्वादप्राध्योषधवलस्य कामं बहुलि क्कोऽप्यल्य- 
सिङ एव दुबंलन्वति चो णमं सशो च्वित मल्य सिङ मप्यजा- 
तारिष्टमपि बहलिद्मेव विद्यात्तद्सहत्वाहयाध्योषधव-. 
लस्य त परिवजयेत्‌ | चणत दि प्रादभ वन्त्यरिष्टानि । 
अन्धनिमित्तद्ारिष्टप्रादुर्भाव इति । | 

तत्र कोक: । समुत्यानच लिङ्गख्च यः भोषस्यावबध्यते । 

पूवरुपच्च तत्वेन स राज़: कतु मति ॥ 


डूति शोषनिदान' समाप्तम्‌ । 


सप्तमोऽध्यायः । 


अधात उन्मादनिदान व्याख्यास्यामः । 


इह खल पञ्चोन्मादा भवन्ति। तद्यथा वातपित्तकफ- 
सखिपातागन्तुनिमित्तास्तत्र दोषनिमित्तादत्वारः । पुरुषा- 
5 ° ० CS ~ 
णामेव विधाना चिप्रमभिनिवतन्त । तद्ग्रथा भोरूणामप- 
किष्टरु छाना त्सबदोषाणाख मलविक्ततोपहितानि भ्रनु- 
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चितान्य[दवारजातानि वेषभ्ययुज्ननो पथो ग जात विधि नो पयुच्नचा - 
नानां तन्लप्रयोग' वा विषममाचरतामन्या वा चेष्टां विषमां 
समाचरतामत्यपच्षोणरैहाणा्च व्याघिवेगससुद्दमिताना- 
मुपहतमनसो वा कामक्रोधलोभहषभयशो क चिनो हदे गा- 
द्भिः पुनरभिघाताभप्राइताना वा मनस्युपद्दते बहो च 
प्रचलितायामभ्य्‌ दौ थां दोषाः प्रकृपिता हदयमुपछत्य मनो- 
वहान स्रोतांसि आहत्तय जनयत्यु झादम्‌ | पुनमनोबृद्धि- 
स ज़ाज्ञानस्ृतिभक्षियोलचेष्टाहारविन्त्रमं विद्यात्‌। तस्य- 
मानि पृवरूपाणि। तद्यथा शिरसः शून्यभावः चचुषो- 
रखस्थता स्वनः कणयायोस्च्छा सस्याधिक्त मास्य स स्त्ररणमन- 
खाभिलाषोऽरोचकाविपाको द्ृदयग्रहों ध्यानायाससम्भो- 
होइ गायास्थनने सततं लोमहर्षा ज्वयाभोद्णामन्मच- 
चित्ततमुददि तत्वमदिता कृतिकरणच व्याधेः ग्ने च 
दशनमभीक्षए स्त्राम्तचलितानवस्थितानाञ्च रूपाणामप्र- 
गस्तानाच्च तिलपोडक्रचक्र।पिरोइण वातकुण्डलिका- 
भिद्योवाधन निमञ्जन' कलुषाणामग्भसामावतपु चच- 
पोथापसर्पणमिति दोषनिमित्तानामुत्मादानं। पूवरू- 
पाणि । ततोऽनन्तरयुन्मदाभिनितत्तिस्तत दसुन्मादवि- 
ज्ञानं भवति । तदप्रथा परिसपणमच्स्न्‌ वासोष्ठांसद्दनुद- 
स्तपादविक्षेपणमकस्मादनियतानाच सततङ्किर।मत्‌सर्गः 
फेनागमनमास्यात्‌ । क्षितह॒सितनृत्त गोतवादित्रप्रथी गा खा- 
स्थाने वोणावंग यङ यष्पाताल गव्दानुक रणम सा स्ता या नम या- 
` नैरलइरणमनलद्भारिकद्रव्य लोभोऽभ्यवष्ठार्येप अतब्ये षु अल- 
खे पु चावमानस्तोत्र' माल्य काश्य पारुष्यमुत्म्तार एचता 
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वातीपग्रयविपया सानुपग्रयता चेति वातोग्मादलिङ्ानि । 
` अमषक्रोधसंरन्भाषास्थाने शस्त्रलोष्ट्रकाष्ठ मुष्टिभिरभिद्रवणं 
स्थषां परेषां वा प्रच्छायशोतो द्कास्राभिलाषः सन्सापोऽति- 
वेल तास हरित हारिद्रसंरब्धाच्षतपित्तो पश्चयविपर्या सानप श- 
यता चेति पित्तोआदलिड्गनि | स्थानमेकदेगे तूष्णोग्या- 
वोज्ल्‌पश्च; चक्रमण लालाशिह्नकास्रस्तवणमनत्राभिलाषो 
रहस्कामता बोभत्सत्व॑ शौचद्द षखल्पनिट्रताश्‍वयथुरानने 
` शक्मस्तिमितलोपदिग्याछता श्व झोपशयविपयाो सानु शयता 
चेति अ झोन्मादलिक्रानि | न्रिदोषलिङ्घसब्निपाते तु साब्रि- 
.पातिक विद्यात्तमसाध्यमाचधते कशलाः साध्यानान्तु 
तयाणां साधनानि स्र इसरेद्वमनविरेचनास्थापनानवास- 
नोपग्रमननस्तः कमधूपधूमपानाव्ज्ञनावपोडप्रधमनाभ्यप- 
प्रदेहपरिषेकानुलेपनबधबन्धनावरोधनवित्रासन विक्माप न- 
 विस्रारणापतपणशिराव्याधनानि भोजनविधानआझ यथा- 
स्व' युक्तया यच्चान्यदपि किञ्चिव्रिधानविपरीतमीषध' काय' 
सत्‌ स्यादिति। 
तत्र श्लोक: | उन्मादान्‌ दोषजान्‌ सम्यकाधयैद्विषगुत्तमः । 
अनेन विधियुक्त न कमरणा यत्पुकोतितमिति ॥ 

यसु दोषनिमित्त भ्य उन्मादेग्य: ससुत्यानपूवरूप- 
लिङ्गविशेषस मन्वितो भवत्यआादस्तागन्तु माचचते । केचित्‌ 
पुनः पूवक्त' कर्मा प्रथस्तमिच्छ न्ति । तख निमित्त' प्रज्ञाप- 
_. राघ एवेति भगवान्‌ पुनवसुरात्रेय उवाच प्रज्ञापराधाइप्रयं 
देवषिपिळगन्यवयन्तराचसपिश्याचगुगघचसिद्दाचा य पूज्यानव- 
 मन्धाइतान्याचरति। भरन्यद्दा किञ्चित्‌ कर्माप्रथस्तमारभते । 
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तमात्मनोतमुपन्नन्तो देवादयः कुवन्त्य न्त्तम्‌ । तव दे- 
वादिप्रकोपनिमित्ते नागन्त न्मादेन पुरस्क, तस्य मानि पूवः 
रूपाणि। तदाथा रेतगोब्राह्म एतपस्िनां हिंसारुचित्व' कोप- 
नत्व नृथं साभिप्रायता अरतिरोजोवणंच्छ(याबलवपुषामुप- 
तप्तिः स्वप्रे च देवादि मिरभिभत्स नं प्रवत्त नञ्चेति ततोऽ- 
नन्तरसुन्मादाभिनित त्तिः । तत्राथसुन्मादकराणां सूताना- 
सुन्मादयिष्यतामारम्भविशेषः। तद्यथा त्रवलोकयन्शो देवा 
जनपन्त्यु झाटे गुसहृदसिद्दषयोऽभिशपन्तः पितरो धष यन्तः 
स्म शन्तो गन्धर्वाः समाविशन्तो यज्ञराचसास्तव गन्धमा- 
घ्रापयन्तः पिथाचाः पुनरधिरुह्य वाहयन्तः । तस्ये मानि पू- 
वेरूपाणि। तद्यथा अत्यात्म लवो थपी रुष प रा कम ज्ञान बच न- 
विज्ञानानि श्रनियतश्चोन्मादकालः उव्माद्यिष्यतामपि 
खलु देवर्षि गन्धववक्षराचसपिशाचानामेत्यान्तगेषु गम नोयः 
पुरुष: | सयाथा पापस्य कमणः समारग्भे पूतस्य वा 
परिणामकाले एकस्य वा शून्यग्टइवासे चतुष्पधाधिष्ठाने 
वा सख्यावेलायामप्रयतभावे वा पर्वसन्धिषु वा मिथुन- 
भावे रजखलाभिगमने वा त्रिगुण वाध्यप्रगवलिमड्गल- 
होमप्रयोगे नियमततनब्रह्मचय्य वा मद्दाइवे वा देशकुल- 
पुरविनाग्रे वा मद्दाग्रहोपगमने वा खिया वा प्रजननकाले 
विविधभूताशुचिस्यशने वा वमनयंधिरस्तरावाशुचेरप्रयतस्य 
चेत्यदेवायतनाभिगमने वा माँसमध तिलयुड़मद्योच्छिष्टे वा 
ड्स्बारारि वा निशि नगरनिगमचतुष्पथे पवगश्मशानाभि- 
गमने वा दिजगुरुसरयतिपूज्याभिधषेणे वा धर्माख्यात- 
व्यतिक्रमे वान्यस्य वामणो प्रशरुस्पारस्भे वा इत्याघात॑- 
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काला:.। विविधन्तव्मादकराणां भ्ुत्रानामुभ।[दने प्रयो- 
जनम्‌ । तद्यथा हिंतारतिरभ्यचनझेति तेषां तग्रयोजन- 
मुग्भत्ताचरविग्रेषलच्षणेविद्यात्‌। तत्र हिंवाथमुस्माद्यमा- 
नोऽम्नि प्रविशति अप्सु निम्ति स्थलात्‌ श्‍्वस्बरे निपतति 
शस्त्र कषा का् लोष्ट मु्टिभिहन्याक्रानमन्य च प्राणबधाधमार- 
भते। तमसाध्यं विद्यात्‌ । साध्यावितरो तयोः साधनानि 
मन्योषधिमणिमङ्गलबल्यु पहारो मनियमप्रायच्चित्तोपवा स ख- 
स्ययनप्रणतिपातगमगादोन्यवमेते पच्चोन्म्ादा भवन्ति। ते तु 
खलु निजागन्तुविशेषेष साध्यासाध्यविशेषेण च प्रवि- 
भण्यमानाः पच्च सन्तो हो भवतः तो परस्परमनुवष्नोत:ः । 
कदाचिद्यथोव्ाहेतु संसर्गाच तयोः संरूष्ट मेव पू रूपं सरू- 
शव लिह्मभिश्नेयं तत्रासाध्यसंगोय तस्य साधनं साधन- 
संयोगसेव विद्यादिति । 
तव ज्ञोका; | मेव देवा गन्धर्वा न पिशाचा न राक्षसा:। 

न चान्ये सयमक्तिष्टमुपक्तिश्यन्ति मानवम्‌ ॥ 

ये लेनमनुवत्त न्त क्तिश्यमानं खकभणा । 

न तब्रिमित्तः क्लेशो४सो न झाख्यकत्य छत्यता ॥ 

` प्रज्ञापराधात्‌ सम्प्राप्ते व्याधी कमज आत्मनः । 

नाभिग्रसेत्‌ बुधो देवात्र पिढख्रापि राचसान्‌ ॥ 

आत्मानमेव मन्येत कर्तार सुखदुः खयोः । 

तस्मात्‌ श्रेयस्कर माग प्रतिपद्येत न स्तरमेत्‌ ॥ 

हवादोनामपचितिितानामुपसेवजम्‌ । 

न च तेभ्यो विरोधश्च सवमायत्तमाव्मनि ॥ 

संख्यानिमित्त दिविघं लक्षणं साध्यमेव च। 
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उम्मादानां निदानेईस्मिन्‌ क्रियासूवच्च भाषितमिति॥ 
इति उनग्मादनिदान समाप्तम्‌ । क 


अट्रमोऽध्यायः । 


अधातोऽपस्मारनिदान व्याख्यास्यामः । 


इह खल चत्वारोऽपस्पाराः वातपित्तकफसन्नि- 
'चातनिमित्ताः। त एवं विधानां प्राणरूता चिप्रमभिनिवत्त ते । 
तद्यथा रजस्तमोभयामुपहतचेतसामुद्भ््ान्तविषमबहदो षा 
शां समलविक्कतोपदितान्यशचीनभग्रवहारजातानि वेषम्य- 
युक्तेन उपयोगविधिनोपथुख्त्रानानां तन्तप्रयोगमपि च विष- 
ममाचरतामन्धाद्च शरोरचेष्टा विषमाः समाचरतामनूपच्तो- 
यादेहानां वा दोषाः प्रकुपिता रजम्तमोभ्यासुपदतवेतसो- 
$न्तराव्मन: अेष्ठतममायतनं हृदयम॒परूज्य पयवतिष्ठन्ते । 
तघेन्द्रियायतनानि तत्र चावस्थिताः। सन्तो यदा छद्यमि- 
न्ट्रियायतनानि चेरिता: कामक्रोधभयलो भ मो ह ह ष शो क चि- 
न्तादह्द गाद्भिः सदसा पूरयन्ति तदा जन्तुरपस्मरति अप- 
स्मार पुनः स्मृतिम्‌ सत्व संप्नवाद्वोभत्सचेष्टमावस्थिकं तम:- 
प्रवेशमाचच्ते। तस्येमानि पु्वरूपाणि। तदाथा स्तर व्यदास: 
सततमच्णोवेक्षतमग्रव्दयव्ण लालासिंघानकप्रस्रवणमनता- 
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भिषणप्ररोचिकाविपाको इदयग्रहः कुक्षराटोपो दौब यम- 

बमदा मोडस्तमसो दशन मूर्च्छा खरमद्याभौद्ण च खप्ने मद- 
नर्त नपौडमवमनव्ययनपतनानोति। ततो$नन्तरमपप्मारा- 
भिनिह्ठ त्तिः। तते दमपस्मारविशेषज्तानम्‌। तदाथा अभी च्छ - 
मपस्मरन्त चणे चणे संज्ञां प्रतिलभमानम॒त्पिर्हिताच- 
मासां वा विलपन्तमद्दमन्त फेनमतीवाध्यातग्रोवमाविद्दशिर- 
स्कं विषमविनताङ्क,लिमनवस्थितस क्थिपाणिपाद मरुणपरु- 
पश्यावनखनयनवदनवचनत्वचमनवस्थितञ्ञ परुषरूप द थिनं 
वातलानुपथयं विपरीतोपशयं वातेनापस्मारन्तं विद्यात्‌ । 
अभोक्षणमपतसारन्तं चण चण सत्रां प्रतिलभमानम्‌ अनुकू ज- 
यन्तम्‌ भ्रास्फालयन्त भूमिं इरितहारिद्रतास्त्रनखनयनवद्न- 
त्वच. रुधिरोऽचितोऽग्रभेरवदोप्तरषितरूपद शिनं . पित्तला- 
मुपययं विपरोतोपश्यं पित्तेनापस्मरन्त विद्यात्‌ । चिरादप- 
सारन्त चिरात्‌ संत्रा प्रतिलभमानं पतम्तमनतिबिक्तचेष्ट' 
लालामुहमन्त' शुक्तरखन ध नवदनत्वच' शक्तगुरुरूपद्गिनं 
झेमलामुपशयं विपरोतोपशयं श्वणापस्मरन्त विद्यात्‌ । 

समवेतलिङ्कमपस्मार साम्निपातिकम्‌ विद्यात्‌।. तमसाध्यमा- 
चक्षते इति चत्वारोऽपस्माराः | तेषामागन्तुरनुबन्यो भवत्ये व । 
कदाचित स उत्तरकालसुपदेच्यत । तसप्र विशेषविज्ञानं 
यथोती लिङ लिंड्गधिक्ा मदोषलिड्रानुरूपं किञ्चित्‌ तत्त्वप- 
स्मारिभ्यस्तोच्णानि चेव संगोधनानि उपशमनानि यघाख 
मन्वादोनि चागन्तुसंयोगे तस्मिन्‌ हि द्चावध्यरोइसे 

देहिनां दिक्षु विट्रवतामतिसरणब्चवनलङ्कनादा दहवि- 
चोभनेः परा गुल्मोत्पत्तिरसुत्‌ । इृविष्पाशानओहकुछ्ठानां 
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यत्रासशोकेरखादानां विविधभूताः शुचिसंस्मर्शा दपस्मा- 
राणाम्‌ । ज्वरस महेश्‍वरललाटप्रभवः । तत्सन्शापाद्रता- 
पित्तमतिव्यवायात्‌ पुननचतराजस्य राजयच्छेति । 
तत्र ज्ञोक़ाः। अपसारति वातेन पित्तेन च कफेन च । 
तुथः सन्निपातेन प्रत्याख्येयस्तथाविधः ॥ 
साध्यांस भिषज: प्रात्ञा: साधयन्ति समाहिताः । 
तोक: संगोधनेय व यथाखंशमनेरपि ॥ 
यदा दोषनिमित्तस्य भवत्यागन्तुरन्वयः । 
तदा साधारणं कम प्रवदम्ति भिषग्वराः ॥ 
सवरोगविशेषज्ञः सर्वाषधविशेषवित । 
भिषक्‌ सवमयान्‌ इन्ति न च मोषं नियच्छति ॥ 
इत्येतदाखलेनोता निदानस्थाममुत्तमम्‌ । 
निदानाथकरो रोगो रोगस्याप्यपलभाते ॥ 
तद्यथा ज्यरसन्रापाद्रक्तपित्तमुदोय्ते । 
रक्तपित्तञ्वरस्ताभग्रां शोषश्चाप्यपजायते ॥ 
मझोदाभिजठरञ्चंव जठराच्छोफ एव च । 
अशाभप्रो जठरदु:खं गुलुमञ्चाप्य्‌ पजायते ॥ 
प्रतिश्यायादथो कासः कासात्‌ संजायते क्षयः । 
ज्ञयो रोगस्य हेतुत्वे योषस्णाप्य पजायते ॥ 
ते पूव केवला रोगाः पसाद त्वर्थकारिपा: । 
उभयाथकरा दृष्टास्तथेकंकाथकारिणः ॥ 
कश्चिहि रोगो रोगस्य हेतुम्‌ त्वा प्रथास्यति । 
न प्रशाम्यति चाप्यन्धो देतुल्व कुरुतेऽपि च ॥ 
एव 'इच्छतमा टृ.णां दृश्यन्त व्याधिसद्दरा: । 
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प्रयोगोपविशदसवात्तथा चान्यो$न्यसन्वात्‌ ॥ 
प्रयोगः शमयेद्रयाधिं यो$न्यमन्यसुदोरयेत्‌ । 
नासो विशदः शहख शमयेद्‌ यो न कोपयेत्‌ ॥ 
एको देतुरने कस्य तथेकस्येक एव हि । 
व्याधेरेकस्य चानेको वछनां बहवोऽपि ख ४ 
च्चरस्त्रमप्रलापाद्या दृश्यन्त रूचदेतुजाः। 
रूक्षेणकेन चाप्येको ज्वर एवोपजायते ॥ 
हेतुभिबडभिथं को ज्वरो रूचादिभिभवेत्‌ । 
रूचादिभिज्व राद्याच व्याधयः सम्भवन्ति दवि ॥ 
लिङ्च कमनेकस्य त्थ कस्ये क सु च्यते । 
बहून्येकसुप च व्यापेबहनां सुमबहूनि च ॥ 
विषमारस्भ्रमुलानां लिङ्कभेक ज्वरो मतः । 
ज्वरसैप्रकसप्र चाप्य कः सन्तापो लिङ्गसुच्यते ॥ 
विषमारस्थमसूर श्र ज्वर एको निरुच्यते । 
लिफ्षरेतेज्व रश्ासदिकाद्याः सन्ति चामयाः ॥ 
एका शाम्तिरनेकसप्र तथेककसग्र लचप्रते । 
व्याघेरेकसग्र चानेका बहूनां बच्च एव च ॥ 


' शान्तिरामागयोत्या ना व्याधोनां लङ्कनक्रिया । 


ज्वरसेप्रकसप्र चाप्ये का शाब्तिल नमु च्यते ॥ 
तथा लघृशनाद्याचच ज्वरसेग्रकसप्र थान्तयः । 
एताश्चव ज्वरभ्तास डिक्कादीनां प्रणान्तयः ॥ 
सुखसाध्यः सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । 
साध्यते कक साध्यखु यक्षन महता चिरात्‌ ॥ 
यातिनाझ्चेषतां व्याघेरसाध्यो याप्यसंत्षितः | 


तत्र 


00), 
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परोऽसाध्यः क्रियाः स्याः प्रत्याख्य योऽतिवत्त ते ॥ 
नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति त्वसाध्याम्‌ । 
पादावचाराह वादा यान्ति भावान्तर गदाः ॥ 
वदिस्थानचयावस्थां दोषाणामुपलक्ञयेत्‌ । 
सुसूच्मामपि च प्राञ्रो देहाग्निबलचेतसाम्‌ ॥ 
व्याध्यवस्था विशेषान्‌ हि ज्ञात्वा ज्ञात्वा विचचण: । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तस्र, खयः प्रपद्यते ॥ 
प्रायस्तिस्यग्गता दोषाः क्ल शयन्त्यातुरांधिरम । 
तेषु न त्वरया कुर्यात्‌ देडाग्नियलक्रियास्‌ ॥ 
प्रयोग; चपयेद्दातान्‌ सुखं वा कोष्ठमानयेत्‌ । 
ज्ञात्वा कोष्ठप्रपन्नां स्तान्‌ यथाखं त इरेहधः ॥ 
ज्ञानाथ यानि चोक्तानि व्याधिलिङ्खानि संग्रह । 
व्याधयस्ते तदा ते तु लिङ्घानोष्टानि नासयाः ॥ 
विकाराः प्रझाति्येव इयं सवं समासतः । 
तर्वेतुवगग* हेतो रभावाक्रानुवत्त ते ॥ इति । 
झोकाः । हेतः पूवरूपाणि रूपाण्य पशयस्तथा । 
संप्राधिः पृवसुत्‌पत्तिः सुत्रमा चिकित्सितम्‌ ॥ 
ज्वरादोनां विकाराणां अष्टानां साध्यता न च | 
पृधगेकंकणदाक्ता हेतुलिद्रोपश्यान्तयः ॥ 
हेतुपञ्चाय नामानि व्याधीनां लक्षणस्य च । 
निदानस्थानमेतावत्‌ संग्रहेणोप दिश्यते इति ॥ 


डूत्यपस्मारनिदामम्‌ । 
निदानस्थान समाहतम्‌ । 
२२ 


२५४ सचरकसइितायां 


अय विमानस्थाने प्रथमोःध्यायः । 
अथातो रसविमान व्याख्यास्थाम: 


इति इस्माहभगवानाचेयः। इह खलु व्याधीनां निमि- 
तपू रूप रू पो थ य सं ख्याप्राधा न्यविधिविकल्पवल का ल विशेधा- 
ननुप्रबिशय आतुर दोषभेषजदेगकालवलशरोराछारसार- 
साम्मप्रसत्वप्रशतिवयसां मानमवङितमनसा यथावजक्चयं 
अवति। भिषजा दोषाद्मानज्ञानायत्तत्वात कियाया; । न 
दानुमामज्नो दोषारौनां भिपक व्याधिनिग्रहसमथा भवति। 
तस्मात्‌ दोषादिमानज्ञानाथ विमामस्थानमुपद्च्यामोऽ- 
नग्निविश! । तत्रादौ रसद्रव्यरोषविकारप्रभवान्‌ वच्यामः। 
रसास्तांवत्‌ षट्‌ मधरास्त्रतवणाकट्तिक्रकषायास्ते सम्यगुप- 
युज्यमाना: शरोर यापयन्ति । 

मिध्यापयुज्यमानास खलु दोषप्रकोपनायोपकन्य- 
यन्ति। दोषा पुनखयो वातपित्तञ्ेाणः ते प्रज्ञतिभृताः 
ग्रोरोपकारका भवन्ति । विक्ततमापसास्तु खल नाना- 
विधेविकारें: शरोरसुपतापयन्ति। तत्र दोषमेकेकं चय- 
स्वयी रसा खमवन्ति। त्यस्तयथोपशमयन्ति। तदाथा 
कटुतिक्तकषाया वात जनयन्ति। मपुराम्बलवणास्तव नं ग- 
सयन्ति। कटकाग्बलवणा: पित्त जमयन्सि। मधुरतित्ञा- 
कषायास्व तच्छमयन्ति। मधराखलवणाः ञ्ञ झ्ञायां जन- 
यन्ति । कटुतिक्रकषायास््येन शमयन्ति। रसदोषसब्नि- 
पातेतु ये रसा यर्टाष; समानगुणाः समानगुणसूयिष्ठा 
बा ते तानभि षईयन्ति। विदारोतयुणाखु विपरोतगुण- 
भूरिष्ठा वा शमयन्त्यभ्यस्यमानाः इत्येष व्यवस्था उेतोः 
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पटत्मुपदिश्यते रसानां परस्यरेणासं्ष्टानां त्रित्वक्ष 
दोषागाम्‌ । संसगविकत्पवस्तारो हां षासपरि सख्य या 
भवन्ति बिकल्पभेदापरि संख्ये यत्वात्‌ । तत्र खलु अनेक्रसेषु 
ट्रव्येष्वनेकदोषावमकेप च विकारेषु रसदीोषप्रभावमेकेक- 
तेनाभि समोच्य ततो द्र्यविकारप्रभाव तत्त्व व्यत्रस्येत्‌ । 
नत्वेवं खलु सवत्र। न हि विशतिविषमसमवेतानां 
नानात्मक्ानां परस्परेण चोपहतानामन्धेच्च विकत्पनेविक- 
स्ितान।मअयवप्रभावानुमानेन समुदाय प्रभावतत्वमध्य- 
वसातु क्यम्‌ । तथायुक्ते हि समुदाये समदाय प्रभावः 
तन्रमेबोपलभ्य ततो रसद्रव्यविक्ारप्रभावतत्व व्यवस्येत्‌ । 
तप्माद्रठप्रभावतय द्रत्यप्रभावत्च दोषप्रभावतथ विकार- 
प्रभावतद्च तत्तमुपदेचयामः। तत्रेष रसट्र्व्यदोषविकार- 
प्रभाव उपदिष्टो भवति ट्रञ्यप्रभाव पुनरुपरेच्यामः । तेल- 
सपिमंधूनि वातपित्तञ्चे अप्रथमनानि द्रव्याणि भवन्ति । 
तत्र तेल स्र होष्णय गोरवोपपच्रत्वाहात' जयति सतत- 
मभ्यस्यमानम्‌ । वातो दि रोचय ग्ेत्यलाघदोपपन्नो 
विरुहगुणी भवति । विरुइगुणसन्निपाते हि भूयसाल्पमः 
बचोयते । | 

तस्मात तेल' वात' जयति सततमभ्यस्यमानम्‌ । 

सपिः खल्वे वमेव पित्त जयति । माधुर्यात्‌ शैत्यात 
मम्दत्वाच पित्त द्यमधुरमुष्ण तोच्यम्‌। मधुच अ झाणा' 
जयति।  रोच्झप्रात्‌ तच्णप्रात कषायत्वाच। श्ेझाडि 
खिग्धो मन्दो मधु रच । यचान्यदपि किञ्चित्‌द्रव्यभेवं वात पिच्त- 
कफम्यो गुणतोविपरोतम्‌ । तचे तान्‌ जयत्यभपस्वमानम । 


२५६ चरकसंच्िताधां 


अध खलु त्रीणि द्रव्याणि नाभुग्रपयुच्ज्ोता धिकमन्ये भयो द्वव्य- 
भग्रः। तदाथा पिप्पलो चारं खवणमिति। पिष्पद्यो डि कटु 
काः सद्योमधुरबिपाका गुव्वगो नात्यथम्‌। स्निग्धोष्णाः प्रक्के- 
{दन्यो भेषजाभिमताश्च। ताः सद्यः शएभाशभकारिण्यो भव- 
न्यापातभद्राः प्रयोगसमसाड्गुस्याहोषसचञ्चयानुवन्धाः सतत- 
सुपयुज्यंमाना चि गुरुप्रक्लेद्त्वात्‌ झप्माणमुत क्लययन्ति । 
भ्रोष्णयात्‌ पित्तम्‌ । न च वातप्रशमनायोपकल्पन्त । अन्य 
स्र डोष्णभावात्‌ । योगवाहिन्यसु खलु भवन्ति। तस्मात्‌ 
पिप्पलोर्नात्थुपयुष्त्ञोत। चारः पुनरौष्णपतेच्णप्रलाघवो प- 
पत्र: क्ष दयत्यादौ पश्चात्‌ विश्रोधघयंति स पचनद्हनः 
भेदनाथमुपयुष्धत । सरोऽतिप्रयुज्यमानः केशाचिहदय- 
पुस्‍्वोपघातकर: सम्पद्यते। ये हो न ग्रमनगरनिगमजन- 
पदाः सतत मुपयुच्छते। ते$प्यान्यप्रषार्यखाशित्य पा- 
लित्य भाजा शृदयोपकत्ति नश्च भवन्ति। तद्यथा। प्रा" 
ज्याशोनाथ तस्मात्‌ चार नात्यपयुव्जोत । लवणं पुन- 
रौशाययतेच्यरोपपत्रमनतिगुय । थ्नतिस्रिग्धमुपक्के दि विस्त्रं - 
सनसमधमव्रट्रव्यरुचिकरम्‌ आपातभद्रम । प्रयोगधम- 
पाद्मुस्यादोषसचयानुवखम्‌। तट्रोचनपाचनोपक्केदनविख - 
सनाधमुपयुन्यतै । तदत्यथंमुपयुज्यम,नं शरेधिल्यदोवल्याभि- 
नित त्तिकरं शरोरस्य भवति | ये हो तत्‌ ग्रामनगरनिगम- 
जनपदाः सततमुपयुच्चते। ते भूयिष्ठ ग्लास्रवः थलः 
मांसशोणिताः। श्रपरिक्क शसहाथ । तद्यथा वाहौकसौ 
राष्टिकसेन्थवसोवोरका: । ते हि पयसापि सदा लवगा- 
मश्नन्ति। येष्पोह भूमेरत्यूषरा देगास्तेष्वोषधिवोरुद्दनस्पति- 
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वानस्पत्या न जायन्त । अ्रश्पतेजसो वा भवन्ति | व्तवणी- 
पहतल्वात्‌। तस्माइवणं नात्युपयुष्त्रोत। ये अतिलवगा- 
साक्प्रास्तेषामपि खालित्यन्द्रियलुप्पालित्यानि वलयदा- 
काले भवन्ति । तस्मात्तषषां तत्‌ सात्मप्रतः क्रसेशापगमन 
अेयः। सावामपि हि क्रमेणोपनिवत्त गमानमदोषमल्प- 
दोष वा भवति | सात्मः नाम तत्‌ । यटाक्प्रनुप्रपग्रेते । 
सात्मयाथा द्यप्याघ: । तन्त्रि व्ध प्रवरा वरमध्यविभाग न 
सप्रविधन्तु रसेकेकत्वेन सवरसोपयोगाच। तत्र सवरस' 
प्रवरमवरमेकरसम्‌। मध्यन्तु प्रवरावरमध्यस्थम्‌ । तत्रा- 
वरमध्याम्थां सात्मयाभ्यां कमेण प्रवरमुपपाद्येत्‌ सात्माम्‌ । 
सवरममपि च सात्मामपपद्ध सर्व्वाण्याहारविविविशेषा- 
यतनान्धभि समोत्रयाह्षितमेवानुरुध्यते। तत खर्व 
मान्यष्टावाहारविधि विशेषा यतनानि भवन्ति। तदाथा 
प्रकतिकरयासंयोगराशि देगकालोपयोगसंस्थो पयोक्कष्टेमानि 
भवन्ति। तत्र प्रकृतिरुच्यते खभावो यः। स पुनराहारो- 
षघद्रव्याणां खाभाविको रुर्वादिगुणयोग्यः । तदाथा माष- 
सुद्रयोः सकरंगायोश करणं पुनःस्वाभाविकानां ट्रब्याणा- 
सभि संस्कार: | संस्कारो हि गुणाधानमुच्चते। ते गुणाश्च 
सोयास्नि सत्निकषशोच मन्यनदेशकालवासभवनादिभिः 
कालप्रकष भाजनादिभिदाधोयन्त । संयोगसु दयोबेळछूनां 
वा ट्रव्याणां संहती भावः सविशेषमारभते यत्रेकशो 
ट्रव्याणि ्रारभन्ते यथा मधु सपिषोः मधुमत्य पयसाञ्च 
संयोगः। राशिस सवंग्रहपरिग्रहो। मात्राइमावाफल- 
विनिंद्मयाथः प्रकतः । तत्र सवस्याहारस्य प्रमाणग्रष णः 
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मेकपिण्ड न रूवग्रहः। परिग्रहश पुनः प्रमाण ग्रहणसेके- 
कशेनाहारट्रव्याणां सवस्य हि ग्रष्ठः सवग्रहः सवंतथ ग्रह: 
परिग्रह उच्यते । देशः पुनः स्थानं द्रव्याणासुत्पत्ति प्रचारो 
देशसाम्यश्चाचष्टे । कालो हि नित्यगद्यावस्थिकश्च। तत्रा- 
वस्थिको विकारमपेष्यते। नित्यगखु ऋतु साव्मापेक्ष; । 
उपयो गसंस्थातूपयीगनियमः स जोणलचणापेक्ः। उपयो- 
का पुनः यः. तमाहारसुपयुक्त । यदा यकत्तमोकसात्मयः 
मित्यष्टावाहारबिधिविशेषायतनानि भवन्ति। एषां विशे- 
वाः शुभाशभफलप्रदाः परस्परोपकारका भवन्ति । तान्‌ 
बुभुत्सेत बुद्धा च हितेपसुरेव स्याच्च मोहात्‌ प्रमादाद्दा 
प्रियमहितसुखो दक मुपसेव्यमाइारलातमन्यहा तत्रेदमा- 
हारविधिविधानमरोगाणामपि चातुराणां केषाञ्चित्काले 
प्रक्त्येव दिततम भुष्त्ञानानां भवति । उष्ण खिग्ध माता- 
वञ्जोण रोया मिरुइम्‌ । इष्टे देशे। इष्ट सर्वोपकरणां 
माति हुत' नाति विलम्बितं भ्रजल्प सहसंस्तन्मना भष्ज्ञीत 
आत्मानमभि समोच्य सम्यक्‌ | तस्य षाङ्गण्यमुपद्च्यामः । 
उष्शमश्गौयादुष्ण हिं भुज्यमानं स्वदते भृक्तश्चाग्निमुदी- 
सुदोरयति। चिप्रश्च जरां गच्छति वातश्चानुलोमयति 
स्ञे्ाणश्च परिशोषयति तस्मादुष्णमश्रोयात्‌ ख्रिग्धमश्रो- 
यात्‌ । ख्रिख' हि भुग्यमाम खदते । भक्तसुदोय्यमन्निमुदो- 
रयति चिप्र जरा गच्छति वातमनुलोमयति इृढीकरोति 
शरोरोपचयं वलाभि वदिश्योपजनयति। वणप्रसाद्मपि 
चाभिनिवत्त यतिः तसात्‌ । ख्िंबमश्रोयात्‌ । मात्रावर- 
श्रोयात्‌। मातावदि भक्त ,वातपित्तकफान प्रपीड़यदायु- 
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रैव विवहैयति केवलम्‌ । सुखं गुदमनुपय्य ति न चोला णसु- 
पदन्ति। अव्यधक्ष परिणाकमेति। तस्मात्‌ मात्रावरओयात्‌ । 
जोर्णऽश्रोयाव्‌ । अजोणं हि भृञ्जानः। पूवस्याह्वारस्य रभ- 
सपरिगतम तरेणाहाररसेनोपरूजन्‌ सर्वान्‌ दोषान्‌ प्रको- 
पयति । आशुजोणे भुवज्ञानस्य खस्थानस्थप दो षेष्वम्मो चो दोणं 
जातायाञ्च वृभुक्षायां विद्ठतेषु च स्रोतसां मुखेपु चोहारे 
विशद द्ये विशुद्धे वातानुलोस्ये विरृष्टपु च वातमृत्रपु- 
रोषवेगेषु जोणेःभ्यवद्दतम [हारजातं सर्वशरोरधातून्‌ प्रदू- 
षयढायुरेवानिवदैयति केवलम्‌ । तस्माव्जोणंऽश्रोयात्‌ । वी- 
व्याविरुहम ग्रो याव । अविरुद्दवोय्यमश्रन हि न विरुदवी्धा- 
इारजेवि कारेरव म्‌ पस त्यत । तस्माष्ोस्थाविसहमञ्जोयात्‌ । 
इष्ट देयेशश्रोयात। इरे हि देये भुव्ञानो नानिष्देथजे- 
मंनोविघातकरभारवेमनोविघातं प्राप्नोति । तथेष्ट: सर्व- 
पकरणेस्तस्मादिष्ट देथे तथेष्टसर्वापकरणश्याश्गीयाव्‌। ना- 
तिठ्ठुतमश्रीयात्‌ । भ्रविद्रुत॑ हि भुष्न्नानस्य तत्‌ स्र इनमवस- 
दमं भोजनस्या प्रतिष्ठानं भोज्यदोषस्ाड्गुण्योपलशन्धिश्च न 
नियता । तस्मात्रातिट्र तमश्रीयात्‌ । नातिविलस्बितमश्चो- 
यात्‌। अतिविलम्बितं हि भुष्त्रानो न ढसिमधिगच्छति | 
वहुभु क्ता शोतोभवःतत चादारजात विषमपाकञ्च भवति। 
तस्रान्रातिविलम्बितमश्रौयात्‌। अजलपत्नहसन्‌ तन्मना भ- 
व्हौत । जलपतो इसतोऽन्यमनसो वाभृ स्न्ञानस्य तएव हि 
दोषा भवन्ति. यएवातिद्र तमश्चत; । तस्मादजल्पत्न हसं 
स्तन्मना भुष्लीत । अआक्ानमभिसमोच भुक्तौत सम्यक्‌ | 
इदं ममोपशेते इदं नोपशते। इति। विदितं इप्रखामन 
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आव्मसाव्मय भवति। तस्मादाव्माममानमभिसमोच्य भुच्नोत 


सम्यगिति | रसान्‌ दरज्याण् दोषांय विकारांथ प्रभावतः | 
तत्र जनाको । वेद्यो देगकालो च शरोरच्च मनोभिषक्‌ । 
विमानार्था रसद्रव्यदोषरोगा: प्रभावतः ॥ , 
द्रव्याणि नातिसेव्यानि त्रिविध सात्मपमेव च । 


आचदारायतनान्यष्टो भोज्यपाडगुण्यमेव च ॥ 

विमाने रससंख्याते सवमेतत्‌ प्रकाग्रितमिति । 
अग्निविशकते तन्मे चरकप्रतिसस्कृते । 

विमानस्याने रसविमान नाम प्रथमोऽध्यायः । 


दितीयोऽध्यायः। 
अथ त्रिविधङ्गुचीयं विमान व्याल्यास्यामः । 


इति हष्माह भगवानात्रेयः | त्रिविचं कुचो स्वापये- 
दतकायांयमाहारस्याष्ठारमुपयुञ्ञानः। तद्यर्थे्षमवका- 
यां सूत्तींनामाहारविकाराणामेक द्रवागामेकं पुनर्वात- 
पित्तञ्च अणामेतावतों छयाइारमात्रामपदुष्त्रानो नामात्रा- 
हारजं किच्िदशुभं प्राप्रोति न च केवल मात्रावलादेवा- 
दारस्य छत्स्रमाहारफलसोछवमवाम्‌, शक्य प्रज्ञत्यादोना- 
सष्टानासाहारविधिविशेषायतनानां विभक्रफलत्वात्‌। तत्र 
तावदाषारराशिमधिकत्य मात्रामाताफलविनिश्वयाथ! 
प्रकतः। एतावानेव ाष्वारराशि विधिविकलपो यावत्‌ मा- 
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श्रावस्वसमाचावतन्च । तत्र मावावत्व पूवमप दिष्ट' कुच्य श 
विभागेन । तइ,योविम्तरै णानुव्या ख्यास्याम: । तद्यथा कुवे 
रप्रपोड़नमाहारेण द्रट्यस्यानबरोधः । पाश योरविपाट- 
नमनति गौरवमट्रस्य प्रौगननिल्द्रियाणां क्षुतृपिपासो- 
परम:स्थानासनगय़नगमनोच्छसदुच्छास 'झास्यसं कयासु च 
सुखानुद्वत्ति: सार प्रातथ सुखेन परिणमनं वलवर्णोपच य- 
करत्वच्चेति मात्रावतो लत्रणमाइहारस्य भवति! अमात्रा- 
वत्त्वं पुनदि वित्रमाचचप्रते। होनमधिकञ्च तत्र होनमात्र- 
माहाररागिं बलवर्णोपचयज्षवक्ररमढप्तिकरमुदावत्त कर- 
महष्यमनायुष्य मनो जस्य मनोबडोट्ट्रियोपघातकर सार- 
विधमनमलक्मावहमशोतेद वातविकाराणामायतनमाच- 
चते। अतिमात्र पुन: सवंदोषप्रकोपनमिर्च्छात्त सव 
कुगला; । यो हि मुत्तीनामाद्वारविकाराणां सोहित्यं 
गत्वा पञ्चाट्रवेस्त, सिमापद्यते | भूयस्तस्यामाशयगता वात- 
पित्तञ्च सणोऽभ्यवक्षारेगातिमातेणाति प्रपोद्यमानाः सव 
युगपत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते । ते प्रकुपिताम्तमेवााररायिः 
मपरिषातमाविश्य कुच्य कदेश मर्दा खिता बिष्टम्भयन्तः सहसा 
वाप्य त्तराधराभ्यां मार्गोभ्यां प्रच्यावयन्तः एथक्‌ एथग्‌ 
विकारानभितिवतयन्ति श्रतिभोक्क: । तत्र वातः । शूक्षा- 
माहाद्रमर्द मुखयोपमूच्छा स्त्रमागि वेषस्य सिरा सद्धो- 
चनस्तम्भनानि करोति । पित्त पुनः ज्वरमतोसारमन्तर्दा हं 
ढणामदश््रमप्रलपनानि। झपा तु छदिरोचकाविपाक- 
शोतञ्चरालस्य गात्रगीरवाभिनिक्ठ त्तिकरः सम्पद्यते। न 
तु खलु केवलमतिमातमेत्राहाररायि माम प्रदोषकर- 
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मिर्च्छान्त । अपि तु खलु गुरू रूचगोतशुष्कदिष्टविटम्भि 
विद्ाह्य शुचि विरुद्ातामकाले अ्रन्रपानानामुपसंवनम्‌ । 
कामक्रोधलोभमो हेष्या छोगोकमनोइ गभयोपतप्ते न मनमा 
वा यदव्रपानसुपयुज्यते | तट्प्याम मेव प्रदूधयति । 
भवतिचात्र | मात्रयाप्यभ्यवद्दत पष्य चात्र न जोति । 
चिन्ताथोकभयक्रोध दुःखशय्या प्रजागरः ॥ 
त दिविधमाम प्रदोषमाचचते भिषजः: । 

गिसूचिकामलसच | तव विसूचिकामूइच्चाधव प्रह- 
नामद्ोषां यधोक्करुर्पा विद्यात्‌ 1 अलपकसुपदेत्मामः । 
दुव्ब नस्यालपाग्न वंह अणो वातमूत्र पुरोषवेगविधारिणः 
स्थिरगुरुवह्रूच् शोतशुष्का्रसेविनस्तदत्र पानमनिल 
प्रपोडितम्‌ अअणाच विवदमागमतिमाव प्रलोनमल- 
सत्वा्र वच्िमुखो भवति। ततत्कञ्चतोसार वर्जान्याम 
प्रदोषलिङ्घान्यभिदश्ेययति अतमाल्लाण। ग्रतिमाव 
प्रदुष्टाय दोषाः प्रदृटामवडमागा स्तिथम्गच्छन्तः करा- 
चित्‌ केवलमेवास्य शरोर ट्ग्डवत्‌ स्तम्भयत्ति ततम्त- 
मलसकमसाध्य ब्रुवते। विरुदाध्यगना जोर्णाशनशोलिन! 
पुनरेव दोषमाम विषमित्यादचते भिषजोविषसदृय लि. 
छत्वात्‌। तत्‌ परममाध्यमाणकारित्वात्‌ विरुडोपक्रमत्वा- 
च्चति। तत्र साध्यमाम' प्रदृष्टमलसोभृुत सुल खयेत्‌ । 
पाययित्वा सलवगामु'णञ्च वारि । ततः खेट्नवत्ति प्रणिधा- 
नाभ्यासुपाचरेदुपवासयेचे नम । विसूचिकायान्तु लङ्क 
नमेवाग्र विरिक्तवञ्चामुपूर्व्वो । आमप्रदोषेषु त्वत्रकाले 
जोर्णाहार पुनर्दोषावलिप्तमागय स्तिमितगुरुकोष्ठमन- 
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श्राभिलाषिणमभिसमो क्त पाययैद्दी षग्रेषपाचनाथमौषधम- 
रिनि सन चगाथेञ्च नत्व जौर्णायनम्‌। आमप्रदोषदुष्ध - 
स्तो हम ग्नियु गपद्दोष मोषधमाहार जातदा शक्तः पक्त म । 
अपचास प्रढोषाहारौषधिबिस्रमो ति वलत्वाटुपरत- 
कायाग्नि सइसवातुरमवलमभिपातयेत्‌। श्रामप्रटो- 
षजामां पुनविकाराणामपतर्पगनेवोपरमो भवति। सति 
त्वनुवन्धे कता पतपणानां व्याधीनां निग्रहे निमित्तविपरो- 
तमपास्योषधमातडः विपरीतमेवावचार्‍रयेत्‌। राथास्व 
सव्व विकाराणामपि च निग्रडे हेत व्याधिविपरोतमोष- 
घमिच्छन्ति कुशलाः। तदथकारिवा विमृत्ताम प्रदोषस्य 
पुनः परिपक्कदोषस्य दीप्र चाग्नी अभ्यद्वःखापनानुवासन 
विधिवव सत्र पानञ्च युत्तप्रा प्रयोजप्रम्‌ । प्रसमोक्षतरदोष- 
भेषजदेश कालवलशरोराहार साम्मेयसत्वप्रङतिवयसाम- 
वस्थान्तराणि विकारांध सम्यगिति ॥ 
भवतिचात्र। अग्रत खादितं पौत' लोठच्च क्ष विपच्यते । 
एतत्त्वां धोर ! एच्छामस्तत्र आचच्य बुद्दिमान्‌ ॥ 
इत्यग्निवेय प्रमुखः शिष्य: पृष्ट: पुनरव्यं सुः । 
शआ्राचचने ततस्त भ्यो यत्राहारो विपच्यते ॥ 
नाभिस्तनान्तर जन्तोरामाशय इति स्मृतः । 
अशित खादित' पौत' लौढचास विपच्यते ॥ 
आमाग्रयगतः पाकमाहारः प्राप्य केवलम्‌ | 
पक्क: सव्वोगय' पश्चाद्‌ धमनोभिःप्रपष्यते ॥ 
तस्य मात्रावतो लिङ्ग फलचझोता यथायधम्‌ । 
अमातरस्य तथा लिङ्ग फचञ्चोत्ता विभागशः | 
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श्राहारविध्यायतनानि चाष्टो समप्रक परोचयाक्हित पिर या 

अन्यक्च यः कबि द्हास्तिमार्गादितोपयोगेषु भजेततच ॥ 
इति श्रम्निते ्क्कते तन्त्रे चरक प्रति संस्कृते । 

{वमानस्थाने विविध कुचीयं विमानं नाम दितोयोऽध्यायः त्‌॥ 


टतीोऽध्यायः । 


अथातो जनपदोइसनीयं विमानं व्याख्यास्याम: । 
दूति स्माह भगवानात्रेयः | 


जनपद्मण्डले पद्चालचत दइिजातिवराधुअषिते का- 
म्पि ्यराज न्यां भगवान्‌ पुनब्ब सु रात्रेयोऽन्ते वाभिगणाः 
परिठतः। पद्चिमे घम्भरमासे गङ्गातीरे वनवचारमनुविच- 
रन्‌ थि्यर्माम्नवेथमब्रवोत्‌ । दृश्यन्ते हि खलु सोमय! न- 
शत्र ग्रह चन्द्रसूध्यानिलानलानां द्यां च प्रकतिभुता 
ऋतुविकारिकाभावा अचिरादितो भूरपि च न यथा वट्र- 
सवोय्थविपाक प्रभावमोषधोनां प्रतिविषास्यति। तद्दियो- 
गाञ्चातङ्क प्रायता नियता तस्मात्‌ प्राक्‌ रद्द सात्‌ प्राक्‌ 
च भुमेव्विरसोभावा दुइर सोमसय भैवजप्रानि । यावन्नो- 
पहतरसबीय्यविपाक प्रभावानि। वय चेधां रसवोय्य- 
विपाक प्रभाबामुपयोचयामहे । ये चास्माननुकाङ्कन्ति । 
यांय वयमनुकाङ्कामो न छि समागुडतेपु भेषजेपपु समः- 
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शुडृतेषु सम्यग्विह्ितेषु समग्रक्‌ विचारचारितेषु जनपदो दृं- 
सकराणां विकारायां किच्चिव्‌ प्रतीकार गोरव' भवति। 
एवं वाद्निं भगवन्तमात्र यमग्निवेश उवाच । उद्द॒तानि खलु 
भगवन्‌ ! भेषजयानि सम्यगुविचितानि च समक्‌ विचारि- 
तानि | अपि तु खलु जनपदोध्व॑स न मेकेन व्याधिना युग" 
पदसमानप्रछत्याहार देइवलसाकप्र सक्ववयसां मनुष्यार्णा 
कच्माइवतोति | तमुवाच भगवानात्रे यः। एवमसामान्याना- 
भेभिरप्यग्निवेश् ! प्रक्कत्याद्भिर्भावैममुष्याणां येऽन्येभावाः 
सामान्यास्तदगुण्यात्‌ समानकालाः समानलिङ्गाच व्याधयोऽ- 
भिनिवत्त माना जनपदमुद्ध्व'सयन्ति। ते तु खस्विमै- 
भावाः सामान्या जनपदेषु भवन्ति । तद्यथा । वायुरुदक' 
देश: काल इति । तत्र वातमेव विधमनारोस्यकर' वि- 
द्यात्‌। तद्यथा । ऋतु विषममतिस्तिमितमतिचलमति 
परुषमति शोतमत्य्‌ ष्णमतिरूच्ममत्यभिष्यन्दिनमति भेरवा- 
रावमति प्रतिद्दत परस्परगतिमतिकुण्डलिनमसाक्मपरगन्ध- 
याष्यसिकतापांशुधूमोपहतमिति। उद्कन्तु खलु अत्यथ- 
विजक्ृतगन्धवगारसस्पर्शवत क्लेदवडलमपक्रान्स जलचरविद- 
कृमुपचोण जलाशयमप्रोतिकरमपगत गुण' विद्यात्‌। देश 
पुन; प्रकतिविक्तिवणशगन्धरसस्मर्ण क्ल दवइलमुपसष्ट' स- 
रोरूपव्यालमसक गलभम चिकासुषको लू कश्म था निकश कुनि 
जम्ब काद्िभिस्तुणोखूपोपवनवन्त' प्रतानादिबइलमपूर्व्यंव- 
दवपतित शष्कमष्टशस्य धृस्त्रपवन' प्रष्यातषतत्रिगणमुत्‌- 
क्रष्श्वगणमुद्‌ स्त्रान्तव्याथत विविधर॒गपचिस घमुत्‌ स्ट 


अ. । २२ 


२६६. चरकसंहितायां 


नष्टधग्भसत्य लव्जाचारगुण जनपद' शश्॒तत्तुभितोदोण- 
सलिलाशय . प्रततोल्कापातनिर्घात भुमिकम्पं अतिभया- 
रावरूप' रूचतास्त्रारणसिताभ्त्रजालसंहताक चन्द्रता रकम- 
भोक्ष्य सम्भमोहद गमिव सत्रासरुदितभिव सतमस्कमिव 
गुह्ाकाचरितमिवाक्रन्द्तशव्दबषलष्याह्ित विद्याव्‌। का- 
सन्तु खल्‌ यथत्तु लिङ्घळादिपरोतलिङ्गमति लिङ्गः होनलि- 
द्व्चाहित व्यवस्येत । इमानेव युक्तांश्चतुरो भावान्‌ जन- 
पंदोदृध्वसकरान्‌ वदन्ति कुशला! अतोऽन्यथा भृतांम्तु 
हितानाचच्तते । विगुणेष्वपि तु खल जनपदोद्ध्व सनकरेषु 
भावेषु भेषजेनोपपादामानानां सभय भवति रोगेभ्य इति । 
भवतिवात्र | वंगुण्यसुपपचानां देशकःलानिलाम्मसाम्‌ । 

गरोयस्व विगेषेण हेतुमत्‌ स'प्रवच्यते ॥ 

बातात्‌ जल जलात्‌ देश दॅगात्काल स्वमावतः | 

तिद्यादपरिहा्थत्वाद्नरोयस्तरमर्धतित्‌ ॥ 

वायादिषु यथोक्ठानां दोषागान्तु विशेषवित्‌ । 

प्रतिकारस्य सौकाय्य विद्यालाघवलक्ञणाम्‌ ॥ | 

चतुष्व पितु दुष्षु कालात्तेषु यदा नरः । 

*ष्जेनोपपाद्यन्त न भवन्त्यातुरास्तद्‌ा ॥ 

येषां न सत्युसामान्ध सामान्य न च करब्मणाम | 

कम्ेपञ्चविध' तेषां भेषज पर मुच्यते ॥ 

रसायनानां विविवच्योपयोग; प्रश स्यते । 

ग्रस्त टेइहत्तिष भेषजे: पूव मुद ते: ॥ 

सत्य सुते दया दान' बलयो देवताच नम्‌। 

सद, तत्यानुहत्तिय प्रगमोगुप्तिराक्नः ॥ 
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हित जनपदानाच्य गिवानामपसेवनम । 

सेवन' बह्मचय्यस्य तथेव ब्रद्मचारिगाम्‌ ॥ 

सडऱ्था भन्ध् गाम्ता णां मष्टर्षोगां जितात्मनाम्‌ । 

धार्मिक मात्त्िक नित्य सहाग्या वहमम्मतेः | 

दूत्य तत भेषज पोक्तपायुषः परिपालनम्‌ | 

येषामनियतो सत्यस्तन्मिन्‌ काले सुदारुणे ॥ 

इति खत्वा जनपरोध्व मने कारणान्याव यस्य भगवतः 

पुनरपि भगवन्तमाते यमन्निविश उवाच | अध खल्‌ भगवन्‌ | 
कुतो सूलमेषां वायादोनां वेंगुण्यमुत्पद्यते। येनोपपन्ना 
जञनपद्मद्ध्व यन्तोति। तमुवाच भगवानाचेयः। सर्वषा- 
मग्निवेथ ! वाय़ादौनां यदद गुण्यमुतपद्यते तस्य भूलमधमः 
तन्‌ मूलञ्चासतकम पूवञ्जतम । तयोयोनिः प्रज्ञापराध एव | 
तदाथा | यदा देयनगरनिगमजनपद्प्रधाना घममुतक्कम्या- 
धमण प्रजां वत्तयन्ति। तदाशरितोपा्रिताः पौरजनपदा- 
व्यवहारोपजोविनश्व तमधममभिवददेयन्ति ततः सोऽधमः 
प्रसभं धममन्तर्धत्त । ततस्त ऽन्तह्वितधर्माणो देवताभि- 
रपित्यज्यन्ते । तेषां तथान्तहितधर्माणामधमप्रधानानाम- 
पक्रान्तदेवतानासयतवो व्यापद्यन्ते । तेनापो यथाकालं देवो 
वषति न वा वर्ष ति विज्षत वा वषति। वाता न सम्य- 
गभिवान्ति चितिर्व्यापद्यते सलिलान्धुपणषप्रन्ति । ओषधय: 
स्वभाव परिहायापदान्त विछतिम्‌ । तत सट्ध्यंसन्त 
जनपदाः | स्पर्शाभ्यवहाय्यदोषात्‌ । तथा शक्षप्रभवस्याप्य- 
घम एव हेतुभरति। ते$तिप्रहदलोभरोषमाना दुवलानव- 
मत्य आमखजनपरोपघाताय शस्त्रेण परसरमभिक्रामन्ति । 


२६८ चरवासदितायां। 


परान्‌ वाभिक्रामन्ति। परेवाभिक्राम्यन्ते रचोगणादिभिः 
बी विविपैभू त सक स्तमधम मन्धद्ाप्यप चारान्तरमुपलभ्या भि- 
हन्यन्ते । तथामिशापस्याप्यधम एव हेतुभवति। ते लुप्त- 
धर्माणो धर्मादपेता गशुरुवद्दसिद्षि पूल्यानवमत्याहिता- 
न्याचरन्ति। ततस्ताः प्रजा गुर्वादिभिरभिशप्ता भस्मर- 
शासुपयार्ति। प्रागेवानेक पुरुष कुलविनाशाय। नियत 
प्रत्ययोपलम्भाब्रियताच परै । अनियत प्रत्ययोपलम्भाद्‌नि- 
यताश्चापरे | प्रागपि चाधर्प्ादृते नाशुभोत्पत्तिरन्यताऽभ्नृत्‌ । 
आदिकाले इप्रटिति सुतसमौजसो “ति विमल विपुलप्रभा- 
वाः प्रत्यतदेवडवषिधकयन्विधिविधानाः शेलेन्द्रसारसंहः 
तस्थिर शरोराः प्रसववणस्ट्रियाः पवनसमवल जव पराक्र- 
माधारुफिचो$भिरुप प्रमाणाछति प्रसादोपचयवन्त: सत्या- 
जेवाळृशंस्य दानरमनियमतप उपवास ब्रह्मचर्थव्रतपरा- 
व्यपगतभयरागद्द षमोद्दलोभक्रोधयशोकमान रोगनिट्रात- 
न्वाश्रमक्वमालस्थ परियद्दाख पुरुषा वभुव्रमितायूष- 
स्तषासुदार सत्वगुणकस्येणामचिन्तत्वात्‌ रसवोव्यवि- 
पाक प्रभावगुण समुदितानि प्रादुवभुवः शस्यानि सव- 
गुणसम॒दितत्वात्‌ पृथिव्यादीनां छतयुगस्यादो । स्वश्यति- 
त कतयुगे केषाचिर॒त्यादानात्‌ साम्पन्नचिकानां शरोरगौरव 
मासोत्‌। सत्वानां गौरवाव त्रमः चमादालस्य मालस्यात्‌ 
सञ्चयः स्यात्‌ परिग्रहः परिग्रहाज्ञोभः प्रादुभू त: । ततः 
छत युगे गते। ते तायां लोभादभिद्रोहः । अभिद्रोहाद' 
टृतबचनमनृत वचनात्‌  कामक्रोधमानद षपारुष्याभिघात 
भयतापशोक चित्तोद गादयः प्रहत्ता:। ततखेतायां धत्म- 
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पादोऽन्तर्घानमगमत्‌। सस्यान्तर्बानात्‌ प॒थिञ्यादोनां गुण 
पाद्‌ प्रणाशोऽभूत्‌। तव्‌ प्रणागकतख शस्यानां सत्र चवे- 
मख रसवोय्य विपाक प्रभावगुण पादस्म्रथः। ततस्तानि 
प्रजा शरोराणि होन शुणपादेहीयमान गुणेशाहार वि- 
इारेयथापूवमुपष्टभ्यमानानि अग्निमारुत परोतानि प्राग्‌ 
व्याधिमिज्वराद्भिराक्रान्तान्यतः प्राणनो हासमवापुरा- 
युषः क्रम इति। 
भवतिचात्र। युगे युरी धम्प्रपाद्‌ः क्रमेण्पानेन कोयते । 

गुण पादश भूतानामेव लोक; प्रलोयते ॥ 

सम्बत्‌ सरशते पूणं याति सम्वत्सरः चयम्‌ । 

देहिनामायुषः काले यत यन्मान मिष्यते ॥ 

हूति विकारायां प्रागुत्पत्ति हेतुरुक्तोभवत्येवंवाद्िन 

भगवन्त मात्रय उवाच | किन्र खल्‌ भगवन्‌ ! नियतकाल 
प्रमाणमायुः सवं न वेति भगवानुवाच। इष्ाग्निवेश ! 
भूतानामायुयुक्षिमपेच्षते । 

देवे परुषकारे च स्थित' हास्य वलावलम्‌ । 

देवमात्मऊत' विद्यात्‌ कम्म यत्‌पूवदेहिकम्‌ ॥ 

स्मृतः पुरुषकारस्तु क्रियते यद्‌ डापरम्‌ । 

वलावनलविशेषो$म्ति तयो रपि च कम्मेणो: ॥ 

दृष्ट दि विविध कं होन मध्यममुत्तमम्‌। 

तयोरुदारयोयु वि्दीघस्य ख सुखस्य च ॥ 

नियतस्यायुषा हेतु विपरीतस्य चेतरा । 

मध्यमा मध्यमस्थेटा कारण गुरु चापरम्‌ ॥ 

देव पुरुषकारेण ढुव्व लं झपइन्यते । 


१७० रकस झितायां । 


'देवेन चेतरत्‌ कम्मत्रिशिष्ट नोपइन्यते ॥ 

दृष्टा यदेवे मन्धन्त नियतं मानमाषुषः। 
कर्मं किस्चित्‌ क्कचित्‌ काले विपाके नियत महत्‌ ॥ 
किञ्चित्‌ न काल नियत' प्रत्यय: प्रतिबोध्यते इति । 
तस्माद्‌ भयदृटत्वादेकान्तग्रहणमसाधु। निद्शंनमपि 
धात्रोदाहरिस्यामः। यदि चि नियतकालप्रमागमायुः 
सख स्यादायुष्कामानां म मन्त्रोषत्रि मणिम हल वल्थुपष्ठार- 
होमनियमप्रायद्चित्तोपवासप्तस्ययन प्रणिपात गमनादाः 
क्रिया इष्यथ प्रयोज्य रन्‌ । नोह्वान्सचण्डचपलगोगजोद् 
श्वरतुरगमहिषाद्यः पवनादय दुष्टाः परिहारय्याःस्य : । 
न प्रपातगिरि विषमदुर्गाम्ब वेगाः | तथा न प्रमत्तोत्रत्तोदु- 
सान्त चख्ह स पलमोडलोमाङुलमतयो मारयो न प्रउद्धो$ 
स्निन च विविधविषाखाः सरोख्पोरगादयः। न साहसं 
न देशकालचर्या न नरेन्द्रप्रकोप इत्येवमादयो भावाना- 
भावकराः स्य रायुषः सवस्य नियतकालप्रमाणत्वात्‌ । न 
धानभ्यस्ताकालमरणभयनिवारकाणामकालमर णभयमाग- 
च्छत्‌ प्रानाम्‌) अ्यर्थाार्मकथाप्रयो गवद्दयः स्य॒म- 
र्षीणां रसायनाधिकारे। नापोन्द्रो नियतायुष' शत्‌, 
वखेणाभिइन्यात्‌। नाखिमावात्तं भेषजेबोपपाद्येतां नष यो 
यथेष्ट आयुस्तपसा प्राप्न युन च विदितवेदितव्या महषयः 
ससुरेयाः सम्यक्‌ पश्य युरुपदिशियुराचरेयुर्वा भ्रपि च सव- 
' शक्नुषामेतत्‌परं यदेन्द्र' चक्षुरिदं चाआक प्रत्यक्ष यथा 
पुरषसदस्राणामत्यायोत्यायाइवं कुवतां अकृवतां च तुल्या- 
बुट तथा जातमातायां भ्रप्रतिकाराचाविषप्राथिनां चाप्य- 
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तुच्यायुद्‌ नच तुत्यो योगचैम उद्पानघटकानां चिव” 
घटकानां चोव्योदताम्‌ । तस्मादितोपचारमूल जीवित 
अतो विपर्ययान्‌ सथ रपि च देगकालात्म गुण विपरोतानां 
कष्प्रणामाहारविक्ाराणाञ्च क्रियोपयोगः । सम्यक्‌ सर्वा ति- 
योगमन्धारणमसन्यारगाम्‌ रोर्णांनाञ्च गतिमतां साहसानों 
च वजनमारोग्यागुत्रतो उपलभामहे हेतुमपद्शिमः! 
सम्यक पश्यामघ त्यतः परमग्निवेय उवाच । 

एवं सति श्रनिवतकासप्रमाणायुत्ां भगवन्‌ ! कर्थं 
काल सृत्युरकालखव्य भवतोति। तमुराच भगनात्रेयः । 
थ, यतामग्निविग ! यथा यानसमायुक्तोऽचः प्रजात्यै वाचगुणे- 
रुपेतः सवगुणोपपत्रो वाह्मनानो यथाकालं स्वप्रमाणच- 
यादेवावंसानं गच्छेत तयायुः गरोरोपगत' प्रक्कत्या यथा- 
वदुपचय्यमाण खप्रमाण चयादे अवसान गच्छति । 
सञ्चत्यः काले यथा च स एवाचोऽतिभाराधिष्ठितत्वाः 
दिषमपथादपवा दत्त चक्र भड़ग दाह वाह कदो षाद नि मो चा- 
त्‌ पस्थमनादनुपाइगचान्तरा व्यमनमापद्यते । तथायुरपप्र- 
यथावलमारस्भाट्यधारन्य भय उड रपादिष माभ्यव ह र गा दविष- 
मयरोरन्यासादति मेथनादसत्‌ संश्रवादुदोणवेगविनि- 
ग्रहात्‌ । विधायवेगाविधारणाइ, तविषाग्न्युपतापादभिघा- 
तादाइारविवज नाचान्तरा व्यसनमापद्यते। स खझत्यर- 
काले। तथा ज्वरादरोनपप्रातक्वान्मिष्योपचरितानआल- 
खत्यून्‌ पश्याम इति। अधाग्निवेशः पप्रच्छ वित्र खल 
भगवन्‌ ! ज्वरितेभ्यः पानोयमण भूयिष्ठः प्रयच्छन्ति 
भिषजो न तथा शोतं भ्रस्ति च शोतसाध्यो धातुज्व रकर 
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इति। तमुवाच भगवानात यो च्चारितस्य काये समुयान 
देशकालोगनमभिसमोचय पानौयमष्ण प्रयच्छन्ति भिष- 
लः। ज्वरो द्यामाययसमुत्यः प्रायो भेषजानि चामाशयस- 
मुथानां विकाराणां पाचनवमनापतपेणानि समर्थानि भव- 
न्तिपचनाथञ्च पानीयमुष्णं तष्मादेतञ्चरितेभ्यः प्रयच्छन्ति 
भिषजो भूयिष्ठम्‌ । तब्देयषां पोत वातमनुलोमयति 
अग्निमद्यमुदोरयति। चित्रं जरां गच्छति झ्ेष्माणञ्च 
परिशोषयति खब्पमपि च पोतं ढष्णाप्रशमनायोपपद्यते 
सथा युक्लामपि चेतच्नात्यर्योत्‌ स्रपित्ते ज्वरे सदाहबत्रमप्र- 
लापाति सारे वा प्रदेयमष्णन चि दाइस्त्रमप्रलापातिसारा 
भूयो$भिवईन्त शोतेनो पश्यन्तो ति । 
भवति चात्र । थोतेनोष्णकतान्‌ रोगान्‌ शमयत्ति भिषग्बिद । 
ये तु शोतकता रोगास्तेषां चोषण भिषश्यितम्‌ ॥ 
एवमितरेषामपि व्याधोनां निद्ानविपरोतमोषध' । 
काय्य तथापतपंणनिमित्तानामपि व्याधीनां निदानविप- 
रोतमौषध' कायं तथापतपणनिमित्तानामपि व्याधीनां 
नान्तरेण पूरणमस्ति शान्तिम्तथा पूरणनिमित्तानां नान्तः 
रेणा पतपंगम्‌। अपतपंणमपि च विविध लङ्घनं लद्ुःन- 
पाचनं टोषावसेचनञ्चेति। तत्र लक्षनमलपदोषाणां लदुः- 
मेन दग्नि मारुत्या वातातपपरोतमिवाल्पमु द्‌ कमल्प दोषं 
प्रभोषमापद्यति। लखन पाचनाभ्यां मध्यवलः सू्थसत्ताप- 
मारुताभ्यां पांशभस्मावकिरणेरिव 'चानतिबह्हदकालम: 
घ्यातुरस्य नेवं विधस्य कुर्यात्‌ । अनपवाद्प्रतिकरस्याधन- 
ब्यापवारिकस्य वेद्यमानिनश्चण्डस्यासुयकस्य तोव्राधन्मरु चे- 
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रति चोषवलमांसशोणितस्य असाध्य रो गो पच्द तस्य ममूघु - 
लिङ्गान्वितस्य चेति। एव विध' झातुरं उपचरन्‌ भिषक्‌ 
पापोयसा अयशसा योगं गच्छतोति । 
तत्र ज्ञीकाः। अच्योदकट्रमो यस प्रवातः प्रचुरातपः । 
क्य: सजाइलो देयः खतपरोगतमोःपिच॥ 
प्रचरोढ्कष्चो यो निवातो दुलभातपः । 
अरूपो बहुदोषथ समः साधारणो मतः ॥ 
तदात्वे चानुबन्धे वा यस्य स्यादशभं फलम्‌ । 
क्म णस्तन्न कतव्यमेतद्बुहिमतां मतम्‌ ॥ 
पूवरूपाणि सामान्या हेतवः खखलचणाः | 
देयो दृष्य सस्य भेषज्यं हैतूनां मूलमेव च ॥ 
प्रास्विकारसमृत्पत्तिरायुषञ्च ज्ञयक्रमः । 
मरणां प्रति भूतानां कालाकालविनिद्वयः ॥ 
यथाचाकालमरणा यथायुत्ता्च भेषजम्‌ । 
सिदि यात्योषध येषां न कुर्यादोन हेतुना ॥ 
तद्ग्निवेशायातरे यो निखिलं सवमुह्तावान्‌ । 
देगो द्ध्व सनिमित्तोये विमाने मुनिसत्तमः ॥ 
इति जनपदोदृध्व सनोयं विम.न समाप्तम्‌ । 
चतुर्धाऽध्यायः । 
श्रथात स्तरिविधरोगविशेषविज्ञानोयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 
तिविधं खल॒ रोगविशेषज्ञान भवति। तद्यथा । 
उपदेशः प्रत्यचमनुमान्चेति। तत्रोपदेशोनाम आप्र 
वचनम्‌ । आप्ता ह्वितकस्मृतिविभाग विदो निष्पोत्य्‌ प- 
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तापदशिनः। तेषामेव' गुणयोगात्‌ यद्‌ वचन' तत्‌ 
प्रमाणम्‌ । भ्रप्रमाण' पुनम त्तोन्‌मत्तमृखवक्त दृष्टाहृष्टवचन- 
मिति। प्रत्यचन्तु खन्न तत्‌ । यत्‌ खयमिन्द्रियेमनसा- 
चोपलभ्यते। अनुमान खल्‌ तर्को युत्तापे्ः। त्रिविधेन 
खल्वनेन ्ानसमुद्येन पूवव परीचय रोग' सव्व - 
था सवमेतोत्तर काल मध्यवसानमरोष भवति । न हि 
ज्रानावयदेन कत्र क्षये ज्ञानसुपपदाते । तिविषे त्वस्मिन्‌ 
ज्ञान समुदाये पूव्व माप्रोपदेशो ज्ञानं ततः प्रत्यक्षमानुमाना- 
भ्यां परौक्षोपपद्यते । कि ह्ानुपरिट' पूव्व' ततः प्रत्यचा- 
नुमानाभ्यां परोक्षामाणी विद्यात्‌ । तस्स।त्‌ द्विविधा परोचा 
सानवतां प्रत्यचमनुमानञ्च | तस्मादितिधावा सहोपद्थेने- 
च्छन्ति वृदिमन्तः | रोगमेक कमेवं प्रकोपनमेवं योनिमेवमा- 
कान गेवमधिष्ठान मेव वेदनमेवं सस्थानमेवं शब्द स्थ रूपरस- 
गन्धमेव मुपद्रवभेव हब्िस्थानक्षय समन्वितमेव मुद कमेव- 
नामानमेव योग विद्याव्‌ । तस्मित्रिय प्रतोकार। प्रद्त्ति- 
रथवा निवत्तिरित्युपदेयो ज्ञायते प्रत्यक खलु रोगतत्वं 
वभुर समानः सव्ये रिन्द्रिय: सर्व्यानिन््रियार्थानातुरयरोर 
गतान्‌ परोक्षेतान्यत्र रस ज्ञानात्‌ । तद्यथा । अन्लकूजन 
सन्धिस्फोटनमङ्ग लोपव्व णाच्च खर विशेषांश ये चान्येऽपि 
केचिच्छरोरोपगताः शब्दा:स्व स्तान्‌ योत्रण परोक्षेत । 
वणेसंस्थानप्रमाणळाया शरौरप्रशतिविकारों चच्च बेषयिका- 
नि चान्यानि कानि च तानि चक्षषा परोक्षेत । रसन्तु ख- 
श्वा तुर शरौ रगत मिर्द्ियवेषयिकम प्यनु मानारेव गच्छेत । न- 
हास्य प्रत्यचेण ग्रहयमपपदाते | तस्मादातुर परिप्रश्ने नेवा: 
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तुर मुखरसं विद्यात्‌। यूकापसपणेन त्वस्य शरोरवैरस्य' 
मक्षिकोपसपणेन शरोरमाधुय्यम । लोहितपित्तसन्देहेतु 
जिंवारिलोहित' लोहितपित्त वेति। खकाकभचणात्‌ 
वारि लोहितमभचणाज्लोह्ितमिद्यनुमातव्यम्‌ । एवमन्या- 
नप्यातुर शरोरगतान्‌ रसाननुमिमीत । गर्न्धाख खलु सव- 
शरोरगतानातुरस्य प्र्तिवैकारिकान्‌ घ्राणेन परोक्षेत । 
स्तन पाणिना प्रक्षतिविक्षतियुक्षमिति प्रत्यक्षतोऽनुमानैक 
देयतथ परोक्षणमद्वाम्‌ । इमे तु खल्वन्येःप्येवमेव भूयो- 
ऽनुमान ज्या भवन्ति भावा । तद्यद्याः । श्रग्निः जरय- 
अत्ता वल व्यायामशत्ता्रा खोतादोन्‌ शब्दादियग्रद्णेन 
मनोऽर्थाव्यभिचारेया विज्ञाग' व्यवसायेन रजः सङ्गन मो- 
हमविज्ञानेन क्रोधमभिद्रोहेग शोक' देन्यन इर्षमामोदेन 
प्रोति' तोषेण भयं विषादन धेव्थमविषादेन । वौर्थमृत्साहेन 
अन्चस्था नमविस्त्रगोण खद्धामभिप्रायेण मेधां ग्रहण संज्ञां नाम- 
ग्रहणेन स्मृतिं स्मरणेन झियमपत्रपेण शोलमनुशोलनेन दषं 
प्रतिषेधेन उपाधिमनुबन्धेन एतिमलोल्येन वश्यतां विधेयत- 
या वयो भक्तिसात्मज्याधिसमृत्यानानि कालदेथोपशय 
वेदना विशेषेण । ` गूढलिङ्ग' व्याधिमपथयानुपञ्ययाभ्याम्‌ । 
दोषप्रमाण विश्येषमपचार विशेषेणायुष: क्षयमरिष्टे 
रुपस्थित खेयस्व कल्छाणाभिनिवेशे नानलं सस्तरमबिदारे- 
णेति ग्रइण्याखु झदुदारुणत्व' दुःखप्नद्शनमभिप्राय' दिप्टेषु 
सुखदुः स्ठानि चातुर परिप्रश्न नेवं विद्यादिति। 
भवतिचात्र। श्राप्ततश्ोपदेशे न प्रत्यचकरणेन च । 
अनुमानेन च व्याधोन्‌ सम्यम्विद्यादिचक्ञणः ॥ 
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सुवंधा सवमालोच्य यथा सम्भवमध्वित्‌ । 
ज्ञान बुद्चिप्रदोपेन यो नाविग्रति तत्त्ववित्‌ ॥ 
अधाध्यवस्थ त्तत्वे च कायण तदनन्तरम्‌ । 
कार्यतत्त्वे विशेषज्ञः प्रतिपत्तौ न मुह्रति ॥ 
अमूढः फलमाप्नोति यदमोदनिमित्तजम्‌ । 
प्रानबृदि प्रदीपेन यो नाविशति तत्ववित्‌ ॥ 
भ्रातुरस्यान्तरात्मान' न स रोगांधिकित्सति । 
सवरोग विशेषाणां त्रिविधं ज्ञानसंग्रहम्‌ ॥ 
यथा चोपदिशान्त्याप्ाः प्रत्यक्ष ग्टइप्रतै यथा । 
ये यथा चानुमानेन जे यास्तांद्नाप्युदारधोः ॥ 
भावां खिरोग विज्ञाने विमाने मुनिरुकवान्‌ । 
इति त्रिविधरोग विशेषविज्ञानोय विमानं समाप्तम्‌ । 


ie  चुलुनल पु 


पञ्चमोऽध्यायः 


अथातः स्त्रोतोविमान व्याखयास्यामः । 

यावन्तः पुरुषे मतिमन्तो भावविशेषा तावन्त एवा- 
स्मिन्‌ सोतसां प्रकारवियेषाः सवभावा हि पुरुषे नान्तरेण 
स्रोतांस्यभिनिवर्तन्ते चय वा न गच्छन्ति स्रोतसां खलु 
परिणाममापद्यमानानां धातुनामभिवोद्र रि भवन्ति। अय 
नार्थ नापि चैकस्रोतसामेव समुदय प॒रुषमिच्छन्ति सवग- 
तत्वास्सवसरत्वाच दोषप्रकोप प्रथमनानां तञ्चेत्‌ तदैव' यस्य 
स चि स्रोतांसि यञ्चवइन्ति य्चाबद्दन्ति यत्र चार्वा्यतानि 
सव तद्न्यत्तेभ्योऽति बइत्वात्त खलु वेचिद्परिसं छेः यानि 
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श्राच चते स्त्रोतांसि परि संखेप्रयानि पुनरन्ये तेषां स्व्रोतसाँ 
यथास्थल कतिचितृप्रकारान्मूलतच प्रकोपविज्ञानतथा तुव्या- 
खप्रास्यामः ये भविष्यन्यलमनुज्ञाथ ज्ञानवते विज्ञानाय चा- 
जनाय तद्यथा प्राणोदकाखर रसरधिरमांसमेदोऽस्थिमल्या 
शुक्रसुत्रपरोष खेदवहानि वातपित्तस्ने झणां पुनः सवशरो- 
रचराणां सवस्रोतांसि अयनभूतानि तइतोन्दियाणां स- 
त्वादोमां केवलं चेतनावत्‌ शरोरमयनभुतमधिष्ठान भूतञ्च 
तदेतत्‌स्रोतसां प्रकतभ्रुतत्वान्नविकार रुपसजप्रतै शरौर' 
तत्र प्राणवदानां स्रोतसां हृदय मूल मदहाखोतस प्रदु- 
छानामिद विशेषञ्रान अति स्ष्टस्य कुपित प्रतिबद' 
कुपितमल्पालपमभोच््' वा सथश्रव्दशुलसुच्छसन्त' दृष्टा 
प्राणवहान्धस्य स्रोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ उदकवा- 
हाना खोतसां तालु मूल क्लोम च प्रदुष्टाना- 
मिद विज्ञान जिजा ताल्वोष्ठकण्ठक्तोमशोषां पिपास 
चातिप्रटदां दृषा उद्कवाहान्यस्य स््रोतांसि प्रदुष्टा- 
गोति रिद्यात्‌ रसवाहानां स्रोतसां दृद्यं मूलं दथ च 
धमन्धः शोणितवादहानां स्रोतसां यक्कत्सुलं झ्ञौहा च 
मांसवाहानाञ्च स्रोतसां मैदो मूलं जघनञ्च मव्णावद्धानां 
स्रोतसामस्थयोनि मूलं सक्धप्रथ शुक्रवाहानां स्रोतसां 
एपणो मूलं श्रेषय प्रदुष्टानान्तु रसादिसख्रोतसां विज्ञाना- 
न्युक्तानि विविधाशोतियेऽध्याये यान्येव हि धातूनां प्रदोषः 
विज्ञानानि तान्येव यथा स्तं घातुस्रोतसाँ मूत्रवहानां 
स्रोतसां वम्तिमू ल॑ वंचणो च प्रदुष्टानामिदं विज्ञानमति- 
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ख्रष्टप्रतिवद कुपितमल्‌पालपमभीष्णं वा सशूखं मूत्रं मूत्र 
वन्त दृष्टा मूत्रवद्दान्यस्य स्रोतांसि प्रदुष्टानोति बिद्यात्‌ 
परोषवहानां ख्ोतसां पक्ताथयो मूलं स्थूलगुद्श्च प्रदुष्टा- 
'नामिद्‌ं विज्ञानं कष्छणालपालपं सशूलम्‌ अतिद्रवं कुपित 
अतिवड चोपबिगन्त दृद्दा परोषवडान्यस्य स्त्रोतांसि प्रदु- 
छानोति बिद्यात्‌ खेदवहानां स्रोतसां पक्कायो मूलं 
स्थलगुदय प्रदृष्टानामिद्‌ विज्ञानम्‌ अखेद्नमतिखेद्नं 
पारुष्य' परिदाछं लोमइषच दृष्टा खेट्वहान्यस्य स्रोतांसि 
प्रदुष्टानोति विद्यात्‌ स्रोतांशि सिरा धमन्यो रसवाहिन्यो 
नाद्यः पन्थानो मार्गाः शरोरछिद्राणि संहता संहतानि 
सामानि आशयाः चया निकेतार्यति शरोरधात्ववका- 
ग्राना लक्छालच्याणां नामानि तेषां प्रकोपात्‌ स्थानस्या- 
देव मागगाय व शरोरधातव: प्रकोपमापदाम्ते इतरेषां 
वा प्रकोपादितराणि स्तोतांसिस्त्रोतांस्य व धातवश्च धातून्‌ 
प्रदूष यन्ति प्रदुष्टास्व षामेत वार्तापत्तञ्च आणो दुष्टा दूषधि- 
तारो भवन्ति दोषश्वभावाद्ति भवति चात्र । 
शयात्‌ सन्धारणाद्रोच्याइयायामात्‌ क्षुधितस्थ च । 
प्राणवाहानि दुष्यन्ति ख्रोतांस्यरन्यद्च दारणा: ॥ 
ओऔष्णप्रादामाइथात्‌ पानादतिएष्काचसेवनात्‌ । 
भम्ब वाहानि दुष्यन्ति णया चातिपोड़नात्‌ ॥ 
अतिमात्रस्य चाकाले चादितस्य च भोजनात्‌ । 
अस्रवाहानि दुष्यन्ति वंगुखात्‌ पावकस्य च ॥ 
शुदशोतमतिस्रग्धमतिमात्र निषेवणात्‌ । 
श्सवाहानि दुर्ष्यात्त चिन्त्यानाद्चातिचिन्तनात्‌ ॥ 


विमानस्थानम्‌ । २७८. 


विदाहोन्यमश्रपानानि ख्रिग्धोष्णानि ट्रवाण् च । 
दक्तवाहानि दुष्यन्ति भजताच्यातपान लो ॥ 
अभिष्यस्दीनि भोज्यानि स्थूलानि च गुरूखि च । 
मांसवाहानि दुष्यन्ति भक्ता च स्वपतो दिवा ॥ 
अव्यायामाहिवास्वप्रान्‌ मेध्या नाक्नातिभक्षणात्‌ । 
मेदो वाहामि दुष्यन्ति वारूण्याब्ाति सेवनात्‌ ॥ 
व्यायामादतिसंत्तोमादस्थ 7मति च भक्छण्षात्‌ । 
प्रस्थि वाहानि दुष्यन्ति वातलानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
ततृपेषादत्यभिषप्रन्दादभिघातात्‌ प्रपोडनात्‌ । 
मज्जवाहानि दुषान्ति विरुद्दानाँ च सेवनात्‌ ॥ 
अकालायोनिगमनाबिग्रहादति मेथनात्‌ | 
शुक्रवाहानि दुषप्रन्ति शस्तक्षाराग्निभिस्तया ॥ 
मूत्रतोदकभचचक्तोसेवनान्‌ मत्रनिग्रहात्‌ । 
मूत्रवाहानि ढुषप्रन्ति चोणास्याध चतस्य च ॥ 
विधारणादत्यशनादद्दितात्यशनात्तथा । 
वर्चावहानि दुषप्रन्ति दु्बलाग्न: कशस्य च ॥ 
व्यायामादति सन्तापात्‌ शीतोष्णोत्क्रमसेदनात्‌ । 
स्वेदवाहानि दुषप्रन्ति क्रोधशोकभयेस्तथा ॥ 
आहारश्च विहारश्च यः स्थाहोषगुणः सम; । 
घातुभिविगुणद्यापि स्रोतसां सप्रदूषकः ॥ 

अति प्रहत्ति; सङ्घो वा गिराएां ग्रन्ययो$पि वा । 
विमागगमनं वापि स्रोतसां दुष्टलचणम्‌ ॥ 

स्व घातुसमवच्चानि हत्तस्य,लान्यणूनि च। 
स्रोतांसि दोर्घाण्याकत्या प्रतानसट्टणानि च ॥ 


२८० चरकसडहितायाँ । 


प्राणोरकाबवाहानां दृष्टानां श्वासिकों क्रिया । 
कार्या ढप्रोपथमनो तथेवामप्रदोषिको ॥ 
विविधा थितपौतीयै रसादोनां यदौषधम्‌ । 
रसादि स्रोतसां कुर्यात्तदाथा खसुपक्रमम । 
मूत्रविद्‌ खेदवाद्दानां चिकित्सा मौत्रश्‍च्छिकी । 
तथातिसारिको कायी तथा ज्वरचिकित्सका॥ इति। 
तत्र ञ्ञोकाः | त्रयोदशानां मूलानि स्रोतसां दुष्टलचणम्‌ । 
सामान्यं नाम पर्यायाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ 
दोषहेतुः थक्‌ त्वेन भेषजो श एव च। 
स्रोतो विमाने निर्दिष्टस्तथा चादौ विनिद्ययः ॥ ' 
केवलं विहित’ यस्य शरोरं सवभावतः । 
शारोराः सवरोगाथ सकमंसु न सुद्यति ॥ 
इति स्रोतोविमान समाप्तम्‌ । 


षछोऽध्यायः 


अथातो रोगानोक विमान व्याख्यास्यामः । 

इ रोगानीके भवतः प्रभवभेदेन साध्य चासाध्यच्च इ 
रोगानोके बलभेदेन रद च दारुणच दे रोगानोके अधि- 
छानभेदेन मनोऽघिडानं शरोराधिष्ठानच रोगानीके इ 
निमित्तभेदेन खधातु वेषम्य निमित्तश्चाङ्कन्तु निमित्तञ्च 
है रोगानोके आग्यमेदेन आमाशयसमुलज् पक्का यसंमु- 
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सञ्च एवमेतत्रभावबलाधिष्ठाननिमित्ताथयइ घं समुहे द- 
प्रकत्यन्तरेल भिद्यमानमथवा  सन्धौयमान स्यादेकत् वा 
बहुत्वं वा एकत्वं तावदेक मेव रोगानोक दुःखसामान्ध।त्‌। 
वहुत्व तु दथ रोगानोकानि प्रभावभेदादीनि बहुलमपि 
संख्ये यं वा स्याद संख्येयं सख्येय यथोत अष्टोदरोये भ्रस- 
शेय सथा मइति रोगाध्याये रुवण समुत्यानादो नाम 
संख्येगत्वात्‌ू न च संस्य याग्रे पु भेदप्रकत्यत्तरोयेष्वविगो. 
तिरित्यतो दोषवतो स्यादत काचित्‌ प्रतिज्ञा नचाविगोति- 
रित्यत! स्याद्दोषवत्‌ भेत्ता हि मेद्यमन्यथा भिनत्तयन्यथा 
परस्ताह्रिन्न' भेद्प्रकत्यन्तरेण भिन्दन्‌ भेद संखप्राविश्रेषमा- 
पाद्यत्यनेकधा न च पूर्व भेदाग्रमुपदन्ति। समानायामपि 
खलु भेदप्रकती प्रक्रतानुपयोगान्तरमपेच्य सन्ति चत्रथा- 
न्तराणि समानग्व्दामिद्ितानि समानो डि रोगशब्दो 
दोषेषु व्याधिषु च दोषा भ्रपि रोगशब्दमातडू शब्द यच्छ 
शच्द' दोषप्रकृतिशव्द विक्ारशव्दञ्च लभन्त । तत्र दोषेपु 
चेवव्याधिषु च रोगयव्दः समानः शेषेष तु विशेषवान्‌ । 
तत व्याधयोऽपरिसंखेगरया भवन््यति बहत्वाहोषासु परिसरं 
खेप्रया अनति बहुत्वात्‌ तस्माद्यथा चित्रः विकारा उदाहर- 
शाथे भ्रनवशेषेण च दोषा व्याखयास्यन्ते रजस्तमञ्चमान 
सो दोषी तयोविकाराः कामक्रोधलोभमो हे प्यामानमंद- 
शोकचित्तोदद गभय इर्षादयो वातपित्त मागस शारीरा 
दोषास्ते धरामपि च विकारा ज्वरातोसार शोफशोषमेह कुष्ठा- 
देय इति दोषाश्च केवला व्याख्याता; विकारेक देशश्च । तत्र 
तु खल्व षां इयानामपि दोषाणां त्रिविध प्रकोपनमसात्‌- 
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स्येन्द्रियाथसंयोगः प्रन्नापराधः परिशामद्चेति । प्रकुपितास्तु 
प्रकोपनविश्रेषात्‌ . द्रव्यविशेषाञ्च ` विकारविशेषानभिनिव- 
नत यन्ति अपरिसंस्येयास्ते विकाराः परस्मरमभिनिवत्त- 
मानाः कदाचिट्नुबन्नन्ति कामाद्यो ज्वरादयथ | नियत- 
स्वनुबन्धी रजस्तमसोः परस्पर न छारजस्कन्तमः प्रायः 
शरोरदोषाणामेकाधिष्ठीयानां स'सगी वा समानगुणत्वा- 
दोषा हि दूषणः समानाः तत्रानुवव्ध्याननुबन्धवियेषाः 
सतन्त्न व्यक्तलिद्धी यथोक्तससुत्यानप्रशमो भवत्यनु बन्ध्यस्त- 
दिपरोतलच्षगणोऽनुबन्धः अनुवन्ध्यलचणससन्वितास्तव यदि 
दोषा भवन्ति तन्तिकं सन्रिपातमाचक्ञते दयं वा ससगंम्‌। 
भ्रनु्न्ध्यानुवन्धविशेषक्कतसु बहुविधो भेद एव एष 
स'ज्ञाप्रकतो भिषजां दोपेषु च व्याधिषु च नानाप्रकति- 
तिशेषाइ,उहः अग्निषु तु शारीरेषु चतुविधो विशेषो बल- 
भेदेन । तद्यथा तोच्णो मन्दः समो विषम इति । तत्र 
तोक्तणोऽग्निः सर्वापचार सद्स्तदिपरोतलक्षणो मन्दः | 
समस्तु खल्वपचारत! विश तमापद्यते नापचारतः प्रक्तता- 
ववतिष्ठते समलक्षणविपरोतलक्षणस्त बिषम इत्यते चतु- 
विघा श्रग्नयः। चतुविधानामेव पुरुषाणां तत्र समवातपित्त- 
शे झणां प्रकतिस्थानां समा भवन्त्यग्नयः वातलानान्तु वा- 
ताभि भूत'ग्न्यधिष्ठाने विषमा भवन्त्यग्नयः। तत्र केचिदाइ- 
न समवातवित्तक्च आणो जन्तवः सन्ति विषमाद्वारोपयोगि- 
लान्मनुष्याणां तसाच वातप्रकतयः केचित्केचित्पित्तप्रकत- 
तयः केचित्प॒नः ज्ञ अप्रकतयो भवन्तोति। तञ्चानुपपञ्न 
तस्ावकारप्पात्तमवातपित्तञ्ञचां हयरोगमिच्छन्ति भिष- 
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लः । प्रक्तिसारोग्यमारोग्यार्धा च भेषजप्रदत्ति: सावेष्टा- 
रूपा तस्माह्वन्ति समवातपित्तञ्च झाणो न तु खल्‌. सन्ति 
वातप्रकतय: पित्तप्रक्षतयं: ञ्चे अप्रकतयो वा तस्व तस्व दो- 
पस्य डि अ्रधिकभावात्सा सा दोषप्रकतिरुच्ते मनुष्याणां । 
न च विक्तेषु दोषेष प्रक्तिस्थत्वमुपपद्यते तत्षात्रे ता: 
प्रशतय; सन्ति। सन्ति नु खल वातलाः पित्तलाः इ मलाया 
प्रकतिस्थास ते ज्ञया:। तेषां तु खल चतुर्विधानां पुरुषाणां 
चत्वायत्र प्रणिधानानि अेयस्कराणि तत्र समसवधातूनां 
सर्वाकारसमधिकदोषाणान्तु चयाणां यथाख' दोवाधिक्य- 
मभिसमोच्य दोषप्रतिकूल योगोनि त्रोण्यनुप्रणिधानानि 
अयस्कराणि यावदग्ने: समी भावात्समे तु शममेव काय 
मेव' चेष्टाभेषज प्रयोगायापरे तदिस्तरेणानु व्याख्यास्यन्त 
तथस्तु पुरुषा अवन्त्यातुरा स्ते बनातुरोक्का स्ततातुरोयाणां 
भिषजां तद्यथा वातलः श्र पालः पित्तल इति तेषां वि- 
ग्रषविज्ञान' वातलस्य वातनिमित्ताः पित्तलस्य पित्तर्निमि- 
त्ताः झ सलस्य ख्लेम्ननिमित्ता व्याधयः प्रायेण वलवन्तद्च 
भवन्ति तव वातलस्य प्रकोपनोक्तान्या सेवमानस्य क्षिप्रं वा- 
तः प्रकोपमापद्यते। न तथेतरो स तस्य प्रकोपमापब्रो यधो- 
विकारे: शरोरमुपतपति बलवणसुखायुषामपतापाय 
सस्यावजयनं खे दख दौ विधियुक्को रटूनि च संशोधनानि 
स्र डोष्णमधुरास्त्रतवणयुक्लानि तद्द दभ्यवह्रार्याण्युपना ठ नो- 
पवेष्टनोन्मद्‌ नपरिषेकावगादनसंवाइरावपीडनवितासन- 
विस्मापनविस्मारणानि सुरासव वधान स्र इस्ानेकयोनयो 
दोपनोय पाचनोया वात दरविरेचनोयोपहिताः ग्रतपा क्या; 


२८४ खरकसहिताया 


शहस्रपाक्याः सबद्यः प्रयोगार्था वस्तयो वस्ति नियमः सुख- 
थोलता चेति | पित्तखसापि पित्तप्रकोपाम्यां सेवमानस्य 
बिप्र' पित्त प्रकोपमापद्यते तथा नेतरौ प्रकोपमापद्र' 
यथो विकारैः शरोरसुपतपत वसवष्य सुखायुषामुप 
घाताय तस्था तलयन सपिष्पान स'पषा च सरे हइनमधय 
दोषद्दरण' मधरतिक्ष कषायधोतानाच्चोषधाभ्य वद्धार्याणां 
उपयोगो सदुसरभिशोतष्रद्यानां गन्धानां चोप सेवा मृक्ता- 
मयिारावलोनास्च परमिशिरवारिसांस्थितानां धारण 
मरसा चण चणे चाग्यू चम्दनप्रियङ्गका सरणा लगोतवारि- 
भिरुत्‌पल कुमदकोकनद्सोगन्धिक पझ्ानुगतेरभि प्रोचण' 
युति सुखमदुमधर मनोऽनुगानाश्च गीतवादितानां यवण' 
चाभ्युद्यानां सुद्दडिय संयोगः संयोगयेष्टाभिः स्तोभिः 
शोतो पितांशकस्रग्धारियोभिनियाकरांशशो तप्रवाचछ मय- 
वासः शेलान्तर पुलिनगिगिरसद्नवसनव्यजनपवनसेवार- 
स्याणाद्चोपवनानां सुखशिथिरसुरभिमारुतोपवातानामुप 
सेवन सेवनञ्च नलिनोत्‌पल पञ्कुमुद्‌ सौ गन्धिक पुण्डरोक 
शतपत्र हस्तानां सोम्यानाच सवभावानामिति | झे लस्यापि 
खे अप्रकोपनोक्वान्या सेवमानस्य चिप्र झे झाप्रकोपमाप- 
द्यते न तथेतरे सतस्य प्रकोपमापब्रोयथोज्ञोविकार:शरोर- 
मुपतपति बलबणसुखायुषामुपघाताय तस्यावजयनं विधि- 
युक्तानि तोक्ष्योष्यानि संयोधनानि रूचप्रायाणि चाभ्य 
बष्दार्याणि कटुकानि तिक्षकबायोपद्ितानि तर्थव 
धावनलङ्ुनप्मपनपरिसरण  जागरणानि युदव्यवसस्य 
व्यायामोग्दन ख्नरानोस्छाद्नानि वियेषतस्तोष्छानां 
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दौधकालसश्थितानां मद्यानां स्पयोगः सप्ञञ्चोपवास 
तथोष्णवास सधूमपानः सुख प्रतिषिषय सुखाधमेवेति। ` 

भवतिचात्र सर्वरोग विशेषज्ञ: सबकाये विशेषवित्‌ । 
सवभेषज तत्त्वज्ञो राज्ञ: प्राशपतिभंवेदिति ॥ 

तत्रश्नोकाः | प्रकृत्यन्तरभेटेन रोगानीकविकल्पमम्‌ । 
परस्पराविराधश्च सामान्य रागटाषया: ॥ 
दाषसंख्याविकाराणा मेकटोषप्रकोपनम्‌ । 
जरया प्रतिचिन्ता च कायास्नेधु चणानि च ॥ 
मराणा वातलादोनां प्रकतिस्थापनानि च | 
रोगानोके विमानेऽस्मिन्‌ व्याहतानि महधिणा ॥ 


इति रोगानोकविमान' समाप्तम्‌ ॥ 


सप्तमोऽष्यायः । 


अथातो व्याधिरूपोयं विमान' व्याख्यास्यामः । 


दो पुरुषो व्याधिरूपो भवतः तद्यथा गुरुव्याधित एकः 
सत्ववल शरोरसम्मद्पेतत्वाल्लक् व्याधित इव हश्यते लघु 
व्याधितोऽपरः सत्तादौ नामधमत्वात्‌ गुरु व्याधित इव दृश्यते 
तयोर कुगला; केवल चच्चुषव रूपं दृष्टा व्यवस्यन्तो व्याधि- 
गुरुलाघवे जिप्रतिपद्यन्त । नदि ज्ञानावयवेन कत्स्रे त्ये 
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श्वालमपपदातै विप्रतिपद्रासु खल रोगन्नाने उपक्रम युक्ति 
खाने विप्रतिपदान्त ते यदा गुरुव्याधित लघुञ्याधितरू- 
पमासादर्यात तमल्पटोष मत्वा संशोधनकालेःस्म 
रूदुसशोधन प्रयच्छन्तो भूय एवास्य दोषमदोरयन्ति। 
यदा तु खघुव्याधित गुरु्याधितरूपमासाद्यन्सि त 
महादोष मत्वा सशोधनकालेऽस्म तीच्छं सशोधन 
प्रयच्छन्तो दोषा नतिनि्छत्य शरीरमस्य चिखन्त्येव' 
अवयवेन ज्ञानस्य छत्त्र ज्ञेये ज्ानमितिमन्यमानाः 
सवलन्ति विद्तवेद्तव्याम्तु भिषजः सव सर्वथा यथा- 
सम्भव परोच्य परोचग्राध्यवस्यन्तो न क्कचन विप्रतिपद्यन्ते 
यथेष्टमर्थमभिनिवतयन्ति चेति । 
सवञ्जोकाः | सत्त्वारोनां बिकल्प न व्यावित' रूप मातुरे। 

दृष्टा विप्रति पद्यन्ते बाला व्याधिबलाबले ॥ 

ते भेषजमयोगेन कुवन्त्य ज्ानमोदिताः | 

व्याधितानां विनाशाय क्लेशाय मइते$पि वा ॥ 

प्रा्ञातु सबमज्ञाय परोक्षमिद्द सवंथा | 

न सवलन्ति प्रयोगेषु भेषजानां कदाचन ॥ 

इति व्याधितरूपाधिकारे य्रुत्वा व्यापितरूपा संखया 

ग्रसम/वं व्याधितरूपहेतु' विप्रतिपत्तो च कारणः सापवाद्‌ं 
सम्प्रतिपत्ति कारणच्चानपवाद्‌ं भगवन्तमाचयमग्निवेग्राश्तः 
परं सवंक्रिमोणां परुषसं्याणां समुत्थान स्थान संस्थान- 
वर्षा नामप्रभाव चिकिक्षित विशेषान्‌ पप्रच्छो पसंग्टद्धा पाटा- 
वाक प्रोवाच भगवानात्रेयः | इह खल्वग्निवेश ! विधति- 
विधाः क्रिमयः पूवेसुक्ता नागाविधेन प्रविभागनान्यत्र 
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सह जेभ्यः ते पुनः प्रकतिभिभिद्यमानाचतुविधा स्तदावा । 
प॒रोषजाः अ जाः शोणितजा मजजाश्चति। सत्र मक्तो 
वाचयरश्वाम्थन्तरश्च तत बाहेममले जातान्मलखान्‌ सच्चअहे 
तेषां समुत्यान' रजावजन' स्थान केश शमु शोमपच्झवा- 
सांसि संस्थानमणव स्तिलाक्कतयो बइपादा: वणः कृष्णः 
शलश्च नामानि यूकाः पिपोलिकाश्च ति प्रभवः कण्डजनन' 
कोठपिठकाभिनिवतनञ्च चिक्रिित ल्वे षामपकषण' 
मलोापघातो मलकरागाञ्च भावानामनुपसेवनमिति शोणि- 
तजानान्त कुष्ठ: समान ससुत्यान' स्थानः रक्तवाडिन्यो- 
धमम्यः सस्थानमणवो हत्ताथापादाञ्च सूच्मत्वाच्च के भवन्त्य 
दृश्याः वर्णास्ताम्त्रः नामानि केशादालोमादालोमदोपा: 
सारसा ओटुम्बरा जन्तुमातर इति । प्रभवः केश शमयु 
नखलोमापध्वंसो व्रणगतानाञ्च 'इषकण्डतोदस सर्पणा- 
न्यति वदानाञ्च त्वकथिरा रायु मांसतरुणास्थिभक्षणमिति 
चििकित्सितमप्येषां कुष्ठः समान' तदुत्तरकालसुपदेचत्रते । 
झे सजा: चोरगुडतिलमस्सानूप मांसपिष्टाक्रपरमाच्रकुसुम्भ 
स्नेहा जोया प्रतिक्लित्रसंकीणं विरुद्दासात्मा भोजनसमु- 
ता; तेषा मामाशय: खान प्रवर्धमानास्तृध्व मधोवा विस- 
पन््यधोवो भयतो वा संस्थानवण विशेषास श्वेता: एथ॒ 
वध्रसंस्थानाः केचित्केचिइ,त्त परिणाऱा गरड पदाक्कतयय 
शव ताः तास्त्रावभासा: केचिदणवो दोघतत्त्वा छतय; श्व ता 
स्तेषां त्रिविधानां अ अनिमित्तानां क्रिमोणां नामानि 
' अ्रद्ादा उदरादा इद्यचराः गुरवो दभ पुष्पा; सोमम्धिका 
मद्धाकुदा इति। प्रभावो दृल्लासासत्र संख्क्ण मरोचछा- 


श्प्८ चरकसचितायां। 


विपाकौ ख्वरो मूर्च्छा जुगाचवथुरानाहोऽङ्गमद्ः छदिः 
काश्य पारुष्यमिति एरोषजाखुल्यससुल्ानाः केसे स्तेषां 
संस्थानं पकाशयः प्रवधमानास्वधो विसर्पन्ति यस्य घुन- 
रामाथयाभिसुखाः स्युयदनन्तरं तट्नन्तरं तस्योहारनि:- 
श्वासाः  परोषगन्धिनः स्यः संस्थानवणविशेषास सर्म” 
वत्तपरो णाहा: शेता दीर्घाशाएमङ्काग्राः केचित्‌ केचित्‌ 
पुनः स्थ,ल्वत्तपरोणाद्ाः श्यावनौलहरितदोर्घाः तेषां 
नामानि कुकूजरुकामकै रुका लेलिहाः शालूनकाः सौसुरादा 
इति प्रभावः परोषभेदः काश्यः पारुष्य लोमदृर्षाभि- 
निवत्त॑न्च तणवास्य ` शुड्सुखं परितुदन्तः कण्ड्‌ चोप- 
जनयन्तो गुदमुखं पर्थासते स जातह्र्षो शुटनिष्कुमण- 
मतिषेलं करोति इत्येष क अजानां प्रोषजानाच कमोणां 
ससुत्यानादिविशेषद्चिकिल्सितं खल्यपां समासेनोपदिश्य 
पश्चादिस्तरेणोपदेच्यते तव स्वक्रिमीणामपकषगामेवादितः 
काय्यं ततः प्रक्षतिविघातोशःनन्तरं निद्ानोक्तानां भावा- 
नामनुपसेवनं तत्रापकषणं इस्त नाभि स्ृश्योपकरणताप- 
नयनमनुपकरणेन वा खानगत।नान्तु भेषजे नापकषणं 
न्यायतस्तु तच्चतुविध' तद्यथा ग्रिरोविरेचनं वमनं विरे- 
चनमास्थापनमित्यपकषणविघि: प्रछतिविघातस्व षां. कट - 
तिक्कणयज्षारोशणानां द्वव्याणासुपयोगो यचान्यदपि 
किश्चित्‌ से मपरोषप्रत्यनोकभतं स्यादिति प्रकतिविघातो$- 
नन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति यदुत्ता' 
निदानविधी तस्य विसजनं तथा प्रायाणां चापरेणं द्रव्या- 
णासिति लक्षणतः चिकित्सितमन॒ाख्यातमेतदेव पुनविस्त- 
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रेणीपदेच्षत । अथेन' क्रिमिकोष्ठमातुरमग्रे षडाच सप्ररात' 
वा खे हसेदाभ्या सुपपाद्य खो भ्रुतएन' संघोधयिताकीति 
'चोरदधिगुडतिलमलत्यानुपमांसपिष्टात्रपरमात्रकुसुन्मस्रेहस' 
्प्रयुत्तार्भाज्योः सायम्प्रातरुपपाद्येत्‌ समुढीरशाथञ्च क्रिमो- 
शाझोष्ठाभि सरणाथज्न भिषगध व्यष्टायां रावा सुखोषितं 
सुप्रजोगा भक्तज्ञा जाया स्थापन वमन विरेचनस्तदहरे- 
वोपपादयेत्‌। उपपादनोयश ल्यात्‌ सर्वान्‌ परीचय विशे- 
घान्‌ परीच्य सम्प्रगथा इरेति ब्रूयाव्मूलसषपलशुनकर- 
व्ज्ञथियुशियरुकमठगिग्रकहपुषा भुस्तुणकसुमुखसुरसकुठेर- 
ककाण्डेरकालसालकपर्णासत्तवकफणिव्जकानि सर्वाख्यथबा 
यघा लाभन्तान्याद्दतान्यभिसमोक्त खण्डः लेर'यत्वा 
प्रात्य पानीयेन भुप्रनालितायां स्थालग्रां समवाप्य गोसू- 
त णार्धोदफेनाभ्या[ङच्य साधयेत्‌ सततमुद्दाइप्र दर्व्या तम्‌प- 
युक्ते भूविष्ट ऽम्भसि गत रसेग्वोषधोषु खाली मपद् त्यस्‌ परि- 
पूर्णकघायं सुखोष्णं मदनफलविडइकल्कतेलोपद्दित खजि- 
कलवणितमभ्यासिद्य वस्ती विविधवदास्थापये देनम्‌ । तथा- 
कॉलर्काठकी कुष्ठकंडय कषाये तथा शिग्रपोलु तुम्ब रु 
कटुकसघपकषायेण तथामलवाशङ्गवेरटारु हरिद्रापिचु 
मन्द्कषायेण मदनफलादि संयोग संयोजितेन चिरास्याप- 
येत्‌ । प्रत्यागते च पयिमे वस्ती प्रत्याखस्तन्तद्‌ ह रेवो भयतो- 
हर सशोधन पाययेत युक्तता तस्य विधिरुपदेचप्रते। मदन- 
फलपिप्पलो कवायेष्व व्नलिमाचेण वित्त्‌कल्‌ काचमाचमा- 
खोद्य पातुम प्रयच्छे त्‌ । तदस्य दोषमभयतो निइरति । 
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साध्वेवमेवे कल्पोक्षानि वमनविरेचनानि संखज्य पाययेतेबं 
बुद्मा सवविश्वेषानपेच्चप्रमाणः अर्धनं सम्यग्विरिक्षमाज़ाया- 
पराक्की शेखरिककषायेण सुखोष्णेन परिषेचयेत्‌ तेनेव च 
कषायेण बाह्याभ्यन्तरान्‌ सवादकार्थान्‌ कारयेत्‌ शश्वत्तद- 
भावे वा कटुकतिक्ञकषायाणामीषधानाम॒त्कार्थम्‌ चचारिर्वा 
परिषिक्तञ्चनं निवातमगारमनुप्रविश्य पिप्पली पिप्पलो मूल- 
चव्यचित्रकञृङ्गवेरसइसिदंन यवाग्वादिना क्रमेण उप- 

क्रामयेत्‌ । विहैप्याक्रमागतञ्चे नमनुवासवेदिडइतेलेनेका- 
न्तर दिखिवा यदि पुनरस्यातिप्रहदान्‌ शोर्षादोन क्रिमोन्‌ 
मन्येत शिरस्थेवा सपतः कांच्चित्ततः खेइखेदाभ्यामस्य गिर 
उपपाद्य विरेचयेदपामागतण्ड लाद्न श्रिरोविरेचनेन 
यस्तवभ्य।हाय्यविधि: प्रकतिविघातोत्ताः क्रिमोणां सोःनुव्या- 
ख्य।स्यते। मृषिकपर्णा' समूलाग्रप्रतानामपद्दत्य खण्डः 
छेटयित्वा उलूखले चोदयित्वा पाणिभ्यां पौड़यित्वा रसं 
रटषह्णोयात्तेन रसेन लोहितशालितण्ड लपिष्ट' समालोद्य 
पूपलिकाः कृत्वा विधूमेष्बङ्गारेषूपकुद्य विड्ङ्गतेललवणो प- 
चिताः क्रिमिकोष्ठाय भक्षयितुं प्रयच्छ दनन्तरच्चास्न्नका ञ्चिक- 
मुदश्विददा पिप्पलप्रादिषज्यवर्ग संस. सलवणमनुपाययेत 
अनेन कल्पेन माकवाक सहचरनोपनिगु णठो सुसुखसुरस- 
कुठो रकाण्डो रकालभालकपण्या सक्वकफणिज्जकब् कुल कु ट ज- 
सुवणचोरो सुरसानामन्यतमस्मिन्‌ कारयेत्तथा किणडो 
विराततिक्लकसुवद्ामलकछरोतको विभोतकख रसेषु ळार- 
चेत्‌ पूपलिकाः खरसांर्थताननेकशो इन्दग; खवंशो वा 
मंधुविलिखिढान्‌ प्रातरन्नाय प्रवच्छत्‌ भ्रधाखशक्त राहत्य 
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महति किलिखेो प्रम्तोव्यातपे शोषयित्वोलूखले चोदयित्वा 
दृषदि सूच्माणि चूर्णानि कारयित्वा बिडेङ्वकषायेण त्रिफला- 
कषायेण वा भ्रष्टलो द्थशत्वो वा आातषे सुर्यारभावि- 
तानि भावयित्वा हृषदि पुनः सूत्माणि चूर्णानि कारयित्वा 
नवे कन्ने समवाप्यानुगुप्त निधापयेत्‌ । तेषां चूर्णानां पा- 
णितलं पूण वा यावद्दा साधु मन्येत चोद्रेण संसज्य 
क्रिमिको छाय लेठुम्पयच्छेत्‌ । तथा भल्लातकास्थीन्याहार्य 
कलश प्रमाणेन सम्पोध्य स्ने हभाविते हृढे कलशे सच्मा- 
नेकच्छिट्रवृ्रे स्टटावलिह समवाश्योत्तपेनापिधाय 
सूमावाकण्ठनिखातस्य ख्रेहभावितस्येव हदढ़स्योपरि 
कुम्भस्यारोप्य गोमयेरुपचित्य दाइयेत्‌ । स यदा जानोयात्‌ 
साधु दग्धानि गोमयानि विगतस्र हानि भल्लातकानोति 
ततस्त कुन्ध्रमुदारयेत्‌। अ्रथ तस्मात्‌ हितोयात्‌ कुम्भात्‌ खर ह- 
मादाय विड्डतण्ड लेः स्रे हाधमात्र: प्रतिसंखन्यातपे सव- 
मह! स्थापयित्वा ततो$ कक मात्रां प्रयच्छ त्‌ पानाय | तेन 
साधु विरिच्यते विरिक्तस्य चानुपूर्वो यधोक्का एव मेव भद्र- 
दारुसरलकाष्ठ खे हानुपकल्पर पातुम्प्रयच्छ दनुवासयेच्च न- 
मत एवामुकासनकाले श्रथाहरेच्छारास्रवांस्तिलान्‌ सम्म- 
दुपैताव्राद्वत्य सुनिष्पता्चिष्प,य सुशुद्दान्‌ शोधयित्वा विड- 
छूकषायेण तिःसप्रक्त्यः सुपरिभावितान्‌ भावयित्वातपे शो- 
षयित्वोलूखले सङ्घ दा दृषदि पुनः झदक्षषपिष्टान्‌ कारयित्वा 
ट्रोस्यामम्थवदाय विडक्रकषायेण मुहुमुहरव सिच्च त्‌ पाणि 
मढ़ मदयेत्‌ | तसन्‌ खलु प्रपोद्यमाने यतं लसुपद्यात्त- 
त्पाणिभ्यां पर्यादाय शचौ इठे कलये समासिआानुगुप्तत्रि- 
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` दापयेत्‌ अधा हरेति ब्रूयात्‌ विस्षकोहालकयो विमादौ 
` पिण्डौ च्चच्यपिष्टौ विड कपषायेणातोःधबातो श्यामा त्रित- 
तयोरदमाची 'चव्यचित्रकयोरित्यतं सम्प्रारं विडद्दः'कषाय- 
स्यार्धाढकमात्रेण प्रतिसंसज्य ततस्त लप्नस्थमवाप्य सव- 
मालोझ्य महति पर्योगे समासिच्याग्नावधिसित्य मह त्या- 
सने सुखोपदिष्टट सवतः स्रेषइमवलोकयचजस्रं रदइग्नि- 


ना साधयेद्द्व्यां सततमवघद्टयन्‌ स यदा जानोयादिर- 
` मति शब्दः प्रतिचरति फेनः प्रसादमापद्यते स्त्र हो यथा 
स्वक्रन्धवर्षर सोत्पत्तिः संवत्तते भेषजमङ्कलिम्थां स्द्यमान- 
सर्नातियदुमनतिटारुणमनङ्घ लिग्राहि चेति सकालस्त- 
` स्यावतारणाय । ततस्तमबतीण शोतोभूत' मइतेन वास- 
सा परिपूय शचो दृढ़ कलये समासिच्य पिधानेन पिधाय 
शुक्लेन वस्तपट्ट नावच्छादप्र सत्र णा सुवच सवगुप्तत्रिधापयैत्‌ 
ततोऽस्म मात्रास्मयच्छेत्‌ पानाय । तेन साघुबिरिच्यते स- 
. म्यगपद्धतटदोषस्य चास्यानुपूर्वी यथोक्ता ततथ न भनुवासयेत्‌ 
- अनुवासनकाले एतेनेव पाचकविधिना सघपकरच्छ कोशा 
सको खे हानुपकल्पप्र पाययेत सवविशेषानपेचप्रमाणःतेनागदो 
भवति | इत्येतत्‌ दयानां क्ल अपरोषसम्भवानां क्रिमोणां 
` समुल्यानस्थान संस्थानवर्णनामप्रभाव चिकित्सित वि- 
शेषाः व्याख्याताः सामान्यतः.। विशेषत स्वन्यमातमास्था- 
; पनानुवासनलोमचह रभूयिष्ठन्ताप्वोषधोषु पुरोषजानां क्रि- 
: मोणां चिकित्सितं कार्यमिति एष क्रिमिप्नो भेषज विधिर- 
- नुव्याखप्रातः तमनु तिष्ठता यथा खहेतु वजने प्रयतितव्य' 
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यघोइश सेवमिद' क्रिमिकोष्ठ चिकिद्तित' यथा वदगनुज्या- 
सप्रातमिति ॥ तत्र झोका: | 
अपकष णमेवादो क्रिमीणां भेषज' स्मृतम्‌ । 
ततो विघातः प्रत्नेनिदानस्य च वजनम्‌ ॥ 
एतावद्दिषजा कायं रोगे रोगे यधाविधि । 
व्याधितो परुषाजक्ष योभिषजो सप्रयोजनौ ॥ 
विंशतिः क्रिमयः तेषां हेत्वादिः समको गण! | 
उक्ती व्याधितरूपोये जिमाने परमषि णा ॥ 
{शष्यसंवोधनाशञ्च व्याधिप्रशमनायच । 
व्याधितरूपोय विमान समाप्तम्‌ । 


अद्टमोऽध्यायः । 
अथातो रोगभिषज्यितोयं विमानं व्याखयास्यामः। 


बुद्दिमानाव्मनः कार्य गुदलाघवे कर्म्फलमनुबन्धरेश 
कालीच विदित्वा युत्तिद्यनात्‌ भिषग्‌्ब भूषुः श्ागत्रमेवा- 
दितः परोक्त विविधानि हि शास्त्राणि भिषजां प्रचरन्ति 
सोके तत्र यन्मन्येत महदाथखिवोरपरुषा सेवितमथं बहुश 
माप्तजनस्य पूजितं त्रिविधशिष्यवु विहित मपगतएनरुक्तदोष- 
माषं सुप्रणो त सूत्रभाष्यसंग्रहक्रमं खाधारमनवपतित शब्द- , 
मकष्टशव्द' पुष्कलामिधान' क्रमागताधमथतक्षनिश्वय- 
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प्रधान सङ्गताथमसकु लप्रकरणमाशप्रबोधक लक्षणवच्ची- 
दारणवच्च तदभिप्रपद्य त शास्त्र शाखम्‌ । होव॑ं विधममल- 
इवादित्यस्तमोविधूय प्रकाथयति सव' ततोऽनन्तरमाचाय' 
परीच्षेत तद्यथा पयवदातञ्चुतं परिदृष्टकर्माणं दक्ष' दचियं 
शचि जितदस्तमुपकरण वन्त सवन्द्रियोपपन्न' प्रतिज्ञं 
प्रतिपत्तिच्ञमनुपरतविद्यमनसूयकमकोपनं केयक्तमं शिष्य- 
वव्सलमध्यापकं च्रापनासमथं इत्य वं गुणोद्या चाय: खचेतर- 
मातंवोमेघइव सस्यरुणेः सुयिष्यमाश वेद्यगुणेः सम्पाद- 
यति | तमुपछत्यारिराधयिषु रुपचरेद्ग्निवच्च देववच राज- 
वच पिव्वच भळवच्चाप्रमत्तस्ततः तत्प्रसादात्‌ छत्तर शास्त्र 
मधिगम्य शाखस्य दृठ़तायामभिधानस्य सौष्ठवस्याथस्य 
विज्ञने वचनेशस्य शक्तोच भूयः प्रयतेत सम्यक्‌ तत्रोपाया 
व्याखय़ास्यन्ते। अरध्ययनमध्यापन तदिद्यासम्भापेत्यपायाः । 
तत्रायमध्ययनविधिः कल्यः । कृतक्षणः प्रातरत्यायोपव्युष' 
वा छलावश्यकसुपस्पुश्योद्‌कं देवगोब्राह्मणगुरु हद्द सि हा- 
वायभ्यो नमस्छत्य समे शुचौ देशे सुखोपविष्टोमनः पुरः- 
सरोभिर्वाग्‌मिः सूत्रमनुक्रामन्‌ पुनः पुनरावत येत्‌ बुझा 
सम्यगनुप्रविश्याथतत्् सदोषपरिदारप्रमाणाथमेवापराहे 
राती च शश्वद परिहापयन्रध्ययनमभ्यस्ये दित्यध्ययनविधिः । 

अथाध्यापनविधिः । अध्यापनक्षतबु दराचाय्यः शिष्य- 
मादितः परोघ्षेत तद्यथा प्रयान्तमायप्रक्कतिकमत्तुट्कम्माण- 
रजु चक्षुमखनासा वंशं तनुविगदजिद्दमवक्ततदन्तोछ' 
_ श्वतिमन्त धनदङ्क तिं मेधाविनं वितकस्जृतिसम्मन्नमुदार- 
सत्त्व तद्दिदाकुलजमथवा तद्दिद्याहत तत्त्वाभिनिवेथिनम- 
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व्यङ्गमव्यापन्चेन्ट्रियै निसतमंगुवद्दमव्यसनिन शौलमौ चातुः 
राग दाच्यप्रा ट्तिरयो पपन्रमध्ययनामिकाममद्यधविन्वानककैँ 
दर्शने चानन्यकार्यमलुब्धमनालसं सवभुतेषणमा चार्य सर्वा- 
शुश्िष्टिप्रतिकरममुरत्तामेवं गुण समुचितमध्याप्यमेवमाषुः | 
एवं चिरमध्ययनाथसुपस्थितमारिराधयिषु मनुभाषेत उद्‌- 
गपने शुक्लपक्ष प्रशस्तेऽहनि पुष्पददस्तशवणाश्व युजा मन्धत- 
भेन नचत्रेण योगसुपगते भगवति शशिनि कल्याण सुदत्तं 
स्रातः छ्तोपवासो मुण्ड; कषाय वस्त्रसंवीतः समिधोऽम्नि- 
माज्यसुपलेपनसुदकुम्भांश्च सगन्धइस्तमाल्यटाम €हिरण्यान्‌ 
इेमरजतमशिमुक्ताविहुमचो मपरिधिकुलाजसषपाचतां् 
शुक्ला सुमनसो ग्रथिता ग्रथिताः मेध्यान्‌ भच्यान्‌ गन्धांश्च 
पिष्टापिष्टानादायोपतिष्ठस्व ति स तथा कुर्य्यात तमुपस्थित- 
माज्ञाय समे शवो देशे प्राक्‌ प्रवणे उदक्‌ प्रवण वा चतु- 
व्किव्कुमात्र चतुरश्र गोमयोदकेनोपलिस कुथास्तोस्य' 
सुपरिधितं परिधिभियतुदिशं यधोकत चन्दनोदकुन्भ चौ म- 
हेमहिरण्यरजतमणिमुक्ताविहुमालड्क,तं मेध्यभच्यगन्ध एक्क- 
पुष्पलाजसषपाचतोपशोभितं क्त्वा तत पालाथी भिरीङ्ग - 
दीभिरो ढुस्बरी भिर्माधूको भिर्वा समिङ्विरग्निमुपसमाधाय- 
प्राङसुखः एचिरध्यपनविधिमनुविधाय मधुसपिषा त्रिस्त्रि- 
जु हुयादग्नि' आशोः संप्रयुक्त मन्ते ब्र ह्माणमग्नि' धन्वन्तरि 
प्रजापतिमश्बिनो इन्ट्रसषोंष सूत्रकारानमि मन्वयमाणा: । 
पूव खाहेति गिष्यय नत्वा लभेत हत्वा च प्रदक्षि णमम्नि- 
मनुपरिक्रामेत्‌ । ततोनु परिक्रास्य ब्राह्म णान्‌ खस्ति वाच- 
चेत्‌ भिषजथाभि प्रपूजयेत्‌ । अधेनमग्नि सकाशे ब्राह्म ए- 
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शकागे भिषक सकाये चानुयिष्यात्‌। न ते महचनात्‌ किचि. 
दकाय स्याद्न्धत राज देष्टात्‌ प्राणह रादिपुलादधर्म्या दनथ 
संप्रयुक्ताहाप्यर्चात्‌ । मदपणेन मत्प्रमाणेन मंतृप्रिय दिता- 
शुवतिना च शश्‍वददवितव्य' पुत्रवहासवञ्ञोपचरिताव्रवस्त- 
व्यमनुत्सेकेनावहिते नानन्यमनसा विनोतेनादै्षयावेचय- 
कारिणा न चानभ्यनुज्ञातेन प्रविचरितव्य' अनुज्ञाते न 
ब प्रविचरता पूवं गुवर्यो पाववाइरणे यवाशक्ति प्रवतितव्य' 
कम सिहिमथ सिद्धि यथोलाभञ्च प्रेय च खगनिच्छता। 
भिषजा गोब्राह्मणमादो छत्वा सवप्राणथतां शर्माशासि- 
तब्यम्‌। अहरहरुत्तिष्ठता चोपविशता च सर्वात्मना चातु- 
राणामारोग्य प्रयतितव्यम्‌ । जोवितहेतोरपि चातुरान- 
द्रोग्धव्याः। मनसापि च परस्तियो नाभिधषयितव्याः। तथा 
सवमेव परख' निभ्टतवेशपरिच्छादेन भवितञ्चम्‌। अग्रौ- 
र्ड नापा सद्दायैन भक्षणशक्कधम्यशब्यधन्य सत्यद्धितमित- 
वचसा देगकालविचारिणा स्मृतिमता ज्ञानोत्यानोपकरण- 
संपत्सु नित्य' यद्भवता न कदाचिद्राजददिष्टानां महाजनः 
दिष्टानां वाप्योषधममुविधातव्यम्‌ । एवं सवेषामत्यथ विक- 
तदृष्टद्‌ःखयोलाचारोपचाराणामनपवादप्रतिकरादोनां सु- 
सूषतां च तथेतरा सन्निदितेखराणां खोगामनध्यचाणां 
वा न च कदाचित्‌ स्रोद्त्तमामिषमादातव्यमननुन्तातं 
भर्त्रा थवाध्यघेणातुरकुलं चानुप्रविशता विदितिनानुमत- 
प्रवेशिना साधं परुषेण सुसंवोतेनावाक्‌ शिरसा स्मृतिमता 
स्तिमितेनावेक्षयावेक्तत मुद्रा सम्यगनुप्रवेष्टव्यम्‌। अनः 
प्रविश्य च वामनो बुदोन्द्रियाणि न क्कचित्‌ प्रणिधातथयानि 
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अग्यता तु रो पकाराधा दातु रगतेष्वन्येषु वा भावेषु न चातुर- 
कुलप्रठत्तयो सझिनिश्चारयितव्याः सितं चायुषः प्रमाणं 
न वणयितव्यम्‌ | जानतापि तत यत्रोष्यमानमातुरस्यान्यस्य 
वाप्युपघाताय सम्पद्यते ज्ञानवतापि च नात्यथमात्मनो 
प्राने कलितव्यम्‌। आम्ाट्पि कयमागाद्त्यथसुदिजन्त्येके । 

म चेत्र सुतरमायुर्वेट्स्य पारं तस्मादप्रमत्तः शश दभि- 
योगमस्मिन्‌ गच्छेत्‌ तदैवं कायमेवं भूयोच दत्तस्य सौष्ठ- 
बमम लुयतापनेभ्योऽपप्रग मथित भ्यम्‌ । छत्स्रो हि लोको बडि- 
मतामाचाय्य: गत्चाबुद्िमतामेव तञ्चाभि समोच्चपर बुदि- 
मता मित्रस्यापि धन्य यश्चस्यमायुष्य लोक्यमित्यपदिशता 
वचः श्रोतव्य मनु विधातत्र्य चेति अतःपरं इदं ब्रूयात्‌ । 
देवताग्नि दिजाति गुरु हद सिदाचायेष ते सम्यग्बतितब्यं । 
तेषु ते सम्यग्वतमानस्यायमरिनः सर्वगन्धरसरद्रवोजानि 
यथेरिताथ देवतापः गिवाय स्युरतोऽन्यथा वत्त मानस्याशि- 
वाथेति एवं ब्रुवति चाचार्यं शिष्यस्तथेति ब्रूयात्‌ । यथोप- 
दें च कुवद्नध्यापत्रोज्ञेयः अतोऽन्यथा त्वध्यापत्रमध्यापयन्‌ 
ज्ाचायो यथो चाध्यापनफले यो गमाप्नोत्यन्धेच्चा नुत्त: 
ञ्य यस्करेगु णोः शिष्यमात्मानं च युनत्ति इत्यध्यापनविधि- 
रुक्गः। अध्ययनाध्यापनविधिवत्‌ सम्भाषा विधि अत 
 ऊद्द' व्याख्यास्यामः। भिषक्‌ भिषजा सद्द स भाष्यते 
तदिदासम्भाषा हि ज्ञानाभियोगसंघषकरे भवति । वेशा- 
रदामपि चाभि निवत्तयति वचनशक्तिमपि चाधत्त यश- 
चाभि दीपयति पूवसुते च सन्देइवतः पुनः अवप्णात्‌ ख्रुत- 
'संशयमपकष ति सुतेश्वा सन्देहवतो सूयोऽध्यव सायमभिनिवं- 
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तयति अश्रुतमपि च कच्चिदथ सोत्रविषयमाणदयति। 
यद्दा चाद्यः शिषयाय शत्र चवै प्रस्नः क्रमेणोपदि यति गुद्या- 
भिमतमधजातं तत्परस्परेण सह जल्पन्‌ पिण्हे न विजिगोप् 
राइस घर्षात्‌ तस्प्रा्तदिद्यसम्भाषामभि प्रं सन्ति कुशलाः दि- 
विधा तु खलु तहि दासन्भाषा भवति सन्धाय सब्भाषाविग्ट हा 
सम्भाषा च | तत्र ज्ञान वि्रानवचनप्रतिवचनयत्तिसम्प्रच्ेना 
कोपनेनानुपक्ततविद्य नानसूपकेनानुनयकोविटेन क्ल घच- 
मेण प्रियसम्भाषेणव सह सन्धाय सम्भाषा विधोयते तद्दि- 
दोषेन सह कथयन्‌ विस्रब्धः कथयेत एच्छ दपि च ए च्छते 
चास विस्नन्याय विथट्मथ ब्रुयात्‌ न च निग्रहभयादृदि- 
जेत निग्टज्ञ च म इछष्येत्‌ न च परेष॒ विकत्येतन च 
'मोहारेकान्त ग्राहो स्यात्‌ न चानुदितमर्थमनवणंयेत्‌ स- 
म्पक्‌ चानुनयेनानुनयेत अ्रनुनयेत च तत्र चावहितः स्या- 
दित्यनृलोमसम्भाषा विधिः। अतः उध्वंमितरेण सद वि- 
ग्टह्य सम्भाषायां जख्पेत्‌ खेयसां योगमाक्मनः पश्यन्‌ 
प्रागेव च जल्पाव्लल्पान्तर' परावरातुर पष दिशेषांथ 
सम्य क. परोक्षेत | सम्यक्‌ परोक्षा हि बृद्विमतां कार्यप्र- 
हत्तिनिह त्तिकाली शंसति तस्मात परोचामभिप्रश'सन्ति 
कुशलाः परोचप्रमाणसु खलुपरावरातुर जत्पका इमान्‌ 
जलूपकगुणान्‌ ख यस्करांख दोषवतख परीक्षेत समयक्‌ 
तद्यथा झुत विज्ञानं धारणं प्रतिभान वचनशक्तिरित्य ता- 
शुणान्‌ य यस्करानाहुः इमान्‌ पनर्दोषवतः कोपनत्वम- 
वैशारदणं भोरुत्रमनवहितल्वमिति एतान्‌ इयानपि गुणान्‌ 
शुरुलाघवतः परस्य चवामनच तोलयेत। तत्र तब त्रिविधः 
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पर; सम्पद्यते प्रवरः प्रत्यवरः समो वा गुणविनिक्षपतों 
मत्वेव कात्रे न पष तुखलु दिविधा ज्ञानवतो सूठ़पष चव । 
सेव दिविधा सतो त्रिविधा पुनरनेन कारणविभागेन 
सुष्ठत्पषदु्ासोनपर्षत्‌ प्रतिनिविष्ट पर्षच्चेति तत्र प्रति- 
निविष्टायां पष दि ज्ञानविज्ञानप्रतिवचनसम्पवायार्माप सू- 
ढ़ायां न कथञ्चित्‌ केनचित्सह जल्पो विधीयते मूढ़ायान्तु 
सुहत्‌ पषदि उदासोनायां वा ञ्ञानविज्ञानवत्तरेषाप्या- 
दोप्त यशसा मचाजनइिष्टेन सद्ध जल्पो विधोयते तद्दि- 
धेन च सह कथयता आवह दोघसंकुलेवाक्य दण्डकः 
कथयितव्यं अतिहष्ट' महुम्‌दुरपइसता परं रूपवता च 
पष दमाकारेत्रु वतश्चास्थ वाक्यावकाशे न देयः कष्टशब्द 
ल्रुवन्‌ वक्तव्यी नोच्यते इति अथवा पुनहोंना ते प्रतिक्षति 
पुनयाहमान: प्रतिवत्ताव्यः परिस वत्सरो भव ग्रिच्वख तावव्‌ 
पर्याभमेतावत्त सक्तदपि पारिक्षेपिकं निहित निइत- 
माइुरिति नास्य योगः कतव्य: कथच्दिप्येवं अयसा सच 
विग्टद्धा वक्तव्य मित्याइरेक नत्वेव ज्यायसा सच विद्र 
प्रशसन्ति कुशला;। प्रत्यवरेण तु समाभिमतेनवाबिग्टह्य ज- 
ल्पतासुन्नतृपष दि कर्थायतव्यम्‌। अथवापुत्र दा सोन पष दि 
अवधारण खवणज्ञान विज्ञानोपधारणवचनशक्तिसम्पवार्या 
कथयता चावहितेन परस्य साह णटोषवलमपेचितव्य' सम- 
वेश्य च यत्न नं ये मन्येत नारू तल जलप योजयेत्‌ 
अनाविष्क तमयोगं कुर्वन्‌ यच त्वेन मवरं मन्येत तत्र 
वेनमाश निग्टक्कीवात्‌ तत गु श्वस्थिमे प्रत्ववरादामाशु 
निग्रहे भवन्तुप्रपाया; । तद्यथा अंतहीन मइता खुत्रपाठे- 
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नाभिभवेत्‌ विज्ञानहोन पुनः कष्टशब्देन वाकान 
वाक्यघारणाको नमाविददोघसंकुलेबा क्य दण्ड कः प्रतिभा- 
होन पुनवचनेनानेक विधेनानेकाथवादिना वचनशक्तिद्दोन 
मर्धोक्षेनास्याक्षेपेण अविशारदमपद्दे पणेन कोपनमायास- 
नेन भोतं, वित्रासनेन अनवहितं नियमनेनेति एवमे- 
तेरुपाये: परमवरमभिभवेत्‌ शोघ्रम्‌ । एवं प्रहत्तेतु वादे कु- 
यात्‌ प्रागेव तावदिद' कतु' यतेत प्तन्याय पष दायतनभूत- 
मानः प्रकरगामादेगयितव्य' यद्दा परस्य शृञ्दुग' स्यात्‌ 
पच्तमथवा परस्य भ्यं विमुखमानशेत्‌ परिषदि परिषद्‌ 
चोपसं हितायामय्क्यम ्मामिर्वत्मिति तूष्णौमासोत एषेव 
ते परिषदाधथेष्ट यथायोग' यथाभिप्रायं वाद्‌ वादमर्या- 
दाख स्थापयिंप्यति इत्यक्गा तव्रेदं वाइमर्यादालच्षणं 
इट्‌. वाच्यमिदमवाच्यमेव सति पराजितो भवतोति इ- 
मानि खलु पदानि वादमाग ज्ञानाथमधिगमस्यानि । वादो- 
द्रव्य गुणाः क्मेसामान्य' विशेष: समवायः प्रतिज्ञास्थापना 
प्रतिष्टापनाइेतः उपनयोनिगमनमुत्तर दृष्टान्तः सिद्दान्तः 
शब्द: प्रत्यक्षमोंपस्यसेतिद्ठ' अनमानं संशयः प्रयोजनं सञ्य- 
भिचार' जिज्ञासाव्यवायः अधप्राप्ति: सम्भवः अनुयोज्यमनु 
योगः प्रत्यनयोगो वाक्यदोषो वाक्यप्रशंसाच्छखं अहेतवः 
अतोतकालखं उपालन्भ: परिदारः प्रतिज्ञाहानिः अभ्यनुज्ञा 
` हेत्वन्तरमर्थान्तर निग्रइण्यानमिति । तत्र वादो नाम यत्प- 
रस्मरेण सड गाख्पूरव विग्ट्य कथयति सवादो दिविधः 
संग्रहेण जल्पो वितण्डा च। तत्र पक्षायितयोर्जल्प: । जच्प- 
विपरयेयो वितण्डा । यथेकस्य पचः पुनभवोऽस्तोति नास्ती- 
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त्यपरस्थ तौच खपच' सखदतुभिस्तत्परिपत्तसुद्दावयतः एक 
जल्पो जल्पविपययो वितण्डा । वितण्डा नाम परपक्षे दोष- 
वचनमात्रमेव द्रव्यगुणकम्म सा मान्य विशेषस मवाया: खलचदै 
झोकस्थाने पूवमुक्ता। प्रतिज्ञा नाम साध्यवचन' यथानित्यः 
पुरुष इति स्थापना । स्थापनानाम तस्या एव प्रतिज्ञाया 
हे तुभि्टटान्तोपनयनिगमेः स्थापना पूव' हि प्रतिज्ञा पात्‌ 
स्थापना कि झाप्रतज्ञात स्थापयिष्यति यथानित्यः पुरुष 
इति प्रतिज्ञाहेतुरकतकत्वादिति दृष्टान्तः । त्रकतकमाकाश 
तच्च नित्य उपनयो यथा चाकतकमाकाथन्तथया पुरुषः 
निगमनन्तत्राब्रित्य इति प्रतिष्ठापना नाम या परप्रति- 
जरायाः प्रतिबिपरीतार्थायाः स्थापना यथा अनित्य: 
परुषः इति प्रतिज्ञाहेतुरन्द्रियकत्वात्‌ । शान्तो घटः 
एन्द्रियकः स चानित्यः । उपनयो यथा घटः तथा पुरुषस्त- 
स्मादनित्य इति हतुः दतुर्नामोपलन्धिकारणं तत्‌ 
प्रत्य चमनुमानमंतिद्य मो पम्यमित्ये भिहंतुभियदु पलभ्यते त- 
सत्वं उपनयो निगमन चोक्त । स्थापना प्रतिष्ठापनाब्या- 
शयायासुत्तर । उत्तरं नाम साधमर्गोपदिष्टे वा इतो 
वे धमेप्रवचनं वेधर्म्योपदिषः वा साधम्य वचन' यथा हेतु- 
मधर्माणो विक्राराः शतकस्य हि व्याधे दतु साधम्य - 
वचन' दिमशिगिरवातसंस्पर्शा इति स्तुवतः परो ब्रूयात्‌ 
हेतुविधर्माणो विकाराः यथा शरोरावयवानां दाहको*थ 
प्रपतने इेतुवेधम्य " हिमग्रिथिरवातस स्पर्णा इति । एतत्‌ 
सविपर्थयसुत्तरं । दृष्टाव्तो नाम यत्र मूख विदुवां वुदि- 
2,८ १९ 
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साम्य यो वण्य' वणेयति यथान्निरुण्णोद्रवमुदक स्थिरा 
श्थिवों आदित्य: प्रकाशक इति यथा वादित्यः प्रकाशक- 
स्तथा सांख्य वचनं प्रकाथकमिति। सिद्दान्तो नाम यः परी- 
चके महुविध' परोष्य हेतुभिः साधवित्वा स्थाप्यते निणयः 
स सिददान्सः स चोकः चतुविधः। सवतन्त्रसिदान्तः प्रतितन्त- 
सिष्दान्तोऽघिकरणसिह्वान्तः अ्भ्यपगमसिद्षान्त इति! तत्र 
सवतन्त्रसिद्दान्तो नाम सन्ति निदानानि सन्ति व्याधयः 
सन्ति सिडुपायाः साध्यानामिति। प्रतितन्तसिदान्तो नाम 
ससि स्तस्मि स्तन्छे तत्ततप्रसिद्न यघान्यव्राष्टो रसाः षड़ न्यत्र 
पञ्चे न्द्रियाणि यथान्यतान्यव षडिन्द्रियाणि वाताधिक्षताः 
सवेविकारा यथान्यत्र वातादिक्तता भूतकताथ प्रसिद्दाः । 
अधिकरणसिद्दान्तो नाम यन्‌ यसित्रधिकरणे संस्त,य- 
माने सिद्दान्यन्यान्यपि अ्रविकरणानि भवन्ति। यथा न 
मुक्त: कर्मानुबन्धिक कुरुते निस्प त्वादिति प्रसुते सिद्धाः 
कमफलमोच्पुरुषप्र त्यभावा भवन्ति । अभ्य पगमसिद्दान्त- 
नायमर्थभसिदमपरो चितमनुपदिष्टहे तुक॑ वा वादकाले- 
ऽभ्य्‌ पगच्छन्ति भिषजः । तद्यथा ट्रव्य न प्रधानमिति कृत्वा 
वच्यामः गुणाः प्रधाना इति कत्वा वच्यामः इत्येवमा- 
'दिश्वतुवि धः सिदान्तः। शब्द नासवणसमास्त्रायः सदृष्टार्थ- 
वादृष्टाथश्च सत्ययानृत्थ ति | तत्र दृष्टाथस्षिभिईतुभिर्दोषा: 
प्रकुप्यन्ति षड मिरुपक्रमेख प्रशाम्यन्ति य्रोत्रादिसद्वावे 
_ शष्दाद्िग्रहणमित्यदृष्टाथ: पुनरस्ति ग्रेत्यभावोःस्ति मोच 
`इति सत्यः | स॒त्यो नाम मर्त्यायुवदोपदेशाः सन्तुप्रपायाः 

साध्यानां सन्तारन्भफलानोति सत्यविपद्ययाचानृतः 
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प्रत्यक्षम । प्रत्यक्ष नाम तद्यदात्मना चेन्द्रियेथ खयसुपलभ्यत: 
तताम्प्रत्यचा: सुखदुःखेच्छाइ षादयः शब्दादयस्त्विन्द्रिय- 
प्रत्यक्षाः । श्रौपस्य नाम यदन्येतान्यस्थ साटण्यमधिक्तत्य 
प्रकाशन यथा दण्डे न दण्ड़कस्य घनुषा धानुष्कस्य व्वासे- 
नारोस्यदस्यति। एति नाम ्राप्तोपदेयो वेदादि:। 
अनुमान नाम तर्को युक्तपपेची यथोक्त अग्नि जरण” 
शक्ता वल व्यायामशक्तता श्रोत्रादोनि शब्दादिग्रहणे- 
नेन्द्रियाणो ्येवमादि: | संशयो नाम सन्टदिग्धेवष्वथपु अनिद्ययः 
किमकालमस्त्यरस्ति नाम्तोति । प्रयोजनं नाम यदर्थमार- 
भ्यन्त भ्रारमभाः यथा यदाकालमत्य रस्ति ततो$दइमाव्मान- 
मायुष्य रुपचरिष्याम्यनायुष्य: परिइरिष्यामि कथं न . मा- 
मकालमूत्य : प्रसहेतेति | सव्यभिचारं नाम यद्दभिचरणं 
यथा भवेदिदमोषधमस्मिन्‌ व्याधौ योगिकमधवा नेति ।. 
जिज्ञासा नाम परोक्षा यथा भषलपरोचोत्तरकाल मुपदेच्यते। 
व्यवसायो नाम निश्चय: यथा वातिक एवायं व्याधिरिद- 
सेवास्य भेषजमिति | अथप्राप्निनाम यवेकेनार्थनोक्त नापर- 
स्याथस्यानुक्तस्य सिद्धि यथा नायं सन्तपणो व्याधिरित्य के 
भवत्यथप्रामिः अ्रतपणसाध्योऽयमिति नानेन दिवा भोक्त- 
व्यम्‌ इति उक्त भवत्यथप्रापतिः निथि भोकव्यमिति सम्भवः। 
सम्भवो नाम यो यतः सम्भवति स तस्य सम्भवः यथा षट्‌ 
धातवो गभेख व्यापेरडितं हितमारोग्यस्ये ति । अनुयोल्य' 
नाम यद्दाक् वाकादोषयुक्त तद्नुयोन्यमुद्यते सामान्धो- 
दाष््रतेष्वर्धेषु वा विशेषग्रहणाध' तद्दाक्यमनुयोज्य' यथा 
स गोधनसाध्योगय व्याधिरित्यक्ते कि वमनसाध्यो विरैचन- 
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साध्य इत्यनुयुण्यतै। अननुयोज्यः नामातो विपश्ययेण। 
भ्रनुयोगो माम यत्तददिद्यानां तदिद्येरेव सार तन्त' तन्त्रे क- 
दथः प्रश्रः प्र्लरेकरेशो वा त्रानविज्ञानवचनपरो चाथमा- 
दिश्यते अथवा नित्यः पुरुष इति प्रतिज्ञाते यत्परः को 
हेतुरित्याह सोऽनुयोगः । प्रत्यनुयोगो नाम श्रनृयोगस्या- 
नुयोगः यथा अनुयोगस्य पुनः को हेतुरिति वाक्य दोषः । 
वाकग्ररोषो नाम यथा खल्वस्मित्रनथ न्युनमधिकमनथक- 
सपार्थक विरुददद्चेति | तत्र हेतूदाष्ठरणोपनयनिगमनाना- 
अन्धतभेनापि न्यूनं न्यूमं भवति यद्दा बह्परिष्टहेतुक- 
सेकेम साध्यते हेतुना तच्च न्यूनम्‌ एतानि झन्तरेण प्रक्कतोऽ- 
म्यथः प्रणश्य त्‌ । आधिक नाम यदायुवेदे भाषमाणे वाई 
स्पत्यमौनसमन्यद्दा प्रतिसम्वधार्थसु्यते यदा पुनः प्रति- 
सम्बद्दमपि दविरभिधीयते तत्पुनरक्तदोषादधिकं तच पुन- 
रुक्त दिविधं अथपनरुक्त' शब्दपुनरुक्तच | तत्रार्थपुनरक्त' 
नाम यथा भेषजमौषध साधनमिति शब्दपुनरक्त पुनः 
भषज  भेषजमिति । अनथक॑ नाम यद्दचनमतरय़रास- 
मात्रमेव स्यात्‌ पञ्चचगवन्र चाथतो ग्टह्मते । अपाथऊं 
नाम यदथवच परस्परेण चायुज्यमानाथ' यथा तक्रनक्रवंश- 
वव्वनिश्याकरा इति । विरुद्द गाम यह शान्त सिद्दान्तस- 
मर्यविरुद्ध तव दृष्टान्त उिद्दान्तावक्कौ । समयः पुनयंथा युवे- 
दिकसमयो याज्षियसमयो मोत्तग्रास्विकतमय इति | तता- 
युवेदिकसमयः चतुष्पादसित्रि 'आलभ्या पशव इति 
 याज्ञिसमयः सरवेभूतेष्वहिसेति मोक्षयाच्यिकसमयः तत्र 
'खसमयविपरीतमुच्यमान विरुदुमिति वाक्यप्रशं सा । वाका- 
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प्रशंसा नान यथा भरन्य नननधिकम्थकममपा्थेकमविरुद- 
मधिगतपदाथं' च तदाक्धमननुयोज्यमिति प्रशस्यते । छलं 
नाम परिशठमर्थांभासमपाथंक वाग्वखमातमेव तद्द्िविच' 
बाकूछल सामान्यळलं च। तत वात्‌ळलं नाम यथा कसिद्‌- 
ब्रूयात्‌ नवतन्लो$य भिषगिति भिषग्‌ ब्रूयात्‌ नां नवतन्त् 
णकतन्त्रोऽ्मिति परो ब्रूयात्‌ नाइ व्रवोमि नवतन्त्राणि 
तवेति अधतु मवाभ्यस्त ते तन्त्रमिति भिषक, ब्रूयात्‌ न 
सपा नवाभ्यस्त तन्त अनेकगताभ्यस्त मया तन्त 
मिति । एतद्दाकछलम्‌। सामान्यछल नाम यथा व्याधि 
प्रथमनायोषधमित्य क्त परो ब्रूयात्‌ सत॒ सतप्रथमनायेति 
भवानाह सहरोगः सदोषध' यदि च सत्प्रशमनाय भवति 
सत्कासः सत्क्षयः सव्सामान्यात्कासस्त चयप्रथमनाय 
भविष्यतोति एतत्सामान्यछलम्‌ | अहेतुर्नाम प्रकरणसमः 
संशयसमो वर्यं सम इति। तत्र प्रकरणसमो नामाहेतुये- 
धान्यः शरोरादात्मानित्य इति पक्षे ब्रूयात थरोरादन्थ 
आत्मा तस्मान्नित्यः शरोरमनित्यमतो विधमिणानेन च 
भवितञ्च' एष चाहेतुन डिय एव पचः स एव हेतु: । संगय- 
समो नामा हेतुय एव संथयडेतुः सएव संशयच्ऊ दहेतुयंथा 
भयमायुवेंट्कदेथानाच किन्वय  चिकिव्सक: स्वास बि 
संशये परो ब्रूयाद्स्रादयमायुब देकदेशानाह तस्माचिक्ति- 
त्सकोध्यत्रिति। म च संययहेतु वियेषयत्येष चारैतः 
न हि्य एव संगयहेतुः स एव संगयछेद्हेतः । वण्य समो 
मामाहेतुः यो हेतुवर्ण्याद्विथिष्टः तथा ब्रूयाट्खर्श लाइ- 
बुदिरनित्या शष्दवदिति तत्र वश्यः शब्दो बुबिरपि वर्ष्या 
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तदुभय्रवणयाविशिष्टलादर्ण्यसमो$प्यहेतुः । अतोतकालं नाम 
यत्‌ पूव्य वाच्य तव्‌ पयादुअते तत्कालातोतत्वाबिग्रहद- 
चनसमध' भवति । उपालम्भो नाम हेतोर्दोषो वचनं यथा 
पूवमहेतवो हेल्वाभासा व्याख्याताः । परिद्दारो नाम तस्यैवं 
दोषवचनस्य परिहरण यथा नित्यमात्मनि शरोरस्थ जोव- 
तिइगन्ध पलभ्यन्ते तस्य चापगमान्रोपलभ्यन्ते तस्गाट्न्यः 
शरोरादात्मा नित्य: शरोराचति | प्रतिज्ञाद्वानि:। प्रतिज्ञा- 
ष्हानिर्नाम यः पूवप्रतिग्टद्दोतां प्रतिज्ञां पयनुयुक्तः परित्य- 
लति यथा प्राक प्रतिज्ञा कत्वानित्यः पुरुष इति पयशु- 
युक्तस्वाह नित्य इति | श्रभ्यनत्ता नाम य इष्टानिद्टाभ्युप- 
गम; । दत्वन्तर नाम प्रकतडेती वाच्ये विकारदेतुमाच । 
अर्थान्तरं नाम ज्वरलक्षणे वाचेप्र प्रमेहलज्षणमाद । निसह- 
स्थान नाम त्िभक्तस्य वाक्यस्याज्ञान परिषदि विजानत्यां 
अनन्‌ याजग्रस्यानुयो गोऽनृयोजग्रस्य चाननुयोगः प्रतिज्ञा- 
हानिरभ्यनुज्ञाकालातोतवचनमहतवो न्य,नमतिरिक्त' व्य- 
शमपार्थकं पनरुक्त विरुदं हत्वन्तरमर्धान्तरनिग्रहस्थान- 
मिति वादमागपदानि यथोह ञ्मभिनिर्दिष्टानि । वादस्तु 
खलु भिषजां बतंमानो बर्तेतायुवंद्‌ एव नान्यत्र। तत्र हि 
वाक्य प्रतिवाक्य विस्तराः केवलाश्चोपपत्तयः च सर्वाधिकर- 
शेषु ताः सर्वा; समवेष्यावेच्यवाक्यं ब्रूयात्‌ नाप्रशतकम शा स्त्र- 
मपरोचितमसाधकमाकुलमज्ञापकं वा सवं च हे तुम द्ब्रूयात्‌ 
हेतमन्तो कलुषाः सवं एव विग्राः चिमित्‌सिते कारण- 
भूताः प्रशस्तवृदिवधकत्वात्‌ सर्वारस्भसिद्धि छि आवदत्यनुप- 
व्हता बुद्धि: इमानि ग्ठल तावदिह कानिचित्‌ प्रकारणानि 
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भ्रमः ज्ञानपूवकं कर्मणां समारम्ध प्रशंसन्तिकुशला: । 
प्राता डि कारणकरगाकाय कार्यफलानुवन्धदेशकाल - 
प्रदुत्तमपायान्‌ समप्रग भिनिवत्यमानः कार्याभिनिह त्तौ 
शषटफलानुवन्धकं कार्यमभिनिवतयति अनति महता 
प्रयत्न न कर्ना। तत कारणं नाम तदात्करोति स एव 
हेतु: कर्ता स वारण पुनः तदादुपकरगायोप कल्पते 
कतुः कार्याभिनिवत त्तौ प्रयतमानस्य काय योनिखु सा- 
या विक्रियमाणा कार्यलमापद्यते कायन्तु तदास्याभि 
निष्ठ त्तिरभि सन्धाय प्रउत्त ते कर्ता कार्यफलं पुनस्ततृप्रयो- 
जना कायाभि निह त्तिरिष्यते । अनुबन्धसु कर्तारमवश्य- 
मनुबधराति कार्यादुत्तरकालं कार्यनिमित्तः शुभो वाप्यशुभो 
भावः देशस्त्वधिष्ठान। कालः पुनः परिणामः प्रवत्तिख खलु 
चेटा कायार्था सेव क्रियाकम्मयत्र: कार्यसमारग्भश्व । उपाय: 
पुनः कारणादीनां सौष्ठव आभि विधानं च सम्यक्‌ काय- 
कायफलानुबन्धवर्ज्याना कार्याणामनिवत्त कः इत्यतोऽभ्य्‌ - 
पायः कृतेनोपायार्धोऽस्ति न च विद्यते तदाल कताचोत्तर- 
कालं फलं फल चानुयन्ध इति जातं दशविध' अग्र परोच्य 
ततोऽनन्तर कार्यार्था प्रहत्तिरिष्टा तस्माद्विषक्कार्यं चिकीष्‌ः 
प्राकायंसमारन्भात्परो चायाः केवलं परीष्य' परोक्ञयाथ कमे- 
समारण्धेत कतु' तव चेदिषग्िषग्वाभिषजं एच्छे इमन- 
विरेचनास्थापनागुवासनश्चिरो विरेचनानि प्रयोक्ञ कामेन 
भिषजा कतिविघया परोक्षया कतिविध' परोचत्र कसचात- 
परोच्ञरविशेषः कथञ्च परोचितज्य कि प्रयोजना च परो- 
चा कच वमनादोनां प्रत्तः कच निहत्तिः प्रहत्ति निहत्ति- 
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खचणसंयोगे च किं नेष्ठिक कानि च वमनादोनां भेषज- 

दब्या दि उपयोग गच्छन्तोति। स एव एटो यदि मोहयितु- 
मिच्छत्‌ म्रयादेनं बहुविधा परोक्षा तथा परोक्ष विधि- 
भेदः कतमेन विधि भेदप्रकषत्यन्तरेण परौचप्रस्याभित्रभेटाग्र 
भवान्‌ एच्छत्याख्यायमामं नेदानों भवतोऽन्धेन विधि भेद्‌- 
प्रकत्यन्तरेण भि्रया परोक्ञयान्धेन वा विपि भेदप्रकत्य- 
म्तरेण परीत्तप्रस्य भि्रस्याभिलषितमथ खोतुमहमन्ये न 
परोक्षा विधिभेदेनान्येन वा विधिभेदप्रकत्यन्तरेण परोच्छं 
भित्त्वाथेमाचक्षाण इच्छां पूरयेयमिति । स यद्य त्तरं ब्रूया- 
भतत्परोयोत्तर वाच्य' स्यादाधोक्ष प्रति वचनं अवे क्षय 
झमप्रक्‌ यदि तु ब्रूयात्‌ न चेन॑ मोहयतुमिच्छ त्‌ प्रामन्तु 
वचनकालं मन्यत काममस्म मूयात्‌ आप्तमेव निखिलेन । 
दिविधा परीक्षा ज्ञानवतां प्रत्यक्ञमनमानञ्च एतत्तु दयसुप- 
देपस परोक्षावय' एवमेषा दिविधा परोचा त्रिविधा वा 
सहोपदेशेन दशविध' परोक्ष कारणादि यदुक्तमग्र तदि 
भिषगादिश्य संसाय सन्द्श विष्यानः इच कायप्रासे: कारणं 
भिषक रण पनशषजं कायो निर्धातु वेषमय' कायं धातुः 

सामग कार्यफलं सुखावामिः अनुबन्धः आयु: देशो भूमि- 
रातुरथ कालः संवत्सरथातुरावस्था च प्रदत्तिः प्रति कम- 
समारम्भः उपायो भिषगादीनां सोछवं अभि विधानञ्च 

समयक इहाप्यस्योपायश विषयः पूवणेवोपाथ वियेषेण 
व्याख्यात इति कारणादोनि दश दशसु भिषगादियु संसायं 
सन्द्शितानि तथेवान्‌ पूर्व्या एतदशविध' परोक्षपमुक्तम । 

तस्य योयो विशेषो यथा यथाच परोचितव्यः स तथा ताथ 
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ब्याख्यास्वतै । कारणां भिषरित्य क्तमग्र तस्य परोचाभिषङ्गाम 
योभिषञ्यति यः सूवाध प्रयोगकुशलः यस्य चायुः सवथा 
विदितं यधावत्सवधातु साम्य चिकोर्षद्रात्मानमेवा- 
दितः परोक्षेत गुणेषु गुणतः कार्व्याभिनिद्ठ तिं पश्यन्‌ कथि- 
ट्‌हमस्य कार्यस्याभिनिवतने समर्थानेति। तते मे भिषग्ग णा 
शेरुपपन्रो भिषग्धातु साम्याभिनिवर्तने समधंस्तदाधा पर्य- 
वद्ातख्ुतता परदृष्टकमेता दाच्यं शौचच्च्रितहस्त ता उपक- 
रणवत्ता सवन्द्रियोपपच्नता प्रशतिज्ञता प्रतिपत्तिन्रता चेति 
करण पुनभेषजम्‌ । भेषज नाम तदादृपकरणायोप कल्पते 
भिषजो धातु साम्याभिनितत्तो प्रयतमानस्य विग्रेषतश्चोपा- 
यात्तेभ्यः तद्दिविव' व्यपाययभेदात्‌ देवव्यपाश्रयं युक्तिव्यपा 
ययच्च | तत्र देवव्यपाथयं मन्त्रोषधमणि मङ्गल वख्युपहार होम 
नियमप्रायथित्तोपवास स्वघ्ययनप्रपिपात गमनाट्ु क्षिव्य- 
पाययं संशोधनोपशमने चेष्टाश्च दृष्टफला: एतचेव भेषज म- 
ङ्गभेदाद्पि दिविध ट्रञ्यभुतमन्रव्य सुतञ्च तटुपायाभिस्ञ तम्‌। 
उपायोनाम भयदग्रनविस्मापनचोभखहषण भत्संनवधवन्ध 
सप्रसंवाइनाद्रिमुतोभावः यथोक्ताः सिद्दप्रपायाः । यत्तद्रव्य 
सूतं तदमनादिषु योगसुपेति तस्यापोय परोचा इदमेवं 
प्रत्या एवं गुणमेव प्रभावम सन्‌ देथेजातमखित्‌ ऋतो एवं 
ग्टद्दोतमेवं निहितमेवसुपस्कतमनया मातया युह्लामस्मिन्‌ 
ऋतो एवंविधस्य पुरुषस्य तावन्तन्दोषमपकषयति उपशमय- 
तिवा श्रन्यदपिचेव वि घ' भेषजमभृत्तचानेनानेन वा विशे 
षेण युक्तमिति का योनिर्धतुवषमंग तस्य लक्षणं विकार- 
गमः परोचात्वस्य विकारप्रक्तेश्च व नातिरिक्तलिङ्गः विछ - 
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षापेचण विकारस्यच साध्यासाध्यमद्टारुण लिङ्गे 
घापेचण मिति कारय धातु सामा तस्य लक्षणं विकारोप- 
अमः परोक्ञात्वस्य रुगपगमन खरवणयोगः शरोरोपचयः 
वलतदिरम्थवहार्याभिलाषोरुचिराहारकालेऽभ्यव इतस्य चा 
<तस्य चाहारस्य सम्यगष्यरणं निद्रालाभो यथा,कालं वका- 
रिकाणां खप्रानां दशनं सुखेनच प्रतिबोधनं वात सूत्रए- 
रोषरेतसां हदिः सर्वाकारेमनोबुहोन्द्रियाणाज्च ब्यापत्ति- 
रितिकार्यवल' सुखावासिस्तस्य लक्षणं मनोबुहोन्ट्रिय शरो 
रतुष्टिः | श्रनवन्धस्‌ खल्वायुः तस्य लक्षणं प्राणः संयो गः । 
देशलु भूमिरातरच तत्र भूमिपरोचा आतु रस्य परिज्ञान- 
छेतोवाचादौषध परिज्ञान हेतोर्वा स्यात्‌ तत्र तावदियमातु- 
रपरित्रान हेतोः | तद्यवा भ्रयं कस्मिन्‌ भूमिदेशं जातः सं- 
हृदोव्याधितो वेति तस्मि यभुमिदेये मनृष्याणासिदमाहार 
जातमिदं विदारजात इरमाचारजात मेतद्वलमेवं विधं 
सत्त्वमेवं विधं सात्मः एवं विधं दोषभक्तिरिय मिमे त्याधयो 
हित मिद्मितमिदमिति प्रायोग्रहणन अओषधपरिज्ान- 
हेतोखकल्पेपु भूमिपरो चा वच्यते। आतु रख खलु कायदे गस्त स्य 
परोचा आयुष: प्रमाण 'ज्ञानहेतोर्वा स्यादवलदोषप्रमाण- 
ब्रानहेतोर्वा तव तावद्य बलदोषविशेष प्रमाणापेक्षा सच्द- 
सा ह्यतिवलमीषघ मपरोचकप्रयुत्तमलपबलमातु रभभिघा- 
तवेत्‌ नद्ठप्रतिबलान्याम्नेयसो मप्रवायवो यान्यो षधा न्य स्नि- 
सारशस्त्रकस्षणि वा शक्यन्ते ऽलपवलेः सोटुमविषहयातितो- 
च्छा येगत्वाहि प्राणहराणिस्यः । एतचेव कारणमपेच्यमाणा 
होनवलमातुरमविषादकरेस दुसुकुमारप्रायरत्तरोत्तरगुरुभि- 
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रविश्त्र मरनात्ययिक शथ्ोपचरन्तावोषपेः विशेषतश नारोस्ता 
हृनवस्थितसदुविरुतविक्षवद्दद्याः प्रायः सुकुमारा मार्यो 
ऽवलाः परसम्तम्भाश्च | तथा वलवतिबलवद्दयाधिपरिगते ख- 
ल्पवलमोषधमपरो चकप्रयुक्तमसाधक भवति तस्मादातुर प- 
रोचेत प्रकतितय विक्ठतितश्च संहननतश्च साव्मयतद सततत 
सादारशम्तित्च व्यायासशक्तितव वयस्तथे ति । बलप्रमाण- 
ग्रहण्यविशेषडेतोः तवामी प्रकत्यादयोभावाः तद्यथा शुक्र- 
शोण्तिप्रकषेति काल गर्भाथवप्रछतिं आतुराारविारप्रक्ततिं 
महामूतविकारप्रक्तिद्च गभयरोरमपेचते । एतानि हि येन 
येन दोपेणाधिकतमेनेकेनानेकेनवा समनुवध्यन्त तेन तेन 
दोषेण गर्भा$नुवध्यत । ततः सा सा दोषप्रकृतिरुचयते 
मनुष्याष्षां गभाट्प्रहत्ता तन्माद्दातलाः प्रक्षत्या केचित्‌ 
पित्तलाः केचित्‌ क्षेमला: केचित्संगृष्टाः केचितसमधातवः 
प्रकत्या केचित्‌ भवन्ति । तेषां हि लक्षणानि व्याख्यास्यामः | 
अत्पाचि खिग्वञ्चच्णयढु मधुर सार सान्ट्रमन्द्स्तिमितगुरु- 
शोतभिज्जलाच्छप्तस्य स्रे हात्‌ सँअलाः सिग्धाका;ः आच्रव- 
त्वात्‌ इच्या; रूदुत्वात्‌ दृष्टिसुख सुकुमारावढातप्ररौरा 
माधुर्यात्‌ प्रभृतशक्रव्यवायापत्याः सारत्वात्‌ सारसंहत- 
स्थिरशरोराः सादर त्वादुपचितपरिपुण सब गात्राः मन्दत्वा- 
मन्द चेष्टाहारव्याहाराः स्तेमित्यादशोप्रारम्भक्ोभविकारा! 
गुरुत्वात्‌ साराधि्ितावस्थितगतयः अत्यादल्‌पक्षुृष्णा- 
सन्तापस्वेददोषाः विज्जलत्वात्‌ सुद्चिष्टसारवन्धसन्धानाः 
तथाच्छतात्‌ प्रसत्रद्थेनाननाः प्रसन्नव्णखराश । तएबं 
गुणयोगात्‌ झेला वलवन्तो वसुमन्तो विद्यावन्त- 
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श्रोरखिन ग्रायुझन्तय पित्तमुष्णन्तोच्च' विस्रमस्त्रह्टुक ञ्च। 

तस्थौप्णयादुष्यसख सुकुमारावदातमावाः प्रभृत पिङ्च व्यङ्घ- 
पिटकाः चत्पिपासावन्तः चिप्रवलोपलितखालित्यदोषाः 
प्रायो रदद लूपकपिलश्मझुलोमकेग्राः तेच्य़ात्तोच्यपराक्रमाः 

तोच्ाम्नयः प्रभूताशनपानाः क्ल थासहिष्णव दन्दशूकाः 
हुवत्वात्‌ शिधिलरृदुसम्थिमांसाः प्रभूतरूष्टखे दमूत्रपरो- 
पाथ विस्रल्ाग्रतिवचः कष्यास्य शिरः शरोर गन्धाः कटस्त- 
त्वादलपशुक्रव्यवायापत्या:। तएव शु णयोगाव्‌ पित्तला मध्य- 
वला मध्यायुषो ज्ञानविज्ञानवित्तोपकरणवन्तय । वातस्ुरूच- 
सघुचलबहुशीघुगीतपरुषविषदास्तस्य रीचय्रादातलारूचाप- 
चितालुप्ररोराः प्रततरूचचामभित्रसक्तजजरखराः जाग- 
रूकास लघुत्वाच लघुचलगतचेशा डारव्याहारा: चलत्वादनव- 
स्थितसन्धमस्थिभ्र हन्वो्जिदाशिर:स्कन्यपाणिपादा: वइत्वा- 
इइप्रलापकण्ड रा सिराप्रतानाः शोघुत्वात्‌ शौघ॒ भी मारम्भ- 
चोभविकाराः ग्रोघोच।सरागविरागाः झुतग्राहिणो स्मृत- 
यश्च शेत्यात्‌ शौतासदिष्णवः प्रततशोतको दे पकस्तम्भाः पारु- 
प्यातृपरुषके शश्मश्वच॒ नखदशथनवदनपाणिपादाद्वावेषद्याव- 
स्फ, टिताइावयवा: सततसब्धिशब्दगामिन: तएव शुणयोगा 
ग्रायेणालूपवलाद्चालपायुषसाल्पसाधनायाधन्धास संसर्गा- 
व्स'रृष्टलक्षणाः सवगुणसमुदितासु समधातवः इत्येव प्रक्ष- 
वितः परोक्षेत विक्षतितर्य ति । | विक्षतिरुचप्रते विकारः तत्र 
विकार इेतुदूष्यदोषप्रक्षतिदेशकाल विशेषवन्तलिड्रतथ परो 
'बेत नच्चन्तरण हत्वादोनां बलविशेष व्याधिबलविशेषोप- 
-ज्षत्रिः यस्व डि व्याघेदू व्यदोषप्रकतिदेशकालसामंय मञ्च 
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हेतृबललिङ्क' स व्याधिब लर्वास्तदिपयै यात्‌ चाल्पवलः मध्य” 
सलख दू्यादो नामन्यतमसामान्यादेतुलिङ्गमध्यव ञत्वाज्ञोप- 
लभ्यते सारत ति सारास्यष्टो पुरुषाणामुपदिश्यन्से । 
तद्यथा त्वग्रमांसमेटोऽस्थिमव्जा शुक्रसस्वानि तत ख्रिग्ध- 
अव्य शदुप्रसबसुच्माल्पगन्प्रोरसुकुमारलोमा सप्रभेव चं 
त्वक्साराणां सा सारता सुखरोभाग्यशर्य्यो पभो गबुदि- 
विद्यारोगप्र प्रहषेणान्यायुव्याणि त्वरमाचष्ट । कर्णाचि- 
सु खजिद्वास्योष्ठमणिपादतलनखललाटमेचनच्च जिग्धरतां 
शोमद्म्राजिणुरक्तसाराणां सा सारता । सुखसुदग्रतां मेधां 
मनस्त्वं सो कुमार्थमनतिबलमक्केश सहिष्ण तवञ्चाचष्ट । शइ- 
ललाटक काटिकाचिगण्ड इनुग्रोवास्कन्धीरःकचवच्षः पाणि- 

प।द्‌ सन्धिर्थएशभमांसोपचितं मांससाराणां सा सा- 
रता | चमां एतिमलोल्यं वित्त विद्यां सुखमा्जवमारो गए 
वलमायुथ दोघमाचर्ट । वणखरनित्रकशलोमनखदन्तोष्ठ- 
सूवपुरोषेष विशेषतः स्र हो मेदः साराणां सा सारता । 
वित्ते ख्यं सुखो पभो मप्रदानान्याजेवं सुकुमारोपचारता- 
माचष्टे । पाणि गुल्‌मजान्वरल्िजत्चिवकश्िरः पूवस्थूलाः 
स्यूलास्थिनखदन्ताश्वास्थि सारास्ते मन्दोत्साहः क्रियावन्तख 
ल्लोयसहाः णारस्थिरगरीरा आयुभन्तथ तन्वा बलवन्तः 
ख्रिग्धवणख एः रयूल दीघहत्तसन्धयश्च मज्ञासारास्ते दौर्षा- 
युषो बलतः आुतविज्ञानवित्तापत्यसन्भानभाजय सौम्या! 

सोस्मप्र विष चोरपू्णलोचना इव प्रहषवह ला: स्निग्ध- 
वित्तसारसमसम्भ तथिखरदशनाः प्रससस्तरि्धवणखरा 
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स्बाजिष्णवी महास्फिजच्च शक्रसाराः तै खोप्रिया; स्त्रोभ्रियो- 
पभोगा बलवन्तः सुख खव्यारोगा विफत्तसत्मानापत्थ भाजः 
क्ृतिमन्तो भक्तिमन्तः छतन्ताः प्रात्राः एचयो महोत्साहा 
द्वाः धोराः समरविक्रान्तवोधिनः त्यक्तविषादास्ववस्थिता 
गग्भोरबुदिचेतसः कस्थाणाशिनिवेशिनय सत्त्व पारास्तषां 
स्वलक्षणरेव गुणे या ख्याता: | तत्र सर्वे: स।रेरुपेताः पुरुषा 
भवन्यतिवलाः परं गौरवयुक्ता: क्वेगसद्दा: सर्वारग्ध शाकनि 
'जातप्रत्याथाः कल्याणाभिनिवेथिनः थिरसमाडितगरौराः 
सुसमादितगतयः स/नुतादस्विग्धगम्गी रमहाखरा: सुखे- 
श्‍इवय्थवित्तोप भोगसम्पानभाजो मन्दजरसो मन्दविक्ाराः 
प्रायस्तद्यगुणविस्तोर्णापत्या: चिरजोविनब। अतो विपरीता- 
स्त्वसारा; मध्यानां मध्ये: सारविशेषेगुणयिशरेषा इति 
साराण्यटो पुरुषाणां बलमानव्थेियज्ञानार्थांनि कघं न 
शरोरमात्रदशनादेव . भिषक्‌ सुद्येर्यमुपवितत्वादलवा- 
। नय भ्रत्यवलः कछगणत्वादयं मद्दावलवानयं महावलत्वा- 
दयमल्पयरोरत्वादल्यवल इति | दृश्यन्ते हि अ्रत्पशरोरा; 
कगाय के वलबन्तः तत्र पिपौलिकाभारइरगात्रत्‌ सिदि- 
रतय सारतः परोष्य इत्यक्त संइननतर्थ ति । संहननं 
सदुगतः संयोजनमित्ये कोऽथः । तत्र समसुविभक्रास्थिसुव इ- 
सन्धिषु निविष्टमांसशोणितं सुसं इतं शरोरमित्य च्यते । तब 
सुसंहतशरीराः पुरुषा बलवन्तो विपर्ययेणाल्पवलाः 
प्रवरा वरमध्यत्वात्‌ संडननस्य मध्यवलाः प्रमाणतर्य ति । 
शरोरप्रमाणं प॒नयधा खेना डूः लिप्रमाणेनो प देच्यते । उक्षेध- 
{वस्तारायामेयंथाक्मं तत्र पादो चत्वारि षट्चतुदेय चाज़ - 
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लानि जके तष्टादशाइले घो र्याद लिपरिचेपे च नवति 
चतुरक ले षोड्याइ,लिपरित्षेपे त्रिंगदकू,लपरिचेपावष्टा- 
दशादृ लावूरू षड़इर लदोधा हषणौ अषाङ लपरिणाहों 
शेषः षह इः ल दीर्घ पचाङ्ग लपरिणाहं घो ड़षा ङ्गः लविस्त्ारा 
कटो ढ्गाङ्ग लं वस्तिथिरः हादगा लमुद्र द थाङ्ग'लवि- 
स्तो दादशाङ्गलायामे पाख दादाक लं स्तनान्तरं 
हपहल स्तनप्चन्त' च तुविशत्य क लविशालं दादशाङ्ग लोत्‌- 
सेधमुरः इप्रङ्ग ल॑ हृद्य अटाङ्गलौ स्कथो षड लावसो 
घोड्गाङ्ग लौ प्रवाह पच्चड्गाइ लो प्रपाणो इस्ती दयाइली 
कचौ भअष्टाइलो तिकं दादशाकलोत्सेधं अष्टाइलोत्सेघं 
पृष्ठ चतुरइलोत्॒सेत्ः दाविशव्यक्षलपरिणाह्ा गिरोधरा 
दादशाइलोतसेध' चतुविशत्यह्॒लपरिणाहमाननं पद्चाइल- 
मास्य' चिवुकावष्टकर्णाक्षि मध्यनासिका ललाट चतुरइलं 
घोड्गाङुलोत्मेध दातिशदटजुलपरिणा् शिर इति एथ- 
क माहइावयवानां मानसुक्त केवल पुनः शरोर अक्ल 
पर्वाण चतुरशोतिस्तदायामविस्तारसमं ससुचाते । तता- 
युबलमोज: सुखमेखये विश्तमिष्टाश्वचापरै भावा भवन्त्या- 
यत्ताः प्रमाणवति शरोरे विपयये तं सौनेऽधिके वा सात्मा- 
तथ्वेति। सात्मः नाम तद्यत्सातत्येनोपसेव्यमानमुपशेते | 
सत्र ये तचीरतेलमांसरससाक्मगाः सवरससाकप्राध ते 
वलवन्तः क्वेशसहाः चिरजीविनो भवन्ति । -रूचनित्याः 
पुनरेकरससाक्ायास ये ते प्रायेथासबलाः केयसहाः 
अलूपायुषोऽलूपसाधनाद्व । व्यामित्रसाकमासु ये ते मध्यः 
बला: साल निमित्ततः सत्त्वत्ये ति सत्तमुचयते। मन 
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स्तच्छरोरस्य तस्त कामाकसंयोगात्तचिविध वलभेदैन 
प्रबर मध्यममवरमिति। भरतव प्रवरावरमध्यसत्त्वाः पुरुषा: । 
तत्र प्रवरसत्त्वाः खल्पास्त सारेषूपदिष्टाः खल्‌पशरौरा 
दापिते निलागन्तु निमित्तासु महतोष्वपि पोडाखव्यधा 
हश्यम्त । सच्तगुणवेशेष्यात मध्यसच्वास्वपरानाव्मति 
उपनिधाय संस्तस्भपन्यावमनावम,नं परेखापि संस्तन्धान्त । 
छोनसक्ष्वासु नात्मना म पर; सच्चवले प्रति शकमन्ते उप- 
स्तआयितु' मद्ाशरोरा अपि ते खलपानारमाप वेदनानास- 
सदा दृश्यक्ते। सञ्चिष्ठितभयशोकलोभमोडमाना रोद्र- 
सैरवदिष्टबीभत्सविक्षतसहथासू अपि च पश परुषमांस- 
झोणितानि चावेक्ा विषाद वेवण्ये मूर्च्छोन्मादस्त्रमप्रप- 
तनानामन्यतममाप्न.वन्यथवा मरणमिति भ्राहारणक्ति- 
त्र ति। श्राहारशक्तिरभ्यवद्दरणशभ्भया जरणशत्तया परो- 
छत्रा बलायुषी झाष्ठारायन्त घ्यायामशक्तित्यति। 
व्यायामशक्षिरपि . क्मता परोचया कमगक्षया हामु- 
मोयते । बलं भ्रेविध्यं वयस्तच ति कालप्रमाणापे!चणो हि 
शरौरावखावयो$भिधौ यतै । तइयो यथा खुलमेदेन तिविधं 
वल' मध्यं . छोणमिति। तत्र बालपक्षपातुजातव्यव्जनं 
सुकुमारमक्त थसदमसम्पूणबल' झे पघातुप्रायं आषोडशं 
वर्ष बिवद्देमानधातुगुणां पुनः प्रायेणानवस्थितमा त्रि ग्रद- 
घसुपदिष्टं मध्य पुनः ससन्वागतबलवोये पौरुषपराक्रम- 
ग्रहयघारणस्म रणवचनविज्ञानं :खश्यमानगुण वायु धात्‌ 
प्रायं क्रमेण जोणंसुचप्रते । वषग्रतान्तमख्िन्‌ काले पुन- 
रघिकेम वषथतजोविनो सनुष्याः तेषां विक्तति वर्ष्ये; प्रक- 
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त्यादि बलजिशेषेरायुषी ल्षणतश्च प्रमाणामुपलभ्य वयस 
स्तत्वं विभजेत्‌ विक्षतिवजायोनां प्रवरमध्यावरविभागेन वल- 
विशेषं विभजेत्‌ विक पबलत्रविध्येन दोषवल चिवधमनु- 
मिमौते। ततो भेषजप्रस्य तोक्खदुमध्यविभागेन वित्व' 
विभजत यथायोगं भेषजामवचारयेदिति । आयुषः प्रमा- 
णज्तानहेतोः प॒ नरिन्द्रियेषु जातिमूत्रौये च लक्षणान्युप- 
देचत्रन्त । कालः संवत्सरथातुरावस्था च। तत्र संवत्‌- 
सरो दिघा वधा घोढा दादयधा भूयशाप्यतः प्रविभजत्रते 
तत्तत्कायमभिसमोधग्र तत्त॒ खल, तावत्‌ घोढा प्रविभजप्र 
कार्थमपदेलप्रते । हेमन्ता ग्रोष्मो वर्षाश्नति शोतोष्शवष- 
लक्षणा: लय ऋतवः प्राट्‌ शरददसन्त इति | प्रावडिति 
प्रथमः प्रवष्टः कालस्तस्यानुबन्धी वर्षाः एवमेते संशोधन- 
मधिक्॒त्य षट्‌ विभज्यन्ते ऋलवः। तत्र साधारणलक्षणेष्वतुषु 
वमनादीनां प्रव॒त्तिविधोयते निवत्तिरितरेषु। साधारण- 
लचगाहि मन्द्योतो'णवषत्वाइुःखतमाथ भवन्ति विकल्प- 
काथ शरोरोषधानां इतरे पुनरत्यथथी तोप्णवष त्वा दुःख- 
तमाच् भवन्ति विकल्पकाथ शरोरोषधानां हेमन्ते 'हाति- 
मावशोतोपद्दतत्वात्‌ शरोरसुखोपपत्न' भवति! शोत- 
वातावध्यातमतिदारुणोभूतमववददोष' भेषज पुनः संशो- 
धनाधमु'णखभाव॑ शीोतोपततान्मन्दवोरथ तामापद्यते । 
तस्मात्तयोः संयोगसंगोधनमयोगायोपपद्यते शरोरं वातो- 
पट्रवाय । ग्रोझे पुन शोष्शोपदतत्वात्‌ ग्ररौरमसुखोपपत्र' 
भवति | उष्णो्णवातावध्यातमतिशिथिलमत्यन्सप्रविली न- 
दोष' भेषज पुनः संशोधनाधमष्णखभा वमुष्णानु गमना- 
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नतोद्तरत्वमापद्यते । तस्मात्तयोः संयोग संशोधनमति- 
योगायोपपद्यते शरोर पिपासोपद्रवाय। वर्षापु तु मेघ- 
जल वतते गूढाकचन्द्रतारे धाराकुले वियति भूमौ पदु- 
जलपटलसंह्ठतायाम्‌ प्रत्यर्थोपक्तित्रशरोरेषु विद्षित- 
स्मभ।वेषु केवलेष्वोधग्रामेषु तोयानुगतमारुतसंसर्गोत्‌ 
गुरुप्रवत्तोनि वमनादौनि भवन्ति। गुरुससुत्यानानि 
शरीराणि तस्माइमनादीनां निप्ठत्तिविधीयते | वर्षाभागा- 
म्तेभ्य ऋतुभ्यो न चेदात्ययिकं कमे आत्ययिके कमणि 
कामखूतु' विकत्पप्र छक्रिमगुणोपधानेन यथत्त गुणविप- 
रोतेन भेषल्य' संयो गप्रमाणविकल्ये नापपाद्य प्राणवोय्यसमं 
क्त्वा ततः प्रयोजयेद्त्तमेन यक्ष नावडितः आतुरावस्था- 
स्वपि तु कार्य्याकार्यं प्रति्ञालाकालसंज्ञा तद्यथा- 
स्यामवस्प्रायामस्य भेषजस्याकालः कालः पुनरस्य ति । 
एतदपि भवत्यवस्थाविग्रपेणा तसादातुरावस्याखपि काला- 
कारासंज्ञा तस्य परोचा मुह्दमुहुरातुरस्य सर्वावस्थाविशेषा- 
पेचणं यथावद्धे षजप्रयोगार्थ न ति पतितकालमप्राप्त- 
कालं वा भेषजसुपयुज्यमान' योगिक भवति । कालो हि 
भेषञ्ययोगप्चािमभिनिर्वत्तयति। प्रहत्तितु प्रतिकम 
समारम्भः तस्य लक्षण भिषगातुरोषधपरिचारकाणां किया 
समायोगः । उपायः पुनमिषगादीनां सीष्ठवमभिधानख 
सम्यक्‌ तस्य लक्षणं भिषगादोनां यथोक्तगुणसम्पद श- 
कालप्रमाणसाम्मप्रक्रियादिभिश्व सिदिकारणंः सम्यगुपपा- 
द्तिस्योषधस्यावचारणमिति। शवमेते दश परोच्यविशेषाः 
शृथक्‌ पथक्‌ परोचितव्याः परोच्ायाखु खल प्रयोजन' 


विमानस्थानन । २१४. 


प्रतिपत्तिञ्चानम्‌ । यो यथा विकारः प्रतिपत्तव्यम्तस्य तथा- 
शुष्ठानज्ञान यत्र तु खलु वमनादोनां प्रवत्तियत्र च नि" 
सिस्तइप्रासतः सिंदिषृत्तरमुपद््यते प्रह्ृत्तिमिद्वत्तिलक्षण- 
संयोगे तु गुरुलाघवं संप्रधार्य सम्पगध्यवस्येदन्यत रनिष्ठा- 
याम्‌ । सन्ति हि वप्राधयः शास्त्र ठत्सर्गापवादेरुपक्रमं प्रात- 
नदिष्टाः तस्मात्‌ सम्प्रधार्य सम्यगध्यवसेदित्युक्म्‌ । यानि 
तु खल वमनादिषु भेषजद्र्वाण्य पयोगं गच्छन्ति तान्धमु- 
बगाख्यास्यम्त । फलजोसृतकेच्या कुटजअतवेधन पत्रपुष्पा णि 
आरग्वधव चकस्वादु कण्टकपाठा पाटलि शाङ्क्टामूर्वा 
सप्तपणानत्तामालपिचु मन्दपटोलसुषवी गुडूचो रोमवल्कक- 
चित्रकद्दोपयत्‌ मूल कषावेय मधु मधुक कोविदारकच दार- 
नौपतिचलबिग्बोषणपुष्यो सदा पुष्यो प्रत्यक्‌ पुष्पा कषायेश्व 
ड्शुकाग्डे तु इक्षुवालिका दभपोटगलकालङतकषायेख 
सुमनाः सौसनसाथिनो हरिद्रा दागहरिद्रा व्थोव पुन- 
नवा महामहा क्षुद्रमहा कषायेथ शल्मलि शत्मलुकभद्र- 
परथ रापण्य पोदकोहालकपन्वनराजादनोपचित्रा गोपा 
शड्गटिकापिच्छाभिश्व पिप्पलो पिप्पयलोसूलचव्यचित्रक- 
जद्ववेरवफाणितचक्षोरक्षारलवणोदकेच यथोपलाभं यथेष्ट' 
वाप्युपसंस्कत्य वतिक्रियाचूर्णा सवलेहख हकषायमांसर स- 
यवागूषकां बलिकच्षोरोपप्रेयान्मभोदकानन्यांच योगान्‌ विवि- 
धा ननुविधाय यथाह वमनाय दद्यात | विधिवद्दमन” 
मिति कत्यसंग्रहो वमनद्रव्याणां कलूपस्त्व षां विस्तरेणो- . 
'तरकालसुपदेच्यते | विरेचनद्रव्याणि तु श्यामात्रिहत्‌ चत- 
र्ग लतिल्वकमहादक्षसप्रला शङ्किनी दन्तो द्रवन्तोमां 


rrr खा य जो जम ` 


३२०. दरकसंहितावां 


शोरमूललक्‌ पत्रपृष्पफलानि यथायोगमेतेसव चोर- 
सूलत्वञ्‌ पत्रपृष्पफलेविक्तिप्ता विक्तिसेः अजगन्धाजशङ्गो 
क्षोरिणो नोलिनो क्लीतकषार्यश्च प्रकोर्योदकीर्यामसूरवि- 
दला कम्प्रियकविडङ्कागवाचो कषार्येश्च पोल पियालु 
सृद्दोका काश्मय परूषकबद्रटाडिमामलकहरोतको विभी- 
तकवथीव पुननवा गिदारगन्धार्किधारेक्च शीधुसुरा- 
सोवोरक तुषोदक मेरेय सेढ्कमटिरा मधुधान्या- 
स्बकुवलवदरखज रककन्ध मिश्च द्धि मिमण्डो दस्तिङ्गिञ्च 
गोव्यज्ञारोनां च चोरमूत्रं: यथोपलाभं यथेष्ट चाप्यप- 
संय वत्ति क्रियाचूणासवलेइख्ेइकषा यमां सरसयूषकाम्ब- 
लिकयवागुमोद्कानन्यांच भच्य विकारान्‌ विविधांश्च 
योगानभितिधाय यथाह' विरेचनाहय दद्यादिरेचनमिति 
कल॒पसंग्रहो विरेवनद्रव्याणां कल्पस्व घां विस्तरेणोपदे- 
च्यते। उत्तरकालं आस्थापनेषु भूयिष्ठकश्‌पना न द्रव्याणि 
नासतो विस्तरेशोपद्श्िमानानि अपरिसंथ्येयानि स्य र- 
तिवहत्वात्‌ इृष्यानतिसंछषेपविस्तरोपदेशः दृष्टच केवलं 
ज्ञानं तजाट्र्सत एव सान्यनुव्याख्यास्यन्ते । रससंसगवि- 
कलपविस्तारो होषामपरिसइय यः समवेतानां रसार्ना 
अंथांगवलविकल्पातिबदत्वात्‌ तस्माद्द्रन्याणां चकदेशमु- 
दाइरणाथ रसेव्वनुविभव्य रसकेकदेशेन च नाम लक्त- 
शाथं च षड़ा स्थापन श्ना रसतोऽनुविभज्य व्याखप्रा- 
स्यन्ते । यतः षङड्विधिमास्थापनमाचञ्चते भिष्रजस्तद्दुलभ- 
तम संख्ष्टरसभूयिष्ठत्वाद्‌ द्रव्याणां तस्मान्मधराणि च मश्च 
रप्रायाणि च मधरप्रभावानि ब्र मघुर४भावप्रायास्थपि चः 
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मधु रस्कध मध॒राण्य व छत्मोपदेष्यन्त । तथेतराणि स- 
दाथा जोवकर्षभ जोवन्तो वोराताभल को काकोली चो रक्ा- 
कोलो सुद्चपर्णी माषपर्णो सालपर्णो एशथ्रिपण्य सलपर्णी 
भेदा महामेदा ककटशङ्गो शड्गाटिका च्छत्र हा च्छत्रा" 
तिच्छत्रा खांवणो महाश्रावणों सहदेवा बिखदेवा एका 
बलातित्षुट्र्सहा महासहा ऋदि ऋश्य गन्धाशवगन्धा हद्योष 
पुनमवा हइतीकण्टक्षारिका एर्‌ण्हमोरट्वद्ट्रा संहर्षा 
शतावरो शतपुष्पां मधूकपुष्पो यष्टोमक्च॒ मधूलिका रुद्दोका 
खञ्ञ, रपरूषकाक्रयु्ता पष्करबीज कशेरुका राजकगेरका 
कालड्गतककाश्मय्थशोतपाक्यो नपाको तालखजंरी मस्त- 
वोच्विक्षुवालिकां दभ कुशकागशालिणुन्द्रोत्तटकग रमृलरा- 
जक्षवकश्य प्रोक्षा द्ारदा भाजोवन त्रपुस्य भोरपचो हंस- 
पदो काकनासा कुलिद्धा चोरवल्ली कप्नोतवक्ली गोपवल्लो 
मधुवन्नोति । एषामेवं विधानां मधुरवगपरिसंख्यातामां 
झोषधद्रव्याणां च्छद्यानि खुण्डगः च्छ द्यित्वा भेद्यानि चा- 
दाशयो भेदयित्वा प्रण्याल्थ पानोयेन सुप्रचालितायां स्थाल्यां 
समवाप्य पयसा नोदकेनाम्यासिच्य साधयेदव्या सततमुप- 
घट्टयं स्तदुपयुत्ता स्ूयिछ्ठेश्मस गतरसेष्वोषधेषु पयसि 
चानुपद्ग्ध स्थालोमवद्दत्य परिपूत पयः सुखोण छत- 
तेलवसामञ्जलवखफाणितोपहितं वस्ति वातविकारिणे 
विधिज्ञो विधिवहदद्यात्‌ । शीतन्तु मधुसपिभ्यां उपसंस्ज्य 
पित्तविकारिणे दद्यादिति मघुरस्कन्ध, । आम्त्रास्नातकलि 
कुचकरमदहचास्त्ावेतसकुवलबट्रदाडिममातुलुक्षका- ` 
ण्डोरा मलकमालीतका सोतकद्न्तथठरावतकको: शास्त्र 
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धन्ववानां फत्जानि वत्राणि चास्त्रातका श्मन्तकवाक्र रोण 

चतुवत्रानां चास्त्निकानां इयोः कोशिकयोह योय शक्षा- 
न्तिकयो भ्राम्यारण्ययोश्च सवंद्रव्याणि सुरा सोवीर तुप्तोद- 
कमरेय मेदका मधु गोध शक्ति दधि दधिमण्डोदखिदिइा- 
न्यस्ला दोनि एषामेवं विधानां चास्तवर्ग परिसंख्याताना- 
मोषधद्रव्यायां छेद्यानि खण्डगः छेदयित्वा भेद्यानि चाश- 
शो भेदयित्वा ट्रवेः स्थिराण्यवसिच्य साधयित्वोपसंस्कत्य 
यथावत्‌ तेलवसामल्जलवणफाणितोपशहितं सुखोष्णवस्ति' 
वातविकारिणे विधिवहद्यादिति अख्तस्कन्थः । सेन्धवसोव- 
चलकालविडपावधानुपकूप्या वालक लमूलकसा सुद्ररोम- 
को ह्विटोषरपाटोयमपां सुजानोति एवं प्रकाराणि च लव- 
घावगपरिसंखयातानि एतान्धर्ज्ञोपहि तान्धुष्णो दकोपहिता 
निवा स्रेइवन्ति सुखोष्ण वातविकारिणे विधित्रो विधि- 
वहदद्याद्ति लवणस्कशः। पिप्पलो पिप्पलोमूलइस्ति 
पिप्पलो चव्यचित्रकश् दबे रमरिचाजमोदा विडड्कतुम्व रु 
पौलु तेजोवती एला कुष्ठभन्नातकास्थि हिङ्गः, किलिमम्‌" 
लकसषपलशनकरव्ञशिग्र कमध रथिय कख रप॒ष्पाभू म्त, ण- 
कसुमुखसुरसकुठेरककाण्टडोरकालसालपणास क्षवफणि ज्ज- 
कक्षारमूत्रपित्तानौति एषां एवं विधानाच्च कटुकवगपरि- 
संखप्राता नामौषद्रव्याणां छेद्यानि खण्डय: छेदयित्वा 
भेद्यानि चाणयो भेदयित्वा गोमूत्रेण सह साधयित्वो पस्कत्य 
यथावन्ध्धु तेरलवणोपहितं सुखोप्णं वस्ति ज्ञ भविकारिणे 
विषिज्ञो विधिवहद्यादिति कट कस्कन्धः । चबन्दननलद- 
कतमालनक्षमालनिस्बतुम्बकुटजहरिद्रा दारु ' इरिट्रामस्त- 
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मूत्र किराततिक्तककट करोहिणी त्रायमाणा करेरकै- 
वुककठिल्लकह्घमण्ड्कपर्णों कर्कोंटकवार्ताककक शकाचमा चौ 
कारवक्षी काको दुम्बरिका सुषव्यति विषा पटोलकुलक- 
पाठा गुडूचो वेत्राग्रवेतसविकडतवकलसोमवल्कसप्तपक 
सुमनोका वज्नुजवचातगरा गुरु वालको शोराणोति एषा- 
मेवं विधानाञ्च तिक्नवग परिसंखग्रानामौषधद्रव्याणां ळे द्या- 
नि खण्डय: छेदथित्वा भेद्यानि चाणुयो भेदयिला पानो- 
येनाभ्यासिच्य साधयित्वोपस'स्कत्य यधावन्मधु तेललवणो- 
पहद्दित' सुखो'ण' वस्त झे मविकारिणे विधिज्ञो विधिव- 
हद्यात्‌। शोतन्तु मधु सपिर्थ्यामुपसस्छृत्य पित्तविका- 
रिणे दद्यादिति तिकस्कन्थः । प्रियंग्वनन्तास्त्रास्थि अम्बष्ट को 
कर्मादृरोप्रमोचरससमक्रा धातकोपुष्पपद्मापद्मकेसरजस्वा- 
्त्रप्ञच वट कपोत मो दुम्ब रावल भल्लात का शमन्त क शि रो षयिंश- 
पा सोमवल्कतिन्दकपियालवद्रकखदिरसप्तपण चन्दना- 
ल्‌ नानि मेद एल वालकपरिपेलवकद्म्मसक्षको जियो 
काशकशेरुका कट फलवंगपद्मकायोकसालघधैवभू्जाशणप्रर- 
शमोमाचो कतुद्धप जकर्णाश्वकण स्फ जकविभोतककुन्यी ल- 
पुष्करबोजाविससणालतालखज रतरुणानोति एषां एवं- 
विधानाच्च कषायवगपरिस खय़ातानामौषधद्रव्याणां छेदा- 
नि खण्डगः छेद्यित्वा भेदयानि चाणुशो भेदयित्वा पानी- 
येन सद्द साधयिलोपस स्कत्य यथावन्मधु तेललवणोपहितं 
सुखोष्ण वस्ति अझ अमिकारिणे दद्यादिति शीतन्तु मधु 
सपिभ्यामुपस'स्कत्य पित्तविकारिणे दद्यादिति वाषाय- 
स्कन्धः इति । 


१२४ चरकसंहितायां' 


षडर्गा: परिसंख्याता य पते रसभेदत: । 
आस्थापनमभिप्र व्य तान्विद्याव्सार्वरोगिकान्‌ ॥ 
सवढो हि प्रणिइिताः सवरोगेषु जानता । 
सर्वान्‌ रो गान्षियच्छ न्ति येभ्य ्रात्रपन दितम्‌ ॥ 
तेषां तैषां प्रयान्यथ' ये ये न परिकोत्तिता: । 
ट्रव्यवर्गाविकाराणां तैषां ते परिकोपना इति ॥ 
षडास्थापनस्क्न्धा रसतो नुविभच्य व्याखप्राता: । 
तेभ्यो भिषग्बुद्दिमान्‌ परिसंखप्रातमपि यढ्द्रव्यमयौगिक्ष' 
मन्येत तदिदध्यात्‌ । वर्गमपि वर्गणोपसंखजेटेकमेकेनामे- 
केन वा युस्ति प्रमाणोकत्य प्रचरयणमिव भेच्ञकस्य बोजमिव-. 
कषेकस्य पुत्र बुदिमतामल्पमपि श्रनल्पज्ञानाय तस्मात्‌ 
बुहिमतामूद्दापोह विसर्ग: | मन्दब,दिसु यथोक्कानुगमन- 
मेव खेयः । थथोक' हि मागगनुगच्छन्‌ भिषकस' साध- 
यति वा काव्यिमनतिरादहृ दा विनिपातयति अनति 'छख- 
त्वादुदाहरणस्थेति। अतःपरमनुवासनद्भव्याणि अनुव्या- 
ख्यास्यन्ते । अनुबासन तु स्र एव खर लु द्विविधः । खा- 
वरोजक्गमाक्मकस तत स्यावराक्रकः स्रः तेलंम- 
नैल॑ छत्वोपदिश्यते सषतस्तंलप्राधान्यात्‌ जङ्गमाव्म स्तु 
बसामल्ञासर्पिरिति तेलवसामन्न सपिपान्तु यथा पूव येष्ठ' 
वातश्चे भविकारेष्वनवासगोयेषु यथोत्तर' पित्तविकारेषु सव 
एव वा सर्वेषु योगमायान्ति संस्तारविधि विग्रेषाद्ति। 
शिरोविरेचनद्रव्याणि पुनरपामागपिप्पलोमरिच विड़- 
फृजिग्रथिरीषतुस्थ रुविस्वाजाज्य जमोदवात्तांको प्रथोफा 
एला रेणुका फलानि च। सुसुख सरस कुठेरक कण्डो- 


विमानस्थानम । (शश. 


रकालमासकंपर्णा सक्षवकफशिव्जक शृङ्गवेरमूलसकल एन ल- 
कारो सषपपत्राणि च। अर्कालककुष्ठनागदन्ती' वचाभार्गी 
शव ताण्योतिझतो गवाक्षो कष्छोरपुष्यी हथिकालोवय स्था- 
विविधासूलानि च दरिद्रा थुङ्गवेरसूलकलशुनकन्दाश्च लोप्र- 
मदन सपपणानिम्बाकपरष्पाणि च देवदावंगुरसरल सलकी- 
जिङ्गिण्यसनहिङ्गनिय्यासाच तेजोवतोवराङ्न दुदोशोभा- 
चनहचतो कण्टकारिकात्वच इति ग्रिरोविरेचन सपत- 
विधम्‌। फलपत्रमूलवान्दपुष्पानिर्यासत्वगाश्रयभेदात्‌ लव- 
णकटुतिक्तानि चेन्द्रियोपशयानि तथापराण्यनुक्तान्यपि 
द्रव्याणि यथा योगजिडितानि शिरोविरेचनाधमुपदिश्यन्त 
रति । 
तत्र ्ञोकाः। लक्षणा कार्ययिष्याणां परोचा कारणं च.यत्‌। 
अध्ये याध्यापनविधिः सरभाषा विधिरेव च ॥ 
षडभिन्धू नान पद्माशदुदादशाथपदानि च । 
पदानि दचान्यानि कारणादोनि तत्त्वतः ॥ 
सम्प्रशय पशोधादिनवको वमनादिषु । 
भिषजित्रतोये रोगायां विमाने सम्प्रदर्शितः ॥ 
बहुविधमि रमुक्षमथजातं बहुविधवावबविचित्रमथे कान्तं 
बडुविधशभशन्दसम्धियुद्ा बह्विधवाद्निसूदने परेषाम्‌ । 
इमां मतिं मइविषहेतुसं्रयां विजञ्रिवान्‌ परमतबाद्सूदनीं 
नलोयते परवचनावम द लेने शक्यते परवचनेय मद्तुम ॥ 


इति रोगभिषञ्यितोयं विमानं समाप्रसेद्‌ विमानस्थनकम्‌। 
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३१३५) 


अरकसदितायां 


. दित्यस्य मणेयददत्तापिताद्रविरश्मिभिः । 
_ वकि; सच्यायते तस्या ट्रवस्तव न कामिता ॥ 


मणेरपि न कामित्व तद्दइ वस्य चेष्टितम्‌ । 
आदित्यवत्‌ थिवो ज्ञे यः शक्तिमणिरिव स्थिता ॥ 


द्याया 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातः कतिधा पुरुषीयं शारोर व्याखयास्यामः । 


इति इस्माषभगवानात यः | 


अग्निवेश उवाच । 


कतिधा पुरुषो धीमन्‌ ! धातुभदेन भिद्यते । 
पुरुषः कारणं कस्मात्‌ प्रभवः परुषस्य कः ॥ 
किमज्ञोःज्ञ: सनित्यः कि किमनित्यो निदशितः । 
प्रकतिः का विकाराः के किं लिङ्ग पुरुषस्य च ॥ 


_ निष्कियञ्च खतन्तरद्च वथिनं सवगं विभुम्‌ । 


वद्न्यात्मानमाकन्नाः छेत्रन्न साचियां तथा 7 


निष्कि यस्य क्रियाथस्य भगवन्‌ ! विद्यते कथम्‌ । 


न खतन्ल्थे दनिष्टासु कथं योनिषु जायते ॥ 


~ & 
वशो यद्यसुखेः कस्माड्गावे राक्रमग्यते बलात्‌ । 


सब सवगतत्वाच्च वेदनाः कि न वित्ति सः ॥ 


न पश्यति विभुः क्त्‌ ञ्ेलकुष्पतिरस्कृतम्‌। 


शारौरस्थानम्‌ । ९२७ 


स्ेतज्त: चेत्रमथवा कि पूवमिति संशय: ॥ 
ज्ञेयं चेत्र विना पूव लेत्रज्ो हि न युजयते । 
चेत्रद्च यदि पूवं स्यात्‌ चेत्रज्ञः स्वादशाश्‍वत: ॥ 
साचिभूतच कऱ्यारा कर्ता झान्यो न विद्यते । 
स्याक्ाथल्याविकारस्य विशेषो वेद्नाकत: ॥ 
अथ चातस्य भगवस्तिखणां काच्िकित्‌सति। 
अतोतां वैद्नां वेद्यो वतमानां भविषातोम्‌ ॥ 
भविषयन्त्या असंप्रामिरतोताया अनागम: । 
साम्प्रतिक्या प्रपि स्थानं नास्याते स शयो हात: ॥ 
कारणं वेदनानां कि किमविष्ठानसुच्यते | 
क चेता वेदनाः सर्ता निवत्ति यान्द्ग्रेषतः ॥ 
सववित्‌ सव विन्यासो सर्वसंयोगनिःखतः । 
एकः प्रशान्तो भूतात्मा कलिङ्ग रुपलभ्यते ॥ 
इत्यग्निवेशस्य वचः सुत्वा मतिमतां वरः | 
सव' यथावत्‌ प्रोवाच प्रशान्ताका पुनवेसुः ॥ 
खाद्य: चेतना षष्ठा धातवः पुरुषः स्मृतः । 
चेतना धात्रप्येकः रूत: प॒रुषसंज्ञकः ॥ 
पुनश्च धातभेदेन चतृविशतिकः स्मृतः । 

मनो देशेन्द्रियाण्यर्थाः प्रक्तिश्चाष्टधातुकी ॥ 
लक्षणं मनसो ज्रानस्याभावो भाव एव वा | 
सति द्यालेन्द्रियार्थानां सत्रिकर्षण वत्तते ॥ 
वेहठत्ततान्मनसो ज्ञानं सात्रिध्यात्तच वत्तं तै । 
अणुत्वमधचेकत्व' दो गुणी मनसः स्मृतौ ॥ 
चिन्त्य विचाय्य मृहात ध्ये यं सहत्पप्रमेव च । 


१२८ 


खरकासइितायां 


यत्‌किद्धिक्मनसो ज्ञेयं तत्सव' झथस' चकम्‌ ॥ 
इम्द्रियाभिग्रहः कमं मनणः खद्य निग्रह: । 
ऊहो विचारच यतः पर बुडि; प्रवत्त ते ॥ 
इन्द्रियेणेन्द्रियार्थो हि समनस्क न ग्टछाते । 
कल्पते मनसाप्य गुषतो दोषतो यथा ॥ 


दि ७ 
जायते विषये तत्र या बुदिनिययात्मिका । 


व्यवस्यति तया वक्त कत्त' वा बुद्धिपूवकम्‌ ॥ 
एकेकाधिकयुक्तानि खादोनामिन्द्रियाणि तु । 
पद्चकर्मानुमेयानि येभ्यो बुद्धि: प्रवत्त ते ॥ 
'हस्तपादग॒दोपस्थ जिह्कम्द्रियसथाषि वा । 
कमन्द्रियाणि पञ्चेव पादौ गमनकमणि | 
पायूपस्थौ विसर्गाथी इस्त ग्रहणधारणे । 
जिह्वा वागिन्द्रियं वाक्‌ च सत्याजप्रोतिस्तमोदता ॥ 
मह्दाभूतानि ख वायुरग्निरापः चितिस्तथा। 
शब्द: स्पशय रूपञ्च रसोगन्धथ तद्गुणाः ॥ 
तेषाभेको गुणः पूव गुणहद्दिः परे परे । 

पूवः पूवागुणर्थ व क्रमशो गुणिषु स्मृतः ॥ 
खरट्रवचलोग्णत्र भूजलानिलतेजसाम्‌ । 
भ्ाकाशस्य प्रतोघातो दृष्ट लिङ्ग यथाक्रमम्‌ ॥ 
लक्षणं सवमेवेतत्‌ स्प्शनैन्द्रियगो चरः । 
स्पशनेन्द्रियविज्ञे यः सारणे हिमविपयय: ॥. 
गुण: शरौरे गुणिनां निदिष्टाः चिङ्कमेव च । 
भ्र्था: शब्दादयो ज्र या गोचरा विषया गुणाः ॥ 


यावदिन्द्रियमायित्य जन्तोबुं दिः प्रवतत ते । 


शारौरखानम्‌ । १२८. 


याति सा सैन निर्दयं मनसा च मनोभवो ॥ 
भेदाः काय्यन्द्रियार्थामां बझप्रो वे बुदयः स्मृताः । 
भ्राकमेन्द्रियमनोर्थानामेकेका सब्रिकर्षजा ॥ | 
अङ्ग स्घडु्ठतलजास्तन्वी वौणानखोदव: । 

दृष्ट: शब्दो यथा बुद्धिह डा स'योगजा तथा ॥ 
वद्योन्द्रियमनोर्धानां विद्याद्योगं परस्परम्‌ । 
चतुविशक इत्येष रागिः पुरुषस जकः ॥ 
रजस्तमोभय्राँ युक्तस्य स'योगोःयमनन्तवान्‌ । 
ताभ्यां निराक्तताभप्रान्तु सखहदप्रा निवत्त ते ॥ 
अत्र कमफलचात ज्ान' चात्र प्रतिडितम्‌ । 
अत्र मोहः सुख दुःख जोवित मरण खतः ॥ 
एव यो वेद तख न स वेद प्रलयोदयौ । 
पारम्पय्थ चिकित्सा च ज्ञातव्यं यञ्च किञ्चन ॥ 
मास्तमः सत्यमृतं वेदाः कम शभाशभम्‌ । 

न स्युः कर्त्ता वेदिता च परुषो न भवेद्यदि ॥ 
नाअयो नासुखं नाति न गतिर्नागतिनेवाक्‌। 
न विज्ञान न शास्ताणि न जन्ममरण न च 
न बखो न च मोच: स्यात्‌ प॒रो न भवेद्यदि । 
कारणं प॒रुषस्तस्मात्‌ कारणञ्ञैरुदा ष्ट तः ॥ 

न चेत्‌ कारणमात्मा स्याद्ादयः स्यरहेतकाः 
न चेषु सम्भवेत्‌ ज्ञानं न च तेः स्यात्‌ प्रयोजनम ॥ 
सद्ण्डचक्रप्रकत कुन्ध्रकारादृते घटम्‌ । 

छत सत्त एकाष्ठ ग्टकारादिना ग्टहम्‌ ॥ 
यो वदेश वदेह हं सम्म यकरणः कृतम्‌ । 


३३९ 


चरकसहितायां 


विन कर्तारसञ्चानादा शधागम वहिष्क त; ॥ 


° ध्य ® 
. कारण परुषः सवः प्रमाणरुपलभपग्रते । 


येभग्रः प्रभिय' सवभप्र; आगमेभयरः रमो यते ॥ 

न ते तत्सद्दयार्सन्ध पारम्पयसमुत्यिताः । 
सारूप्यादेस एवेति निदिश्यन्त नवा नवाः ॥ 
भावास्त षां समुदयो निरोश!ः सत्त्वस झकः । 
कर्ता भोक्ता न स प॒मानिति केचिइग्रबास्यताः ६ 
तेषामन्ये: छतस्यान्धे भावाभावेनंवाः फलम्‌ । 
भुच्नते सह्या; प्राप्त यराव्मा नोपदिश्सते ॥ 
करणान्यान्यतः ष्ठा कत; कर्ता स एव त । 


कर्ता हि करणेयु ज्ञाः कारणं सर्वकर्मणाम्‌ ॥ 


निमेषकालाद्वावानां कालः शोप्रतरो$त्यये । 


भग्नानां च पनभावः कृत नान्यसुपति च ॥ 
मत तक््रविदामेतदास्ञात्तसात्‌ स कारणम्‌ । 


क्रियापभोगे भुतानां नित्यः परुषस जकः ॥ 


अआहदूार; फल कम देहान्तरगतिः स्मृतिः 


विद्यते सति भृतानां कारण देद्दमन्तरा ॥ 


प्रभवो न इयनादित्वादिद्यते परमाव्मत: । 


परुषो रायि स जसु मोहेच्छादइ प्यक्धजः ॥ 
आज्ञः करणेयागात्‌ ज्ञानं लस्य प्रवत्त तै । 


करणानामवेमल्याद्योगाद्दा न वक्त ते ॥ 


पश्यतोऽपि यथा दर्थं स क्लि नास्ति दर्शनम्‌ । 
तख जले वा कल षे चतस्य पह ते तथा ॥ 
करणानि मनो बुद्िव दि कमेन्द्रियाणि च । 


शारोरस्थानम्‌ । 


कतुः स'योगज' कर्म वेदना बुइरिव च ॥ 
नेवाः प्रवतते कतु भूतात्मा नाख्रु ते फलम्‌ । 
स'योगाइतते सव मस्चतेनास्ति किशन ॥ 

न झरेको वत्त ते भावो वत्त ते नाप्यहेतुकः । 
शोप्रगत्वात खभावत्व॑ भावो न व्यतिवत्त ते | 
अनादि: पुरुषो नित्यो विपरोतस्त हेतुज: । 
सदकारणवब्रित्य इष्ट हेतजमन्यथा ॥ 

तदेव भावादग्राइम' नित्यत्वान्न कुतथन | 
भावात्‌ ज्ञेय' तदञ्यक्तम चिन्त्यः व्यक्षमन्यथा :॥ 
अव्यक्तमात्मा चेतज्ः शाश्वतो विभुरव्ययः ।. 
तम्मादादन्यत्तदप्रक्त वच्चते चापर इयम्‌ ॥ 
व्यक्त चेन्द्रियकञ्चेव ग्टइप्रते तद्यदिन्द्रियः । . 
भ्रतोऽन्यत्‌पनरत्यक्त लिड्रगग्राहप्रमतोन्द्रियम्‌ ॥ 
खादोनि बुडिरव्यत्तामदद्धारस्तथाष्टमः । 
भुतप्रकतिरुद्दिष्टा विकारासेव षोड़श 0 

ब्‌ दीन्द्रियाणि पद्म व पञ्च कर्मेन्द्रियाणि च । 
समनस्काथ पञ्चार्या विकारा इति संचिता: ॥ 
इति चेत्र समुददिष्ट' सवमव्यक्त वजितम्‌ । 
ऋव्यत्ञामस्य सत्रस्य चेत्रज्ञ म्रषयो विदुः ॥ 
जायते बुदिरव्यत्ता बदप्राइमिति मन्यते । 
परङ्काटोन्यचडार उपादत्ते यथा क्रमम्‌ ॥ 
ततः सम्प,ण सवोङ्गो जातोऽस्य्‌'द्तं उच्यते । 
युरुषः प्रलये देष्टः पुनर्भाववियुज्यते॥ : : 
शरव्यक्ताइमक्ततां याति व्यक्तादव्यक्तता पुनः ।, 


१११ 


११२ चरकसंहितायां 


रजस्तमोञ्यामाविषः चक्रवत्परिषत्त ते ॥ 

येषां इन्दे परा शक्तिरहडारपराच ये | 
सढ्यप्रलयौ तेषां न तेषां ये त्वतोःन्धथा ॥ 
प्राणापानौ निमेषाद्या जोवन' मनसो गति: । 
$म्ट्रियान्तर सञ्चार: प्रेरण धारण यत्‌ ॥ 
देशान्तर गतिः खप्न पच्चलग्रदण' तथा । 

दृष्टस्य दिये नाच्या सव्येनापगमस्तथा ॥ 
इच्काददेषः सुखन्द्‌ ¦ खम्मयत्रथ तना तिः । 
बुद्दि: स्मृति रह्ारो लिङ्गानि परमा्षनः ॥ 
यस्माव्ससमुपलभ्यन्त लिङ्कान्येतानि जोवतः। 

न स्तस्या लिइगनि तस्मादाइुमंइषंयः ॥ 
शरोरे छि गते तस्मिन्‌ शृन्यागार मचेतनम्‌ । 
पश्चभुतावगेषत्वात्‌ पञ्चत्वं गत मुच्यते ॥ 
अचेतन क्रियाव्च मनश्च तयिता पर: । 

युक्षस्य मनसा तस्य निढिश्यन्ते विभोः क्रियाः ॥ 
चेतनावान्‌ यतश्चाम्ा ततः कत्ता निरुच्यते । 
अचेतनत्वाच मन: क्रियावद्पि नोच्यते ॥ | 

यथा खेनाव्मनः सव मनः सर्वासु योनिषु । 
प्राणेस्तन््वयते प्राणी नझ्न्धोऽन्यस्य तन्त्रकः ॥ 
वशीतत्कुरुते कम यतृक॒त्वा फलम्‌ ते । 
वशोचेतः समाधत्त वयो सव निरस्यति ॥ 

देषो सर्वगतोझामा खे खे संस्मथनेन्द्रिये । 
सर्वाः सर्वा्यस्थाखु नाक्माऽतो वेत्ति वेदनाः ॥ ` 
विमुलमत एवाश्य यस्मात्सवगतो महान्‌ । 


शारोरस्थानम्‌। १२२ 


भनसश्च समाधानात्‌ पश्यत्याव्मा तिरस्कृतम्‌ ॥ 
नित्यामुबन्ध मनसा देह कर्मानुपातिना । 
सवयोनि गत' विद्या देकयोनावपि स्थितम्‌ ॥ 
आदिर्नाख्याव्मन; चेत्रपारम्मर्यमनादि कम्‌ । 
भ्रतस्तयोरनादित्वात्कि पूवमिति नोच्यते ॥ 

ज्ञः साचोत्युच्यते नाज्ञः साचोह्मात्मा दयत सूतः । 
सवभावा हि सवेषां भूताना मामसाचिका; ॥ 
नेकः कदाचिज्ञ तात्मा लक्षणरुप शभ्यते | 
विशेषो$नुपलभ्यस्य तस्य नेकस्य विद्यते ॥. 
संयोगः पुरुषस्येषट्टो विशेषो वेढ्नाक्षतः । 

वेदना यत्र नियता बिशेषस्तव्र तत्क तः ॥. 
चिकिक्षति भिषक्‌ सर्वाः त्रिकाला वेदना इति । 
यथा युत्या वदन्तेपके सा युतिरुपधार्यताम्‌ ॥ 
पुनस्तच्छि रस: शूल ज्वरः स पुनरागतः । 

पुनः सकासो बलवांस्क॒दिस्तत्प नरागमः ॥ 
एभिः प्रसन्न वचनेरतीतागमन' मतम्‌ । 
-कालसायमतोतानामन्तोर्ना पुनरागतः! ॥ 
तमन्तिकाल सुहिश्य भेषज' यतप्रयुज्यते। . 
अतोतामां प्रशमन' वेदनानां तदुच्यते ॥ 
भापस्ता: पुनरागुन्ट्रा याभिः सस्य' पुराइतम्‌ । 
यथा प्रक्रियते सेतुः प्रतिकर्म तथाअयेत्‌ ॥ 
पूवरूप' विकाराणां हद्दा प्रादुभविष्यताम्‌ । 

या क्रिया क्रियते सा च वेदला इन्त्यमागताम्‌ ॥ 
पारम्पर्यानुबन्धख दुःखानां विनिवत्त ते। - 


३३४ 


थरकसहितायां 


सखहेतूपहारेथ सुखश्चापि प्रवर्तते ॥ 

न समायान्ति वषम विषमाः समतां नच | 
हेतुभिः सट्ग्रा नित्य जायन्ते देहधातवः॥ 
युक्ति मेतां प्रस्क त्थ त्रिकाल वेदनां भिषक | 
इन्तोत्यक्ता चिकित्सा तु नेष्विकोया विनोपधाम्‌ ॥ 
उपधा हि परो इेतुद्‌ : खद्‌: खा अय प्रद! । 


त्यागः सर्वोपधानाच्च सवदुःखव्यपोदक: ॥ 


कैशकारो यथा छा शूनुपादत्त वधप्रदान्‌ । 
उपाधत्त तथारथभ्यः ढष्शामज्ञः सदातुरः॥ 
यस्त्वरिन कल्पानर्थान्‌ ज्ञो ज्ञात्वा तेभ्यो निवतते । 
अनारम्भाद्‌ संयोगात्त योगं नोपतिष्ठते ॥ 

धी एति क्षति विस्रः सम्प्राप्ति: कालकमणाम्‌ | 
भसात्प्रार्थगमथ ति ज्ञातव्या दुःखहेतवः ॥ 
विषमाभिनिवेग्रो यो नित्यानित्य हिताहिते। 
ज्ञेयः स वृडियिस्र शः सम बिहि पश्यति ॥ 
विषय प्रवण' सत्त्व' एति स्रा गक्यते। | 
नियन्तु महितादर्थादुतिदिं नियमात्मिका ॥ 
तत्तत्ञाने स्मृतियंश्य रजो मोह्चाव्ताकनः । 
स्रश्यते स स्मृति स्त्र शः स्तव्यं हि स्मृतो स्थितम्‌ ॥ 


धो एति क्षति विन्त्रष्टः कम यत्कुरुते शभम्‌ । 


प्र्ञापराध' तदिद्याक्षवदीष प्रकोपनम्‌ ॥ 
उदोरण' गतिमता सुरोर्णानाञ्च निग्र! । 
सेवन साद सानाच्च नारोणा्चाति सेवनम्‌ ॥ 
कर्मकालातिपातय मिथ्यारम्भधय कमंग्पाम्‌ । 


ज 


शारोरस्थानम्‌ । २२६ 


विनयाधारलोपश्च पूजप्रानाझभिधष णम्‌ ॥ 
ज्ञातानां खयमर्थांना महितानाख्रिषेवणम्‌ । 
पाञ्चिमोन्दादिकानाञ्च प्रत्ययानां निषेवणम्‌ ॥ 
अकालादेश सञ्चारो मेत्री संक्षिष्ट कमभि: । 
इन्द्रियो पक्रमोक्तस्य सह,त्तस्य च वजनम्‌ ॥ 
इप्यांमानमदक्रोध लोभमोचमदभ्त्रमा:। 

तव्ज वा कमयतृक्किष्ट यद्दा तद्दे इकम च ॥ 
यचान्यदीटग कम रजोमोद्द स्मुलितम्‌ । 
प्रज्ञापराध त' शिष्टा ब्रुवते व्याधिक्रारियाम्‌ ॥ 
बद्दप्रा विषमविज्ञान विषमञ्च प्रवतनम्‌ | 
प्रज्ञापराध' जानो यान्मनसो गोचर दि तत्‌ ॥ 
निदिष्टा काल सम्प्रापिव्याधीनां व्याधि संपडे । 
चय प्रकोप प्रगमाः पित्तादोनां यथा परा ॥ 
मिथ्यातिदौन लिङ्गाश्च वर्षान्ता रोगहेतवः | 
जोणंभुत्त प्रजोर्गान्न तत्र कालस्थितिञ्च या ॥ 

' पूवमध्यापराहृय राततायामस्त्रयद्च ये । 

एषु कालेषु नियता ये रोगास्ते च कालजाः ॥ 
अन्येद्युष्को तप्रदग्रादी ढतोयक चतुथेकी । 

से ख काले प्रतर्तन्त काले छोषां बलागमः ॥ 
एते चान्ये च ये केचित्कालजा विविधागदाः । 
अनागते चिकित्सग्रा स्ते बल काले विजानता ॥ 
कालस्य परिणामेन जरामत्यु निमित्तजाः। 
रागा; खाभातिका हृषः खभावो निष्पुतिक्षियः ॥ 
निर्दि देवयन्देन कम यतृपौवदैदिवाम्‌ । 


३२दे 


चरकंसंचितायां 


हेतुस्तपि काले हि रोमाणामुपलभ्यते ॥ 

न हि कमे महलिञ्चितृफल' यस्य न भुजप्रतै । 
क्रियापराः कमजारोगाः प्रथम यान्ति तत्क्तणात्‌ ॥ 
भद्यग्रशव्द वणात्‌ अवणात्सवशोन च । 
शब्दानाआझ्ाभि छौनानाँ भवन्ति खवणाक्ञनाः ॥ 
परुषोद्वोषणाशस्ता प्रियव्यसन सूचकः । 

शब्दे: सवणसंयो गो मिष्यासंयोग उच्यते ॥ 

असं स्पर्शाःति संस्पर्शा मिथ्यायोगः स उच्यते । 
रूपाणां भाखता इष्टिविनश्यति च दशनात्‌ ॥ 
दशनाचाति सूच्माणां सवंथ्याप्य दशनात्‌ । 


 दिष्टमेरव वीभव्सदूराति श्चिष्टट्ण नात ॥ 


तामसानाञ्च रूपाणां मिथ्यासंबोग उच्यते । 
अत्यादान मनादानमेक साव्मादिभिय यत्‌ ॥ 
रसानां विषमादान मल्पादानञ्च दूषणम्‌ । 
बति मदति तोच्शानां गन्धानामुप सेवनम्‌ ॥ 
असेवन' सवथ प्राणेन्द्रिय विनाशनम्‌ । 
प्रतिमूत विषदिष्ट गन्धाये चाप्यनार्तवाः ॥ 
तैगेन्वर्घांणसयोगो मिथ्यायोगः स उच्यते । 
इति साक्प्राधसंयो गखिविधो दोषकम्पन: ॥ 
असाव्मामिति तदिद्यादनायाति मद्दात्मताम्‌ । 
मिथ्याभियोगहोनेस्थी यो व्याधिरुपजायते ॥ 
शब्दानोनां स विज्ञेयो व्याधिरेन्द्रियको बुध: । 
वेद नानामसाल्मग्रानामित्य ते हेतवः स्मृताः ॥ 
सुखहेतुमेतख्व क; समयोगः सुदुलभः । 


शारोरस्थानम्‌ । ३२७ 


नेन्द्रियाणि नवेवार्थोः सुखदुःखस्य हेतवः ॥ 
हेतुखु सुखद्‌ःखस्य योगो हृष्टसतुविधः । 
सन्तोन्ट्रियागि सन्त्यर्था योगो नच नचास्तिरुक्‌ ॥ 
न सुख' कारणं तस्म्ाद्योग एव चतुविधः । 
नात्मेन्द्रियं मनो बहि गोचरं कम वा विना ॥ 
सुखदुःख यथा यत्त बोडव्य तत्तथोच्यते । 
रांस्पशनेन्द्रिय संग््रथ: सश मानस एव च ॥ 
दिविष: सुख्तदुःखानां वेदनानां प्रवत्तं कः । 
इच्छादेपात्मिका ष्णा सुखदुः खात्‌ प्रतत्त ते ॥ 
ढष्णा च सुखदःखानां कारणं पुनरुच्यते । 
उपादत्त चि सा भावान्‌ वेदनाश्रयसंज्ञकान्‌ ॥ 
स्पृश्यते नानुपादाने न स्मो वेत्ति वेदना; । 
वेदनानामधिष्ठानं मनो देहश्च सेन्द्रियः ॥ 
केलो मन खाग्रा्मलदरवगुणेविना । 

योगो सोचे च सर्वासां वेद्नानामवतनम्‌ ॥ 
मोक्षे निविक्तिनिःशेषा योगो मोक्ष प्रवतक: । 
आती न्ट्रियमनोऽयीनां सत्निकर्षात्‌ प्रवतते ॥ 
सुख॒दःखमनारस्भा दाकस्थे मनसि स्थिते । 
निवत्तते तदुभय' वशित्व' चोपजायते ॥ 
सशरोरण्य योगज्ञास्तथोगसृषयो विद्‌! । 
अआविशस्े तसो ज्ञानभर्थानां कमतः क्रिया ॥ 
दृष्टिः शत्र क्षति: कान्तिरिष्टतथाप्य दशनम्‌ । 


डूत्यष्टविधमाख्यात योगिनां बलमेखरम्‌ ॥ 
२९. 
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हि j 


१२८ रा चरकस हितायां 


शदसत्त्समाधानात्तत्सवमुपजायते । 

मोचो रजस्तमो भावाहलवत्कमंसंचयात्‌ ॥ 
वियोग: कमसंयोगेरपुनर्भाव उच्यते । 
सतासुपासन' सम्यगसतां परिवज्ञनम्‌ ॥ 
ब्रतचर्योपवासञ्च नियमाय एथग्विवा: । 

धारण घम्मणाखाणां विज्ञान विजने रतिः | 
विषयेप्वरतिर्माचे अवसायः पराष्टतिः । 
कग्मणामसमारम्या: क्तानाञ्च परिचय: ॥ 
नेष्‌प्रेम्यमनइङ्कारः संयोगे भयदशनम्‌ । 

मनो बुद्धि समाधानमथ तक्त्तपरीच्रणम्‌ ॥ 
तत्त्व्षृतेरुपस्थानात्‌ सवमेतत्‌ प्रवत्तते । 
स्मृतिः सत्स वनाद्य च्च एत्यन्त रुपलभ्यते॥ 
स्मृत्या खभावं भावानां खरदढःखात्‌ प्रमुच्यते । 
वच्यन्ते कारणान्यष्टो स्पृतियेरुपजायते ॥ 
निमित्तरूपग्रइ णात्‌ सादृश्यात्‌ सविपर्थयात्‌ । 
सच्त्वानुबन्धादभयासात्‌ ज्ञानरूपात्‌ पुनः झुतात्‌ ॥ 
दृष्चुतानुभूतानां स्मरणात्‌ सृतिरुच्यते । 
एतत्तरेकमयनमुक्त मो चस्य दर्शितम्‌ ॥ 
तत्त्व्सृतिबल येन गता न पुनरागताः । 

सवं कारणवद्दुःखमस्तज्वानित्यमेव च ॥ 

न चाव्मक्षतक तद्दि तत्र चोतृपदातै खता । 
यावन्नीत्‌पदातै सत्या बुद्दिनितद्ई यथा ॥ 
मेतत्‌ मम च विज्ञाय ज्रः सवमतिवत्त तै । 
तरिमिथरमसत्रप्रासे समला: सर्ववेदना: ॥ 


भारोरस्थानम्‌। . २१८. 


ससंज्ञा ज्ञामवित्ताना निवत्ति यास्यगेषतः । 

अतःपरं ब्रह्मभूतो भूतात्मा नोपलभमरते ॥ 

निःखतः सवभावेभग्रः चिकु यस्य न विद्यते । 

गतिम्र झाविदां ब्रह्म तचाचरमलक्षणम ॥ 

ज्ञान' ब्रद्मविदाचात नात्ञस्तत चातुमहति । इति । 
तत्र श्लोक! | प्रश्ना: पुर्षमायित्य त्योविंगतिरुत्तमाः । 

कतिधा पुरुषो येऽस्तनिर्णीतास्तच्तद्‌्शिना ॥ 


इति कतिधा पुरुषोयं शारीर समाप्तम्‌ । 


इहितोयोऽध्यायः । 


अधातस्तुस्थ गोत्रोय शारोरं व्याख्यास्यामः । 


अतुलप्रगोत्रस्य रजः चयान्त र होविद्ष्ट' मिथुनीक्कतस्य । 
कि स्याच्चतुष्पात्प्रभवच्च पड़भप्रो यतस्तोष गर्भत्वमुपेति पु सः॥ 
शुक्र तदस्य प्रभवन्ति धीरा यदोयते गमसमुद्ववाय । 
वाळवग्निभूम्य गुणपादवत्तत्‌ ष्ड्भग्रो रसेभयः प्रभवश्च तस्य ॥ 
सम्म,णं देः समये सुखञ्च गभः कथं केन च जायते खो | 
गर्भ चिरादिन्दति सप्रजापि भूत्वाथवा नश्यति केन गभ: ॥ 
यक्रार्रगातमामयकालसम्म द्यस्योपचारच हित स्तथाथेः । 
गभस्च काले च सुखो सुखच सव्ज्ञायते सम्परिपूण देहः ॥ 
योनिप्रदोषान्मनसोःभितापात्‌ शक्रारूगाहा र विद्दा रदो षा त्‌। 


१४० ` चरकसंहितायां 


अकालयोगाइहलसदयाच गर्भन्चिरादिन्दति सप्रजापि ॥ 
अरूडः निरुद्' पवनेन नार्या गभ व्यवस्यन्यवुधा: कदाचित्‌ 
गभस्य रूपं दि करोति तस्यास्तदस्तरमस्त्रावि विवदैमानम्‌ ॥ 
तदम्नि सूथथत्रमशो करोग रुष्णात्रपानरथवा प्रत्तम्‌ । 

ट्द्दा द्गकेम च गभेसंत्ञाः केचिवरा भूतइत' वदम्ति ॥ 
आओजोशनानां रजनीचराणां भ्राहारहेतोन शरोरमिष्टम्‌ । 
गभ' इरेयुर्यदि तैन मातुलेब्धावकाश न इरेयुरोजः ॥ 
कन्यांसुत' वा सहितो एथग्धासुतो सुते वा तनयान्‌ बन्‌ वा। 
कस्मात्‌ प्रसूते सुचिरेण गभ' एको5भिह डि्चयमभ्य पे ति॥ 
रक्त न कन्यामधिकेन पुत्र शुक्र ण तेनेव दिधागतेन। 
बोजैन कन्याश्च सुतश्च सूते यथास्व वोजान्यतराधिकेन ॥ 
शक्राधिक द धसुर्पात बीजं यस्याः सुती सा सहितो प्रसूते 
रक्ताधिक' वा यदि भेदमेति बिधा सुते सा शद्दिते प्रसृते ॥ 
भिनत्ति यावददहधा प्रपत्र: शुक्रातयं वायुरति प्रत्रडः । 
तावन्त्यपत्यानि यथा विभाग कर्मात्मकान्य खव शात्‌ प्रसूते ॥ 
प्रह्तारमाप्रोति यथा न गभः शोषं समाप्नोति परिखुतिंवा 
त॑ स्त्रो प्रसते सुचिरेण गभे प्नष्टो यदा वपगणेरपिस्यात्‌ ॥ 
कर्मांशकत्वा दिषमां गभेदात्‌ शुक्राजी हद्धिमुपति रूची । 
एको$धिकाल़ यनतरां दितोय एवं यमेऽप्यभ्यधिको विशेष: ॥ 
क्ञाद्दिरेता: पवनेन्द्रियो वा संस्कारवाहो नरनाभि पिण्ड 
बक्रो तथेष्याभिरतिः कथं वा सच्नायते वातकपिरडको वा ॥ 
बोजात्‌ समांशादुपतप्रबीजात्‌ स्त्रोपु सलिह़ो भवति दिरेताः 
शुक्रामय गभेगतस्य इत्वा करोति वायुः पवनेन्ट्रियत्वम्‌ ॥ 
आ क्रामयद्वारविघ्नेन स स्क्ररवाहं हि करोति वायुः। 


शंरौरस्थानम्‌ । १४१. 


मन्दान्यवी जाववलावइषौ क्लोवो च हेतुविकतिद्दवस्य॥ 
मातुज्य वाय प्रतिघेन वक्रो स्यादोजदोवल्थतया पितुख्न। ` 
दष्याभिभुतावपि मन्दददर्षा वो्ष्यारतेरेव वदन्ति हेतुम्‌ ॥ 
वायुग्नि दोषाइ,षणो तु यस्य नाश गतो वातिकपिण्ड कः सः । 
इत्य वमष्टो विक्कति प्रकाराः कर्मा्मकानासुपलचणोयः ॥ 
गभस्य सद्योनुगतस्य कुचो खोप'नपु सामुट्रखितानाम्‌ । 
कि लचयां कारणामिष्यते किं सरूपतां येन च यात्यपत्यम्‌॥ 
निष्ठोवका गोरवमझ'सादस्तन्द्रा प्रहर्षी दृद्यव्यधा च | 
ढसिश्च बोजग्रहणञ्च योन्यागभस्य सद्योनु गतस्य. लिङ्गःम्‌ ॥ 
सव्याङ्गचेष्टा पुरुषाधिनो खो खो खग्नपानाशनगो लचेष्टा ! 
सव्याङ्कगर्भा च नच द्त्तगर्भा सव्यप्रदुग्धास्त्रियमेव सूते ॥ 
यवन्खतो लिङ्गविपययेण व्यामिय लिङ्गः प्रकतिं ढतोया। 
गर्भोपपत्तो तु मनः ख्याय जन्तु व्रजेत्तत्सदृ्य प्रतते ॥ 
गभेस्य चत्वारि चतुविधानि भूतानि माता पिढकमजानाम्‌। 
तानि व्यवस्येत्‌ सदृ्त्वलिङ्गम्‌ सव यथामूकमपि व्यवस्ये त्‌ ॥ 
कस्मात्रजां स्वोविक्ततं प्रछते होनाधिकाङ्काँ विकलेन्ट्रियाच । 
देहात्कधं देहमुपेति चान्यमात्मा सदा केरनुवध्यते च॥ 
बोजाव्मकर्माशयकालदोषं मातुस्तथाहारविहारदोष: । 
कुर्वन्ति दोषा विविधा प्रढुषाः संस्थानवणंन्द्रियवेक्षातानि | 
वर्षास काछठाश्मघनाम्ब वेगास्तरोः सरित्रत्रोतसि सस्यितस्थ। 
यथेव कुयु उक्षति तथेत गर्भस्य कुची नियतस्य दोषाः ॥ . 
भूतेयत्‌भिः सहितः सुसच्झ मनोजवो ढेइसुपेति देहात्‌। 
कर्मामकतात्रतु तस्य दृश्य दिष्ट विना दशनमस्ति रूपम्‌ । 
ससत्रगः सवशरोरभकूच स विश्‍वकर्मा सच विश्वरूपः ॥ , 


३४२. | वरकस इितार्या 


स चेतना धातुरतोन्द्रियश्च स नित्ययुक्‌ सानुशय: स एव । 
रसा माता पिठसन्वानि रजय शक्रद्च वदन्ति गर्भ ॥ 
आप्यायते शक्रमखक सुभूते यस्तानि भृतानि रसोद्ववानि । 
भूतानि चत्वारि त कम जानि यान्याक्मनो नानि विशन्ति गर्भ 
सवोजधार्मो झपरापराणि देहान्तराण्याअनि यानि यानि। 
रूपादिरूपप्रभवः प्रसिद्द: कर्माक्मकानां मनसो मनस्तः ॥, 
भवन्ति ये लाकतिबुद्िभेरा रस्त मस्तत्र च केतुः । 
अतीम्द्र्येस्तेरतिसूच्ारूपेराक्षा कदाचिन्न वियुत्तारूपः । 

न कम्मणा नेव मनो मतिभ्यां न चाप्यद्दद्षारविकारदोषे: । 
रजस्तमोभ्यान्तु मनोऽनुबदं ज्ञानं विना तच हि सवदोषा: ॥ 
गतिप्रहच्योल्‌ निमि'त्तमुक्त मनः सदोषं बलवच्च कम्म । 
रोगाः कुतः संशमनं किमेषां हषस्य शोकस्य च कि निमित्तं॥ 
अरोरसक्तप्रभवाविकाराः कथं न शान्ताः प॒नरापतेयुः । 
प्रज्ञापराधो विषमास्तधार्घाहेतुखुृतीयः परिणामकालः॥ 
सर्वामयानां त्रिविधा च शान्तिज्ञोनाथेकाला समयो गयुज्ञा:। 
४स्याः क्रिया हषनिमित्तमुक्षास्ततोऽन्धथा शोकवशं नय-न्त ॥ 
शरोरसत्त्वप्रभवासु दोषास्तयोरधच्या न भवन्ति भुयः । 
रूपस्य सचस्यच सन्ततिर्या नोक्तस्तदादिनदि सोऽस्ति कयित्‌॥ 
तयोरवत्तिः क्रियतेपराभ्यां एतिस्मृतिण्या परयाधिया च । 
सत्यायये वा दिविषे यथोल्ल पूव गदेभ्यः प्रति कम नित्यम्‌ ॥ 
जितेन्द्रियं नानुपइम्ति रोगास्तत्कालयुक्त यदि नास्ति देवं। 
देवं पुरा यत्‌ङत मुच्यते तु तत्मागुष॑ यत्ति कर्मे दृष्टम्‌ ॥ 
प्रवत्तिहेतुविषमः स दृष्टो निष्ठ त्तिहेतरविषमः स एव। 
इमन्तिकं दोषचयं वसन्ते प्रवाहयन ग्र झिकमभ्रकाले ॥ 


शारो रस्थानमम्‌ । ३४३ 


धनात्यये वाषिकमत माचा प्राप्रोति रोगालृतुजा्च जातु । 
नरो किताहारविहारसेवो समोक्षकारो विषयेव्यसक्षः ॥ 
दाता सम्रः सत्यपरः क्ञमावानाप्तोपसेवो च भवत्यरोगः। 
ज्ञान तपम्तत्परता च योगा यस्यास्तित नानुपतन्ति रोगाः॥ 
मतिवचः कम सुखानुवन्धि सत्वः विधेयं विषदा च बुद्धि! । 
इति तत्र ञ्ञोकाः। | 
इहाग्निवेशस्थ मदार्थयुक्त षड्विंशकं प्रश्गणं मद्दर्षि: । 
अतुल्यगाचे भगवान्‌ यथावचषिषातवान्‌ स्ञानविवदनार्थम्‌ ॥ 
अतुल्पगातोयं शारोर समाप्तम्‌ । 


तो योऽध्यायः । 
_ श्रथातः खुड्डोकागर्भावक्नान्त' शारोरं व्याख्यास्याम! । 


| पुरुष यागुपह् तरेतसः खियश्च प्रदृष्टयोनिशोणितग- 
भीशयाया यदा भवति संसर्ग; । ऋतुकाले चानयोसथा 
युशे ससगे शुक्रशोणितसंसगमन्तगभौश्चयगतजीवो वक्रा- 
मंतिसम्प्र वी गाढा गर्भाईभिनिवत्तते । सात्मयरसोपयोगाद- 
रोगाऽभिवदते सम्यगुपचारेखोपचय्यमाणस्ततः प्राप्रकालः 
सर्वेन्द्रियोपपत्रः परिपूणथरोरो वलवण्सभ्व संहनन सम्प- 
दुपेतः सुखेन जायते समुदया देषां भावानां माढजसाबं 
गभः। पिढजद्ाक्र जश्च साक्जञ्च रसजयास्ति च सत्वः 
मोपपादिकमिति होवाच भगवानातेयः नेति भरद्दाज: ॥ 


१४४ चरकसंहितायां 


कि कारणं न डि माता न पिता नाम्मा न सात्म+ न 
धानाशनभच्यलेज्योपयोगामभ जनयन्ति न च परलोकादेत्य- 
गभे सक्वमवक्रामति यदि हि माता पितरो जनयेतां 
भूयस्यः स्त्रियः पुमसिख भुयांसः प॒नकामास्ते सवं पत्र- 
लक्माभिसन्धाय मंथुनधर्खमापद्यमानाः पुनन वे जनये- 
युदु हितुर्वा दुद्दिद्का मा च काचित्‌ स्त्रियः केचिद्वा एरु- 
घा निरपत्यतामपत्यकामाः परिदेवेरन्‌ न चात्मात्मानं जन- 
यवि । यदि द्यामाक्ान जनयेज्जातो वा जनयेदाक्ानम- 
जातोऽतदोभयधाप्ययुक्षम्‌ । न हि जातो जनयति सत्ततः 
चाजातो जनयत्य सत्त्वात्ततादुभयथाप्यनुपर्पात्तः तिष्ठतु 
तावदेतदादायमावान शक्ती जनयित स्यात्‌ नत्वे वमिष्टाखंव 
योनिषु जनयेइ्रिनमप्रतिगतिं कामरूपिण तेजो वलजष- 
वस्यसक्वसंहननसमुदितमजरसमरुजममरमैवं विधं द्यामा- 
ऋआनमिच्छत्यतो वा भुयः असात्माजयायं गर्भः। यदि हि 
साकप्रजः स्यात्‌ साम्यसेविनामेवेकान्तेन प्रजा स्याद साव्मपर] 
सेविनय निखिलेनानपत्याः स्यस्तद्चोभयसुभयत्र दृश्यते 
अरजसशाय गर्भा यदि दि राजसः स्यात्न केचित्‌ रौपरुषे- 
व्वनिरपत्याः स्यः न दि कथिदस्य धां योरस(त्रोपयुंक्न 
श्रे्रसोपयोगिनाच दर्भा जायन्त इत्यतोऽभिप्र तमित्येव' 
सत्यो जोरम्रमार्गमायूरगोघौर द घिष्टतमक्षतेल सेन्धवैक्षुर- 
समुद्रणालि थतानामेवेकान्त न प्रजा स्यात्‌ । श्यामाको वर- 
कोदाशककोरदूषककन्दमूलभचाय निशखिलेनानपत्या: स्यः 
तञ्ञोभयसुभयत दृश्यते न खल्वपि परलोका दैत्य सच्चं गभ- 
अवक्रामति। यदि हि एनमवक्रामैत्‌ नास्य किञ्चित्‌ पीव देहिक 
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स्यादविद्त भ्रटष्ट वासच किद्चिदपि न सारति तस्मा- 
ढेतदुब्र महे इति। अमाटजयायं गर्भः पिढजबानात्मज- 
श्यासात्मप्रजश्वारसजश्च। न चास्ति सक्षमीपपादिकमितिहो- 
वाच भरद्दाजः मेति भगवानातेय!। सवमत्र णवेभग्रो भावेभग्रः 
समुदितेभप्रो ग्भा।भिनिवत्त ते। माढ्जश्ायं गभा नच्च 
मातुवना गभापपत्तिः स्यात्‌ न जन्मजरायुजानां यानि 
खल्वस्य गभस्य पिटजानि यानि चास्य पिलत:ः सम्भवन्ति 
तान्यनु व्याखयास्यामः । तदप्रथा केयश्मश्ुनख लोमद्न्ता- 
स्थिसिरा्रायुधमन्यः शुक्रमिति पिढ्जानि | आत्मजयाय 
गभा गर्भात्माह्मन्तरात्मायन्त जीव इत्याचचते शाश्वतम- 
रुजमजरममरमचयममेदय्रमच्छ दामलोडां विश्वरूपं विश्व- 
कर्माणमव्यत्तमनादिमनिधनमच्र सगर्भागयमनुप्रविश्य 
शुक्रशोणिताम्यां संयोगमेत्य गभेत्वे जनयत्यात्मनाव्मान- 
मात्मसंज्ञा हि गर्भ तस्य घुनरात्मनो जन्मादिसच्ष्वान्नोप- 
पद्यते तस्मादजात एवाजात गभं जनयत्य जातो झयम्‌ 
अजातं गभ जनयति । स चैव गर्भः कालान्तरेण बाल- 
युवस्थविरतां स यस्यां यस्यामवस्थायां वत्तते तस्यां तस्यां 
जातो भवति । यात्वस्य पुरस्कृता तस्यां जनयिष्यमाण:ः 
तस्पात्‌ स एव जातशाजातञ्च युगपद्भवति यस्मिंत्र तदुभयं 
सम्भवति जातत्व' जनिष्यमागात्वञ्च स च जातो जन्यते 
स चेवानाग्तेषु भ्रवस्थान्तरवजातो . जनयत्यामनाव्मान' 
सतो झ्वस्थानुगमनमातमेव जन्म चोचत्रते तत्र तत्र वयसि 
तस्यां तस्यामवस्थायां यथा स तामेव. शुक्रथशोणितजोवानां 
प्राक्स योगाद्र्भत्व न भवति तत्र स'योगाइवति सतद्षेव 
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परुषस्य प्रागपत्यात्पिवत्व न भवति तचापत्याइवति तथा 
शतस्तस्यव गभख तस्यान्तस्यामवस्थायाच्त्ञातत्वः जात- 
स्वष्योच्यते। न तु खल गर्भस्य मातुनपितुरनो्रनः सवंभावेषु 
यथेष्टकारित्व मतोऽन्यथा विपययः न च कारणदोषा- 
दकारणमाव्माजनने समवति दृष्ट चेषटायोनिरेशय मोच- 
यात्विद्विरात्मायत्त' नह्ान्य: सुखदुःखयोः कर्ता न चान्यतो 
जायते जायमानो नाहू रोव्पत्तिरवोजात्‌ यानि तु खल्वस्य 
ग्भेस्यामजानि यान्यस्यात्सतः सम्भवतः सब्मवन्ति तान्यमु 
व्यास्यास्यामः | तद्यथा तासु तासु योनिषु उत्पत्तिरात्म जा नां 
मन इन्द्रियाणि प्राणापानो प्रेरण धारणमाङति खरवण 
विशेषाः सुखदु:खे ईस्छादषो जति रहारः प्रयत्न: 
चेत्यामजानि सात्माजयाय' गभः न द्याकसेवित्वमन्तरेष्त 
स्लो पुरुषयोवस्यत्वमस्ति गर्भेषु वाष्पनिष्ठो वा भावो यावत्‌ 
खुल्वसाक्ासेविनां खोपुरुषाणा दोषाः प्रकुपिताः शरोर- 
सुपसपम्तो न शक्रशोणित गर्भाशयोपघातायोपपद्यन्त 
सावत्‌समर्था गभजननाय भवन्ति । सात्मय्सेविनां पनः खो" 
पुरुषाणामतुपदत श॒क्रशोणित गर्भागयाना झतुकाले स- 
द्रिपतताष्त्ञोवस्यानवक्रमणाह्रभा न प्राटुभवन्ति न चि केवलं 
साक्रयज एवायगभः समुद्योऽत्र कारणमुच्यते यानि तु खः 
शवस्य गभस्य साक्षप्रजानि यानि अस्य सामतः सम्भवन्ति 
तान्यनु व्याक्गास्यामः। तद्यथा रोग्यमनालस्य मलो 
लुपत्वभिन्द्रिय प्रसाद: खरवश बोजसम्पत्प्रहषं भृयस्व- 
दति सात्ममजानि | रसजयाय गभः नदि रसाहते प्राण या- 
जा प स्यात्‌ कि पुनगभजया न चेवास्य सम्यगुपयुज्यमाना 
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रसा गर्भमभिनिवंर्तयन्ति। न च केवल' सम्यगुपयोगादेव 
रसानां गर्भा भिनिर्धात्त: समु दयोऽप्यत कारणमुच्यते। यानि 
तु खलस्य गर्भस्य रसजानि यानि चास्य रसतः सम्भवतः! 
सम्भवन्ति तान्यगु व्याखप्रास्याम: । तद्यथा शरीरामिनिष्ठ 
त्तिरभि दिः प्राणानुबन्ध स्त, सिः 'पुटिरत्‌्साइख ति रस- 
जानि | अस्ति खरषपि सत्त्वमीपपादुक यच्जीव स्प क शरो- 
रेणाभि सम्बन्नाति यसित्रपगमन पुरस्कृते शोलमस्य व्या- 
वेते भसिवि पर्य॑स्य ते सवन्द्रियाण्य पतप्यन्ते बल' 'होयते 
व्याधय आप्यायन्ते यक्मादोन: प्राणान्‌ ज्ञाति यत्तदिन्द्रि- 
याणामभिगाइकञ्च मन इत्यभिधीयते यत्तक्रिविधमाखया- 
यते शुद्ध राजसन्तामस इूति। येनास्य भूयिष्ठ न दितीया- 
माजाति दितोयसम्प्रयोगो भजति यदा तु तेनेव शद्दन 
संयुज्यते तदा जातेरतिक्रान्साया अपिस्मरति स्मात हि 
ज्ञान आत्मनस्तस्येव मनसोऽनुवन्धाद्नुवतंते यस्यानुहत्ति' 
पुरस्कृत्य पुरुषा जाति स्मर इत्यते इति सत्त्वसुक्त' तस्य 
यानि सच्चजानि यान्यस्य सत्वतः सन्भवतः सम्भवन्ति 
तान्यनु व्याखयास्यामः। अक्कि; शोल शोच हषः स्मृत 
मोइख्यागोमात्सयं शौय’ भय' क्रोषस्तन्द्रा उत्साहस्तं- 

च्य्र माट्वं गागीर्यमनवस्थित्व मित्येव मादयवान्ये 
सजानि नानाविधानि तु खलु सत्त्वानि तान सर्वा- 
ण्येक पुरुषे भवन्ति न च भवन्यय क काल एकन्तु प्रायोनु 
बत्ताह | एवमयं नानाविधानामेषां गभकराणां भावानां 
समुदृयादभिनिर्वतते गर्भो यषा कूटागार नानाद्रवज 
ससुट्यादाथा वा रथो नानाइ'समुदायात्त आदेतदवोचाम 
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माढलंस्रायन्भभः पिल्जवावममजय साव्मजथ् रसजथ | अस्ति 
सत्त्वमौपपादुकमिति होवाच भगवानात्रे य: भरद्दाज उवाच 
यद्ययनेषां नानाविधानाद्धूभकराणां भावानां समुद्यादभि- 
निवेत्तत गर्म; कधमय' सन्धोयते यदि चापि सन्धीयतै 
कस्मातसमुद्यप्रभवः स गभो मनुष्यविग्रहेण जायते मनु- 
व्य सनुष्यप्रभव उच्यते। तत चेदिष्टभेतदयमान्मनुप्यो मनुष्य 
प्रभवः तस्मान्यनुष्यतिग्रहेण जायते यथा गोंगोंप्रभवः यथा 
चाज्वो$श्वप्रभव इत्येव सति यदुक्तमग्न समुदयात्मक इति । 
तद्युक्त यदि च मनुष्योगनुष्यप्रभवः कसा जज उान्ध कुछ सू क- 
वामनमिमिणञ्यङ्गोग्मत्तकुछठकिलाधिभिजाताः पिळसरश- 
रूपा न भवन्ति। अरथात्रापि बुडिरेव ख्यात्‌ खगेआायमा- 
का चक्षुषा रूपाणि वेत्ति योत्रेण अब्दान्‌ घ्राणेन गन्धान्‌ 
रसनेन रसान्‌ स्मथनेन स्पर्शान्‌ बुडा बोदड्डम्यमित्यनेन 
हेतुना जडाद्भिर्जाताः पिढसद्टया भवन्ति इत्यज्ापि 
प्रतिज्ञा रोषः स्यात्‌ | एवसुक्ते द्यामा सतृखिद्धियेपु ज्ञः स्या- 
दसत्खज्ञो यत्र चेतद्भयं सम्भवति ज्ञवमन्नत्वद्च स विकारः 
प्रकतिश्चाक्मा निविकारो नज्ञय यदि च द नादिभिरात्मावि- 
षयान्‌ वेत्ति निरिन्द्रियो दशनादि विएद्दादज्ञ: ख्यादज्ञत्वाच 
कारणमकारणात्वाचानाव्म ति वाग्वतु मात्रमेतदचनमन- 
थेक स्यादितिद्दोवाच भरद्वाज: आते यउवाच । पुरस्तादेत- 
तृप्रतिज्ञत सच्च जोव स्पुकळरोरेणाभिसस्वधातोति 
यक्मात्त, समुदाय प्रभवः स गर्भा मनुष्यविग्रहेण जायते स- 
शुष्यय मनुष्यप्रभव उच्चते तदच्याम भूतानाञ्चतुविधा योनि. 
जरायुजारडजखेदजोदिल्ास्तासासतरणामपि योनोना- 
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सेऊेका योनिरपरिसंख्येय भेदा भवन्ति भृतानामाकति 
विशेषापरिसख्येयत्वात्‌ तब जरायुजानामण्हजानां प्रा- 
{णानामेते यां यांगभकरा भावा योनिमापद्यन्ते तस्यान्तस्यां 
योनो तथा तथा रूपा भवन्ति कनकरजततास्त्रतरप॒सोमानो 
वा सिच्यमानाईन तेषु तेषु मधू च्छिष्ट विग्रहेषु ते यदा ममु- 
ष्यविस्वमापदात्त तदा मनुव्यविग्रहा जायन्ते तस्मात्‌ ससुद्‌- 
यात्मकः सन्‌ गभ मनुष्यविग्रहेण जायते मनुष्याच ममुष्य- 
प्रभव उद्यते तव्योनित्वात्‌ । यच्चोक्त यदि च मनुष्यो मनुष्य 
प्रभवः कस्मान्न जडाद्भिजाताः पिल्सट्शरूपा भवन्ति 
इत्यत उच्यते यस्य यस्य हाड्रगवयवस्य बोजेबोज भाव उप- 
तप्तो भवति तस्य तस्याञ्नावयवस्य विक्कतिरूपजायते नोप 
जायते चानुतापात्तस्माठुभयोपपत्तिरप्यतर सवस्य चाव्मजा- 
नोन्द्रियाणि तेषां भावाभाव हेतुर्देव' तस्मान्न कान्ततो ज- 
डादिभिर्जाता; पिटसदृरूपा भवन्ति न चात्मा सत्रि- 
न्ट्रियेष सत्सु वा भयव्यज्ञों नदवस: कदाचिदात्मा सत्त 
विशेषाच्चोप लभ्यत ज्ञानविशेषः इति । 
भवतिचात् । न कतुरिन्ट्रिया भावात्काय च्रान' प्रवतत । 
येः क्रिया वतते सा तु सा विना लैन वर्तते ॥ 
जानखपि सदो भावात्‌ङ्कम्भक्कत्‌ न प्रवत्त ते । 
यूयताज द मध्यात्ममाक्ञान बल महत्‌ ॥ 
देहेन्द्रिताणि संचिप्य मनः संग्टदप्र चस्चलम्‌ । 
प्रविश्याध्यामममा मज्ञ: स्व ज्ञाने पर्यवस्थितः ॥ 
सवतावहतच्रानः सवभावान्‌परोचते । 
३० 
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ग्टक्वोष्व चेदमपरं भरद्दाजविनिणयम्‌ ॥ 
निद्ठत्त न्ट्रिय वाक्चेष्ट; सुप्तः खप्रगतो यदा । 
विषयान्‌ सुखदु:खे च वेत्ति नाज्ञाऽप्यतः सूत; ॥ 
नाव्मज्ञानाहते चेक ज्ञानं किच्चित्‌ प्रवतते । 
न होंको वतते भावो वतते नापप्र हैतुकः ॥ 
तस्माजूत्नः प्रकतियात्मा द्रष्टा कारणमेव च । 
सवमेतददरद्दाजनि्णीतं जड संशयमिति ॥ 

तत्र ज्लोको | हेतुगंभस्य निव्ठत्तो हदौ जन्धनि चैत्र यः । 
पुनवेसुमतिर्या च भरद्दाजमतिश्च या ॥ 
प्रतिज्ञा प्रतिपेधश्च विषद्ञ्च विनिणयः । 
गर्भावक्रान्तिमुदिश्य खुडडीक सम्प्रकाशितम्‌ ॥ 
सुुडडोका गर्भावक्रान्ति: शारोर; समाः । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो महतीं गभावक्रान्ति “रोर व्याख्यास्यामः ॥ 


९ ७ ९ , 
यतश्च गभ! सम्भवति रासा थ गभसंज्ञा यद्दिकारथ 
गर्भी यथा चानुपूर्व्याभिनिवर्तते कुचो यचास्य द्वद्दि हेतु- 
९ 9 ७ 
येतश्वास्याहदिभवति यतश्च जायम।न; कुचौ विनाश प्राप्नो- 
ति यतश्च कातख्नेयनाविनश्यन्विक्ततिमापद्यते तदनुव्या- 
ख्यास्यामः | माढतः पटत चामत; सात्मातोरसतः सत्वत्‌ 
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इत्येतेभ्यो भावेभ्यः समुद्तिभ्यो गभः सम्भवति। यस्य 
ये येश्वयवा यतो यतः सम्मतः सम्भवन्ति। तान्‌ विभज्य 
माढजा दोनवयवान्‌ एथक्‌ एथगुक्वमग्र शक्रयोणितजोव- 
संयोगे तु खलु कुच्षिगत गभसंज्ञा। गर्भलु खल्वन्तरिच- 
वायुर्नि तोय भुमि विकारञ्चतनाधिष्ठानभूतः स स्य 
षष्ठो धातुरुक्तः यथात्वानुपूर्याभि निवतेते कुची तद्नु- 
व्याखग्रास्यामः | गते पुराणे रजसि नवे चावस्थिते शुड- 
स्रातां स्तियमव्यापत्न योनि शोणितगर्भायया मतुमतोमा- 
चच्सहे तया सह तयाभूतया यदा पुमानव्यापन्नवौ जो 
मिश्रीभावं गच्छत तस्य र्षा दोरितः परः श रो रधात्वात्मा 
शक्रभुतोऽइगद ङ्गात्‌ सम्भवति । स तथा इषभृतेनात्मनो दो 
रित जीवधातुः परुषशरोरादभिनिष्पच्यी हितेन पथा 
यर्भागयमनुप्रविश्यातवेनामि संसगमेति। तत्र पूव चेतना 
धातुः सत्वकरणी गुणग्रहणाय प्रवतत स हि हेतुः कारयां 
निमित्तमक्षर कर्तामन्ता वेदिता वोडा द्रष्टा घाता ब्रह्मा 
विश्वकर्मा विरूपः पुरुष: प्रभो व्ययो नित्यः गुणोग्रहणां 
प्राधान्यमव्यक्ष जोवोऽज्ञः पद्रलश्चेतनावान्‌ विभुभू तात्मा 
चेन्द्रियात्मा चान्तरात्मा चेति सगुणोपादानकालेन्सरिच्ञ' 
पूवेतरमन्धेभ्यो गुणेभ्य उपादत्ते । यथा प्रलयात्यये सिरू- 
नुम्‌ तान्यक्षरभ्ुतः सत्त्वोपादानः पूवतरमाकाशं सजति । 
ततः क्रमेणा व्यक्ततरगुणान्‌ धातून्‌ वाद्या दिकांश्चतुरः सवं मपि 
तु खण्खे तद्ग णोपादानमणुना कालेन भवति । स सवंगुणा- 
वान्‌ गभत्वमापत्न' प्रथमे मासि संमूच्छितः सर्वधातुकलुषो- 
छत; खेटभृतो भवति भ्रव्यक्तविग्रहः स च्च सङ्ग,ताङ्ावयवः 
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हितोये मासे घनः सम्पदाते पेश्यब दं वा तत्र घनः पुरुषः 
श्वो पेथो चर्व दं नपुसकं ढ तोये मासि सर्वेन्द्रियाणि सर्वा- 
स्ावयवाश्च योगपद नाभि नि्वतन्ते तवास्य केचिदक्काव- 
यवा माढजादीनवयवान्‌ विभण्य पृव मुक्ता यथावन्य हा भूत- 
विकारप्रविभागेन त्विदानोमस्य तांधेवाइगवयवान्‌ पर्याया- 
म्तरेण परांश्वानव्याखप्रास्याम; | मादजादयो$पप्रस्य महा- 
भूतविकारा एव तवास्याकाग्रामक शब्दः खोबरं लाघव 
सौच्झय़' विवेकश्च वाद्यामको स्पशः स्पर्शनञ्ञ रोच्य' प्रेरणां 
धातुव्य्‌ इन चेष्टा शारोय: अब्न्यात्मकं रूपं दनं प्रकाशः 
पत्ति रोष्णयच भ्रवामक रसो रसनं शेत्य मादव ख्रेहः 
क्षेदय एधिव्यावमको गन्धः प्राणं गौरवं स्येथं मृतिश्च एव- 
मयं लोकसम्प्रितः पुरुषो यावन्तो हि लोके भावविशेषाः 
तावन्तः पुरुषे यावन्तः परुषे तावन्तो लोके इति बुधा- 
स्व वन्द्रष्ट मिच्छन्ति एव मस्यन्द्रयाणि भ्रङ्गावयवाञ्च 
यो गपद्ये नाभिनिर्वतन्से अन्यच तेभ्यो भावेभ्यो येऽस्य 
जातस्योत्तर कालप्ज्ञायन्त तद्यथा दत्ताव्यव्जनानि व्यक्ती- 
भावः तथा युक्तानि चापरण्येषा प्रकतिः । बिक्षतिः 
घुनरतोऽन्यघा! सन्ति खल्वस्मिन्‌ गभे नित्या भावाः 
सन्ति चानित्याः तस्य य एवाङ्गावयवाः सन्तिष्ठत तएव 
खो तिब्र परुषलिद्र' नपुसकलिङ्ग वा मिस्त्रति ततः 
स्वरो पुरुषयो येवेग्रेषिका भावाः प्रधानसंययाञ्च तेषां यतो 
भुयस्वन्त तो$न्यतरभावस्तद्यधा क्लेव्यन्धो रुत्वमवे गा र द्यग्मो हो - 
वस्थान' अधो शुरुत्वमसंहन' शेथित्य' माढबङ्गभाँ शयबो ज- 
भागस्तथा युक्तानि चापराणि खोकराणि अतो दिपरो- 
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तानि पुरुषकराण्यभयभागभावानि नपु सककरायि यस्य 
यत्‌कालभेवेन्द्रियाणि सन्तिष्ठते तत्‌कालमेव चेतःरु वेद्‌- 
नानि बन्ध' प्राप्रोति तस्मात्तदा प्रसति गभः स्मन्दते 
प्रार्थयते च किञ्चित्ते छदय्यमायक्षते तदाः माढजं 
चास्य इदयं माढचदयाभिसम्बदरसवाहिनोभिः संवाहि- 
नोभिस्तस्ात्तयोस्ताभि्भाङ्नः संस्मन्दते तञ्च व कारणमपे ध- 
माणा न इंहृदयं तिमानतं गभमिच्छन्ति कत्तृ' वि- 
माननेह्यस्य इश्यते विनाशो विक्षतिवाँ समानयोगच्षेमा 
हि माता तदा गभण केषुचदर्थेषु तस्मात्‌ प्रिय- 
हिताभ्यां गभिणीं विशेषेणोपचरन्ति कुशथलाः। तस्या 
गर्भापत्ते इ इद्यस्य च वित्रानाथ' लिइगनि समासेनोप- 
देच्यामः। उपचारा सराधन 'इपस्यासाने दोषो ञान 
लिड्तस्तन्मादिष्टो लिड्रोपदेशस्तद्यथात्त वादर्शनसाम्यमास्य 
संखवणमनब्राभिलाप:ः छट्रिरोचको ग्स्वकामता च विशे- 
पेण यरद्दाप्रणयनच्चोच्चावचेपु भावेषु शुरुगात्रत्वं चच्षुषो 
ग्लानिः स्तनयोः स्तन्धमोठयो स्तनमण्डलयो्च काष्णप्र - 
मत्यथ झयथः पादयो रीषल्नोमराज्या योन्या जालत्वमिति 
गर्भे प्थागते रूपाणि भवन्ति। सा यद्यद्च्छित्तत्त दसरे दद्या- 
दन्यत्र गभापघातकरेभ्यो भावेभ्यः। गभापघातकरद्वि मै 
भावा स्तद्यथा सवमतिगुरूष्णतीच्छां दार्णाश्च चेष्टा इमां- 
श्वान्यानुपदिथिन्ति हह्नाः देवतारघोऽमु चरपरिरक्षणाथ ' न 
रक्ानि वासांसि विश्या नर मदकराणि चाद्यान्यभ्यवह्रे- 
त्र यान मधिरोहे त्रमांसमश्नोयात सवन्द्रियप्रतिकूलांच 
भावान्‌ दूरतः मरिवजयेत्‌ यज्ञान्धरपि किञ्चित्‌ स्त्रिय 


चिक्र “की 


२५४ चरकसंहितायां 


विद्य स्तीव्रायान्तु खु प्रार्थनायां काममह्ठितमप्यसे] हितें- 
नोपसंहित' दद्यात्‌ प्राथनाविनयानर्ध' प्रार्थनासन्धारणादि 
वायुः कुपितोःन्तः शरौरमनुचरन्‌ गर्भस्यापद्यमानस्य 
विनाश' वेरूप्यं वा कुस्थात्‌। चतुथ मासि स्थिरत्वमाप* 
द्यते गभ स्तस्मात्‌ तदा गर्भिणी गुरु गात््व मापद्यते 
विशेषण पचमे मासि गभस्य मांसञशोणितोपचयो भवत्य- 
धिकमन्धे भ्यो मासेभ्यस्तस्मात्तदा गभिणो काश्य मापदात 
वियेषेण पछे मासि गर्भस्य बलवणापचयो भवत्यधिकम- 
न्येभ्यो मासभ्यस्तस्मात्तदा गभिंशो बलबणहानिमापद्यत 
विशेषेण सपमे माँस गर्भः सर्वभावेराप्यायत सदसा 
तसात्‌ गर्भिणी सर्वाकार; क्लान्ततमा भवति अष्टमे मासि 
गभेष माढतो गभ तश्च माता रसहरणोभिः संवाझिनो- 
भिमु इस हरोजः परस्परत आददाते गर्भ॑स्य सम्म,यांत्वात्‌ 
तस्मात्तदा गभिणो मुहमुंदा युक्ता भवति सुइमु छथ 
ग्लाना तथा गर्भाः तस्ञात्तदा गम स्य जम्मव्यापद्ववत्यो - 
जसोःनवस्थितत्वात तञ्च वमभिसमोच्धाष्टमं मासमगभ- 
श्यमित्याचष्यत कुलाः तखिन्न कदिवसाक्रान्त ऽपि नवमं 
साससुपादाय कालमित्याहुरादशमान्मासादितावान्‌कालो 
वेकारिकामतः परं कुची स्थानमभस्य एव मयमनयानु- 
धूव्याभिनिर्वत्तत कुचो मात्रारोनान्तु खलु गभ कराणा 
भावानां सम्पदस्तथातिधत्तसा सी्ठवाम्माढतस्च वो पस्ने हो- 
पसेदास्थां कालपरिणामात्‌ खभाव संसिडय कुचौ 
हदि प्रप्राति। मात्रादौनाम्तु खल गभकराणां भावानां 
व्यापक्िनिमित्तमस्या जन्म भवति ये त्वस्य कुचो हदि- 
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हेतुसमाख्याता भावास्तेधां विपययादुद्रे विनाश- 
मापद्यन्तेऽथवा चिरजातः। यतस्तु कात्स्रय माविनश्यन्‌- 
विक्कतिमापद्यते तदा व्याख्यास्यामः। यदा दोष- 
प्रकोपेनोक्रान्यासेवमानाया दोषाः प्रकुपिताः शरोर- 
सुपसपेन्तः शोणितगर्भाशयो दूषयन्ति तदा यं गर्भ लभते 
स्लो तदा गभरय तस्य माटजानामवयवानामवयवो विक्कति- 
मापत्यते। एकोःथवा नेकोह्य॑सय यस्य थस्य हावयवस्य॑ 
वोजे वोजभागेवा दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते तं तमवयव॑ 
विज्षतिराविश्रति | यदा ह्यस्याः थोणितगर्भाययवीजभाग! 
प्रदोषमापद्यते तदा बब््यां जनयति यदा पुनरस्याः शो- 
शिते गर्भाथयवोजभागावयवः स्वोकराणाच शरोरवोज- 
भागानामेकदोषः प्रदोषमापद्यते। तदा स्त्रयाशत भूयिः 
छामस्त्रियां वात्ता नाम जनयति तां स्त्रो व्यापदमा- 
चचते । एवमेव पुरुषस्य यदा वीज वोजभारः प्रदोषमा- 
पद्यते तरा बन्ध्यां जनयति यदा पुनरस्य वोजे वोजभा- 
गावयवः प्रदोषमापद्यत तदा प्रतिप्रज जनयति। यदा 
स्वस्य वीजे वोजभागावयवः पुरुषकराणाश्च शरोरवोज- 
भागानामेकदेश्ः प्रदोषमापद्यते । तदा पुरुषात भूयिष्ठः 
मपुरुषं टणपूलिं नाम जनयति तां परुषव्याषव्यापदमाच- 
दाते । एतेन माढजानां पिढजानाद्चावयवानां विक्कति 
व्याखयानेन साप्माजानां रसजानां सत्वजानां चावयवानां 
विक्षति्व्या स्याता । निविकारः परस्वात्मा सवभूतानां निवि- 
शेषः सचखगरोरयोख्‌ विशेषादिशेषोपलब्धिः तत्र ये थः 
रोरदोषा वातपित्तक्ष भाणस्त शरोरं दूषयन्ति दो पुना! 


R५६ चरकसंचितायां 


सत्ततरोषो रजस्तमश्च तो सत्त्व दूषयतस्ताभ्याच सत्थ रो- 
राम्यां विकतिरुपजायत नोपजायते च प्रदृष्टाभ्याम्‌ । तत्र 
शरीरं योनिवियेषश्षतुविधसुन्ञामग्रे त्रिविध खलु सत्त्व 
शुद्ध राजसन्तामसमिति तत्र शद्दमदोषमाख्यातं कल्याणा- 
शत्वात्‌ राजसः दोषमाखयात' रोषांशत्वात्‌ तामसमपि 
सदोषमाखयात' मोद्ांगरत्वात्‌ तेषां तु तयाणामपि स- 
नवानां एककस्य मेटाग्रमपरि सङ्कप् यन्तरतमयोगाच्छरीर- 
योनिविशेषेभ्यस्षान्धोन्यानुविधानत्वा्च शरोरमपि सत्त्वमनु- 
विधोयते सच्चञ्च शरोर तस्सात्कतिचित्सत्तभेटादनूदका- 
भिनिर्देथेत निदशनाथमनुव्याखयास्यामः! तद्यथा शचिं 
शत्यामिसन्ध जितात्मानं सविभागिन ज्रानविज्ञानवचम- 
प्रतिवचनसम्प्रन्न स्मृतिमन्त' कामक्रोधलोभमानमोहे्या- 
इर्घामर्घापेत सम॑ स्वभूते पु ब्राह्म विद्यात्‌ । इज्याध्यय- 
नव्रतहोम ब्रह्मचय्थमतिथिन्रतसुपान्तमदमानरागरे षम्रो- 
इलोभरोष' प्रतिवचनविज्ञानोपधारण शक्तिसस्पन्नमार्ष 
विद्यात्‌ । रशश्वय्यवन्तमादेयवाका' यज्वान' शूरमो जानं 
ते जसोपेतमक्षिष्टकर्माणं दोघदर्शिन' धर्ार्थकामाभिरतः 
मेन्द्र' विद्यात्‌ । लेखाख हत्त' प्राप्कारिणमसंहाय्यसुत्यान- 
वन्त स्म तिमन्तमशवर्य्यालन्बिने व्यपगतरागद षमोह' 
यामग्र जिद्यात्‌ | यूर एचिमशचिद्द षिण यञ्बानमम्भो वि- 
हाररतिमक्षिष्टकम्माण स्थानकोपप्रसाद वारुण विद्यात्‌ । 
ऱ्थानमानोपभोगपरिचारसम्मम्र धर्मार्धकामनित्य शचि' 
सुखविकार त्यक्तकोपप्रसाद' कोवेरं विद्यात्‌ । प्रियद्त्य- 
गोतवादिवोज्नापन्नो काखप्रायिकेतिदासपुराणगन्धमाब्ाप - 
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भयन' वस्त्र खोविदारनित्यमनसूयक' गान्धर्वं विद्यात्‌ । क: 
त्येवं शच्स्य समविध भेदांशं विद्यात्‌। कल्याणां गत्वात्‌ सत्‌- 
संयोगात्त ब्राह्ममत्यन्त शद' व्यवस्येत्‌ शूर खण्ड मसूयकम ख- 
यवन्तमौपभ्रिक' रौट्रमननुक्रोगक' भ्रामपूजकमासुर' वि- 
द्यात्‌ । अमर्ष णमनुबख को पञ्छि ट्रप्रहारिणं क्र रमाहाराति 
मातरुचिमामिषप्रियतमं खप्रायास' बहुलमोष्य' राक्षस 
विद्यात्‌ । मद्चागन स्तण स्रो रइस्काम अशुचि शुदिद्द षि- 
णस्भोरुग्योीषधितार' विक्कतिविदाराहारशोल' पेशाच' वि- 
द्यात्‌। क्र शूर प्रकत्छभोरुन्तोक्य मायास बहुल' 
अत्रस्तगोचरमाहारविद्दारपर' सापे विद्यात्‌ । आद्दार- 
काममति दुःखयोलाचारोपचारमसयकमस' बिभागिन- 
मतिलोलुपम कर्मयोलब्मत' विद्यात्‌ । भरनुषज्ञकाम- 
मज ज्रमाछारपर अनवस्थितमशणमसख्यं शाकुन वि- 
द्यात्‌। इत्येवं राजसस्य सत्तस्य षड्विधः भेदाश्च 
विद्यात्‌ । रोषांगलात्‌ निरलङ्क (ष्णुममेजस मजुगुप्सि - 
तारं त्राहारमेथुनपर स्वप्रशोलं पाशवं जिद्यात्‌। भोरुमबु- 
धमाहारलुख्मनवस्थितमनुषक्तकामक्रोधं मरणयोल न्तोय 
काम सात्मा विद्यात्‌। अलस' केवलमभिनिविष्टमाहारे 
सवबुद्धप्रहोन वानस्पत्य विद्यात्‌। इत्ये वं तामसस्य सत्त्वस्य 
त्रिविधं भेदांश विद्यात्‌ । मोहांथत्वादित्यपरिसं स्थेय 
भेदानां त्रयाणामपि सक्तानां भेदेकदेयो व्याखप्रातः। 
शुद्दस्य सत्तस्य सप्तविधो ब्रह्मषि शक्रवरुणयमकुवेरगन्धवे- 
सत्तवानुकारेण राजसस्य षड्विधो देत्यपिशाचराक्तसपिथाच 
सपप्रे तयकुनि सच्वानुकारेण तामसस्य विविध: पश मल्य 


३५५ वरकर्सा इतायां 


वनस्पति सत्वानुकारेण कथञ्च यथा सच्चमुपचार; स्यात्‌ 

इति केबलसायमुद्दे शःयथाई ग्रमभिनिदिटी भवति । 

गर्भावक्रान्ति संप्रयुक्तः तस्य विज्ञाने सामध्य गभकराणाच 

भावानामनसमाधिविघातश्व विघातकराणामिति । 

तब ज्ञोकाः | निमित्तमाव्मा प्रकतिह बिः कुचौ क्रमेण च । 
हवचिहेतुथ गर्भ स्य पद्माथा: शुभस ज्ञिता; ॥ 
अजन्मनि च यो तु विन।शे विक्षतावषि । 
इमांस्लो न शुभान्‌ भावानाहगंर्भ विघातकान्‌ ॥ 
शभाशुभसमाखयाता नष्टो भावानिमान्‌ भिषक । 
सर्वथा वेदयन्‌ सवान्‌ स राज्ञः कतुमइति ॥ 
अत्रास्य पायान्‌ गभ स्य स एव ज्ञातुमइंति । 
ये च गभ विघातोक्ता भावास्तांयाप्य दारधी ॥ 


महतो गर्भावक्रान्ति शारोरं समाप्तम्‌ । 


पच्च मोऽध्यायः । 
अथातः पुरुषविधाय' शारोर व्याखग्रास्यामः । 


पुरुषोऽयं लोकसम्मित इत्युवाच भगवान्‌ पुनवसु रावियो 
घावन्तो डि लोके भावविशेषाः तावन्तः पुरुषे यावन्तः 
.पुरुषे तावन्तो लोके इत्येवं वारिनं भगवन्तमात्ेयर्माम्नः 
तेय उवाच। नेतावाता वाक्ये नोत्ता वाक्यार्थमवगाहा- 
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~ 


महे भगवती बुझा सूयस्तरोऽनुः्याखयायमानं शुयूषामहे 
डति तमुवाच भगवानात्रयः। 

अपरिस खेप्रया लोक्रावयवविशेषास्त षां यथा स्य,ख- 
भावान्‌ सामान्यमभिप्र त्योदाहरिष्याम: । तानेकमना 
निवोध सम्यगुपवण्य मानामग्निवेश ! षड़तवः समुदिता 
इति शब्द लभन्त । तद्त्रथा एथिव्यापस्त जो वायुराकाशं 
ब्रह्म चाव्यत्तामित्येत एव च षडुतव; समुदिताः पुरुष इति 
शब्द लभन्ते तस्य प॒रुषस्य एथिवो मूर्तिरापः क्वदस्त जोऽमि 
सन्तापो वायुः प्राणो वियच्छोर्षाणि ब्रह्मालन्तर,त्मा यथा 
खल ब्राह्मी विभूति; लोके तथा प॒रुषेऽप्ग्रान्तरात्मिको 
विभूतिलोके प्रजापतिरन्तराक्मनो विभूतिः पुरुषे सत्त्व 
यास्सम्ट्रो लोके स पुरुपेऽइ डार: भादित्यस्वाधान रुद्रा रोषः 
सोमः प्रसाटोवसवः सुखमश्चिनोकान्तिर्मरुत उत्साहो 
विश्वे देवाः सर्वेन्द्रियाणि सर्वे न्द्रियाधय तमो मो हो ज्यो ति- 
ज्ञान यथा लोकय्य सर्गादिस्तथा पुरुषस्य गर्भादान' यथा 
क्कतयुगमेवं वाल्य यथा त्रता तथा यौवन यथा द्दापरन्तया 
स्थाविर्यं' यथा कलिगेवमातुयं यथा युगान्तम्तथा मरणमि- 
त्येव मनु मागेसानुक्तानामपि लोक पुरुषयोरवयव विशेषा- 
गाम“्नवेश सामान्यं विद्यादित्येव वादिन भगवन्तमातरय' 
अग्निवेय उवाच । एवमेतत्‌ सवमनपवाद्‌ यथोक्त भगवता 
लोक पुरुषयोः सामान्य कि त्वस्य सामान्योपरेशरण 
प्रयोजनमिति भगतानुवाच कथमग्निवेश सवलोकमाता- 
न्यामानञ्च समगुपशातः सत्या बुद्धिः समनुपश्यते इति 
सर्वलोक इगात्मनि पश्यतो भविष्यत्याकेव सुखदुःस््योः 
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कतो नान्य इति. कर्मामक तवाच हेत्वादिभिरसुक्तः सव तो" 
कीःइमितिविदित्वा ज्ञान पूवमुत्यास्यते पवगोयेति तक्र 
संयोगा पेचौ लोक ग्रव्द: षडधातु समुदायो हि सामान्यतः 
सवलोकः तस्य हेतुः उत्पचि दिरुपञ्नरो वियोगञ्च। तज 
हेतुरुतृपत्तिकारण' उतृपत्तिजन्यवदिराप्यायन उपक्नवो 
दुःखागम: षड्घातु विभागो वियोग: स॒ जोवापगम: स 
प्राथे निरोध; सभई: स लाकखभात: तस्य सूलं सर्वापप्न- 
वानाच प्रहत्तिनित त्तिर्परम: प्रर्वाचढु खं निवत्तिः सुखनिति 
यद्जत्ञानसुतपद्यते तत्सत्यं तस्य हेतः सर्व लोक प्तामान्‍्यज्ञा न- 
मेतत्प्रयोजन सामान्योपदेशस्थ ति अथाग्निविथ उवाच। 
कि' मूला भगवन्‌ ! प्रवत्तिनिहत्ती वा उपाय इति भग- 
वानुवाच । मोडेच्छाइ ष कम मुला प्रहत्तिस्तज्ता झह इार 
सञ्जग्सन्दो हाभिसञ्नवाभ्यवपातविप्रत्यया िगेषानुपायास्त- 
रुणमिव टुममति विपलशाखास्तरवो$भिभुय पुरुषमवतत्यो- 
त्ति्ठन्ति। येरभि भृतो न सत्तामति वत्त ते तचैवं जा तरूप- 
वित्तठत्तबु दिशूत्तविद्या भिजनवयोबोयप्रभावसम्पत्रो5दमित्य- 
हद्धार: यद्यत्‌मनो वाकाय कम नापवर्गाय ससङ्ग; कर्म 
फलमोचपुरुषप्रे ्घभावादय: सन्ति वा नेति संशय: सर्वा- 
वस्थमनन्योहमद्द स्रष्टा खभावसंसिदोऽइमइ शरोरेन्द्रिय 
ब्‌ हिविशेषराशि रितिग्रहणमभिसंप्तव: मम माटपिढसाढ- 
दारापव्यवश्यु मितभ्टत्यगणणो गणस्यचाहमित्यभ्यवपात: कार्या- 
कायहिताहित शभाएमभेषु विपरीताभिनिवेशोविप्रत्यय: ज्ञा- 
खयोः प्रतिविकारयो: प्रहत्तिनिव्तत्तयरोश्व सामान्धट्शनम- 
विशेषः प्रोचणानशनारिनिहोत्र तिषवणाभ्य चणावाइनाया- 
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चनसलिलचहुताशनप्रवेशादयः समारग्भा; प्रोचन्तेनपाया; . 
एवमयमधीोस्षृतिरहद्धाराभिनिदिष्ट: सत्तः स संशयोःभिसं- 
मुतबु दिरभ्यवपतितोऽन्धथा दृष्टिरविशेष्रा दी विमागगति- 
निवासहचः सत्त्व शरौरदोष मूलानां सवदु:स्ढानान्भवत्येव- 
मह्चद्नारादिभिदेषेस्ध्रास्थमाणोी नातिवतते प्रहत्ति' साच 
सुलमघस्य निश्वत्तिरपवग: तत्पर प्रशान्त' तत्तरचरं ब्रह्म 
भ मोचः तत्र सुमुचता सुदयनानि ग्याख्यास्याम; । तत्र 
लोक दोषदशिनो सुसचोरादित एवा चार्याभिगमन' 
तस्योपदेशानष्ठान अस्नेरेवोपचर्या धमशास्त्रान्त गमन' 
तदर्थावबोधस्त नावष्टम्भः तत्र यथोक्ताः क्रियाः सतासुपा- 
सनममङ्गतिदुजनेन सत्य सवभुतदितमपरुषमनतिकाले 
परोब्धवचन' सवप्राणिषु आकनोवापैच्चा छर्वासामस्ररणम 
सङ्कल्यनमप्राथनमभि भाषणञ्च खोणां सव परिग्रह त्यागः 
की पोनप्रच्छादनाध धातु रागब्रिवसन कन्यासोव न हेतोः 
सूयो पिप्यत्तक शोचादान हेतोः जन्तकुण्डिका द्ण्डघार- 
प भेचचर्याध प्राणधारणाथमेक कालमग्राम्यो यथोपपत्रो 
व्यवहार; अमापनयनाधं शोणंशव्कपण टणास्तरणोपधामं 
ध्यान हतो! कायनिबन्यन यनेष्वनिकेत वास: तम्द्रानि 
द्रालस्यादि कर्म वर्जन इन्द्रियाथव्वनुरागोपतापनिग्रः 
सुमस्थित गत प्रेचिताह्षारविषारप्रत्यग्ज चेष्टादिकेव्यारम्धे षु 
सृति पुवका: प्रहत्तिः सत्कार सुति गर्डावमानंचमत्व' 
क्ुत॒पिपासायास खमशोतोप्य सातवर्षा सुस्वसंस्मर्श सहत्व' 
गोकईम्यमानोइधम दमान शोभरागेष्याभयक्रोधादिभिरसञ्च- 
३१ हु 


५ | 


२६२ चरकसहिताथयां 


लन' भ्रलझारादिषूपसग संज्ञा लोक पुरुषयो: सर्गादि 

साक्षाग्धापेतण' कार्यकालाथमुभय योगारमे सतत मनि- 

वदः सक्वोव्साहापवर्गाय धीषएबि सति वलादान' निय- 
मनमिन्द्रियाणां चेतसि चेतस श्रात्मन्यामनश्च धातुभदेन 
शरोरावयवसंख्यान' अ्रभोच्णं सवं कारणवहः खुमखम- 
नित्यमित्यवगमः सव प्रहत्तिष्वघ संज्ञा सवसन्यासे सुखमि- 

त्यभिनिवेग्रः एष मागोपवर्गाय श्रतोऽन्यथा बध्यत इत्यु- 
दयनानि । 

'भवतिचात्र। एतेरविमल' सत्त्व शदरपायेविशष्यति । 
झरज्यमाण इवाद्शं स्तंल चेलकराद्मिः ॥ 
ग्रहाम्बुद्‌ रजो धुमनोद्दार रसमादठतम्‌ । 
यथार्कमण्डलन्प्राति भाति सत्त्वं तथा मलम्‌ ॥ 
ज्वलत्यात्मनि संरुद्दन्तत्सत््त संहतायने । 
शुद: स्थिरः प्रसत्राचिरदीपो दौ पाशये यथा ॥ 
शुद्द सत्त्वस्य या शुष्रासत्या बद्ि: प्रवत्त ते । 
यया भिनत्तप्रति बल महामो मयम्तमः ॥ 
सवभाव खभावज्ञोयया. भवति निःस्म इः । 
योग यथा साधयते साइय: सम्पदात यया ॥ 
यया नोपेत्यइङ्वारन्रोपास्त कारण यया । 
यया नालम्बते किचित्सव संन्यण्यते यया ४ 
याति ब्रह्म यया नित्यमजरः शान्तमव्ययम्‌ । 

; विद्या सिदिमंतिर्मेधा प्रज्ञा ज्ञानच सा मता ॥ 
खोके विद्ितमामान ख्तोकआझात्मनि पश्यत:। 
परावर दृशः शान्तिज्ञान मुलान नश्यति ॥ 
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पश्यतः सर्व॑ भृतानि सर्वावस्थासु सवदा । 
ब्रह्म भुतस्य संयोगो न शृददस्योपपदाते ॥ 
नावन: कार था मावा झिङ्गमप्य पलभ्यते । 
स सर्वकारयात्यागान्म हा इत्थभिधो यते ॥ 
विपाप विरजः शान्त परमक्षरमव्ययम्‌ । 
ररतं ब्रह्मनिर्वाणं पर्यायेः शाग्तिरुच्यते ॥ 
एतत्तत्सोम्य दुज्ञोनं यजज्ञाता सुक्षसंग्रया: । 
सुनयः प्रशमं जग्म वी तमोहरजः स्प द्वा इति ॥ 
तत्र झोको | सप्रयोजनमुद्दिष्ट लोकस्य पुरुषस्य च | 
सामान्य मूलमुत्पत्तो निहत्ती मार्ग एव च ॥ 
शुहसत्त्व समाधानं सत्या बदिय नेष्ठिकी । 
विषये प॒रुषस्योक्ता निष्ठा च परमषिणा ॥ 


इति पुरुषविचयः शारीरः समाः । 


षष्ठोऽध्यायः । 
अधातः शरोरविचय शारीर व्याखास्यामः। 


श्ररौरविचयः शरोरोपक्राराथमिष्यते ज्ञात्वा हि शरीर- 
तत्त्व श्ररोरोपकारकरेषु भावेषु चानसुतृपद्यते तस्मात्‌ 
शरो रविचयं प्रशंसन्ति कुशलाः । तत्र शरीरं नाम चेतना- 
घिष्ठानभूतं पञ्चभूतविकारसमुद्या्रक्ं समयोगि वा दि 
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यदा दाखिन्‌ शरोरे धातवो वेषस्यमापदन्त सदा क्यं 
बिनाश वा प्राप्रोति वेषम्यगमनं वा पनर्धातूतां पडि 
डासगमनमकात्ख पन प्रक्षत्या च यौंगपदान तु विरोधिनां 
धातूनां वढि हासो भवतः। यदि यस्व धातोह डिकरं 
तक्ततो विपरोतगुणम्य भातो! प्रत्यवायकरं सम्पद्यते । तदेव 
तक्रात्‌ सम्यगवधायमार्णां युगपदूनातिरिज्ञानां धातूनां 
साम्यकरं भवत्यधिकमपकषति न्यूनमाप्याययति एतावद- 
व्रि भेषज्यप्रयोगे फल मिष्ट खस्थतत्तानुष्ठानञ्च यावद्दातूनां 
साम्य खस्था हापि धातूनां सास्यानुग्रदार्थमेव कुशला 
रसगुणानाहारविकारांश्च पर्यायेणेच्छन्त्य पयोक्ल' साव्ममस- 
मज्तानेकप्रकारभूयिष्ठांद्चोपयुक्ञानास्तदिपरोतकरसमज्ञ- 

तया चेष्टया समभिच्छन्ति. कतु' देगकालावंगुणविपरो- 
तानां हि कर्मणा आहारविकाराणा्च क्रियोपयोगः 
सम्यक्‌ सर्वातियोगसन्धारणमसन्धारणामुदोणानाखच गति“ 
मतां साइसानाच बजनं खस्थहत्तमेतावद्दातूनां साम्याथ 
सुपद्श्यति। धातवः पुनः शारोराः समानगुणेः समान 
गुणभूयिष्ठे वष्याहारविद्दारे रभ्पस्यमानेहदि प्राप्न वान्त 
कासन्तु विपरोतगुणभूयिष्ठ : वापप्रभ्यस्य मान: तत्रेमे शरो- 
रघातुगुणा: संखया सामध्यकरास्तद्यथा गुरुलघुगौतोप्ण- 
स्धिग्परूच मन्द तो च्य स्थिरमदुकठिन विषद पिच्छिलश्न कण खुर- 
सच्मस्थ, लसान्ट्रद्रवाः तेषु ये गुरव: तै गुरुभिराहारगुणे- 
रभ्यस्यमानेरापनायन्त धातु लघवय हसन्ति लघवसु लघु- 
भिरापग्रायन्ते गुरवय हुसन्ति एवभेव सवधातुगुणानां 
सा सान्ययोगाद,दिविपरायाइ[सः तस्मान्मांसमापग्ायते। 
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मांमेन भृयोऽन्येभ्यः शरोरघातुभ्य: तथा लोहितं लोहितेन 
मेदोभेदसा वसा वसया श्रस्थि तरुणास्या मज्जा मज्जया 
शक्र शक्त ण गभः त्वामगर्भेण यत्र इं धं लक्षणेन सामान्येन 
शामान्यवतामादारविकाराणामसान्रिध्य स्यात्‌ सत्रिहि- 
तानां वापत्रयुत्ता मानगुणाः स्युरा्ारविकारास्तत समान- 
शुपाभुयिष्ठानामन्यप्रक्तो नामपत्राद्वारविकाराणासुपयोगः: 
स्यात्‌ तदग्रथा शक्तये चोरश्पिषो रुपयोगो मधुर खिग्ध- 
समा मत्रये पुनरिक्षुरश्‍वारुणोी मुण्डट्रवमधुरान्त्सवणो- 
पक्केदिनां प्रोष तये कुल्माष माषकूक्माण्ड मध्ययवशा कधान्या- 
स्नानां वातक्षये कटुकतिज्ञकपायरुचलघुशोतानां पित्त- 
चयेऽस्तलवणकट्‌कारोष्णतोच्यानां झे अच्तये स्तिग्वगुरु- 
मधुरसान्द्रपिच्छिलानान्द्रव्याणां कर्मापि यदप्रदप्रस्य धातो- 
ठे ड्विकर तत्तदा गशेव्य एवमन्येषामपि धातूनां 
समान्यविपययाभ्यां हृदि क्रासो यथाकालं कार्या- 
विति सवधातूनामेकैकथोऽतिदेगतथ हडिक्लासकराणि 
व्याख्यातानि। छत्त्रथरोरपुष्टिकराः लिमे भावाः त- 
दयया बलवत्‌ पुरुषदेशे जन्म बलवत्परुषे च काले 
सुखुख्च कालयोगो बोजचेत्रगुणसम्पचाहारसम्मच  श- 
रोरसम्मच साम्मप्रसम्पच्च सत्त्वसम्पच सभावसंसिदिय 
योवनञ्च कमहषर्थ ति | आहारपरिणामकरास्त्रिमे भावाः 
तद्यथा छथा वायु! ल्द: स्रः कालः समायोगश्वति 
तत्र तु खल्वे षामूष्ारो नामा हारपरिणामकरायां भावाना 
मिमे कमविशेषाः ऊभा पचति वायुरपकषति क्वे दः 
शेथिद्यमापादयति सरे डो मादवं जनयति कालः पर्या पि- 
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मभिनिवत्त यति समयोगंस्वेषां परिणामधातुकरः सम्प- 
द्यते परिणामतत्त्वाहारस्य गुणा: शरो रगुणभावमापद्यन्ते 
यथा खयमविरुद्दाः विरुद्याथ विहन्युविहतासच विरोधिभिः 
शरोरं शरोरगुणास्ववं विविधाः सग्रहेण मलभूताः 
प्रसादभूताच । तब मलभूतास्ते ये शरोरस्य बधकरास्तथा 
शरौरकिट्रे षु उपदेहाः एथक जंग्मनो बहिसु खाः परि- 
पक्कास धातवः प्रकुपिता्च वातपित्तञ्ज झाणो ये चान्य ऽप 
केचित्‌ अरोरे तिएठन्तो भावाः शरीरस्यापघातायोप- 
“७५% © ७ . ञे ° 
पद्यन्ते सवांस्ताक्षले संप्रचचझहे इतरास्‌ प्रसादे गुर्वादोंश्व 
ट्र्वान्तान्‌ गुणभेदेन रसाटौँच शकान्तान्‌ द्रव्यभेदेन तेषां 
सवेषामेव वातपित्तज्ञेझाणोी दूषयितारो भवन्ति। वातादीनां 
पुनर्धालन्तरेण प्रदुष्टानां विविधाश तपोतियेऽध्याये विज्ञा- 
नान्य क्तानि एतावत्येव दुष्टटोषगतिर्यातत्‌ संस्परशनात्‌ 
अरोरधातूनां प्रकतिभूतानान्तु खल वातादोनां फलम- 
रोग्य तस्मादेषां प्रति भावे प्रयतितव्यम्‌ इति । 
७ ७ ९, नी 
तत्र झ्लोक: । सवदा सवथा सव शरोरं वेद यो भिषक्‌ । 
आयुवद स काखयन वेद लोकसुखप्रदम ॥ इति । 
तमेवसुक्तावन्त भगवन्तमात्र यमम्निवेश उवाच । झखुत- 
'मेतदादुक्त भगवता शरोराधिकारे वचः किन्न खल गभ- 
। ° ७ ् 3 ९ ° ° ९ 
स्याद्रः पूवमभिनिवत्तते कुचो कुतो सुखं कथं चान्तगत- 
स्तिष्ठति किमाडारय वत्त यांत कथं भूतश्च निष्कामति 
= | ८२ > 
कयायमाहारोपचारर्जातः सद्यो इन्यते करव्याधिरभि- 
बद्दते किदास्य देवादिप्रकोपतिमित्ता विकाराः सम्भवन्ति । 
झादोसित्र किञ्चास्य कालाकालसत्योर्भावामावयोभंगवा- 
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नध्यवस्यति किञ्चास्यं परमायुषो मिंमित्तानोति तमेव सुक्त- 
वन्तमम्निवेश भगवान्‌ पनवेसुरात्रे य उवाव । पूर्वमुहामैत- 
दुगर्भावक्रान्तो यधायमभिनिवत्तते। कुचाविति कुमारशिरा 
भरद्दाज: पश्यति सवन्द्रियाणां तदधिष्ठानमिति कृत्वा 
छंरयमिति काङ्कायनी वाहोकर्थ तनाधिष्ठानतात्‌ माभि- 
रिति भद्रकाप्यः आहारगम इति छत्वा पक्कगुद इतिं 
भटूशीनको मारुताधिष्ठानत्वात्‌ इस्तपादमिति बडिशस्त- 
तकार णत्वात्‌ पुरुषस्य इन्द्रियाणोति जनको वं देस्तान्यस्य 
बउप्राधिष्ठानानोति कृत्वा परोचत्वाद्चिन््यमिःत मारोचिः 
कण्यपः सर्वाङ्गनिष्ठ त्तिरिति धान्वन्तरिः तदुपपन्न' सर्वा- 
ड्रानां तुत्यकालाभिनिठ तत्वात्‌ इद्यप्रश्रतोनां सर्वाङ्कामां 
द्यस्य हृदय मूलमधिछ्ठानञ्च केषाच्चिङ्घावानां नच तस्मात्‌ 
पुर्वानिनिह त्तिरेषान्तस्माददय पूर्वाणां सर्वाड्रगनान्तुस्थ- 
कालानिनित त्तिः सवभावा उपन्योग्यस्यान्धोन्ये तस्माद्यथा 
सूत दशन' साधु गभसु खलु मान्तः एष्ठानिमखः उई 
गिराः सङ्‌ च्याङ्गान्यास्त न्तः कुक्षेः व्यपगतपिपासा बमुचसु 
खलु गर्भः परतम्प्रदत्तिमातरमाश्रत्य वतयत्युप स्ने चः 
क्िश्राभिनाद्ययनेः नाम्यां इतरस्य नाडोप्रसक्षा नाद्या- 
खावरावरा चास्य मातः प्रसक्ता घछद्ये माट्यदयं 
इगसय तामवरामभि संप्नवते सिराभिः सस्मन्द्मानाभिः । 
स तप्र रसः सवंबलवानादारः स्त्रिया चग्रापन्नगर्भाया 
सिधा रसः प्रतिपदान्ते खश्रीरपुष्टयेस्तन्याय गभ - 
बदये च स तेनाहारेणोपस्तब्धी वर्तयत्यन्तगंतः स 
थोपस्थितकाले जर्म्मान प्रसूते मारुतयोगात्‌ परित्तया- 
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बॉकछिरा निष्कामत्य पध्यपष्यन एषा प्रकति- 
विशतिरतोऽन्यया परन्खतः खतन्तवत्तिस शगाहारोपचारो 
ज्ञातसूत्रोयोपदिष्टी अ्रविकारकरी चाभिद्ृदिकरो मवतः 
ताभ्यामेव च विषमामभ्याष्ज्ञातः सद्यो इन्येत तरुरिवा दि रव्य- 
थ रोपितो वातातपास्थामप्र तिष्ठितमू ल: आप्तोपदेशादद्‌- 
भुतरूपदथनाव्सम॒थानलिङ्गचिकिव्पितरिशेषाद्मा दोषान्‌ 
प्रकोपानुछपा टेवादिप्रकोपनिमित्ता विकाराः समपल- 
भ्यन्ते कालाकालस्रत्योखु खल भावाधावयोरिदमध्यसित- 
सोय: कञ्चिन्‌ स्म्रियते सर्व: स कासेन स्त्रित न डि काल- 
छिट्रमस्तोत्येके तच्चासभ्थक न इपच्छिट्र्ताच्छिता वा 
कालस्यापपद्यते कालसखलचणा खभावात्तथाहुरपरे । यो 
यदा स्त्रिये स तस्य नियतो सत्यकाल इति तस्य सव 
भावा यथास नियतकाला भविष्यन्ति तञ्च नोपपद्यते प्र- 
प्रत्यक्षं हाकालादारवचनकन््राणां फलमनिष्ट' विपश्यये 
चेष्ट प्रत्यक्ततश्वोपलभ्यते कालाकालञ्यक्ति स्तासु ताखव- 
स्थासु तं तमथमभि समोच्य तदाथा कालो यमस्य व्याघे- 
रा्ठारस्योषधस्य प्रति कमा मिसगस्याकालो वेति लोक- 
ऽप्ये तद्भवति काले देवी वषत्यकाले देवो वषति काले शी- 
तमकाले शोतं काले तपत्यकाले तपति काले प॒ष्पफल 
काहे पुष्पफल इति तस्मादुभयमस्ति काले छत्यरकाले 
च नेंकान्तिङमत्र यदि उप्रकाले सत्य नस्यान्नियतकाल- 
प्रमागमायुः सवं स्यात्‌ एवं गते हिताहितमकारणं 
स्यात्‌ प्रत्यचानुमानोपदेशादाप्रमाणं स्य यें प्रमाणभूताः 
सव तम्वेषु येरायुष्याण्यनायुष्याणि चोपलभ्यन्त प्राम्बस्तु- 
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मात्रमेतदहदादसुषयो मन्यन्ते यदुच्यते नाकालमद्य रोति 

वषं गतं खल्व।युषः प्रमागामस््मन्‌ काले तस्य निमित्त 

प्रलतिगुणसम्प्त्सात्मोपसेवंन चेति । 

तत्र ज्ञोकाः। शरीर यदाधा तच्च वत्तते क्षिष्टमामय: । 
यथाक्लो शर विनाशश्च याति ये चास्य धातवः ॥ 
हदि डासौ यथा चेषां चोणानामौषधजञ्ञ यत्‌ ! 
देइहहिकरा भावा वलघदिकराश ये ॥ 
परिणामकरा भावा याच तेषां एथक्‌ क्रिया । 

_ सलाखप्रासम्प्रटानाखप्रा धातवः प्रश्न एव च ॥ 

न वकोऽनिलयद्यास्य विधिवत्‌ सम्प्रकाग्रितः । 
तव्यः शरोरविचये शारीरे परमषि णा ॥ 


इति शरोरविचयः शारोर: । 


सप्रमोऽष्यायः । 
अथातः श्रोरसखगां श्रारोर व्याखप्रास्याम: । 


ग्ररोरसङ्घप्रामवयवः शरोर प्रविभज्य सवशरीरसक्ातः 
प्रमाणज्ञानहेतो भगवन्तमात्र यमग्निवेथः पप्रच्छ तमुवाच 
भगवानालेयः । सण मत्तोऽग्निवेश | सवयरोरममिचचायास्य 
यथा प्रश्ननेकमना यथावत्‌ शरोरे षट्‌ त्वचः तद्यथोद्‌क- 
दरो बाइय्रा दितोया लरूग्दरो तीया सिधाकिलासस- 
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भ्वाधिष्ठाना चतुर्थो दटू कुष्ठसम्भवाधिष्ठाना पञ्चमी भ्रल- 
जोडिद्रधी सम्भवाधिष्ठाना षष्ठो तु यस्यां छिंत्रायां ताम्य- 
त्यख इव च तमः प्रविशति यां चासयाधिष्ठायारू षि जायन्ते 
पेषु कणणर्ानि स्व लमूलानि टुयिकिल्सितमानोति षट्‌ 
तचः पड़ड़' शरो रमवतत्य तिहन्ति त्रयं शरो रस्याह विभाग: । 
तद्यथा दो बाह इ सकथनो गिरो सोवमन्तराधिरिति 
घष्ठमड़' वोणि षष्ठानि शतान्यस्थत सद्द दन्तनखेन तदाया 
दाजिंशहन्ता: हावि शहन्तो लुखफलानि विंशतिः नखाः ष- 
ष्टिः पाषिपादाकचष्योनि विंगति: पाणिपाद शलाका: चत्वा- 
रि पाणिपाढ्ग्रलाकाधिष्ठानानि इ पाष्ण्ोरस्थिनी चत्वा- 
र: पादयीगु लफाः दौ मणाकी इस्तयोः चत्वायरब्रयोरस्यीनि 
चत्वारि जक्कयो इ जानुनो दे जानुकपालिके दाव्रूनलको 
दो बाहनलको हावंसो दे अंग्रफलके हावचकी एवं जत दे 
तालूषके इ श्री णिफलके एक भागास्थि पञ्चचत्वारिग्रत्‌ एष्ठ- 
गतान्यस्थीनि पश्चदयग्रोवायां चतु्दशोरसि इयोः पाश्व- 
यो्चतुवि तिः पाश्बवस्थावन्ति चैव स्थालकानि तावन्ति 
चेव स्थालकाव दानि एकं इन्वस्थि हे इनूसूलवन्धने 
एकास्थि नासिका गण्डकूटललाट दो अङ़ी चत्वारि शिरः- 
कपालानोति पञ्च न्द्रियाविष्ठानानि तद्यथा त्वग्‌जि द्वा- 
मासिकाचिणो कणो च पञ्च बुदोन्द्रियाणि तद्यथा स्मरथ न' 
रसनं प्राणं दशन ख्रोवमिति पञ्च्मन्द्रियाण तदाथा 
हस्ती पारो पायूरुपस्यो जिङ्रा चेति दशप्राणायतनानि 
तद्यधा मूर्दी कण्ठो दृदयं नाभिगुदवस्तिरोजअः शक्र 
शोणितं मांसमति तेषु षटपूर्वाण ममसंख्यातानि पञ्च- 
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दश कोष्ठादानि तद्यथा नाभिथ द्वढ्यच्च क्लोम च यक्त 
पोह्या च एको च वस्तिय परोषाधारक्षामाशयर्य ति पक्का- 
आयथोत्तरगुदचस्ुर्टान्ल् स्थलान्तच वपावनदनञ्चेति 
षःपचायत्‌ प्रत्यक्षानि षट्खङ्क घुत्वनि बद्दानि यान्बपरि- 
संखप्रातानि पूवमन्येषु परिसंखयायमानेषु तान्यन्य: 
पय्थाय: प्रकाशानि भवन्ति। तद्यथा इ जङ्घा पिण्डिके दद 
-छरुपिण्डिके ददौ स्फिजौ ही हषणो एक शेफः ह उखे 
ही वङ्कणो हो कुन्दरकी एक वम्ति शोषं एकमुदर' 
हो स्तनो दो झेष्भवो छ बाहुपिण्डिके चिबकमेक' 
दावोष्ठो इ रक्षिणो दो दन्तवेष्टको एकं ताल एका गल- 
शुण्डिका इ उपजिङ्टिके एका गोजिङ्टिका दो गण्डौ 


~ 


दे कणषष्कलिके हौ कणापत्रको दे अचिकूटे चत्वारि 
भ्र्िव्मानि दे अखिकनोतिके दे भवी एकमवट, 
चत्वारि पागिपाददहृदयान नव महान्ति छिद्राणि सप्त 
ग्रिरसि इ चाधः। एतावद श्यमतः पर' तक्य मेव तद्यथा 
नवस्रायुयतानि सप्तणिराशतानि हे धमनोशते चत्वारि 
पेयोशतानि सप्रोत्तर ममगतंइ सन्धिसहस्र एकास- 
विंशत्‌ शतसद्दस्त्रागा नव च शतानि षर्‌ पञ्चाग्रानि शिरा 
चमनौनामणुगः प्रविमन्यमानानां सुखाोय परिमाणं तावन्ति 
सेव केगश्मखु लोमानोत्ये तदाथा बदात्संख्यात त्वक्प्रशति 
ट्ग्य उत्ततमेव चेके तदुभयमपि विकल्पते प्रकतिभावात्‌ 
शरोरस्य यत्त्व्जलिसहय य॑ तदुपदेच्यामः तत्पर' प्रमाणः 
मभिन्तय तचच हद्धि हासयोगि तका मेव तदाथा दशोदक- 
स्याष्त्लयः शरोरे खनाच्तलि प्रमाणेन यत्तग्रच्यवमान' 
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परोषमनुवभ्नाति भ्रतियोगेन तथा मूत्र रुधिरमन्यांच 
अरोरधातून्धत्तक्षवयरोरचर' वाह्या लग बिभत्ति यत्त, त्व- 
गम्तरे व्रणगत' लसोका शब्द लभते यञ्चोझणानुवद लो 
मभ्यो निष्पत्‌ ख ढगष्ट्मवाप्रोति तदुदक दगाव्जलिप्र- 
माणं नवाप्जलयः पूव्वस्याद्ारपरिणामधातो य' त रस 
इत्याचचते अष्टो शोणितस्य सप्त पुरोषस्य पट स्ेप्मण: 
पद्म पित्तस्य चत्वारो मूबस्य वयो वसाया: दो भेरसः एको 
मज्जाया: मस्तिष्कस्य भ्र्दाञ्चलिः शक्रम्य तावदेवप्रमाण 
तावदेव ञ्चे अणस्योजसः इत्य तच्छरोरतत्त्वमृक्त तत्र यदिः 
येषतः खल स्थिर' मृत्ति महूर खरकठिनमङ्' नखास्थि 
दन्तमांसचर्मवच : केशश्मश्वुनखलोमकण्डरादि तत्पार्थिव 
गन्धो घ्राणद्य यद्द्रवसरमन्दस्रिग्धगुरपिस्छिलरससश्रिरव- 
सा कफपित्तमूचखेटाटि तदापंगर रखो रसनञ्च यत्‌ पित्ता 
यो याचभाः शरोरे तक्षवमाग्ने य॑ रूप दशनझ यदुच्छास- 
प्रखासोन्मेषनिमेषा कुचनप्रसारणगमनप्ररणधारणादि त: 
दायवोयं स्पर्श: स्पर्श नत्न यदिवित्र' यदुचप्रते महान्ति चाण- 
नि स्ोतांसि तदान्तरिक्ष शब्द: योचच्च यत्‌ प्रयोक्त तत््रधानं 
बडिर्मनख त शरोरावयवा यथा ख,लभेडनावयवानां नि- 
दिंटा शसेरावयवास्त परिमागाभेदेतापरिसंखयया भवन्ति। 
पतिवदृत्वादति सोघ्छया, दतोन्दियत्वाच तेषां संयाग- 
विमागे. वायुः परिमाणूनाइारण कम स्भावथ तदे- 
तत्‌ः शरोरसंखय़ा. तमनेकावयव दृष्ट एकत्वेन सङ्गः 
स्यातं एय$ नापवग: तत प्रधानमसत्त' सवतचातिइत्ती 
निकत्तेते इति । 
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तत्र ्ञोको । गरौरसङ्घय्ा यो वेद सर्वावयवयो भिवक_। 
तदझाननिभित्तन स मोडेन न युजप्रतै ॥ 
आमुद़ो मोइमूखेस न दोषेरभिभूयते । 
निर्देषो निःस्पृहः रान्तः प्रशास्यत्य पुनर्भवः ॥ 
इति शरोरसद्यः शारोर: समाप्त: । 


अद्टमोऽध्याय!। 
अयातो जाति सुत्रीय शारोर' व्याख्यास्थाम: | 


स्वीपुरुषयोरव्यापत्र शुक्रयोणितगर्भायययोः अय- 
सोम्प्रजामिच्छतोस्तदर्थाभिनिद्ठ त्तिकरं कमोपरेच्यामः। अ- 
घाप्य तो स्त्रोपरुषो स्र इखेदाभयासुपपाद्य वमनविरेचना- 
भगां संगोध्य क्रमेण प्रकतिमापादयेत्‌ संएडो च स्थापनानुः 
वासनाभग्रामुपचरेत्‌ । उपचरेञ्च मधुरोषधसंस्कताभयां हत" 
क्ोराभमां पुरुष स्त्रियन्तु तेलमांसाभगां ततः पुष्या्रभृति 
त्रिरातमासोत ब्रह्मचारिण्य धः यायिनो पाणिभप्रामम्रमज- 
जरात्‌ पात्राइुन्नाना च काञ्चिन्‌ श्जामापद्य त । ततश्चतुर्घे- 
ऽहन्य तामुच्छाद्य सथिरस्क्ं ख्रापयित्वा शुक्लानि वासांस्या 
च्छाट्येत्‌ पुरुषच ततः शक्लवाससो स्रग्विणो सुमनसाव- 
न्योन्यमभिकामी संवसतमिति ब्रूयात्‌। स्नानात्‌ प्रति 

२२ 


२०४ चरकसंइितायां 


युग्म व्यः सुसंवसेतां अयुग्म षु टु्िकामो नच न्यनां 
पाश्वगतां वा संसेवेत न्यनया वातो बलवान्‌ सयोनिं पोड- 
वति । पाखगताया दृचियणे पार्श्व झपा सच्यतो$पि द्घाति 
गर्भागरय' वामे पित्तम्पाश्व तस्याः पोडितं विदहति रक्ष- 
शुक्र तस्मादुत्ताना बोज' ग्टह्कोयात्‌ । तस्याहि यथा स्थान- 
मवतिष्ठन्ते दोषाः पर्याप्त चंनां शोतोदकैन परिषिश्जेत्‌ । 
तत्रान्याचिता च्ुधिता पिपासिता भीता विमनाः शोकार्ता 
क्र दान्यञ्च पुमांसमिच्छन्तो मंधुने चाभिकामा न गर्भन्धत्ते 
विगुणां वा प्रजां जनयति भ्रतिबलामति हद्दां दोघरागिणो 
मन्येन वा विकारेणोपरूष्टां बजयेत्‌ पुरुषेःप्येत एव दोषाः। 
अतः सवदोषवजितो स्तोपुरुषो संख्जेयातां सञ्ञातद्षीं 
मंथुने चानुकूला विष्टगन्ध' खास्तोण सुख शयनमुपकल्प- 
मनोज्ञ हदितमशनमगित्वा नात्याअितो दचिगपादेन 
पुमान्‌ स्त्रो बामेनारोहेत्‌ तच मन्तं प्रयुत्नोत आहरसि विद्ध 
रस्ति वायुरसि सवतः प्रतिष्ठासि धाता त्वादधातु विधाता 
खाद्धातु ब्रह्मवर्चसा भवेति ब्रह्मा इइखतिविष्ण: सोमः 
सूयस्तथाश्िनी भगोऽथ मिलावरुयो पुत्र बोरं दधातु मे 
इत्य क्वा संवसेतां । सा चेदेवमाध्यासोत बु इन्तमवदातं इर्यः 
चमोजसिन शचि सत्त्वसम्पन्न पुवमिच्छ यमिति शुद्दस्ता- 
नात्‌ प्रखृत्यस्ये मत्थमवद्ातयवानां मधु सापिभयरं संसज्य 
शवे ताया गोः सरूपवत्सायाः पयसा लोड राजते कांस्ये वा 
घाते कालेकाले सप्ताहं सततं प्रयच्छेत्‌ पानाय प्रात 
शालियवान्न विकारानू द्धिमधुसणिभिः पयोभिर्वा संख्ज्य 
भज्जोत । तथा सायमवदातगरणशयनारनवानवसनभूषपा च 
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स्यात्‌ । सायम्यातख शश्वत्‌ खेत मद्दान्तं ऋषभ आजानेप 
इरिचन्दनाङ्कित पञ्चे त्‌ । सौग्याभिश्च नां कथाभिमं नोऽनु- 
कू ताभिरु पासोत सोम्याक्तति वदनोपचारचेष्टांख स्तोपरु- 
पानितरानपि चेन्द्रियार्धानवदातान्‌ पश्येत्‌ सहचर्यश्च ना- 
म्प्रिय हिताभप्रां सततसुपचर्रेयु:। तथा भर्ता नच भिश्वोभाव- 
मापदोयातामित्यनेन विधिना सप्तरात्र स्थित्वाटमेःचन्धाञ्ञ - 
त्य सशिरस्का भत्र संहाहतानि वस्ताख्याच्छादयेत अव: 
दातानि अ्रवदाताथ स्त्रजो भुषगणाति बिभ्ट्यात्‌ तत: । अर लि- 
कप्नागुत्तरस्यान्दियि अगारस्थ प्राकप्रवणसुदक प्रवया वा 
देशमभिममोच्य गोसयोदकाभप्रामुपलिप्य प्रोच्य चोदकेन 
वेदटिमम्िन्‌ स्थापयेत्‌ ताम्प्रधिमेनाइत बन्तसञ्चये श्वतर्ष- 
भेवाप्यजिन उपविशेत्‌ ब्राह्मण प्रयुक्तो राजन्य प्रयुक्त 
वयाप्रे चमण्यानडहेवा वश्य प्रयुक्तस्तु रोरदेवास्त वा सव्री- 
पिष्टः पालाशोभिरदृोमि रो दुम्बरोभिर्माधूकोमिर्वा समि- 
ङ्विरग्निमुपसमाधाय कुश: परिस्तोय परिधिभिय परिधाय 
लाज: शुक्ताभिय गन्धवतोतिः सुमनोभिरुपाकिरित्तत प्रणो- 
योट पा पवित्रपूतमुप संर य सपराज्यार्थ यथो ज्ञवर्णा ना- 
जःनोयादोन्‌ समन्ततः स्थापयेत्‌ । ततः पुत्रकामा पचिमतो- 
ऽग्नि दक्षिण ब्राह्मगामुपविश्ान्वालभेत सह भर्त्रा यथेष्ट' 
पुवमाग्रसाना ततस्तस्या आशसनाया ऋत्विकप्रजापति- 
मभिनिदिश्य योनो तस्याः कामपरिपूरणाथ काम्यामिष्टि' 
निवपे दिष्णुय।निं कच्पयत्वित्यन्वयचर्य्या ततः चेवाज्येन स्था- 
लोपाकमर्निधाय त्रिजु हयात यथान्त्रायञ्चोपमन्तितमुद्पातर' 
तस्ये दद्यात्‌ सर्वोदकार्थान्‌ कुरुष्वेति ततः समामे कमणि 


७६ वरकसहितायां 


पूर्व दचिणपादमभिरन्तो प्ररविणमग्निमनुपरिक्रामेत्‌ 
ततोनुपरिक्रम्य ब्राह्मणान्‌ स््स्तिवाचयित्वा सह भर्त्राजय- 
शेष प्राञ्जोयात्‌ । ततस्तो सच संवसेतामटरात्र तथाविध- 
'परिच्छदावेत्र तथेष्टपुत्र जनयेतां । यातु स्त्रो श्याम लोहि- 
ताचं व्य,ठ़ोरस्क महावाहु पुवमाणासीत या वा छतष्ण' 
छष्णमढकेश शक्लाच शक्तदन्त तेजखिनमात्मवन्तमेष एता: 
नयोरपि होमविधिः किन्तु परिवचवणवजर्माः स्यात्‌ घुत्र- 
वणा नुरूपरसु यथाश्रीः परिवहाऽन्थः कार्य्य: | शूद्रा तु नम- 
स्कारभेव कुर्य्यात्‌ देंवगुरतपस्विसिहवेभः या या च यथा- 
विध पत्रमाशासोत तस्यास्तस्यास्तां तां प॒त्रागिषमनु- 
निशम्य तांस्तान्‌ जनपदान्मनसामुपरिक्रामेत्‌ त।ननुपरिक्रम्य 
या या येषां येषां जनपदानां मनुष्याणामनुरूपं पुत्रमा- 
शासोत सा सा तेषां तेषांजनपद्ानामाइारविहारोपचार- 
परिच्छदा ननु विघौयखेति वाच्या स्यात्‌ इत्येतत्‌ सर्व पुत्रा- 
शिषां सस्रदिकर कम्म व्याखप्रातं भवति। नतु खल्‌ केबल- 
भेतदेव कब्मवर्णवेशकरं तेजो धातुरप्य ₹कान्तरिक्तषातुः 
प्रायोऽवरातवण शरं एथिवो वायु धातुप्रायः श्याववण रः 
सक्त्ववशेषकराणि पुनस्त षां तेषां प्राणिनां मातापिटसत्त्वा- 
न्यन्तव्रयाः अ्ुतयद्चाभौक्ण' खोचिवञ्च कमा सत्त्वविशेषा- 
भ्यास्श ति यथोक्त नोपसंस्वृतथरोरयोः स्त्रोप॒ रषयो: मिश्र: 
भावमापब्रयोः शुक्र शोणितेन सद समेत्या व्यापत्रमव्याप- 
न्नेन योनावतुपहतायामप्रदृष्टे गर्भायये गभमभिनिवेत्तं- 
यत्येकान्तेम । तद्यथा निमंले वाससि सुपरिकल्पिते रजन' 
स सुद्तगुण' उपनिपातादेव रागमभिनिवत्तयति तदत्‌ । 
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यथा वा चीरं दघ्षाभियुतमभिषवणादिद्दाय खभावमापद्यते 
ढ्घित्वाय तद्ददेवमभिनिवत्त मानस्य गभस्य'खोपुरुषत हेतुः 
पूवसुक्लोयथा दि वोजमनुपतप्त' सुप्र खां खां प्रकतिमनु- 
विधीयते व्रौद्धिर्वा व्रोहित्' यवो वा यवत्व' तथा खौपरुषा- 
वपि ययोक्त हेतुविभागम्‌ अनुविधोयते तयोः कम्मणा वेदो- 
क्लोन विवत्त मानमुपद्श्यिते प्रागव्यक्रोभावात्‌ प्रयुत्ञ न 
सम्यक्‌ कम्मणाँ हि देशकालसम्पदुपेतानां तिवतमिष्ट- 
फ गत्वं तथेतरेषामितरत्वं तस्मादाप्रगर्भा प्रियमभिसमोष्य 
प्रा व्यक्तोभावात्‌ गर्भस्य पुसवनमस्य दद्यात्‌ । गोष्ठे 
जातस्य न्यग्रोधस्य प्रागुत्तरामत्रां शाखाभप्रा शङ्गे नुपद्दतै 
आदाय दाभां धाव्यमाघाभप्रां सम्प्रदुपेताभ्यां गौरसष- 
पाभप्रां वा सहदन्नि प्रचिप्य पुण्ये पिवेत्‌ । तथा यवान्‌ 
जोवकष भकापामाग सह चरकल॒कांश युगपटेकेकशो 
यथेट' वाप्युपसंस्कृत्य पबसा कुद्य कोटक मत्स्य कच्चोद का 
ख्वलों प्रत्षिप्प पुष्पेण 1पवेत्‌ तथा कनकमयान्‌ राजता- 
नायमांथ पुरुषकानग्निवर्णा ननु प्रमाणान्‌ दक्नि पर्यास 
उद्काञ्जलो वा प्रचिप्य पिवेदनवशेषतः प॒ष्मे ण । पुष्पे गअ 
च पिएस्य पञ्यमागस्योझाणमुपघ्राय तस्यैव च पिष्टस्योदक- 
संसख्टप्य ररारिह्लोसुपनिधाय दक्षिणे नासापुटे खवमा- 
सिञ्चत्‌ पिचनंति पु सवनानि यत्चान्यद्पि ब्राह्मणा ब्र,युः 
राप्ता वा पु सयनमिष्ट' तचानुष्ठे यम्‌ । 
अत छादै' गभास्थापनानि व्याखप्रास्थामः |. 

एन्द्रो ब्राह्मी गतवोय्या सहस्तरवोष्या अमोघा अव्यथा 

शिवा अरिष्टा वादयपुष्पो विश्‍वक्‌ सेनकान्त त्यन्यासा- 
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मोषधीनां शिरसा दक्षिणेन पाणिना धारण एतामि- 
खव सिस्य पयसः सर्पिषो वा पानं एताभिश्व व पुष्पे 
युष्पे सान सढटाच ताः समालभेत तथा सर्वासाव्ल्ो- 
बनोयोक्ञानामोषधौनां सदोपयोगः तस्तरुपयोगविधि- 
भिरिति गर्भास्थापनानि। गभापघातकराख्ि मे भावाः 
सदयरथा उत्कटुकविषमकठिनासनसेविन्या वातमूत्र 
पुरीषवेगानुपरुन्धत्या दारुणान्‌ चितव्यायामसेःवन्यास्तो- 
अपोष्णातिमातसे विन्या: प्रमिताश्नसेविन्या गर्भो स्त्रिय- 
तेऽम्तः कुनवा भ्रकाले स्र सते गोपो भवति वा तथाभि- 
घातप्रपोड़नेः खस्तरकृपप्रपातोइ शावलोकनर्वाभीस्यां मातः 
प्रपतत्यकाले तथाभिप्तियानयानेरप्रियातिमाबयवर् वा 
प्रपततोत्तानशायिन्धाः .पुनग भस्य नाभ्यायया नाड़ोकण्ठ- 
मनुवेध्यति । विह्तग्राथिनो नन्ञाआारिणोी चोन्सत्त जन- 
यत्यपस्सारिण' पुनः कलिकलद्दगीला व्यवायभोला दुवं- 
सुषमच्होक' खण'वा शोकनित्या भोतमपच्ितिमल्पायुषं वा 
अभिध्यातो परो तापिनमोष्य स्त्र णं वास्ते नान्वायासबइ- 
लमतिद्रोद्िणमकम््शोल' वा अमषणा चण्डमोपधिकम- 
सूयक वा स्वप्न नित्या तन्द्रालु मबुध भ्रल्पाग्नि वा मद्य 
नित्या पिपासालुमनवस्थित' वा गोधामांसप्राया शाकरिण- 
मश्मरिण' थनेद्दिन वा वराइमांसप्राया रक्वाचङ्कघन- 
मनतिपरुषरोमाण वा मत्यमांस नित्या चिरनिमिषं स्त- 
ब्याघ वा मधुरनित्या प्रमेहिन मुकमतिस्थाल वा अस्त 
नित्या रक्षपित्तिन बगचिरोगिण वा लवण नित्या शो- 
घवलोपलित' खालित्य रोगिण वा कटुक नित्या दुर्बल- 
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अल्पशक्रमनपत्य वा तिक्तनित्या शोषिणमवलमपचित' 
बा कषाय नित्या श्यावमाना शितसुदावत्तिन वा यद्यच्च 
यस्य यस्य व्याघेनिदानसुक्त' तत्तदा सेवमानाम्तवत्नी तहि- 
कारवहुलमपत्य जनयति। पिढजाखु शक दोषा माढजेर” 
पचारेव्याता इति गर्भापघातकरा भावा व्याखग्राताः | त- 
स्मादह्ितानाहारविहारान्‌ प्रजासम्पद्मिच्छन्तो स्त्रौ विशे- 
षेण वज्जयेत्‌ | साध्वाचारा चात्म नमुपचरेद्धिताभ्यामाहार- 
विहारास्यं। व्याधों दास्या मदु मधु रथिथिरसुख सुकुमारप्राये- 
रोषधाद्दारोपचाररुपचरेत्‌ न चास्या वमनविरेचनशथिरो 
विरेचनानि विरेचयेत्‌ न रत्तमवसेचयेत्‌ सवकाल' चाना- 
स्थापनमनुवासन' वा कुर्य्यात्‌ अन्यत्राष्टम' मासमुपादाय- 
वमनादिसाध्येपु पुनविकारेष्वात्ययिक्षेघु रूदुभिवेमनादि- 
भिस्तद्थकारिभिर्वापचारः स्यात्‌ पूण मिव तेलपात्रमसं- 
चोभयतान्तवत्नी भवत्य पचर्या सा चेदुपचारादुददयो स्त्रिपु 
वा मासेपु एष्पं पश्यं त्रास्या गभः स्थास्यतोति विद्यात्‌ । अ- 
जातसारादि तमिन्‌ काले गर्भाः सा चेच्चतुष्प भ्तिषु मासेषु 
क्रो धशोकेर्ष्या भवचासव्यवायव्यायामस चोभसधारणविषमा- 
सनञ्ययनस्यानक्षुत्पिपासातियोगात्‌ कदाह्दाराद्दा पुष्पं 
पश्ये त्‌ तस्या गर्भस्थापनविधिमुपदेच्यामः । प॒ष्पद थना देवनां 
ब्रूयात्‌ शयनः तावग्म दुसुखशिशिरास्तरणसंस्तौसमोषदव- 
नतशिरस्क प्रतिपद्प्रखेति यो मधु कसर्पिभ्या' परमशिथि- 
रवारिसंस्थिताभ्यां पिचुमापाव्योपस्थ समोपे स्थापयेत्तस्याः 
तथा शतधोतसइस्तरधोताभ्यां सपिभयां अ्रधोनाभेः सवतः 
प्रद्ह्मात्‌ गव्येन चेनाँ पयसा सुशोतेन मधुकाम्बना वा 
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न्यग्रोधादिकषायेण वा परिषेचयेत्‌ अघोनाभेः उदक वा 
सुयोतमवगाहगेत चोरिणाख कषायटुमाणां खरसपरिपो 
तानि शुद्नि ग्राहयेत्‌ न्यय्रो धश ङ्ग दि सिदयोर्वा चीरसपिषोः 
पिचु' ग्राहयेत्‌ भ्रतसेवाचचमातं प्राशयेत्‌ प्राशयेदा न केवलं 
एव सर्पि: पद्ोत्‌पलकुमदकिञ्ञस्कां स्यास्य समघुग्रकए 
लेहाथ दद्यात्‌ शक्वाटकपुष्करबीजभचणाध गन्धप्रियङ्ग - 
सितोत्पलग्रालुकोढुम्बरणलाट, न्यग्रोधशद्वानि वा पायः 
येतेनां आजेत पयसा चेनां बलातिबलाशालि घष्टिकेक्षु- 
मूलिकाकोडो शृतेन समधु शकर॑ रक्तगालोना मोदनं 
भोजयेत्‌ लावकपिव्त्रल कुरङ्ग म्वरशश्षठ रिणंण काल पुच्छ - 
करसेन वा छतसलिलसिदेन सुखशिशिरोपवातदेशस्यां 
भोजवयेत क्रोधशोकाणा सव्यवायव्यायामे तच्चाभिरच्तेत्‌ 
सीम्याभियोनां कथाभिमनोऽनुकूलाभिरुपासोत तथास्या 
गर्भस्तिर्छात यस्याः पुनरामान्वयात्‌ परुपद गनं स्यात्‌ । प्रावः 
स्तत्तस्या गभंबाधकं भवति विरुद्दोपक्रमत्वाद्यस्याः पुनरु- 
च्शतीक्छोपयोगाहभिण्या महति गभे जातसारे पुष्पदर्शनं 
स्यादन्यो वा योनि प्रशस्तावत्तस्या गर्भो घडि न प्राप्रोति 
निःखुतत्वात्‌ सकलमवतिष्ठतिऽतिमात्रन्तसुपविष्टकमित्या- 
'वक्षत केचित्‌ । उपवासब्रतकन्पपरायाः पुनः कदाहारायाः 
स्रेहद्षिण्या बातप्रकोपनोन्ञान्या सेव्यमानाया गर्भो न 
इदि प्राप्रोति परिशुष्कलात्‌ सचापि कालमवतिष्ठतेऽति- 
मात्र भ्रतिमात्रसन्द्न भवति तन्नागोद्नमित्याचक्ञेना- 
योस्तयोरुभयोरपि चिकित्सितविशेषसुपदेच्यामः । भोतिक- 
जोवनोय हृहणोय मधुरवातहरसिदानां सपिषासुप- 
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योगः पयसामामगर्भाणासच गर्भ तहिकरम्तधा सम्भोज- 
नेरेतेरेव च ष्टतादिभिः सुभिन्नाया अभोतर्ण यानवा- 
हनावमाजनजुन्भगरुपपादनमिति यस्याः पुनर्गभः प्रसुती 
न स्पन्दते तां श्येन सत्यगव्यग्रिखिताम्रतित्तिरौशामन्यत - 
मस्य सपिक्षता रसेन माषरूषेण वा प्रभूत सपिषा मूलक- 
गुपेण वा रक्तश्राली नामोटनम्भो जयेत्‌ । तल्ाभग्रक्गो न चास्याः 
पुनरुदावतंविबन्ध: स्पाद्थ्मे मासे नचामुवासनम साधुः 
स्मन्येत ततम्तस्याम्तदि्ार प्रशमनमुपकल्पवेत्रिरूष्ठं 
उदावर्तोद्य पे्ितः सहसा स गर्भाइभिणोडभेमधवाति 
पातयेत्‌ | तत्र वौरणगालि कुयत्राजिका वेतप्तपरिव्याधि 
मूलानां भ्रूतोकानन्ताकाश्मयेपरूषक मधुकमदोकानास 
पवसार्धादकनोदमध्यरस' पिवालविभोतकमज्जतिलक्रल्क- 
सम्मवुक्तमोषल्लवणामनत्युप्णन्रिरूहन्दद्यात्‌ । व्यपगत विवश्धां 
चेनां सुखउलिल परिषिक्राडीं स्थेयकमविदाहिनमाहा- 
रम तावन्तो साय मधुरक सिद्देन तलेनानुवासवेत्‌ न्युन- 
न्वन मास्थापनानुवासनाभग्रासुपचरित्‌ । यस्याः पनरति 
मात्रदोषोपचयादा तोक्षो णाति माबसेवनाद्दातमूतपरौष- 
वेगधारणवा विषमाशन शयनस्थान संपोडनातिघातेर्वा 
क्रोधशाकेप्याभयत्रा सादिभिर्वा साइसेवाँ पर: कमभिरन्तः 
कुचेगर्मास्तियतै तस्याः म्तिमितंम्तमुढ्रमाततं शोतम- 
श्मान्तर्गतमिव भवत्य स्पन्दना गर्भ: शूलमधिकमप जायते 
नचाव्य: प्रादुर्भवन्ति योनिन प्रस्रवत्‌पच्षिणो चास्याः स्रम्ते 
भवतः ताम्यति व्ययते स्त्रमते शसत्यराति बहुला च भवति 
न चास्य!वेगः प्रादुर्भावो यथावदुपलभत्रते इत्येव लक्षणा 
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स्त्र य॑ झतगर्भयमिति विद्यात्‌ । तस्य गभगच्यस्य जरायु 

प्रपतन कमसमानसित्य के मन्त्रादिकर्माथववेद विहितमि- 
त्येके परिदृष्कमंणा शव्यहर्ता हरणातित्य के व्यपगत गर्भ: 
ग्रत्यान्तु स्तिवमामगर्भा सुरायोध्वरिटामधुमदिरासवाना- 
मन्यतममग्र सामथ्यतः पायथेत गर्भ ोष्टणुहथमत्ति विस्म र- 
णाथम्प्रदष णार्थञ्चातः परः सम्मोगानेबलानुरक्षिभिर स्त्र ह 
सम्पयुक्तर्यवास्वादिभिविलेपमादिभिर्वा तत्काल योगिभिरा- 
हाररुपचरेत्‌ दोष धातुक्क दन शोषणमात्रइालमतः पर' 
स्नेह पानवस्तिभिराहारविधिनिथ दौपमोय जोवनोय बु'- 
हणोय मंधुरवातहरसम[खप्रातेंदपचार: परिपक्कागभ रत्या - 
याः पनविमुक शब्यायास्तद हरेव स्रेहोपचारः स्यात्‌ परः 
मतो निविकारमापयायमानस्य गभस्य मासे मासे कम(- 
पदेच्यामः। 7“ ;- | 


प्रथमे मासे शङ्केतङ्गभमापन्र चोरमनुपस्क,त' 
मात्रावच्छोत काले काले पिवेदन्तवत्नो सामप्रमेत्रच पन- 
भाजनञ्च सायं प्रातभुव्लोत । दितोये मासे क्षौरमेव च 
मधुरोषधवत {सच्च । तोये मासे चोरं मधु सपिरम्यामुप- 
संख्ज्य। चतुथ मासे चोरमवनोतमचमात्रमस्ोयात्‌ पञ्चमे 
मासे घोरसपि:। षडे मासे चोरसि: मधुरोषधसिड तदेव । 
सप्तमे मासि गर्भस्य केशा जायमाना मातुविदाहं जनय- 
म्तोति स्त्रियो भाषन्त तत्न ति भगवानात्नेयः । किन्तु गर्भा- 
तपौ डनाद्दातपित्तन्चेसाणः उरः प्राप्य विदइन्ति ततः कण्- 
रुपजायते व'ण्ड मूला किक्िसावाशिः तत्र कालोदकेन 
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नवनोतस्य मधुरौषधसिडस्य पाणितलमात्र कालेःस्ये 
दद्यात्‌ । चन्दनमणालकल्क चास्याः स्तनोदर विम् शो या त्‌ 
गिरोषधातको सषेपमधकचणाः कुटजजकबत्रोजमुस्तहरिद्रा 
कल्क वा निम्बकोल कसु रसम ज्जिष्ाा कल्क वो पृषत रि" 
शगरुधिरयुतया तिफलया वा करवोरपतसिडेनास्मसा[- 
जातकण्ड,थ कण्ड यने वजयेत्‌ । त्वग॒भेदव रूप्य परि हा राधे- 
समह्यायान्तु कण्डां उन्मद्‌ नोष्ठपणाभ्यां परिद्दारः स्यात्‌ । 
मायरमाहारजातं वातक्रमत्यमस्न दलवणलवगामल्पाद 
कानुपानं सुञ्गौत। अष्टमे तु मामे चौरयवागू सपिप्मतीं 
पिवेत नाति भद्रकाप्यः पङ्गि्यावाधो दि अस्या गभमाग- 
च्ऐटदिति। अस्त्वत्र पेङ्गल्यावाघ इत्याचद भगवान्‌ पुनवसु 
तेयो नच्वे बै तन्न कायें एवं कुर्वीत दि अरोगमरागा 
बली खरसंहननसम्पद्पेतं ज्ञातोनां थेषठमपत्य जनण्ति। 
नवमे तु ख॒ल्वेनां माये मधुरोषधसिड न तलेनानुवासयत्‌। 
अतः चास्यास्तेलमिय योनो प्रणमेत्‌ गभस्थानमागस्न 
नारं यदिदं कम्म प्रथमं समुपादायोपदिष्टमागं आनवमाः 
न्मासात्तन गर्भिण्या गर्भसमय गभधारण कुचिकटी पाश 
पृष्ठ मुद भवति वातदञ्चानुलोमः सम्पद्यते मत्रपुरोषे च 
प्रक्तिभ्ूति सुखेन मार्गातापद्यते चम्मनखानि च मादवमुप- 
यान्ति बलवर्णों चोपचोबते पुत्र चेट सम्पदुपेत सुखिनं 
कासेन प्रजायते इति प्राक चवास्या नवमान्मासात्‌ खूतिका- 
गारं कारयेत।अपइतास्थि शक रा काल दश प्रगस्तरूपरस-" 
गयायां भुमो प्रागद्ारसुद्गद्दारं वा वेल्वानों काहान 
तिन्दुकड्दकानां भज्ञातकाना चारणानां वा यानि चान्या- 
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न्यपि ब्राह्मणाः शसेयुरथम वेदविद:। तइसना लेपनाच्छाट- 
नापिधान सम्पदुपेतं वाख इट्ययो ग।ग्नि सलिलोलुख लवच; 
स्थानस्रानभूमि महानसमतुसुरस्त तत्र सर्पिस्तेलमधुरक- 
सेख वसौ वच्लकानगुड कुछ किलिमना गर पिप्प लोमू हम्ति 
पिप्पली मण्ड,कपिप्पलौ एलालागलोवचा चित्रकचिर- 
विस्वहिड्न सर्षपलश्नकनकनोपानसी बल्वजभूर्जा कुलत्थः 
मेरेय सुरासवाः सत्रिद्धिताः स्यः तथाश्मानौ दो हे च 
एरण्डमसे सोलूखले खरहवभचच दो च तौक्णो पिप्पलकी 
सोवणराजती इ शस्त्राणि च तोक्णायसानि दो च विल्व- 
मयो पयङ्कै तेन्दर्केड़ दानि च काष्ठान्यरिन सन्ध चणानि 
स्त्रिय वह्नयो बहुशः प्रजाता मोहादेयुक्ताः सततमनुरत्ताः 
प्ररचिणाचाराः प्रतिपत्ति कुशलाः प्रकृतमत्सलाख्यक्तवि- 
घादाः क्लेगसदिन्धोऽभिमता: ब्राह्मणश्चाथववेदविद्यया न्य दपि 
तत्र समथ मन्येत यच ब्राह्मणा ब्रूयुः स्तरिय घडा: तत्काय 
ततः प्रह्ठत्त नवमे मासे पण्यःइनि नच्तत्रयो गमु पगते प्रशस्तं 
भगवति शथिनि कल्याण करण मैत्रे सुहत शान्ति इत्वा 
गोव्राह्मणमग्निमुद्‌कञ्चादो प्रवेशय गोम्यः ढणोद्कं मधु 
लाजांघ प्रदाय ब्राह्मण भ्योःत्त ता! सुमनसो न।न्दोसुखानि 
च फलानोद्टानि दत्ता उदकपूवमासनस्थ भ्योऽभिबाद्य प॒न- 
राचम्य खस्तिवाचयेत्ततः पण्याइशव्देन गोव्राह्मणमन्बा- 
वर्तमाना प्रदक्षिण प्रविशेत्‌ सूतिकागार | तत्रस्था च 
प्रसवकालं प्रतीक्षेत तस्यातु खल्वि मनि लिद्वानि पूजन- 
कालमभितो भवन्ति तद्यथाक्णमो गात्राणां ग्लानरानत- 
स्था ति मुञ्तवन्धनत्वमिव कुचेरवस्रंसनभधो गुरत्व' वंच 
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वस्ति कटी पाश एएनिस्तो दो योनेः प्रखवणमनश्राभिलाष- 
खेति ततोऽनन्तरमावोना प्रादुर्भावः प्रसेकथ गभाद्‌ कस्यावी- 
प्रादुर्भावे तु भूमौ शयनं विदध्यात्‌ सख्ृदास्तरणोपपश्न' तद- 
ध्यासोत सा ताः समन्ततः परिवार्य यथोतगुणाः स्त्रियः 
पयु पासीर्राखासयन्त्यो वा वागमभिर्ग्राहिणोभिः सान्खनी- 
याभिः। सा चेदावोभिः संल्लिश्यमाना न प्रजायेताथेनां ब्रुधात्‌ 
उत्तिष्ठ सुसुलमन्यतरत्‌ ग्टह्णोष्वानेन तदुलूखलं घान्धपूर्ण 
सुइमुहरभिजहि सुद्दुसुहुरबजम्थख चंक्रमख चान्तरा 
न्तरा दूत्येवमुपदिशिन्त्येखे तत्नेत्यादद भगवानात्रयः। दारु- 
णञ्यायामवर्जन' हि गभिण्या: सततमुपदिश्यते विशेषतथ 
प्रजननकाले प्रवलितसवंधातु दोषायाः सुकुमायों नायो 
मसुलव्यायामसमीरितो वापुरनन्तर लब्धा प्राणान्‌ हिस्या- 
दुदुष्प्तोकारतमा च तस्मिन्‌ काले विशेषेण भवति 
गभिणो । तन्‌ मुसुलग्रदणं परिडाय स्थषयो मन्धन्से 
जुम्भणद्चह्मणं पुनरनुष्ठेय इत्यथास्य दद्यात्‌ कुछे- 
लालाङ्लिकीवचा चित्रकचिरि विल्वचूणमुपप्रातुं सा तं 
मृहुमुहरुपलिप्रेत्‌ तथा भूर्जापत्र धूमं तस्यादान्तरान्तरा 
कटोपाख एछसक्थिदेशादोपदुष्ण न तेलेनाभ्यज्यानुसुख- 
मवञ्ङ्गीयार्त्यिनेन कर्णा गर्भाोऽवाकप्रतिपद्यते स यदा 
जानोयादिमय ददयसुदरमस्याविशति वस्ति शिरोश्वग्ट- 
हाति त्वर्यस्थे नामाव्य) परिवत्त तेऽर्धो गर्भ इत्यस्यामव- 
स्थायां पर्येईवनामारोप्य प्रवाहितमुपक्रमयेत्‌ कर्ण चा- 
स्या मन्तमिममनुकूला को जपेत्‌। 
३२ 


१८६ चएकसंचिताया . 


चितिजेल' वियत्त जो. वायुविष्ण : प्रजापतिः । 
सगर्भा. त्वां सदा. पान्तु. वेग्रल्यं च ढ्जिन्त ते ॥. 
 भ्रसव्वत्वमविक्तिटमविक्रिटाा एभानने ! । 

कात्ति केयद्य तिं पुव' कात्तिकेयाभिरचितमिति ॥ 
ताय नां यथोक्षगुणाः ख्िियोऽनुथिष्य रनागत' मा 
प्रवाहिष्टाः या. झानागतं. प्रवाहयतोःत्यथमस्यास्तत्कम्म 
भवति प्रजास्या अविक्षता, वि्ततिमापखरा श्वासकासशोपष- 
प्रसक्ता. वा भवति । यथा दि 'क्षवधूहारवातमूत्रप्रोषवे- 
गान्‌ प्रयतमानोऽप्यप्रासकालान्न लभते छच्छण वाप्य वा- 
म्रोति तथा नागतकालं गभमपि प्रवाहमाना यथा च॑ षा- 
मेव कवथारोनां. सन्धारणमुपघातायोपपद्यते. तथाप्राप्त- 
कालस्य गभस्या प्रवहण' सा यथा निर्देश कुरुष्वेति 
वक्तव्या तथा च कुवतो गरने; पुव प्रवदते ततोऽनम्तर' बल- 
वत्तरं तस्याः प्रवाहमानायाः स्त्रिया; शब्द कुय्थ: प्रजाता 
प्रजाता धन्य धन्य पुर्वामति तथास्या इरषणाप्यायन्त 
प्राणाः यदा च प्रजाता स्यात्तदेवेनामवेक्षेत कास्चद्स्याः 
बावरा आप्रा नेति तस्याः च दवरानप्रपद्रा स्याद्थनाद्‌- 
न्यतमा खो. दक्षिषिन पाणिना नाभेरुपरिष्टाइलनत्‌ 
निपोद्य सब्य न पृष्ठतः उपसंस्टक्म सुनिषंतां निष्ठ नुयात्‌ 

_ अधास्थाः पादपाशंगा थोणोमाकोटयेद्स्या: स्फिजावुपसं- 
ग्टह्य सुपोडित' पोडयेत्‌ । अथास्या बालवेण्या कण्ठ तालू- 
यरि स्म्‌ शेत्‌ सूञ्जपत्रकाचमणि. सपनि्मोकधूमेस्ास्या योनिं 
धूपयेत्‌ कुष्ठतालोसकल्कं बल्वज यूषमेरेय . सुरामण्हे 
तोक्ण कोलते वा मण्ड कपिप्पली सम्माके वा संक्षाव्य 


शारोरस्थानम । ४८७ 


पाययेलेगां । तथा सच्ये ला पिप्पलो कालगुरुचव्यचिवकीप' 
कुञ्चिका कल्क खरहषभस्य वाजोवती दच्षिणं कश मुद त्य- 
दृषदि जजरोकत्य बस्वजयूषादोनासाज्ञावनानामन्यत- 
सखिन्‌ प्रदिप्य मृष्कत्तस्थितेमुद,त्थ तदाज्ञावनं पाययैरत ना 
शतपुष्या कृष्ठमट्नहिङ्ग सिददस्य चेनां तिलस्य .पिचु ग्राइ- 
येत्‌ । अतश्च वानुवासयेदेतेरेव चांप्नावन: फलजोमूतेच्या- 
कुधामागवकुटजकतवेधनइस्ति पिप्पस्थुपडितेरास्यापयेत्‌ 
तंदास्थापनमस्था: सह वातमुवपुरोषमन्धानि वा बद्धिर्भा- 
गानि सजन्ति तस्यात खल्ववराया! प्रपतनाथ कमणि 
क्रियमाणे जातमात ऽस्येव कुमार कायाण तदाधाशम नो! 
सङुझन॑ कर्णायोमू ले शोतोदकेनोशोदकेन बा सुखपरि- 
भेकः तथा संल श विहतान्‌ प्राणान्‌ पनन लमेत कृष्णकपा- 
लिका शूर्पेण चेनमभि निष्प नौयादादाच्चष्टः स्यात्‌ यावत्‌ 
प्रागानां प्रत्यागमनात्ततः प्रत्यागतप्राणं प्रकृतिभुतमभि 
समोच्य स्रानोदकय्रहणाभ्यामुपपादयेत्‌ । अथास्य ताल्वोष्ठ- 
कण्ठजिद्वा प्रमाजनमारभेत अङ्ग स्थामुपरि लिखितनखया 
सुप्रचालितोपनया कर्पासपिचमत्या प्रथमं प्रमाजितस्यास्य 
च थिरस्तालु कर्पासु पिचुना खे इगर्भेण प्रतिच्छादयेत्‌ । 
तंतो$स्यानन्तर सेन्थवोपहितेन संपिषा प्रच्छद्ने नाद्या- 
स्तस्याः कल्यनविधिसुपढ्च्यामः । नाभिवन्धनात्‌ प्रभत्यष्टा- 
हु लमभिज्ञानं कत्या छेदनावकाशस्य इयोरन्तरयोः शनेः 
ग्टद्दोता तोच्णो न रोकाराजतायसानां छेदनानामन्यतमे- 
नोदैधारणेन छदयेत्तामग्रे सत्र णोपनिवध्य कर्छे स्याव- 
सजैत्‌ तस्य चेबामि: पश्यत लोप्रमधुकप्रियद्र दारुहरिद्रा- 


श्८्ट चरकसहितायां 


कल्कसिद्द न तैले नाभ्यव्ज्ञाा दिषामेव तेलीवधानां चूणनाव- 
चुणयेत्‌ नाडी कल्यनविधिः सम्यक्‌ असम्यक्‌ कल्पने हि 
नाद्या आयमत्तण्डी पिपीलिका 'विनामिका . विजुग्थिका 
बापेभ्यो भियं तत्रावदाहिभिर्वात पित्तप्रथ मने रभ्यदड्रगच्छा- 
दमपरिपेकेः सपिभिदोपक्रमो शुरुलाघवमभि समीश्य 
ततोऽनन्तरं जातकयाकायै तदाया मधु सपिषौ मन्त्रो प- 
मन्त्रिते यथान्त्रायं प्राशितु' दद्यात्‌ स्तनमत ऊह भेतेमेव 
विधिमा दक्षिणं पातुं परस्तात्‌ प्रयच्छेत्‌ । अधातः शौषतः 
स्थापयेदुदकुन्म मन्त्तोपमन्त्रितं अथास्य रचां विदध्यात्‌ 
भारो खड्रिककन्धु पोलु परूषकञश्राखाभिरस्या ग्टइ समः 
न्ततः परिवारयेत्‌ सवतघ सूतकागारस्य सर्षपातसो कण- 
कणोकाः प्रकिरेयुः तथा तण्ड लबलि होमः सततसुभयतः 
कालं क्रियेतानामकमणोइारे च सुसुलदेइलोमनुतिरश्चोन 
न्यस्त' स्याइचा कुष्ठचेमकदिङ्न,सर्षपातसो कणकणोकानां 
रचोघसमाख्यातानां चौषधोनां पोइलक बद्धा सतिका- 
गारस्योत्तरटेइल्यामासजेत्‌ । तथा सूतिकायाः कण्ठे सपु- 
बाया: स्थास्थुदककुन्भप्यदू ष्वपि तथेव च दयोद य पकयोः 
कणकान्तेन्धनवानग्निस्तिन्दु ककाष्ठ न्घनयाग्निः सूतिका- 
गारस्याभ्यन्तरतो नित्यं स्यात्‌ स्त्रियथ नां यथोक्तगुणा: 
सुद्ददेययानुजाग्य्यु: दां दादशाहं वानुपरतप्रदानमद्ड- 
लाशोः खुति गोतवादितरमन्रपानविषद्ममुरत्नप्रष्ठष्टजन- 
सम्पया तद्द श्मकायं ब्राह्मणद्याथववेदवित्‌ सततसुभयतः 
कालं शान्ति शुहयात्‌ खख्ययनाथं कुमारस्य तथा सृति- 
कायाः इत्येतद्रचा विधानम॒क्त' | सूतिकान्तु खलु वुभुचितां 


शारौरस्थानम्‌ । १८९ 


विदित्वा खेडं पाययेत परया शक्ष्या सर्पिस्तलं वसां मस्जान- 
बा साकोभावमभि समोध्य पिप्पलो पिप्पलोसूलचव्यचित्रक 
सृङ्गवेरचूण सहितं पीतवन्या दच सपिस्तं लाभ्यामभ्यञ्य वेष्टये- 
दुदर मइता वाससा तथा न वायुरुदते विक्तिमृत्पाद्य- 
व्यमवकाश्चत्वात्‌ जोण तु खर हे पिप्पत्याद्भिरेव सिद्दां 
यवागू' सु्रिग्धां ट्रवां मात्रशः पाययेतोभयतः कालं 
चोष्णोदकैन परिषेचयेत्‌ प्राक्‌ ख्रेहयवागूपानाभ्यां एवं पञ्चः 
रात्र सपराच वानुपात्य ततः क्रमेणाप्याययेत्‌ स्तस्थद्वत्त- 
मेतत्‌ सूतिकायाः | तस्यास्तु व्याधिरुत्पद्यते स छच्छ साध्यो 
भर्वात श्रसाध्यो वा गभव्वदिचपितमिविलसवपरोरभातु- 
तात्‌ प्रवदणवेड्ना क्ल दनरक्तानिः खुतिविशेषशुन्यशरोर- 
त्वाञ्च तस्मात्तां यथोक्लोन विधिनोपचरेत्‌ भौतिकजोवनोय 
धंदगीय मध्षरवातहरसिल रथ्यङ्रोच्छादनपरिपेकावगा- 
पानुपानविधिभिविशेषतसोपचरेदियेषतो हि शून्यशरोराः 
स्त्रियः प्रजाता भवन्ति दञ्चमे त्वषनि सपत्रा स्रो रुव- 
गन्धोषधेगॉरसषपेथ खाता लघइतवस्त्रपरिद्िता पवित्ने- 
टलघुविदित्रभूषगाइतो संस्पश्य मद्गलान्यचितामचयित्वा 
दवतां थिखिनः शुक्कजाससो व्यङ्घान्‌ ब्राह्मणान्‌ स्वस्त वाच- 
यित्वा कुमारमइतानाञ वाससांच प्राव्‌गिरममदकगिरस 
वा संवेश्य देवता पूव दिजातिभ्यः प्रणमतोत्युक्षा कुमारस्य 
पिता दे नामनो कुर्यात्‌ नाचको नामाभिप्रायिकच | 
तबाभिप्रायिवा घोषवदादान्तस्थान्तसूसान्तच्चा हु त्रिपु- 
रुषानूकमनरि प्रतिष्ठितं नाचत्रिकम्तु नचबदेवता समान? 
ख्यम्‌। हते च नाम कमणि कुमार परोचितुमुपक्रामेदायुषः 


~ वनका वाहन क. आका “क ळा. os on रानाच्या कळ मा. बा". mas vs “ऱ्य. वन्य आहा 


३८.० चरकसंहिताय 


प्रमायज्ञानहेती: तत्रेमानि आयुप्मतां कुमाराणां लक्षणानि । 
एकजा म्रदवो$ल्याः स्तिग्ना: सुवदसूला: कप्णा: केशाः प्रश- 
स्यन्त स्थिरा बहला त्वक्‌ प्रकत्या प्रकतति,सम्पन्नमोषत्‌ प्रमा- 
ण्हातिवत्तमनुरूपमातपत्रोपमं गिरो व्य,ढं हढसमं सुङ्चिष्ट- 
गइ सन्ध्द,च व्यव्ननमुपच्ितं बलिनमईचन्दराकाति ललाटं 
बलो विपुलसमपोठो नोचो बद्दो एष्ठतोऽवनतो सुश्निष्ट- 
कणपुटकी महाछिद्रौ कर्णावोषत्‌ प्रलम्बिन्धा वामगते 
समे संहतमचत्यो स्र वो सभे समाहितदणशने व्यक्तभाव- 
विभागे बलवतो तेजसोपपस्रे खाङ्गापाङ्ग 'चक्षुषो ऋज्वी 
महोच्छासा वंशसम्पन्न षट्वनताय्रा नासिका मचदृजु सुनि- 
विष्टमास्य' ग्रायामविस्तरोपपन्ना शुक्ला तन्वो प्रति युक्षा 
जिह्वा अचण युक्तोपचय सृष्मोपपत्न रहा तालु मद्दानदोनः 
ख्रिग्धोऽनुनारी गन्भोरसमुस्थो धीरः खर: नाति स्थूलो 
नाति क्शावस्य प्रच्छादनो रक्तावोष्ठो महत्यो इनू हत्तो 
नाति महतो ग्रोवा ब्य ढसुपचतखरो गूढ जचु एछठवंशख 
विक्ृष्टान्तरौ स्तना बश्रपातिनो स्थिरे पाश हत्तपरिपूर्णा- 
यती बाहू सकथितो अङ्गलयद्च मददुपचितं पाणिपाद्‌ं 
स्थिराइत्ताः सिग्धाम्तास्त्रासुङ्गाः कूर्माकाराः करजाः प्रद 
चिणावतोा सोल्सङ्घा नाडो नाभ्युरस्तिभागहोना समा समु- 
पचितमांसा कटोवत्ती खिरोपचितमांसो नात्युब्रतो नात्य- 
बनतो स्फिजावमुपूवहत्तो उपचययुक्ता वुरू नात्य पचितेना- 
त्यपचिते एणोपदे प्रगूढसिरास्थि सन्धी जङ्ग नात्यपचितौ 
गुन्‌फो पूवापरिष्टगुणी पादी कूर्माकारो प्रकृति युक्तानि 
वातमुबपुरोषगुद्यानि तथा खप्रजागरणाया सस्मितरुदित- 


शारोरस्थानम्‌ । ३८१ 


श्‍्शनग्रहदणानि यंच किञ्चिढ्न्यटपि अनुक्षमस्ति तदपि सवं 
प्रति सम्प्रन्नमिष्ट विपरोतं घुनरनिष्टमिति दोषघायुलच- 
शानि। | 
अतो धात्रोपरोचामुपदेच्यामः | 

अध ब्रूयात्‌ धात्रोमानयतेति समानवर्णः यौवनस्थां 
विद्ठतामनातुराम यङ्घामञ्य सनामविरूपामवि जुगुसामज- 
शुणितदेशजातियामल्ञद्रां भ्रचुट्रकमणां कुले जातां वत्सलां 
आवदव्सां पु वत्सां दोग्धौ मप्रमत्तामञ्रायिनीं कुशलोपचारां 
शुचिमशुचिइ षिणीं स्तनम्तन्थ सम्पदुपेतां इति। तत्रयं 
स्तनसम्मत्‌ नात्यूद्ी नातिलम्बी श्रनति कछय़ावनति पोनो 
युक्ति पिप्पलको सुखपपानो चेति स्तनसम्पत्‌ । स्तन्धसम्प्रत्‌ 
प्रकतवणंगन्थरसस्पर्शमुदपाचे वदुह्यमानमुद्कं व्येति प्रकति- 
भूतत्वात्तत्‌ पु्टिकरमारोग्यकरं यति स्तन्ध सम्पत्‌ अतो$न्यधा 
व्यापत्र' ज्ञेयम्‌ । तस्य विशेषाः श्यावारुगवणा कपायानुरसं 
बिषद्मनतिलच्यगन्ध' रूचं द्रवं फेनिलं लघढशिकरं कषणं 
वातविकारायां कळ वातोपरूृष्ट' चोरमभिज्ञ य॑ छष्णनोल- 
पोततास्त्रावभासं तित्तार्ल्ञकाट्‌कानुरसं कुणपरुधिरगन्धि ¥- 
शोषण पित्तविकारिणं कळ पित्तोपरृष्ट' चौरममित्ते य' 
प्रत्ययं शक्लामति माधुर्योपपन्न लवणानुरस' छततेलवसा 
मण्जा गन्धि पिच्छिल तन्तु मद्पातरेऽवसोदच्छुझविका- 
रिणां कट झेझोपख्2 'चोरमभिक्ष य । तेषां त्रयाणामपि 
धो रदोपाणां प्रात विशेषमभि समोध्य यधाखं यथास्व 
यथा दोषञ्च वमनविरेचनस्थापनामुवासनानि विभजज 
छतानि प्रशमनाय । पानाशनाय विधिस दुष्चोरा यक- 


३८.२ वरकस हिताया 


गोधूमशालि मडिकमुहहरेण कुलुयसु सोवेरक तुषोदक- 
मैरेयमेदकलएनकरव्जप्राय: क्षोरदोषविशेषांद्रावेच्यावेच्य 
तत्तविधान काय्य' स्यात्‌ । पाठा मदोषधसुरदारुमुस्तमूर्श 
शुड चोवस्तकफल किरात तिश्षककटुकरो हिणोथारिवाकषा- 
याणाच पान प्रशस्यते | तथान्येषां तिक्तकषायकटुकमघु- 
राणा द्रव्याणां प्रयोगः चोरविकारविशेपानभिसमोच्य 
माताकालखेति चोरवियोधनानि। चोरजननानि तु 
मद्यानि व्यानि यास्यानूपौदकानि शाकधान्यमांसाति 
द्रवमधुराम्तलवणभूथिष्ठाथाहारा: चोरिण्यथोषधथः चोर- 
पानश्चानायासयेति वीरया पथ्टिशालिकेल्तिक्षुवालिका- 
दर्भकुश कुशका गगुन्द्री त्‌कतटमूल क क पाया णाय पानमिति 
छोरजननानि । धात्री तु यदा खादुबहशददुग्पा स्यात्तदा 
वामरिष्टां वाटप्रपष्यों विश्‍वकसेनकान्तामिति भिभवत्यो 
षधीः कुमार प्राङ मुखं प्रथम दचिण स्तन पायवेतति 
घात्रोकम । 
अ्रतोः$नन्तर कुमारागारविधिमनुव्याख्यास्यामः । 
वासुविद्याक्रगलप्रश्स्त रस्यमतमस्क निवात प्रवा- 
तेकदेश' हृढमपगतपशुदष्रिमू'षकापतड” सुसविभत्त- 
सलिलोलूखलवचरकस्थानसत्रानभुभिं महानसस्तुसुखं यथः 
नतु ्यनासनास्तरगसम्पच्र, सुविहितरचाविधानवलिम- 
कृलदोमप्रायधित्त शषिष्ठदवेद्यानुरक्जनसम्म,णंमिति 
कुमारागारबिधिः | 
शयनास्तरणप्रावरणानि कुमारस्य रदु लघुशचिसुगन्धीनि 
श्यः खे दमलञन्तु मन्तिसूत्रपरोषोपद्ष्टानि च वर्ज्यानि स्युः 


शारौरस्थानम्‌ । ३८.३ 


असति सन्भवैऽन्य षां तान्धेव च सुप्रचालितो पवनोपधूपि- 
तानि सुशहशुष्कान्ध पयोग' गच्छेयुः। धूपनानि पनर्वासर्सा 
अ्रसनास्तरणप्रावरणानाञ्च यवसर्षपातसी हिड गुग्ग ल्‌ बचा 
चोरकवयःस्था गोलोमी जटिला पलङ्कगा शोकरोहिणो 
सपनिमेंचकानि ष्टतसम््रयुक्तानि स्युः। मणयय धारणीयाः 
कुमारस्य खड्भरुरुगजगवय हृषभाणां जोवतां दचिणिभ्यो विषा- 
पोभ्योऽग्राणि ग्टही तानि स्य : । ऐेन्द्रया द यश्चो षधयो जोवकष - 
भको च यान्यप्यन्यानि ब्राह्मणाः प्रशंसेयुः क्रोडनकामि 
खल्वल्य तु विचित्राणि घोपवन्त्यभिरामाणि त्रगूरूण्य 
तोच्णाग्राण अनास्य प्रवेशोनि अप्राणह राणि वित्राछनानि 
स्य: न हास्य वित्रासनं साधु तस्मान्न तस्मिन्‌ रुदत्य भुष्ज्ञाने 
वान्धत वा विधेयतामगर्च्छात राकसपिशाचपूतनाद्यानां 
नामान्याहयता कुमारस्य वित्रासनाथं नाम ग्रहणं कायं 
स्यात्‌ । यदि त्वातुयं किझित्कमारमागच्छेत्तग्रकति निमित्त- 
पूव रूपलिज्लोषशयविशेषेस्तत्त्वतो$नुबध्य सर्वविशेषानातु- 
रोषधरदेगकालाययानवेत्तमागाथिकित्सितृमा रभेते नम्‌ | मधु- 
रसदुलघ सुरभि शीतसङ्करं कर्म प्रवतयेत्न वं सात्मया दि 
कमारास्तथा स शम लभते चिराय श्ररोगत्व रो गहत्तमा- 
तिष्ठेत्‌ देगकालात्मगुणविपययेण वतमान; क्रमेण सात्मप्रानि 
परिवर्च्यांपयुव्ज्ञान: सर्वाण्यहितानि वर्जयेस्तथावलवण शरो- 
रायुषां सम्पदमवाप्नोतोति एवमेनं कमार मायीवनप्रास्ते ई- 
मोर्था कला गमनाच्चानुपालयेद्ति पुत्राथिषां समद्विकरं 
कम्म व्याख्यातम्‌ । | | 
तदा चरन्‌ यथोक्तेविधिभिः प्रज्ञा यथेष्टां लभते न सूकय इति । 


३८:४ श्वरक सं इिताया । 
तव झोको । 


अत्राथिषां का समद्विकारक॑यदुक्लसेतवम हदर्थ संदितम्‌ । 
(~ ९ e 0 
तदाचरन्‌ त्री विधिभियथा तथा पूजां यथेष्टां लभते न सूयकः 
' आारोरं चिन्त्यते सव देवमानुषसम्पदा । 
वसभावेयतस्तस्मात्‌ गारीरं स्थानमुच्यते ॥ 
इति जातिसूत्रोयः शारोर: समाप्तः । 


७ ° ७ ७ 
इति चरकमनिविरचितायां संदितायां शारोरस्थानक चतुथम्‌ 


अथ इन्द्रियस्थानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 
७ . 
अथातो वणख्ररोयमिन्द्रिय व्याख्यास्यामः | 


इच सल वणय खरय गन्धश्च रसथ श्पपंय चक्षु 
श्ोत्रत्म घ्राण रसनञ्च सत्त्व भत्तिद्य शीलद्चाचारस 
सतिथाक्षतिय बलख स्थानिय तन्द्राचारस्स गोरवस्च 
लाघवच्य श्रा्ारस्ाष्ारपरिणामदोपायदापायस व्याधिय 
व्याधि पू्वरूप्च वेदनाश्रीपद्रवाथ छायाय प्रतिळायाच 
खप्रदर्शनच्च दूताधिकारख पाथ चोत्‌पातिका सातुरक्तले 
भावावस्था भेषजसंहन्तिय भेषजविकारयु्तिद्चेति । परोक्षाचा 
प्र्मधानुमानो पदेश रायुष: प्रमाणविशेष जिज्ञासमानेन 


डून्ट्रियखानम्‌ । ३८. ४ 


भिषजा तत्र त स्वश्व षां. परोक्ष्याणां कानिचित्‌ पुरुषमना- 
श्रितानि कानिचित्‌ पुरुषसंश्याणि तत यानि पुरुषमना- 
श्रितानि तान्यपदेशतथ परोचेत पुरुषसंयायखि पुनः प्रकृति- 
तञ्च विशतितच्च तत्र प्रकतिर्जाति प्रसक्ता च कुलप्रसक्ता च 
देशानुपातिनी च कालानुपातिनी च वयोऽनुपातिनी च प्रत्या- 
आऋमियता च जाति कलदेथकालवयः प्रत्याव्मनियता हिता 
तेषां तेषां पुरुषाणां ते ते भावविशेषा भवन्ति । विक्षति: पुन- 
लक्ञणनिमित्ता च लध्यमिमित्ता च । तत्र खक्षणनिमित्ता 
सा यस्याः शरोरे लक्षणान्येव इहेतुकतानि विकतानि हि 
कानिचित्‌ गरौरापनवद्दानि यानि तासन स्तस्मिन्‌ काले. 
निक्कातमुत्‌पाद्यन्ति । लच्यनिमित्ता तु सा यस्या उपलभ्यते 
निमित्त' यथोक्त निदानेषु निमित्तान्रूपा तु निमित्तार्थः 
कारिणो या तामनिमित्तां निमित्तमायुषः प्रमाणच्रानस्येः 
च्छन्ति भिषजो भ्रुयधायुष: चयनिमित्तां प्र तलिड्रगनरूपां 
यामायुषोन्तर्गतस्य स्ञानाथंसुपद्शिन्ति धीराः। यामधिक्कत्य 
पुरुषसंग्रयाणि मुमुधतां लक्षणानि. उपदेश्षयामः इत्युडे शः 
तहिस्तरेणानुव्याख्यास्थाम: । तत्रादित एव वर्षाधिकारः 
क्ष्णः छष्णश्यामः श्यामावदानोधवदातथ इति प्रकृति 
वर्णाः शरीरस्य | तत्र प्रकतिवणमदशरोरे विक्ततिवर्णमद- 
शरीरे दावप वणा मर्यादा विभक्ती हृष्टा. यदेव सब्यद्‌- 
चिणविभागेन यद्योव पूवपश्चिमविभागेन यद्य त्तराधर- 
विभागेन यदान्तर्व िविभागेनातुरस्यारिष्टमिति विद्यात्‌ । 
एवमेव वयाभेदो सुखेऽप्थन्धतो वत्तमानो मरणाय वण- 
भेदेन ग्लानिइषरोच्य्रेहा: व्यास्याताः। तथापि इु- 


१८६ चइरकसच्ितायां 


व्यक्षतिलकपिडकानामानने जन्मातुरस्यव भेवाप्रशस्त' 
विद्यात्‌ । नखनयनवद्नमूत्रपरोषहस्तपादोष्ठाद्ष्विपि च 
बेकारिकोत्यानां वर्णानामन्यतमथ् प्रादुभावो छौनवन्तवणा 
सचणमायुषः च्चयस्य यच्चान्यदपि किञ्चिहणरेकतमभृतपूव 
सहसोत्पद्य तानिमित्तमेव होयमानस्यातुरस्य गश्‍वत्तधा- 
रिटमिति वर्षाधिकारः । 
खराधिकारम्तु हंसक्रोचननेमिदुन्द्भिकलविद्काकक- 
पालककरोकाः प्रकतिखराः | यांद्यापरानपेक्तमाणो$पि 
विद्यादनूकताःन्यथा वापि निदहिश्यमानांस्तजक्ष: एड़क- 
ग्रम्ताव्यक्तषगहदचामदोनानुकोर्णास्वात्राणां स्वरा वेका- 
रिका: | यांदध्यापरानपेत्तमाणी$पि विद्यात्‌ प्राग्विकतान- 
भूत्वोतृपश्रानिति प्रकति विक्ततिखरा व्याख्याता: । तत्र 
प्रकतिवेकारिका्णां खराणामाश्‍वभि नित त्तिः खरानेकत्व- 
मेकस्य चानेकलमप्रशस्तमिति खराधिकारः। इति वण- 
खराधिकारौ यथावदुक्ती मुसूषतां ज्ञानाथमिति। 
तत्र कोका: । यस्य वेकारिको वणः शरीर उपपदातै । 

अंध वा यदि वा कतर निमित्त नच नास्ति सः ॥ 

नोल वा यदि वा श्यावं ताम्त्र वा यदि वारुणम्‌ । 

मुखादैमन्धथधा वणे मुखाइऽ रिष्ट मुच्यते । 

सेहो मुखार्द सुव्यक्तो रौचप्रमदैमखे भगम्‌ ॥ 

स्तानिरेव तथा ठदिमु खाई प्रेतलच खम्‌ । 

तिलकाः पिञ्चवो व्यङ्गाराजयस एशथग्विधाः ॥ 

आतुस्स्याश जायन्ते मुखे प्राणान्‌ ममचतः । 

पुष्पाणि नखद्न्स वा पको वा दन्‍तसंयित: ४ 


९न्द्रियस्थामम्‌ । ‘३८.७ 


चूण को वापि वेदान्त लक्षणं मरणस्य तत्‌ । 
आओष्ठयोः पादयो: पाण्योरक्ष्णोसुत्रपुरोषयी; ॥ 
नखेष्वपि च वेवण्य मेतत चो णबलेऽन्तक्कत्‌ । 
यस्य नोला व॒ुभावोष्ठी पक्कजाम्बव सन्निभौ ॥ 
मसूषु रिति तं विद्यान्नरो धोरो गतायुषम्‌ । 
एको वा यदि वा नेको यस्य वेकारिकः खर: ॥ 
सहसोत्‌पद्यते जन्तोद्ोयमानस्य नास्त सः । 
यचान्य दपि किचिल्याइ क्त खरवणायो: ॥ 
बले मांसविद्दोनस्य तत्सवं मरणोद्यम्‌। 
द्ति वणा खरावुक्तो लक्षणाध ममुष ताम्‌ ॥ 
यम्ती सम्यग्विजानाति नायुज्ञांने स मुझति ॥ 
इतिवर्ण्ररोयमिन्द्रियम्‌ । 


दितोयोःध्याय: । 
दातः पुष्प्रितर्कामन्ट्रिय व्याख्यास्यामः । 


पुष्प यघापूवरूपं फलस्येष्ठ भविष्यतः । 

तथा लिङ्गमरिष्टाख्य पूंबरूपं मरिष्यतः ॥ 
ग्प्येव तु भवेत्‌ पुष्प फलेनाननुबंन्धि यत्‌ । 
फलच्चापि भवेत्‌ किचिद्यस्य पुष्प न पूर्वजम्‌ ॥ 


न त्वरिष्टस्य जातस्य नाशोऽस्ति मरणादृते । 
३ 


३९.८ 


~ See क्क मा पक "याक अळया भका |. 


वरकस हिताया 


मरणच्चापि तवास्ति यक्चारिष्टपुरःसरम्‌ ॥ 
मिथ्यादृष्ट मरिष्टाभमनरिष्टमजानता । 
अरिष्टञ्चाप्यसम्ब मेतत्‌ प्रज्ञापराधजम्‌ ॥ 
भ्रानसम्बोधनाथेन्तु लिक्ठै मरणपूर्वकेः । 
पुव्ितानृपदेच्यामो नरान्‌ बहुविधान्‌ बहन ॥ 
नानापुष्पोपभो गन्धो यस्य॒ वाति दिवानिशम्‌ । 
पुष्पितस्य वनस्येव नानाट्ुमलतावतः ॥ 
तमाइः प॒प्पितं धौरा नर मरणलचण: । 

स वे संवत्सरा इ' जद्दातीति विनिश्चयः ॥ 
एवमेकेकशः पष्यं यस्य गन्धः समो भवेत्‌ । 
इप्टर्वा यदि वानिष्ट: स च पुष्पित उच्यते ॥ 
तदाथा चन्दन' कुष्ठ तगरा गुरुणो मध । 
माल्य मूत्रपुरोपे वा झतानि कुणपानि वा ॥ 
ये चान्ये विविधाक्ानो गन्धा विविधयोनय: । 
तेऽप्यनेनानुमानेन अिज्ञेया विक्रति गते ॥ 
इद्च्चाप्यतिदेपाथं लक्षण गन्धसं यम्‌ । 
वच्यासो यदभिज्ञाय भिषक मरणमादिशेत्‌ 
बियोनिवित्वरो य॑स्य गन्धो गात्रेषु दृश्यते । 
डर्टी वा यदिवाबिष्टो न स छोवति तां समाम्‌ ॥ 
एतावत्‌ गन्धविज्ञान रसज्ञानमतःपरम्‌। 
आतुराणां शरोरेषु वच्थामो विधिपुवंकम्‌ ॥ 
यो रसः प्रछतिस्थानां नराणां देदसम्भवः । 
स एपां चरभे काले विकारान्‌ भजते इयान्‌ ॥ 
कशथ्चिदेवास्य वेरस्य मत्यर्थमुपपाद्यते । 


इन्द्रियस्थानम्‌ । १८.९. 


स्वादुत्वमपरयापि विपुल भजते रसः | 

तमनेनानमानेन विद्यात्‌ विक्षतिमागतम्‌ । 

सनृष्यो हि मंनष्यस्य कथं रसमवाप्रुयात्‌ ॥ 

मच्चिकाय व यचाश्र दंगा मगरको; स । 

विरशादपसपन्ति जन्तोः कायान्‌ सुमूषत: ॥ 

भ्रत्यर्थरमिक' कार्य कालपक्कस्थ मक्षिकाः । 

अपि ख्रातानुलिप्तस्य रुशमायान्ति सवश ॥ इति | 
तत झोक: | यान्येतानि मयोक्तानि लिङ्गानि रसगन्धयोः । 

पुष्ितस्य नरस्ेतेः फलं मरणमादिथेत्‌ ॥ 

इति पष्परितकमिन्द्रियं समापनम्‌ । 


तीयोऽध्यायः । 
भ्रातः परिमशनोयमिन्द्रियं व्याखयास्यामः । 


वणा स्वरे च गन्धे च रसे चोक एथक एथक्‌। 
लिङ्गे सुमूषतां सम्यक्‌ स्म्थेष्वपि निवोधत ॥ 
स्पश प्राधान्येनातुरस्यायुषः प्रमाणविशेष' जिज्ञासुः 
गि “२ तेर ७०, ९ 
प्रकतिस्थेन पाणिना केवलमस्य शरीरं स्प,शेत्‌ परिमषये- 
हान्यंन परिसृता तु खल्वातुरमिमे भावाः तत्र तत्रावः 
बोडव्या: । तद्यथा सततस्मन्दनानां गरोरोइ रानां स्तन्य! 
नित्योभणां शोतो भावः रूटूनां दारुणत्वं अच्यानां खरल' 
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सतामसम्भावः सन्धौनां सत्र सभ्र शच्ववनानि मांसशोणित- 
योर्वीतोभावः दारुणत्वं खेटानुबन्धी वा यच्चान्यदपि 
२यविक्ततमनिमिक्त स्यादिति लक्षण स्प श्यानां भावानां 
तद्दासतोऽगुव्याखयास्यामः । तस्य चेत्परिदृश्यमानं एथक्‌- 
क्न पादजहगेरुस्फिगुदरपाश्व एष्ठेषीकापाणि ग्रोवा- 
ताल्वोष्ठललाट' खिन्न शतं प्रोशस्त दारुण वोतमांस- 
थो गित वा स्यात्‌ परासुः अयं पुरुषो न चिरात्‌ कालं करि- 
श्यतौति विद्यात्‌ । तस्य चेत्परिसृश्यमानानि एघकक्कण 
शुल्फजानुवंचणगुरठषणमेढनाभ्यं सस्तनमण्यिकइनुना- 
सिका कर्णाचि स्त्रश्ारौनि स्रस्तानि व्यानि च्युतानि 
स्थानास्थानेभ्यः स्यरपरासुः अय परुषो न चिरात्‌ कालं 
करष्यतोति विद्यात्‌ । तथास्योच्छासमन्या दन्तपच्झचज्ञुः 
केथलोमोदरनखाङ्ग लोरालचयेत्‌ तस्य चेदुच्छ।सोऽति दोषः 
अति हसो वा स्यात्‌ परासरिति विद्यात्‌। तस्य चेत्‌ पच्। गि 
जटिलावनहानि स्यः परासुरिति विद्यात्‌ । तस्य चेचचक्षुषो 
प्रकति होने विकृति युक्त त्रत्य॒त्‌पिण्डिते ्रतिप्रविष्ट शत 
जिक श्रतिविषमे अतिप्रखुते अतिविमुज्न चन्धने सतताकि- 
बिते सततनि्मिषिते निर्ेषोन्म षातिप्रहत्त विस्त्रान्तटर्टटिक 
हौनद्ष्टिके ब्यस्तड्टिके नकुलान्धे पोतान्ये अलातव्ण 
छप्णनो लपौ तश्यावतास्त्रहरितारिद्रएक़्वेकारिकाणां वर्णा- 
नामन्यतमेनानिसंप्रते वा स्यातां परासुरिति विद्यात्‌। 
भ्रयास्य केगलोमान्यायच्छ त्‌ तस्य चेत्‌ केगलोमान्यायस्य 
मानानि प्रलुच्यरन्‌ न चेद्द दयत्‌ परासुरिति विद्यात्‌ । 
तस्य चेदुट्रे [सराः प्रद्ृश्यरन्‌ श्यावतास्त्रहारिद्रशक्लाः 


इम्ट्रियस्थानम । ४०१ 


वा स्थुःपरासुरितिविद्यात्‌। तस्य चेबखा दोतमांसशोणिताः 
पक्जाग्बववर्णः स्य: परासुरिति विद्यात्‌। अधास्था- 
ड़ लोरायच्छ त्तस्य चेट्ङ्ग लय आयस्यमाना न चेत्‌ स्फ टेयुः 
परासुरिति विद्यात्‌ । भवति चातर | 
एतान्‌ स्पृश्यान्‌ बहन्‌ भावान्‌ यः स्म्‌ शन्न यब ध्यते । 
आतुरो नस सम्मोहमायुज्ञानस्य अस्ति ॥ इति। 


इति परिमशनोयमिन्द्रियं समापन । 


CN) 
चतुथाऽध्यायः । 
खघात इन्द्रियानोकमिन्द्रिय व्याखाास्यामः। 


इन्द्रिया'णा यथा जन्तो: परीक्षेत विशेषवित्‌ । 
ज्ञातुमिच्छन्‌ भिपङः मनमायुषप्तन्रिमोधत ॥ 
अमुमानात्‌ परोक्षेत दशनादोनि तत्त्वतः । 
अडा विरचित' ज्ञानमिन्द्रियाणामतीन्द्रियम्‌ ॥ 
स्वस्थेभ्यी विद्वात यस्य खानमिन्द्रियसंखयस्‌ । 
चालच्येतानिमित्त न लक्षणं मरणस्य तत्‌ ॥ 
इत्यक्ता लक्षण प्स्यगिन्ट्रियेष्वणभो ट्यम्‌ । 
तदेव तु पनसू यो विम्तरेणा निबोधत ॥ 
घनोभूतमिवाकाशमाकाशमिव सेटिनोम्‌ । 
विगीत झा भय छोतत्‌ पश्यन्‌ मरगारृच्छति १ 
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यस्य द्थनमायाति मारुतोऽष्बर्‌गोचरः । 

` अम्निर्नायाति चादीप्रः तस्यायुः चयमादिशेत्‌ ॥ 
जले सुविमले जालमजलावतते तथा | 
स्थिते गच्छति वा दृद्दा जोबितात्‌ परिसुच्यते ॥ 
जाग्रन्‌ पश्यति यः प्रेतान्‌ रचांसि विविधानि वा । 
अन्यदाप्यद्ट त किञ्चिच स जीवितुमइति ॥ 
योऽग्नि' प्रक्तिवणस्थ' नोल' पश्यति निष्प भम्‌ । 
करण वा यदि वा शक्चा सोऽ'नो वसति सप्रमोम्‌ ॥ 
मरोचोनसतो भेधान्‌ मेघान्‌ वाप्यसतोऽम्षरै । 
विद्युतो वा विना सैघः पश्यन्‌ मरणसृच्छति ॥ 
खृण्मयोमिव यः पात्रीं कष्णारवरसमाहताम्‌ । 
आदित्यमोच्यते शद चन्द्र वा न स जोवति॥ 
भ्रपर्वणि यदा पश्ये त्‌ सू्याचन्द्रमसो ग्र हम्‌ । 
भ्रव्याधितो व्याधितो बा तदन्त तस्य जोवितम्‌ ॥ 
नत्त' खु्यम चन्द्रम नग्नो धूम मुत्थितम्‌ । 
अग्नि वा निष्यु भ राची दृद्दा मरणमच्छति ॥ 
प्रभावतः प्रभाहोनात्रिष्प भावान्‌ प्रभावतः । 
नरान्‌ बिलिङ्गान्‌ पश्यन्ति भावान्‌ भावजिघांसवः ॥ 
व्याक्षतानि विवर्णांन विसंखप्रोपगतानि च। 
विनिमित्तानि पश्यन्ति रूपाण्यायुःचये नरा:॥ 
यच्च पश्यत्यद्टश्यान्‌ वे दृश्यान्‌ यश्च न पश्यति । 
तावृभो पश्यतः चिप्र यमच्यमसशयम्‌ ॥ 
अशब्दस्य च यः योता शब्दान्‌ यश्च न बुध्यते 
द्वावप्पेती यथा प्रतौ तथा ज्ञेयी विजानता ॥ 


डून्द्रियस्थानम । ४०३ 


संहत्त्याइलिभि: कार्यों ज्वाला शब्द य आतुर; । 
न जणोति गतासुन्त' बदिमान्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 
विपययेण यो विद्याइन्थानां साध्वसाधुताम । 
न वातान्‌ सवशो बिद्यात्त' विद्यादिगतायुषम्‌ ॥ 
यो रसान्न विजानात न वा जानाति तत्तत: । 
मुखपाकाइते पक्क तमाहुः कुशला नरम्‌ ॥ 

उष्शान्‌ भीतान्‌ खरान्‌ ्चच्णान्‌ मदूनपि च दारुणान्‌ । 
स्पर्श्यांन्‌ स्म द्वा ततोऽन्यतः मुमूषु स्तेषु मन्यते ॥ 
अन्तरेण तपस्तोत्र योगं वा विधिपूवकम्‌ । 
इन्द्रियरधिक पश्यन्‌ पञ्चत्वमधिगच्छति ॥ 
इन्द्रियागारते दृष्ट रिन्द्रियार्थानदोषजान्‌ । 
नरः पश्यत यः कथिदिन्द्रियेन स जोवति ॥ 
स्वस्था प्रज्ञा विपर्यास रिन््रियार्थेषु वेक्कतम्‌ । 
पग्यम्ति ये रादहुशः तेषां मरणमादिशेत्‌ ॥ 

तत्र श्लोक: । एतद्न्द्रिय विज्ञानं यः पश्यति यथा तथा । 

मरणां जोवितं चेतत्‌ स भिषङ्‌ ज्ञातुमहति॥ 


इति इन्द्रियानो कमिन्द्रिय समाप्तम्‌ | 


पञ्चमोऽध्यायः । 


अथातः पूवरूपोयमिन्द्रिय' व्याख्यास्यामः । 
पूवरूपाण्यसाध्यानां विकाराणां एथक एथक । 
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भिम्रा भिन्नानि वत्चप्रामो भिषजां चानहदयै ॥ 
पूवरूपाणि सर्वाणि ज्वरोक्तान्यतिमाद्य। । 

यं विशन्ति विग्रन्येन' रृत्यच्चे रपुरः सरः ॥ 
अन्यस्यापि च रोगस्य पूवरूपाणि य' मरम्‌ । 
विशन्त्य तेन कल्पन तस्यापि मरण ध्रुवम्‌ ॥ 
पूवरूपेकदेग्ांसु वचयामोऽन्धान्‌ सुदारुणान्‌ । 
ये रोगाननुबन्नन्ति सत्य्ैर गु वध्यते ॥ 

बल च होयते यस्य प्रतिध्वायय वदते । 

सस्य नारी प्रसक्तस्य शोषो$न्तायोपजायते ॥ 
श्वभिरुष्ट्रः खरर्वाप याति यो दातिणां दिशम्‌ । 
स्वप्न या तमाविश्य न जीवन्नवर् जयते ॥ 
साचा रक्ताम्बराभ यः पश्यत्यम्वरमन्तिकात्‌! 
स रत्तापित्तमासाद्य तेनेवान्ताय नोयते ॥ 
रत्तस्त्रग्रक्तसर्वांडरी रक्तवासा सुट॒हेसन्‌ । 

यः स्वप्ने छियते नाया स रक्तं प्राप्य सीदति ॥ 
शूलाटोपात्वकूटाच दोबल्य' चातिमातया । 
नखादिषु च वेवर गुल्म नान्तवारो नरः॥ 
लता करटकिनो यस्य दारुणा हृदि जायते । 
खप्न गुल्मस्तमन्ताय क्ररो विश्यति मानम्‌ ॥ 
कायेऽल्प' अपि संस्पष्ट' सुगर यस्य दोयते । 
चतानि च नरो इत्ति क॒ष्ठ रत्यु हिनस्ति तम॥ 
नम्नस्थाजप्रावसिज्ञस्थ जद्दतोःग्निमनचिषम । 
पद्मान्यरसि जायन्त खप्ने कुष्ठं मरिष्यतः ॥ 
स्रातानुलिप्तगात्रे प यखिन्‌ स्टप्यन्ति मक्षिका: । 


इन्ट्रयस्थानम्‌ । ४०४ 


स प्रमेहेण संस्पग्र प्रापप्र तेनेव इन्धते ॥ 

सह सविधं खप्न चण्डालः सहद यः पिवन्‌ । 
वध्यते स प्रमेहेग् स्पृश्यतेऽन्ताय माधव: ॥ 
ध्यानायामो तथोइ गो चोइयास्थान सम्भवः । 
अरतिबलहानिध रुत्युरुव्माद पूवकः ॥ 
आहारहद षिण पश्यन्‌ प्नतचित्तमुदर्दितस्‌ । 
विद्याहोनो सुसूष न्त’ उन्मादेनाति पातिना ॥ 
क्रोषन तासबहुल सक्षत्‌प्रदसिताननस्‌ । 
सूच्कोपिपामा बहुल इन्त्यभाद: शरौरिणाम्‌ ॥ 
नृत्यन्‌ रचोगण' साक यः खप्न ऽम्भसि सोदति। 
स प्राप्यश्गसुन्माद याति लोकमत: परम्‌ ॥ 
भ्रसत्तमः पश्यति यः जणोत्यपप्रसतः स्वरान्‌ । 
बहन्‌ बहविधान्‌ जाग्रन्‌ सोऽपस्मारेण वध्यते ॥ 
मत्त नृत्यन्तमाविध्य प्रेतो हरति यो नरम्‌ । 
स्प्रे इरति तं सत्य रपस्मारपुरःसरः ॥ 

स्तम्भे ते प्रतिबुइस्य इनूमन्ये तथाक्ठिणो । 

यस्य त बहिरायामो ग्टहोत्वा इन्त्य संशयम्‌ ॥ 
शष्क लोरपप्रपूषान्व खप्नेखादति यो नरः । 
सचेत्ताहक्‌ छूटेयति प्रतिबुदो न जोवति ॥ 
एतानि पूवरूपाणि यः सम्यगवबुध्यते । 

स एषा मनुचन्धञ्च फलञ्च ज्ञतुमचइति ॥ 

य इमांयापरान स्प्रान्‌ दारुणानुपलक्षयेत्‌। 
व्याधितानां विनाशाय क्त गाय मद्दतेपिवा॥ 
यस्योत्तमाङ्ग जायन्त वग्रगुखालताद्य: । 


४०६ 


चवरकसंद्दितायां 


वयांसि च विलोयन्स खप्न मौण्डप्रमियाच्च य: ॥ 
रर दुः लुकश्वकाकादोः खप्ने यः परिवायते | 
रक्ष: प्रे तपिशाचस्त्रो चण्डा लद्रम डाद्र कोः ॥ 
वशवे्रकतापाथढणकण्टक सइुटे । 

प्रसुद्चाति हि यः सप्रे लगति प्रपतत्यपि 

भुमी पां उपधानायां वल्योके वाथ भस्मनि । 
श्मयानायतनशभ्त्र खप्न यः प्रपतत्यपि ॥ 
कलुषे$न्भसि पदक वा कूपे वा तमसाहते । 

स्वप्न मव्जति शोघ्रेण स्रोतसा ज्ियते च यः ॥ 
सत्र हपानन्तथाभ्यङ्गः प्रद्‌ नविरेचने | 
झिरण्यलाभः कलदः स्वप्रे वन्धपराजयो ॥ 
उपानदाग़ानाशश्च प्रपातः पांसुचम्मणोः । 
इषः खप्रे प्रकुपिते: पिढभिश्चावभत्‌ सनम्‌ ॥ 
दन्तचन्द्राक नचत्रदेवता दोपचक्षुषाम । 

पतन वा विनाग्री वा स्वप्न भेटे! नगस्य ता ॥ 
रत्तापुष्प वन' भृमिं पापकस्ालयाद्चिताम्‌ । 
शुचान्धकारसवाध' स्वप्न यः प्रविशत्यपि ॥ 
रक्मालो इसन्न क्षे दिंग्वासा दत्तिणां दिशम्‌ । 
दारुणामटवों खप्न कपि युक्तन याति वा ४ 
काषायिणामसोम्यानां नग्नानां द्ण्डधारिगाम्‌ । 
छष्णानां रक्तनेत्राणां खप्न नेच्छन्ति दश नम्‌ ॥ 
छ'णा पापा निराचारा दोर्घकेशनखस्तनो । 
विरागमाल्यवसना स्वप्ने कालनिश्या मता ॥ 
इत्यते दारुणाः खप्ना रोगो येर्याति पञ्चताम्‌ । 


इन्द्रियस्था नम्‌ । 8०७ 


श्ररीग; संगय गत्वा कश्चिदेव विमुच्यते ॥ 

मनोवहानां पूर्णत्वादोषेरतिबल स्तिभि: । 

स्त्रोतसां दारुणान्‌ खंप्रान्‌ काले पश्चत्य दारुणान्‌ | 

नातिप्रसुमः पुरुषः सफला नफलानपि | 

इन्ट्रियेथेन यनसा सप्रान्‌ पश्यत्यनेकधा ॥ 

दृष्ट झुतानशूत'ञ्च प्राथित' कल्पित' तथा । 

भाविक दोषज चेव खप्न सशविध' विदः ॥ 

तत्र पद्मविध' पूवमफल' भिषगाद्यित्‌ । 

द्वा खप्तमति इस्रमति दोघञ्च बुदिमान्‌ ॥ 

दृष्टः प्रथमरातर यः खप्न; सोऽल्पफलो भवेत्‌ । 

न ख़ष्पादां पुनहृष्ा स सद्यः स्यान्महाफलः ॥ 

अकल्याणमपि सप्र दृष्टा तत्रेव यः पुनः । 

पश्ये त्‌ सौम्य' शुभाकारं तस्य विद्यात्‌ शुभं फलम्‌ ॥ 
तत्र श्लोक: । पूवरूपांश्यथ सप्नान्‌ य इमान्‌ वैत्ति दारुणान्‌ । 

न स सोहादसाध्यघु कर्माण्यारभते भिषक्‌ ॥ 


डति पूवरूपीयभिन्द्रियं समासम्‌ । 


प्ोऽष्यायः । 


आघात; कतमानि श्ररोरोयमिन्द्रिय व्याख्यास्यामः । 


कतमानि शरोराण व्याधिमन्ति महामुने ! । 


चरकसंहितायां 


यानि वेद्यः परिहरेद्य पु करा न सिदप्रति ॥ 
डूत्यात्र योःग्निवेयेन प्रश्न एष्टः सदुवंचम । 
आचचचे यथा तस्म भगवस्तचित्रोधत ॥ 

यस्य वेभाषमागास्य रुजत्यूद्भ सरो स्रगम्‌ । 
अन्न च्यवते भुक्क स्थित चापि न जोयति ॥ 
बलञ्च होयते यस्य ढष्णा चाभि प्रवहते | 
जायते ददि शूलञ्च तं भिषक्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 
हिक्का गन्भी रजा यस्य शोगितञ्चाति सायते। 
न तस्मे भेषज' दद्यात्‌ खरत्रातेय शासनम्‌ । 
आनाचथातिसारच्च यसैती दुबल नरम्‌ ॥ 
व्याधित' बिग्रतो रोमौ दुलेभं तस्य जोवितम्‌ । 
ग्रान[इय व ढष्शा च यमेतो दुत्रलं नरम्‌ ॥ 
बिगता त्रिजद्ृत्ये न प्राणा नातिचिरान्नरम्‌ । 
ज्वरः पीर्वाद्रिको यस्य शुष्क: कासय दारुण: ॥ 
बलमांसविद्दोनस्य यथा प्र तस्तथव सः । 

यस्य मूत्र' पुरोषज्च ग्रथित समावतते ॥ 
निरूष्मिगो जठरिणः ख़सनो न स जोवति । 
खयथुयस्य कुचिखो इस्तपाद' विसपति ॥ 
जातिसक्ग स सक्न श्य तेन रोगेग इन्यते । 
श्वयथुयस्य पादस्थस्तथा स्रस्ते च पिण्डिके॥ 
सोदतथाप्यभे शंखे त भिषक्‌ परिवज येत्‌ । 
थूनदस्त शूनपाद शूनगुह्योदर नरम्‌ ॥ 
दौनवगावलाछारमोषधेनोपपादयेत । 


 उरोमुत्तो बचुन्ने झा नोल: पोतः स लोहित: ॥ 


इन्द्रियस्थानम्‌ । ४०८. - 


सतत' च्यवते यस्य दूरात्त' परिवज येत्‌। 
डटरोमा सादर सुतः झू न: कासज्वरादितः ॥ 
चोणमांसो नरो दूरात्‌ वर्ज्यो वैद्येन जानता । 
वयः प्रकुपिता यस्थ दोषाः कट्टाभिलचिताः ॥ 
कस्य बलडोनस्य मास्ति तस्य चिकात्सतम्‌ । 
ज्वरातिसारौ शोफान्त शयथ वातयोः चये ॥ 
दुब लस्य विशेषेण नरस्यान्ताय कल्पते । 
पाण्ड्दर: छागोऽ त्यथ ढष्ण यामिपरिञ्ञतः ॥ 
इम्बरी कुपितोच्छ। सः प्रत्याख्येयो विजानता । 
इनुमन्याग्रह सुषणा बल'ह।रोशतिमात्रया ॥ 
प्राणायोरसि वत्तन्ते यस्य त परिवज येत्‌ । 
ताम्यत्यायच्छते शम न किञ्चिदपि विन्दति ॥ 
घोणमां सवलाइहारो सुसूषु रचिरा्षरः । 
विरुडयोनयो यस्य विसुडोपक्रमा भूशम्‌ ॥ 
बदन्ते दारुणा रोगाः शोघ्र' थोघ्र' स इन्यते । 
वलं विज्ञाममारोग्य' ग्रहणो मांसशोणितम्‌ ॥ 
एतानि यस्य चीयन्त चिप्र चिप्र स इन्यते। 
विकारा यस्य बददैन्ते प्रकतिः परिषोयते ॥ 
सहसा सहसा तस्य सत्य इरति लोविसम्‌ । 
तत ्ञोकाः। इत्ये तानि शरीराणि व्याधिमत्ति विवजयेत्‌। 
न दषु धीराः पश्यन्ति सिद्धि काचिदुपक्रमादिति ॥ 
कतमानि धरोरोयमिन्द्रियं समाप्तम्‌ । 


assesses 
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घरकसंहितायां 
सप्तमोऽध्यायः । 


भ्रातः पूवरूपोयमिन्ट्रियं व्याख्यास्यामः । 


दृष्टा यस्य विजानोयात पूवरूपां कुमारिकाम्‌ । 


प्रतिच्छायामधो मच्या नेन मिच्छ चिकित्सितुम्‌ ॥ 
स्ययोतखायामातपे दोपे सलिलादशबोरपि । 
ग्रङ्ग पु विकता यस्य छायाप्र तस्तथंव सः ॥ 
छित्राभिज्नाकुल। 'च्छाया होना वाप्धधिकापि वा | 
नष्टा तन्नो दिधाच्जित्रा विशिरा विस्तृता च या ॥ 
एतायान्याय याः काचित्‌ प्रतिच्छाया बिगइिताः । 
सर्वा सुमुषतां ज्ञेया न चेल्नच्य निमित्तजा; ४ 
संस्थानेन प्रमाणेन वणान प्रभया तथा । 

छाया विवतते यस्य स्रप्रेऽपि प्रेत एत्र स! ॥ 
संस्थानमाकतिज्ञ या सुषम पिषमत्त या । 

मध्यमल्प मइक्चोत्ता' प्रमाण तिविधं ठुणाम्‌ ॥ 

प्रति प्रमाणसंस्थाना जलाइशातपादिषु | 

छाया या सा प्रतिच्छाया छया वर्णा प्रभायया ॥ 
खारोनां पञ्चपश्चानां छाया विविधलचणःः । 
नाभसो निमला नीला सख्रे हा सप्रभेव च ॥ 

रूचा श्यावारुणा या तु वायवो सा इतप्रभा । 
विशहरक्षा त्वाव्नोयी दीपाभा दृश नप्रिया ॥ 
शुडयेदूय विमला सुखिग्धा चाग्भसो मता । 

स्थिरा च्रिग्धा घना अद्या श्यामा श्वेता च पाधिवी | 
वायवी गछिता त्वाप्तां चतस्नः स्यः सुग्दोद्‌ याः ॥ 


म्मिन!स्थयन्द द ४११ 


वायवो तु विनाग्राय क्लेशाय महतेऽपि वा । 
स्यात्तजसौ प्रभा सर्वा सा तु सप्तविधा स्पृता ॥ 
रक्ता पोता सिता श्यावा इरिता पाण्ड रा सिता | 
तासां या: स्यविकासिन्ध; स्रिखाय विपुलाश्च या:॥ 
ताः शभा रूचमलिना: संक्षिप्राय्याशभोदया; । 
वणामाक्रमति छायाभाखु वर्णप्रकाशिनो ॥ 
'झाण्या लक्ष्यते छाया मा; प्रकष्टा प्रकाशते । 

मा छायो ना प्रभ! कसिदिशेषाचि्कयन्ति त्‌ ॥ 
नृणां शभाएभोत्‌पत्ति काले छायाः प्रभातरिताः । 
कामलाचणोमु खं पूण गण्डयो यु क्तमांसता । 
सन्तासः चोष्णगातरञ्च यस्य तं परिवजयेत्‌ ॥ 
उद्याप्यमानः शयनात्‌ प्रमेह याति यो नरः | 
सहम्‌ हुने समाइ स जोत्रति विकत्थनः ॥ 
संस्ष्टा व्याधयो यस्य प्रतिलोमानुलोमगाः। 
व्यापत्रयदणो प्राय; सोऽद्ध मास न जोति ॥ 
उपरुदस्य रोगेण कपितस्याल्पमञ्रतः । 
बहुमूतप॒रोष स्याद्यस्य त' परिवजयेत्‌ ॥ 

दुवंलो बहभु त यः प्रागमुक्गावमाश्रितः | 
अच्यमृत्र पगोषय यथा प्रेतस्तथव सः ॥ 

प्रकूजति प्रसिति शिथिलं चातिमायतै । 
बलहोनः पिपासातंः शष्कास्यो न स जोवति ॥ 
डस्ञ्च यः प्रश्वसिति व्याविह स्पन्दते च यः | 
खस तमेव तमात यो ऱ्याचचचे पुनवसुः ॥ 

ऊड ञ्च यः प्रसिति अपणा चाभिभृयते। 


४१२ 


चरकसंच्ितायां 


होगवणवलाषारो यो नरो न स जौवति॥ 
खऊर्द्दांग्र नयने यस्य मन्ये चानतकम्पने । 
बलचछोन: पिपासातः शब्कास्यो न स जोवति ॥ 
यस्व गण्डावपचितो ज्वरकासो च दारुणो । 
शूलो प्रदे छि चाप्यश्र तस्मिन्‌ कम्प न सिध्यति ॥ 
व्यावत्तमूडजिद्वाक्षो स्तर यौ यस्य च विच्यृते । 
कण्टके याचिता जिड्डा यथा प्रेतम्तधेव स: ॥ 
शेपसात्यथमुत्सिक्ष' निःखतौ हषणो भृशम्‌ । 
भरतश्च व दिपर्यासः प्रत्या प्रेतलच णम्‌ ॥ 
निचित यस्य मांस स्याक्त्रगस्थन्ये व दृशयते । 
चो दस्यानश्र॒तस्तस्य म।समायुः परं भदेत्‌ ॥ 


पूर्वरूपौयमिन्द्रियं समाप्तम्‌ । 


भ्रष्ट मोऽध्यायः । 
भ्रधातोऽवाक शिर सोयमिन्द्रिय' व्याख्यास्यामः । 


अवाकशिरा वा जिह्मा वा यस्य वा शिशिरा भवेत्‌ ॥ 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नंनभिच्छे चिकि व्सत॒म्‌ । 
खटोीभुतानि पच्झाणि दृष्टियाप निरटदाते ॥ 

यस्य जन्तोन त' धोरो भेषजेनोपपादयेत्‌ । 


ढून्ट्रियखानम्‌ । ४१२ 


यस्य शुमानि वर्त्मानि न समायान्ति शष्यतः ॥ 
चक्षुषो रोपदि शोते यथा प्रे तस्तर्थव सः । 

स्न्‌ योर्वा यदि वा मूत्रि सोमन्ता वर्तकान्‌ यहम्‌ ॥ 
प्रपूर्यानक्ताम्‌ व्यक्षान्‌ दृष्टा मरयामा'दशेत्‌ । 
तप्रहमितेन जोतन्ति लक्षणेतान्तरा नराः ॥ 
अरोग'गा पनस्वे तत्‌ षडात्र परसुच्यते । 
आयस्योर्पाटितान ठेगान यो नरो नावबुध्यते ॥ 
अनात्रो वा रोगी वा षड़ात' नातिवतते । 
यस्य केगा निरम्य दायत्त$भ्यक्तमांतभा: ॥ 
उपरुदायुष' जञात्वा त' धीरः परिबजयेत्‌ । 
ग्लायतो नामिका वंश्यः एथत्वं यस्य गच्छति ॥ 
अशूनः शूनसक्काशः प्रत्याख्येयः स जानता | 
त्य्व विष्ठता यस्य यस्य चात्यथ संहतः ॥ 
जिह्वा वा परिएष्का वा नासिका न स स जोवति । 
सुखं शब्द्थवावो्ठो शुक्तश्यावा तिलोहझितो ॥ 
विक्कत्या यस्य वा नौलो न स रोगादिमुच्यते। 
अस्थिखेता दिजा यस्य पुष्पिताः पडुसवताः ॥ 
विक्षत्या न स रोगं त विहात्रारोग्यमत्र ते । 
स्तब्पा निय तना गुर्वो कण्टफोपचिता स्यम्‌ | 
शयावा शुष्काघवा श्येना प्रेतजिह्वा विसपिणो । 
रोधमुच्छस्य यो हस्त नरो निःखस्य ताम्यति ॥ 
उपरुडायुप' ज्ञात्वा त' धीरः परिवजयेत्‌ । 
हस्ती पादो च मन्ये च तालु चेवातिथीतलम्‌ । 
भवत्यायुःचये प्र,रमथवात भवेन्‌ झदु ॥ 


४१४ | चरकसंहितायां . ` 


घयन्‌ जानुना जानु पादाशुह्यस्य पातयन्‌ | 
योपास्वति मुइवक्रमातुरो न स जोवति॥ ` 
चेदिन्दति परा भावे: समेत; परमां गतिम्‌ । ` 
तेरेवा रममाणस्य ग्लाख्रोमरणमादिशेत्‌ ॥ 
न बिभत्ति शिरोग्रोवा न ष्ठं भारमाव्मन: । 
न इनू पिण्डमास्य खमातुरस्य सुमूषेतः ¶ 
सदसा ख्वरसम्तापः ळप्णा मूच्छी बलक्षयः । 
विश्वेषणच्च सन्धीनां मुमूषो रपजायते ॥ 
गो सग वद्नाद्यस्य खेद: प्रच्यवते भयम । 
लेपज्वरोपतप्तस्य दुलंभं तस्य जोवितम्‌ ॥ 
नोपेति कण्ठमाहारो जिड़ा कण्ठसुपंति च । 
आयुप्यन्तगंते जन्तोबलञ्च परिद्दोयते॥ 
गिरो.विचिपते क्रच्छादच्यित्वा प्रपाणिको । 
ललाटप्रथ्य तखे दो मुमूषुथ परतबन्धनः ॥ इति । 
तत्र झ्लोकः । 

इमानि लिद्धानि नरेपु बुद्धिमान्‌ 

निशामयेतावहितो सुमूषुष । 

चणेन भूत्वा छुपयान्ति कानिन्नित्‌ 

न चाफल लिङ्गमिहास्ति किच्चनेति । 

अवाकथिरसोयमिन्द्रियं समाप्तम्‌ । 


`` कुस्ट्रियखानम्‌ । ४१५ 


_ नवमोऽध्यायः । 
अथातो यस्य श्यावनिमित्तोयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः । 


यस्य श्यावे परिध्वस्ते इरिते चापि दशने। 
आपको व्याधिरन्ताय ज्ञे यस्तस्य विजानता ॥ 
निःसंज्ञः परिशुव्कास्यः संविद्दो व्याधिभिश्च. यः । 
उपरुदायुष' ज्ञात्वा तं धोर: परिवजयेत्‌ ॥ ` 
चरताश्च सिरा यस्य लोमकूपाश्च संहताः. 
सोश्स्वाभिलाषौ परुषः पित्तान्सरयामग्रुते 9 
शरोरान्ताथ शोभन्ते श्ररीरञ्चोपशुप्यति। 
बलञ्च छोयते यस्य राजयच्या चिनस्ति तम्‌-॥ 
अ'साभितापो हिक्का च छदन' शोणितस्य च | 
आनाहः पाश्‍वशूनच्य भवत्यन्सताय शोषिण: ॥ 
वातव्याधिरपस्मारो कुष्ठो शोफो तथोदरो । 
गुल्मो च मधुमेहो च राजयच्झी च यो नरः ॥ 
चिकित्सया भवन्त्य ते बलमांसधये सति । 
अन्य व्यप विकारेषु तान्‌ भिषक्‌ परिवजंयेत्‌ ॥.. ` 
विरेचनद्दता नाहो यस्तुष्णानुगतो नरः ।. - 
 विरिक्त: एनराष्याति यथा प्रेतस्तर्थव सः 1. 
पेयं पातुं न शक्रोति कण्ठय च मुखुसप्रच। . 
उरसश्च विशष्कत्वादा नरो म सजीवति ॥ . . 
स्वरसप्र दुबलोमावं हानिश्च बलवणयो: । 
रोगहद्दिमयुत्तया च दृष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ 
ऊईखासङ्गतोस़ाण' शुलोपहतवत्षणम्‌ । 


४१६ 


बरक संहितायां 


शम चानघिगच्छन्त' बुढिमान्‌ परिव येत्‌ ॥ 
अपस्वरं भाषमाच प्राप्त मरणमाव्मन: । 
श्रोतारखासग शब्द सप्र दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ 
य नर सहसा रोगो दुर्बल परिमच्चति । 
संग्यप्रा्मातेयो जोवित' तसा मन्धते ॥ 
अध चेत्‌ ज्ातयस्ससग्र याचेरन प्राषपातवत्‌ । 
रसेनाद्या दिति ब्रयात्रासप्र कुर्य्या दिशोधनम्‌ ॥ 
मासेन चेच दृश्येत विशेषस्तसप्र शोभन:ः । 
रसेखान्ये बइविरधेदुंलभन्तसग्र जोवितम्‌ ॥ 
निष्टूयतच्च पुरोषञ्च रेतथाम्भस मज्जति । 
यसप्र तसयायुषः प्राप्रमम्तमाषु मनीषिणः ॥ 
निछप्र,ते यसप्र दृश्यन्ते वर्णा बहुविधाः एथक्‌ । 
तञ्च सीदत्यपः प्रापप्र न स जोयितुमह त ॥ 
पित्तमूझानुग' यसर शक्कौ प्रापप्र विमूच्छ ति । 
स रोगः शक्ष्को नाम्त्रा त्रिरात्राइन्ति जोवितम्‌ । 
सफेन रुचिरं यसय मुदुरासत्रात्‌ प्रमुच्यते । 


शूलेख तुद्यते कुचः प्रत्याख्ये यः स तादृ: ॥ 


वलरमासक्षयस्तोव्रो रोगहदिररोचकः । 
यसप्रात्रसप्र लक्ष्यन्च त्रोनहास स जीवति ॥ 


तत झोकौ। विज्ञानानि मनुष्याणां मरणे प्र त्य॒पस्थिते । 


भवश्य तानि सम्पश्य दन्यान्यवं मिधानि च ॥ 

तानि सर्वाणि लक्ञ्रन्तन तु सर्वाणि मानवम्‌ । 

विशन्ति विनियिथन्त' तस्राद्दोध्यानि सवत इति ॥ 
यस्य श्मावनिमित्तोयमिम्द्रिय समाप्तम्‌ । 


इन्ट्रयस्थानम्‌ । ४१७ 


दशमोऽध्यायः । 
ग्रातः सदो मरणोयमिन्द्रय व्याखायास्याम:। 


सद्यस्तितित्ततः प्राणाज्नतणानि पथक्‌ एथक्‌ । 
अर्निवेश! प्रवत्तप्रामि संख शो येन जोवति ॥ 
वाताष्टीला सुसंउत्ता ति्न्तो दारुणा इदि । 
ठष्णयामि परोतस्य सद्यो मुष्णाति जो वतम्‌ ॥ 
पिण्डिके शिथिलो अत्य जिद्यो कत्य च नासिकाम्‌ । 
वायुः शरोरे विचरन्‌ सद्यो मुष्णाति जोवितम्‌ ॥ 
सत्र वो यस्य च्यते स्थानादन्तर्दाहस दारुण: | 
त॑स्य हिक्काऊरो रोगः सद्यो मृणाति जोजितम्‌ ॥ 
चोणशो[णत मांसस्य वायुरूइ गतिखरन्‌ | 

उभे मन्ये समा यस्य सद्यो मष्णति जीवितम्‌ ॥ 
अम्सरेश गुददवःच्छवाभिच्ध सद्दसानिलः । 

कृशस्य वंचणो ग्टद्दन्‌ सद्यो सुष्णाति जोवितम्‌ ॥ 
षष्टदयस गुदञ्चोभे ग्टरोता मारुतो बलो । 
दुर्बलस्य विशेषेण सद्योम'णाति जोजितम्‌ ॥ 
वंधणी च गुदञ्चोभे ग्टहोत्वा मारुतोबलो । 

शास सञ््ञनयन्‌ जन्तोः सद्यो म'णाति जोवितम्‌ ॥ 
नाभि वस्ति भिरो मूत्र पुरोषज्ञापि मारुतः । 
विवध्यजनयन्‌ शूल सद्यो मुणाति जोवितम्‌ ॥ 
भिद्येते बंचणी यस्य वातशूर्शः समन्ततः । 

भित्र प्रोष ट'णा च सदा: प्राणान्‌ जहाति सः॥ 
आम त॑ मारुत' नेह शरोरं यस्य केवलम्‌ । 


४१८ 


सरकसंहिताया । 


'भिद्न' पुरौष' दृष्णाच्च सद्यो जह्यात्‌ स जोबितम्‌ ॥ 


शरीर शोफिनं यस्य वातयोफेन देहिन: | 


भिन्नं पुरोष ढष्शा च सद्प्रो जद्यात सजो वतम्‌ ॥ 


आमाणयसम॒त्याना यस्य सप्रात्‌ परिकतिका | 
ढ्ष्णा गुदग्रहयोग्रः सदयो लद्यात्‌ स जोवितम्‌ ॥ 
पक्काग्रयमघिष्ठाय हला सत्राच मारुतः । 

कण्ठं घुघु रकं कतवा सदगो इरति जौवितम्‌ ॥ 
दन्ता: कद्‌ मचूर्णांमाः सुखं चूण कसब्रिभम्‌ । 
सिप्रायन्त च गात्राणि लिङ्ग सदो मरिष्यतः ॥ 
ढष्णा श्ासशिरोरोगमोइदी बत्य कूजनेः । 

स्पष्टः प्राणाम्‌ जद्ात्याश सक्तड़ देन चातुर इति ॥ 


तत्र ्ञोकः। एतानि खलु लिङ्गानि यः सम्यगवबुध्यते । 


स जोवितच्च मर्त्यानां मरणसावबुध्यते ॥ 


दूति सदयो मरणोप्रमिन्द्रिय समाप्रम्‌ । 


एक्राद्श्ोऽध्यायः | 
अधातो$णुज्योतोण्मिन्द्रिय व्याखप्रासप्रामः । 


अणुञ्यो तिरनेकाग्रो दुच्छायो दुम नाः सदा । 
इति न लभते याति परलोक समान्तरै ॥ 


दून्ट्रियस्थानम्‌ । ' ४१८. 


सलि बलिथतो यसप्र प्रणौत नोपमुच्तते । 
सोकान्तरगतः पिण्ड भुक्ता संवत्सरेण सः ॥ 
सप्रधोणां समोपस्थां यो न पश्यत्यरन्थतोम । 
संवत्सरान्ते जन्तुः स सम्प्रश्याति महत्तम: ॥ 
विक्तत्या विनिमित्त यः शोभामुपचयं धनम्‌ । 
प्राप्रोत्यतो वा विश समान्त न स जोवति ॥ 
भक्ति: शोल स्मृति: त्यागो ब दिवेलमहेतुकम्‌ । 
घडेतानि निवतन्त षड्भिर्मासमरिष्यत:॥ 
धगनो नाम पूर्वाणां जलमत्यथ शोभनम्‌ । 
ललाटे दृश्सते यस्य षण्मासाल स जोवति॥ 
लेखामि यन्द्रवक्राभिललाटमपचोयते | 

यमत्र तसप्रायुष: षड्भिर्मासरत्र समादिशेत्‌॥ 
शरौरकम्प: संमोहोगतिवचनमेव च । 
मत्तस्येवोपलम्थन्त यसा मासं न जोवांत ॥ 
रेतो गूवपुरीघाणि यसग्र मञ्जन्ति चार्भसि । 
स मासात्‌ स्वजनदष्टा सत्यु तारिणि सञ्जति ४ 
इस्तपादं मुखं चोभो वियेपाद्‌ यसप्र शुष्यतः । 
शुषप्रते वा विना दाहात्‌ स च मासं न जोवति ॥ 
ललाटे म्नि वस्तो वा नोला यस्य प्रकाशते । 
राजोबणलेन्द्कुटिला न स जौवितुमइति ॥ 
प्रवालगुटिकाभासा यसप्र गाते मसूरिकाः। 
उत्‌पादयाश विनश्यन्ति न चिरात्‌ स विनश्यति ॥ 
म्रोवावमदे बलवान्‌ जिद्धा ज्वयथरेव च । 
बभास गलपाकथ यसग्र पक्षन्तमाद्शित्‌ ॥ 


४२० 


चरकसंचितायां 


संम्तरमो६ति प्रलापोऽति भे दोऽस्थामत दारुष्हः । 
कालपाशपरोतसग्र त्रथमेतत्‌ प्रवसते ॥ 
प्रमुझन्‌ सक्चयन्‌ केशान्‌ प्रतिग्टद्वात्यतोव च | 
नर: स्वस्थवदाहारमवनः कालचोदितः ॥ 
समोपे चक्षुषोः कत्वा ग्रगयैताङ्ग खो यकम्‌ । 
स्मयतेऽपि च कालान्ध ऊर्हुाग्रानिमिषेक्षणः ॥ 
शयनाद्दमनाददक्तात काष्ठात कुद्यादथापि वा । 
असनू रूगयते किलित्‌ममुझ्ान्‌ कालचोदितः ॥ 
अहासप हसनो मुझन्‌ प्रलेढ़ि दशनछदो । 
शोतपादकरोच्छासो यो नरो न स जोवति ॥ 
भ्ाइयन्त समोपस्थं खजन' जनमेव वा । 
मदामोइाहतमनाः पश्यश्नप न पश्यति # 
अयागमतियोगं बा अरोरे मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
स्ठादोनां युगपदृदृष्टा भेषजं नावचारयेत्‌ ॥ 
अतिप्रहडय़ा रोगाणां मनसश्च बलचयात्‌। 
वासमृत्ख्जबि चिप्र शरोरे देइसंज्ञकम्‌ ॥ 
बणस्वरावग्न बलं वागिन्द्रियमनो बलम्‌ । 
दयते सुचये निद्रानित्या भवत वा नवा ॥ 
भिषग्‌ भेषजपानाचगुरुमित्रदिषसच ये। 
बश्चगा: सवं एवेते बोदज्या: समवतिनः ॥ 
एतेषु रोगः क्रमतै भेषज प्रति इन्धते । 
नेषामचानि सुव्जीत नचोदकमपि स्प शेत्‌ ॥ 
पादाः समेतावचत्वारः सम्पस्राः साधकं गुण: । 


ग्रो गतायुषो द्रव्याद्‌ विना नास्ति गुणोद्य इति ॥ 


इन्द्रियस्थानम्‌ .। ४२१ 


तत्र झोकः । क्रियापथमतिक्रान्ता: केवलं देदवमाझ़,ताः । 
चिहु' कुवन्ति तहोषा यदरिष्ट निरुध्यते | 
इत्यणुज्यो तीयमिन्द्रियः समाप्रम्‌ । 


दादथो5ःध्याय! । 
अथातो गोमयचूर्णीथ मिन्द्रिय' ब्याख्या सप्राम: । 


यस गोमयचूर्णाभं चूण मूर्धनि जायत । 
सस्चेद स्रग्यते चेव मासान्तं तसर जोवितम ॥ 
निकषब्रिव यः पादौ अुतांसः परिधावति । 
विशत्या न स लोकेऽस्ति चिरं वसति मामवः ॥ 
यसप्र ख्रातानुलिप्रस्र पूव' शष्यत्‌ पुरो थम्‌ । 
आद्र षु सवंगाते षु सोऽदैमास' न जीवति ॥ 
यमुहिश्यातुर' वेद्यः संवत्त यितुमो षधम्‌ । 
यतमानो न शक्तोति दुर्लभ तस जोवितम्‌ ॥ 
विज्ञात बहुशः सिद्द विधिवचावचारितम। 
न सिध्यत्योषघं यसय मास्ति तसय चिकिव्पिसस ॥ | 
आहइारमुपयुच्तानो भिषज्ञा सूपकत्पितम । 
य! फलं तसप्र नाप्रोति दुलंभं तसत्र जीवितम्‌ ॥ 
२६ 


A ६ 


४२२ 


वरकस चहितायां 


दूताधिकारे वच्यामो लक्षणानि मुमूर्षताम्‌। 
यानि दृष्टा भिषक्‌ प्राज्ञ: प्रत्यास्येयाद्ंशयम्‌ ॥ 
मृक्तकेशेशथवा नग्ने तट्पप्र प्रयतेऽथवा । 
भिषज्यभ्यागत' दृष्टा दूत मरगमादिशेत्‌ ॥ 
सुम्ने भिषजि ये दूताः छिन्दत्याप च भिन्दति । 
आगच्छन्ति भिषक्ष षां न भत्तारमनुत्रजेत्‌ ॥ 
सुशत्यम्नि' तथा पिण्ड' पिढभ्यो निवपत्यपि । 
वेद्ये दूताय आयान्ति ते न्नॉन्त प्रजिघांसवः ॥ 
कथयन्त्य प्रथस्तानि चिन्तयन््यथवा एनः । 
वेद्य दूता मनुष्याणामागच्छन्ति मुमूर्षताम्‌ ॥ 
विकारसामान्यशुणे देशकालेऽथवा भिषक्‌ । 
दूतमभ्यागतं दृद्दा नातुर तमुपाचरित्‌ ॥ 
दौमभीतद्दतवस्तां मलिनामसतों म्लियम्‌ । 
वोन व्यालतांद्च पण्डांश्च दूतान्‌ विद्यान्‌ मुमूर्षताम्‌ ॥ 
अङ्गव्यसनिन' दूत' लिट्विन व्याधित तथा । 
संप्रेष्य चोग्रकर्माण न वेद्यो गन्तुमहति ॥ 
ग्रातुरा्थमनुप्राप खरोष्टमथ वाहनम्‌ । 

दूत दृष्टा मिषमस्विद्यादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ 
पला लवससोसास्थि केशलोमनख हिजान्‌ । 
मानी सुसं शूपस॒ुपानइग्नविच्युतम्‌ ॥ 
टणकाष्ठतुषाक्गार स्प,शन्तो लोष्टभस्म च। 
तत्पूव हने दूता व्याहरन्ति मुसूषताम्‌ ॥ 
यस्मि ख दूते ब्र वति वाक्यमातुरसं्रयम्‌। 
पश्य न्रिमित्तमशम तख नानुत्रजे हषक ॥ 


इन्द्रियस्थानम्‌ । . ४२१ 


थथा व्यसनिन' प्रेत प्र तालइारमेव वा । 
भिन्नं दग्ध विनष्ट वा तद्दादोनि वचांसि वा ॥ 
रसो वा कद्कस्तोव्रो गन्धो वा कोणपो मदान्‌ । 
स्मा वा विपुलः क्रो यद्दान्यदएभं भवेत्‌ ॥ 
तत्पूवमभितो वाक्य' वाक्यकालेऽथवा पुनः । 
दूतानां व्याष्ठत खुत्वा धोरो मरण॒माद्शेत्‌ ॥ 
इति दूताधिकारोश्यमुत्तः ककत्‌खो मुसूषताम्‌। 
पच्याम्तरतुलां यन्तु वच्यामौत्पातिकं पुनः ॥ 
भ्रवक्र एमधोत्क्र ट' सवलनं पतन तथा । 
आक्रोश: संप्रहारो वा प्रतिषेधो विगहंणम्‌ ॥ 
वस्त्रोष्शोषो तुरा सङ्कज्कतोपानहद्य गायम्‌ । 
व्यसन' दशनझापि सतव्यसनिन' तथा ॥ 
चेत्यध्वज्पताकानां चूर्णांनां पतनानि च । 
इतानिष्टप्रबादाञ्च दशन' भस्मपांसुमिः ॥ 

पच छेदो बिड़ालेन शुना सपेण वा पुन! । 
झरूगदहिजानां क्र राणां गिरां दोषां दिश प्रति ॥ 
शयनासनयानानामुत्तानानां प्रदशन म। 

दूत्ये तान्यप्रयस्तानि सर्वाण्याइममोषिण:॥ 
घतानि पथि वद्येन पश्यतातुरवेशमनि। . 
खृण्वता च न गन्तव्य तदागार विपधिता ॥ 
इत्यौतूपातिकमाख्यातं पथि वेद्यविगःंतम्‌ । 
इमामपि च बुध्य त म्य्हावस्थां ममूर्षताम्‌ ॥ 
प्रवेथे पूणकुन्भाग्निसृदोजफलसापिषाम्‌। 
वषन्नाह्मषणरत्याच रैवतानां विनिग तिम्‌ ॥ 


४२४ चुरकस दचितायां 


अरिनपूर्णानि पात्राणि भिद्वानि विशिखानि च। 
भिषङ्‌ मुमूषतां वेश प्रविशज्नेव पश्यति ॥ 
ढिश्रभिब्रावदग्धानि भन्नानि बढ्तिानि च । 
दुर्बलानि च सेवन्ते मुमूपोवश्मिका जनाः ॥ 
शयन वसन' यानमन्ध' वापि परिच्छद्म्‌। 
प्र तवद्यस्य कुवन्ति सुहृद: प्रत एव सः ॥ 
अच व्यापदातेःत्यर्थं ज्योतिश्च वोपशाम्यति । 
निवाते सेन यस्य तस्य नास्ति चिकित्सितम ॥ 
आतुरस्य ग्टहे यस्य भिद्यन्त वा पतन्तिवा । 
अतिमावममिच वा दुलभं तस्य जोबित' इति ॥ 
भवतिचात्र। यददादशभिरध्यायेव्यासत: परिकोतितम्‌ । 
मुसूर्षतां मनुष्याणां लक्षण जोविताम्तक्तत्‌ ॥ 
तक्समासेन वच्यामः पर्यायान्तर माथितम्‌ । 
पर्याय वचन' हाथ विज्ञानायोपपद्यते ॥ 
इत्यथ पुनरेवेय' विवचा नो विधोयते। 
तखिन्ने वाधिकारै यत्‌पवभेवाति शब्दितम्‌ ॥ 
वसताचरस' काल' शरोरेषु शरीरिणाम्‌ । 
अभ्यग्राणां विनाशाय देहेभ्य प्रविवित्सताम्‌ ॥ 
देथंस्तितित्तताम्प्राणान्‌ कान्ता त्वासाव्निद्वासताम । 
तन्त यन्तेषु भिन्न पु तमोऽत्त्यम्प्रविविचताम्‌ ॥ 
विनाशायोप रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च । 
भवन्ति तानि वच्चामि यघोइश यथागमम्‌ ॥ 
प्राणाः समपतप्यन्ते विज्ञानमु परुध्यते । 
वमन्ति बत्चमङ्गानि चेटा व्युपरमन्ति च ॥ 


इन्द्रियस्थानम्‌ । 


इन्ट्रियाणि विनश्यन्ति खिलोभूतेव चेतना । 
ओत्सुक्ध भजते सत्त्व चेतोभीराविशव्यपि ॥ 
सृति स्यजति मेधा च जोगियो 'चापसपतः । 
उपप्नवन्त पाप्मानश्रोजस्तेजश्च नश्यति ॥ 
शोल' व्यावतंतेऽत्यथं भक्षिय परिसर्पते । 
विक्रियन्ते प्रतिछाया कायास प्रणतिम्प्रति ॥ 
शुक्र प्रच्यवते स्थानादुग्माग भजतेऽनिलः । 
चय मांसानि गच्छन्ति गच्छत्य र॒गुपच्यम्‌ ॥ 
ऊष्मागाः प्रलयं याति विञ्चंष यान्ति सन्धयः । 
गन्धा बिक्कततां यान्ति भेदं वणखरौ तथा ॥ 
वेरस्वं भजते कायाः कायच्छिद्रं विशुध्यति । 
धूमः सच्चायते मूक्ति दारुणाख्यश्च चूणाकः ॥ 
सततस्पन्द्तादेथाः शरीरे येऽभिलचिताः । 
ते स्तम्भागुगताः सव न चलन्ति कथञ्चन ॥ 
गुणा: अरीरदेशानां शोतोच्णा सद्‌ दारणा: । 
विपर्यासेन वतन्त स्थानेष्वन्धेषु तदिधाः ॥ 
नखेषु जायते पुष्प पडो दन्त पु जायते । 


~ ७ ~ 
जटाः पक्षमसु जायन्त सोमन्ताश्चापि सूधनि ॥ 


भेषजानि न सहत्ति प्राप्न वन्ति तथारुचम्‌ | 
यानि चाप्युपपद्यन्त तेषां वोयें सिध्यति ॥ 
नानाप्रकतयः करा विकारा विविधोषधाः । 
चिप्र समभिवतन्ने प्रति इन्य बलोजसो ॥ 
शब्दः स्मशरस रूपं गन्धय शा विचिन्तितम्‌ । 
एत्पद्यन्ते शभान्धेव प्रति कर्म प्रहत्तिषु ॥ 


४२५ 


४२६ 


वरकसहितायां 


इश्यन्त .दारुणाः खप्रा दोराव्ममसुपजायते । 
प्रे प्या: प्रतोपतां यान्नि प्रेताक्तिरुदोयते ॥ 
प्रहतिदीयतै$त्यथ विशतिथ्याभिवद्दते । 
कत््रमोत्पातिकं घोरमनिष्टमुपलच्यते ॥ 
दूत्येतानि मनुष्याणां भवन्त विनग्रिष्यताम्‌ । 
सचणानि यथोदे श्र यान्य क्षानि यथागमम्‌ ॥ 
मरणायेद्द रूपाणि पश्यतापि भिषग्विदा । 
भएन न वक्तव्य मरण प्रत्यपस्थितम ॥ 
एष्ट नापि न वक्तव्य तत्र यत्रोपघातकम्‌ । 
ब्रातुरस्य भवेद्द्‌:खमथवान्यस्य कस्यचित्‌ ॥ 
अधुवं मरणं तस्य नेवमिच्छे्चिकित्सितुम्‌ । 
यस्य पश्ये दिनाशाय लिङ्घानि कुशलो भिषक्‌ ॥ 
लिङ्ग भ्यो मरयाख्य भ्यो विपरीतानि पश्यता | 
लिङ्गगन्धारोग्यमागन्तु तक्तव्य भिषजा ध्रवम्‌ ॥ 
दूतैरीत्‌पातिर्कर्भावेः पथ्यातुरकुलायये: । 
भ्रातुराचारशो लेष्टट्रव्यसम्मत्ति लक्षणः ॥ 
साचार दष्टमव्यङ्ग' यशस्य शक्तवाससम्‌ । 
असुण्डमजट दूत जातिवेशक्रियासमम्‌ ॥ 
अनुष्टखरयानस्थमसल्या ्रग्रहेषु च । 
अदारुणेषु नत ष्वनुग्रेषु भ वेषु च ॥ 

विना चतुर्थी' नवमीं विमा रिष्तां चतुदशोस । 
मंध्याक़' चाधंरातच भूकम्प राहदथंनम्‌ ॥ 
विना देशमशस्तच्च श्रस्तौत्पातिकलधणम्‌ । 
डूतं प्रशस्तसव्यग्र' निद्शिदागतं भिष क्‌ 


शॅम्द्रियस्थानम । ४२७ 


दध्यक्षतदिजातोमां वषभाणी म्रृपस्य च । 
रल्लानां पूणकृग्भानां सितस्य तुरगंस्य च ॥ 
सुरध्वजपताकानां फलानां याचकस्य च । 
कन्धा प'वईदमानानां बदस्य कपशोस्तंथा ॥ 
एथिव्या उद्द तायाश्व व: प्रज्वलितस्य च। 
मोदकानां सुममसां शक्तानां चन्दनस्य च ॥ 
मनोज्ञस्यात्रपानस्य पूणस्य शकटस्य च । 
मृभिधन्वा; सवत्साया वडवायाः स्तियास्तथा ॥ 
जीवजोवरकासदाथ सारसप्रियवादिनाम्‌ । 
हंसानां शतपत्राणां चाषाणां गिखिनां तथा ॥ 
मल्याजदिजयङ्कानां प्रियङ्ग,नां ्टतस्य च । 
रोचिष्का दश सिद्दानां रोचनायास दशनम्‌ ॥ 
गन्धः सुरभिवणय़ सुशक्षो मधुरो रसः । 
मगपचक्षिममुष्याणां प्रगस्ताध गिरः शुभा ॥ 
छतध्वजपताकानामुत्चेपणमभिष्टतिः । 
भरो सदङ्गना शब्दा! पुण्यादनखना; ॥ 
वेदाध्ययनग्रव्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिण: । 
पथि वेश्मप्रवेशे तु विद्यादारोग्यलच्चयाम्‌ ॥ 
मङ्गलाचारसम्मग्नः सातुरो वेश्मिको जन: । 
यद्दधानो$नुवूलद्व प्रभुतट्रव्यसंग्रह:॥ 
धनेश्वय सुखावाप्तिरिष्टलग्ब: सुखेन च | 
ट्रव्शाणां तब योग्यानां योजना सिदिरेव च ॥ 
रटदप्रासाद्शंलानां नागानारषभस्य च । 
ऋयानां पुरुषाणाच्च खन्ने समधिरोइणम्‌ ॥ 


४९८ 


चरकसहितायां 


सोमार्काग्नि दिजातोनां गवां मणां यथख्िनाम्‌ । 
अणशानां प्रतरणं उद्धिः सम्बाधनि:रूति: ॥ 
स्वप्ने देवः सपिठभिः प्रसस थामिभाष थम्‌ । 
दशन प्रक्वक्षाणां दस्य विमलस्य च ॥ 
सांसमत्यविषामेध्यकत्रादशपरियह:ः । 
खप्न सुमनसां चेव श॒क्तानां दर्शन' शभम्‌ ॥ 
अश्वगोरधयानच्य यानं पूर्वोत्तरे च । 
रोदन पतितोल्यानं हिषतां चातरमट्‌नम्‌ ॥ 
सत्त्वलतणसयोगो भक्निवेद्यद्दिजातिषु | 
साध्यत्व न च निवद: तदारोग्यस्य लचणम्‌ ॥ 
आरोग्यलमायुश्च भुखञ्च लभते महत्‌ । 
इृष्टांययाप्यपरान्‌ भावान्‌ पुरुष: शशलचणात्‌ ॥ 
उक्त गोमयचर्णो ये मरणारोय्यसचणम्‌ । 
दूतस्प्नान्तरो तृपातमुक्षि सिडिज्यपाश्रयम्‌ ॥ इति 
भबति चात। 


इतोद्सुहा प्रकतं यथा तथा तद्न्ववेच्यं सततं भिषम्बि दा । 
तथाहि सिहिश्च यथय शाश्वत ससिदकर्मा लभते धनानि च॥ 


इति गोमयचूणों यमिन्द्रियं समाप्तम्‌ । 


इत्याचाय चरकसुनिविरचितायां संहितायां इन्द्रिय- 


स्थानक पञ्चम समाप्तम्‌ । 


भथ चिकित्सितस्थानम्‌ । ४२८. 
प्रथमोऽष्यायः | 
भ्रधातोःभयामलकोयं [१] रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 


चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्य' साधनमौषधम्‌ । 
प्रायचित्तप्रथमनं प्रकृति स्थापनं दितम्‌ ॥ 
विद्याइ षजनामानि भेषज' दिविधच्च तत्‌ । 
खस्थस्यो जस्कर किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस्य रोगनुत्‌ । 
अभेषजञ्च दिविधं बाधनं सानुवाधनम्‌ ॥ 
स्वस्थस्योजस्कर्‌ यत्त तहु भ्यन्तदद्रसायनम्‌ ॥ 

प्रायः प्रायेण रोगाणां दितोय' प्रशमे मतम्‌ । 
प्रायः शाब्दो विशेषाधी '्युभय' द्य भयार्थक्कत्‌ ॥ 
दोघमायुः स्पृति' भेधां भारोष्यं तरण वयः | 
प्रभाषणं खरोदार्य हेहेन्द्रियवलं परम्‌ ॥ 

वाक सिङि प्राति कान्ति लभते ना रसायनात्‌ । 
लोकोपायो हि शस्तानां रसादोनां रसायनम्‌ ॥ 
अपत्यसम्तानकर यत्सदाः संप्र ष णम्‌ । 
बाजोवातिबलो येन यात्यप्रतिइतः स्प्रिय: ॥ 
भवत्यति प्रियः स्त्रोणां येन येमोपचीयते । 
लोयतोऽप्यक्षयं शुक्र फलवदोन इश्यते ॥ 
प्रभुतगाख: शाखो व येन चेत्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यच्या बहुमतः प्रजानां सुबहुप्रज: ॥ 
सम्तानसल येने प्रेत्य चानन्त्यमञ्च ते । 

यशः खिय वलं पुष्टि वाजोकरणभव तत्‌ ॥ 
स्वस्थस्योजस्करन्व तढ्द्विविध' प्रोत्ञामोषधम्‌ । 


बर्‌कसंचितायाँ 


यशत्राधि मिर्घातकरं॑ वच्यते तचिकिक्सितम्‌ ॥ 
विकित्ठिताथे एतावान्विकाराणां यढीषधम्‌ । 
रसायनविधिद्याग्रे वाजीकरणमेव च ॥ 
अमेषलमिति त्रेय विपरोतं यदौोषधात्‌ । 
तदसेम्य निपेव्यन्तु प्रवश्यामि यदोषधम्‌ ॥ 
रसायनानां दिविध' प्रयोगभझषयो विदुः । 
कुटी प्रावेशिक' चेव वाता तापकमेव च ॥ 
कुटो प्रावियि कस्यादौ बिधिः स मुपदेच्यते । 
ठृपवेद्यद्दिजातोनां साधूनां पुण्यकर्मणाम्‌ ॥ 
निवासे निभये शस्त प्राप्योपकरण पुरे । 
दिथि पूवात्तरस्वान्तु सभूमौ कारयेत्‌ कुटोम्‌ ॥ 
विस्सारोत्‌सेधसम्मव्रां व्रिगभां सूध्मलोचनाम्‌ । 
घनभित्ति' मृतु सुखां सुस्पष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दादौ नामयम्तानाम गम्यां स्तोविवर्जिताम्‌ । 
इृष्टोपकरणोपेतां सञ्ञवेद्योषषधिजाम्‌ ॥ 
अधोदगयने शक्ते तिथि नचत्रपुजिते । 
सुतंकरण्णोपेते प्रशस्ते कतयापनः ॥ 

रति सृति बलं कत्वा श्रद्घान; समा'इतः | 
विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मेत्री भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ 
देवता: पूजयित्वाग्रे दिजातींय प्ररुचिणम्‌ । 
देवगोब्राह्मणान्‌ छत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटौम्‌ ॥ 
तस्यां संगोधने: शदः सुखो जातवलः पुनः । 
रसायन प्रयुक्षोीत ततावक्ष्यासि शोधनम्‌ ॥ 
हरौतकीनां चूर्णानि संन्ववामलके गुडम्‌। 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४२१ 


वचां विडङ्ग' रजनी पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ 
पिवेदुष्णात्ब ना जन्तु; ख्ेहेटोपपादितः । 
तेन शुदशरोराय छतसंमाजनाय च ॥ 
त्रिरात्रं यावक' दद्यात पद्चाहं वापि सपिषा । 
सप्ताह वा पराणस्य यावच्छ देस्तु वचसः ॥ 
शद्दकाष्ठग्तु त ज्रात्वा रसायनसुपाचरेत्‌ । 
वयः प्रकत साकप्रन्नो यौगिक तस्य यह्ववेत्‌ ॥ 
इरोतकॉ पशरसासुष्णासलवणा शिवाम्‌। 
दोषानुलोनिनों लघों विदप्राहोपतपाचनोम ॥ 
आयुष्या पौष्टिकों धन्या वयसः स्थापनीं पराम । 
सर्वरोग प्रशमनीं बुहोम्द्रियवलप्रदाम्‌ ॥ 
कुछ' गुर्ममुदावत शोषं पाण्डु मयं मदम्‌। 
अशांसि ग्रह णो दोष पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
दद्रोगं सशिरो रोगमतोसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेद्दमानादं क्लोद्ानमुदर नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वस्वर्थं वेबण्य कामलान्‌ क्रिमीन्‌ । 
खयथुम्तमक' छदि क्लेव्यमङ्गावसादकम्‌ ॥ 
स्रोतो विबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेपं हृदयोरसोः । 
स्मृति वृद प्रमेहश्च जयेत्‌ शोषर' इरोतको ॥ 
तान्‌ गुणांस्तानि कर्माणि विद्यादामलकोष्बपि । 
यान्युक्तानि इरोतक्या बौयस्य तु विप थयः ॥ 
अतः चास॒तकल्पानि विद्यात्‌ कम्भभिरोदृशेः । 
हरोतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च ॥ 
ओपषधीनां परा सूमिहिमवान्‌ शेलसत्तम: । 


४३१ घचरकसंदितायाँ 


तस्मात फलानि तञ्जानि ग्राइयेत्‌ कालजानि तु ॥ 
भ्रापूणं रसवोर्याण काले काले यघाविधि। 
आदित्य पवनच्छाया सलिलप्रोणि तानि च ॥ 
यान्य जग्धान्य पूतीनि निव्रणान्य गदानि तु। 
तेषां प्रयोगं वच्यामि फलानां करो चोत्तमम्‌ ॥ 
पद्मानां पञ्चसृल्ानां भागान्‌ दय्रपलोन्सितान्‌ । 
हरोतको सददखच त्रिगुणामलकं नवम्‌ ॥ 
विदारगन्यां हहतो पश्चिपर्णी निदिग्पिकाम | 
विद्याषिदारिगन्धाद्य श्‍वदद्टा पञ्चमङ्झ'णम्‌ ॥ 
बिल्वाग्निमन्धश्योनाक काश्म्थमथ पाटलीम्‌। 
पुननवासुपपर्णो बलामेरण्डमेव च ॥ 
जोवकषभकौ वोरां जीवन्तीं स शतावरीम्‌ | 
शरेश्ुदर्भकासानां भ्रालोनां मूलमेव च ॥ 
डूत्येषां प्मुलानां पञ्चानासुपकल्पयेत्‌ । 
भागान्‌ यथोक्तां स्तत्सवं साध्य दगरगुणेःम्वसि ॥ 
दशभागावशैषन्तु पृतन्तद्ग्राइयेद्रसम्‌ । 
ऋरोतकोश ताः सर्वाः सर्वास्यामलकानि च ॥ 
तानि सर्वाचनखीनि फलान्यापोध्य कूचनेः। 
विनीय तस्मिन्नियू हे चूर्णानोमानि दापयेत्‌ ॥ 
मण्ड कपण्याः पिप्पल्याः शकषपुष्पमा: सवस्य च । 
सुस्तानाँ स विडक्नानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ 
मधुकस्य हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । 
भागांसतुष्पलान्‌ छत्वा सच्झ शायास्वचस्तघा ॥ 
सितोपला सइस्तन्तु चूणितन्तु लयाधिकम्‌ । 


चिकिर्तासतस्थानम्‌ । ४९३ 


तैलस्यद्राढक तत्र दद्याचोणि च सपिषः ॥ 

साध्यमो दुस्वरे पाच तत्सव रूदुनाग्निना । 

चात्वा लैद्यमढ्ग्वञ्च शोत चोदरे ण संखजत्‌ | 

चौँट्रप्रमाण खे हाद. तत्‌ सर्व चौद्रभाजने ॥ 

तिष्ठ त्‌ संसूच्छित' तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ । 

या नोपरुख्यादाहारमेवं मात्रा जरां प्रति ॥ 

षष्टिकः पयसा चात्र जोण भोजनमिष्यते । 

वंखानसा बालखिव्यास्तथा चान्य तपोधनाः ॥ 

रसायनमिद प्राश्य बभूव रामितायुषः । 

मुक्का जोणे वयश्चाग्रत्रमवापुस्तरुण' वयः ॥ 

वीततन्द्रा क्लमाासन्निरातद्दाः समाहिताः । 

मेधा स्मृतिबलोपेताथिररात्र तपाधनाः ॥ 

ब्रा तपो ब्रह्मच चेरु्चात्यन्तनिद्वयाः । 

रसायनमिद ्राह्ममायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ ॥ 

दोघमायुर्वयश्राग्र' कामांसेष्टान्‌ समश्रते ईति । 

यथो क्तगुणानामामलकानां सहस्र पिष्टा खे दनविधि- 
ना पयस ऊणा सुखिवमनातपशष्कमनस्थि चूगायेत्‌ । 
तदामलकसइस्र खरसपरिपीतं स्थिरा पुननवा . जोवम्तो 
नागबला ब्रह्मसुवचल्ञा मण्ड,कपर्णी गतावरो शइःपुष्पौ 
पिप्पलो वचा बिड्ङ्ग खयं गुप्ताश्यता चन्दनाशुरुमछुक- 
मधूकपुष्पोत्पशप्चमालतोसुरभि यूथिका चूर्णाष्टभाग- 
संयुक्त पनर्नागवला सहस्त्र ख रसपरिपोतमनातपशष्क 
हिगुणितसपिषा चौद्रसपिषा वा त्ुट्रगुडाकतिं हला शचौ 
शे३ 


४२४ चघरकसंचिताया। 


दृढ एतभाविते कुम्भे भस्मराग्रेरघः स्थापयेत्‌ अन्तम मे: 
पक्ष छतरचाविधान' अथववेदविदा पसात्यये चोद त्य 
कनकरजततास्त्रप्रवालकालायसचूर्णा एभागसंयुक्षमद्देकषछ- 
हया यथोक्ष ल विधिना प्रातः प्रातः प्रयुञ्ञानोऽग्निवल- 
मभिसमोच्य लोण च षष्टिक पयसा ससपिष्कम्‌ पसे व- 
मानो यथोज्ञान्‌ गुणान्‌ समग्र ते इति । 
भवति चात्र । पढ्‌ रसायनं ब्राह्म महषि गणसेवितम्‌ । 
भवत्यरोगो दोर्घाय: प्रयुच्चानो महावलः | 
कान्तः प्रजानाँ सिद्याथ बन्द्रादित्य समद्युतिः । 
खुत' धारयते सत्त्वमाष' चास्य प्रवतते ॥ 
धरणी धरसारय वायुना समविक्रमः । 
सभवत्यविष चास्य गाते सम्पद्यते विषम ॥ 
बिल्ला ग्निमस्थों श्यो नाकः काश्मय' पाटलिवला । 
पण्य: चतस्रः पिप्पल्यः श्वद्‌ष्टा हतो इयम्‌ ॥ 
खुङ्गोतामलकोद्राक्षा जोवन्सो पुव्करागुसः । 
अभया चारता ऋहिरजीवकषभकोषधी । 
सुस्त एननवा मेदा एला चन्दनमुत्‌पलम्‌ ॥ 
विदारो दषमुलानि काकोडो काकनासिका। 
येषां पलोसितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च ॥ 
पक्ष दद्यात टेकत्र जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
ज्ञात्वा गत मान्येतान्यौषधान्यथ तं रसम्‌ ॥ 
तच्चामलकः दुत्य निष्क लं तेलसपिषोः । 
पलद्दाट्शकै रुष्टा दत्त्वा चाईपलां भिषक्‌ ॥ 
मब्यण्डिकायाः पूताया लोइवत्सा साधयेत्‌ । 


चिकित्सितस्थानम । ४३५ 


षट्पलं मधुनसात्र सिदरशोत समापपेत्‌ ॥ 

चतुष्पलम्तु गाचोर्याः पिप्पलो दिपल तथा । 

पलमेक निदंध्याच त्वगेला पत्रकेगरात्‌ ॥ 

इत्यय' च्यावनः प्राशः परमुत्त रसायनम। 

कासश्वासहरयेष विथेषेणो पदिश्यते ॥ 

शोणक्षतानां हदानाँ बाशानां चादववर्दनः । 

स्वरचक्षयमुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ ॥ 

पिपाप्तां मूवशक्रखां दोषांधाप्यपकष ति । 

प्रस्य मातां प्रमुन्गोत योपरुब्यान्रभोजनम्‌ ॥ ` 

अस्य प्रयोगाचावन: सुवदो$भृत्‌पुनयवा । 
मेधां स्सृतिं कान्तिमतीं च शोभां वणप्रसादं परनाशुलोम्यम्‌॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रसादालभेत जोणऽपि कुटोप्रविथात्‌ । 
जराक़त' रूपमपास्य सर्व बिभति रूपं नवयोवनस्येति ॥ 

अरधामलकहरोतको नामामलकविभोतकानां इरोतको- 

विभोतकानामामलकहरोतको विभोतकानां वा पलाश- 
त्वगवनडानां सदावलिप्तानां कुकुले सिम्रानामकुलकान। 
पलसहस्त॒मुट्खले संपोध्य दधिष्टतमधुपललतेलशकरा 
संप्रयुक्ता भक्तयेदनन्रभुग्‌ यथोरक्न न विधिना तस्यान्ते यवा- 
स्वादिभि: प्रत्यवस्थापनमभ्यङ्गो च्छादनं सर्पिषा यववूर्णे 
यवां रसायनप्रयोगप्रकर्षोदिम्तावद्ग्निबलमभिसमोच्य 
प्रति भोजनं यूषेण पयसा वा घष्टिक: ससपिष्कोऽतः पर 
यथा सुखविहारः कामभचतरः (स्यादनेन प्रयोगेन ऋषयः 
पुनयु वत्वमवापुः। वभुवद्यानेकवष शतजों विनो निविकाराः 
पर थरोरवददोन्द्रियवलसमुद्ताः चेरुः चात्यन्तनिष्ठन्तप 


४१६ दवरकसहितायां। 


इति।  करोतक्यामलकविभोतकपद्धपद्ममलनियू हण 
पिप्पल्लो.मधुमधूककाकोडो चोरकाकोडी भ्राव्मगुप्ता जोव- 
कष भकचोरशक्मा कल्कसंप्रयुश्षेन विदारों खरसेन चोरा- 
छगुणसंप्रयुक्ष न च संपिव्कुम्भं साधयित्वा प्रयुष्ञानोऽग्नि- 
वलक्षमां मात्रा जोण च चौरसापभ्यो षष्टिकमृष्णो द्का- 
खपानमअ्रम्‌ जरा व्याधि पास/भित्रारव्यपगतभयः शृरोरे- 
न्ट्रयिवलमतुलमपलभ्या प्रतित स्वारका परमायुरवापु' 
याद्ति। हरोतकामलकविभोतक इरिद्रास्थिरावचाबिड- 
खगयतवलज्लो विश्‍वभेषज मधुकपिप्पलो सोमवल्कासद न चोर 
सर्पिषा मधुशकराभ्यामपि च समत्रोयामलकस्व॒रखशतपरि- 
पोतमामलक चूणमयः चूण चतुर्भाग सम्प्रयुक्त पाणितलमात- 
म्प्रातः प्रातः प्राशय यथोक्त न विधिना साय यूषेण पयसा- 
वा सर्पिष्क शालिषष्टिकमश्रोयात्‌। विषष प्रयोगादस्य वर्ष- 
शतमजर' वयम्तिष्ठति च तमवतिष्ठते सर्वामयाः प्रथामन्ति 
विषमविषी भवति गाते गावमश्मवत्स्थिरो भवति अहश्यो- 
भृतानां भवतोति | 
भव तिचात । यथा मराणामस्टत' यथा भोगवतां सुधा । 
तथा भवन्महर्षोणां रसायन विधिः पुरा ॥ ` 
म जरा न च दोबस्यब्रातुयन्निधन नच। 
` .. जग्म वषं सहस््राण्णि रसायन पराः पुरा ॥ 
` न केवल' दोघमिद्दायुरत्रते ` 
रसायन यो विधिवन्निपेवते । 
गतिं सदेवषि निषेविता' शुभां 
प्रपद्यते शरं तथेति चायमिति ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४२७ 


तत्रश्नोक: । भ्रभयामलकोयेःस्मिन्‌ षद्योगाः परिकोतिताः । 
रसायनानां सिडानामासुर्येरनुवर्तत इति ॥ 


चिकितृसितेःभयामलकोयो रसायनपाद: प्रथम; । 


'अयात: प्रणकामोय (२) रसायनपाद व्याख्यास्याम: | 


प्राणफामा' शुख षध्वमिद मुच्यमानमस्तमिव परमदिति सुत- 
हितकर मचिन्त्याद्ठ तप्रमावमायप्यमारोग्यकरं वयसः स्था- 
पनं निद्रा तन्द्रायमक्कमालस्य दोबन्यापइमनिलकफपित्त- 
शाम्यकर स्थ ्यकरमवडमांसमहर अन्तरण्नि सन्धुक्षणं प्रभा- 
वर्णात्तमखरोत्तमकरं रसायनविधानमनेन च्यवनादयो 
महपयः पुनयु वत्वमापु:। नारोणां चेष्टतमा बभूव: स्थिर- 
समसुविभत्तामांसाः सुसंहतस्पिरश् रोराः सुप्रस्रवणन्द्रियाः 
सवत्राप्रतिइत पराक्रमाः क्केय्सहाथ सवं शरीरटोषा 
भवन्ति ग्राम्याहारात्‌ त्रस्त्रलवणकटुकचारशुव्कया कमांसः 
तिलपलन्तपिष्टात्रम्ञोजिना विरूढनवशूकशमोधान्यविरुद- 
साक्मरूचाभिषप्रन्दि भोजिमा' क्षिव्रगुरु पूति पयुषित- 
भोजिनां असमाध्यशनप्रायाणां द्वा खप्रस्रोमद्यनित्यान 
विष्रमातिमात्र व्यायामसंचोभितथरीराणां भयक्रोधशो क 
लोभायासवदहुलानां श्रतोनिमित्त दि शिथिलोभवन्ति 


४३८ चरकसहितायां । 


मांसानि विसुच्यन्त सन्धयो विदह्यते रक्ष निषपन्दते 
'वानल्यं भेदो न सन्धोयतेऽस्थिषु मज्जा शुक्र' न प्रवतते 
चयमुपत्योजः स एवंभूतो ग्लायति सोदति निद्रा तन्ट्रा- 
लस्य समन्वितो निरुत्साहः श्वसिति। असमधः चेष्टानां 
शारोरमानसोनां नष्ट स्मृति बुदिच्छायो रोगाणामधिषान- 
भूतो न सवमायुरवाप्रोति। तस्मादेतान्‌ दोषानवेष्यमाणा: 
शर्वान्यघोक्तान्‌ हितानपास्याहारविद्दारान्‌ रसायनानि 
प्रयोक्लुमंति इत्यशा भगवान्‌ पुनवंसुराच य उवाच । 
भ्रामलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपइतगन्धवर्ण- 
श्सायनानामा पृणरसप्रमाणबीथाणा खरसेन पुननेवा 
कल्कसंयुक्त न सपिषः साधयेदाढकम श्रतःपरं विदारी खर- 
सेन जोवम्तो कल्कसप्रयुक्त न अतःपर' चतुगु शन पयसा 
वा वलातिवला कपाथेण ग्रतावरो कल्क संयुत्तान अनेन 
कमेपीवोक' शतपाक' सहस्त्रपाक॑ वा शकरा चोटू- 
चतुर्भागसंप्रयुक्त सोवणं राजते मातिकै वा शो हढे 
छतभाविते कुर्म स्थापयेत्‌ | तद्यधोक्त न पिघिना यथाग्नि 
प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ जी ण॑ च छोरसपिभ्यां थालि 
प्रशिकमञ्चीयात्‌ । अस्य त्रिवषं प्रयोगाइपेशतं वयो$जर' 
तिष्ठति आुतमवतिष्ठते सर्वामयाः प्रशाम्यन्ति चप्रति- 
'हतगतिः स्त्रोष्वपत्यवान्‌ भवतोति । 
भवति चाच । 
वहच्छरोरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रियं चातिवलेःन्द्रियञ्च । 
अष्टषयमन्यैरतिकान्तरूप प्रशस्ति पूजा सुखवित्तभाक्‌ च ॥ 
अलं महद्दण विशुडिरग्रमा खरो घनोघस्तनितानकारी । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ८१९८. 


भवत्यपत्य' विपुन्तं स्थिरच समश्रतो योगमिम नरस्येति ॥ 

अआमलकष्टतम्‌ । १ आमलकसहस्त' पिप्पलो सहस्त्र स॑- 
प्रयुक्त पलायतरुणक्षारोद्कोत्तर सिछेत्तदरनुगतचार' 
मनातपशुष्कमनस्थि चूर्णोक्षतञ्चतुगु णाभ्यां मधु सर्पिभ्यां 
संनोय शकरा चुणा चतु भागसम्मयुला' ए्तभाजनस्थ षस्मा- 
सान्‌ स्थापयेदन्तमु मेस्तस्योत्तरकानमर्निवलसमा मात्र 
पौर्वाह्णिकः प्रयोगः सात्मय़ापेचः चादारविधिना परा ह्वि- 
कस्तस्य प्रयोगाइपग्रतमजर वयस्तिष्ठतोति समानं पूवण । 
॥ आमलकावलेह: ॥ 

२ ग्रामलकच गाढिकमेकविशतिराव्रमामलकसहस्त्रं खर- 
सपरिपोतं मधु एताढकाभ्यां द्ाभ्यामेकीक्रतमष्टभाग पिप्‌- 
पली शकराच णे चतुर्भाग सम्प्रयुवा' छतभाजनस्थ' प्राद्वषि 
भस्मराशोनि दृध्यात्तद्र्षा न्ते सात्मप्रापेकछ्ति प्रयोजयेदस्य प्रयो- 
गाइषशतमजरमायुस्तिष्ठ तोति समान पूर्वण। 

विड़ड्रावलेह:। ३ विडङ्गतण्ड लच णीनामाढकमाढक 
पिप्पलो तण्ड लानामध्यदौढक' सितोपलायाः सपिस्त ल- 
मध्वाटक: घड़मिरे कोकृत प्रावषि भस्मराश।विति समानं 
पूवण यावदाशी! ॥ 

अपरालकावलेइ:॥ ४ यघोक्तगुणानामामलकानां सइ- 
सत्रमाद्रपलाशद्रोण्यां सपधानायां वाष्यमनुदमन्तयामार- 
रयगो मयाग्निभिरुपसेदयेत्‌। तानि सुखिस्रशोतानि उच्च त- 
कुलकान्यापोष्य पिप्पली चू्णानामाठकैन च विडकङ्गतण्डल्‌- 
चूर्णानामध्यर्धेन चाठकेन शकरा चानां दवाभ्यां दाभ्यां आढ- 
काभ्यां तेलस्य मधुन: सर्पिषचच संयोज्य शचो दढ ए्तभाविते 


४४० वरकसहितायां 


कुथे स्यापयेदेकविशतिराज्रमतऊद्द' प्रयोगः तस्य प्रयो गा- 
दर्षण तमजरमायुस्तिष्ठतीति समान पूर्वण ॥ 

' अआमलकाबलेहः ॥ ५ धन्विनिकुशास्तोण सिग्धक्षषा- 
मधु रझ त्तिके सुवणवणास्त्तिके वा व्ययगतविषश्वा पद पय त- 
सलिलाग्नि दोपे कपणवस्मोकश्मशानचेत्योषरावसथवाज ते 
यथतु [सुखपवनसलिलादित्य सेविते जातामनिम्ते नुपह- 
तासनाध्यारूढामवालामजोणां भ्रधिगतवोय्यां शोण पुराण- 
पणामसच्ज्ञातान्यप्णान्तपसि तपस्ये वा मासे शुचिः प्रयतः 
क्कतदेवाचनः खस्तिवाचयित्वा दिजआतोन्‌ बनेषु सुमुहर्त 
नागवलां मूलत उददरेत्‌ | तेषां सुप्रचालितानान्खक्‌ पिण्ड | 
मात अमात्रं वा झक्णपि्टमा लोद्य पयसा प्रातः प्रयोज- 
येत्‌ चूर्णोकतानि वा पिवेत्‌ पयसा मधुसपिर्भ्या वा संयोज्य 
भचयेत्‌ जोण च चोरययिभ्यां शालिषष्टिकमश्री यात्‌ संवत्‌ 
सरप्रयोगादस्य वषग्तमजरमायुस्तिष्ठतीति समान' पूरेण ॥ 
नागवला रसायनम्‌ ॥ 

: ६ वलातिवला चन्दना गुरुषवखद्रशिंगपासनखरसा: 
पुनणवान्तासीषधयो दश नागवलया व्याख्याताः | खर सा“ 
नामलाभे त्वयं खरसविधिः चूर्णनामाढकसुद्‌कस्या हो रात- 
स्थित रदित पूवं स्वरसवतुप्रवोच्यम्‌ | भल्लात क्ान्धनुपष्ठता- 
न्यनामयान्या पूणंरसप्रमाण वीर्याणि पक्षजान्बव प्रकाशानि 
शुचो शुक्त वा मासे संग्टद्य यवपल्ल माषपल्ञे वा निधा- 
पयेत्‌ । तानि चतुर्मासस्थितानि सहे सद्स्य वा मासे 
प्रयोक्त मारभेत शीतस्रिग्यमधुरोपस्कत शरीरः पूवन्दथभल्ञा- 
तकान्यापोव्याष्गुणेनान्रसा साधयेत्‌ | तेषां रसमष्टरभागा- 
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वशिष्टं पूतं सपयस्क स्पवेत्‌ सपिषान्तसुखमशभ्यज्य तान्येक क- 
भल्ञातकोत्कर्षापकषण दश भल्लातकान्या तरि'यतः प्रयो- 
जप्रानि नातः परमुत्कष: प्रयोगविधानेन: सचस्तपरो सल्ला 
तक प्रयोगः। सपिषा पयसा शालिषष्टिकाशन सुपचारः 
प्रयोगान्ते च चिस्तावात्‌ पयसेवोपचारः ततृप्रयोगाइष शत- 
मजरं वयस्तिष्ठतोति समान' पूर्वण॥ 
भल्लातकीक्षौरम्‌ ॥ ७ भक्षातकानाच्ज्ञजरोेकतानां पिट्टखे- 
दन पूरयित्वा भुमावा कण्ठव्रिखातस्य स्त्र भावितस्य 
हृटस्योपरि कुमस्यारो प्योदपेनापिघाय कछष्णसत्तिकावलिप्त 
प्रो मयाग्निभिरुप्स्र दयेत्तषां यः रसः कुम्भ प्रपदोत तम- 
टभाग मधु सम्प्रयुक्त दिगुणष्टतमद्यात्‌ | तत्प्रयोगाइष थ - 
तमजर वययस्तिष्ठतोति समान, पूवण ॥ 
भल्लातक सापर्मज्लातक चीरं भल्लातक चौद” गुरु 
भल्लातक भल्लातक यूषो भल्लातक तल भक्लातकपलल' भल्ला- 
तकसल्ावो भल्तातकलवणम्धज्ञातक तपणमिति भल्लातक 
विधानमुक्त भवतोति । 
भवतिचात्र | भल्लातकानि तोक्ष्णानि पाकोन्यग्नि समानि च | 
भवन्त्य स्त कल्पानि प्रयुक्तानि यथा विधि ॥ 
त्रयोदश विधस्वषां प्रयोगः परिकोतितः। 
रोगप्रछति सात्मप्ज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न विवन्धोऽम्ति कशन । 
यच भल्लातक' इन्यात्‌ शौघ्र' मेधाग्निवधनम्‌ ॥ 
प्राणकामाः पुराजोर्णाः च्वनाद्या मष यः। , 
रसायने: थिवेरेतेबभूवरमितायुषः ॥ 


४४२ ' चरकसंहितायां । 


_आद्यान्तपो ब्रद्मचयमध्याव्मध्यान भवच | 
रोर्घायुषो यथा काम संगत्य तिदिवं गताः ॥ 
तस्मादायुः प्रकषोर्थं प्राएकामेः सुखाधिभिः । 
रसायनवधिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितेरिति ॥ 
तव झोकाः। रसायनानां संयोगाः सिदा भृतहितेषिणा | 
नदिष्टाः प्राणकामीये सप्रत्रियन्महषि पति ॥ 


चिकित्सितीये प्राणकामीयो रसायनपादः दितीयः। 


_ अथातः करप्रक्षितोय [३] रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 


करप्रचितानां यथोक्षगुणानामामलकानामुषह,तास्थां 
शष्कच णितानां पुनः माघे फाला ने वा मासे विः सपक्त्वः 
खरसपरिपोतानां पुनः शष्कच गाकतानामाढकमेक ग्राह- 
येत्‌ । श्रथ जोवनोयाना ठ'हणीय.ना स्तन्यजनना शक्रवडं- 
नामा वयः स्थापनाना ष@रेचनशतासितीयोक्षानामोष- 
धाना चन्दना गुरुधवयाकतिनिश्खदिरशिंगपारनसारा- 
शाख्ाणशः क्ति्तानामभया विभोतक पिण्पलो वचा च- 
व्यचित्रक विडद्वानाच समस्तानामाढकमेक' दशगुणेना- 
रसा साधयेत्‌ । यावदुपनयाद्रसस्य तमनुप दग्धमुपद्ठत्या- 
य सोषु पात्रे व्वास्तोयं शोषयेत्‌ । सुशुष्कं कणाजिनस्योपरि- 
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दृषदि सत्य पिष्टमय: स्याच्याविधापयेत्‌ तच णमयः 

सूर्णाटभागसम््रयुता' मधुसपिभ्या अग्नवलमभिसमोष्य 

प्रयोजयेदिति । 

तत्रज्ञोका: | एतद्रसायन' पूव वसिष्टः कश्यपो$जिराः । 
जमद्ग्निभरद्दालो भूगुरन्ये च तद्दिधा: ॥ . 
प्रयुज्य प्रयता मुक्का; यमव्याधि जरामयात्‌ । 
यावंदिच्छन्तपस्त पु: तत्प्रभावान्मद्ावलाः ॥ 
तपसा ब्रह्मचर्येण ध्यानेन प्रशमेन च। ; 
रसायन विधानेन कालयुक्त न चायुषा ॥ .- 
स्थिता महषयः पूर्व नहि किञ्चिद्रस्ायनम्‌। 
ग्रास्यानामन्य कार्यागाँ सिध्यत्य प्रयताक्ानाम्‌ ॥१ 
दूद्‌ रसायनझक्र ब्रह्मा वर्ष सहस्रिकम्‌ । 
जरा व्याधि प्रशमनं ब॒होन्द्रिय बलप्रदम॥श्रमलायसं ब्रह्मरसाय नं 

संवत्सर पयोद्ठत्तिगवां मध्ये वसेत्सदा । 
सावित्रीं मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जितैन्द्रियः ॥ 
संवत्सरान्ते पौषी वा माघीं वा फालगुणों तथा । 
प्रहोपवासो गद्य प्रविश्यामलकीवनम ॥ 
बृहत्फ़लाढय़ मारुद्दा द्रम शाखा गत फलम्‌। 
ग्टहोत्वा पाणिना तिष्ठ ज्ञपन्‌ बह्मारत' चणम्‌ ॥ 
तदाइप्रवश्यममत वसत्यामलके क्षणम्‌ | 
शकरा मधुकल्पानि स्रवन्ति सदुनि च ॥ 
भवन्त्य सूतसंयोगात्तानि यावन्ति भक्षयेत ' 
जोवेइषं सइस्त्राणि तावन्या गत यौवन; ॥ 
शोद्षित्यभेषां गत्वा तु भवत्यमर सब्चिमः । 


४४४ 


वरकसंद्तायां 


1 | शि 
खय 'वास्योपतिष्ठन्ति श्रोवदावाक्यरुपिणों ॥२ 


केबलामलक रसायनम्‌ ॥ 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवाद्वारे च लावण। 
क्रमेण चेड़ रौ चारै किंशकचारएव च ॥ 
तीच्णयसस्य पत्राणि वळिवर्णानि साधयेत्‌ । 
'चतुरद्ठः ल दोर्षाण्य नोलोत्सेधतनूनि च ॥ 
ज्ञात्वा तान्यव्ज्ननाभानि सुच्छचू्णानि कारयेत्‌ । 
तानि चूर्णानि मधुना रसेना मलकस्य च ॥ 
युक्तानि लेइवत्‌ कुम्भे स्थितानि ए्तभाविते । 
संवत्सरनिघेयानि यवपन्ने तदेव च ॥ 
दद्या दालोडन मासे सवंत्रालोडयन्‌ बुधः । 
संवत्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपिषा ॥ 
प्रातः प्रातवेलापेक्तो साव्ममच्योणं च भोजनम्‌ | 
एप एवच लोहानां हेनत्रथ रजतस्य च॥ 
आयुः प्रकषं कत्सिद: प्रयोगः सवरोगनुत्‌ । 
नामिघातेनचातड जरया न च झत्यना ॥ 
अध्ष्य: स्याद्वजप्राण; सदा चातिबलेन्द्रिय: । 
धोमान्‌ यशखीो वाक्सिदः सूतधारो महावलः ॥ 


भवेव्समां प्रयुज्नानो नरो लोह रसायनम्‌। श्लोदरसायनम्‌। 


ऐन्द्रीमत्सय़ान्तको ब्राह्मौवचा ब्रह्मसुवच ला ॥ 
पिष्पल' लवणं हम शंख पुष्प्ोविषद्दः तम्‌ । 
एषान्वियवकान्‌ भागान्‌हैमसपिविषे विना | 
ददीयवौ ततर इस तिलन्ददादिषस्य च | 
सपिषस्च पलंन्दध्यात्तदेकध्व' प्रयो जयेत्‌ ॥ 
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एत प्रभूत सचौोद्रव्जोण चावर प्रशस्यते । 

खरा व्याधिप्रशमन स्मृति मेघाकरम्परम्‌ ॥ 

आयुप्य पौष्टिक धन्य' खरवण प्रसाङ्नम्‌ । ` 

परमोजस्करं चेतत्‌ सिद्दमेतत्‌ रसायनम्‌ ॥ 

ननं प्रसहते कत्या नालच्झोन विषत्रसक। `° 
भ्वित्र' सकुष्ठ जठराणि गुल्माः प्लोद्दा पराणी विषमञ्वरश्च ॥ 
मेधा रूति ज्ञानद्दराथ रोगाः शाम्यन्त नेनाति वलास वाताः। 

ऐन्द्रोरसायनम्‌ ॥ 
मण्ड कपण्याः खरसः प्रयोज्यः घोरेण यष्टोमधुकस्य चूर्यम्‌ ॥ 
रसो गुडूच्यास्त स सूलपुष्पप्ा: कल्कः प्रयोजन: खल शंख पुष्पत्राः 
श्रायुः प्रदान्यामय नाशनानि वलाग्निवणखरनाशनानि ॥ 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्कपुष्पौ । 
मेधारसयनानि॥ 
पद्माष्टी सप्रद्श वा पिप्पली मधु सपिषा ॥ 
पिप्पलोरसायनम्‌ ॥ 

रसायनशुणान्व षो समामेकां प्रयोजयेत्‌ । 

तिस्नस्तिस्तरखु पूवाद सुक्काग्र भोजनस्य च ॥ 

पिप्पल्थः किंशकचारभाविता ्टतभजिताः । 

प्रयोज्या मधु संमिश्रा रसायनगुणेषिणा.॥ 

जेतु हुासङ्गयं शोष शासं डिकाङ्गलामयान्‌ । 

अरशांसि ग्रचणोदोष' पारह,तां विषमज्वरम्‌ ॥ 

वेखय पोनसं शोफं गुखा' वातवलासकम्‌ । 

क्रमहदया दशाहानि दशपिप्पलिक द्िगम्‌ ॥ 

३७ 


५६ 


चरकसदितायां 


वर्दयेत्‌ पयसा साद्द' तथा चापनयेत्‌ पुनः । 
जोणें जोण च भुक्छलोत ष्टिक चोरसपिषा॥ 
पिप्पलोनां सषस्त्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता वलिभिः सेव्याः शृता मध्यवलेनरैः ॥ 
प्रयोगोय'स्त्रपयन्तः स कनोघान सचावले: । 


. छ'हणं खयंमायष्य' झोहोदरविनाशनम्‌॥ 


वयसः. स्थापनं मध्य पिप्पलीनां रसायनम्‌ । ` 
पिप्पलौ वदेमानं रमायनम्‌ ॥ 
जरणान्त$भयामेकां प्रागुभुक्ते दे विभोतके ॥ 
सुङ्का तु मधु सपिग्यौ छत्वार्यामलकानि च! 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ 


(~ ° ° 
सोवेइषं श्रतं पूणमजरो व्याधिरेव च | तिफलानां रसायनम्‌॥ 


चेफलेनायसीं पात्रों कल्के नालेपयेन्रवाम्‌ ॥ 

तमहोराक्षिक लेपं पिवेत्‌ चोद्रोद्‌ फाञ्चतम्‌ । 

प्रभूतस्रेमयन जोण तत्र प्रगस्यते ॥ 

अजरोऽरुक्‌ समाभ्यासाज्जीवेत्तस्य समाशतम्‌ । 
तिफलारसायनम्‌ ॥ 

मधुकेन त॒ गाचोर्या पिप्पच्या चोट्सपिषा ॥ 

विफला सितया चापि युक्ता सिद्द रसायनम्‌ । 
नरिफलारसायनम्‌ ॥ 

सवेलौ हे: सुवणन वचया मधु सपिषा 0 

विडङ्गपिप्प लोभ्यां च त्रिफला लवणेन च । 

संवव्सरप्रयोगेण मेधा स्मृति बलप्रदा ॥ 


भवत्यायुष्पृदा धन्या जरारोगनिवहंणो। तिफलारसायनम्‌ ॥ 
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श्रनस्तञ्च कषायञ्च कट्पार्कः शिलाजतु ॥ 
नात्यप्णयोतं धातुभ्यः चतुभ्य स्तस्य सम्भवः । 
हस: सरजतात्तास्त्राइरां कव्णायसादपि ॥ 
रसायनं तद्दिधिभिम्तह,व्यन्तच रोगनुत्‌ । 
वातवित्तकफप्चेय नियू चेस्तत्‌ सुभावितम्‌ ॥ 
बोर्यातकर्ष' परं याति सर्वेरेकेकग्योःपिवा। 
प्रक्तिप्तोद्ुतमाधानं पुनस्तत्‌ प्रचिपेद्रसे ॥ 
कोष्ण' सप्राहमेतेन विधिना तस्य भावना । 
पूर्वाक न विधानेन लोहे: चूर्णीक्षते; सह ॥ 
तत्पोतं पयसा दद्याद्रीघमायुः सुखान्वितम्‌ । 
जरा व्याति प्रशमनं देहदाव्यकरं परम्‌ ॥ 
मेधा स्टतिकरं धन्य' चोराशो तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
प्रयोगः शप्रंसप्ताहास्वयश्चं कथ सप्तकः ॥ 
निदिष्टः त्रिविधरम्तस्य परो मध्यो वरस्तथा । 
परमई्दपलं कर्षो माता तस्य तिधा मता ॥ 
जातेविशेष' सविधि तस्य वच्याम्यतः परम्‌। 
डेमाद्याः रूण सन्तप्राः स्त्रवन्ति गिरिधातवः | 
जत्वाभ रुृद्स्त््राभ यन्मलन्तच्छिलाजतु ॥ 
मधुर सतिक्तथ जवापुष्पनिभश्च यः । 
विपाके कट, शोतश्च स सुवणर् निस्रवः ॥ 
रूप्य स्य कटकः शत: गोतः साधु विपच्यते| 
ताम्त्रस्य वहि कणठाभस्तिक्षोष्णः पच्यते कट: ॥ 
यजु गुग्ल लुकाभासस्तित्ाको लवणान्वितः । 
कट विपाके यौतय सवथ छः सचायसः ॥ 
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गोयूत्रगन्थय: सव सर्वकर्मसु यौगिकाः । 

रसायन प्रयोगेषु पश्चिमखु विशिष्यते ॥ 

यथाक्रम वातपित्ते खेखपित्त कफे त्रिषु । 

विशेषतः प्रशस्यन्ते मला हेमादि धातुजाः ॥ 

शिलाजतुः प्रयोगेषु विदाहोनि गुरूणि च्च । 

वयत्‌ सर्वकालन्तु कुलत्यान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ 

ते इत्यन्त विरुदत्वा दश्मनो भेढ्ना परम्‌ | 

लोके दृष्टास्ततसा षां प्रयोगः प्रतिसिध्यते ॥ 
पयांसि तक्राणि रसाः स यूषाः तोयं स मूलम्‌ विविधाः कषायाः 
आखलोडनाथक्रिरि जस्य शस्तास्ते तै समीच्याः प्रसमीच्य कार्यम्‌ 
न सोऽस्ति रोगो मुविसाध्यरूपः शिलाद्दय' यत्रजयेत प्रसदप्र 
तत्‌ कालयोग विधिभिः प्रयुक्त ्रस्थस्य चोज विपुलां ददाति॥ 

अत्र झोक: । करप्रचितिके पादे दशपड्चमहर्षिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाद्वता: ॥ 
इति चिकित्सितके कर प्रचितिको रसायन पाद: छतो यः । 


भ्रात भ्रायुवद्समुत्यानोय[४]रसायनपादं व्याख्यास्यामः । 


ऋषयः खुल कराचित्‌ थालोनां यायावराव ग्राम्यो- 
वध्याहाराः सन्तः साम्मन्निका मन्द्वेषट्टाद्च नातिकलपाः 
ग्रायेण बभूवुः ते। सर्वासामिति कर्तव्यतानामसमर्थाः 
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सन्तो ग्रामप्रवासक्षतमाम दोष' मत्वा पूवनिवासमपगत- 
झ्ामप्रदोष थिवं पुण्यमुदारं मेध्यमगमप्रमसुक्ततिभिगक़ा- 
प्रभवममर गन्धवकित्ररानुचरितमनेकरक्षमिच यमचिन्त्या- 
डत प्रभाव प्रह्मषि सिहचारणानुचरित' दिव्यतोधाषघि- 
प्रभवमतिशरण्य िभत्रन्तममराविपाभिगु्त जग्भ : आग्व- 
दिरोपति वसिष्ठकश्यपागस्यपुलस्यवामदेवासितगौतम- 
प्रतयो मदप यः । तानिन्द्रः सहस्तट्टगमर गुरुवरो,ब्रवोतू । 
स्वागत ब्रह्मविदां ज्ञान तपोधनानां त्र्मर्घोणामस्ति। 
भुवो ग्लनिरप्रभावेश्‍वयं वेवण्यंस ग्रामप्रवासकत मसु ख॒म- 
सुखानुघन्ध च यामगो हि वासो सुलमगरस्तानान्ततक्तत! 
पु॒खज्जड्डिरगुयदः प्रजानां खगरीरमवेचितुङ्काल;ः काल- 
शायमायुवदोपदेगस्य ब्रह्यवीशामाकनः प्रजा नाच्चानुयहार्थ' 
यमायुवद्मग्विनो महंप्र प्रयव्छतां । प्रजापतिरशिभ्यां प्रजा 
पतये ब्रह्मा प्रजानामत्पमायुजरा व्याधि बहुलमसुख' भ्रसु- 
खमु बन्ध' अलपत्वादलुपतपोद्मनिवमदानाध्ययन सञ्चय' 
मत्वा पुण्य तम्ममायु: प्रकपकर जरा व्याधिप्रयमन ऊज स्क- 
रमन्त शिव शरण्यमुटात्त' मत्तः थोतुमचंघोपधारयितु' 
प्रकाशयितुच्च प्रजानुग्रहार्थमाष' ब्रह्मचय्य' प्रतिमत्री हारु* 
ण्यमावानशानुत्तम' पुर्यमुदार ब्राह्ममक्षय' कर्मेति। तव्‌ 
खुत्वा विवुश्रपतिवचनस्टृषयः सव एवामरवरस्र्मिसष्ट वः 
्रषठष्टास्तददचनमभिननन्द्‌ ख ति । ग्रथेन्द्रः तदायुवंदा रत- 
रूपिभ्य: संग्रास्योवाचे तत्सवमनुछे यमञ्च कालो रसाय- 
नानां दिव्यायीपधयो हिमवत्प्रभवाः प्राप्रवोर्थाः । 

तद्यया एन्द्रो ब्राह्मो पयस्या चोरपुष्पो खावणो महा: 
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शावणो शतावरी विदारों जोवन्तौ पुननवा खिरा वचा 
छतातिच्छता सेदा महामेदा जोवनौयाद्यान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः । षण्मासात्‌ परमायवेयस्तरुणमनामयत्वं खर- 
वदां सम्मद्सुपच्चयमेधा स्मृतिसुत्तमवलमिष्टाापरान्‌ 
भावाना वहन्ति सिद्दा: | इम्द्रोक्नः रयायनम्‌ | 
_ बरह्मसुवचलानामौषधिरयाहिरण्यचोरा प॒ष्करसद्ृशपत्रा 
आदित्य मलोनामोषधिर्या सूयकान्ता विज्ञायते सुवणचोरा 
शुयमण्हलाकारपुष्पो । नारोनामोषपिरश्व बलेति विज्ञायते 
था वश्वअ सदृपत्रा। काऽठगोधानामोषधिर्गाधाकारा | 
शपीनामौषधिः सर्पाकारा | सोमनामौषधिराजः पच्च द्शपर्वा 
श सोमइव चोयते वधते च। पद्मानामौषधिः पझ्माकारा 
पद्मरक्ता पद्गन्धा । भजा मामोषधिरजश्ङ्गीति विज्ञायते 
भोला नोलक्षोरपुष्पो लताप्रतान बहला इत्यासामोषधौनां 
यां यामेवोपलभेत तस्या स्तस्याः स्वरसस्य सोदित्यद्धृत्वा 
खे इ भावितायामाट्र पलाग द्रोण्यां अयोत तत्र प्रलोयेत 
भद्मासेन पुनः पुनः सम्भतति। तस्याजम्पय: प्रत्यवस्था- 
षन' षण्मासेन देवतानुकारी भवति। वयोवणस्वराक्ति 
बलप्रभाभिः सय चास्य सर्ववासो गतानि प्रादुर्भवन्ति । 
द्व्यि' चास्य पत्त; स्रोत भवति गतिर्याजन सस्र 
दृशवषसहस्त्राण्यायुरनपद्रव' चेति । 
भवतिचात्र । द्व्यानामोपधोनां यः प्रभावः स भवद्दिषरः | 
शका: सोटुमशक्यस्त न सोट॒सछताव्मभि; ॥ 
अषधोनां प्रभादेण तिषठतां खेच वक्ष नि! 
भवतान्निखिल' थे यः सवमेवोप पत्स्यते ॥ 
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बानप्रस्था स्ट इस्थे य प्रयतेनियताक्रभिः । 
ग्रक्या भ्रौषधयो शेता; देवितु' विषयाभिजा: ॥ 
सास चेत्रगुणे स्तेषां मध्यमेन च कमणा | 

सदु वोयंतरास्तासां विधिन्रैयः स एव तु ॥ 
पष्ट म्ताः प्रयोक्त वा ये समर्थाः सुखार्थिनः । ` 
रसायनविधिस्त षामयमन्यः प्रयस्यति ॥ 
यत्यानाखोवनीयानां वृ हगोयाच या दथ । 
वयसः स्थापनानाञ्च खदिरस्य! सनस्य च ॥ 
खजू रागां मधूलः नां सुस्तानामुत्‌पलस्य च | 
सहोकानां विडङ्गानां वचायाः चितकस्य च ॥ 
शतावर्या: पतस्यायाः पिप्पऱ्या जोङ्ककस्य च | 
अटद्दय़ा नागवलायाथ दारदागासवस्य च ॥ 
त्रिफला कण्ठकार्योश्च विद यासन्दनस्य तु । 
इचूणां शरसखूलानां शो पण्या म्तिनिश्स्य च ॥ 
रसाः एथकएथक ग्राह्माः पलाणक्षार एव च । 
एषां पात्रोम्मितान्‌ भागाः पयो गव्य' चतुगु णम्‌ ॥ 
इ पात्रे तिलतेलस्य हे च गञ्यस्य सपिषः । 
तत्साध्य सव मेकत्र सुमिद' स्नेह सुदरेत ॥ 
तत्रामलक चरणांना माढक' ग्रतभावितम्‌ । 
स्वरसे नेव दातव्य चोद्रस्याभिनवस्य च ॥ 
शर्करा च.णपातञ्च प्रस्थभेक प्रदापयेत्‌ । 

तु गाचौर्याः स सिप्पद्याः स्थाप्यं संमुच्छितं च तत्‌ ॥ 
शची चेमातिके कुम्भे मासार्ध' छत भाविते | 
मात्रामग्नि समां तस्य तत ऊध्व म्मयोजयेत्‌ ॥ 
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हेम तास्रप्रवालाना भ्यसः स्फटिकस्य च। 
सुत्तावेदूय शङ्कानां च्‌ णानां रजतस्य च ॥ 
प्रचिप्य षोड़यों मात्रां विरषायासर्मधुनः । 
जीण जोण च भुत्नौत षष्टिक चोरसपिषा ॥ 
सवरोग प्रशमन सबैवाचो गत प्रदम्‌ । 
 सिदाथताद्चाभिनव' वधय प्रजा प्रियत्वञ्च यथस्च लोके | 
प्रयोज्य मिच्छद्विरिट्‌ यथा वट्सायन' ब्राह्ममुदारवोयस । 
इन्द्रोत्तारसायनम्‌ । 
समथोनामरोगाणान्धोमतानियताकनाम्‌ ॥ 
कुटीप्रविथः चमिनां परिच्छद्वतां हितः | 
घतोऽन्धथा तु ये तैषां सोर्यमारुतको विधिः ॥ 
ताम्थां खे्ठतरः पूर्वा विधिः सतु सुदुष्कर: । 
रसायनविधि स्त्र शाज्ञायेरन्‌ व्याधयो यदि ॥ 
यथा खमोषधन्त पां काय मुक्का रसायनम्‌ । 
सत्यवादिनि मक्रोध' निहत्त' मदामधंन।त्‌ ॥ 
अच्चधंठक मनायास्म्प्रथान्त प्रियवादिनम्‌ । 
याज्य शौच पर धीरं दान नित्य तपस्तिमम्‌ ॥ 
देव गोब्राह्मणाचायं गुर घदाच ने रतम्‌ । 
शानु स्य परब्रित्य नित्य करुणवेदिनम्‌ ॥ 
सम जागरण' खप्रनित्य चोर हताथिनम्‌ । 
देश. कालप्रमाणन्न युत्तिन्ञमनइङ्कतम्‌ ॥ 
शस्ताचारमसंकीण मध्यात्म प्रवणन्द्रियम्‌ । 
उपासितार हृदानामास्तिकानां जिताव्मनाम्‌ । 
धर्मशास्त्पर विद्यात्नरं नित्य रसायनम्‌ ॥ 
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गुणरेते: समुदितः प्रयुङत्तो यो रसायनम्‌! 
रसायनरुणान्‌ सर्वान्यधोक्षान्‌ सममग्रुते ॥ 
यथा स्थ, मनिर्वाह्म दोषान्‌ यारोरमानसान्‌ । 
रसायनगुणेजन्सुयुज्यते न कदाचन ॥ 
योगाद्यायुः प्रकपौर्था जरा रोगनिवहणाः । 
सनः गरोरणुदानां सिध्यन्ति प्रयतामनाम्‌ ॥ 
सदेतच्र भवेददाच्य' सवमेव इतात्मने । 
अरजोम्थो दिजातिभ्यः शुख षा येषु नास्ति च ॥ 
ये रसायनसयोगा काथ्या योगाश्च ये मताः । 
यच्षोषध' विकारायां सवन्तद द्यसं खयम्‌ ॥ 
प्राणाचायग्न धस्तस्माह्गोमन्त' वेदपारगम्‌ । 
अण्विनो देव भिषजो यत्रवाद्धाविति रूतो ॥ 
दचस्य दि शिरस्कित्र पुनस्तास्थां समाचितम्‌ । 
प्रशीर्णं दशना; पृष्णो नेत्रे नष्टो भगस्य च ॥ 
वचिनय सुजस्तम्धः ताभग्रामेव चिकित्सितः । 
चिकित्सितः शो ताभां ग्टद्दीती राजयच्यणा ॥ 
सोमाक्निपतितयन्द्रः क्षतस्ताभप्राँ पुन; सुखो । 
भागव: च्यवन; कामी वड: सन्‌ विक्वातिं गत; ॥ 
बोतवण खरोपेतः कृतस्ताभत्रां पुनयु वा । 
एतेथान्यथ बहुभिः कर्म भिभिषगुत्तमो ॥ 
बभूवतुझ शं पूजयाविन्द्रादोनां महात्मनाम्‌ । 
ग्रद्रास्तोताणि मन्ताणि तथा नानाहवोंषिच ॥ 
धूस्त्रास पश्वः ताभयां प्रकल्पपन्ते दिजातिभिः । 
प्रातच्च स वने होमं शक्रो:खिभप्र सहास्ते ॥ 


मेन गा ता रा 


४५४ चरकसदच्ितायांँ 


सौवामथ्याच भगवानशिभय्रां सह मोदते । 
इन्द्राग्नो चाश्विनौ चेव स्तूयन्ते प्रायशो दिजे: | 
स्त,यन्त वेदवाक्येषु न तथान्याहि देवताः । 
भजरेरमर स्तावइबध: साघिपैन्न वेः ॥ 
पूजपते प्रयतरेवमश्‍विनीं भिषजाविति । 
सत्य व्याधि जरावण्धेः दुःखप्रायः सुखा थिपि:ः ॥ 
किम्प नभिषजो मत्यं; पूजया: स्यर्नाति शक्तित; । 
शोलवाग्मतिमान्यक्ती दिजातिः शास्त्रपारग: ५ 
प्राणिभिगुरुवत पूयः प्राणाचार्ः स डि प्तः । 
विद्या समापो भिषजो दितोया जातिरुच्यते ॥ 
अद्र ते वेद्यशब्द' डि न वेद्यः पूवजन्मना। 
विद्या समाप्ती ब्राह्म वा सत्त्वभाष अथापि या ॥ 
ध्रवमाविशति ज्ञानात्त्राद्देद्यो दिजः स्त: । 
नाभिध्यायेन्नचाक्रोशे दद्दितेन समाचरेत्‌ ॥ 
प्राणाचायम्ब ध: कसिद्च्छचायुरनित्वरम । 
चिकितृसितस्त संश्रुत्य यो वा संयुत्य मानवः ॥ 
नोपाकरोति वंद्याय नास्ति तस्यष निष्कतिः । 
भिषगप्यातुरान्‌ सर्वांन्‌ खसुतानिव यत्नवान्‌ ॥ 
आयाधेभप्रो डि संरचेदिच्छन्‌ धर्ममुत्तमम्‌ । 
धर्माथ' नाथकामाथ' आयवदो मइघिभिः ॥ 
प्रकाशितो धर्षपररिच्छङ्षिः स्थानमचरम्‌ । 
नार्थीथ' नापि कामाथ' अध भृतद्यां प्रति ॥ 

. वर्तते यः चिकितप्तायां स सर्वमतिवतते । 
कुवते ये तु हत्वय चिकित्सा पण्यविक्रयम्‌ ॥ 


चिकित्‌सितस्थामम्‌ । ४५४ 


ते हिल्वा काचचन राशि पांसुराशिसुपासते। 
दारुणे; कृष्यमाणानां ग्देवेवखतचत्तयम ॥ 


छित्वा ववखतान्‌ पाशान्‌ जोवितच्य प्रय च्छति । 
धर्मांथसदरस्तस्य दाता नेहोपलभत्रते ॥ 


न हि जोवितदानादि दानमन्यद्दिथिष्यते । 
. परोभूतद्यामन्भ इत मत्रा चिकित्सया ॥ 
वतेते यः स सिद्दार्थ: सुखमत्यन्तमग्र ते इति । 
तत्र ज्ञोको भ्रायवदससुत्यान दिव्योषधि बिधिः श भः ॥ 
गर ताल्पान्तर गुण सिद्ध रक्षरसायनम । 
सिद्देभप्रो ब्रह्मचारिभप्री यदुवाचामरेश्वरः ॥ 
आयुवद्समुत्याने ततृसव' सम्प्रकाग्रितम्‌ । 
इति चिकित्‌सितै आयुर्वेद्समुत्यानीयो रसायनपाद: चतुथः 


समाप्त रसायनोःध्याय: । 


दिती यो $ध्यायः । 


अधात: संप्रयोगगरमुलोय[१]वाजोकरणपाद व्याख्यास्यामः | 


बाजोकरणमन्विच्छ त्‌ पुरुषो नित्यमामवान्‌ । 
तदायत्तो दि धर्मार्थो प्रोतिश्च यथ एव च ॥ 
पृत्रस्यायतनं झोतहुणाश्रेते सुताश्रयाः । 

वाजी करण मग्रप्रच छेत खो या प्रश्‍षिणी ६ 


४५६ 


चरकस हिताया 


दष्टा छ केकयोऽप्यर्थाः परं प्रोतिकराः सृताः । 
किं पुनः स्तोथरोरे ये सङ्घातन व्यवस्थिताः ॥ 


सहगातोचोन्द्रियाथीरना स्त्रोषु नान्यत विदाते। 


स्त्राययो होन्द्रियार्थो यः स प्रीति जननोऽघिकम्‌ ॥ 
स्रौषु प्रोतिविशेषेण स्त्रोखपत्य' प्रतिष्ठितम्‌ । 
धर्मार्थौ खोषु लक्ष्मोय स्रोषु लोकाः प्रतिडिताः ॥ 
सरूपा योवनस्था या लक्षणोर्या विभूषिता । 

या वश्या शिचिता याच सा खो वप्यतमा मता ॥ 
नाना भक्ता तु लोकस्य देवयोगाच्च योषिताम्‌ । 
त' त' प्राप्य विवर्दन्त नर रूपादयो गुणाः ॥ 
वयो रूपसय्जादवावेर्या यस्य परमाङ्गना । 

प्रविश्रत्या शु हृद्यं देवादा कसमैणोऽपि वा ॥ 
इद्योतसव रूपाया या समान मनोरमा । 

समान सच्चा या वश्या या यस्य प्रोयते प्रिये: ॥ 

या पाशभूता सर्वेषामिन््रियाणां परेग णेः । 

यथा विमुक्तो निस्त्रोकमरतिमन्यते जगत्‌ ॥ 

यस्या कते ग्ररौर ना घत्त शून्यमिवेट्रिये: । 
शोकोदे गारति भयेयां हद्दा नाभिभूयते ॥ 

याति यां प्राप्य विस्रम्भ दृष्टा इप्यत्यतोव यां । 
अपूवाभिव यां याति नित्य' इर्षा तिवेगतः ॥ 


- गत्वा गत्वापि बहुशो यां प्न नव गर्च्छात । 
सा स्त्री उष्यतमा तस्य नानाभावा दि मानवाः ॥ 


अतुल्यगोत्रां दप्यास प्रद्नष्टां निरुपद्रवास । 
शुदख्रातां तरजव्रारीं अपत्याथी निरामय: ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ४५७ 


अच्छायसंकाखय निष्फलय यथा हुमः । 
अनिष्टगन्धश्चौ कश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ 
चित्ररोप: सरः शुष्क मधातर्धातुसत्विभः । 
निष्प जस्त, यमुली भित्तातव्य: पुरुषाक्त ति: ॥ 
अप्रतिष्ठथ नग्तथ शून्यथ केन्ट्रियय ना। 
मन्तव्यो निष्कि यथेव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ 
बइम्ूतिबहुमुखो बइञ्य हो ब'इक्रिय: । 
बहुचत्चबहुन्नानो बद्दात्मा च बहुप्रजः ॥ 
मड़ःल्योःयं प्रशस्योऽयं धन्योऽयं बोयवानयम । 
बहग्याखोईपर्मित' स्त यते ना बहुप्रजः ॥ 
प्रोतिवलं सप्त वत्तिविस्तारो विपुल कुलम्‌ । 
यगो लोका! सखोड्कासृष्टिश्चापत्य संश्रिता ॥ 
सस्राद्पत्यमन्विच्छन्‌ गुणांसापत्य संखितान्‌ । 
वाजोकरणनित्यः स्याद्च्छि त्‌ कामसखानि च ॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिडान्‌ वीर्यापत्य विवद्दैनान्‌ । 
वाजोकरयासंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ 
शरमूलेक्षुमूलानि काण्ड चु सेचुवालिकम्‌ । 
शतावरीं पयस्याच विदारीं कण्टकारिकाम्‌ ॥ 
जोवन्सी जोवकां मेदां वोरसषभक बलाम्‌। 
जहि गोक्षुरक राख्रामात्मगुप्तां पुननवाम ॥ 
एथक्‌ त्रिपलिकान्‌ क्षत्वा माषाणामाढक' नवम्‌ । 
विपाचयेव्जलद्रोणे चतुभागख्च शोषयेत्‌ ॥ 
तत्र पेष्याण मधुक ट्राचा फलगुणि पिप्पलोम्‌ । 
२८. 


४९८ 


चरकसेदितायां 


आकमगुप्तां मधूकानि खज्‌ राणि शतावरीम्‌ ॥ 
विदार्यामलकेचुणं रसस्य च एथक पृथक । 
सर्पिषद्याढकं दद्यात्‌ चौोरद्रोणख्च तद्विषक्‌ ॥ 
पालिकोगु लिंकाख्यानास्ता यथाग्नि प्रयोजयेत्‌ । 
एष कष्यः परो योगो ह इणो बलवर्दनः ॥ 
अनेनाश्‍व इवोरोर्णो लिड्गमपयते स्त्रिया, । 
माषाणामात्मगुप्नाया बीजानामाढकं नवम्‌ ॥ 
जोवकष भकौ वीर मेदारदि शतावरीम्‌ । 
मधुक चाश्वगन्धाञ्च साधयेत्‌ कुडवोव्मिताम्‌ ॥ 
रसे तस्मिन्‌ छृतप्रस्थ गव्य दशगुणं पयः । 
विदारोणा रसप्रस्थ प्रस्थमिक्तुरसस्य च ॥ 
दत्त्वा खदग्निना साध्य सिर्ध स'पनिधापयेत्‌ । 
शकरगायाख गाचोर्या: चौद्रस्य च पृथक एथक ॥ 
भागाश्चतुष्पलंस्तत्र पिप्पच्यायावपेत्‌ पलम । 
पलं मृवमतो लोढ़ा ततोऽग्रसुपयोजयेत्‌ ॥ 

य इच्छ दक्षय शुक्र शेफसथोत्तमं बलम्‌ । 
अकरा माषविदलास्त गानोरोपयो एतम॥ 
गोधूमच याँ षष्टोनि सपिप्दुत्‌कारिकां पचेत्‌ । 
ता नाति पक्का मुदितं कोक टे मधुरे रमे ॥ 
सुगन्धे प्रचिपेट्र यथा सान्ट्रीमवेद्रसः । 

एष पिण्डरसो दधृप्य:ः पौष्टिको बलवर्च न; ॥ 
अनेनाश्व डवोडीर्णावलो लिङ्ग' समपयेत्‌ । 
शिखि तित्तिरि हंसानामेव' पिण्डरसी मतः ॥ 
छत माषान्‌ समस्तान्‌ तान्‌ साधयेन्मादिपे रसे। 


चिकित्सितस्थानम । ४५८. 


भर्जयत्त' रस' पूतं फलास्तं नवस'पषि ॥ 

डवत्‌ सलपणा युक्र' धान्यजोरकनागरेः । 

एष व्रप्यञ्च बल्यय ह इणश्च रसोत्तमः ॥ 
चटकोम्तित्ति र रसे तित्तिरौन्‌ कोक टे रसे । 
कुक टान्‌ वाहिणएमे हासे वाहिणमेव च ॥ 
नवसपिषि सन्तप्तान्‌ फलास्वान्‌ कारयेट्रसान्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथा सात्मं गन्धाब्धान्‌ बलवद्द नान्‌ ॥ 
ढप्रिञ्चटकमंसाना गत्वा योऽनुपिवेत्‌ पय; । 

न तस्य बलगशेधित््य' स्यान्न शक्रतयो निमि । 
माषयूषेण यो मुक्का छताव्य षष्टिकोदनम्‌ ॥ 

पयः पिवति रात्रि स कत्स्ना जागत्ति वेगवान्‌ । 
न ना स्वपिति रात्रीषु नित्य स्तब्धेन शेफस।॥ 
वप: कुक टमांसानां शानां नक्ररेतसि। 
निःस्राव्य मत्स्याण्डरस शष्ट सपिषि भच्येत्‌ ॥ 
हंसवद्िंगद्चाणामेव मग्डानि भक्षयेत्‌ । 
वाजीकरणसामथ्य क्षेत्र स्वो यस्य चेव या ॥ 

ये दोषा निरपत्यानां गुणा: पुत्रवताञ्च ये। 
उक्गास्ते शरमूलोये पारे पुष्टि बलप्रदाः ॥ 

दशपञ्च च संयोगा वीय्यापत्य विवददनाः इति । 


तत्र झोको । 


स्रोत'सु एदे ्वमले शरोरे ठष्य यदा नामितमत्ति काले 
हषायते तैन परं मनुथस्तदष्ठ हणलं व बलप्रदञ्च । 
तस्मात्‌ प॒रा थोधनमेव कार्य वलानुरूपं नहि हृष्ययोगाः । 


४६० वरकसहिंतायां 


सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुकाः किट यथा वार्साण रागयोगाः 
ड्रति । 
_ चिकित्सिते भ्ररमूलोयो वाजोकरणपाद्‌ः । 


अधात भ्रासिक्षछो रोसं [२]वाजोकरणपाद व्यःख्यास्यामः । 
भसिक्त ोरमा पूर्ण मशष्क' श्दषष्टिकम्‌ । 
उठूखले समापोध्य पोड़येत्‌ क्षौरमहितम्‌ ॥ 
ग्टहोत्वा त' रस' पूत' गव्येन पयसा सह । 
बौजानामाकगुमाया धान्यमाषरसेन च ॥ 
बलायाः सपपरतथाश जीवन्त्या जोवकस्य च | 
अटद्यापभक काकोली श्वटंध्रा मधुकस्य च ॥ 
गतावय्या विदार्य्याय द्राचाखजू रयो रपि । 
संयुक्त मातया वेद्यः साधयेत्तत्र चावपेत्‌ ॥ 
तुगाचौय्या; समाषाणां शालोनां षष्टिकस्य च | 
गोधूमानाच्च चूर्णानि ये: स सान्द्रोभवेद्रस: ॥ 
सान्द्रोभूतच्च त' कुय्यात्‌ प्रभूतमधुगकरम । 
गुलिका बदरेसुल्यास्ताय सपिषि साधयेत्‌ ॥ 
ता यधाग्निप्रयुव्ञान: चौरमांसरसायनः । 
पश्यत्यपत्य विपुल हद्दो$प्याम्जमच्तयम्‌ ॥ 
चटकानां सहंसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 
ग्रिश्मारस्थ नक्रस्य भिषक शुक्राणि संहरेत्‌ । 
गव्यं सपिवराइस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४६१ 


षट्टिकानाच चूर्गानि चूण गोधूममेव च ॥ 
एभिः पूपलिकाः कार्य्याः षष्कुल्यी वत्तिकास्तथा ॥ 
पूपाधानाच विविधा भच्यादान्धे एथग्विजाः । 
एषां प्रयोगाइच्याणांम्तव्थ नापूणरेतसा ॥ 
शेफसा वाजिवद्याति यावदिच्छ स्त्रियो नर! | 
आत्मगुप्ता फलं माषः खजू रानि शतावरोम्‌ ॥ 
खु ड़ाटकानि यदोका साधयेत्‌ प्रश्‍तोन्मिताम । 
चोरप्रस्थ' जलप्रम्थ' एतत्‌ प्रस्था वशेषितम्‌ । 
शुडेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्ररूतंस्तरिभिः । 
शकेरायासु गाचोय्थाः सपिषोऽभिमवस्य च ॥ 
तत्‌ पाययेत सचौद्र' षष्टिकान्नञ्च भोजयेत्‌ । 
जरापरीतोऽप्यबलो योगेनानेन विन्दति ॥ 
नरोऽपत्य' खुविप॒ल युर्वंव च स दष्यति। 

खज्‌ रीमस्तकं माधान्‌ पयस्यां सशतावरोम्‌ ॥ 
जू राणि मधूकानि रुद्दोकामजडाफलम्‌ । 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाढके ॥ 
तेन पादावशेषेण क्षोरप्रस्थ' तिपाचयेत्‌। 
च्ोरशेषेण तेनाद्यात्‌ ्टताव्यं षष्टिकोदनम ॥ 
सशकरेण संयोग एष द्वष्यः पर्‌ रूतः । 
जोवकषभ को मेदां जीवन्तीं ग्रावणीदयम्‌ ॥ 
खजू रं मधुक द्राचां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
शृ ड्राटकीं विदारोञ्च नव सर्पिः पयो जलम्‌ ॥ ` 
सिह' छतावशेष तत्‌ शकरा चौद्रपादिकम्‌। 
षष्टिकान्रेम संयुक्तम्‌ उपयोज्य यथावत्ञम्‌ ॥ 
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हष्य' बल्धद्च वण्यक्ष कण्ठय ठंहणमुत्तमम्‌। 
द्रः शर शरञ्न्द्रसन्निभ दोषवजि तम्‌ ॥ 
अर्करा चोद्रमरिच सुगाचोय्याय बुदिमान्‌ । 
युत्या युक्त सुसच्झ ल' नवे कुण्ड शुचो पटे ॥ 
माजि त' प्रचिपेच्कोते एताव्ये षष्टिको दने । 
पिवैन्मात्रां रसालायास्तं सुक्षा षष्टिकौदनम्‌ ॥ 
वर्षस्ररबलोपेतः पुमांस्त न हृषायते । 
चन्द्रांशुकलूपं पयसा ष्टताव्य पष्टिकौदनम्‌ ॥ 
शकरा मधुसंयुक्न प्रयुक्षानो हषायते। 
तप्ते सपिषि नक्राण्ड' तास्रच डराण्डमिथितम्‌ ॥ 
युक्त ष्टिकच,णन सपिंषाभिनवेन च । 
पक्का पूपशिकाः खादेद्दारुणोमण्डपो नरः | 
य इच्छ दश्व वहन्तु प्रसेत्ता गजवच यः । इति। 
भवति चात । भ्रासिक्रततोरिके पादे ये योगा: परिकोर्त्ति ता; । 
अष्टावपत्यकामेस्ते प्रयोज्याः पौरुष! यिभिः ॥ 
एतेः प्रयोगे विविर्धवपुष्मान्‌ स्रेद्दोपपन्नो बलवया युक्तः । 
हुर्षान्वितो वाजिवदष्टवर्षा भवेत्‌ समर्थश्च वराङ्गनासु। 
यद्यच्च किचिन्मनसः प्रिय स्याद्रम्या वनान्ताः पुति- 
नानि शला: । 
इष्टाः स्त्रियो भूषगगन्धमाल्य प्रियावयस्या्च तदत 
योग्यम्‌ ॥ 
चिकित्ठिते भ्रासिक्ञक्तोरिको वाजोकरणपादो द्वितीय; 1 


चिकित्सितस्थानम्‌ । १६१ 


अथाती माषपणढतीय (शोवाजोकरणपाद्‌ं व्याख्यास्याम : । 
माषपशांणतां धेनु ग्यष्टि पुष्टां चतुःस्तनोम्‌। 
समानवणवत््‌साच जोववत्साच बुहिसान्‌ ॥ 
रोहिणोमथवा क्तष्णामूर्दखङ्गौ मदारुणाम्‌ । 
इचादामदनीरां वा सान्द्रचोराच धारयेत्‌ ॥ 
फेबलन्तु पयस्तस्याः रत वाश्तमेव वा । 
शर्करा मधुसपिभिंयु क्त तद्तव्यमुत्तमम्‌ ॥ 
शक्रलेजीवनोयेथ हठ इणेबलव्दनेः । 
चोरसज्ञननेय व पयः सिद्द एथक पथक ॥ 
युक्त गोधूमचूणंन सघृतचोद्रथ करम्‌ । 
पय्थायेण प्रयोक्तव्यमिच्छ ता शक्रमचयम ॥ 
मेदां पयस्यां जोवन्तीं विदारीं कण्टकारिकाम्‌ । 
माषान्‌ शदंष्रां चोरोकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥, 
पयस्यर्डोंदके पक्का काषिका नाढको मित । 
विवजयेत्‌ पयः शेष तत्‌ पूत' चोद्रसपिंषा ॥ 
युत्ता स वार पोत्वा तद: साप्रतिकोऽपि वा । 
बिपुल लभतेऽपत्य युवेवच स छष्यति ॥ 
मण्डल ्जतरूपस्य तस्या एव पयः शृतम्‌ । 
अपत्यजनन सिहं सघ,तचोद्र शर्करम्‌ ॥ 
ति शत्सु पिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुश्च तेलसपिषोः । 
भृष्टाः सशक रा चोद्राः शोरधारावदोदिताः ॥ 
पीला यथा बलच्ोडु षष्टिक चोरसपि षा | 
भक्का न रात्रिमस्तब्ध लिङ्ग पश्यति नाचरम ॥ 
श्‍वदंद्राया विदाय्याद्च रसे चोरचतुगु णे | 
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घताव्यः साधितो छथो माषषद्टिकपायसः ॥ 
फलानां जीवनीयानां स्रिग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुड़वः 'चूणिंतानां स्यात्‌ खय गुप्ता फलस्य च ॥ 
कुड़वर्थे व माषाणां दो हौ च तिलसुहृयो: । 
गोध मालिचूणानां कुड़बः कुडघो भवेत्‌ ॥ 
संपि षः कुड़वर्य कस्तत्‌ सव चोरसंयुत म्‌ 
पक्ता पूपलिकाः खादेद्ाः स्यसि योषितः॥ 
घ,त' श्रतावरोगर्भे चौरे दशगुणे पचेत्‌ । 
शकरा पिप्पलो चौद्रसुक्त तदृहप्यमुत्तमम्‌ ॥ 
कषे मध्कचूणस्य घ,तचौद्रसमां शिकम्‌ । 
प्रयुक्त यः पयथानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ 
च, तच्षौराशनो निर्भी निर्व्याधिनित्यगो युवा । 
सड्ल्प प्रवणो नित्य' नर: स्त्रोषु दषायते ॥ 

कतै कछत्या: सिडार्था येचान्योऽन्यानुवत्ति नः । 
कलासु बाह्या ये तुल्याः सत्वन वयसा च ये ॥ 
कुलमाहात्मप्रदाल्ण्थशोलशीच समन्विताः । 
ये कामनित्या ये दृष्टा ये विशोका गतव्यथाः 1 
ये तुल्यञ्योला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियम्व दा: । 
तेनरः सह विस्रब्धः सुवयस्यो हपायते ॥ 

प्श्य ट्रोव्साद्‌ नस्रानगन्धमालत्रतिसूषणः | 
रटहशय्यासनसुखेर्वासोमिरइतेः प्रिये: ॥ 
विहक्कानां रुवैरिष्ट॑: स्त्रो णाद्चाभरणल्रनेः । 
संवाइनैवरस्तीणामिष्टानाच्च हषायते ॥ 
मत्तहिरिफाचरिताः सपाः सलिलाशयाः । 


चिकितसितस्थानम | ४६५ 


जात्यत्‌ृपलसुगन्धीनि शौतगर्भग्ट्हाणि च ॥ 
नद्यः फेनोत्तरोयाश्च गिरयो नोलसानंव: । 
उ्रतिर्नीलमेघानां रम्यचन्द्रो दया निशा: ॥ 
वायवः सुखसस्पर्गाः कुमुदाकारगन्धिनः । 
रति भोगचमा रातयः सडीचा गुरुवज्भा: ॥ 
सुखाः सहायाः परपृष्टयुष्टाः फ॒ल्ला वनान्ता विशदानुपाना: 
गान्ववगन्दाचच सुगन्थमालया: सत्त्व वियालं निरुपट्रवञ्च । 
सिहाथता चाभिनवद्च कामः खोचायुघ' सव'मद्दात्मजस्य । 
वयो नवं जातमद्थ कालो इषस्य योनिः परमा नराण।म्‌॥ 
डूति। | 
भवति चात्र। प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दश पञ्च च। 
माषपणढतीये च पादे शुक्रवलप्रदाः ॥ 


चिकित्सिते माषपणढतोयो वाजीकरणपा दस्त, तोयः | 


अधातः पुमान्‌ जातवलादिक(४)वाजोकरणपाद्‌ व्याख्यास्यामः 


पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छ स्तियो ब्रजेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत तदुपदेच्यते ॥ 
न हि जाततलाः सत नराद्यापत्यभागिनः। 
ठचच्छरोरा बलिनः सन्ति नारीषु दुवलाः ॥ 
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सन्ति चात्यायुंषः खोषु बलवन्तो वहुप्रजाः | 
प्रकत्या चावला: सन्ति सन्ति चामयदुबलाः | 
नराखटकवत्‌ केचित्‌ म्रजन्ति वहुगः स्त्रियम्‌ ॥ 
गजवच्च प्रसिञ्चन्ति केचिन्न वहुगामिनः | 
कालयोगबवसाः केचित्‌ केविदभ्यसनप्र वाः ॥ 
केचित्‌ प्रयत्न वाह्मन्त दषाः केचित्‌ स्वभावत: । 
तम्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुबलानां बलप्रदान्‌ ॥ 
सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्दैनान्‌ । 
ए्ततेलरसक्तीरशकारा मधु संयुताः ॥ 

वयस्तः सविधातव्याः च्ञौरमांसरसाथिनाम्‌ । 
पिष्टा वराष्मांसानि दक्वा मरिचसन्धवे ॥ 
कोलवन लिकाः कत्वा तप्त सपिषि वर्तयेत्‌ । 
वत नस्तम्भितास्ताथ प्रततेप्याः कौक टे रसे ॥ 
छताळ्ये गन्धपिशने दधि दाडिमसाधिते । 

यथा न भिन्द्याइर लिकास्तथा तं साधयेद्रसम्‌ ॥ 
त पिवन्‌ भक्षयंस्ताय लभते शुक्रमञ्ञयम्‌ । 
मांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेडिषक ॥ 
गुलिकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रवर्द न: । 
माषानुरितान्‌ शद्दान्‌ निखुषान्‌ साजडा फलान्‌ । 
एताव्ये माक्तिषरसे दधि दाडिमसाधते। 
प्रचिपेन्मातया युक्तान्‌ धान्यजोरकनागरेः ॥ 
पोतो भुक्तथ्र सरसः कुरुते शुक्रमक्ञयम्‌ । 
शाद्रोणि मव्यमांसानि सृष्टा शफरोथ ना॥ 
तप्ते सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न चयम्‌ 


चिकित्सि तस्थानम्‌ । ४३७ | 


हतथष्टान्‌ रसे च्छागे रोहितान्‌ फलसापिते ॥ 
अ्नुपोतरसान्‌ स्तरिग्ानपत्यार्थो प्रयोजयेत्‌ । 
कुट्टक मत्यमांसानां दिङ्ग, संन्धवधान्धर्कः ॥ 
युक्त गोधूमचणन ष्ठते पूपलिकाः पचेत्‌ । 
माहिपे च रसे मत्स्यान्‌ बिग्वास्बलवणान्‌ पचेत्‌ ॥ 
रसे चानुगते मांसं पोथयेत्तत्र चावपेत्‌ । 
मरिच जोरक धान्यमच्म हिङ्ग नवं छतम्‌ ॥ 
माषपूपलिकानां तद्वर्माथंसुप कल्पयेत्‌ । 

एती पूपलिका योगी ह इणो बलवइनो ॥ 
हषं सोभाग्यजननो परं शुक्रामिवडुनी । 
माषात्मगुप्ता गोधूमसशालि षष्टिकपेष्टि कम्‌ ॥ 
शर्कराया विदार्यांच चयामिक्षुरसस्य च | 
सयोज्यः सष्ठते क्षोरे एते पूपलिकाः पचेत्‌ ॥ ` 
पयोनुपानाः ताः शीघ्रः कुवन्ति षतां परम्‌। 
ग्रकरायालुलेका स्यादेका गव्यस्य सर्पिष: ॥ 
प्रस्थो तिदाश्याः चूर्णस्य पिप्पद्या; प्रस्थ एव च । 
अर्जाठकन्तु गाचोर्याः चोद्रस्याभिनवस्य च ॥ 
तव्सव सूच्छि तं तिष्ठेन्मात्ति के एतभाजने । 
मातामर्निसमां तस्य प्रातः प्रातः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एष दृष्य: परं योगः करठप्रो हंडण एव च। 
ग्रताबस्या विदार्याश्च तथा माषात्मगुप्रयोः ॥ 
गवद्‌ष्रायाश्च सिषुक्काथानद्चलेषु एथक्‌ एथक्‌ । 
साधयित्वा एतप्रस्थ पयस्यष्टगुणे पुनः ॥ 
शकरा अघुसंयुत्ामपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ । 
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छतपात्र' शतगुणे विदारी स्वरसे पच्त्‌ ॥ 

सिद पुनः तगुण गव्ये पयसि साधयेत्‌ । 
श्रकरायासु गाचोर्या चोदरस्य क्षुरसस्थ च ॥ 
पिप्पलप्रा: स जडायाश्व भागे; पादयि केयु तम्‌ । 
गुलिकाः कारयेद दो यथा स्थ लमुदुस्बरम्‌ ॥ 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्गः इव दर्ष्यात । 
क्ौद्रपादेन संयुक्त साधयेव्जल पादिकम्‌ ॥ 
सान्द्रक्गोधूम चर्यानां पादास्तोणं शिलातले । 
शसो अच्छे ससुत्कोर्य मदनेनोप पाद्येत ॥ 

शु हा तृकारिकाः कार्याः चन्द्रमण्डल सम्चिमा: | 
तासां प्रयोगाइजवब्ना रो: सन्तपयेत नरः॥ 
रत्किञ्चिन्‌मधुर ख्रिग्ध जोवन ब हणं गुरु । 
इष गा' मनस थव सर्वन्तद प्य मुच्यसे ॥ 
ट्रव्येरेव' विधैस्तस्माद्वावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चीदोण: खोगुगोय प्रद्वषि तः ॥ 
गत्वा स्रात्वा पयः पोत्वा रसंचानुशयोत ना । 
तथा साप्यायते भूयः शुक्रञ्च बलमेव च ॥ 
तत्तेषे षोड्षादर्षाक्षष्तत्याः परतो नच । 
आयुष्कामो नरः स्त्रोभिः संयोग' छतु मति ॥ 
अतिबालोद्दा सम्प, ण[सबधातुः खियो ब्रजन्‌ । 
उपतप्येत सहसा तड़ार्गांमव काजलम्‌ ॥ 
शुष्कव यथा काष्ठ' जन्तु द्ग्भ' विजजरम । 
स्प प्माश विशोयत तथा उद्दखियो ब्रजन्‌ ॥ 
जरया चिन्तया एक्र व्याधिभिः कम कष णात्‌ | 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४६९. 


चय गच्छत्यनयनात्‌ स्रोणाञ्चाति निषेवणात्‌ ॥ 
ढप्रस्यापि स्त्रियोगन्तु न शकिरुपजायते | 
देइ सत्त्वलापेचो हर्षः शक्तिस इषं जा ॥ 
रस इचौ यथा दषप्ति सपिस्त लन्तिले यथा । 
रुवंत्रानु गत' देहे शक्र संस्मशने तथा ॥ 
तत्र्त्रो पुरुष संयोगे चेष्टा संकल्प पोड़नात्‌ । 
शुक्र प्रच्यवते स्थानाव्जलमार्द्रात्‌ पटादिव ॥ 
इहर्षात्तषषीव्सरत्वाच पेच्छिलयाद्‌ गौरवादपि। 
अनुप्रवण भावाच टू तत्वाम्मारुतस्य च ॥ 
अष्टाभ्य एभ्य हेतुभ्यः शुक टेहात्‌ प्रसिष्यते । 
चरतो विश्वरूपस्य रूपट्रव्य यदुच्यते ॥ 
बहुल' मधुर सिग्धं भ्रविस्त्र गुरुपच्छिलम्‌ । 
शुक्र वहु च यच्छक्र बलवत्तद्‌ संश्रयम्‌ ॥ 
येन नारोषु सामध्य' वाजोवल्लभते नरः । 
म्रजे्चाम्थाधक येन वाजोकरणमेव तत्‌ इति ॥ 
तबन्नोको । हेतु ्यांगोपदेशस्य योगाइादश चोक्तमाः । 
यत्‌पूवं मैथनात्‌ सेव्य' मद्धि तम्मेथुनादनु ॥ 
यदान सेव्याः प्रमदाः छत्र: शुक्रविधि श्च यः । 
निरुक्त इनिदिष्ट' प॒मान्‌ जातबलादिकम्‌ ॥ 


इति पुमान्‌ जातबलादिको वाजौकरणपाद्‌ः समाप्त: । 


lf 0 


ढतोयोम्ध्यायः ! 


अधातो ज्वरचिकित्सित व्याख्यास्याम! । 


विज्वर' उ्वरसन्दे इ' पर्य एच्छत्‌पुनवसुम्‌ । 
विविक्त शान्त मासौन अग्निवेशः कताव्जञलिः | 
देहेन्द्रिय मनस्तापो सवरोगाग्रजो बलो । 

ज्वर: प्रधान रोगायामुक्ता भगवता प॒रा ॥ 
तस्य प्राणि सपत्नस्य भवस्य प्रलयो दये । 
प्रकतिञ्च प्रहत्तिच्च प्रभावं कारणानि च ॥ 
पूवरूप मधिष्ठान' बल कालाक्मलक्षणम्‌ । 
व्यासतो विधि भेदस्च एथगभिब्रस्य चाक्कतिम्‌ ॥ 
लिङ्गमामस्य जोणस्य सनिषेध' क्रियाक्रमम्‌ । 
विमुद्यतः प्रान्तस्य चिकू यञ्च एथक एथक ॥ 
ज्वरावशिष्टी रच्य यावत्कालं यतोयतः । 
प्रशान्त कारणेयेद्च पुनरावर्तते ज्वर: ॥ 
याद्यापि पनरावत्ति' क्रियाः प्रथमयन्ति तम्‌। 

. जगहिताश्चं तत्सवं भगवन्‌ ! वक्ष मसि ॥ 
तद्ग्निवेग्रस्य वचो निञ्चम्य शुरुरब्ररीत्‌। 
ज्यराधिकारे यद्दाभ्यन्तत्‌ सौम्य ! निखिल' शृणु ॥ 
खचरो विकारो रोगरा व्याधिरातङ्झ' एवच । 
एकार्थनामपर्यायीैबिविधेर भिधीयते ४ 

तस्य प्रछतिरुददष्टा दोषाः ग्रारोरमानसाः । 


 विकित्सितस्थानम्‌ । ४७१ 


होइन न हि निदाष' ज्यर; समुपसेवते ॥ 
चयस्तमो ज्वरः पाप्मा सत्यद्योक्तो$च मात्म जः । 
पञ्चत प्रत्ययानृणां वद्दानां स्वन कर्मणा | 
इत्यस्य प्रकृति: प्रोन्ञा प्रधत्तिख परिग्रहः । 
निदाने पूवमुद्दिष्टा गद्कोपाच टारणात्‌ ॥ 
शइतोये हि युगे ग्रवमक्रोध व्रतमास्थितत्‌ । 
दित्यं सस्तन वर्षाणां असुरा श्रभिटुटुवः ॥. 
तपो विज्नागनाः कतुन्तपो विच महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथश्रोपेत्तासक्र दचः प्रजापतिः ॥. 
यज्ञेन कलपयामास प्रोच्यमानः सुरेराप । ` 
ऋचः पशृपतेर्याच्च शे श्राहृुतयञ्च याः ॥ 
यज्ञसिडि प्रराम्ताभिर्हीनञ्चे व स इष्टवान्‌ । 
श्रो त्तोण ब्रतो देतो बृद्धा दक्ष व्यतिक्रमम्‌ ॥ 
रुट्रो रौद्र प्रक्तय भावमात्म विदात्म तः | 
सप. ललाटे चचवे दग्धा तान सुरान्‌ प्रभुः ॥ 
बागाङ्कोधाग्नि सन्तप्तमरजत्‌ सत्रनाशनम्‌ । 
ततो यज्ञः स बिध्वम्तो व्यथिताञ्च द्वोकसः ॥ 
दाइ व्यथापरोताथ स्त्रान्ता भूतगणा दिशः । 
प्रेशर देवगणः सह सषि भिर्विभ॒म्‌ ॥ 
तमग्‌भिरसुवन्‌ यावच्छिवे भावे थिवः स्थितः । 
शिव शिवाय सुतानां स्थित ज्रात्वा छताप्ज्ञलिः ॥ 
क्रोधार्निसक्तवान्द्‌ य मइ मिङ्करवाचि ते । 
तमुवाच खरः क्रोध ब्व रो लोके भविष्यसि ॥ 
मनुष्याणाञ्च जन्मादो निधने च महत्तमः । ` 


४७२ 


चरकसंहितायां . 


प्रक्षतिय प्रहत्तिय प्रभावच प्रदर्थितः ॥ 
निदाने कारणाान्यष्टो पूवाक्तानि विनागग: । 
भ्रालस्य नयने कण्ठे जुन्भण' गोरव कमः ॥ 
ज्वलनातपवाव्वस्ब भत्तिष्ठे षाव नियिक्गो । 
अधिपाकास्य्व रस्ये हानिस बलवणयो: ॥ 
शोलवेकत मल्यत् ज्वर लक्षणमग्नजम्‌ । 
केवलं समनस्कसथ ज्वराधिष्ठान मुआते ॥ 
शरोरम्बल कालस्तु निदाने सम्प्रदशितः । 
व्वर प्रत्यालिक लिङ्ग सन्तापो टद मानसः 
ज्वरेणा विशता भूत न हि किञ्चिन्न तप्यते । 
दिविधो विधिभेदेन स्वरः शारीर मानसः ॥ 
पुनश्च दिविघो दृष्टः सोम्यश्चाम्न यऐव वा । 
अम्तवंगो वहिवेंगो दिविधः पुन रुच्यते । 
प्राक्षाती वेक्कतञ्चेव साध्यद्या साध्य एवच | 
पन पञ्चविधो दृष्टो दोष काल वलावलात्‌ | 
सन्ततः सततो&$न्येद्य स्त.तोयक चतुर्थको ॥ 
पुनराश्रय भेटेन धातूनां सप्तधा मतः । 


, भिन्नः कारणभेदेन प्ररष्टविधो ज्वरः ॥ 


शारोरो जायते पूवन्द है मर्नास भानसः। 


2 ७ 
 वैचित्यमरतिग्लानि मनसस्ताप लत्तणम ॥ ` 


वातपित्तात्मक्षः शोतमुष्ण वातकफात्मकः । 
इच्छत्य भयमेतत्त, ज्वरो व्यामित्रलक्षण: ॥ 
योगवाइः पर वायुः संयोगादुभयाथ छव्‌ । 
दाइ कत्तजसा युक्त शोतकत्‌ सोम संशयात्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४०३ 


अन्तर्दा'हो$धिक' ढष्णाप्रलाप: श्व सनम्भ म: । 
सम््यस्थिशुलमखे दो दोषोवचा विनिग्रहः ॥ 
अन्तर्वगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्व मिवच । 
प्रकत! सुखसाध्यख वसन्त थरदुडव! ॥ 
उष्णसुप्णे न संतरदं पित्त शरदि कुप्यति । 
चित: शोते कफर्थव वसन्ते ससुदोयते ॥ 

वर्षा खम्ब्वविपाकाभिरौषधोौभिः सवारिमिः 
सच्चित' पित्तमवृक्किष्ट शरद्यादित्यते जसा ॥ 
ज्वर सव्ज्ञनयत्याशु तस्य चानुबल: कफ: । 
सन्त सूर्यसन्तप्रः स वसन्त प्रकुप्यति ॥ 
वसन्ते से अणा तस्माच्ज्चरः स मुपजायते । 
आद्यन्तमध्ये तस्यापि बातपित्तर्भवेदशु ॥ 
आदावन्त च मध्य च ज्ञात्वा दोष बलाबलम्‌ | 
गरदसन्तयोविद्दान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारय त्‌ ॥ 
काल प्रक्कतिमृदिश्य निदिष्टः प्राक्कतो ज्वरः । 
प्राविगानिलजो दुःखः कालेष्वन्धे षु वेतः ॥ 
डेतवो विविधास्तस्य निदाने सम्पदर्थिताः । 
बल वतखल॒प दोषेष ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ 
हेतुमिवहमिर्जांतो बलिभि बंइलन्षण: । 

ज्वरः प्राणान्त छद्यथ शोप मिन्द्रियनाशनः ॥ 
सप्ताहाद्दा दशाददादा दादशाहात्तथेवच । 
सप्रलाप स्त्रमखासः तोच्ण चन्या ज्ज्यरो नरम्‌ ॥ 
ज्वरः चोणस्य शूरस्य गम्भीरो द॑ घ्यरात्रिकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च कैथ सोमन्त कळ्वरः ॥ 


४०४ 


वरकस हितायां 


स्रोतोभि विता दोषा शुरवो रस वादिभिः । 
सवंगातानुगास्तमा ज्वरद्द वंन्ति सन्ततम्‌ ॥ 
इादशाह दशाह वा सप्ताह वा सुदुः सः । 
स थोप्रं शैष कारित्वात्‌ प्रशंम' याति इन्ति वर ॥ 
कालदूष्य प्रशतिभिदेषस्ुलग्रो हि सन्ततम्‌ । 
निष्पुत्यनोक कुरुते तस्मात्‌ ज्ञे यः सुदुः सदः ॥ 
यथा धातु तथा मुत्र परोषञ्चानिलाद्यः । 
अनुबन्नति युगपत्‌ अवश्य सन्तते ज्ज्वरे ॥ 

स शुदा वाप्य शुद्नया बा रसादोना मशेषतः। 
सप्रादाट्घु कालेषु प्रथमं याति इन्ति वा ॥ 
यहा तु नाति शध्यन्ति म वा शध्यन्ति सर्वशः | 
दाद ते समुद्दिष्टाः सन्ततस्या ख्रयास्तदा ॥ 
निसर्ग द्वादशे. लत्वा दिवसे व्यत्तलक्तयाम्‌। 
दुलंभोपशमः कालं दोर्घमप्य नुद तंते ॥ 

इति बुद्धा ज्वर वेद्य उपक्रामेत्त सन्ततम्‌ । 
क्रिया क्रमविधी युह्ताः प्रायः प्रागपतपणेः ॥ 
रक्रधात्वाथयः प्रायो दोषः सततक ज्वरम्‌ । 
स प्रत्यनोकः कुरुते कालतदि चयाव्मकः ॥ 
अहो रात्र सततको दो कालावनुवतते । 
कालप्रङति दूष्याणां प्राप्ये वान्यतमाइलम्‌ ॥ 
दोषो मेदा वहा सद्दा नाडोरन्येद्य क ज्वरम्‌ । 
स प्रत्यनोकः कुरते एककाल मइनिग्रि | 
दोषोऽस्थिमञ्जगः कुर्यात्‌ ढतोयक चतुर्थकी | 
गतिद्द 4कान्तरान्ये द्य दाषस्यीक्तान्यथा परेः ! 


चिकित्सितस्थामम्‌ । ४०४, 


रक्तमेवाभि संखज्य कुर्यादन्येद्यक ज्यरम्‌ । 
मांसख्रोतांस्यनुखतो जनयेत्त ढतोयकम्‌ ॥ ` 
उवर दोषः संखतो दि मेदोमागञ्चतुर्थकम्‌। 
अन्ध द्य ष्कः प्रतिदिम दिन चिबा ढतोयकः ॥ 
दिनददय यो बिश्राम्य प्रत्योत स चतुर्थकः । 
अधि शेते यथा भूमि वोजङ्काले च रोइति॥ 
अधिशते तथा धातु दोष काले च कुपप्रति । 

तै द्डिम्बलका लञ्च प्रापत्र दोषा स्त,तीयकम्‌ ॥ 
चतुथकञ्च कवन्ति प्रत्यनोक बलचयात्‌ । 

कृत्वा वेग गतबलाः खे खे खाने व्यवस्थिताः ॥ 
पुनविद्वदा: खे काले ज्वरयन्ति नर मलाः। 
कफ पित्तात्‌ ब्रिकग्राहो एछ्ाद्दातकफात्मकः ॥ 
वातपित्ताच्छिरोग्राहो विविधः स्यात्‌ ढतोयक: । 
चतुथको दर्शयति प्रभाव' द्विविध' ज्वरः ॥ 
उाइगभ्यां झे सिक; पूवं ग्रिरस्ताईनिलसम्भव; । 
विषमज्वर एवान्य; चतुधकबिप्यया; ॥ 
तिविधो धातुरेकको दिधातुस्थः करोत्ययम्‌ । 
प्रायशः सब्रिपातेन दृष्टः पञ्चविधो ज्वरः ॥ 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ सदोषः परिक्ोत्तितः। 
ऋत्वद्दो रात्रदोषाणां मनसश्च बला बलात्‌ 0 
कालमथवशाच्च व ज्वरस्तन्त प्रपदाते । 

गुरुत्व टन्यमुई गः सदन छद्ारोचको ॥ 
रसस्थिते बहिस्तापः साङ्गमढा विजमाणम्‌ । 
रक्ोष्णाः पिड़कास्त,ष्शा सरक्त छोवन' मु: ॥ 


४५६ 


चरकसंहितायां 


दाहरागस्त्रममदप्रलापा रकस स्थिते | 
अन्तर्दाह!'सळणमोदः सम्लानिः स्पष्टविट्कता ॥ 
दौगश्य गात्रविचेपो करे मांसस्थिते भवेत्‌ । 
खेद्स्तोव्रा पिपासा च प्रलापो वम्यभोच्छयः ॥ 
स्वगन्धस्या स्तच्च सेढ्ख ग्लान्यरोचकी । 
विरेक वमने चोभे सास्थिभेद्‌ प्रकूजनम्‌ ॥ 
वित्तेपणञ्च गात्राणां श्वास: स्याच्चास्थिगे ज्वरे । 
हिका शासः तथा कासः तमसथातिद्शंनम्‌ ॥ 
मत्मच्छ दो वद्धिः शेत्यं दाहोःन्तश्चे व मज्जगे । 
शुक्रस्थानगतः शुक्रमोच कत्वा विनाश्य वा ॥ 
प्राणवायग्निसो मेंस साध ' गच्छत्यसौ विभुः । 
रसरत्ताशितः साध्यो मेदो मांसगतय यः॥ 
भ्रस्थिमञ्जगतः छष्छ: शक्रस्यो नेव सिष्ठप्ति। 
हेतुभिलच्षणे: सिद्दः पूव्बमष्टविधो ज्वरः ॥ 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः यणु लक्षणम । 
गिरोरुक्‌ पवर्णा भेदो दाहो रोमणां प्रदषणम्‌ ॥ 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्त,ष्णा मूच्छ स्त्रमो ऽरुचिः । 
स्वप्रनाञ्ोऽतिवाग्‌ जुन्भा वातपित्तज्वरा्क्तात; ॥ 
शीतको गौरव तन्द्रा स्त मित्य' पबणाञ्च रुक्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्याय कासः सेदाप्रवत्त नम्‌। 
सन्तापो मध्यवेगय वातक्ष अञ्वराक्षति; ॥ 
मुदुदाँद्दो सहः भौतं खेदस्तम्ौ मुम्‌ इः । 
मोः कासो रुचिस्त,प्णा श्वेशपित्त प्रवन्त नम्‌ ॥ 
लिप्त तिक्तास्यता तन्द्रा श्रेशपित्तज्वराक्तति: । 


चिकित्सितस्थानम । ४०७ 


सव्रिपातज्वरस्योध्य त्रयोदश विधस्य हि ॥ 
प्राकसूतितस्य वच्यामि लक्षणं वे एथक शुध क । 
स्रमः पिपासा दाइञ्च गोरव' शिरसोऽतिशुश्‌ ॥ 
वातपित्तोज्ञ शे विद्याल्लिद्र' मन्दकफे ख्यरे । 
येत्य' कासो रुचिस्तन्ट्रा पिपासा दाहरुग व्यग्रा ॥ 
वातक्ष झोल्षण विद्याजिद्र' पि्तञ्चरे विदुः । 
रूदः शत्य सुहर्दाइस्त ष्णा माछोऽस्थिवेदनं ॥ 
मम्द वाते व्यवस्यन्त लिद्ध' पित्तकफोल्वथ । 
सन्ध्यस्थिशिरसः शुलं प्रलापो गौरव म्त्रम; ॥ 
वातोल्वणे स्याइनुरी तष्णा करठास्य शोष॑ता | 
रक्तविणसूत्रता दाइ: ख दस्त, ड्वलसंक्षय: ॥ 
मुळा सति विदोषे स्याधिङ्ग' पित्तगरी यसि । 
आलस्या रुचिद्ल्लास टाइवस्य र तिस्त्रमेः 0 
कफोल्वण' सन्निपातं तन्द्राकासे न चादिशेत्‌ । 
प्रतिश्या छदिरालस्यं तन्द्रा रुच्यस्निमादवम ॥ 
नवाते पित्तमध्ये चिद झे भाधिके मतम्‌ । 
हारिट्रमत्र नेतत्व दाइस्त,प्शा स्तमोऽरुचिः ॥ 
होनवाते मध्यक्रफे लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ । 
ग्रिरोरुकवे पशुः श्वासः प्रलापो छ्य रोचकाः । 
ोनपित्ते मध्यकफे लिङ्ग वाताधिके मतम्‌ । 
शोतक गोरवं तम्द्रा प्रलापोऽस्थाञ्रोऽतिरु क ॥ 
होमपित्त वातमध्ये लिङ्ग' ज्ञ भाधिके बिडुः । 
श्वासकासप्रतिश्याया सुखगोषोऽतिपाश्व रक्‌ ॥ 
कफहोने पित्तमध्ये लिङ्गः वाताधिके मतम्‌ 


४०८ चरकसहितायां 


पवंबची दग्नि मान्द्य' ढ'णा दादोऽरुचि स्म । 
कफहोने वाउ मधेय लिङ्ग पित्ताधिके विड्‌! । 
सब्चिपात ज्वरस्यो भतो वच्चामि लचगास्‌ । 
धणे दाइ: चणे शोतमस्थिसस्धिगिरो रुज: ॥ 

स सतरावे कलषे रक्त निभंग्ने चापि दर्शने । 

स खनो स रुजो कर्खो कण्ठः शूक रिवाहतः ॥ 
तन्द्रा मोः प्रलापश्च कासः श्वासोऽरूचिम्त्र मः । 
परिदग्धा खरस्पर्या जिद्वा स्रम्ताद्गता परम्‌ ॥ 
छोवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिथितस्य च । 
शिरसो लोठनं ढथणा निद्रानायो छदि व्यथ।॥ 
से दमूत्रपुरीषाणां चिराहशनमत्यगः । 

कत्वं नातिगावरायां प्रतत' कग्ठकू जनम्‌ ॥ 
कोठानां श्यावरक्तानां मगडलानां च दशनम | 
मूकत्व स्रोतसां पाके गुरुत्व मुदरस्य च ॥ 
चिरात्‌ पाक दोषायां सत्रिपातज्वराक्षति: । 
दोषे विहडे नष्ट ऽग्नो सवं सम्म, णल च णः I 
सन्रिपातज्वरो साध्यः कच्छ साध्यस्व तोऽन्यथा । 
निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या एघक्न ज्वराक्तिः ॥ 
संसग सब्रिपातानां तथा चोक्त' खल चणम्‌ । 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स स निहि शथतुविध: ॥ 

अ नघाताभिषङ्गाभ्या मभिचाराभिग्रापतः । 
शस्त्रलोषद्रकया काष्ठमुध्यरक्र तलदिजे: ४ 
तदिघेय इते गाच व्वा: स्यादभिघातजः। 
तत्राभिघातजा वायुः प्रायो रक्षा प्रदूषयन्‌ ॥ 


चिकितृसितस्थानम्‌ । 


स व्यथा शोफववण्य करोति सरुजं ज्वरम्‌। 
कामो कभयक्रो धे रभिशक्तस्य यो ज्वरः ॥ 
सोऽभिषङ्कच्वरो ज्र यो यञ्च भूतःमिषङ्गजः । 
कामश्ोकभयाद्दायुः क्रोधात्‌ पित्त तरयो मलाः 
भूतामिषङ्गात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलचणः । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तद्ष्टविषलच्चणम्‌ ॥ 
विषहच्षानिलस्पर्थात्तथान्यौवि षसन्भरवः । 
अ'भषिक्ञस्य चाप्या हुज्च र्‌ सेके$भिषङ्ग जम्‌ ॥ 
चिकित्सा विषन्नेप्रव प्रशमं लभते नर! । 
अभिचाराभिश्रापाभ्या सिडानां यः प्रवत्त ते ॥ 
सत्रिपातख्वरो घोरः सविज्ञ यः सुदुःसहः । 
सबन्निपातज्वरस्याज्ञ लिङ्ग यत्तस्य तत्‌ स्मृतम्‌॥ 
चित्त न्द्रियशरी राणामातंयोन्याञ्च नेकः । 
प्रयोगरू्वभिचारस्य दृषदा शापस्य चेव चि ॥ 
स्य अुत्वानुमानेन लबते प्रशमेन वा । 
वविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मके ॥ 
यथा कर्म्म प्रयोगेण लक्षणं स्यात्‌. एथग्बिधम । 
ध्याननिःश्वासबहुल लिङ्ग कामज्चरे स्मृतम्‌ । 
शोकजे वाष्पबहुल' त्रासप्राय' भयज्वरे ॥. 
क्रोषजे बडसंरम्भं भुतावेशे त्वमानुषम । 
मूर्च्छा मोहमदग्लानि भूयिष्ठ विषसम्भवे ॥ 
केष।ञ्चिदेषां लिड्गगनां सन्तापो जायते पुरः! 
प्चात्तुस्यन्तु केषाचिदेषु कामज्वरादिषु | 
कामादिजानामुदिष्ट ज्सराणां यदिशेषणम) 


४७८. 


४०० 


श्रकसंदितायाँ 


कामादिजानां रोगाणामन्धेप्रामपि तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ 


ते पुव केवलाः पद्चान्निजर्व्यामि्र क्षणाः । 
हेत्वोषधिवियिषटाय भवन्यागन्तवो ज्वराः ॥ 
ममस्यभिहुते पूवं कामाद्य न तथा बलम्‌ । 

खबर: प्राप्रोति कामाद्य मनो यावन्न दूष्यत ॥ 
संदष्टाः स्रिपतिताः एधकवाकुपितामला; । 
रसाख्य' धातुमन्व त्य पत्तिं स्यानात्रिरस्य च ॥ 
सेन तेनोसणा चेव कत्वा देषोसअणोअलम्‌ । 
स्रोतांसि रुदा सम्प्रप्रः केवल देहसुल्व'ाः ॥ 
सन्तापमधिक देहे जनयन्ति नरास्तदा । 
भबत्यत्यष्ण सर्वा रो ज्वरितस्त न चोच्यते ॥ 
स्रोतसां संतिरुहत्वात्‌ सेट्‌ ना माधिगच्छति। 
खस्थानात्‌ प्रच्य ते चाग्नौ प्रायशस्तरुणे ज्वरे ॥ 
आरुचि्याविपाकाञ्च गुरु्वमुदरस्य च । 
हृद्यस्याविशबिख्च तन्द्रा चालस्य मेवच ॥ 
ल्वरोऽविसर्गो बलवान्‌ दोषाणामप्रवत्त नम्‌ । 
लालाप्रसेको इल्ञासो ज्तुख्रायो विशद सुखम्‌ ॥ 
स्तम्धसुप्तगुरु्वञ्च ग।त्राणां वइमूत्रता । 

न विड्लोणाँ न च ग्लानिज्वरस्यामस्य लक्षणम्‌ ॥ 
झत्चामता खघुलच गात्राणां ज्वरसादेवम्‌ । 
दोषप्रहत्तिरष्टाहो निराम ज्वरलचणम ॥ 
नवक्ष्वरे दिवासप्र ञानाभ्यद्वगद्नमेथुनम्‌ । 
क्रोधप्रवातव्यायाम कषायांच विवजयेत्‌ ४ 
ज्वरे लकूनमेवादी उपदिध्य्यते ख्वरात्‌ । 


चिकितृसितस्थानम्‌ । ४८२ 


चयानिलभयक्रोघ कामशोकश्रमोद्ववात्‌ ॥ 
लह'नेन क्षयं नोते दोषे सन्धुचितेश्नले । 

विज्व रत्व' लघुत्वं च चक्षु वास्य जायते ॥ 
प्राणा विरोधिना चेन लकृनेनोपपादयेत्‌ । 
बलाधिष्ठाममारोग्यं यद््घोऽयः क्रियाक्रमः ॥ 
लडन खेढ्न' कालो यवाग्वस्तित्ताको रसः | 
पाचनान्यविपक्कानां दोषाणां तरुणे ज्वरे ॥ 
दप्यते सलिलचोण दद्याहातकफळ्वरे । 
मद्योत्ये पेत्तिके वाथ थौतल तिक्तके: शृतम्‌ ॥ 
दोपन' पाचमञ्चव व्यरप्तमुभव हि तत्‌ । 
स्रोतसां शोधन बल्य रचिखेट्कर शिवम्‌ ॥ 
मुस्तपपटको शौरचन्दनो दोच्यनागरं: । 
शृतथोत' जल' दद्यात्‌ पिपासा ज्वरशान्तये ॥ 
कफप्रधानामुत्‌ कष्टान्‌ दोषानामाशय स्थिताम्‌} 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वस्यानां वमनेहरेत्‌ ॥ 
अनुपस्थितदोषार्णा वमन तरुणे ख्वरे । 
दद्रोग खासमानाह मोहख जनयेत्‌ कतम्‌ ॥ 
सर्वदेहानुगा सामा धातुखा दुःखनिईराः । 
दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः स्वरसा इव सात्यया: ॥ 
वमित शक्त काले यवागूभिरुपाचरेत्‌ । 
यथा स्पोषधसिदाभिमेण्डपूर्वाभिरादितः ॥ 
यावत्‌ ज्वर स॒दूभावात्‌ षडहं वा विचक्षण: । 


तस्याम्निदी प्यते ताभिः समिद्दिरिव पावकः ॥ 


४१ 
/ र / 


४८२ 


चरकसदितायां 


ताश्च भेषजसंयोगाडपधुत्वाचाग्निदोपना: । 
वातसुत्रपुरोषाणां दोषाणासानुलोमना: ॥ 
खेद॒नाय द्रवोष्णत्वाद्‌ ट्र्वत्वात्तट. प्रशान्तये । 
भ्राद्चारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाह्लाघवाय च॥ 
उवर घ्योज्वरसावममत्वात्तततात्‌ पेयाभिराद्तिः । 
स्यरानुपचरेदो माल्ते मद्य समुत्यितान्‌ ॥ 
मदात्यये मद्य नित्ये ग्रोझे पित्तकफाधिके । 
उड़ गे रक्तपित्त च यवागूरहिता ज्वरे ॥ 

तत्र तपणमेवाग्रे प्रयोज्य लाजशक्त मि: । 
ज्वरापहेः फलरसेयु ऋ स मधुशक रम्‌ ॥ 

ततः सावमयबलापेचो भोजयेज्जोण तर्पणम्‌ । 
तनुना सुइवूषेण जाङ्गलानां रसेन वा ॥ 
अग्रकालेघु चाप्यस्य विधेयं दन्तधावनम्‌ । 
योऽस्य वक्षरसस्तस्मादिपरोत प्रियच्च यत्‌ ॥ 
विशोध्य दुमशाखा्न रास्य प्रचाल्य चासक्कत्‌ । 
मस्ति रसमद्यार्दायेथाष्ारमवाप्र यात्‌ ॥ 


 पाचनोय शमनोय कषायं पाययेत तम्‌ । 


च्चरितं षडहेःतोते लघुन्न प्रतिभोजितम्‌॥ 
स्तभ्यन्त न विष अन्त कुवन्ति विषमज्वरम्‌ | 
दोषावद्दाः कषायेण स्तम्भित्वा तरुणे ज्वरे ॥ 
यूपरस्त रनस्जञ वाजाङृलेवा रसेहिते: । 
दशाहं तावदश्रोयाज्ञघृच ज्वरशान्तये ॥ 
अत ऊ कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वरे । 
परिपक षु दोषेषु सपिष्पानं यघामतम्‌ 9 


चिकितृसितस्थानम्‌ । | ४८३ 


निद शाहमपि जाता कफोत्तरमलद्वितम्‌ । 
न सर्पि; पाययेत्‌ वंद्य: कषायस्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावल्लघुत्वादशन दद्यान्मांसरसेन च । 

पर हाल दोषहर परन्तच बलप्रदम्‌ ॥ 
दाइळष्णा परोतस्य वातपित्तोत्तर ज्वरम्‌ । 
वददप्रच्य तद्येष वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ 
क्रियामिरामिः प्रशम न प्रयाति यदा ज्वर: । 
अचोणवलमांसस्य अमयेत विरेचन; ॥ 
ज्वरचोणस्य न हित वमन न विरेचनम्‌ । 
काभन्तु पयसा तस्य निरूद्धवा इरेग्मलान्‌ ॥ 
निरूहो बलमरग्निञ्च विख्वरत्वं सुद रुचिम्‌ । 
परिपक्क षु दीपेषु प्रयुक्त; थोघमावहेत्‌ ॥ 

पित्त वा कफपित्तं वा पित्तागयगत इरेत्‌ | 
स्र सनं बौग्लान्‌ वस्तिहरेत्‌ पक्काययस्थितान्‌ ॥ 
ज्वरे पुराण संचोणे कफपित्ते दृढाग्नये । 

रूच बदहपुरोषाणां प्रदद्यादमुवासनम्‌ । 

गौरवे गिरसः शृते वित्रद्ध थ्विन्द्रियिपु च ॥ 
जोण ज्वरे रुचिकरह यान्म,घे विरेचनम्‌ । 
ग्रब्यद्वय प्रदेहांच सस्र दान्‌ सावगाइनान्‌ ॥ 
बिभज्य थोतोष्णतया कुर्याव्जोण ज्वरे भिषक्‌ । 
बेराश हि शमं यातिवहिर्माग गतो ज्वर: ॥ 
लभन्ते सुखमङ्वानि बल वणय वर्घते । 
धूपनाव््ञन योगेथ यान्ति जेणंज्वराः गमम्‌ ॥ 
त्वज्लात शेषा येषाच्च भवन्त्यागन्तुरन्वयः । 


४८४ 


वरकस दितायां 


इति क्रियाक्रमः सिद्दो प्यरत्त: सम्प्रकाशितः ॥ 
येषान्वे ष क्रामस्ता'न द्रव्याण्यूध् मत: यर । 
शक्त धालयादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिकेः सह ॥ 
यवाग्वोदनलाजाथे खरितानां उ्वरापद्धाः । 
अस्बराभिशापी तामेव टाउिमास्त्रां सनागराम ॥ 
खंटविट्पेत्तिको वाथ थौतां मधुयुतां पिवेत्‌ । 
लाजपेयां सुखजरां पिप्पलो नागर: शताम्‌ ॥ 
पिवेख्घरौ प्यरक्तरां झुद्दानल्पाग्निरादितः । 
पेयां वा रक्षथालोनां पाश्वं वस्ति ग्रिरोरुलः ॥ 
श्‍वदंद्रा कण्टकारिभ्यां सिहां ज्वरहरां पिवेत्‌ । 
खंरातिसारो पेयां वा पिवेत्सास्वां शतां नर: ॥ 
एस्चिपर्णी बला विस्वनागरोत्य लधान्य के: । 
जृतां विदारो नन्याव्यदॉपनो खे ट्नीं नरः ॥ 
कासो श्वाखो च दिको च यवागू ज्यरितः पिवेत्‌। 
विवद वर्चाः सयवाः पिप्पलप्रामलके: छताम्‌ ॥ 
सपिझतोम्पिवेत्‌ पेयां ज्वरौ दोषानुलीमनोम्‌ । 
कोठे विबड़े सरुजि पितेत्‌ पेयां अतां ज्वरो ॥ 
सद्दोका पिप्पलोमूल चव्यामलक नागरः । 
पिवेत्सबिल्यां पेयां वा ज्वरे स परिकतिके ॥ 
बला हक्षास्व्वकोलाम्व्रकलशो घावनोरताम्‌ | 
भसे ट्मिट्रस्तष्णातः पिवेत्‌ पेयां सशकराम्‌ ॥ 
मागंरामलकः सिदा, तभथष्टां व्वरापहाम । 
सुद्वासस्रांसणकांन्‌ कुल्यान्‌ सम कुष्टकान्‌ ॥ 
यूषाय यूषसाळयानां च्वरितानाम्प्रकल्पयेत्‌ । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४८५, 


'वटोलपत्र सफलडू लक पापवेलिकाम्‌ ॥ 
कर्काटक' कटिल्स्च विद्यात्‌ शाक ख्वरै हितेम्‌। 
लावान्‌ कापिव््ललानेणांसकोरानगुपचक्रकान्‌ ॥ 
कुरङ्गान्‌ कालपुच्छां् इरिणास, षभान्‌ शान्‌ । 
प्रदद्याग्मांससात्समाय ज्वरिताय ख्वरापहान्‌ ॥ 
इईषद्स्त्ान्‌ श्रनस्ज्नान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्षण! । 
कुक टांच मयूराश्च तित्तिरि क्रोच्च वतकान्‌ ॥ 
गुरूखत्वात्‌ न शंर्सर्मन्त ज्वरे केचिञ्चिकित्‌सकाः । 
लदुःनेना निलवल ज्वरे यष्यधिक भवेत्‌ ॥ 
भिषडःमात्रा विकप्पन्नो दद्यात्तानपि कालवित्‌ । 
` घर्मास्ब चानुपानाधं ढषिताय प्रदापयेत्‌ ॥ 

सदा वा मद्यसात्मप्राय यथा दोष यथाबलम्‌ । 
गुरुष्ण स्रिग्वमधुरकषायांस नवज्वरे ॥ 

आहारान्‌ दोषपन्ञप्रथं प्रायशः परिवज येत्‌ । 
अनुपानक्रमः सिद्दो ज्बरन्न: सम्प्रकाञितः ॥ 

अत छघ्व ' प्रवश्यन्ते कषाया ज्वरमाशना: । 
पाक्य योत कषाय वा मुसापपटक' पिवेत्‌ ॥ 

स मागर' पपंटक' पिवेद्दा सदुरालभम्‌ । 
किराततिक्तक' मुस्त' गुडूचो विश्वभेषजम्‌ ॥ 
प्राठामृशोर सोदोच्यं पिवेद्दा च्वराम्तये । 
ज्वरप्तादोपनाश ते कषाया दोष पाचनाः ॥ 
टष्णा रुचिप्रथमना सुखवरस्य नाशनाः । 
क्रलिङ्गका; पटोलस्य पत्र कटुकरो हिणौ ॥ 
पटोलः शारि वा मुस्त पाठा कटुकरोदियी । 


४८६ 


 चंरकस हिताया 


निम्ब; पटोलस्तिफला सद्दोका सुस्तवत्सकाः ॥ 
किराततिक्षमयता चन्दन विश्वभेषजम्‌ । 
गुड़, यामलक' सुस्तसद झोकसमापना: ॥ 


कषायाः शमयन्ताए पस पद्म विध ख्वरस्‌ । 


वत्सकारग्वध' पाठां पड़ ग्रन्धां कटुरो हिणोम्‌ ॥ 
मूवां सातिविषां निम्ब पटोलं धन्वयाश कम्‌ । 
वचा मुस्समुशोराणि मधूक विफल बलाम्‌ ॥ 
पाक्य शोतकषाय वा पिवेळ्चरहर नरः। 
मधूक्मस्त झद्दोका काश्मर्याणि परूषकम्‌ ॥ 
वायमाणमुशोराणि त्रिफलां कट्रोदिणीम्‌ । 
पोत्वा निभिस्थित' जन्तुव्व रात्‌ शोध विमुच्यते ॥ 


: जात्या मलकमुस्तानि तद्दद्दन्वयवासकम्‌ । 


वितदटोषो ख्वरितः कषाय सगुड़ पिवेत्‌ ॥ 
त्रिफलां त्रायमाणा्च झदोकां कदुरोहिणौम्‌ । 
पिन्नन्नेमह रख्व घकषायो झानुलोमिकः ॥ 
ढठताथक रायुक्षः पित्तञ्च अञ्चरापषः । 
कषायाश्च यवाग्वय पिपासा ज्यवरनाशनाः ॥ 
निदिष्टा भेषज्ञा ध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ । 
खराः कषाये वमनेः लक्करीलंघुभोजनः ॥ 
रूसस्य येन गास्यन्ति सपस्तेषां भिषच्यितम्‌ । 
रूक्ष तेजो च्वरकर तेजसा रूवितस्य स ॥ 

यः स्यादनुवलो धातुः स्रहवन्धः स चानलः | 
कषायाः सव एवैते सर्पिषा सच्च योजिताः ॥ 


` ्रयोज्या ज्वरश्रान्यधम्‌ अग्निसखच्णाः शिवाः | 


विकिंत्सितस्थानंम। ४८३ 


' पिप्पद्यः चन्दन' मुस्तमंयौर' कटरोडिणौ ॥ 
कलिद्प्कस्तामलकीं शारि वातिविषां स्थिरा । 
द्राक्षा मलकबित्यानि त्रायमाणा निदिग्विका ॥ 

` {शहमेतेष्ट त' सद्यो जोणज्रमपोहात । 

चय काम शिरः शूल पाख शुन इलोमकम्‌ ॥ 
शंसामि तापमग्निद्च विषम स नियच्छति। 
वासं गुड्चा निफलां त्रायमाणां यवासकस्‌ ॥ 
पक्का तेन कषायेण पयसा दिगुणन च। 
पिप्पलो म॒स्तरद्दीका चन्द्नोत्पल नागरे: ॥ 
वल्को झरे स्च विपचेत्‌ एत' जोणज्वरापहम्‌ । 
बलां खदट्रां हहतों कलसो धावनों स्थिराम्‌ ॥ 
निम्बं पर्पटक मस्त त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 

छत्वा कषाय पेव्याथ दद्यात्तामलकीं शटीमं ॥ 
ट्राचां पुष्करमूलञ्च मेटामामलकानि च | 
छत' पयश्च तत्‌ सिद्ध सर्पिज्व रहर परम्‌॥ 
चयकासाशरः शूलपाखंशूलां सतांपनुत्‌ । 
च्वरिभ्यो वइदोषेभ्य ऊइ्ञ्चाधच्च बुडिमान्‌ ॥ 
दद्यात्‌ संशोधने काले कल्प यढुपदेच्यते । 
मदन' पिप्पंलोभिर्वा कलिङ्ग मधुकेन वा ॥ 
युक्षमष्णास ना पेय वमन ख्वरथान्तये । 

'लोटरांस्यू ना रसेनेचोरथवा लवयाम्ब ना ॥ 

चवरे प्रेच्छदेन' शस्त मदयोर्वा तर्पणेन वा । . 
सद्दोका मलकानां वा रस' प्रच्छट्न' पिवेत्‌ ॥ 
रसमामलङानां वा ए्टतरष्ट च्वरापहंम्‌ । ` 


४८८ 


वरकसदृितायां 


लिहादा चेटत' चूण संयुक्त मश्च सपि घर ॥ 
पिवेहा चौद्रमासाद्य स्टत' जिफलारसम्‌ | 
आरग्वध वा पयसा सहोकानां रसेन वा ॥ 
बिहतां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेव्‌ । 
च्यरादिमयणते पोत्वा खृद्दोकाभिः सहाभयाम्‌ ॥ 
पयोशनुपानमण वा पोत्वा द्राक्षारस नरः । 
कासाच्छासाच्छिरः शूलात्‌ पाश्‍व शूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरित: पोत्वा पक्चमुलरृत' पय: ॥ 
एरण्डमूलोत्‌ कथित ज्वरात्‌ स परिकत्त कात्‌ । 
प्रयो विमुच्यते पोत्वा तददुबिद्वशलाटुमि: ॥ 
त्रिकण्टकबला व्याघ्रो गुड़नागरसाधितम्‌ । 
वर्चो मूत्रविवन्धन्न शोफज्वरहर' पयः ॥ 
समागर' समदोक' सष्ठतत्षौद्र शक रम्‌ । 
खृत' पयः सखज र पिपासा ज्वरनाशनम्‌ ॥ 
5 | ) 
चतुगु णनाम्भसा वा शत ज्वरहर पय: । 
घारोष्ण वा पयः सद्यो वातपित्तज्वर जयेत्‌ ॥ 
जोणी ज्वराणां सवषां पयः प्रथमन' परम्‌ । 
पेय' तदुष्णं शोत बा यथासं भेषज सृतम्‌ ॥ 
प्रयोजयेत्‌ च्वरहराञ्रिरूदान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पक्काशयगते दोषे वष्छन्त ये च सिदिषु ॥ 
पटोलारिष्टपतागि सोगोरचतुरह त्तः । 
होवेर रोडिण' विक्ताशवदंद्रा मदनानि च ॥ 
श्थिरा बला च तत्‌ सवं पयस्यद्दादके ख्रतम्‌ । 
चोरावशेष नियू संयुक्त मधुसपिषा ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । (८८, 


कलवोमट्नमस्तानाँ पिष्पत्चा मधुकस्य च । 
वत्सकस्य च संयुक्त वस्ति दद्यात्‌ व्यराप€म॥ 
शह माग दते दोषे विप्रसद्षपु धातुषु। 
गताङ्गशूलो लघड़: सद्यो भवति विज्वरः ॥ 
भ्रारग्वउसृशोराणि मधुक मधुराणि च | 
चतस्रः पणिनोयं व नियू इमुपकल्पयेत्‌ ॥ 

. प्रियङ्क मदन' मस्त ग्रताद्धा मधुयष्टिका । 
कल्कः सपिः गुड़: चोद्र ज्वरघ्नो वस्तिरुत्तम: 4 
गुषचो न्वायमाणाच्य चन्दन मधुकम्‌ हषम्‌ । 
स्थिरारूलां एश्चिपर्णो' मदन ति साधयेत्‌ ॥ 
रसऱ्ज्ञाद्ृल मांसस्य रसेन सहित भिषङ्‌ । 
पिप्पलो फलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
डषत्‌ सलवण' युद्धा निरूहं मधुसपिषा । 
च्वरप्रशमन दद्याइल स्वेद रुचिप्रदम्‌ ॥ 
जोवन्ती मधुक' मेदां पिप्पलों मरिच' वचाम्‌ । 
कदि राखां बला वि शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिट्टा क्षोरव््लल सपिस्त लक्षच विपचेद्दिषक । 
आनुवासनिक स्त्र मेत विद्याजवरापहम्‌ ॥ 
पटोल पिच मर्दोभ्यां गुडूच्या मधुकेन च । 
मदनेस य॒त! सर हो ज्वरच्न मनुवासनम ॥ 
चन्दमा गुरु काश्मय पटोलमधुकोत्पले: । 
सिड: स्र हो ज्वरहरः सत्र दवस्तिः प्रयुज्यत ॥ 
तदुक्ष' भेषजाध्याये विमान' रोग भेषजी । 
गिरो विरेचन' कुर्याद्य किच्षस्तुवरापहम्‌ + 


४९० चरकसंहितायां 


यच्च लाव सिक तेल याय प्राग्ध, मवत यः । 

माता गितोये निर्दिष्टा: प्रयोज्यास्ता ज्वरेष्वपि ॥ 

अभ्यङ्ठांस प्रट्हांच परिषेकांच कारयेत्‌ । 

यथा भिलाष' शो तोष्ण विभज्य दिविध उरम्‌ ॥ 

सहसख्रधोत' सपिर्वा तेलं वा चन्दनादिकम्‌ | 

दाइ स्वरप्रपमन दव्यादस्थच्त्नन भिषक॥ 

अथ चन्द्नादा' तेल मुपदेच्यामः । 
चन्दन भदू ियकालानुसायकालोयक पझापझको- 

शोरशारि वा मधुकप्रपोण्डरोकनागपुष्योदोच्य चव्यपद्मोत्‌- 
चलनलिनकुसुदसौ मन्धिकपण्डरो कञ्चतपत्रविरुरृणालशालू- 
कश वालक्रशेरुकानन्ता कुशकाशेक्ुयरनडशालि मुलजम्ब्‌, 
वेववेत वाणी रगुन्द्राककुभाग नाश कणस्प्न्दनवातपथो सा- 
लतालधवतिनिथ खद्रिकट्रकद्‌ म्ब काइम यफल सजप्न्त- 
वटकपौतनो दुम्बराखलन्यग्रोधलोभ्रघातको दुर्वोत्कण्टक- 
अ हृगठकम ज्जिष्ठा ज्योतिष्मतो पुष्करयीजक्रोद्चादनबदरोको 
विदारकदलोसंवतकारिष्टशतपर्वायोतकुम्पिका शतावरी 
श्ीपर्णों थावणो सहायावणों रोहिणो शोतपाफ्योदन- 
पाको कालाबलापयस्या विदारो जोवकष भकमेदा महा- 
मेदा मधुरत्थ प्रोक्ना ढुणशून्यमोचरसारूटरूषकब कुल - 
कु टजपटोलनिम्बशास्म सौ नालिके रख ज्‌ रस्होका पिया ल* 
प्रियङ्घघन्वनाक गुधामघधूकानामन्धषाच्च शोतवोर्याणां यघा- 
लाभमोषधानां कषाय कारथेत्‌ । तेन कषायेण दिगुणित- 
पयसा तेप्रामिव च कल्केन कषायाधे मात्र सदग्निना 
साधयेत्‌ तेलम्‌। एतत्तेलं सद्यो दाइ ज्वरमपनयत्येतरेव चौ- 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४२ १ 


पे; सुश्नच्च पिष्टे: सुशोते: प्रदेचदारयेत एतेरेव च अत 

शोतं सलिन्तमवगाइ परिपेकाथ' प्रयुक्षोत इति चन्दनाद्य- 

तेलं । मध्वारनालचो रदधिष्टतसलिलसे कावगाहाश् सद्यो- 

ढाइज्वरमपनयन्ति भोतस्पर्श लादिति । 

भवतिचात्र । पोप्करेश्रु सुशोतेषु पद्मोतृपल दलेषु च। 

कन्चारागाझ्न पत्रेषु चौमेषु विमलेषु च। 
चन्दनोदक शीतेषु सुप्याहाह्ादितः सुखम्‌ ॥ 
हिमास्ब, सिक्ते सदने शोते धारा ग्टहेषपि वा। 
हेम ग्रह्मप्रवालानां मणोनां मोक्तिकस्य च ॥ 
चन्दनोद्‌क शीतानां संस्पर्थानुरसान्‌ स्पृशेत्‌ । 
स्तग्भिनीलोत॒पले: पद्म व्य जनै बिविधेरपि ४ 
शीत वातावहेव्य च्थे चन्दनोद्क विभिः । 
नद्यम्तड़ागाः पद्मिन्यो हृदाथ विमलोदकाः: ॥ 
अवग।हे हिता दाइ ढ'णा ग्लानि उ्त्ररापहाः । 
प्रियाः प्रदक्षिणा चाराः प्रमदाश्चन्दनोचिता ॥ 
मान्त्वयेयुः परेः कामेमंगि मोक्तिकभूषणा: । 
शोतानि चान्नपानानि शोतान्युपवनानि च ॥ 
बायवः चन्द्रपादाय शोत दाच व्यरापहा इति । 


अधोष्णाभिप्रायिणां ज्वरितानां अस्थङ्ग टी नुपक्रमान पदेच्यामः। 
>) 


अगुर कुष्ठतगरपतनलद्शेलेयकध्यामक दरेणुकास्थो येय- 
कचेमिकलाचरावराङ्गद्लपुरतमालपत्र भृतोकरोहिघसर- 


४२२ चरकसंहितायां 


लसल्षको देवदावंग्निमत्यविस्व योनाककाश्म ;प:टला पुन- 
नम्रा हद्योव कण्टकारिका बुडतो शालिपर्णी एद्िपर्णो- 
माषपणा सुहपर्णी गोकुरक रण्ड शोभास्नक वरुणाक चिर 
विल्षतिखवकशठी पुष्करमूल भाण्डोररो्रक पत्त राचोवा- 
श्मान्तकथिग्र मातुलुक्मूलकनूलपर्णी पिलपर्णो तिलपर्णो 
मे्रशृङ्ो इंसाद्न्तगठेरावतकभल्लातकास्फात कण्डो राव्- 
जक पोका करच्ञ्धान्यकाजमोदएथोका सुमुखसुरसङ्गठेर- 
ककण्डोरकालमालकपर्णा सक्षतवकफणिव्वकसद्ववेरपिष्वलो 
सषपाश्वगन्धाराख्ा रुहा रोहा वचा बलातिबला गुडूचो 
शतपुष्या ग्रोतवज्लो नाकुलौ गन्धनाक ली श्वेता ज्योतिभतो 
चित्रकाव्यण्डास्ञ्ञचाकु रौ वद्रक लत्यमाषाणामेवंविधानाम- 
न्येषां चोष्णवीर्याणां यथा लाभमोषधानां कघायद्कारयेत्‌ तन 
कषायेण तषासेव च कल्केन सुरा सोदेरक तुषोर कार्मरेय- 
मेदकद्धिमण्डारनालकट्रप्रति विनोतेन तेलपात्र' विपा- 
चयेत्‌ । तेन सुखोष्ण न तंलेनोष्णाभिप्रायिण ज्वरितमभ्य- 
ब्जञयात्‌.। तथा शीतज्वरः प्रास्यति तेरेव चौषधे: च्छ पिष्टः 
सुखोष्ण: प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेषामेव च सुखोष्णमुत्क्ाथ- 
मवगाइनपरिषेकाथ प्रयुष्त्रोत ज्वरप्रथमाथमिति। इति 
भोतज्वरे अगुर्वाद्तिलम्‌ । 
भवति चात्र | त्रयोदशविधः सर ह: खेदाध्याये निद्यित; । 

मात्राकालविदा युक्र: स॒ च शोतज्वरापद्द: ॥ 

साकुटी तच शयनं तचावच्छाट्नं ज्वरम्‌ । 

शीत प्रयमयन्त्याश प्रमदाः यिशिरञ्वरम्‌ ॥ 

सेट्‌ नान्यब्रपानाiन वातज्षेशह राणि च । 


चिकिब॒सितस्थानम्‌ । ४८.३ 
शोतष्वरं जयत्त्याशु संसगंबलयोजनात्‌ ॥ 
वातजे अमजे चेव पुराणे चचतजे ज्वरे । 
लडान' न हितं विद्यात्‌ शरामनेस्तानुपाचरेत ॥ 
विचिप्यामाशयोपाण यम्माइत्वा रसं नृणाम्‌ । 
ज्वरं कुवन्ति दोषास्तु चौयतेऽग्निबखं ततः ॥ 
यथा प्रज्वलितो वक्नि: स्यान्यामन्धनवानषि । 
न पचत्योरन सम्यगनिलप्रेरितो बदि: ॥ 
पक्ति स्यानात्तदा दोषंरूझा चिप्रो बढ्न णांम्‌ । 
न पचत्यभ्यवष्ठतं छच्छात्‌ पचति वा लघ ॥ 
अतो$ग्निवलरक्षाथ लङ्घनादि क्रमोद्वितः'। 
सप्ताहेन हि पच्यन्ते सवंधातुगता मला: ॥ ` 
निरामथाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्टमेऽनि । 
उदोण दोपस्वत्पाग्निरअ्नन्‌ गुरु विशेषतः ॥ 
सुच्यते सह सा प्राण: सिर क्लिश्यति बा नरः। 
एतस्मात्कारगादिद्दान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरै॥ 
नाति रुवति वा ख्रिस भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌ । 
ख्चरे मारुतजे तादावनपेच्यापि हि क्रमम्‌॥ 
कुर्यान्रिरनुवन्धा नामभ्यष्का दो नुपक्रमान्‌ । 
पाययित्वा कषायश्च भाजयेद्रसभोजनम्‌ ॥ 
जीणज्वरइर' कुयात्‌ सवशश्याष्य पक्रमम्‌ । 
सेसलानामवातानां ज्वरोःनुष्णे कफाधिकः ॥ 
परिपाक नं सपाह नापि याति मसदूमणाम्‌ । 
तं क्रमेण यथोती न न लद्दनाल्‍पाशमभादिना ॥ 


आदशाहमुपक्रस्य कषायादीरुपाचरेत्‌ । 
| ४२ 


४८४ 


चरकस हितायां 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तज्वराय ये ॥ 
लङुने लद्धनोयोज्ञ तेषु कायं प्रति प्रति । 
वमरनेच विरेकेय वस्तिभिञ्च यथाक्रमम्‌ ॥ 


ख्वरानुपचरेदोमान्‌ कफपित्तानिलोद्ववान्‌ । 


° = 
संखष्टान्‌ सत्रिपतितान्‌ बहा तरतमः समः ॥ 


ख्वरान्‌ दोषक्रमापेछो यथो रोषर्धजयेत्‌। ¦ 


ब€नेनेक दोषस्य चपणनोच्छितस्य वा ॥ 
कफस्थाननुपूर्व्या वा सञ्रिपातज्वरं जयेत्‌ । 
सद्चिपातज्वरस्यान्त कणमुले सुदारुण: ॥ 
शोध: सच्छायते तेन कथिदेव प्रमुच्यते । 

कुछ ° ३ र ळर 
रक्तावसेचने: शोप्र सपिष्यानथ तच्छयत्‌ ॥ 


५ पि = 2२ 0. 
प्रदेहः कफपित्तत्न्नावन; कवलग्रह: । 


~ % तै ७५ 
शोतोष्णख्रिगरुूचाद्यज्वरा यस्य न शाम्यति ॥ 


 शाखानुसारो रक्षस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति । 


वीसर्पणाभिघातेम यय विस्फोटकेज्व रः ॥ 


_ तत्रादौो सापिषघः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत । ` 


कर्म साधारणं जह्याचृतीयक चतुथके ॥ 
अगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वर । 

० रपि शि ९२ ड 
वातप्रधान सर्पिनिवस्तिभिः सामुवासन: ॥ 
सिग्धोष्ण रनुपानेश्व शमये दिषमञ्चरम्‌ । 
विरेचनेन पयसा सपिषा संस्कृतेन च ॥ 


विषमन्तिक्तशोतेश व्वर पित्तोत्तरं जयेत्‌ । 


वमन पाचन रूज्षमखुपान विलहनम्‌ ॥ 
कषायोप्णञ्च विषमे ख्वरे कफोत्तरे | 


त्विकित्सितस्थानम्‌ । ४९.५ 


योष्णा: परं प्रवच्यन्ते विषमज्वरनाथनाः ॥ 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादौन्‌ प्रविभज्य य । 
सुरासमण्ड़पानाथ भच्याथ चरणायुधाः ॥ 
तित्तिरि मय्रथ प्रयोज्यो क्घिमज्घरै । 
पिवेद्दा षट्पलं सांपिरभयां वा प्रयोजयेद्‌ ॥ 
त्रिफलायाः कषाय वा गूडूच्या रसमेव वा | 
नोलिनोमजगन्धाच्च त्रिहतां कटुरो्विणोम्‌ १ 
पिवेज्वरागमे युत्या स्रेह्रदोपपादितः । 
सपिषो महतीं मातां पौत्वा वा छदयेत्‌ पुनः ॥ 
उपथुञ्यानुपानं वा प्रभूतं पुमरुक्षिखेत्‌ । 

शासं मय प्रभृतं वा धोखा खपप्राञ्चरागमै 1 
आस्थापनं यापन वा कारयेदिषमळ्वरे । 
पयसा हथ॒द यस्य शकदा तद्दः पिवेत्‌ ॥ 
ठषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेखवम्‌। 
पिप्पल्याः तिफलायाषच दक्षस्तक्रस्य सपिषः ॥ 
पश्चुगव्यस्य पयसः प्रयोगे विषमज्वरे । 
लशुनस्य सतेलस्य प्रागभक्तसुपसेवमम्‌ ॥ 
झेध्यानामुष्णवो श्चा षामामिषाणाञ्च भचणम्‌ । 
हिङगतुल्यानुवेयाघ्रौ वसानस्य ससन्धवाः ॥ 
युराणसपिः सिंहस्य वसा तद्दत्‌ ससेन्धवा । 
सेन्धवं पिप्पलोनाच तण्ड लाः समनःथिलाः । 
नेत्राप्लनन' तेलपिष्ट शस्यते विषमज्वरे | 

पल' कषा निम्बपत्र॑ वचाकुष्ठ' इरोतको । 
सर्षपाः सयवाः सपिधूपन' ज्वरनाशनम्‌ ॥ 


४८३ चरकसंद्वितामं 


ये धूमा धूपन' यञ्च नावनद्याब्ञनय यत्‌ । 
मगो बिकारो व्याख्यात' कार्य्य तददिषमच्चरे ॥ 
 मणोनामौषधोनास मङ्गख्यानां विषंस्य च | 
धारणादगयदानाच सेवनात्र भवेत्‌ ज्वर: ॥ 
सोम' सानुचर' देव' समाह्गणमोश्वरम्‌ । 
पूजयन्‌ प्रवत शोप्र मुयने विषमज्व रात्‌ 3 
बिष सहस्त्रमूर्दान चराचरपति' विमुम्‌ । 
सुवन्नाम सहस्त्र ण ज्वरान्‌ सर्वानपोइति ॥ 
्रह्माणमश्विनाविन्द्र' हुतभच' हिमाचलम्‌ । 
गङ्गां मरुहणांथ द्वा पूजयन्‌ जयति ज्वरान ॥ 
भत्तया मातापितणास गुरूणां फूकषनेन च | 
ब्रह्मचर्ये तपसा सत्येन नियमेन च ॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां वणेन च | 
ज्वरा दिमुअते शौष्र' साधूनां द्शनंन च ॥ 
ज्वरे रसस्थे वमन उपवासस्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥ 
विरेचन खोपवास' मांसभेद: स्थिते झितम्‌ | 
_ अस्थरिमण्णद्राते देया निरूहाः सानुवासनाः ॥ 
शापाभिचारात्‌ थतानामभिषद्राच यो ज्वर; । 
-देवप्यपाखय' तत्र सर्वमौषधमिष्यते ॥ 
अमिघातजुरो न स्यात्‌ पानाभ्यद्रेन सपिषः । 
रक्तावसेकेमद्थ साक प्रमासर सो द्नै; ॥ 
सानाहो मद्यसाक्मयनां मदिरा रसभौजनै; । 
चतानां व्रणितानाच्च चतत्रणचिकित्सया ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ | BY 


आश्वासेनेश्टलाभेन वायोः प्रथमनेन च । 
हषणेस्च शम" याग्ति कामशोकभयजुराः ॥ 
काम्येर्थेमनो त्रै पित्तच्ने साप्युपक्रम: । 
सद्दाको; थास्बति ह्याशु जरः क्रोधसमुत्यितः ॥ 
कामात्‌ क्रोधञ्चरो नाश क्रोधात्‌ कामसमुद्धवः । 
याति ताभ्यासुभाभ्याज्च भयश्योकससुलितः ॥ 
जुरकालच्च वेगञ्च चिन्तयन्‌ ज्वव्यते तु यः। 
तस्य टं ख विचित्र श्च विषयेर्नाथयेत्‌ स्पृतिम्‌ ॥ 
ज्वरप्रमोचे पुरुषः कूजन्‌ वमति चेषते । 
वसन्‌ विवणः खिक्नाङ्गो वेपते सोयते सुहः ॥ 
प्रसपत्य्‌ष्णसर्वाङ्ग: थोताङ्गख भवत्यपि । 
विसंज्ञो जरवेगात्त: सक्रोध इव वोच्यते ॥ 
सदोषशब्दस्च गक्षढ्ट्रवं स्वर्वात वेगवत्‌ । 

, लिङ्गान्येतानि जानोयात्‌ जरमोच्चे विचक्षण: ॥ 
बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्रः । 
सत्क्रिया दोषपत्तया चेदिसुजति सुदारुणम्‌ ॥ 
कत्वा दोषवशादेंग' क्रमाद्य परमन्ति ये । 
तेषामदारणो मोचो जराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ 
विगतक्लमसन्तापमव्ययं विमलेन्द्रियम्‌ । 

युक्त प्रकतिसत्त्वन विद्यात्‌ पुरुषमज्रम्‌ ॥ 
सज्रो जरसुन्ञ्च विदाहोनि शुरूणि च। 
भ्रसामप्रान्धन्रपानानि विरुद्यानि विवजयेत्‌ ॥ 
व्यवायमतिचेष्टाव स्थानशय्यासनानि च | 
तथा जरः शम यात प्रान्तो जायते न च ॥ 


४९८: 


चरकसंहितायां 


व्यायामस्च व्यवायच्च खान चंक्रमणानि च । 
जरसुक्तो न सेवत यावब्र वलवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
असच्जञातवलोयस्त व्वरमक्षो निषेवते । 
वच्चमैतन्रवस्तस्य पुनरावत्त ते ज्वरः ॥ 
दु्दतेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवत्त ते। 
खल्प नापप्रपचारेण तस्य व्यावत्त ते पुन; ॥ 
चिरकालपरिक्रिष्ट दुबल टोनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन स इन्ति पुनरागतः ॥ 
अथवापि परोपाक' धातु व व क्रमान्म ला: । 
याति च्वरमकुवन्तः ते तथापप्रपकुवते ॥ 
दोनतां ख़यथु' ग्लानि पाण्ड तां नाब्रकामजम्‌ । 
कण्डूरत्‌ कोठपिडकाः कुवन्त्यग्निञ्च ते झटुम्‌ ॥ 
एवमन्येऽपि गदा व्यावत्तन्ते पुनगताः । 
अनिर्घाते न दोषाणामल्पे रपग्रदितेठ़ णाम्‌ ॥ 
निहत्तऽपि ज्वरे तस्माद्यघावस्य' यथाबलम्‌ । 
यथा प्राण इरे दोष प्रयोगर्वा शमन्नयेत्‌ ॥ 
सदुभिः शोधनेः शद्दिर्यापनावस्तयो हिता: । 
हिताश्व लघवो यूषा जाङ्ग लामिषजा रसाः ॥ 
अम्यङ्घोइतेन खान' धूपनाभ्यक्ञनानि च । 
हितानि पुनराहत्त ज्वरे तिक्त एतारनिच॥ 
गवे भिष्यन्दसात्मयारनां भोजनात्‌ पुनरागतै । 
लदू'नोष्णोपचारादि: क्रमः कार्य पूववत्‌ ॥ 


` किरात तिक्तक' तिक्तामुस्त पर्पेटकोश्मता । 


जन्ति पौतानि चाभ्यासाव पुनरावतक' च्वरम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ४८.८. 


तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षण: । 
उच रक्रिया क्रमापेचो कुर्यात्तत्र चिकिव्सितम ॥ 
रोगराट सवभूतानामन्त छद्दारुणो ज्वर: | 
तस्मादिश षत स्तस्य यतेत प्रथम भिषगिति ॥ 
भवतिचात्र। यथाक्रम यथा प्रमुक्त ज्वर चिकित्सितम्‌ । 
अत्िजेनारिनवेशाय भूतेभ्यो चित मिच्छता ॥ 


इति ज्वर चिकिल्सितम्‌। 


चतुर्थोऽष्याथः । 
अधातो रक्तपित्त चिकित्सित' व्याख्यास्याम' | 


विदरन्त' जितात्मान' पञ्चगङ्गे पुनवसुम । 

प्रणस्योवाच निर्मोह मग्निवेशो$ग्निवच सम्‌ ॥ 

भगवन्‌ ! रक्त पित्तस्य वक्त महसि तह रो । 
गुरुरुवाच | रुहागढ्‌' महावीयं मग्निवत्‌ शोघकारि च ॥ 

हेतु लक्षण विच्छोघ, रकपित्तमुपाचरैत्‌ । 

तस्योष्ण तोष्य मस्तद्च कटूनि लवणानि च ॥ 

घमंश्चात्न विदाहस हेतुः पूवब्रिद्शितः। 

तेहतुभिः समुद्दिष्टः पित्त रक्त प्रपद्यते । 

तद्योनित्वात्‌ प्रपत्रञ्च वदैते तत्प्रदूषयेतु ॥ 


चइरकसंहद्ितायां 


तस्थोसणान्द्रवो धातुर्धातोर्धातो: प्रसिचयते । 
खिद्यतम्त न संहदहिं सूपस्तदवधिगच्छात ४ 
संयोगाद्‌ दूषणात्तत्त सामान्याइखवणयो: । 
रत्तास्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्त मनोषिमिः॥ 
ज्ञोहानाच यक्कच्चेव तद्धिष्ठाय वतते। 
स्रोतांसि रक्तवाहानि तग्म लानि हि देहिनाम्‌ ॥ 
साम्द्र' सपाण्ड सञ्ज हं पिच्छिलं च कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेन तनु रूक्षस्य वातिकम्‌ ॥ 
रह्तापित्त कषायाभं कष्ण गोमूतसलिभम्‌। 
मेचकागारधूमाभं थज्चनाभच्च पं त्तिकम्‌ ॥ 
संद्ृ्ट लिङ संसर्गाक्तिलिङ्ग' सा।न्रपातिकम्‌ । 
एकदोषानुगं साध्य दिदीषं याप्यसुचप्रतै ॥ 
यक्रिदोषजमसाघ्य तम्मन्दार्नरतिवेगवत्‌ | 
व्याधिभिः क्ञोणदेहस्य घदस्यानश्रतश्न यत्‌ ॥ 
गतिरूद मध्यं व रत्तपित्तस्य दशिता । 

ऊध्वो: सप्तविधा हारा दिद्दारा तधरागति: ॥ 
सपतस्छिद्राशि शिरसि ह चाधः साध्यमूध्यगम्‌ 
याप्यन्वधोगम मार्गों दावसाध्य' प्रपद्यते ॥ 
यदा तु सवच्छिद्रेभ्यो रोमकूपेभ्य एव च । 
वतते तामसंख्येयां गतिं तस्याहरन्तिकोम्‌ ॥ 
यञ्चोभयाभ्यां मार्गाभ्यामतिमात' प्रवतते। 

तुष्य कुणपग न रक्त' छष्णमतोव च ॥ 

संख्ट कफवाताभयां कण्ठे सञ्जति चापि यत्‌ । 
यञ्चाप्यपद्रवेः स्वैयेधोक्तीः समभिद्गृतम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ५०१ 


कारिठरनोलददरिततास्त्रं वण रुपदुतम्‌ | 
शोणस्य कासम्रानस्य यञ्च तच न सिध्यति ॥ 
यद्द्विदोषामुम' यद्दा शान्तः शान्त प्रकुप्यति । 
मागं सार्गझरेद्यदा यापप्र' पित्त अरूक्‌ च तत्‌ | 
एकमाग बलवतो नातिमैगं नवोल्यितम्‌ । 
रक्तपित्त सुखे काले साध्य स्याब्चिरुपद्वम्‌ ॥ 
खिग्धोष्ण मष्णरूच्तञ्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूव स्वादूध्वगस्य तु ॥ 
ऊध्वगं कफसंखष्टमधोगं मारतामुगम्‌ । 
दिमाग कफवाताभयां उभाभग्रामनुबध्यते ॥ 
भप्रचोणमलमांसस्व रक्तपित्त यदतः । 
तदोषदुष्ट' उतक्निष्ट' नादो स्तन्भनमदति ॥ 
गलग्रहं पूतिनस्यं मूच्छौयमरुचिं ज्वरम्‌ । 
गुल्म प्लोह्ानमानाहं किलासं कच्छमूत्रता ॥ 
कुष्ठान्यशासि वोसपे वणनाश भगन्दरम्‌ । 

बृ होम्ट्रियोपरोधञ्च कुर्यात्‌ स्तम्भितमादितः ॥ 
तस्मादुपेच्य वल्तिनं बलद्ोषविचारिणा । 
रक्तपित्त प्रथमतः प्रब सिडिमिच्छता ॥ 
प्रायेण हि ससुत्क्िष्टमामरोषाच्छरो रिणाम्‌ । 
वदि प्रयाति पित्ता खक्तस्मात्तत्रदयमादित, ॥ 
मागदोषामुबदद्च निदानं प्रसमोच्य च । 
लद्धन रत्तपित्तारौ तपण वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
होवेर' चन्दनोशो रमुस्तपपटकेः खतम । 
केवल खतशोत वा दद्यात्तोयं पिपासवे ॥ 


५०२ 


रकस हितायां 


७ ७ , a, 6 द्‌ 
'अध्व गे तपणा पूवं पेयां पूवमघोगतम्‌ । 
कालसाव्साानुवखक्षी दद्यात प्रति कल्पवित्‌ ॥ 

७ ९ $) ® 
जलं खज रखदोकाझदो के: सपरूषकेः । 

पेतं ७ ७ be ७ 

जत गीत प्रयोक्तव्य तपंणाथ सगकरम ॥ 

७ «७ छ ° 
तपण सष्टतक्षोद्र लाखा चणा: प्रयो जयेत्‌ । 
शालि षश्‍्टिकनोवारकोरदूषप्रशातिका: ॥ 
श्यामाकथ प्रियह्य भोजनं रक्तपित्तिनाम । 
महा मस्रायगाकाः समक्षटाढको फलाः ॥ 

0024 पि 
प्रशस्ताः सपयूषाथ कल्पिता रक्कपित्तिनाम्‌ । 
पटोलमिग्बवेचाग्रश्ञतवेतसपल्लवा: ॥ 
किराततित्राक शाक गण्डीरः सकडिछक' । 
f € 

कोमिटारस्य पृष्पाणि काश्मयस्याथ शत्याले; ॥ 
अमस्रपानविधो शाक यच्चान्यट्रक्तपित्तनुत । 
शाकाथ शाकसात्मप्रानां सच्छम्त' रक़पित्तिनास्‌ ॥ 
सिश्न वा सपिषा यृष' यूषवद्दा विपाचितम । 


_ पारावतान्‌ कपोतांस लावान्‌ रक्ताक्वर्तकान्‌ ॥ 


अशान्‌ कपिष्त्रलिः नेणान हरिणान्‌ कालपच्छकान्‌ 
रक्षपित्तहितान विद्याट्रसा स्तेषां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शषद्स्लानमस्त्ान्‌ वा छ्ठतभष्टान्‌ स शकरान्‌ । 
कफ!न्‌गे सषश्याक दव्याद्दातानुगे रसम्‌ ॥ 
रक्तपित्त यवागूनामतः कल्यः प्रवच्धतै । 
पद्योत्पलानां किष्त्ल्कः एश्चिपर्णो प्रियङ्का: ॥ 
खले साध्यरसे तस्मिन्‌ पेया स्याद्रत पित्तिनाम्‌ । 
चन्दनो शीररोध्राणां रसे तददव्स नागरे 7 


चिकित्सितस्थानम्‌ । _ ४०३ 


किरात तिक्कको शोरसुस्तानां तदददेव च । 
धातको घन्वयासाग्ब बिल्वानां वा रसे शृताः ॥ 
मसूर एद्मिपर्ण्यो वा स्थिरा मुहरसेन वा । 

रमे इरेणुकानां वा सष्टते सबला रसे ॥ 
सिदा; पारावतादोनां रसे वा स्थ: एथकछथक्‌। 
इत्यक्ता रतापित्तन्नप्रः शोता; समधुशकरा: ॥ 
यवाग्व: कल्पना चेषां कार्या मांसरसेष्वपि । 
श्र सवास्तुकः शस्तो वियन्धो रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
वातोल्लणे तित्तिरिः स्याढुटुम्बररसे शृताः । 
मयूरः चनिय न्यगोधस्य च कुक टः ॥ 

रसे मिल्वोत्‌पलादीनां वतकक्रकरों दितो | 
ढप्यते तिक्क के: सिङ ढष्णान्न वा फलोदकम्‌ ॥ 
सिद्ध! विदारि गन्धाद्य रथ वा खत शोतलम्‌ । 
ज्ञात्वा दोषावनुबलास्बल सादारभेव च ॥ 
जल पिपासवे द्द्यादिसर्गादल्पथोऽपि वा । 
निदान रक्तपित्तस्य यत्‌किच्चित्त' प्रकाशितम्‌ ॥ 
जोविता रोग्यकासंस्तनन सेव्य रत्तपित्तिभिः | 
इत्यम्रपान' निदिष्ठ क्रमशो रक्पित्तिषु ॥ 
वच्यतै वचुदोषाणा कायं बलवताच् यत्‌ । 
अचोणवल मांसस्य यस्य सन्तर्पणोत्थितम्‌ ॥ 
बहु दोषन्वलवतो रक्तपित्त शरोरिण: । 

काले संगोधनाइस्य तदरेबिरुपद्रवम्‌ ॥ 
विरेचनेनोध्व भाग मधोग' वमनेन च । 
व्रिद्तामभयां प्राज्ञः फलान्यारग्वधस्य वा ॥ 


२०४ 


चरकसहितायाँ 


त्रायमाणा गवाच्योर्वा मूल मामलकानि वा । 
विरेचन' प्रयुत्छोत प्रभूत मधुशक रम्‌ ॥ 

रसः प्रशस्यते तेषां रक्तपित्ते विशेषत: । 
वमन' मदनोन्मिशोसन्य: सचौ दरश कं रः ॥ 

स शकर' वा सलिल इचूणां रस एव वा । 
बतृसकस्य फल' सुस्त मदन मधुक भषु ॥ 
अधो वडे रक्तपित्ते वमन पर सुच्यते। 
ऊध्व गे शुद्वकोष्ठस्य तपणादिः क्रमोद्दितः ॥ 
गधो वहे यवाग्वादि नचेख्यान्सारुतो बलो । 
बल मांस परिचोण' शोकभाराध्व कषितम्‌ ॥ 
उघ तनादित्य सन्तप्त मन्येवाक्षोण मामः । 
गवभिनीं स्थविर वाल रूत्ताच्स प्रमिताशनम्‌ ॥ 


. अवस्यम विरेच्य वा य पश्च ट्रक्त पित्तिनम्‌ । 


शोषण सामुबन्ध वा यस्य संगमनो क्रिया ॥ 
शस्यते रक्ञापित्तस्य पुरो या तु प्रवच्यते । 
अटरूषकनियू हे प्रियज्ञ' सत्तिकाच्जने ॥ 
विनोयलोभ्र' चोौट्रञ्च रक्तपित्तनुद पिवेत्‌ । 
प्रपुरडरोषा' मधुक मधघुचाश्वशल्नद्रसे ॥ 

यवा रूफ्नरजसोम्‌ लं वागीश क्षट्रसै । 
विनोय रक्षपित्तप्न पेय खात्तण्ड,लाखना ॥ 
युक्त वा मधु सपिभ्यां लिच्चा हा गोऽ कद्रसम्‌। 
खदिरस्य प्रियज्ञूनां कोविदारस्य शालेः ॥ 
पूण चूर्णानि मधुना लिझानबा रापित्तिकः । 
शृङ्गाटकानां लाजानां मुस्त खन रयोरपि ॥ 


'चिकित्सितस्थानम्‌ | ५०५ 


लिद्याच,र्खानि मधुना पझानां केशरस्य च | 

धन्वजानामरग्लिह्यामधुना म्रगपचिणाम्‌ ॥ 

सत्तीट्र' ग्रधिते रक्ष लिह्यात्‌ पारावतं शक्षत्‌। 
उशोर कालोयक लो प्रपप्मक प्रियङ्घग का कट्फल शहगरिका: । 
एंथक्शथक चन्दन तुल्यभागिका: सशकरास्तण्ड लघावनाब्चत।ः 
रक्त सपित्तन्तमक पिपासां दाइख्च पोताः शमयन्ति सद्य: । 
किरात तिक्तं क्रमुकं समस्त प्रपण्डरोकं कमलोत्पले च ॥ 
छोवेरमुलानि पटोलपत्रन्ट रालभापपटका खूणालम्‌ । 
धनव्ज्ञयो दुम्बरवेतसत्वन्न्यग्रोध जम्ब हय मारक त्वक ॥ 
तुष्षालता वेतस तण्ड लोय स शारिवन्मोच रसः समद्रा । 
एधक्‌ एथक्‌ चन्द्नयोजितानि तेनेव कल्केन हितानि तच ॥ 
निग्रि खिता वा सरसोक्कता वा कल्की क्षता वा रदितागता वा 
एते समस्तागणग्रः एधग्वा रक्त सपित्त शमयन्ति योगाः॥ 
मुदाः सलाजाः सयवाः सक्षष्णा: सोशोरमस्ताः सह चन्दनेन । 
वलाजले पयुषितः कषायो रक्त सुपित्त शमयत्त्य दौणम्‌ ॥ 
बेदूयमुक्तामणि गेरिकाणां यस्छङ्हेमामलकोद्कानाम्‌ । 
मधूदकस्येक्तरसस्य चव पानाच्छमङ्गच्छति रक्षपित्तम्‌ ॥ 
उञ्रोर पद्मोत्पल चन्दनानां पक्कस्य लोष्टस्य चयः प्रसाद: । 
सयकरः चौद्रयुतः सुशोतो रक्रातियोग प्रशमाय देयः ॥ 
प्रियङ्ग का चन्दनलोप्रयारिवा मधूक्षमुस्ताभयधातको जलम्‌ | 
सम्पत्प्रसादं सह ष्िकाम्व ना सशर्करं रकनिवहण परम्‌ ॥ 
कषाय योग विविर्धेयधोक्ते दीस ऽनले से अणि निजिते च। 
यठ्क्षपित्त प्रथमं न याति तत्रामिलः स्यादनु तत कायम्‌॥ 

!/ २ ४३ 


५०६ वरकसह्ितायां 


छागम्पय: स्यात्‌ प्रथम प्रयोगे गव्य सतं पचगुग जले वा । 
सशुवोर' माच्चिक सम्परयुक्ः विदारि गन्धादि गणे: अत वा॥ 
ट्राचा शत नागरको यूतं वा बलारत गोचुरको: सृतं वा। 
स जोरक' रुषपक' ससपिः पय: प्रयोज्य' सितया शृतं वा ॥ 
शतावरी गोचुरकेः खत वा खतस्पयों वाप्यथ पणिनोभिः । 
रक्त दिनख्याश विशेषतस यम्म,वमार्गातसरजम्प्रयाति ॥ 
विगेषतो विट प्रधम' प्रहत पयोमतग्मोच रसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरीईबट शङ्गकोर्वा छोवेर नोलोत्‌पल नागरेवी ॥ 
कषाय योगात्‌ पयसा पुरा वा पोत्वानुदद्यात्‌ पयसामुधालीन! 
कघाय योग रथवा विपक्कमेतेः पिवेत्‌ सपिरतिस्त्रवेगा ॥ 
वासां सशाखां सपलाशमूलां कत्वा कषायं कुसुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्क विपचेदृष्टत' तत्‌सचौट्रमाखेव निइन्ति रक्तम्‌॥ 
पलाशवमन्तस्य रसेन सिद्द तस्य व कल्केन मधुदरवेग । 
लिझाद्ष्टतं वत्सक कल्कसिद्धन्तदत्‌ उमडत्पल रो प्र सिद्घम्‌॥ 
स्यात्‌ त्रायमाणा विधिरेष एव साढुम्बरे च व पठोलपच । 
सर्पी षि पित्त ज्वर्नाशनानि सर्वाणि शस्तानि च रक्तपिने ॥ 
खभ्यद्ध्योगाः परिषेचनानि सेकावगाचाः शयनानि वेश्म । 
शोतो विधिवस्ति विधानमग्रप्र पित्तज्वरे यतप्रथमाय दृष्टम्‌ ॥ 
तट्रक पिच मिखिलेम काय' कालच माताञ्च पुरा समोच्ध | 
सर्पिगुडा ये सहिताः चतेभ्यः ते रक्तपित्त गमयन्ति सदा; ॥ 
कफानुबन्ध रुधिरे सपिक कण्ठागमे स्याद्ग्रयिते प्रयोग: । 
युक्तस्य युक्षया मधु सर्पिषोथ चारस्य च वोत्‌पल नालजस्य ॥ 
मशाल पद्मोतृपल केशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रिवक्गा।॥ 
तथा मधूकस्य तथासनस्य चाराः प्रयोज्या विधिनव तेन | 


| चिकित्सितस्थानम्‌ । Ves 


ग्रतावरो दाड़िमतिन्तिडो कङ्ाकोड़मेदो मधुक विदारोम्‌ । 
पिद्दा च मूलम्फल पूरकस्य छत पचेत्‌ क्षौरचतुगु णेन ॥ 
कासठउ्चरानाइविबन्वशूलन्तद्क्तपित्तक्च छतब्रि हन्यात्‌ । 
यत्‌पश्चमूरे रथ पश्चभिर्वा सिड' ष्टत' तञ्च तदथकारि ॥ 
कषाययोगा य इच्षोपदिष्टास्ते चावपीहे भिंषजा प्रथी जया:। 
प्राणातृप्रहत' संधिर स पित्त थदा भवेचिःखुत दृष्ट दोषम्‌ ॥ 
रक्त प्रदुष्टे झव पोड़बन्धे दृष्टप्रतिश्याय मिरोविकाराः | 

रक्त सपूथइ पञ्च गन्धः स्थाद्घतणनाश: क्रिमयय दुष्टाः ॥ 
नोलोवपलं ग रिक शहयुक्त सचन्दन' स्यात्तसिता जलेन । 
नस्यन्तघा स्व्रास्थिरसः समद्वा:सधातको मोचरसः सरोध्न; ॥ 
द्राचारसःल चुरसस्य नस्यं चोरस्य दूर्वा खरसस्य चेव । 
यवास मूलानि पलाण्ड, मूलं नस्यं तथा दाड़िमपुष्य तोयम्‌ ॥ 
पिवालतंलं मधुकम्पधथ सिद एत' माहिषमाजक वा । 
अआस्तास्थिपूर्व: पयसाच नस्य' स शारिवः स्यात्‌ कमलोत्पले ॥ 
भट्रश्रिय लोहित चन्दनञ्च प्रपुण्डरौक कमलोतपलञ्च । 
उशोरवाणोरजल' मृणालं सहस्त्रवी य ढगशुच् सदि: 0 
अज्ञानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणो रदद | 
उदुम्बराशवत्य मधूकरोघ्राः कषाय त शाः ग्रिग्रिराध सर्व ॥ 
प्रदेहकल्के परिषेचने च तयावगाई एततेलसिडी । 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्ति मिच्छन्‌भद्रञ्रिया दोनि भिषक प्रयुच्चपा त्‌ 
धाराग्टह' भूमिग्टदय शोत वनञ्च रस्यच्छल वातशोतम्‌ । 
वेदूयमुक्तामख भाजनामां स्पर्याश्च दाहे शिथिरान्ब्शोताः ॥ 
पत्राणि शौतानि च वारिज्ञानां चौमञ्च शोतं कदलोदलाय | 
प्रच्छादनाथ शयनासनानां पञ्चोत्पलानाच्च दला: प्रधस्ताः | 


५०८ चरकसंहितायां 


प्रियङ्का चन्द नरूषितानां स्पर्शाः प्रिवाण्यास वराङ्गनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्थाः सजला: सुशोताः प्मोतृपला नाच कखापवाताः 

सरिद्ददानां हिमवइरोणा्नन्ट्रोयानां कमलाकराणाम्‌ । 

मनोऽनुकूलाः शिशिरा शवाः कथाः स रह शमयन्ति घित्तम्‌ 
इति भवति चात्र । 

. हतुं इदि संज्ञां खान लिङ्ग' एथक प्रदुष्टस्य । 
मागो साध्यमसाध्य' याप्य कार्थक्रमचेव ॥ 
पानाच पानमेव च वज्य सशोधनञ्च शमनञ्च । 
गुरुरुज्ञवान्‌ यथावत्‌ चिकित्सिते रक्तपित्तस्थेति ॥ 

अध रक्तपित्तचिकिव्सित समाप्तम्‌ । 


पञ्चमोऽध्यायः । 


_  अधातो शुल्चिकित्सित' व्याख्यास्यामः । 
सवंप्रजानां पिढवच्छरण्यः पुनवसुभू तभविष्यदौ थः । 
चिकित्सितं गुलमनिवईणाथ प्रोवाच सिद्द वदतां वरिष्ठः ॥ 
विट्ञ्ञे भपित्तादिपरिक्षयाद्या तेरेव दद: परिपोड़ितो वा । 
वेगेरुदौणविहितेरधो वा वाह्याभिघातरतिपूरणेर्वा ॥ 
रूचासपानेरतिबेवने्वा शोकेन मिथ्या प्रतिकमणा वा । 
विचेष्टितेर्वा विषमातिमातरेः कोष्ठ प्रकोपं समुपैति वायुः ॥ 
कफच पित्तद्च स दूषयित्वा प्रोदूय मार्गान्‌ विनिददय ताभ्याम्‌ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ५०८, 


हती हपार्श्शाद्रवस्तिशूल' करोत्यधी याति न बद्दमाग: | 
पक्षाशये पित्तकफाशये वा स्थितः खतन्तः परसंखयो वा । 
स्शेपलस्थ: परिपिण्डितत्वात्‌ गुलमो यथा दोषसुपति नाम॥ 
वस्तोहि नाभ्यां ददि पाश्‍योर्वा स्थानानि गुल्स्य भवन्ति पञ्च। 
पद्मात्म कस्य प्रभवन्तु तस्य वच्यामि लिङ्गानि चिकित्सितञ्च॥ 
रूक्षा्रपान विषमातिमात्र विचेष्टित वेगविनिग्रहय । 

शो कोऽभिघातोऽतिवलक्षयश्च निरन्नता चानिलगुलमहेतुः॥ 
यत्‌ स्यानसंस्यानरुजां विकल्प विङ्यातसङ्ग' गलवक्षशोषम | 
श्यावारणत्व' शिगिरज्वरस इत्कुक्तिपाां सथिरो रुजच ॥ 
करोति जोगऽभ्यधिक' प्रयोग भक सदुत्व समुपति यञ्च। 
वातात्‌ सगुल्‌मो न च तत्र रूच कषाय्रतिक्त कटु चोपशेते॥ 
कटस्बतो च्योष्णविरो घिरूत्तक्रोधातिमद्यार्कहुतागसेवा । 
आमाभिघातो रुधिरच दृष्ट पेत्तस्यगुलभस्य निमित्तसुत्ताम्‌ 
ज्वर: पिपासा वदना राग: शुलं समहज्जोजति भोजने च । 
"खेदो विदाहो व्रगवच गुनमः स्मर्यासहः पेत्तिकगुलमरूपम्‌ 
शोत' गुरुस्रिग्धमचे्नञ्च सम्प, रण प्रखपन दिवा च। 
गुल्मस्य हेतुः कफसम्मवस्व सवस्तु दृष्टो निचवात्मकस्य ॥ 
स्तेमित्यभोतज्वरगातसादष्टक्तासकास।रुचिगोरवाणि । 
शत्य' रुगल्पा कठिनोत्रतलव गुलमस्य रूपाणि कफात्ाकस्य॥ 
निमित्तलिङ्घान्धुपलभ्य गुलभ दिटोषजे दोषश्लाबलञ्च । 
व्यामिवद्ोषानपरांखु गुलुमां सत्रोनादिश दोषधकल्पनार्थम्‌ ॥ 
महारज दाहपरीतमश्मवहदनोक्रत शोघ्रबिदादि दारुणम्‌ । 
अनःथरोराग्निबलापइारिणं त्रिोषजं गुलूममसाध्यमा दशिव 
ऋतावनाहारतया भयेन विरुचणेत्र गविनिग्रहे श्च | 


१० वरकास[इतायां 


संस्त्॥मो से खनयोनिदोषेगु समः खियं रक्रभवोऽभ्यपेति ॥ 
. यः स्पन्दते पिग्हित एव माङ; चिरात्‌ सशूलः समगर्भलिङ्गः 
सरोधिरः स्त्रोभव एव गुन्तमो मासे व्यतीते दशमे चिकिवस्यः 
क्रियाक्रममतः सिद्ध गुलमिनां गुलमनाशनम्‌ | 
प्रवच्याम्थत ऊह च्च योगान्‌ रालनिवडणान्‌ ॥ 
रूचृव्यायामज' गुलम' वातिक तोब्रवेदनम्‌ । 
बइविट्‌ मारत खेहरादित: समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यष्ने पानेनिरूईः सानुवासने: । 
खिग्धस्य भिषजाख दः कत्तव्यो गुलमग्ान्तये ॥ 
स्रोतसां मादव कता जित्वा मारुतमुल्खणम्‌ । 
भित्ता विबख खिग्धस्य ख टो गुन्‌मपोइति ॥ 
। . ख्रहपान मत गुलम विशेषेणोईनाभिजे। 
पक्काथयगते वस्तिरुभय जठरायये ॥ 
दौप्तारनौ वातिके गुल मे विवन्येऽनिलवचसोः। 
ह इणान्यन्रपानानि खिग्दोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनः पुनः ख इपान निरूदाः सानुवासनाः । 
प्रयोज्या वातगुल मेषु कफपित्तानरचिणा ॥ 
कफे वाते जितप्राये पित्त शोणितमेव वा । 
यदि कुप्यति ब्रातस्य क्रियमाण स्चिकितृसितः ॥ 
यथोल्वणस्य दोषस्य तत्र कार्य्य भिषग्जितम्‌ । 
श्रादावन्त च मध्ये च मारत परिरक्षता ॥ 
खातगुल मे कफो हदी इत्वाग्निमरूचि यदि । 
. इल्लास' गौरव' तम्तां जनयेदुलिख त्त, तम्‌ ॥ ¦ 
शूलानाइ विवखे षु गल मे वातकफोल्वणे । 


चिकित्सिसस्थानम्‌ । ५११ 


वर्तयो गुलिकाः चां कफ वातइरम्मतम्‌ ॥ 

पित्त वा यदि संघद सम्ताप वातगुल्मियः । 
कुर्यादिरेष्यः स भवेत्स्रेइनेरानुलोमिकः ॥ 

गुल्म यदानिलादीनां छते सम्बगभिषजिते | 

न प्रशाम्यति रक्तन स खुतनोप शाम्यति ॥ 
स्रिग्धोष्ण नोदिते गुल्मे पेत्तिके स्र सनं मतम्‌ । 
रूचोष्णन तु सम्भूते सपिः प्रशमन परम्‌ ॥ 

पित्त वा पित्त गुख्म' वा ज्ञात्वा पक्काथय स्थितम्‌ । 
कालविब्रिहरेत्‌ सद्यः सतिक्नः चौरवस्तिभिः ॥ 
पयसा वा सुखोष्णेन स तिक्क न विरेचयेत्‌ । 
भिषगग्निबलापेच्तो सपिंषा तेलकेन च ॥ 

ढग्णा ज्वर परोदाह शूल खेदार्निमादंते | 

गुरुमि नामरुचो चापि र्तामेवावसेचयेत्‌ । 
छिन्नमूला विदहान्त न गल्मा यान्ति च घयम्‌ ॥ 
रता हि व्यम्ततां याति तञ्च नास्ति नचास्ति रुक्‌ । 
'हतदोषम्परिस्वानं जाङ्गले स्तपितं रसेः ॥ 
समाश्‍वस्त' च गेषाति सपिषा पुनराचरेत्‌ । 
रक्तपित्तातिधदइत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य वा ॥ 

यदि गुल्मी विद्येत अस्त तत्र भिषग्जितम्‌ । 
गरुः कठिनसंस्थानो गूटमांसोत्तरायय: ॥ 
प्रविवणः स्थिरश्चे व इप्रपक्को गुल्म उचप्रते । 
दाइशूलाग्निसंचोभस्वप्ननाशा रतिज्वरे: ॥ 
बिट्इप्रमान जानोयाद्‌ गुल्मं तसुपनाइयैत्‌ । 
विडाइलचणाल्पले बचिसुक्ग समुन्नवे ॥ 


१११ चरकसंहितायां 


श्यावैसरक्तपयेन्त संस्पर्य वस्ति सब्दिभें । 
निपीडितोबतै स्ते सुप्ते ततपाश्वपोडनात्‌ ॥ 
तत्रव पिण्डिते शूले संपक्क गुल्ममादिशेत्‌ । 
सत्र भान्वन्तरौयाणामधिकार: क्रियविधी ॥ 
वेद्यानां छतयोग्यानां व्यधशोधनरोपरणेः । 
अन्तर्भागस्य चाप्येतत पच्यमानस्य लक्षणम्‌ ॥ 
दृत्क्रोडयुनतान्तः खे बहिः खे पाखनिर्गतिः । 
पक्त: स्त्रोतांसि सक्तिद्य व्रजत्य मधोऽपि वा ॥ 
स्वय* प्रवत्तन्त' दोषसुपेक्षत दिताशने: । 
दशाह दादशाहं वा रचन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ ॥ 
अत ऊद मतं पानं सपिषः सविशोधनम्‌ । 
शच्च सतिल्तो सक्षोद्र प्रयोगे सपिरिष्यते ॥ 
शीतलं गुरुभिः खन्धे गु ल्मे जाते कफात्मके । 
गवम्य स्याल्मसकायाग्नेः कुर्यान्चलणमा दतः ॥ 
मन्दोऽ{ग्नबेंद्ना मन्दो गुरुम्तिमितकोष्टता । 
सोतक्क शा चारचिशस्य स गुल्मो वमनोपग: ॥ 
उष्णं रेबोपचार्यस्य क्ते वमनलइमने । 
योजग्रा चाहारसंसर्गी भेषर्ज: कटुतिक्तकः ॥ 
सानाह स विवश च गुल्म कठिनमुन्नतस्‌ । 
दृष्टादी खेदयेद्युक्ता स्वित्रच विनयेद्विषक्‌ ॥ 
लड्ग्नोल्ञेखने खेदे कतःन्नो सप्रधुचिते । 
ऋफगुल मे पिवेत्काले सचारकट,क तम्‌ ॥ 
स्थानादपरूत' ज्ञात्वा कफगुल्मं विरेचने; । 
सस्रे इवस्तिमिर्वाध शोषयेदगसुलक: ॥ 


चि कित्सितस्थानम्‌ । १९३ 


सन्दाग्नावनिले मूढे ज्ञाला सखे हमाशयम्‌ ] 
गुलिकाः चूण नियू हाः प्रथीजयाः कफंगल मिशाम्‌॥ 
छतमूल महावासु कठिनं स्तिमित गरुम्‌। 
जयेत्‌ कफझत' गन म॑ चारारिष्टाग्नि कर्मभिः ॥ 
दोषप्रकति शुल्‌मन्तु योगं वृद्धा कफील्वपि । 
बलदोषप्रमाणज्ञः चारं ग ल मे प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एकान्तर इग्रन्तर वा त्रं विसम्थ वा पुनः । 
शरोरवलदोषाणां हहि क्षपणकोविद्‌ः ॥ 

झझाणं मधुर खिग्ध मांसक्षी रछताशिनः । 
मित्ता भित्त्वा शमा चार: चरलाव चारयत्यध: ॥ 
मन्देऽग्नावरु चे सात्सेय मद्ये सस्ते इमश्चतरम्‌ । 
प्रयोजया मार्ग शुद्डाथमरिष्टाः कफग ल मिनाम्‌ ॥ 
लब्'नो सेख नेः खेदे: सपिष्पानेविरैचनेः । 
वस्तिभिगु लिका चूयाचारारिष्टगणेरपि ॥ 

से भिकः कतमूलत्याद्यस्य ग ल्‌ मौ न यास्यति । 
तस्य दाहे छते रक्ष शरलोहादिभिर्मतः ॥ 
अष्णयात्तेष्णा्च ्मयेद्ग्निगुल्मे कफानिलो । 
तयोः शमाच्च सद्धातो ग ख मस्य विनिवतते ॥ 
दादो धान्वन्तरीयाणामचरापि भिषजां बलम्‌ । 
चारप्रयोगे भिषजां चगरतन्त्तविदां बलम्‌ ॥ 
व्यामियदोष व्यामश्च एष एव क्रियाक्रमः । 
सिद्दानतः प्रवक्ष्यामि योगान्‌ य ल मनिवहंणान्‌ ॥ 
' वृषणं त्रिफला धान्य विडड्रग चश्यचित्रकः । 
कल्कोकतः छत सिद्द सोर वातय्‌ ल्‌ मनुव्‌ ॥ 


५१४ 


वरकस दितायां 


णत एव च कल्काः स्युः कषायः पद्चमूशिक; । 
दिपच्चमूक्षिको वाथ तद,त गल मनुत्‌ परम्‌ ॥ 
प्रस्ना वा चीराथः सुरया दाड़िमेन वा । 

दघ्नः शरेण वा कार्य्य एतं मारुतग ल मिन!म्‌ ॥ 
हिक सौवचेला जाजो विडदाडिमदी प्यकौः। 
पुष्करव्योषधान्यान्त्वेतसक्षारचित्रकः ॥ 
शठीवचाजगन्धेला सुरसेश्च विमोदितम्‌ । 
भूलानाइइरं सपिद्क्षा चानिलगुल मिनाम्‌ ॥ 
इपुषाव्योषएखी का चव्य चित्रक सेन्धवैः | 
साजाजो पिप्पलो मूलदी प्यकं विपचेइ, तम्‌ ॥ 
मातुल दृदधि चौरकोलभूलकदाड़िम: । 
रसेस्तदातगुल मन्न शूलानाइविमोच्षणम्‌ ॥ 
योन्यर्था ग्रणोटोषश्वासकासारुचि ज्वरान्‌ । 
वातहृत्‌ पा शूलञ्च ष्टममेतद््रपोहति॥ 
पिप्य्याः पिचुरध्यर्धो दाडिमाद्‌ दिपल पललम्‌ । 
धान्यात्‌ पच्च ष्टतात्‌ शुण्ठ्या कर्षः चौरं चतुगु एम्‌ ॥ 
सिद्चमेतछ त सद्यो वातगुल म चिकिक्सिति । 
योनि शूल' शिरः शूल' अशांसि विधमज्यरम ॥ 
छतानामोषधगणा य एते परिकीर्तिताः । 

ते चूयायो गानन्त्यस्थाः कषाया'त च गुल मिनाम्‌ ॥ 
कोलदाड़िमघर्माम्ब, सुरामण्डार्त्रकास्न्िकः । 
थूलानाइनुदः पेया वोजपूररसेन वा ॥. 
च्‌ा नि मातुत्त ङस्य भावितस्य रसेन वा । 
कुर्यादर्ती; सगुडिका गुल मा नाहाति ग्रान्तवे ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ५१५. 


हिरू चिकटकां पाठां इपुषामभयाँ शटोम | 
अजमोदाजगख च तिन्तिडोकाम्बवेतसो ॥ 
दाडिम पुष्कर धान्यमजाजो चिवक वचाम्‌। 
ही चारो लवणे इच चञ्च चेंकत्र योजयव्‌ ॥ 
चूणामेतत््रयोक्तव्यमनुपानेष्यनत्ययम्‌ । 
प्राभक्तमथवा पेय मद्येनोष्णादकेन वा ॥ 
पाख इहस्ति शूलेषु गल्‌ से वातकफाल्मकै । 
आनाहे मूत्रकच्छ वा शूले च गुदयोनिजे ॥ 
ग्रहण्यर्शा विकारेषु प्लोड्ि पाण्ड मये रुचो । 
उरो विवन्ध कासे च दिक्षा खास गलग्रहे ॥ 
भावित' मातुल ङ्गस्य च्णमेतद्रयेन ब । 
बहशो गलिकाः कार्याः कामु का; स्य: ततोऽधिकम्‌ 
मातुल ख्गरसो हिङ्गु दाडिम विड्सन्धवे। 
मुरा मण्डेन पातव्य वातगुल मरुजापहम्‌ ॥ 
नागरादैपल पिदर द पले लुञ्चितस्य च । 
तिलस्य क' गड़पल' चौरेण,ष्णन वा पिवेव्‌ ॥ 
वातगुन्त मसुदावर्त' योनि शूलच्च नागयेद । 
पिवेदेरण्डक' तेल वारुणी मण्ड मिश्रितम्‌ ॥ 
तदेव तेल' पयसा बातगुल मी पिवेन्नरः । 
सेअण्यनुबले पूव मत' पित्तानुगे परम्‌ ॥ 
साधयेद्‌ सिद्ध शुष्कस्य लशुनस्य चतुष्पलम । 
भोरे जलाष्गुणिते 'कषोरशेषच ना पिवेद | 
वातगुल मसुदावते' ग्टड्सों विषमज्वरम्‌ । 
दट्रोग' विद्र्धों गोपं साधयत्याश तत्पय; ॥ 


५१६ 


चरकसंचिताया 


तेल प्रसच्चागो मृतमारनाल यवाग्रजः । 

गुल मजठरमानाइपोतमेकच साघयेत्‌ ॥ 
पद्चमूलकषायेण सघौरेण शिलाजतु । 
पिवेत्तस्थ प्रयोगेण वातगुल मात्‌ प्रमुचयते ॥ 
वाटय़' यूषेण पिप्पद्या मूलकानां रसेन वा । 
मुक्का खिग्धसु दावर्ताइातगुल माई मुच्यते ॥ 
भूलानाइविबखातं खेदयेात गुलूमिनम्‌ । 

से टे: ख'दविधावक्तेर्नाली प्रस्त रशङ्करः ॥ 
वस्ति कर्म परं विद्यात्‌ गल्मप्नं तदि मारुतम्‌ । 
स्व स्थाने प्रथमव्ज्ञित्वा सद्यो गुल्म पोइति ॥ 
तस्मादभोच्णशो गलुमा मिरूहेः सानुवासने; । 
प्रयुजयमान: श्राम्यन्ति वातपित्तकफात्मका: ॥ 
गुल्मघ्ना विविधा दृष्टाः सिउाः सिदिषु वस्तयः । 
गलमन्नानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके; ॥ 
तानि मारुतगुलमेषु पानाभ्यङ्गानुवासनः । 
प्रयुक्तान्याए सिददन्ति तेल' झनिलजित्वरम्‌ ॥ 
नोलिनो चृणसं युत्ता पूवावा' एतमेव वा । 
समलाय प्रलेय स्याच्छोधिन वातगुल्‌मिके ॥ 
नोलिनो तिद्ठता दन्नो पथ्या काम्मिल्ध के: सद । 
शोधनाथ छत' देय' सविडचारमागरम्‌ ) 
नोलिनीं चिता राखां बलां कटुकरोहियोम्‌ । 
पचेडिछङ्ग' व्याध्रीञ्च पासिकानि जलाढके ॥ 

तेन पादाघशेषेण छतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 

दक्ष: प्रस्थन संयोजय सुधा चोरपसेन च ॥ 


(चककित्सितस्थानम्‌ | ३१७ 


ततो इतपल दद्याद्यवागूमण्डमिथितम्‌ । 
शोण सम्यग्विरिक्तच भोजयेद्रसभोळनख्‌ ॥ 
गुर्मकुछो द रव्यङ्गशो फपाण्ड मयख्वरान्‌ । 
शित्र म्नोद्ानसुग्माद छतमेतदप्रपोइति ॥ नोलिन्याद्मं छत | 
कुक टाच मयूराय तित्तिरि क्रौच्चवतकाः । 
शालयो मदिरा सर्पिवातगुस्मभिषजिप्रतम्‌ ॥ 
चितसुष्ण द्रव खिग्ण भोजन वातगुलुभिनाम्‌। 
समण्डवारणो पान' पक्क वा धान्यकं जेलम्‌ ॥ 
मन्दे ऽग्नौ वर्घते गुलमो दोप चाग्नौ प्रथास्यति। 
तस्माश्नानातिसोहित्य' कुर्यात्नाति विलद्धितम्‌ ॥ 
सवत्र गुल मे प्रथमे खे इखेढीपपाढ्ति । 
या क्रिया क्रियते सिद सा याति न विरूचिते ॥ 
भिषगात्ययिकम्ब द्धा पिन्तशुलममुपाचरेत्‌ । 
वेरोदनिक सिईन पयसा सपिषापि वा ॥ 
रोहिणो कटुका निम्बा मधुक तिफलालचः । 
कपषिकातायमाणा च पटोला चरिहतापले ॥ 
षिपलञ्च मसूराणां साध्यमष्ट गुणे$न्मसि । 
छताच्छ ष छुः,तसम सर्पिषय चतुष्पलस्‌ ॥ 
पिवेत्‌ स मूच्छ त' तेन गुल्मः शाम्बति पेत्तिकः । 
ज्वरस्तःय्या च शूलच श्रम मूच्को रुचिस्तथा। रोदिण्याद्य' छत॑ 
जल्ने दश बुणे साध्धन्त्राया माणा चतुष्पखम्‌ । 
पञ्चभाम स्थित पूतं कल्क! संयोज्य कापि केः ॥ 
रादिणो कटुका सुस्त तायमाया दुरालभा । 
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शै 


४१८. वरकसंद्ितार्या 


कल्के स्तामलको कोरा जोवन्धी चन्दनोत्पलें: ॥ 
रसभ्यामलंकानाख चोरस्य च तस्य च । 
पलानि एथगष्टाष्टी दत्त्वा सम्यग्विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्त रंशभवं गुल्म वोसप पेत्तिक ज्वरम्‌ । 
दद्रोगं कामलाइः छं इन्या देतच, तोत्तमम्‌॥ त्रायमाणादा घृतं 
रसेना सलकेचूणाइ',त पाद विपाचयेत्‌ । 
पध्यापादम्प्रिदेत सपिस्तस्सिद पित्तगुल्मनत्‌ /'आमलंकादां घृतं 
ट्राचामधुक खज र विदारीं सशतावरोम । 
परूषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पल संमिताम्‌ ॥ 
जलाढके पाद शेपे रस मामलकस्य च | 
छत मिक्षुरस चोरमभया कल्कपादिकम्‌ ॥ 
साधयेत्तदद,त' सिद्द' शकरा क्षौद्रपादिकम्‌ | 
प्रयोगात्‌ पित्तगुरुपनन्न' सर्व पित्तविकारनुत्‌ ॥ द्राक्षादां घत । 
हष' समूलमापोप्र्य पचेट्ष गुणे जले । 
: शेषेऽष्ट भागे तस्य व पुष्पकल्क प्रदापयेत्‌ ॥ 
तेन सिद्ध छत शीत सच्ोट्र पित्तगलमनुत्‌ । 
रक्तपित्त घ्घरश्वास कास शट्रोगनाशनम्‌ ॥ वासा घतं । 
द्विपलन्त्रायमाणाया जलहिप्रस्य साधितम्‌ । 
अष्टभाग स्थित' पूत कोष्ण चौरसम पिवेत ॥ 
पिवेदुपरि तस्योष्ण चोरमेव यथाबलम्‌ 1 
तेन निर््वतदोषस्य गुलमः शाम्यति पेत्तिक:॥ बायमाणादां घतं 
द्रवाचा भया रस गुलमे पेत्तिके स गुड पिवेत्‌ । 
लिद्यात्‌ कम्मिर्थक वापि विरेकाथ मधुद्रवन्‌ ॥ 
शल प्रयमनो$भ्यङ्ग; सपिघा पित्तगल मिनाम्‌। 


व्विकितृसितस्थानम । ५१८. 


प्वन्दमादा न लेलेन तेलेम मधुकस्य वा ॥ 
ये च पित्तञ्वराभीनां सतिक्ता! चोरवस्सयः । 
"कहितास्ते पित्तमुलमिभ्यो वचप्रत्त ये च सिहिघु ॥ 
 शालग्रो जाइल. मांसइवाजो पयसो एतम्‌ । 
खज रामलकं द्राचा दाडिमं सपरुषकस्‌ ^ 
आह्ञाराधं प्रयोक्तव्य पानाथे सलिल शृतम्‌ । 
बला विदारोगन्धादयः पित्तगुलुमचिकित्‌ सितमं ४ 
आमान्वये पित्तगुलमे सामेवा कफ़वातिक । 
यवा गूभिः खलेयू घे:सम्ध/चप्रोईग्निविलछ्ित ॥ 
श्म प्रकोपी दोषाणां सवेषामग्निसंशिती । 
तस्मादग्नि' सदा रघेप्रब्रिदानामि च वजयेत्‌ ॥ 
वमनाय वसन' प्रदद्यात्कंफय ल (सिने । 
स्रिग्ध सित्रगरोराय गुल मै शेथिल्यमागते ॥ 
परिवेष्टय़ प्रदोपांख बखजानधवा कुयान्‌ । 
भिषक्क सं समावाप्य गुल मे 'बटमुखदिपेत्‌ ॥ 
सदृःहोतो यदा गुल मस्तदा घटसथोडरेत्‌ । 
वस्तान्तर' ततः छत्वग भिल्द्या ह, लम प्रमाणवित्‌ ॥ 
विमार्गज' यदा दर्गयेधा लाभ गअप्रीड़ले: 1 
सङ्गो याल ममेत्रेक' नत हदय स्प,शेत्‌॥ 
तिलौरण्डातसो बोजसषपे; परिलिप्य च। 
अपष्मगुल्मसय : पात्रे द सुस्थोप्ण १ स्वेदयेइिषक ॥ 
श व्योषत्तार लवण' दशमली सत छतस्‌ । 
फफगुल मव्ज्ञयत्याश स हिङ्कुविड्ध दाडिमम्‌ ॥ दश्रमूलोष्टतम्‌ 
भज्ञातकानां द्विप प्रथम ल' पलोन्मितम्‌। 


५२० वरक सहिलायां 


साध्य विद्ारोबन्धाद्य' आपोष्य सालिशाठके | 
पाद शेषे रखे तस्मिन्‌ पिष्पलों बामर बचाम्‌। 
विड्ङ्ग' सेन्चव' हिङ्ग याव शक' विह़' शठोम्‌ ॥ 

चित्क सधुक' रास्रास्किदा कपसम' भिषक । 
प्रस्थ षबसः कता छलप्रख विपाचयैत्‌ ॥ 
एतत्‌ स्नातक शृतं कफगुरखाइर परम | 

झो इपाण्ड मय शा सभ्रहणी रोगकासनुत्‌ ॥भजल्ञातकाच्य' एतम 
पिप्पलो पिप्पलोसूख चब्य चित्रक नाशरेः । 
पलिकेः सयपचार: ृतप्रस्थं बिपाचयैत्‌ ॥ 
चोरप्रस्थश्च तत्सपिहम्ति गल म' कफात्मकम्‌ । 
ग्रहणो पाल्छदोगत्र झौदकास ज्वरापदस्‌॥ पद्चको लण्तम्‌ 
विहतां त्रिफलां दन्तीं दशमूल' पलोन्मितम्‌ । 
जले चतुग, णे पक्का चतुर्भागस्थित' रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डज' तेल चौरक्ष कत्र साध येत्‌ । 
स रिहो मियक सत्र ह: स चोद्रः कफवातमुत्‌ ॥ 
कफ वात विबन्ध पु कुष्ठ प्लोहोदरेषु च। 
प्रयोज्यो भि्रकःस्र हो योनि गूलेपु चाधिकम्‌ ॥मिथक्ःस्र हः! 

यदुक्त वातम्‌,ल सघ स्र सनक्ोलिनो इतम्‌ । 
दिग,.ण' तदिरेकाथम््योल्य' कफग ल मिनाम्‌ ॥ 
सुधा चोरद्रव्ये चूण त्रिवताया: सुभावितम्‌ । 
कार्षिक मधुसपिभ्या लौढा साधु विरिच्यते ॥ 
जलद्रोण विपक्तव्या विंशतिः पच्च चाभयाः। ` 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेवच ॥ 
अष्टभागस्थित तञ्च रस पृतमधिचिपेत्‌ । 


चिकितांसतख्थानम्‌ | ५२१ 


दन्तो समङ्ग ड़ पूत चिपेच्तत्रा भयाच. ताः ॥ 
तेलाधे कुडवञ्चव तिडतायाः चतुष्पलम्‌ । 
चशणित' पलमेकच्य पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ ॥ ` 
तव्साध्य लेहवच्छोते तस्मिंस्तल सम मधु 4 
चिपेच्च ण पलझेकन्‍्त गेलय पत्रकेशराग्‌ ॥ - 
'ततो लेहपल' लोढ़ाजग्धाचंकां इरोतकीस्‌। 
सुख विरिच्यत सिग्वो दोषप्रस्यमनामयः ॥ 
गुल म' श्‍वयधुमर्थासि पाण्ड रोग मरोचकम्‌ । 
हृद्रोग ग्रहणो दोष कामलां विषमज्वरस ॥ 
कुष्ठ ग्रोहानमानादइ' एतान्‌ घ्रन्तुमपसेवितः । 
निरत्ययः क्रमद्यास्याद्र वो मांस रसोदन: ॥ ` 
सिद्दा: सिद्दिपु वच्यन्ते निरूद्या कफग ल मिनाम्‌। 
अरिष्टयोगा: सिद्दाश्च ग्रहण्यश चिकित्सिते ॥ 
यत्‌ चूणगुटिका कार्या विहिता वातगुल्मिगाम्‌ | 
दिग णचार डिङ्ग सल्ल वेत सास्ताः कफे मताः ॥ 
य एव ग्रहणो दोषे चाराम्ते क्रफग्‌ ल्‌ सिनाम्‌ ॥ 
सिदा निरत्ययाः शस्ता ढाइस्वन्त प्रशस्यते | 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्कला रूगपचिण: ॥ 
'कोलयो मुद्यूप्रथ पिप्पल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलक यूषथ 'बिश्वस्य वरुणस्य च । 
: 'चिरि विल्वाइ,राणाच यवान्याः चित्रकस्य च ॥ 
' बौजपूरक चिक्र म्ल वेतस चार दाडूमे:) 
तक्र ण तेल सपिभ्यां व्यज्ञनान्युप कल्पयेत्‌ ॥ 
पद्चमूलोगित' तोब' पुराण वारुणोरसमू॥ 


१२२ 


चरकसंहिताया 


कफ़ग खसी पिवेत्‌ काले जोण' माध्वीकमेव वा 


यवानो चू्णितन्तक्र विडेन लवणोक्ततम्‌ । 
पिवेत्‌ सन्दोपन' वात कफमूत्रानुलोमनन्‌ ॥ 
शख्ितः क्रमशो गुल मो महावासु परिग्रहः 4 
छतमूल: ग्रिरानदो यदा कूम इवोत्रत: ॥ 


'दौबत्या रुचि दृल्लास कासबमप्ररति ज्वर; । 


ढष्णा तन्द्रा प्रतिश्यायेयु ज्यते न स सिदाति॥ 


. ब्ट्होता स च्वरशास' वमत्रतोसार पौडितम्‌ । 


इ्राभि इस्तपादेषु शोफः कर्षति ग,लमिनम्‌ ४ 
रोधिरस्य तु ग्‌ ल॒मस्य गर्भकाल व्यतिक्रमे । 
खिग्ध खिमन्नशरोराय दव्यात्‌ स्र विरेचनम्‌ ॥. 
थलागचार पात्रे दै दे पात्र सेल सपिबीः । 
ग्‌,ल मयेथिल्य जननीं पक्ता मात्रां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रभिद्य त न यद्येव दद्याद्योनि विरेचनम्‌ | 
तरण युक्त पलख सुधा चोरेण वा पुनः ॥ 
ताम्यां वा भावितान्दद्याद्योनो कटक मत्यकान्‌ । 
वरा सदयपित्ताम्याँ नक्रकान्वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोदरेद्योर्ध्व इरेभावितान्‌ वा समाचिकान्‌ । 
किण वा सग डचार दद्याद्योनि विशोधनम्‌ ॥ 
रक्तपित्तहर' धार लेह येन्मधु सपिषा | 
सशुन' मदिरा तौच्छ' मव्ममांथास्य प्रदापयेत्‌ ॥ 
वस्ति स चारगोमूत्रं स चारन्दाग सूलिकम्‌ । 
अदृश्यमाने रुधिरे दद्याइ स्मप्रभेदनम्‌ ॥ 
'प्रवर्तमाने रुधिरे दद्याव्मांस रसोद्वम्‌ 1 
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झततलेन चाम्यद्धः पानाथ तरुणों सुरास ॥ ` 

रुघिरेऽति प्रदत्त तु रक्रपित्तहराः क्रियाः। 

कार्यो वातरुगाताया: सर्वा वातहराः पुन: ॥ 

छवते लावसेकाश्च तित्तिरियरणायुध: । ` 

सुरा स मण्डा पृवेच पांनमखस्य सपिषः ॥ 

अति प्रदत्त रुषिरे स तिक्त नानुवासनमिति | 
भवत्रिचात्र | सर्थि: स तिक्त सिहं क्षोर' प्रस्त समञ्चिरूहांय॥ 

रक्तस्य चाव सेचन माश्‍वासन संगमन योगा: ३ 

उपनाइन स शस्त्र पक्षस्वाअ्यन्तर प्रभिचस्पर ॥ 

संशोधन संगमने पित्तप्रभवस्य ग समस्य । 

सख ह: सेदो भदोलखद्दन मुझ खन विरेकाच 1 

सपिवस्तिग डिकाः चुशा मरिष्टगरश्च स चाराः। 

ग्‌ लुमस्यान्ते टाइः कफजस्याग्र परोत रक्तस्थ ॥ 

गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः क्तोभवस्योक्तः । 

पथ्यान्नपान सेवा हेतूनां वर्जन यथास्वश्च ॥ 

नित्यञ्चाग्नि समाधि: स्तिख्रस्थ च सत्कर्माखि । ` 

हेतुलिइ' सिदिः क्रियाक्रमः साध्यता नु योगाय ॥ 

ग लूमचिकित्सित संग्रह एतम वानस्निवेशस्थ वि । 

इति गुलाचिकित्‌सित समाप्तम्‌ । 


षछो$ध्यायः । 
अथातः प्रमेह चिकित्सित' व्यास्यास्यामः। 
£नर्मोइमानानुथयो निराशः पुनवसुज्ञांन तपोविशालः॥ 


४५२४ चरकसंहितायां 


कालेऽम्नवेथाय स हेतु लिङ्गानुवाच मेहान्‌ गमनञ्च तेकाम्‌। 
श्रास्या सुखं खप्न सुखम्दधीनि ग्रामो रकानूपरसाः पयांसि। 
नवावपात'.गुडवेशतख प्रमे हेतः कफकच सवम्‌ ॥ 

जे (थ मांसञ्च ग्रोरजञ्च क्ट कफोवस्तिगत प्रदूथ । 
करोति.मेद्वान्‌ससुदो ण सुष्ण स्तान्येव पित्त' परिदूष्य भूयः ॥ 
चोणेषु दोषेष्ववक्ष्य वस्ती धातून्‌ प्रभेषहाननिलः करोति | 
नोषो हि वस्तो समुपेत्य सुत्र सन्दूष्य मेहान्‌ जनयैदाधा खम्‌ ॥ 
साध्याःकफोत्या दश पित्तजाः षद्याप्यान साध्या:पवना यतुष्काः 
सम क्रियत्वादिषम क्रियलास्महात्ययत्वाच यथा क्रमन्ते ॥ 
कफ: स पित्त: पवनश्च दोषा मेदोऽस्र शक्ताम्ब,व साल सोका:। 
मव्वारसो जः पियितच्च दृष्यम्प्रमेद्दिणां विशतिरेव मेषाः ॥ 
जलोपम विक्षु रसोपम वा 'खनइग्न चोपरिविप्रसन्रम्‌ । 
शुक्र सशक्र शिशिर शनर्वा ला लेब वा वालकया धुतं वा॥ 
विद्यात्‌ प्रमेदान्‌ कफजान्द् तान्‌ चारोपमङ्गालमधापि गोलम्‌ 
हारिद्रमाच्त्िछठ मथापि रक्कमेतान्‌ प्रमेहान्‌ पड्षन्ति पित्तात्‌ 
मञ्जीजसा वा वसयान्वित वा लसोकया वा सततं विबद्दम्‌ 4 
चतुर्विधं सूचयतीब वातात्‌ ग्रेषेपु घातुष्षपकषि तैघु ॥ 

वर्ण रस स्मशमथापि गन्ध यथास दोषस्भजने प्रमेह: । 
श्यावारुणो वातणतःस शूलो मञ्जादि षाङ्‌ गुण्य मुपेत्य साध्यः॥ 
स्रेदोऽक्ग गन्धः ग्रिथिलाद्वतता च शय्यासन सप्रसुखेरतिस्च । 
हम त जिद्धा खवणोपदेदो घनाङ्गता केशनखाति ठादिः ॥ 
शौँतप्रियलङ्गलतालु शोषो माधुयमास्य करपाद ढाइः | 
भविष्यती भेहृगदस्य रूप मूत्र भिधावन्ति पिपोलिकाय ॥ 
स्थ,लः प्रमेहो बलवानि इक: हशस्त्थेक; परिदुवलश 1 


चिकिब्सित्रस्थानम्‌ । ४२४ 


सा इर तत छागस्य काय संशोधन दोष बलाजिकस्य ॥ 
खिस्धस्य सोणा विविधा: प्रथोंज्याःकण्पीपर्दि्टाभल गो धना[य। 
ऊध्व ' तथा धथ यले$पनौतै मेहेषु सम्तपण शेष काचन्‌ ॥ 
गुल्मः चयो सेहनवस्ति शूत्र मूवयइयाप्यप तपयेग। 
प्रमेहिदाः स्य॒ :परितर्पणानि कार्या (क तम्मातृप्रसमौष्य वछिन्‌ ॥ 
संशोधन नाहति य:प्रमेद्दो तस्य क्रिया संगमनो प्रयोज्या । 
मन्वा: कवायाः सम चणलेहा: प्रमेह थान्यो लघक्य भक्ताः ॥ 
बे विष्किरा थे प्रबुदा मिबूत स्त घां रसेजीङलजै सनो: । 
यबोदन गुव्ञमधापि वाद्यात्मद्यान्‌स शक्त मपि चाप्य पूपान्‌ 
स॒द्गादि यूषेरथ तिक्ताकेः पुराणशाल्योदन माददोत । 
दम्तोहुदो तेलबुत' प्रभेदी तथा तसो सषपतेल युक्षम्‌ ॥ 
सपिष्टक स्यात्त ण धान्धमक्ष' यव प्रधानखु भवेत्‌ प्रमेही । 
यवस्य भच्याब्‌ विविधां स्तथा द्यात्कफप्रमेक्षे मधु सम्रयुक्तान्‌॥ 
निश्चि स्थितानां त्रिफला कषायेः स्यस्तपंणा चौद्रयुता यवानाम्‌! 
तान शोध युक्षान्‌ प्रपिवेग्रमेद्दी प्रायोगिकान्मे दवधार्थमेव ॥ 
ये झेक मेहे विहिताः कषायाम्ते भाबितानाख एग्यवानाम। 
शक्ता न पूपान्‌ सगुडान सघानान्‌ भच्यां स्तथान्यान्षिविधांद्च खा देत्‌ 
खराश गोपेनुक सम तार्ना.तथा यवानां विविधा भच्षा!॥ 
देयास्तथा विखु यवा यवानां कल्पन गोधूम मयास भक्षया:॥ 
संगोधनो झेखन लङनानि काले प्रयुक्तान कफ प्रमेहान्‌ । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकाः सन्तपणः संशमनो विधिश्च ॥ 
दार्वी घुराइ त्रिफलां समुस्ता कषाय सुतक्ाथ्य पितेत्प्रमेो 
कोद्रे ण युक्षामधवा हरिद्रां पिवेद्र सेना मलको फशानाम्‌ ॥ 
हरो तको कट्फल सुस्तरोप्रम्माठा विडञ्गाज न घन्वनय । 


५२६ चरकसंच्ितायां 


हमे इरिट्रे तगर विइङ्ग ऋदटब्बशालाज न दोव्यकाय | 
दावों विड खद्रोधवय सुरा कुठा गुरु चन्दनानि । 
चव्याम्निमन्यो तिफला सपाठा त्ष दष्रे सद्दमुषया च ॥ 
यदवान्यशो राण्य भया मइूचो जडच भया चित्रक सप्तपर्णा: । 
पादे: कषायाः, कफमेद्चिवान्त दगोपदिष्टा मध॒ सम्प्रयुक्ताः ॥ 
उशीरलोधाह्लन चन्दनानां मगोरसस्तामलकाअयानाम्‌ । 
णटोल निम्बामलका सतानां मुम्ताभया पद्मम हलकाणाम्‌॥ 
रोध्रा कालोयकधातकोनां निन्बाजु नानान्ति निशोललामाम्‌ 
ग्रिरौष सर्जाज्ञुन केसराणां प्रियइ' पञ्चोत्यल जिंशकानास ॥ 
भ्रश्य पाठासन वेतसानां कटकुटेप्यतपल मस्तकानाम्‌ । 
त्त घु मेहेषु दशेव दृष्टाः पाटे; कषाया मधु सस्मयुक्ा: 1 
सवषु मेहेष॒ मतो तु पूर्वी कषाय बोयो बिद्िवाख सब ॥ 
मन्यस्य पाने यव भावनायां स्य भोजने पानविधो एयक्‌च | 
बिड़ानि तेलब्ूनि एतानि चेव देयानि मेहेष्वनिलात्मकेषु ॥ 
भेदः कफ व कषाय योग: ख्र हेय बायु: शम मेति तैषाम्‌। 
कम्पित सप्रच्छ र ग्रालजानिवेभोत रोहोतक कोटजानि ॥ 
कपिल पुष्पाणि क्ष चूणितानि चौद्रण लिह्यात्कफपित्तमेछो। 
पिवेद्र सेभा मलकस्य व्रापि कल्को छतान्यचसमाःन काले ॥ 
जोण' च भृञ्गोत पराणमत्रं मेहो रसर्जाङ'ल जं म तीज; । 
दृष्टानुवन्थ पत्रन कफस्य पित्तस्य वा स्र इ विधि विकश्रः ॥ 
तेल कफे स्यातसक्धाय सिह पित्त एत पित्तइर: कप्रायेः 
वरिकण्टकाम्सन्त क सोमवल्क भज्ञात केः सातिविषेः सरोपधेः ॥ 
वचा पटोलाजु न निम्बमुम्ते इंरिद्रया पद्मक दोप्यकेश । 
मन्न्ि्ठय बा शुरुचन्दनेथ सवः समस्त: कफवातजेषु ॥ 


चिकित््‌सितस्थानंम्‌ । ४२७ 


भेदेषु तल' विपचेद्द त' तु पेत्तप मिश्र विषु लक्षणेप | 
फलतिक दार निशा विश्या लामस्ता च निःक्षाध्य निशा स कल्का। 
पिवेत्‌ कषाय मधु सम्प्रयुक्त' सव प्रमेह पु समुद्च तेषु । | 
लोघ्र शठीं पुष्करमूलमेलां मूरा विडङ्ग त्रिफलां यवानोम्‌ ॥ 
चव्य ग्नियङ्ग, क्रमुकं विशालां किराततिक् कट रोहिणोश्च ॥ 
भाक्षांनतं चित्रक पिप्पलीनां मूलं सकुष्ठातिविष सपाठम्‌ ॥ 
कःलङ्गकान्‌ केगरमिन्द्र साह्वाचखं स पत्र मरिच प्चवञ्च। 
ट्रोगिश्क्षसः वॉर्यसमानि पक्का पूते चतुर्भाग जलावशेषे॥ 
रसेःधभाग मधुनः प्रदाय पक्कन्चिधेयी ष्टतभाजनस्थः । 
मध्यासवोऽयं कफ पत्तसेहाम्‌ चिप्र विइन्धाट्द्दिपल प्रयोगात्‌ | 
पाण्ड्ामयाश।स्यरुूचि ग्रहण्या दोषं झिलास विविधस्च कुष्ठम्‌ । 
क्वाथः सण्वाट्टपहे च दन्ता भन्न तकानाञ्च चतुष्पले स्यात्‌ ॥ 
सितोपलात्वष्टपला विशेष: चोद्रञ्च तावत्‌ एथगासवी तौ । 
सारोदकञ्चाथ कुशोद्क' वा मधूदक वा त्रिफला रसं वा ॥ 
शोधु -पिवेद्दा निगदं प्रभेदो माध्वोकमग्रप्रञ्चिरसं स्थितं वा । | 
सांसानिशूत्यानि रगदिजानाङ्कारेद्यवानां विविधांश्च भन्चप्रान्‌॥ 
संगोधनारिष्ट कषाय लेहेः सन्तप णज्ञः शमयेत्‌ प्रमेह्ान्‌ । 
सृट्टाग्धवान्‌ भचयतः प्रयोगाच्छष्कांय शकतूत्र भवन्ति मेहाः॥ 
शिरश कुष्ठञ्च कफञ्च छच्छं तर्थव म॒द्गामलक प्रयोगात्‌ । 
सन्तपणोत्य घु गदेषु योगा मेदखिनां ये च मयोपदिष्टाः ॥ 
विरूक्षणार्थ कफपित्तजेषु सिदा: प्रमेहेष्वपि ते प्रयोज्याः । 
व्यायाम योग विविधैः प्रमाठेरुद्र्त ने: खानजलावसेकी, ॥ 
सेःञ्यत्वगेला ग रुचन्दनादय विलेपनेसाश न सन्ति मेहा:। | 
कोद्य मेदथ कफद हडः नाथ प्रयाति प्रसमोचय तसात्‌ 8 


५२८ वरकसहितायां 


वेदेन मात्रां वाफ पिरुजेषु भेहेषु कार्याण्य पतप खानि । 
या वातमैदान्‌ प्रतिपूवमुक्रा वातोल्वणानां विहिता क्रिया सा 
वाकुद्दि मेद्देष्वति कर्षितानां कुपप्रत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता 
येचे तुभि्ये' प्रभवन्ति मेहास्ते षु प्रमेहेषु न ते निषेव्याः ॥ 
तो रसे वा विहितायथेव जातस्य रोगस्य भवेच्षिकित्सा ।' 
हारिद्र वणं रुक्दिञ्च मुत्र विना प्रमेहस्य हि पूवरूपे: ॥ 
यन्मूत्रयेत्तत्रवदेत्‌ प्रमे रक्तस्थ पित्तस्य डि स प्रकोपः । 
दृष्टा प्रमेह मधुर स पिच्छ मधूपम स्यादिविधोपचार: ॥ 
क्षोणेषु दोषेष्व निलात्मक:स्यात्सन्तपंणादा कफ सम्भवःस्बात्‌ 
स पूवरुपा: कफपित्तमेद्दा: क्रमेण ये वात कताथ मेदाः ॥ 
साध्या मते पित्त कतास याप्या:साध्यास्त मेदो यदि न प्रदुण्म 
जात प्रमेद्दी मधु मेहिना वान साध्यरोगःस हि वोजदोषात्‌ 
ये चापि कै चित्कलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्य साध्यान्‌॥ 
प्रमेहिणां याः पिइकामयोक्का रोगाघिकारे एथगेव सप्त । 
ता:शल्य इद्धिःकुगल चिकित्स्याः शस्त्रेण संशोधन रोपण ति॥ 
भवतिचात्र | हैतुर्दाषा दृष्य' मेहामा साध्यतागु रूपच । 
मेहो दिविध स्तिविधमिति कुणप दोषा; ॥ 
आद्या यवान्न विक्षतिमन्था मेदापद्दाः कषाया । 
तेल एतलेह योगा भच्या प्रवरा सवा सिदा: ॥ 
ब्यायामविधि विविधः खानान्युचतेनानि गन्धाय । 
मेइपनां प्रशमाथं चिकित्सिते दृष्टमेतावद्ति ॥ 


दूति प्रमेह चिचितृसित' समाप्रम्‌ । 


यस न््करम्र्य्यपाहरूुि 
> ~> व्ह्याव 


चिकित्सितस्थानम । ५.२ ९. 


अधातः कुछ चिकित्सित व्याख्यास्यामः । 
हेत लिङ्ग' विविध कुछानामाश्रय प्रगमनच्च । 
सृणवम्मिवेश ! सम्यग्विगरषतः स्पशनप्नानाम्‌ ॥ 
विरोधोन्यत्रपाना न द्रव खि गुरूणि च । 
भजता मागतां छदि वेगांयान्यान्‌ प्रतिप्नताम्‌ ॥ 
व्यायाम मति सन्तापमति भक्कानिषेविणाम्‌ । 
शौतोषण लडूना हारा: क्रम सुक्का निषेविणाम्‌ ॥ 
घमश्रम सयार्तानां द्रुत' थोताम्ब सेविनाम्‌ । 
अजोर्गाध्य गिनाख्च व पञ्चकर्मा पचारिणाम्‌ ॥ 
नवान्न द्धिमत्थाति लवणास्त्निषेविणाम। 
माषसुलक पिष्टान्न शुड़चौरतिलाशिमाम्‌ ॥ 
ब्यवाय' वा वि जीणऽन्न निद्रां वा भजता दिवा । 
विप्रान्‌ गुरून धषयतां पाप' वा कम कुवेताम्‌ ॥ 
वातादय स्तयो ढुट्टास्वसक्र मांसमम्ब च । 
टूपयन्ति स कुष्ठानां सप्तको द्वव्यसग्रहः ॥ 
अतः कुष्ठा विनायन्त सप्तच कादशेव च । 
न चक दोषज विञ्चित्‌कुषठ' स मुपलभ्यते ॥ 
स्प्मौन्यधा त्वं खेदोति नव ववण्य मुद्रति! । 
कोठानां खोमइष य कण्डस्तोइः यमः क्लसः ॥ 
ब्रणामधिक शूल ोष्रौत्‌पसिश्चिरस्थितिः । 
टादः सुफ्राइता चलि कुष्ठलक्षण मग्रजमित्ि ॥ 

अत छध्व मष्टादशानां कुष्ठानां कपाखोदुस्बर मण्ह- 
लप जिइ़ घुण्डरोक सिष्यकाकणकेक कुछठचर्मकिटि मंवि 
Dd ४९ 


शि, 


५२३० चरकसहितार्या 


पाद्किलसक दट चमदलपामा विस्फोटकशता रुविचचि 
कानां लक्चणान्य॒प देच्या मः । 
छष्शारुण कपालाभ यद्र त्त परुषन्तमु । 
कापालन्सोद्‌ बहम तत्‌ कुछ विषम स्मृतम्‌ ॥ 
कण्ड,विटाइरुग्राग परोत' लोमपिष्ज्ञरम्‌। 
उदुम्बर फलाभास कुष्ठमोंटुम्बरं विदुः ॥ 
श्‍व तं रक्त स्थिर ख्यान' खिग्धमुत्सन्न मण्डलम्‌ । 
कक्छुमन्धोन्य संसक्त कुष मण्डलमुच्यते ॥ 
यदृष्यजिह्वा संस्थाने ऋष्यजिद्न तदुच्यते ॥ 
सश्वत' रक्तपस्यन्त' प॒ण्डरोकदलोपएमम्‌ । 
सोत्सेधच्च सदाइख्च पुण्डरौक तदुच्यते ॥ 
श्वेत तास्त्रं तनुच यट्रजो धृष्ट विमुच्चति। 
भ्रलावुपुष्पवण' तत्‌सिघा प्रायेगा चोरसि ॥ 
यत्काकणन्तिकावण सपाक' तोत्रवेद्नम्‌ । 
बिढोषजिङ्ग' तत्‌ कुष काकणं नेव सिद्दप्रति॥ सप्रमहाकु०्नि 
अस्व दन महा वास्तु यन्मत्य शकलोपमम। 
तदेक कुष चर्माख्य बद्दल इस्तिचमवत्‌ ॥ 
श्याव' किणखरखश' परुष किटिम' स्मृतम्‌। 
वेपादिका करे पादे स्फोटन' तोब्रविदनम्‌ ॥ 
सकण्ड,केः सरागे स्च गएडेरलसक' स्मृतम्‌ । 
सकण्ड रागपिडक' दहु मण्डल मुहतम्‌ ॥ 
रक्ष सकण्ड, सस्फोटं सरुग्द्लति चापि यत्‌ । 
तघचर्मदलमाख्यातं संस्सशा सहसुच्यते । 
पामाः शेतारणा; श्यावा:पिडका; कण्ड ला गम्‌ 


[विकितसितस्थानम्‌ । ५२१ 


श्वेताः श्यावारणाभासा विस्फोटाः स्य स्तनुत्वचः । 
रक्त श्यावं सदाहात्ति शतारः स्याइदुव्रणम्‌ ॥ 
सकण्ड,: पिडकाः श्यावा -बहु्रावा ब्रिचचिकाः । 
वातेऽधिकतरे कुष्ठं कापाल मण्डलं कफ ॥ 

पित्त लोदुस्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ । 
बातपित्त न्नेमपित्त वातञ्ञ अणि चाधिके ॥ 
ऋष्यजिइ पण्डरोकं सिध्यकु/ च जायत । 
चर्माख्यभेकं कुष्ठञ्च किठिमं सविपादिकम्‌ ॥ 
कु्ञ्चालसक ज्यं प्रायो बातकफाधिकम्‌ । 

दू यमेदल पामा विस्फोटाथ शतारुषाः ॥ 
पित्तञ्च भाधिकाः प्रायः कपाप्राया विचचिक्रा । 
सब चिरोषजं कुष्ठ' दोषाणाच्च बलावलम्‌ ॥ 
यथास्वे लंचगोव दा कुष्ठानां क्रियते क्रिया । 
दोषस्य यस्य पश्य त्‌ कुष्ठेषु विशेर्षालङ्कसुद्वित्ताम्‌ । 
तस्य व शरमं कुर्यात्ततः परञ्चानुवन्धस्य ॥ 
कुष्ठविशेषेदौषादोषवियेषेः पुनः कुष्ठानि। 
ज्ञायन्ते तेइतुहंतस्तांश्च प्रकाथयति ॥ ` 

रीच्य शोषस्तोदः शूलं सङ्ोचनं तथायासः । 
'पारुयं खरभावो इषः श्यावारुणत्व' च ॥ 

कुष्ठेषु वातलिङ्" दाहो रागः परिस्रावः पाकः । 
'विस्तो गन्धः क्ल दः तथाङ्गपतनञ्च पित्तक्वतम्‌ ॥ 
'खत्य शत्यं कण्डूः स्थेयं सोत्सेधगोरवं स्र हा: । 
कुष्ठ पु सु कफलिङुः' जन्तुभिरभि भच्तणं कद: b 
शतेरेते लिङ्गयु'त्' मतिमान्‌ विवश येद्वलम्‌ । 


५२२ 


चरकस दिया 


डष्णादाचपरोतं शान्ताग्नि’ जन्तुभिजेग्धम्‌ ॥ 


' वातकफप्रमल यद्यदेकटोषोल्वणं न ततृकतच्छम्‌ 1 


कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु छच्छ कुष्ठानि ॥ 
वातोत्तरेष्‌ सपिवमनं ज्ञ प्मोत्तरेष, कुछेष । 
पित्तोत्तरेष मोक्षो रक्तस्य विरेचन चाग्न ॥ 
वमनविरेचन योगाः कल्पोक्ताःकुर्षछनां प्रयोक्रव्या:। 
ग्रच्छद्मल्पर कुछ मतं मिरा वेधन मइति च शस्तं ॥ 


' बहुदोषःस्रयोष्यैः कुष्ठो बहुशोनुरचता प्राणान्‌ । 


दोषे झाति मात्रक्षते वायुहेन्यादबलमाश ॥ 
ख स्थ पानमिष्ट शुद्ध कोष प्रवाहिते रुधिरे । 
वायुद्दि शद्दकोष्ठ कुठिनमवलं विग्रति शोधम्‌ ॥ 


' दोषोत्क्किष्ट हृदये वम्यः कुछ ष चोड भागेप 
कुटजफ लमदनमध्षकेः सपटी ले निम्बर सयुक्त: ॥ 


शौतरसः पक्वरसो मधूनि मध्षकच्च वमनानि। 
कुछ ष, त्रिता दन्तो त्रिफला च विरेचने शस्ता: ॥ 
सोवोंरकं तुषोदकमालोडनमासवांसु सिथ्यादोन्‌ । 
ग्सन्त्यधोहराणां यथा विरेक: क्रमस ष्टः ॥ 


: दार्वो वदतो सव्यः पटोलपिचमदंमदनकतमाले; । 


~ 
सस्र दरास्थाप्यः कुष्ठो सकलिङ्गयवसुस्तः ॥ 


वातोल्वणं विरिक्त निरूढमनुवासनाहृमा लच्यः । 
फलमधूकनिम्बकुटजेः सपटो ले: साधयेत्‌ ख इम्‌ ॥ 


दन्ती मधूकसेन्धवफणिच्ञकाः पिप्पलो करच्छफलम्‌ । 


` ` नस्य स्यात्‌ सविडङ्ग' क्रिमिकुछकफप्रदोषप्नम्‌ ॥ 


' . वैरोचनिकेध मः झो कस्यानेरिते य ास्यम्ति । 


चिकित मतस्थामम्‌ । ५२२ 


'क्रिमयः कष्ठकलास प्रयोजित रुत्तमा ड़ स्थाः ॥ 
ण्यिरकठिनमण्ड लानां खित्नानां प्रस्तरप्रणालोमि:+ 
कूचविघडितानां रक्षोतृक्त शोपनेतज्य: ॥ 
आनूपवारिजानां मांसानां पटोलः शुखो ण श्र |. 
स्वित्नोत्‌सित्र विलिखेत्‌ कुष्ठ तोक्ष्ण न शस्त्र ण॥ 
सघिरागमाथमघवा शङ्गलावूभि राहरेव र्गम्‌ 1 
प्रच्छितमन्प कुछ विरेचयेद्दा जलोका भिः ॥ 
ये लेपाः कुष्ठानां ग्रुज्यन्ते निःद्वतास्‌ दोषाणाम्‌ । 
संशोधिता शयानां सद्यः सिःद्विभवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ 
शेष, न शस्त्र क्रमते सेन्द्रिय लाशनानि यानि स्य!। 
तेष निपात्यः चार रत्ता च दोष च निःस्राव्य ॥ 
पाषाणकठिनपरुषे सुप्त कष्ठे स्थिरे पराणे च । 
पोता गदस्प क्रार्यी विषेः प्रदेहो गदेथानु ॥ 
स्तब्धानि सुससुप्तानि श्रखेट्नकण्ड,लाति कृष्ठानि । 
'कू पढ्न्ती त्रिफ़ला करवोरबरञ्जनिस्वकुटजाभाम्‌ ॥ 
जात्यकनिम्बऋटजे्वा पत्रे: स्वैः ससुट्रफेनेर्वा । 
'एष्टानि गोमयैवी ततः प्रलेपे: प्रदेह्यानि ॥ 
मारुतकफकुछप्नं कर्मोक्त पिचकष्ठानां कायम्‌ ! 
ककफ्रपित्तरक्तह रणं तिवाकषाये:प्रथमनच्य सर्पीषि ॥ 
तिक्कानि च यच्चान्यद्रक्तपित्तगुत्कम.। 
चाह्याभ्यन्तरमस्प्र' तत्कायं पित्तदष्ठपरम्‌ ॥ 
'दोषाधिक्य विभागादित्येतत्‌ दाम क छनुत्‌ प्रोक्तस ४ 
'वच्यामि कुछ यमन प्रायस्वग्दोषसामान्यात्‌ ॥ 
दावी रसाज्ञनं वा गोसूत्रेण प्रवाधते क्‌ स्‌ ४ 


"१४ ; चरकसंहितायों 


अभया प्रयोजिता वा मांसव्योषगुइतेला! ॥ 
'मुलं पटोलस्य तथा गवाक्ष्या!इंधक णलांश त्रिफचात्वचय । 
स्थाक्नायमाणा कट्रोहिणो च भागादिका नागरपादयुक्ता ॥ 
पख स्वघेक' सह चुसितरनां जले झत' रोषहर पिवेत्रा । 
स्येण रवेदग्यसगव्रज्ञानां पुराणशाल्योदममाददीत ॥ 
कुछानि शोफं ग्रहणो प्रदोष अर्शोि लर्ड इलोमकञ्च। 
घडाल्र योगेन निइन्तिचव दृद्दस्ति शूलं विषम च्वरञ्च ॥ 

सुस्त व्योष' चिफला मच्छिण दाण पश्चसूले इ । 

सप्तच्छद निम्बत्क्ाविशलशितको मूषा ॥ 

चूणं तपणभार्गेनंबभिः संयोजितं समध्व गम्‌ । 

शेष कुष्ठनिवह्ण' एतत्प्रायोगिकं भश्यम्‌ ॥ 

श्वयथ' सपाग्डुरोगं खिल ग्रहयो प्रदोष मशो सि। 

व्रधाभगन्द्र पिड्का कण्डु कोठांस विनिइन्ति ॥ 

खद्रिसुरदार सार स्रपयित्वा तद्रसेन तोवाथः । 

चोद्रप्रस्थ कार्यः काय ते चाष्टपलिके च ॥ 

ततथाय खर्खानामष्टणल प्रचिपेत्तथा मूनि । 

पत्रफलात्वक्ा रिचम्पत्रइनकस कर्षा गम्‌ ॥ 

मत्यण्डिका मधुसमा तन्मांसमायसे भाण्ड । 

अध्वासवमा वरतः कुष्किलास शर्म याताः ॥ 

तिफला सवश्वगौडः सचिवकः खित्ररोग कुष्न्न; । 

क्रमुकदशमूलदन्तो वराङ्ग मधु योग संयुक्तः ॥ 

शनि चान्नानि दितानि विद्यात्‌कृष्ठेषु शाकानि च तिक्ञकानि 

भज्ञातकेश्व चिफले; सनिम्ब यु हानि चाबानि छतानि चैव ॥ 
चुराणधान्यान्यथ जाङ्गला नि मांसानि मुन्नाश्ष पटोलवुत्ताः। 


चिकित्‌सितस्थानम्‌ । ५१५ 


अस्ता न गुवस्त्पयोदधीनि न,नपमत्खा न गुडास्तिलाय ! 
. "एला कुष्ठन्दाबो शतपुष्या चिखक विडङ्ग । 
कुछलेपनमिष्चझनरसाच्छनझाभया च व ॥ 
चित्रक खेलां जिम्मों हकक रविन्दमक नागरकम्‌ ¦ 

चर्णीकत्याशाई भावितव्यम्पलाशस्थ ॥ 
च्चारेण गनां मूत्र खुतेन तेनास्य मण्डलान्धाश | 
भिद्यन्ते च विशन्ति च लिप्रान्यकॉभि तप्तानि ॥ 
मांसीं मरिचं लवणं रजनोतयर सुधा ग्टहादुमः |; 
सत्र पित्त चारः पलाश, कुष्ठनुञ्ञ पः ॥ 
लपु'सो सगयच्च,गा मण्डलनुत्तचित्रक' बुद्दतो । 
गोधारसः स लवण दारु च मत्रञ्च मण्डलनुत्‌ ॥ 
कदल्येपलयय पाटलिनिचल ज्ञाराम्भमा प्रसन्न न। 
मापेषु तोय कायं कारेम्पिष्ट च किस्से च॥ 
तेमचकः सुजातः किखैज॑नित प्रलेपन' शस्तम्‌ । 
मण्डल कछजिनाग्रन' आतपसंस्थ क्रिमिच्नञ्च ॥ 
सुस्त मदन तरिफला:करच्छ अ्ारग्वधःकलिङ्गयताः 4 
दार्वो ससप्तपर्णा त्रान सिद्दाथक' नाम ॥ 
एष कषायो वमन विरेचन' वयाकस्तथोडष; । 
खग्दोष कष्ठशोफ प्रबाइन; पाण्ड रोगः ॥ 
कुष्ठ करष्ज्ञबोजान्येडगजः कण्सूदनोलेपः । 
प्रपुत्नाडवोजसंन्थव रसाप्ञछम कपिलरोक्षाथ ॥ 
करवौरमृतकल्क:कुटजकरप्छ्यो:फलन्तवचन्दारव्या] 
सुमनः प्रवालयुक्ती लप: कु्ठापह: सिद्द; ॥ 
दोप्रस्य धातकोनां पक्षक बीजस्य नक्तमालस्य 1 


५२६ 


चरकसंचितायाँ 


कल्कश्च मालतोनां कष्ठे सुद्दत्तना लेपौ ॥ 
शोषोत्वक पुष्प' कार्फास्या राजहच पत्राणि। 
पिद्दा व काचमाचो चतुबिधः कुषछनुन्नपः ॥ 


` 'दार्व्यारसाच्ज्ञनस्य च निम्ब्पटोलस्य खद्रिसारस्य । 
आरग्वध तच्चकयो स्तिफलाया; समपणस्य ॥ 


दति षट्कषाय योगा निदिष्टाः सप्तमथतिनि स्तर । 


स्राने पाने च मतास्तथाष्टमसास्य सारस्य ॥ 
आलेपनं प्रघष णमवचूणंनमेत एवच कषायाः । 
तैलष्ठत पाकयोगी चेष्यन्ते कष्ठगान्त्ययम्‌ ॥ 
त्रिफला निम्बपटोलमन्त्िय रोहिणोवचारजनो । 
'एष कषायोऽम्थस्तोःर्नास्त कफपित्तन' कुष्ठम्‌ ॥ 
तेरेव च सपिः सिद्ध वातोल्वगा' जयति कष्ठम्‌ । 
एष ख कम्पोष्ट! खद्रिसन दार निम्षानाम्‌ ॥ 


'क'्छाक तुत्य कट्फल मूलकवोजानि रोहिणो कटुका । 
क टज कलोत्पलमुस्त' बुहतोकरवोरकाशोशम्‌ ॥ 


'एड़गज निम्बपाठा दुरालभारोचना जिङक्गञ्च | 
{तक्ता च्चाकु बोज कम्मिल्यक सष पा दार्वी ॥ 
एतेस्तैलं सिद क छघ' योग एष वा लेपः । 
-तन्मट्न' प्रघर्ष णमवचगान भेष एवेष्टः ॥ 
म्सतकरवीरकरसो गोमूत्र चित्रको विडङ्गय । 
'कुछाक मूलसष प शिग्रू त्वग्रोहिणो कट्‌ का ॥ 
'एतैस्त लं साध्य कल्केः पादंशिक गवां मूत्रम्‌ । 
दत्त्ता तल चतुगु णमभ्यङ्ग' क छठकण्ड घ्रः ॥ 

तिक्न चाकु बोज द तुस रोचना दरिद्र इ। 


चिकित्‌सितस्थानस्‌ | ५२३ 


` बुतीफलमेरण्डः सविशालः चित्रको मूवर ॥ 
काथो श डियर शिप्र तुगषप्प सुरदारु तुम्ब॒ुरु बिडङ्गम्‌ । 
लाङ्गलकी क्‌टजत्वक्‌ करूकाख्या रोद्षियी चब ॥ 
सष प कल्क रेतेम चे चतुम्‌ थ साध्यम्‌ । 
ण्ड, क ्ठविनागनमभ्यङ्ग रुत कफल घेलम ॥ 
कनकचो रोगेला भी दन्तो फलान मूखव । 
जाती फलानि प्रवालसषपलशुन विड़ड्र” करर्‍्ब्रध्बक ॥ 
सप्षच्छ दावा पल्ञवमूलखडः निम्ब चित्रकास्फोताः 
गुज्ञे रण्डवदती मूलकसुर छाजेकफलानि ॥ 
क पाठामुस्त' तुम्बरुभूर्वा वचा सपड्ग्रन्था । 
एड़गजक,टजथिग्रत्रषणभज्ञातकचवकाः ॥ 
हरितालमर्वाक पुष्मोतुल्यं कम्पिव्यको यता सङ्गः । 
औराष्ट्रौका सोस दावी त्वक सजिका लवणम्‌ ॥ 
कल्क रेतेस्तलं करवोरकमूलकपल्लवकषाये १ 
साथ पमथ वा तेलं गोमूत्रचतुयु गां साध्यम्‌॥ 
स्थाप्यं कटुका लावूनि ताल्सिदंं तेनास्य मण्डलान्याए । 
भिन्द्याद्विषगभ्यङ्घात्‌ क्रिमोंथ कण्ड, विनिहन्यात्‌ कछम्‌ 1 
तमालपत्रं मरिच समनः शिल स काशोशम्‌ । 
ते लेन युक्तमुचित' सप्ताह भाजने तास्त ॥ 
तेनालिप्न सिप्म सप्राहादेयति तिष्तो घमं । 
मासात्ररं किलासं स्रान मुक्का विशुद्धततोः सिहालेपः । 
सपपकरच्जकोगातकानि तेलान्यथडदोनाच 1 
कुई घु झितान्याङस्तेले यच्चापि खद्रिस्य। तेलानि ३ 
जीवन्तो मञ्ब्ि्ादार्वोकम्पिष्यवास्तथा तुर्यम्‌ ॥ 


५१८ खसरकसंहितायां 


एष ततंखपाकः सिइः सिद्द च सर्जरसः चेप्यः। 
समधूच्छिष्टो विपादिका नश्यति व्यापा च मे क वुस्टम्‌ ॥ 
दैकटिमं कुण शाम्यत्यलसकच विपा दि कायाम्‌ । 
किणख' वरारुधिर एथ्योका सन्धवश्च लेपःस्याठ्‌ ॥ 
लेपो योज्यः कुसुम्बक्ूणि कुण्च मण्डलनुत्‌ । 
पूतोकादारजटिला पक्कस्राचोट्रमुद्रपण्यो च ॥ 
लेपः स काकणासो मअण्डलकुषपहः सिद्दः । मण्डल कुष लेपः 
चित्रकथौमाच््ञनकी गुडूच्यपामागदेव दारूण | 
शखदिरो धवय लेपः श्यामादन्तो द्रवन्ती च । 
लाचारसाच्तरनेला पुननवा चेति कुन्नि लेपाः ॥ 
दधिमण्डयुताः सव देयाः श्वणमारुतकफघ्नाः । 
एडगजकुण क्षैखवसोवोरकसपर्प; कि मिञ्ञं ख ॥ 
क्रिमिकुष्मण्डलाख्य ददू, कुष्च शमसुपति। 
एडगजः सर्जरसो मूलकयोजञ्च सिप्मकुणनाम्‌ ॥ 
काज्निकयुक्तत्तु एयड' मतमिदम उद्दत्त न क्रमशो लेपाः। 
वासा व्रिफलापाने खाने चोइत्त ने प्रलेप च ॥ 
पठतो सेब्ययटोला: सशारिवा रोहिणो चेव। 
खदिरावघातककुभा ,रोहो तककुटलनिम्बाः ॥ 
सप्तच्छद करवोराः शस्यन्त स्रानपानेषु | 
सलवाप्यलोडकेसरपत्रप्रवचन्दन सृणालानि ॥ 
भागोत्तराणि सिड लेपन पित्तकफकुऽ । 
यध्याह पोभ्रपद्म फपटोलपिचुमन्दचन्दनरसाथ ॥ 
खाने पाने च दिताः सुशोतला! पित्तकुष भ्यः । 
आलेपन' प्रियङ्ग हरेणकावत्सकस्थ च फलानि ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४१८. 


सातिविषा च संव्या सचन्दना रोहिणी कटुका । 
तिक्षष्टतेयॉतष्टतं रभ्यङ्गो दह्ममानकुण्यु ॥ 
तेले स्चन्दन मघ कप्रपुण्डरी कोत्पलयुते याभ्य छ; । 
ल्ल दे प्रपतति चाड दाहे विस्फोटके सचमंदले ॥ 
शोता; प्रदेहसेकाञ्यधनविरेचको छत तिक्ञम्‌ । 
म्कद्रिष्टत निस्बष्टत दार्वीच्तमुत्तमं पटोलष्टतम्‌ ॥ 
कुछ घु रतपित्तप्रबलेषु भिषज्यित' सिष्वम्‌ । 
त्रिफलात्वचोऽद पलिकाःपटोलपत्रद्च कार्षि का:गेषाः ॥ 
कटुरोदिणो सनिस्बा यथ्याद्वा वायमाणा च । 
एष कषायः साध्यो दत्त्वा दिपल मसूराणाम्‌ | 
सलिलाठ्केऽष्टभागे शेषे पूतो रसो ग्राहः । 
ते च कषायाष्ट पले चतुष्पल',सपिषद्च पत्ञाव्यम्‌ ॥ 
यावत्‌ स्यादष्टपल' शेषे पेय ततः कोष्णम्‌ | 
तहातपित्तकुष वीसपवातशोणितमप्रमलम्‌ ॥ 
ज्वरदाइगुलमविद्रधिं विस््रमविस्फोटकान्‌ इन्ति । 
निम्बपटोलदार्वीन्द्रालभां तिक्तरोदिणों त्रिफलम्‌ ॥ 
कुर्या दर्द पलांश पर्पटक त्रायमाणाच । 
सलिलाढकसिउानां रसेऽष्टभागस्थितेचिपेत्‌ पूते ॥ 
चन्दनविराततिताकमागधिकास्‌ त्रायमाणाञ्च । 
सुस्त सुस्तकवोज' कल्की क्षत्वाहेकाषिकान्‌ भागान्‌ ॥ 
नवसपिषश्च पट्‌्पलमेतत्‌ सिद्द ष्टतं पेयम्‌ । 
कुष्ठव्चरगुल्मार्शा ग्रहणी पाण्ड मय शखयथु चारि ॥ 
वीएपपिस्डकपामा करड मदगण्डनु त्तिहाम्‌ । 
सप्तच्छद प्रतिविषं शम्प्राकं तिक्करोहिणीं पाठम्‌ ॥ 


१७४ ७ 


चरकसहितायां 


सुस्तमुथीर त्रिफलां पटोलपिचमन्दपपेट कम्‌ । 
धन्धय वाश चन्दनमुपकुल्धां पद्मकं रजन्धो च ॥ 
षडग्रन्यांसविशालां शतावरीं शारिवे चोभे । 
वव्सकबोज वागां सूर्वामरत किराततिक्तकच ॥ । 


 कल्कान्‌ कुर्य्यान्‌ मतिमान्‌ यध्याङ्तां त्रायमाणाच । 


कल्कस्य चतुभागे जलमष्टगुणं रसोःरतफलानाम्‌ ॥ 
हिगुणो ष्ठतात्‌ प्रदेयस्तत्‌ साथ: पाययेत्‌ सिषम्‌ । 
कुणानि रक्तपित्तप्रवलान्यशांसि रक्तवाहोलि ॥ 
वोसपरक्षपित्त' वाताढक पाण्ड रोगद्च । 

विस्फो टकान्‌ सपामानुम्माद कामलां ज्घरं कण्डम ॥ 
इद्रोगं गुल्मपिडका न सद्रजो गण्डमालाच् । 
इन्धादेतत्‌ साप: पोत' काले यथावलं सद्य! ॥ 


योगशतेरप्यजितान्‌ मह्ातिकारान्‌ महातिक्तम्‌ । 


दोपे छते ऽपनोते रमे वाद्यान्तरक्तते समस्त ॥ 
स्र चकालयुत्ल न कुष्ठमनुवतत साध्यम्‌ । 
प्रपतत्‌ सुलसोका प्रज्ुतेषु गात्र पु जन्तु दग्धेषु ॥ 
मूत्र निम्बविडङ्क सानं पानं प्रदेह । 
हृषकुटजसप्पर्णा; करवौरकरच्न्ञनिम्बाद्च | 

स्राने पाने सेपे क्रिमिकुष्ठतुद्‌ः सगोमूत्राः । 
पानाइहारविधाने प्रसेयने दोपने प्रदेहे च ॥ 
क्रिमिनाशनं विडङ्ग' विशेष्यते कृष्ठद्वत्‌ खढ्रि:॥ 
एड़गज।.सविडक्रो मूलान्यारग्धस्थ कष्ठानाम्‌ । 
उद्दालनं श्‍वदन्तागी शवर डो७दन्ताय ॥ 
एइगंज! स विड़दो रञवतोदब रा जह॒चमूसच । 


“यकितृसितखानम्‌ | २४१ 


कछोहालनमग्र' सपिप्पलो पाकलं योज्यम्‌ ॥ 
श्विवाणां सविशेष' प्रयोक्व्य सवतो विशहानाम । 
खित ख्रंघनमग्रय मलपूरस इप्यते सगुडः ॥ 
तं पोला सुख्रिग्यी यथावल सयपादसन्तापम । 
खेवेत विरिक्तय तरर पिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ 
ख़ित्रऽक्ग ये स्फोटा जायन्ते कण्टकेन तान्‌ भिव्द्यात्‌) 
स्फोटेषु विखुतेषु प्रातः प्रातः पिठेत्‌ पक्षम्‌ ॥ 
मलपूमशन प्रियङ्घ गलपुष्पां चान्भसा समुतृक्वाष्य । 
पालाश वा चार यथाबल फाणितोपेतम्‌ ॥ 
यञ्चान्धत्‌ कुष्ठप्र खित्राणां सवमेवतच्छस्त र्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्त खद्रोदकपानमग्रयम्‌ ॥ 
समनः गिल विडङ्ग' कासोस रोचनां कनकपुष्पोन । 
खित्राणां प्रयमाथ ससेन्धवं लेपनं दद्यात्‌ ॥ 
कदलो चारयुतं वा खद्रास्थि द्ग्व' गवां राधिरयुक्तमा 
इस्ति मदाध्य बित' वा मालत्याः चारकचारम्‌ ॥ 
नोलोत्पलं सक॒ए सर्सखवं इस्ति मूत्रपिष्ट वा। , 
मृलजलेपः फल्गुजलेपः पिष्टो गवां मूत्र ॥ 
काको दुरम्बारका वासावल गजचित्रको गवां मूत्र । 
पिष्टा मन:ग्रिला वा संयुक्रा वहि पित्तेन लेपः ॥ 
किलासहन्ता मूलान्धावल युजानि लाचा च। 
गोपित्तमध्ञने इ बिप्पत्यः काखलोहरज: ॥ 
शाह्या शोणितमोचे विरूचणभे्षणेच गक्कूनाम। 
शिर कस्यचिदेव प्रशाम्यति न्ोगापापस्यथ ॥. 


1७. 


५.४.२ आ . भरकसं हितायां 


दारुण वारुणं खिश्र किलासं नामभि स्त्रिभिः | 
विज्ञय विविधं तच तिदोष' प्राय तत्‌ ॥ 
दोषे रक्षायिते रक्त ताम्र मांस समाथिते । 
शव त्यमेटः खित शिव गरुतयोत्तरोत्तरम्‌ः॥ 
' यत परस्परता भिम्न बह्‌ यद्रत्लोम वत्‌ । 
' . सञ्च वषगणोव्पक्चं तल्छित्र' नेव' सिध्यति ॥ 
दोषं युक्त विदग्ध व श्‍रवित्रन्लिचि तु जायते । 
ततश्चा .परान्‌ दूषयति नेव धातून्‌ कष्शाति च नामुकुश्गत]॥ 
वर्चांस्य तथ्यानि क्षतन्नभावो निन्दा कराणां गरुषषणत्त । 
पापक्रिछा पूवकतच्च कम.$तुः किलासस्य विरोधि चावम्‌ ॥ इतिः 
भवति चार । हेतुद्र व्यो; लिक समासतो ढोषनिद्धिषाक्‌ । 
, ` ¦; साध्यासाध्य कच्छ कापहाःय ये योगा: ॥ 
सिहा: किलासहेतुलिद् गरुलाघव शान्ति: । 
इति संय्रदः प्रणोता महर्षिणा कछना ग्रने$ध्याये, 
स्मृति बुद्धि वदद नाथं शिष्याय इतागवेशावेत. ।, 


ति कृष्ठिकित्सितम्‌. |. 


अएमोधध्यायः | 
अधातो राजयच्झ चकित्सित व्याख्यास्यांमः । 


_ दिवौकसां कथयता रषिभिवें झुता कथा । 
कासब्यसनसंयुछा पोराणो ग्रथिनंप्रत॥ 


चिकित्सितंस्थामभ्‌ । ४४३ 


'रोहिण्यामा तसक्तस्थ शरोर नानुरचत:। : 
आल्गामाल्यतामिन्दोद हः रू इपरिच्तयात्‌ 0 
'दुहितगामसम्गोगात्‌ गेषाणास प्रजापते::। 
'क्रोधो निःश्वा सरूपेण मूतिमाविःछतो सुख्ात्‌॥ ` 
प्रजापतिहि दुहितुरटावि यतिरशमान्‌ । 

भार्याथ प्रतिजग्राइ म च सर्वाखवतत ॥ 

'गुरुणा तमवध्यात' भार्याखसमर्वोतिनम्‌। ` 
रजोऽन्धमवल दोन यच्छा शशिनमाविशत्‌'॥ 
झोःभिभुतो;तिगुरुणा. गुरु क्रोधेन; निष्प भः । 
हेवट्रेवधसहितो जगाम शरणां गुरुम ॥ ; 

` अध चन्द्रमसः शुद्दां मति' बुद्धा प्रजापति: । 
प्रसाई कृतवान्‌ सोमस्ततो$श्विभ्यां चिकित्सितः ॥ 
स विमुक्रग्रहयन्द्रो विरराज विशेषतः । 

तेजसा वडि तो शिभ्यों शइ” सक्वमबाप च ॥ 
क्रोधो यच्झा खरो रोग एकोऽर्घो दुःखसंज्ञितः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासोद्राज यच्मा ततो मत: ॥ 
स यच्या हुङ्खतोइखिम्याँ मानुष' सोऊनागतः । 
'लब्धा चतुबिध' हेतुँ समाविशति मानवान्‌॥ 
अयधा बलमारन्भ वेगसन्धास्णचयम्‌ | 
यच्झणः कारणों विद्यात्‌ चतुर्थ विषमागनय्‌ ॥ 
धुदाध्ययन भा राध्वलड्ड नप्नवनादिभि: 
'पतनंरभिघातेर्वा साहसवा तथापरैः ॥ 

अयथा बलमारव्य जन्तो रारसि वित्त) ` 
घायुः प्रकुपितो ढोप्रावडी व्याभो विधावति ॥: 


६३३ 


शरकसहितासां 


सथिरः श्यः गिर: शूल करोत मलमा शितः १ 
कण्ठोइ सच्च कास स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥ 
याउ्वेशूसख पाश्वस्थो वर्चा भेदं गुदे स्थितः । 
जृम्भां ज्वरं च सखिस्व ठरखयोरसोरुजम्‌ ॥ 
खणानाञ्चोरसो रक्ष कासमानः ककरशुगम्‌ । 
जजरेणोरसा चिप्रमुरः शुलो शिरश्यति ॥ 
दलि साहसिक यचा रूपेरेतेः प्रपद्यते । 
शकादथमिराकच्तो भजेत्तसात्र साहसम्‌ ॥ 
ऋोमत्वादा ्टणित्वाहा भयदा घेयमइगतम्‌ । 
'बरतभूत्रपुरौषाणां निग्टह्वाति यदा मरः 0 
तद्र वेमप्रतोघातात्‌ कफपिर्त समैरयन्‌ । 
हू तिरयेगधः कुर्यादिकारान कुपितोःनिलः ॥ 
भ्रतिश्यायच कासच खरभेदमरोचकम्‌ । 

चाख शल शिर: झुल ज्दरमंसावमद्नम्‌ ॥ 
बाङ्गसटे सुइश्कदिवर्चोभेद त्रिलक्षणम्‌ । 
रूपाण्येकाद्येतानि यच्छा यरुच्यत मदान्‌ ॥ 


, दर्थाकरछाभयचासक्रोधद्यीकातिकषणात्‌ । 


ब्यवायानशमाम्याच्य शुक्रमोजथ होयते ॥ 
॥ ७ 
सल: खे हक्षवादायुव्व हो टोधानुटौरयन्‌ । 


|. ७ ९ ° ~ 
' धतिश्यायं ज्वरं काससद्वमद' जिरारुजम्‌ ॥ 


७ बि ~ चिं ३ ० 
उस्वासं विडभेट्सरुचिं पाश शुल खरक्षयम्‌ ५ 
करोति चॉससम्बापमेकादशणिदाइ द्वृत्‌॥ ` 


लिद्वान्यावेदयब्ते सानेकादशमचहागदम्‌ । 


संप्रा राजयच्झाखं चयात्‌ प्राणचयप्रदस्‌ ४ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । 


विविधान्यत्रपानानि वेषस्य च समत्रत: 1 
. जनयन्या मयान्‌ घोरान्‌ विषमा. मारुतादयः 
स्रातां'स रुघिरादोमां वषम्यादिषमं गताः १ 
सडा रोगाय कल्पन्त पुष्यम्सि व न घातव: ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकञ्च कासं छट्िरोश्वकम्‌ । ` 
स्वरं मंसाभितापस्च छदन शधिरस्य च ॥ . 
पाश शुख गिरः शुल' खरमेटमघापि या | 
कफपिशा निलक्कत लिङ्ग, विद्यादाथाक मम्‌ ॥ 
इति व्याधि समूहस्य रोगराजस्य हेतुजम्‌ 1 
'रूपमेकादशविध हेतुदोक्रयतुविधः॥ 
पूरवरूपं प्रतिश्यायोदीवल्य द्ोषदर्शनम्‌ व 
अदोषिष्वपि भावेषु काये बोभव्सदर्शनन्‌ ॥ 
एणित्वमश्भतञ्चाम बलमांसपरित्य: । 
स्वोमद्यमांखप्रियता प्रियसा -चावगुण्ठने ॥ - 
सञ्चिका घुणकेशानां नखानाच्याभिवददनम | 
पतक्िमिः पतङ्गे थ श्वापदा भिश्‌ ॥ ` 
सप्र केशास्थि राथोगां भक्तनप्रा प्रिरोहणस ॥ 
जलाशयानां शेलानां वनानां ज्यातिप्रासप्रि॥ 
शुष्यतां ्ोयसा णानां पततां यश्च. दशनम्‌ ॥ 
प्राग,प' बहुरूपस्य तज्ज्ञ यं राजयच्सणः ॥ ` 
रूप त्रस्य यथोइ पर शण सभेषज़स्‌ | ` 
व्ययाखेनोझणा पाक शरोरा यान्ति धातवः ॥ 
स्त्रोतसा च यधाखन धातुः पुष्यति धातुना । 
स्रोतसां सन्निरोधाच्र रत्तादोनाञ्च संचयात्‌ ॥ 


५४३ । चरकसंहितायां 


धातुसणा चापचयाद्राजयच्या प्रवतंते । 
त्मन्‌ काले थचत्मम्निर्यद्च्च कोष्ठसाखितम ॥ 
सको भवखि तत्प्रायः कल्पते किच्चि टोजंसै | 

' तस्मात पुरोष खरच्य विशेप्राद्राजयच्झिंगा: ॥ 

सवंधातुक्षयातस्य बल' तस्य (हि विड्वलम । 
रसः स्त्रोत: रु रुदषषु खस्यानस्यो विदह्यते & 

स जड कासबेगेन बहुरूपः प्रवते । 
जायन्त व्याधयद्यांतः बडेकादशघा पुनः ॥ 
५७ षां संघातयोगेन राजयचा ति कल्पयते ५ 
कासो$ सतापो वेखर्य' ज्वर: प्रखशिरोरुजी ॥ 
शोणितत्रअणो छटि: श्वास: कोष्ठाबयो रुचि; ॥ 
रूपाण्य काट्शसानि यच्छि: षडिमानि वा ॥ 
कासोच्चरः पाश शूल' स्वरवर्चा गदीेऽरुचिः । 
सवर्र स्त्रिभिर्वापि लिङ्ग भ सबलछ्षये ॥ 
युक्ती वज्य दिकिस्तिप्रत सब रूपो८प्यमोःन्यद्या । 
घाणमूलेस्यित: असा रुधिर पित्तमेच वा ॥ 

' आरुताञ्यातशिरसो मारुत श्यायते प्रति ६ 

_ प्रतिश्यायस्तलो रोगो जायते देइक शंनः ॥ 
सस्य रूपं शिरः शूल गोरबं प्राण विश्ञव:ः १ 
ज्वर: कासः कफोतक्रेशः खरभेदो$रुचि: क्रम: 1 
शून्दियाणाम सामभ्य यचा चातः मवतते । 
पपिच्छल' बहल विस्रं इरित शख तपोतकय ॥ 
कासमानो रसं यच्झो निष्ठोवति कक नुगम्‌ । 
जं समााभितापश्च ताप; पादकरस्य च ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌।॥ ५४७ 


स्वर: म्हवाकगर्य ति लक्षणं राजगच्झण; । 
वातात्‌ पित्ताव कफात्‌ रक्तात्‌ क!सवेगःत्‌ सबीनसात्‌ ॥ 
सखरभेदो भवात वातात्‌ रूक्ष: क्षामयल स्वर: । 
ताल करणठपरिप्ञोषः पित्ताट्रक मंसूयते ॥ ` 
कफ्रान्‌ अम्दो विवडय खर: खुरुसुरायते 1 
सच्चो रक्षविबन्धत्वात्‌ खरः कच्छात्‌ प्रतते । 
कासालिब्रेगात्‌ कषण: प्रोनसात्‌ कफवाब्िक; ॥ 
पाशखशूल तल्वनियतं संकोचायाम सचलणसम्‌। 
गिरः शलं ससन्तापं यच्झिण: स्यपत्‌ सगौरवम्‌ ॥ 
अत्यभिष्यन्द्रेद्स्य यच्झिणा बिषमागनात्‌ । 
कण्टात्‌ प्रवतते रक्त ञ्जा चोत्‌क्षिष्टसञ्चित; 4 
रक्त विबडमागंत्वादुरसः शशा सरूच्छलि ॥ 
टोपेरुपहते चाग्नो सपिच्छमभि सार्यते 
प्रघग्दोष: समम्तेर्वा जिद्दा हृदय सखिते ॥ 
जायतेःरुचिराहारेदु टं रथच मानसेः । 
कपायतिक्तमधुरेविद्यात्‌ मुखरसेः क्रमात्‌ ॥ 
वातार्दाररुचिं जातां मानसीं दोष्रट्शनात्‌ १ 
भ्ररोचकात्‌ सामवेगाहोषोत्क्केशाइयादपि ॥ 
'छद्वार्सावकाराणां अन्ये षामप्युपद्रवः । 
सबखिदोषजो यच्झा दोषाणान्तु बलावलम्‌ 0 
'परोच्यावस्थित बद्यः शोमिणं समुपाचरेत्‌ । 
प्रतिश्याये शिरः शूले कासे शाखे खरकये ॥ 
पाश्बगूले च विविधाः क्रियाः साधारणः शुद्ध । 
प्फीनसे खेद्अभग्रङ्ग घूमसाल्ेपनानि तर ॥ 


४४८ 


खवशकसडितायां . 


थरिषेकावमाहांस यावक बाद्यमेव च। 


,लवयाम्कट्णांद रसान्‌ खेहोपसंचितान्‌ ॥ 
स्ावतित्तिरिद्क्षाणां वतकानाच कस्येत्‌ १ 


स फिप्पलो+ सयवं शकुल सनागरम्‌ ॥ 
दाडिमामशकोपित जिग्धमाज रसं पिवेत्‌ । 
तेन षड्बिनिवलंन्से विकाराः पोनसादय: ॥ 
सूलकानां कुलत्यश्नां यूष वा सूपकल्पित: । 
यवगोधू मशाल्यच यंथामाब्द्यमुपाचरेत्‌ ॥ 


पिवेत्‌ प्रसाद वारुण्या जल वा पाच्चसुलिकम्‌ 4 


ध्यान्यनागराविह वा तामलक्याथ वा खृतम्‌ ॥ 


.. यणिनोभिश्वतरूभिस्त न चान्नानि कल्पयेत्‌ । 


0 


कसरोत्‌ कारिका माषकुलत्थयवपायसः ॥ 

सद्ध तखेदविधिना कण्ठ' पान सुरः शिरः ¦ 
स्व दयेत्‌ पत्र भङ्गेन गिरश्च परिषेचयेत्‌ ॥ 
बला गुडूची मध्चकशुतर्वा वारिभिः सुख; । 
वस्तमव्स्यशिरोभिर्वा नाडी ख टं: प्रयोजवेब्‌ ॥ 
कण्ठे गिरसि पाश च पयोभिवा सवातिके: | 
औदकानूप्रसांसानि सलिलं पाञ्चमुलिकम्‌ ॥ 
'सखेइ सारनानं बा ताडोख द॑ प्रयोजयेत्‌ । 


, नोवन्त्याः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च ॥ 


वचाया वेशवारस्य विदार्या मलकस्य च । 
दयौदकानुपमां सानामुपनाहाय संक्तताः १ 


, ` आस्यन्त च वतुः खरे हाः शिरः पाखां सगू लिनास्‌ ॥ 


अतय॒ष्पा, समधुक कुछ तगरचन्ट्नम्‌ ॥ 


ड; डर ~ 


चिकित्‌सितस्थम्‌ 1 ५४२ 


आजो पने स्याल्‌ सष्ठ शिरः पाश्यॉसशूलनुत्‌ 1 
चला राखा तिला: सपिमघुक नोलशुत्पशय्‌ ॥ 
पलं कषा देवदारुचन्दर्म केशर छतम्‌ । 
वोराबला विदारो च कुण्गन्धा पुममवा ॥ 
शनावसे पयस्या च कतर मघुक छतस्‌ 1 
चत्वार एते ज्ञोकार्य: प्रदेहाः परिकोतिताः॥ 
शस्ताः संहृददोषागां गिरःपाश्वांसशूलिनाम्‌ 1 
लावमं धुमपानानि खे षसो त रर्माकिका? ॥ 
तेलान्यभ्यङ्जयोगानि वस्ति कभ तथा परम | 
जलौकोलाव थुङ्क वा प्रदुष्टः व्यधनेन वा ॥ 
शिर: पाश्वींसशूलेषु रुधिरं तस्य निइरेत्‌॥ 
प्रदेहः सष्टतचेष्टः पद्मको शो रचन्द ने: ॥ 

दूर्वा मधुकमव्त्रिण केशरवाँ ए्ताज्ञ ले: । 
प्रपुण्ड रोकनिगुंण्ठो 'पझकेगरमुत्पलम्‌ ॥ 
कशेरुका पयस्या च ससपिष्क' प्रलेपनम्‌। ` 
चन्द्मादोम तेलेन शतधीतेन श्सापषा॥ 
अभ्यङ्गः सपिषा सेकः शस्तख मधुकाम्म मा ॥ 
साइेन्द्रेण सुशोतेम चन्दनादि अतेन वा॥ 
परिषेकः प्रयोक्कष्य इति संयमनो क्रिया १ 
दोषाधिकामां वसन अस्यते सविरेचनम्‌ ॥ 

से इसेदोपप्रानां सस्रे हं यत्न कषणम | 

` स्थीषो सुसति याताणि पुरोषखंसमाद्पि ॥ 
श्रलापेचिणों मातां कि पुतर्या विरिच्यते ॥ 
र्‍योग्यात्‌ संशदकोणलां काने श्वासे सरश्चृये ४' 
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गिरः पार्श्वा स शूलेषु खिदानेतान्‌ प्रयोजयेन्‌ १ 
वला विदारिगन्धाद्य विदार्या मधुकेन वा ॥ 
थिह सलवणं सापिनस्यं स्यात्‌ स्वर्गमुस्तमम्‌ । 
प्रपुण्हरोकं मधुक पिप्पच्यो हहतो बला 
चीरं सपिञ्च तत्सिद्द सय स्यात्रावनं परम्‌ । 
गिर: पार्श्व स शूलघ्न कासश्वासनिवष णम्‌ ॥ 
प्रयुज्यमान वचुशा छत चोत्तरभक्तिकम्‌ । 
दणसलेन पयसा सिद्द मांसरसेन च॥ 
बला गर्भ घत सद्यो रोगाद तान्‌ प्रबाधते । 
अक्गस्योफरि सख्ये “वा यथाग्नि प्रविचारितम ॥ 
राखा घत. वा सधोरं सचोर वा बला घतम्‌ 
लेइान्‌ कासापइान्‌, खर्यान्‌ श्वासहिका नितहगान्‌ 
शिरःपा»श्वस शूलघ्नान्‌ ख हांधात: पर खणा । 
घृत 'खजूंर रृष्टोका शकरा चोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
सपिप्पतो कवखयंकास श्वासनिवहंणम्‌ | 
'ट्णमलखतात्‌ क्षौरात्‌ सर्यियेदुदियातवम्‌ ॥ 
'सपिप्पलौक सचौट्रन्तत्‌पर खरकोधनम्‌ । 
शिरः पाश्वं सयक्नत्र कासश्वासल्यरापहम्‌ ॥ 
पञ्चभि; पद्धमूलेर्वा खृतादाद्‌दियाद्व, तम्‌ । 
'पञ्चानां पञ्चसूलानां रसे चञोरचतुशुण ॥ 
"सिह सपि यत्येतदाच्झणः सपक वलम्‌ 1 
न्युज र. पिप्पलो द्राक्षा पथ्या जद दुरालभा ॥ 
त्रिफला . पिप्पलो सुस्त शृह्ऱगांटो गुडयक रा । 
गोग शठो पुष्कराख्य सरसः शक रा गुड़: ॥ 


विकित्सितस्थानम!| | ५५१ 


मागर चित्रको लाजाः पिप्पत्यामलक गुड: । 
झोकादैविद्दितानेतान लिह्या्रा मधु सफ्षा ॥ 
कासश्वासापदान्‌ खर्याब्‌ पाख शूलापहास्तथा । 
सितोपलान्तु गाचौरौँ पिप्पलों बहुलां त्वच्म्‌ ॥ 
अन्त्याटूड दिगुणित लेहयेन्मधु सर्घिषा । 
चुशित' प्राशयेदया तत्‌ खासकासकफातुरम्‌ ॥ 
खुप्तजिद्वा रोचकिनं अल्पाग्नि पाश्‍वशूलिनम। 
इस्तपादाद्धदाहष, व्वरे रक्ष तथोड गे' ॥ 
वासासर्पि: शतावर्या: सिड वा परमं हितम्‌ । 
दुरालभां श्‍वदंद्राच चतस्त्रः पश्मिनोबलाम ॥ 
आगान्‌ पलोस्मितान्‌ कला पलं पपंटकस्य च । 
पचेद्दयगुग्णे तोये दशभागावशेचिते ॥ 

यसे सुपूते ट्रव्याणामेषां कस्क।न्‌.स मापयेत्‌ । 
शठाः पुष्करमूलस्य पिप्पली त्रायमाणयोः ॥ 
तामलक्या: किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च । 
फलानां थारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कष सम्प्तान्‌ ॥ 
ततस्ते न छुतप्रस्थ' छोरदिगुणितं पचेत्‌ः। 
ळप्णाव्कदि रतोसार मेतान्‌ स:परपोहति ॥ 
जोवन्ती मधुक' ट्राचा फलानि कुटजस्य च । 
शर्टों पुष्करमूलञ्च व्याघोग्तामलकोष्बलाम्‌ ॥ | 
नोलोत्‌पलं तामलकीं त्रायमाणां त्रिकण्ट्कस । 
पिप्पलोश्च समं पिष्टा घत वेद्यो विपाचयेत्‌ ॥ 
ण्तद्दयाधि समूहस्य समुत्य राजयच्मग्य: | 

` रूपमेकादशविध' सर्पिरेक व्यपो्हात॥ - . 
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वलां खिरां एश्रिपर्णों वु तो सनिद्ग्विकाम्‌ । 
. साधयित्वा रसे तक्षिन्‌पयो मव्य सनागरम्‌ ॥ 
` “ ट्राधा सज रसपिर्मिः पिप्पल्या च शत सक्ष ।| 
ड.चोद्र ज्वर कासप्न' खयं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
भजस्य पयसस्रे द प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 

' गुषाथे चणका सुग्रा अक श योपकल्पिता ॥ 
खराणां मने योगः पूर्व मुङ्ग: क्रियाविधिः । 
यच्छिणां ज्वरदाहेष सरूपिंष्कः प्रशस्यते ॥ 
कफप्रसेके बलवान्‌ अभिकः छट्येन्नरः । 
बयसा फलथुक्त न सधुरेण रसेन वा ॥ 
सपिझत्या यवाग्या वा वमनोयोप सिद्वा । 
वमितोद्याद्च लघत्रमत्र काले सदोपनम्‌ ॥ 
डव गोधूममाध्योक शोध्वारिष्ट सुरासवान्‌ । 
जाक्लानि च शून्यानि सेवमानः कफव्जयेत्‌ ॥ 
सज अणोऽतिप्रयेके तु वायुः अञं माणमस्यति । 
कफप्रसेकन्त' विदान्‌ खिग्धोष्णेनव [नज येव्‌ ॥ 
क्रिया कफप्रसेकेन याभ्यांसेव प्रशस्यते। | 
&द्यानि चाद्पामानि वातप्नानि लघूनि च ॥ 
प्रायेयोपहताग्निला सपिच्छमति सयते । 
्राप्रोत्यास्यस्य वरस्य' न चाक्चभभिनन्द्ति ॥ 
तस्याग्नि दोपनाद्योगानतोसार निवहंणान्‌ | 
बज्ञुशदिकराम्‌ कर्यादरुचि प्रलिदाधकान्‌ ॥ 

ख नागरानिन्द्रयवान्‌ पिवेद्दा तण्ड लाम्व ना । 
सिदा यक गूक्जोणं च चाङ्गेरोतक्र दाडिमः ॥ 
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पाठा ग्बिल्व' यवानीं च पातथा' तक्रसंयुतम्‌ ॥ 
दुरालभां शृङ्वेर पाठास सुरया सह |. 
जामव्वास्त्र बिल्व मध्यञ्च सकपित्य सनागरम्‌ ॥ 
पेया मण्डेन पातव्य मतोसार निहत्तये। 
एतानेव च योगां खोन्‌ पाठादोन्‌ कारयेत्‌ खडान्‌ ॥ 
ससूपधान्यान्‌ सस्र हान्‌ सास्ल्लान्‌ संग्रहणान्‌ परान्‌। 
वेतसाजु न जखनां मशालौ कष्णगन्वयोः ॥ 
श्रोपण्यों मदयन्तयाथ युधिकायाय पल्लवान्‌ । 
मातुलङ्गस्य धातक्या दाडिमस्य च कारयेव्‌ ॥ 
खे हास्त्र लवणोपेतान्‌ ससपिष्कान्‌ स दाडिमान्‌ । 
मांसानां लघुपाकानां रसाः सांग्रादिक युताः ॥ 
व्यव्ब्ननार्थे प्रथस्यन्त भोजयार्थ रक्तणालय: । 
स्थिरादि पञ्चमूलेन पामे ग्रस्त शृतच्ज्ञलम्‌ ४ 
तक्र सुरा सचक्रोका दाडिमस्थाधवा रसः । 
दोपनं ग्राहि निदिष्ट भेषज भिन्न वच से ॥ 
पर मुखस्य वेरस्य नाथन रोचन' सण । 
दोकालो दन्त पवन' भक्षयेन्‌ सुखधावने:॥ 
तदत्‌ प्रचालये दास्य धारयेत्कवल ग्रहान्‌ । 
पिवेडूमन्ततो थृष्टमद्याद्रीपन रोचनम्‌ ॥ 
भेषज पानमन्रद्च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ । 
लञ्च स्तमेला धान्यानि मस्त सामलकन्वचम्‌ ॥ 
खचादाव्या यवानो च पिण्पल्यस्ते ज वत्यपि। 
यवानीं तिन्तिडीकच्च पञ्चेते मुखधावनाः ॥ ` 
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गुलिका धारयेदास्ये चणेर्वा शोधयेन्म खम । 
एषा मालोडितानां वा धारयत्कवल ग्रहान्‌ ॥ 
सुरामाध्योक शोधूनां तलस्य मधुसपिषोः । 
कवलान्‌ धारये दिष्टान्‌ कछोरस्येचु रसस्य च ॥ 
यवामो तिन्तिडोकञ्च मागर सास्त्रवेतसम्‌ । 
दाष्डिमस्बदर चा्त्न कार्षिकानुपकल्पयेत ॥ 
धान्यसोवच लाजा जोवराइचाद काधि कम्‌ । 
पिप्पलीनां रतश्चौक दे शत मरिचस्य च ॥ 
शक राया चत्वारि पलान्धेकत्र च णयेव्‌ । 
जिङ्का विशोधन' दद्य तच ण भक्तरोचनस ॥ 

' झत्प्रोह पा शूलन्न वियन्धानाद नाशनम्‌ । 
कासशवाहर' ग्राहि ग्रहण्यणा विकारनुत्‌ ॥ 
तालोगपत्र' मरिच नागर पिप्पलो शभा । 
यथोत्तर भाग तद्या त्वगेल चाध भागिके ॥ 
पिप्पस्पष्ट गुणा चात प्रदेया सित शक रा। 
कासश्वासारुचिद्दर' तञ्चणां दोपन' परम्‌ ॥ 
दृत्पाण्डग्रहणी रोष शोष म्ञोहज्यरापहम्‌। 
वस्यतो सार शूलप्न सूदैवातानु लोमनस्‌ ॥ 
कल्पयेद्‌ ग दिकाच्वव चूण पक्का सितोपलंः । 
ग टिका दास्निसंयोगाच खाँ लघुतराः स्मृताः ॥ 
शव्यते चोणमांसाय कश्पितानि विधानवत्‌ । 
दद्यान्मांसादमांसानि ह इणानि विशेषत: ॥ 
शाषिणे वाहिणं दद्याइहिशब्देन चापरान्‌ । 
स्डभानुलकान्‌ चासांद विधिवत्‌ सूपक्षलुपितान्‌ ॥ 


चिकिस्सितस्थानम्‌ । घन 


काकांस्तित्तिरिशब्द न मत्स्व यब्दै न चोरगान्‌ । 
शष्टान्मत्‌स्यान्तव्दे न दद्याइण्ड, पानपि ॥ 
लोमशान्‌ स्थ लनकुलान्‌ विड़ालांद्योपकलपितान्‌ । 
जगालशावांस भिषक्‌ शशशब्देन दापयेत्‌ ॥ 
सिंहाटचांस्तरक्षू य व्याप्रानेवं विधांस्तथा । 
मांसादान झूगगशब्दन दद्यान्प्रांसाभितदहये ॥ 
मांेनोपचिताङ्गानां मांस मांसकरं परम्‌ । 
तोच्षोष्ण' लघुशो घित्वादिशेषान्‌ स्रगपचिणाम्‌ ॥ 
मांसानि यान्यतनभ्यासाद्निष्टानि प्रयोजयेत्‌ । 
तेषूपधा सुखं भुक्ल तथा शवधानि तानि हि॥ 
आनन्‌ जगपृसत्र वाद्याज्जग्ध वा पनरुलिखेत्‌ । 
तसात्‌ शब्दी पसिद्दानि माँसान्धेतानि दापयेत्‌ ॥ 
वहितित्तिरिदक्ञाणां हंसानां शूकरोष्टयो: । 
स्वरगोमहिषाणास्च मांस मांसकर परम । 
योनिरष्टविधा चोक्ता मांसानामात्रपानिके । 
तान्‌ परोध्य मिषग्बिहान्‌ दद्यान मांमानि शोषिणे ॥ 
प्रसहा भूगय'मूपवारिजा वारिचारिश्यः'। 
'प्राह्नाराथे प्रदातश्या मावया वातशोणिते ॥ 
प्रतुदा विष्किरा व धन्विजाव सग दिजाः 
कफपित्तपरोतानां प्रयोज्याः शोषरोगियाम्‌ ॥ 
. विधिवत्‌ सृपसिद्दानि मनोञ्ञानि रझटूनि च । 
रसवंन्ति सुग्खोनि माँसान्धतानि भक्तयेत्‌ ॥ 
मांसमेवागतः शोषे माध्वो कं पिवतोऽपि च । 
नियतस्यान्पवित्तस्य विवेको येन तिष्ठति ॥ 
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वारुणो मण्हभक्तस्य बहिर्माजन सेविन: । 
अविधारितवेगस्य यच्झा न लभतेःन्तरम ॥ 

_ प्रसत्ना वारुणी शोधमरिष्टानासवान्‌मधु । 

_यथेष्टमनुपानाधे पिवेग्यांसानि भत्तयेत्‌ ॥ 

मासाद मासखरसे सिह" सपिः प्रयो जयेत्‌ । 

'सचोटू' पयसा सिद्द सपिटशग,णेन वा ॥ 

सिद्द' मधुकरेंद्र व्य दंशमूलकषाथिकेः । 
'चोरमांसरसोपेतं एतं शोषहरं परम्‌ ॥ 
_पिपृपली पिप्पलोमूल चव्यचित्रकनागरे: । 
सयावशूके: सचीरे: स्रोतसां शोधनं छतम्‌ ॥ 
राखा वला गोत्ुरकं स्थिरा वर्षोन्तसाधितम्‌ । 
जीवन्ती पिलो भार्गो सचोर शोषनुद्‌ एतम्‌ ॥ 
यवाग्वा दा प्विन््राबां लिया दा मधुना सइ । 
सिद्दानां सपिषाभेषामद्यादन्रे न वा सह ॥ 
शुष्यतामेष निदिष्टो विधिराभ्यवह्ञारिकः । 
वद्धिः स्मशनमासित्य वच्छतेःतःपर' विधिः ॥ 
स्रे इ चौरोऽम्बकोष्ठ तं खभ्य त्तमवगाहयेत्‌ । 
स्रोतो विवखमोचाथं बलपुच्य यमेत वा ॥ 
उत्तीण मिश्रकः खेडे: पुनरुत्तः.सुखाकरः। 

; सृङ्गोयात्‌ सुखमासोन' सुखं चाच्छादयेन्ररम्‌ ॥ 
जोवन्तीं ्रतवोब्याद्च विकसां सपुननवाम्‌ । 
अश्वगन्थामपामाग' तर्कारो' मधुक बलाम्‌ ॥ 
बिदारीं सघप' कुष्ठ' तथ्ड लानतसो फलम्‌ । 

_ माषांस्तिलांद्च किखच्च सर्वसेकल चूस येत्‌ ॥ 


यामी 


चिकित्सितस्थानस | 


निगुण यवचस न दघ्ायुक्त समाचिकम्‌ । 

« ० ° ९ _ 
एतदुत्‌सादनं काय्य पुष्टिवण बलप्रदम्‌ ॥ ` 
गौरसघ पकल्केन गन्धैद्वापि सुगन्धिभिः | 
स्रायादतुमुखेस्तोयेजवनोयीषधे: अतेः ॥ ` 

= 29 ७ पि ° १ * | . 
गन: समा्धर्वासोभिभ्‌ षणश्च विभूषितः । 
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स्प श्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभिषग्‌ दिजान्‌॥ 


डूष्टवणरसस्पश' गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । 
द्टमिष्टोरुपहित सुखमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


समातीतानि धान्यानि कलनोयानि शुष्यताम्‌ । 


लघूनि होनवोप्योणि तानि पध्यतमानि दि ॥ 
यच्चोपदेत्तत्रते पथ्य चतचोणचिकित्‌सिते । 
यच्छिस्तत्प्रयोत्तव्य वलमांसाभिव्वदये ॥ 
खभत्रङ्गोत्‌ पाद्‌नेः र्वा ने रवग।हे वि मार ने: । 
वस्तिभि: चौरसपिभिर्मा संमा सरसोद्नेः ॥ 
इष्टीमेदा सनोज्ञानां गन्धानामुपसेवनेः । 
यघतु विहितेः स्रानेर्वासोभिरइतेः प्रिये: ॥ 
सुष्ठदां रमणीयानां प्रमदानां च दर्शने: । 
गोतवादित्रथब्दे च प्रियख्ुतिभिरेव च ॥ 

इष णाश्वासने नेत्य' गुरूणां समुपासनेः । 
ब्रह्मचये ण दानेन तपसा दैवताचनेः ॥ 
सत्येनाचारयोगीन मङ्गलेरविडिंसया । 
वेद्यविप्राचंनाचव रोगराजो निवत्त ते ॥ 
प्रथुक्रया यया चेद्या राजय्ष्मा पुरा जितः। 
`तं वेद्‌्विहितामिष्टिमारोय्यार्धी प्रयोजयेत्‌ ॥ 


५५८ चरकसंहितायाँ 


इति तत्र ज्ञोको | 
प्रागुत्‌पत्तिनिमित्तानि प्राग्रप रूपसंग्रहः । 
समासव्यासतदयोक्त भेषज' राजयच्झण: ॥ 
नामहेतुरसाध्यत्व साध्यत्वं कच्छ साध्यता । 
इत्यथं संग्रह! प्रोक्तो राजयच्झचिकित्‌सित ॥ 


इति राजयच्झ चिकितृसितम्‌ । 


नवमोऽध्यायः । 


अथातोऽशंसां चिकित्‌सित व्याख्यास्यामः । 


आसोन' मुनिमव्यग्र छतजपः कतच्षणम्‌ । 

पृष्टवानशसां युक्तिमम्निवेशः पुनवसुम्‌ ॥ 

प्रकोपददतुः संस्थान स्थानं लिक्वचिकित्‌सितम्‌ । 

साध्यासाध्यविभागद्च तस्त तस्म निरब्रवोदिति ॥ 
इह खस्थम्निवेश ! दिविधान्यशासि सहजानि कानिचित्‌ 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ५४८. 


कानिचिव्जातस्योत्तरकालजानि | ततर वोज' गुदवलि- 
बोजीपतप्र भ्रायतनमर्थसां सहजानां तत्र दिविधौ वोजी 
उपतह्ठी हेतुः मातापित्रोरपचार: पूवकतच् कम तथान्ये- 
षामपि सहजानां विकाराणाम्‌ । तवसइजातानोति शरोरे- 
णाशांसोत्यधिमांसविकाराः सर्वेषाञ्चांसां क्षेत्र गद्स्याई - 
पञ्चमाङ्गलेश्वकाशे विभागान्तरा स्तिस्रो गुदबलयः चेत 
मिति देश: । केचित्तु भूयांसमेव देगमुपदिशन्तपर्शसां 
शिग्रमपत्थपथ' गलमखनासिकाकर्थाचिवर्मान त्वक च 
तदस्तत्रधिकमांसदेय एषः गुदवलिजानां त्वयांसोति 
संज्ञा तत्र अ्रस्मिन्‌ सवषां चाशसां अधिष्ठान' मेदोमांस' 
तक्रसहजान्यशांसि कानिचिदणनि कानिचिन्मदान्ति 
कानिचिहोधोनि कानिचिहस्तानि कानिचिढ्उत्तानि 
कानिचिदिषम विरतानि कानिदन्त:कुटलानि कानिचि- 
इहिः कुटिलानि कानिचिज्जटिलानि कानिचित्तनुसुखानि 
यधाख' दोषानुबडवर्षानि तेरुपच्चतो जग्चप्रग्रति भवति 
कशो विवणः चामो दौनः प्रचरचिवदवातसूनपुरोषः 
शाकंरो चाश्मरोवा तथा नियतविबद्दमुक्तपक्षामणष्कभिन्न- 
वर्चाः अन्तरा अन्भरामण्वे तपाण्ड इरितपोतरक्तारणसनु" 
सान्द्रपिच्छिलोपवेथो माभिवस्तिवंक्षणोई ्प्रचरपरिकति- 
कान्वितः सशूलगुदप्रवाहिकापरिहषप्रमेहप्रसक्तवि्टत्भा- 
न्तकूजइद्येन्द्रियोपलेपः ब्रततविशबणल्लास्ह्नाष्नोरः सुदु- 
बलो दुर्बलानिरल्पशक्रः क्रोधनो दुःखोपचारथौलः कासः 
श्वासतमकढ'णादज्ञासकद्रिरोचकपोनसचवधपरौ तस्तै मि- 
रिकः ग्रिर;शुली चामभिन्नसन्रसक्तजजरखरः कर्ण- 
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रोगी भंशूनपाणिपादवेदनाचिकूंटः सञ्चरः साकम दः 
सव पर्वास्थिशुलो चान्तराम्तरापाश्व कु चिवस्तिद्व ट्यए- 
लिकग्र होपताः प्रध्यानपरः परमलसञ्चेति जन्मप्रभृति अस्य 
शुद्ज राहतो मागोपरोधादायुरपानः प्रत्यारोइन्‌ समा- 
नव्यानप्राणोदानान्‌ पित्तञ्चाणो च प्रकोपयति। ते 
प्रकुपिताः पञ्चवाताः पित्तञ्च ्ञाणौ चाशसामभिद्रवर्न्त 
एतान्‌ विकारामुपजनयन्तोत्य क्तानि सहजान्यशांसि । 
अत रद जातस्योत्तरकालजानि व्याख्यास्यामः । गुरुमधु- 
रशोताभिष्यन्दविदाष्ठि विसदह्या जोयाप्रमिताथनासात्मम- 
भोजनादह्नव्यसाक्ावाराइमाहिष!विकपिथितभचणात्‌ छ- 
शशष्कपूतिमां सपेष्टिकपरमाब्र चो रमो द कद्‌ धितिलगुड़विक्- 
'तिसेवनान्माषयूषेक्षुरसपिण्या कपिण्डाल्‌ क शुष्का थाक शुक्तल श- 
नकिलाटपिण्डकविषसणालभाल्‌ ककरो चा द न कमे रु का रे द्ग- 
टकतरुण विरूड़नवधान्याममूलको पयोगाद्‌ गुरुफ लथाकरा- 
'गदरितवधूवसायिरस्पदपर्यं षितपूतिशोत सङ्कोर्णाच्ञाभ्यव- 
हरणान्मन्दकातिक्रान्तमद्यपानाहगापक्रगुरु सलिलपानाद्‌- 
तिख्र हपानाद संशोधनाइस्तिमविभ्त्रमादत्यवायादिवंश ख- 
प्रात्‌ सुखथयनासनोपसेवनाचोपताम्म मलोपचयो भवत्य- 
तिमात्रम्‌। अथोत्‌कट्‌कविषमकठिनाथनसेवनादु दस्तान्तया- 
नोष्टरप्रयाणादतिव्यवायाद्‌ वस्तिनैत्रा सम्यक प्रणिधानात्‌ 
शुदचणनादभीच्य शोतास्व संस्पर्या येललोष्टटणादिघषयात्‌ 
प्रततातिनिवह णाहातमूबपरोषवेगोदौरणात्‌ सम रौणवेग- 
विनिग्रहात्‌ ` स्तोणाद्चामगभस््र ्ाह्नभोत्‌पोड़नाइहुतिषम- 
प्रसूतिभि्चः प्रकुपतो वायुरपानो मलमुपचिितमधोगम- 


चिकित्सितस्थानम । ४५६१ 


मासाद्य गुदवलिष्वाधत्त ततस्ताखभिष्पत्रासु अशांसि प्रा- 
दुभवन्ति। सषपमसूरमाषसु स्तमकुष्ठकयवकडाय टि ण्टिकर- 
सजू रककन्दुकाकगा न्तका बिम्बोवदरकरी रोदुम्बरजाम्बव - 
गोस्तनाङ्ग,छकशेरुका शृङ्गाटक शजक्ोौदलशिखिशकतुण्डजि- 
हा मुकलकयिजासस्थानानि सामान्याद्दातपित्तकफप्रबलानि 
तेषामयं विशेषः| शुष्कस्त्नानकठनपर्घरूचश्याजानि तोच्छा- 
याणि वक्राणि स्फुटितमसुखानि विषमविस्ततानि शूला 
च्षेपतो दस्फरणचिमिचिमास' इहषणपरीतानि : ख्रिखे- ' 
च्शोपशयानि प्रवाहिका आनयिश्रतषणवस्तिवहुर्ण हद्‌ प्र हा- 
क्मर्दहृदयद्रवप्रमलानि प्रततवित्रडवातमूत्रवच्ची सि कठिन- 
वर्ची स्य,रुकटो एष्टनिकपाश्‍व कुचिवस्तिशूलं शिरो$भितापि 
` चवथुद्रारप्रतिश्यायका साया सथो षशोथ मूर्च्छारोचकसुखवंर- 
स्यतेमिर्य कण शब्दय्शूलखरोपघातकर्राच श्यावास- 
णपरुषनखनयनवदनत्वक्ष,ब्रपरोषस्य वातोल्वणाशांसेति 
गिद्यात्‌ भवति चाल । | 
कषाय कटुतिक्ानि रूचशोतलघूनि.च । 
प्रमितालपाशनन्तोक्ष्य मद्ममेघुनसेवनम्‌ ॥ - 
लदुः्नं देशकालो च शोती व्यायाम कर्म च । 
तोक्षो वातातपस्पर्गो हेतुर्वाताथंसामिति ॥ 
मतदुगिथिलसुकुमाराण्थस्पशे स हानि रक्पो तनी लक्कष्णानि 
स्वेदोपक्ष दबहलानि [ वस्जगन्यानि तमुपोतरक्षस्त्रावाणि 
रुधिरहानि दाहकण्ड,शूलनिस्तोदपाकवन्ति शिशिरो- 
पश्मयानि संभिन्नपोतहरितवर्चा सि पोतविस्त्रगन्धप्रच रवि- 
णमत्रा'णा यिपासाच्वरतमकसंमोहभोजनददषकराणि - पी त- 
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नख नयनवदनत्वडःसुलपुरोषस्य  पित्तोख गान्ययाँ सीति 
विद्यात्‌ । भवति चान | 
कडइम्येलवर्षं चार व्यांयामार्नयांत पप्रेभाः । 
देशकालावशिगिरो क्रोधी मदामसयनम्‌ ॥ 
विदाहि. तीचष्य॑मप्णश्च सवे पानाव्रमेष जम्‌ । 
.' पित्तोल्वंणानां विज्ञ यः प्रकीपहेतुरर्शसामिति ॥ 

. तब यानि प्रमाणवन्त्य पचितानि सुप्रसुप्तानि स्थिरश्वः 
यथूनि पततपिऋरण्त तानि व तरक्षपिच्छास्रावौणि क- 
स्ह बहुलानि गुरुपिच्छिलशतमुतपरोषाणि रूचोष्णीप- 
शयानि प्रवाह्िकातिमात्रोत्यानि वहुणानाह माभि परि- 
कत्तिका इल्लास निष्ठीविकाकासारोचकप्रतिश्याय गोरव- 
अकदिभ नतच्छ गो षशो थ पाण्ड रोगशी तज्वराश्‍मरौ शक रा- 
ह दयेन्द्रियास्योपलेपास्यमाधुयप्रमेहकराणि दौघकालामुप- 
शयान्यतिमात्रमग्निमाद्‌वल्लेव्य कराख्यामविकारप्रमलानि गु- 
रूणि च शक्तमखनयथनवदनत्वडसमूत्रपुरो धस्य झे्मो न्वपान्य- 
र्या सोति विद्यात्‌ भवति चात्र । 

मध्र खिग्धधौतानि लवणानि गुरूणि च! 
भ्रव्यांयाम दिवाखप्र शय्याशन सखे रतिः ॥ 
'प्राम्बातसेवा शोती च देशकालानुचिन्शनम्‌ । 
' झै झिकाणां समुदि्मेतत्‌ कार मश साम्‌ ॥ 

. उेतुलचणसंसर्गादिद्याट्‌ इन्होल्वणानि च । 
सर्वो इेतुखिदोषाणां सहजेलंक्षणेः सह । 
विष्टम्भोऽञ्रस्य दौबच्च' कुशे राटोफ एव च । 

` काश्य मुद्र रवाइत्य' सकथिसादोऽलपविटकता ॥ 
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ग्रहणो दोषपाण्ड च्तिराशइा चोदरस्य च । 
पूवरूपाणि निदिष्टान्यशे सामतिहदये ॥ `. 
असि खलु जायन्त नार्खपतितः त्रिभिः । 
दोष दोषि विद्येषात्त विशेषः कलूप्यतेऽशसाम्‌ ॥ 
पञ्चात्मा मारुतः पित्त कफो ग दवलित्रयम्‌ । 
सर्वाष्म्े तानि जायन्ते ग दजानाँ समुद्दवे ॥ 
तक्षादशों सि दुःखानि बचुव्याधिकराणि च । 
सवढेहोपतापोर्नि प्रायः कच्छ तमानि-च ॥ 
हस्त पादे गदेनाभप्रां सुखे हषणयोस्तथा ।: 
शोषो 'हृत्‌पाश्वशूली च योग्गेस! स न सिद्ति ॥ 
हृ इस्तिशूलं संमोइच्कट्रिङ्गस्य रुगुज्बर; । . 
टशा गुदास्य पाकञ्च निन्य गु दजातरम्‌ ॥ 
सचजानि निदोषाणि यानि चाभप्रन्तरावलिस । 
जायन्त ४शांसि संथ्रित्य तान्य साध्यानि निदिशेत्‌ ॥ 
शेषत्वात्‌ आयुषस्तानि चतुष्पाद्‌ समन्विते । 
याप्यन्त दोप्तकायारिन: प्रत्याख्येयोऽन्धतोऽन्धथा ॥ ` 
इन्दजानि दितोयायां बलो यान्याश्रितानि च । 
कच्छ साध्यानि तान्याहुः परिसम्बत्‌ सराणि च ॥ 
वाह्मायान्तु वली जातान्येकदोषोल्बणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न दिरोत्‌पतितानि च। 
तेष्ठां प्रथमने यत्रमाश कुर्व्याहिचक्षणः-॥ . . 
तान्याश हि गुढ बह कुस्याइद गुदोदरम्‌.। 
तत्राहुरेके गण कत्त न हितमर्शसाम्‌ ॥ ` 

दाह चौरेण चाप्य के दाहसेके तथारिनिना । 


५६४ 


चरकसंडितायां 


अस्य तह रितन्त ण घौमता दृष्ट कर्णा ॥ 
क्रियते लिविध कमास्र शम्तस्य सुद्र ण्णः । 
ए'स्वोपघातः श्वयथ॒ुग दे वेगपरिग्रहः ॥ 
आध्यानं दारुण' शूलं व्यथा रक्तातिवत्त नम्‌ । 
पुनवि रोहो रूढामां क्क दो भर शो ग दस्थ च। 
मरणं वा भवेच्छोप्र गचाराग्निविस्त्रमात्‌ । 
यत्त कम सुखोपाय मस्पस्त्र शमदारुणम्‌ ॥ 
तदशसां प्रवत्प्रामि समूलानां निष्ठत्तये । 
वातच्षेमोल्वणान्याहुः शष्काण्यशा सि तहिदुः ॥ 
प्रस्रावीणि तथाद्रीण रक्तपित्तोल्वणानि च । 
तव शष्कार्थसां पूव' प्रवच्च॑यामि चिकित्सितम्‌ ॥ 
स्तब्ध।नि ख ढ्येशानि ग्रोफशूलान्वितानि च । 
चित्रकक्षारविश्वानां तलेनाभ्यन्य बदिमान्‌ | 
यवमाषपुलाकानां कुलत्यानां च पोटलेः । 
गोखराश्‍वशकत्‌ पि्टेस्तिलकल्क स्तुप रपि ॥ 
घचा शताद्वा पिण्डी वा सुखोष्णं: ख्रेइसंयुतेः । 
घक्षरनां पिण्डिका्भिर्वा खस्थानां तैलसपिषा ॥ 
शुष्कमूलकपिण्हो वा पिण्ड़ वा काष्ण गन्धिर्क; । 
राखा पिण्ड; सुखोष्ण वा सस्रे हेड पुर्ष रपि ॥ 
भष्टकसस खराश्वाया: शाकेग्ट च्चनकस्य च । 
अभप्रजा कुष्ठतलेन स्व दयेत्‌ पोडलो कृतेः ॥ 
हषार्केरण्डवश्वाना पत्रोतृकार्थ सेचयेत्‌ । 
मलकतिफलार्काणां वेणूनां वारणस्य च ॥ 


अग्निमन्धस्य थ्रिमोच पतास्यश्चम्तकस्य च । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ५६४५ 


जलेनोत्काथ्य शुलात्त' खभप्रक्षमवगाइयेत्‌ ॥ 
कौलोत्‌ काथेःधवा कोष्णे सौवोरकतुषोदके । 
किष्वोतृक्काधे$धवा तक्र दघिमण्डास्त्रकाचिके ॥ 
गोमूले वा सुखोष्ण त शुलात्त मुपवेश्रयेत्‌ । . 
छष्णसप वराहोष्र जतूका हषढं थजम्‌ ॥ 
वसामभप्रच्ञनं कुर्थ्याब पनं चाशंसां हितम्‌ । 
न्केशाः सपनिर्मोको हषदंशस्य चस च ॥ | 
अकसुलं शमोपत्र' भर्शोभो धूपने हितम्‌ । 
तम्ब्रूणि विडङ्गानि देवदावंचता टतम्‌ ॥ 
उतो चाखगन्धा च पिप्पत्थ: सुरसो छतम्‌ । 
वराइ हपविट्‌ च व धूपनं शक्कवो ष्टतम्‌ ॥ 
कुष्त्नरस्य पुरीषन्तु छत' सज्ज रसो रसः । 
हरिद्रा चूख स'युता' सुधा चौर प्रलेपनम्‌ ॥ 
गोपित्तपिष्टाः पिपपश्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्‌ । 
गिरोषवोज' कुछच् पिप्पत्यः सेखबं गुड: । 
अकचोरं सुधा चोरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ 
पिप्पल्यः चित्रका: श्यामाः किख' मदनतण्ड लाः । 
प्रलेपः कुकुट श्रत्‌ इरिद्रा गड़ संयुतः 
निकुम्भः साछतासङ्गः पारावत शककद्‌ गड़ः । 
प्रलेपः स्याइजास्थोनि निस्वो भन्नातकानि च ॥ 
प्रलेप; स्यादलकाष्णो वसन्सज्वसायुतः । 
शूलम्नयथु हद्युती व॒लूकी वसयाथवा ॥ 
आक पथः सुधाकाण्ड' कटुकालावपक्षवा; । 

४०७, 
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। करच्न्नो वस्तमृवच लेपन' खेष्ठम्थसाम्‌ । 
अभयङ्गद्याः प्रहेद्वान्ता य एते परिकौत्ति ता॥ 
स्तमशवयथुकण्डत्ति शमनास्तेऽशसां मताः । 


प्रदेान्त रूपक्रान्तान्यर्शा'सि प्रस्रवन्ति हि ॥ 
सातं दृष्टरुध्रिर ततः सम्पद्यते सुख । 
शोतोष्ण खिग्घरुचडि न व्याधिरपशाम्यति ॥ 
रक्त दुष्ट भिषक्‌ तस्माद्रक्षमेवावसेचयेत्‌ । 
जलीकोभिस्तथा अस्तत: सचोभिर्वा पुनः पुन: ॥ 
प्रवत्त मानं रुषिरं रत्ताशाभग्रः प्रवाष्ठयेत्‌ । 
रक्ततवयधशूलात्त ' मन्दाग्नि पाययेत च ॥ 

न पण पिप्पलौ.मूखं पाठां डिड, श्चित्रकम्‌ । 
सोवच्च लं पुष्कसख्यमजालों विल्वपेषिकाम्‌ ॥ 
विड़ यवानों इपुषां विड्ङ्ग सेन्धव वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिडोकस मण्ड न मदानोष्णादरकन च । 
तथार्शी ग्रहणे दोष शुलानाहादिसुच्यत ॥ 
कुर्यादा पाचन तस्य यदुक्तं द्यातिसारिकै । 
सगुड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोवभक्रिकीम्‌ ॥ 


` -घाययेत विद्व त्रिफलाया रसेन वा । 


इते गुदाखये, दोषे गच्छन्त्या सि संक्षयम्‌ ॥ 


. गोमूत्राध्य्‌ षितान्द्यात्‌ सगुढां वा इरोतकोम्‌ ॥ 
. हरोतको तक्रयुतां तिफलां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सनागरं चित्रक' वा शोधुयुक्रत प्रयोजयेत्‌ ॥ 


वव्य' वा शोधुसंयुक्तमजाजो दीप्यकं पिवेत्‌ । 
सुरां वा इपुर्षा पाठां युक्तां सौजच ला युताम्‌ ॥ 


चिकित्‌सितस्थानम्‌। ४६०७ 


द्षि्यविल्वयुत्ञा' वा तथा वा चव्यचित्रका । 
भल्लातकयुतां वाथ प्रदद्यात्तत्र तपंणम ॥ 
विल्वनागरयुक्र वा यवान्या चित्रकेश वा । 
चित्रक हपुषां दिः द्द्यादा तक्रस युतम्‌ हा 
पञ्चकोलयुत' वापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ । `` 
इपुषा कुस्िकां धान्य मजाजीं कौरवीं शटीम्‌ ॥ 
पिप्पली पिणलोमूखं चिनको ह स्तिपिप्प लोम्‌ । 
यवानीं चाजमोदं च चूखि तं तक्रसं युतम्‌ ॥ ` 
मन्दास्ब्वकटुक विषान्‌ स्थापयेद्‌ एतभाजने । 
व्यक्तास्यकटुक जातं तक्रारिष्ट' सुखप्रियम्‌ ॥ 
प्रपिवेश्मात्रया कालेष्वचस्य हृषित स्न्रिवृ।: ` 
दोपन रोचरू वणय कफवातामुलोमनम्‌ ॥ - 
गुद्शयथुकण्ड त्ति नाश्रन वलवदेनम्‌ । 

स्वच चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भ प्रलेपयेत्‌ ॥ 
तक्र बा दवि वा तब जातमशा हर पिवेत्‌ । 
वातन्न झाशसां तक्रात्‌ पर नास्टरो भेषजम्‌ ॥ 
तत्‌ प्रयोजत्र यथादोषं सस्र ह रूथमेव वा | 
सपाहं वा दशाहं वा पच्चं मासमथापि वा ॥ 
वलकालविश षज्ञो भिषक तक्र' प्रयोजयेत्‌ । 
अत्यर्थ रुदुपाकाग्न स्तक्रमेवावधारय व । 
सायं वा लाजशत्तूनां दद्यात्तकावलेडिकाम्‌ । 
जोण तक्र प्रदद्याहा तक्र पेयां ससेखवाम्‌ । 
तक्रानुपानं सस्र च तक्रोइनमथोतरम्‌।' ?* 
युष मासरसेवीपि भोजयेत्तत्र साधितम्‌ ॥. 


। 


५३८ बरकसंहितायां 


कालक्रमन्तः सहसा न च तक्र निवारयेत्‌ । 
तकप्रयोगाब्मासान्से क्रमेशोपशमो मतः ॥ 
अपकर्षो यथोत्कषी न त्वसादपक्कष्यते ।. 
प्रयागमनरच्षाथं' दाव्याथमनलस्य च ॥ 
“बलोपच्यवर्णाथ' क्रम एषोपवण्यते । 
रूम रत ख हं यतयानुह,तं ठतम्‌ ॥ 
सक दोषाग्निवलविज्िविध' ततृप्रयोजय व । 
हतानि न विरोदम्ति तक्र ण गुदजानि तु ॥ 
स्रोतःसु तक्रण्द्द पु रसः सम्यगुपेति यः । 
तेन पुष्टिबलं वण: प्रद्षष शोपर्जायते ॥ 
वातञ्च अविकारायां शतं चापि निवत्तते । 
पिप्पलो पिप्पलोम ज चित्रक' हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ 
शङ्कविरमजाजों च कारवों धानका फलम्‌ । 
विलककटक पाठां पिष्टा पेयां विपाययव्‌ ॥ 
फलास्त्रा यमकस्र हान्तां दद्याह दजा पहम्‌ । 
एतेखे व खड़' कुय्यादितैय व पचेव्जलम्‌ ॥ 
यतेथ व छत' साध्यमशसां विनिहत्तयै । 
शठोपलाशसिदां वा पिणल्या नागरेण वा ॥ 
टद्याद्यवागू तक्रास्तां मरिच रवचूसिताम्‌ । 
शष्कमूलकयूष वा यूष कोलत्य मेव वा. 
दधित विख्वयूष वा सकुलत्यमकुष्ठकम्‌ । 
छागलं वा रस दद्याद्य पेरेतेविमित्रितम ॥ 
लावादौनां फलाम्ल़ वा सतक्र' म्राहिभि तम्‌ । 
रक्गालिमदायालि;. कलमोलाप्र लः सित; ॥ 


चिकिंत्सितस्थानम । १६८. 


शारदः षाटिकथंव स्यादच विधिरशसाम्‌ । 
इत्य ञो भिन्न गक्षतामशेसां च विधिक्रमः ॥ 
याऽत्यश्च गाठथकतस्त षां वश्यामि भेषजम्‌ । 
सस्र इ: क्ष भियु कतां प्रसचाँ लवणो कताम्‌ ॥ 
दद्याम्मत्स्यण्डिकां पूवः भक्षयित्वा सनागराम्‌ । 
गड़ंसनागर पाठां दाड्मिस्य रसं ग ड़म्‌ ॥ 
सतक्र लवण दद्याइातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । 
दुःस्पर्शकेन विश्व न यवान्धा नागरेण वा । 
'शकीकेनापि संयुक्ता पाठा दन्तग्रश्सां रजम्‌ ॥ 
प्रागभक्ताख मके ष्टान्‌ यक्त भिद्यावच्णितान्‌ । 
कदच्छपछवतान्‌ दद्यात्‌ वातवर्चोःनुलोभनान्‌ ॥ 
मदिरां या सलवणां शोधु सोवौरक तथा । 
गुड़ नागरसंयुक्र पिवेद्दा पोवभत्तिकम्‌ ॥ 
पिप्पलीं नागरक्षार कारवोधान्धज्ञोरकः । 
फाणितेन च संयोज्य फलास्त दापयेत्‌ तम्‌ ॥ 
पिप्पलो पिप्पलोसूलम्‌ चित्रको हस्तिपिप्पलो । 
गद्ष्वेर यवचार तेः सिद्ध! वा पिवेत्‌ एतम्‌ ॥ 
चव्यचिवकसिद वा गरक्ञारसमन्वितम्‌ । ` 
पिप्पलोमुर्लासड वा सगड्चार नागरम्‌ ॥ 
पिप्पलो पिप्पलोसूल दघिदाडिमधान्यके: । 
सिद्ध! सपिविधातव्य' वातवर्चो विवन्धनुत्‌ ॥ 
चव्य त्रिकटुक पाठां चार कुलम्बरूणि च। ` 
यवानों पिप्पलोमूलमुभे च बिडसंन्धवे। 
वित्रक' विलमभयां पिद्दा सपिविपाचचयेत्‌ । 


५७० 
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यक्हातानुलोम्या्थ जाते ढ्भ्रिचतुग णे ॥ 
प्रवाहिकां गुद्स््रश' सूबक्तच्छ' परिस्त्रवम्‌ । 
गुटवचणशूलच्च ष्ट तमेतत्‌ व्यपोहति ॥ 

पिप्पलॉ नागर पाठां शबदंद्राच एथक एथ क । 
भागां खिपलिकान्‌ छत्वा कषायमुपकन्पयेत्‌ ॥ 
कण्डोर पिप्पलीम,लं व्योषचव्यच्च चिलकम्‌ । 
पिष्ठा कषाय विनयेत्‌ पूते दिपलिक' भिषक ॥ 
पलानि सपिषस्तास्रि चत्वारिंशत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
चाङ्गे रौखरस' तुल्य' सपिंषा द धिषड्गुणय्‌ ॥ 
म्रदग्निना ततः साध्यं सिद्र' सर्पिनिधापथेत्‌ । 
तदाहारे विधातव्यं पाने प्रायोगिके विधी ॥ 


ग्रहण्यर्शा विकार गलमदृद्रोगनाशनम्‌ । 


शोथप्नोहोदरानाह मूतक्च्छ ज्वरापद्दम्‌ ॥ 
कास हिका रुचिश्वाससूदन' पाश शूलनुत्‌ । 
वलपुष्टिकर' वण्यमग्निसन्दीपन' परम्‌ ॥ 
सगुडां पिप्पलोयुक्लां ्टतशष्टां इरौतकीम्‌ । 
ब्रिहइन्तोयुतां वापि भक्तयेदानु लो मिकोम ॥ 
विडातकफपित्तानामानुलोग्य न निर्मले । 
गुदेऽयांसि प्रयास्यन्ति पावकद्चा मिव तै । 
वहितित्तिरिलावानां रसानस्वान्‌ सुसंस्कतान्‌ ॥ 
दक्षाणां वत्त कानाञ्च दद्यात्‌ विडात संग्रहे । 
निइइन्ती पलाशानां चाह व्यादित्रकस्य च ॥ 
सुभष्ट यमके दद्यात्‌ शाक दघिशरायुतम । 
उपोद्कि च्च पटी वोरा वालुकपल्लवाः ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ४५७१ 


सुवर्चला सलोणोका यवशाकमवल्ल जम्‌ । 
काकमाचों रुद्दापत्र मद्दापत्र तथास्निकाम्‌ ॥ 
जोवन्ती शटियाकच शाक स्यप्ञनकस्य च । 
दघिदाडिमसिदानि ग्टानि यमकेःपिच॥ 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्य तानि दापयेत्‌ । 
गोधाश्वावित्सलोपाकमार्जारोष्टगवामपि ॥ 
कू्मशल्यकयो ख्व साधयेच्छाकवद्रसान्‌ । 
रक्तणाल्योदन' ठ्द्याट्रसेस्ते वातशान्तये ॥ 
ज्ञात्वा वातोलण रूक्ष दौप्तागि' गदजातुरम्‌ । 
मदिरां शाकर जात जोधघु' तक्र तुषोदकम्‌ ॥ 
अरिष्ट दविमर वा सत शा शिशिर जलम्‌ । 
कण्टकार्य्या झत' वापि खत नागरधान्धकेः ॥ 
अनुपान भिषक दद्यात्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ । 
उद्ावत्त परोताये ये चात्यर्थ विरूक्षिताः ॥ 
विलोमवाताः शीतात्तीः तेव्विष्टमनुवासनम्‌ । 
पिप्पलीं मदन बिल्व शताह्नां मधुक वचाम्‌ ॥ 
कुछ शठीं पुष्कराखप्र चित्रक देवदारु च । 
पिद्दा तेले विपत्ताञ्च' पयसा द्विगुणेन च॥ | 
अशर्सा सूढ़वातानां तच्छे छमनुवासनम्‌ । 
गुदनिःसरण शूल सूत्रक्षछ प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
कटूररुपठ दोवेल्यमानाइ' वंक्षणाचयम्‌ । 
पित्तास्रावं गुद' शोष वातवचा विनिग्रहम्‌ ॥ 
उद्यान' बहुशो यच्च जयेत्तञ्चानुवासनम्‌ । 
आनुवासनिकः पिष्टः सुखोषण; न इसंयुतेः ॥ 


४७२ 


चरकसंहितायां. 


` दार्वन्सः स्तथगूलानि गुदजानि प्रलेपयेत्‌ । 


दिगा तेः प्रस्थेवन्तता श झे अपिच्छां सशोणिताः ॥ 
कण्ह स्तम्भो रुनि क्राथः स्तुतार्ना विनिवर्तय । 
निरूह' वा प्रयुक्नोत सचोर दाशसूलिकम्‌ ॥ 
समूत्र ह लवण कलक युर फलादिभिः । 
हरीतकीनां प्रस्थाद ' प्रस्थमामलकस्य च ॥ 
स्वात्कपित्याइगपल' ततोऽदीचेन्द्रवा रुणो । 

विड़ ह पिप्पलोरोपर मरिच संलवालुकम्‌ । 
हदिपलांशं निचोलस्य चतुद्रीणे विपाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषे रसे तस्मन्‌ पूतेषे समावपेत्‌ ॥ 


७ ति ० ९, अ 
 गड़स्य दिशत तिष्ठ त्तत्सव छतजाभने। 


पच्चाढूद्ध' भवेत्‌ पेया ततो मात्रा धघावलम्‌ ॥ 
अस्याभ्यासादरिष्टस्य नश्यन्ति गूदजानपि। 
ग्रहणो पाण्ह इट्रोग प्रोह ग,लमांदरापत्ञाः ॥ 


, कुष्ठयोफा रुचिरो बलवर्खाग्निवदनः । 


सिदो$यमभयारिष्टः कामलाखित्रनाञ्च नः ॥ 
क्रिसिग्रन्यपब दञ्यद्घः राजयच्मज्वरान्तक्तत्‌ । 
दन्तोचित्रकमूलानासुभयोः पञ्चमूलयोः ॥ 
भागान्‌ पलाशाना पोष्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ 1 
त्रिफलाया दलानां च प्रचिप्य त्रिपल ततः ॥ 
रसे चतुथशेषे तु पुृतशेषे समावपेत्‌ । 

गड़स्य कां तुलां वेदाः संस्थाप्यो एतभाजने ॥ 
पत्तस्थितं पिवेदेनं ग्रहण्य गो विकारवान्‌ । 


. त्पाण्ड रोग झोहानं कामलां विषजज्वरम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ४६७१ 


कासं ग ल्‌मसुदावत्त ' फलारिष्टो व्यपोइति । 
'दुरालभाया: प्रस्थः स्थाचित्रकस्य हृषस्य चा 
पथ्यामलकयो से व पाठाया नागरस्य च 1. क 
दन्त्याद्च हिपलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे जिपाचयेत्‌ ४ 
पादावशेषे पूते च सुशोते शर्कराश्ृतम्‌ । 
प्रचिप्य स्थापयेत्‌ कुम्भे मासाइं एतमाजने ॥ 
प्रिस पिसखी चव्य प्रियक्ग, ची टूसपिंषा । 
तस्य मातां पिवेत्‌ काले य्रार्करस्य यथाबलम्‌ 
अशा सि ग्रहणो दोष सुदावत्त मरोचकम्‌ । 
शक्कन्म बानिलोहारविबन्या नस्निमाइ वम्‌ ॥ 
इद्रोग' पाण्ड रोगञ्च सवमेतेन साधयेत्‌ । ` 
नवस्यामलकस्ये कां कुय्याज्जळ्ारितां तुलाम्‌ ॥ 
कुड़वांश विड़ङ्ानि पिपली मरिचानि च | 
पाठां,मूलं च पिणष्थाः क्रमुकं चव्यचित्रका ॥ 
मक्तिष्लालुक' रोप' पालिकान्ध पकसयेत्‌ । 
कु दारु चरिद्रां च सुराइ शारि वा इयम्‌ ॥ 
इन्द्रां भट्रमुस्त' च कुम्धाट्द पलोन्मिताम्‌ । 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च ॥ ` 
द्रोणाभ्यामम्धसो दाभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌ । 
पादावशेषे पूते च रसे तस्मिन्‌ समाबपेत्‌ ॥ 
सद्दोकाइप्राढकरसं शोतं निय संमितम्‌ । 
शर्करायाश्व॒ शक्कायामिलायादिगुणां तुलाम्‌ ॥ 
कुसुमखरस्येकमदप्रस्थ नवस्य च।. 
त्वगेला झ्लवपताम्ब सेव्य क्रमुकके सरम्‌ ॥ 


४७४ रकस चितायां 


चुगायित्वा तु मतिमान्‌ काषिकान्‌ अत्र दापयेत्‌ । 
सत सवै स्थापयेत्‌ पक्ष' शचौचे एतभाजने ॥ 
प्रलिप्ते सपिषा किस्चिच्छक राग रुधुपिते । 

त पच्चादूध्व अरिष्टोः्य कनको नाम विद्युतः ॥ 
प्राय: खादुरसो द्यः प्रयोगाइक्रोचन: । 
'अ्रशौ सि ग्रहणो दोष माना सुदर ज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोग पाण्डतां शोष' गल मवची विनिग्रदम्‌ । 
कासं से झासयांश्लोग्रान्‌ सर्वानेवापकर्षति ॥ 
घलोपलितखालित्य दोषज च व्यपोद्ति । 
पत्रभड्टी दक : शौच कुश्चाटुष्ण न चाम्भसा ॥ 
इति शुष्काशसां पूर्व सुक्तमेतव्विकित्सितम्‌ । 
चिकित्‌ सतमिद सिद्ध सत्रावियां सण्वत:परम ॥ 
तढानुबन्धी दिविधः झक्मणी मारुतस्य च । 
विट्श्यावा कठिना रूचा चाघो वायुने वत्त ते ॥ 
तनुदारुगवण च फेनिलं चाखगर्शसाम्‌ । 
'घाटप्ररुग दशूलं च दौवलप्र' यदि वाधिकम्‌ ॥ 
तहगनुबन्यो वातस्य हेतुर्यदि विरूक्षणम्‌ । 
शिथिला शे तपोता च विट खिग्धागरुपिच्छिला ॥ 

` यद्यभेसां चनं चास्रहन्तुमत्‌ पाण्ह पिच्छिलम्‌ । 
ग र्‌! सपिच्छः स्तिमितो ग रुख्िग्धं्च कारणम्‌ ॥ 
अ झानुबस्ो विज्ञे यः तत रक्तां सां दुधे: । 
सिग्धशीतं दिते वाते रूण शोतं कफःनुगे ॥ 
चिकित्सितमिदं तस्मात्‌ सम्प्रधार्यं प्रयो जये त्‌ । 
पित्तञ्च घ्यायिक' मत्वा शोधनेनोपपाद्य त्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम | | ५७५ 


सरवण चाप्युपेच्नेत लङनेवा समाचरेत्‌ । 
प्रहत्तमाटावद्योंग्यो योनि र्टज्कात्य बुदिमान्‌ ॥ 
शोणितं दोषमलिम तद्‌ रोगान्‌ जनयेद्‌ बछ्न्‌ । 
रक्तपित्त ज्वर टष्णामग्निनाशमरोचकम्‌ ॥ `, 
कामां शवयथु शूल ग रवहणसंययम्‌ |. -: 
कण्ड़ रः कोठपिड्का कुष्ठ पाण्ड़ मयं गदम्‌ ॥ 
वातमूबरपुरोषायां विवन्ध गिरसो रुजम्‌ । 
स्ते मित्यं ग्‌ रुगात्रत्वः तथान्यान्‌ रकजान्‌ गदान्‌ ॥ 
तस्मात्‌ खुते दुटरक्त रक्तसंग्रहण' मतम्‌ । 
हेतुलक्षणकालज्ञो बलशोणितवणवित ॥ १ 
काल तावदुपेच्चेत यावन्नात्य यमाप्न यात्‌ । 
अग्निसन्दोपनाथं च रक्तसंग्रहणाय च ॥ 
दोषाणं। पाचनाथज्ञ परं तिक्त रुपाचरेत्‌ । 
यत्त, प्रचीगादोषस्य रक्त वातोल्बणस्य च । 
वत्त ते स्त्र इसाध्य' ततपानाभ्यद्गानुवासनेः । ` 
यत्त पित्तोलणं रक्त घमकाले प्रवत्त ते ॥ 
स्पम्भनोय तदेकान्तान्न चेद्वातकफानुगमू | 
कुटज त्वडःनियू ह: सनागरः प़िग्परकसंग्रहण: ॥ .. 
लग्दा'ड़मस्य तद्दत्‌ सनागरः चन्दनरसथ । 
चम्द्नकिराततिक्रकधन्वयवाषाः सनागराः कथिता ३ 
रक्ताशंसां प्रशमना दावोत्वगुशोरनिस्वाच । 
सातिविषा कुटजत्वक्‌ कलं च सरसाव्ज्ञनम ॥ 
-  मधुयुत हि रत्तापदं प्रदद्यात्‌ पिपासवे तण्ड लजलेन। 
कुटजशकलस्य साध्य प्शतसाद्र स्य मेघसलिलेन ॥ 


४५७६ चरकसंहितायां 


यावत्‌ स्यात्‌ गतरसं तद्द्रव्य पूतो रसस्ततो ग्राहाः । 
मोचरसः ससमङ्गः फलिनो च समांिकेस्त्रिभिस्ते ख । 
वत्स कवोज' तुल्य चूखि तमव प्रदातव्यम्‌ ॥ 
पूतः कथितः सरसोदार्वोलेपी ततः समवताय्यः । 
मात्रा कालोपहिता रसक्रिया जयति रतम्‌ ॥ 
छागलो पयसा पीता पेया मण्डेन वा यथाग्निबलम्‌ । 
जौणषधय भ्रालीन्‌ पयसा छागेन भन्चितः ॥ 
छगलोपयः प्रयुक्त निहन्ति रक सवाखुकरसश्च | 
धन्वविहक्क्सगाणां रसो निरस्तः कदन्यो वा ॥ 
पराठा वव्सकवोज' रसाच्छन नागर यवानीं वा । 
विलमिति च ग्‌ दजान्तविचण्य पेयानि शुलेषु ॥ 
दार्वोकिरात तिक्क सुस्त दुःसर्थक्य रुधिरप्तम्‌ । 
रहा ऽतिवत्त माने शुद्ध च तं विधातव्यम्‌ ॥ 
कुटजफलवल्ककेसरनोलोत्‌पलरोभ्रधातरोकल्क: । 
सिर टत विधेय' शुले रत्तार्शसां भिषजा ॥ 
पेया फीता चक्रिका कैसरोतपलेः सिद्दा । 
इन्याश रक्तरोग तथा बला एश्िपणोंभगराम । 
फ्ोवेरविस्वनारनियू हे साधित' सनवनोतम्‌ ॥ 
हत्तास्हाटाडिमास्ता मच्छोकास्ता सकोलास्ताम्‌ । 
ग्टष्तनकसुरा सिष्ठा ष्टां यमकेन वा पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ 
रक्रातिसारशूलप्रवाहिका शोधनिग्रहणोम । 
काश्सर्यांमलकानां उदुग्बराणां खण्ड़ान्‌' फलासक्गाय ॥ 
ग्टत्लनकशलमलोणां चौरिण्याः चक्रिकायाद्च । 
न्ययोधएङ्गकानां स्ठण्डांस्तथा कोविटारपुष्याणाम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम | ५७७ 


दक्ष: ग्रेण सिवां दद्याट्रक प्रत्॒त्तऽति | 
सिद्' पलाण्ड्श्याक च तक्र ऐणोपदिकां समदरां च ॥ 
_रुघिरसवै प्रद्द्यान्‌ मस्रसपच्य तक्रास्तम्‌ । 
पयसा खतेन यूषे मंस्रमुहादरकोमकुष्ठानाम्‌ 0 
भोजनमद्यास्त्नेः शालिश्यामाकको ट्रवजम्‌ । 
शशच् रिगलावमांस: कपिष्जलेणये: सुसिद्द य ॥ 
भोजनमद्यादस्तेमंधररोषत्‌ समरिचेर्वा । 
क्ट॒त्तग्रिखि तित्तिरिरसदि ककुच्घोपा; शण य मधुरा सत्रे ॥ 
अद्याद्रसरतिवहे ष्वरसे व्वनिलोख्णश़रीरः । 
रसखण्ड॒यूषयवाग संयुक्ताः केवलोऽधवा जयति ॥ 
रक्तमतिवत्तमानं वात च पलाण्डरुपयुक्त: | 
छागोत्तरोधितरुणं सरुघिरमृपसा घित बहुपलाण्ड ॥ 
व्यव्यासान्मधुराल' विट्योणितसंचये देयम्‌ । 
नवनोतष्टताभप्रासात्‌ केसरनवनो तशक राभप्रासात्‌ । 
दर्धिशरमधिताभप्रासादशास्य पयाति रक्तानि ॥ ` 
नवनोत' एत छाग' मांसं सषन्किः ग्रालिः । 
तरुणश्च सुरामण्ड; तरुयाच सुरा निइन्त्यञस्त्रम्‌ ॥ 
प्रायेण वातवहुलान्यश्रासि भवन्त्यति स्रुते रक्ष । 
सस्पाट्रत दुष्ट ऽप्यनलः सविशेषतो जेयः ॥ 
स्पष्टा तु रक्तपित्त प्रमलं वाफवा ६ लिङ्गमल्पञ्च । 
शोता; लिया: प्रयोञ्चाः यधेरिता बचत्रते चान्या ॥ 
मधुर सपञझ्वल्क बद्रील्वग दुम्ब रन्धवपटोलम्‌ । 
परिपेचने विदृष्याद षवःउःःयवाषनिस्थांच ॥ 

४९. 


| | । 


प्र्च्ट चरकसदितायां 


रक्त ऽतिवत्तंमाने दाहे क़ दै च गाइय चापि । 
मधुक सुणालपझकचन्द नकु काश्रनिक्काथे ॥ 
इचु रसमध्ुकवेत सनियूं है शीतले पयसि वातम्‌ । 
अवगाइये त्‌ प्रदिग्व' पूव" ग्रिग्रिरेण तेलेन ॥ 
दच्त्वा एतं सशक रमुपस्थदेशे ग दे त्रिकदेशे । 
शिग्रिरजलसर्शसुखाधाराः प्रस्तग्धनो सरजप्रा ॥ 
कढ्लौ दलेरभिनवेः पुष्करपत्र ख़ शोतजलसिक्त : । 
प्रच्छादन महुसु हरिष्ट पद्मोतृपलदल थ॒ ॥ 
दूर्वाष्टतप्रदेदः शरतधौतसहस््रधोतमपि सापः । 
व्यजनपवनश्च रक्ती रक्तस्राव जयत्याश । 
समांसामधुकाभ्यां तिलमघुकाभ्यां रसाव्ज्ञनद्ताम्बाम्‌ । 
सज रसष्टताभ्यां वा निम्बष्टताभ्यां मघुष्टताभ्याम्‌ ॥ 
दावो त्वक सपिभ्यां सचन्दनाभ्यामथोत्‌पलष्ठताभ्याम्‌। 
दाहेक्रेदेखंगे गदजाः प्रतिसारयोयाः सुरः । 
आभिः क्रियाभिरथवा शोताभियंस्य तिति न र्तम्‌ । 
त' काले ख्रिखोष्ण मांसेस्तपयेग्मतिमान्‌ । 
अवफीड़कसपिभिः कोण छ ततेलिवीस्तथाभ्यङ्गी; ॥ 
चौरुष्टततोयसेकः कोष्णः समुपाचरेदाए । 
कोष्णो न वातप्रवल छतमण्ड नानुवाश्येत्‌ शीघ्रम्‌ । 
पिछाबस्ति द्द्याइस्ति काले तस्याथवा सिद्दम्‌ ॥ 
यवाष कुश्रकाशानां सुल पुष्पञ्च शाल्मलम्‌ । 
न्यग्रोधा डुस्बराखत्यशङ्गाय दिपलोन्मिताः ॥ 
व्रिपस्थे सलिलस्य तत्‌ चोरप्रस्थ च साधयेत्‌ । ` 
चोरमेष कषायञ्च पूत' कल्क विमिश्रयेत्‌ ॥ 


विकित्सितस्थानस । , १७६. 


कल्का; यालमलिनिर्य्या ससमङ्ग। चन्दनोत्‌पले । 
वत्सकस्य च बोजाति पप्रयक्ग : पञ्चके सरम्‌ । 
पिच्छावस्तिरय सिददः सष्ठतचोद्र यक रः ॥ 
प्रवाहिका गुट्स्त्र ग रहषस्रावज्चरापहः । 
प्रपोण्डरोक मधुक पिच्छावस्तो यथेरितम्‌ ह. 
पिद्दानुवासन' स्रेह' चौरदिगुणित पचेत्‌ । 
ड्रोवेरसुत्पल रोभ्र समङ्गा चव्यचन्दनम्‌ ॥ 
पाठा सातिविषा बिल' धातकी देवदार च | 
दार्वो त्वक नागर मांसो सुस्त चारो यवाग्रजः ॥ 
चित्रकश्चेति पैष्याणि चाङ्ग रो स्वरसो ठतम्‌ । 
ऐकध्व' साधयेत्‌ सवं तत्‌ सपिः परमौषधम्‌ ॥ 
श्र्ोशतिसारग्रह णौ पार रोगज्चरा रुचो | 
सूवकच्छ गद्स्त्रथे वख्यानाहे प्रवाहने ॥ 
पिच्छास्त्रावेऽयं सां शूले योज्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ । 
ताक पुष्पोबला दावों एिपर्णो तिकण्टकः ॥ 
न्यग्रोधो डुम्बराखत्यशुङ्गाद्च निपलोब्मिता: । 
कषाय एष पेष्याणि जोवन्तो कटुरोहिणी ॥ 
पिष्पली पिप्पलोसुल नागर सुरदारु च | 
कलिङ्गाः शालूमल पुष्प वोरा चन्दनमुत्‌पलम्‌ ॥ 
कट्फल' चित्रक सुस्त प्रियङ्घ तिविषा स्थिरा । 
पात्‌ पलानां किञ्जल्क समङ्गा सनिदिग्पिका ॥ 
बिल्व मोचरसः पाठा भागाः कष समन्विताः । 
चतुःप्रस्थं थित प्रस्थ कषायस्यावतारयेत्‌ ॥ 
जिशत्‌पन्नानि प्रस्योऽत्र विज्ञे यो दिपलाधिकः । 


५०७० 


चरकसंहितायां 


सुनिषत्रकचाह़ व्याः प्रस्थो दो खरसस्य च ॥ 
सवरेतेयथो दिष्ट छ तप्रस्थ' विपाचयेत्‌ । 
एतद्शस्त्रती सारे रक्तस््रावे विदोषजी ॥ 
प्रवाहने गुदस्त्र शे पिच्छासु विविधासु च | 
उत्थाने चातिबहशः शोधशूले गुदाअये ॥ 
सूत्रग्रहे मुढ़वाते मन्द म्गावरुचावपि । 
प्रयोज्ध विधिवत्‌ सपिवलवर्णा न्निव नम्‌ ॥ 
विविधेष्वचपानेचु केवल वा निरत्ययसिति। 


भवति चातर । 


व्यत्यासान्मधुरास्त्नानि शोतोष्शानि च योजयेत्‌ । 
नित्यमग्निवलापेघी जयत्यशः छतान्‌ गदान्‌ ॥ 
त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 
अ्रग्रांसि चातिसारस सहणोटोष एव च ॥ 
एषामग्निबले होने हदिहड परिक्तयः । 
तस्मादग्निवल रघ्चसेघषु त्रिषु विशेषत: ॥ 

गटे: शाकेयवागूभियषां मांसरसेः ख डः । 
'चौरतक्रप्रयोगेथ विचित्र गु दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 
यहायोरानुलोम्याय यढ्ग्निबलहदये । 
अव्रपानोषध' ट्र्व्य' तत्‌ सेव्य नित्यमर्ण सेः ॥ 
यदतो विपरीतं स्थान्निदाने यत्‌ प्रदशितम्‌ । 

ग दजेस्तत्‌ परौतेन नव सेव्य कथञ्चन ॥ 
अश सां दिविध' जन्म एधगायतनानि च। 
स्थान संस्थानलिड्रानि साध्यासाध्य विनिश्चयः | 
अभ्यङ्घाः खे दनं धूमाः सावगाहा: प्रलेपनाः । 
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शो णितस्यावसेकद्च योगा दोपनपाचना: ॥ 
तक्योगान्नपानानि दोपन ग्राइकाणि च । 
योगाः संग्रोधनायव सर्पो पि विविधानि च ॥ 
अन्नपानमधो भाग' वस्यरिष्टाः सगकरा:। 
शष्काणामशसां शस्ताः स्राविणां लचगन्तथा ॥ 
दिविध सातुत्रन्धानां तेषां चेष्ट यघोषधम्‌ । 
रतसंगमना योगाञ्च टा विविधात्मिका: ॥ 
स्न हपानविधिथाग्ररो विधिः पानाचयोश्च यः । 
घरिपेकावगा दाय प्ररे हाः प्रतिसारणम्‌ ॥ 
अ्रतिहत्तस्य रक्तस्य विधातञ्चं यदुत्तरम्‌ । 

तत्‌ सवमिइ निदिष्ट ग दजानां चिकित्सितम्‌ ॥ 


७ 3 टि 
इति अभसां चिकित्सितम्‌ । 


दशमोऽध्यायः । 


श्रथातोऽतो सार चिकित्सितं ऱ्पाख्यास्यामः | 


भगवन्त खस्वालेय छताड्िक छताग्निदोत्रमासोन 
न्षिगणपरित्तगुत्तरे दविमवतः पाश्वे विनयादुपेत्याभिदा- 
झाल्िवेश उवाच-- 
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भगवद्रतोसारस्य प्राग त्पत्तिनिमिक्तलचेणोपशमनानि 
प्रजानुग्रदार्थमाख्यातुमइसो ति । 
अध भगवानातर यः तद्ग्निवेपवचनमनुनिग्रम्योवाच ।-- 
यूबतामन्निवेश ! सवमेतदखिलेन व्याख्यायमानमा टिकाले । 
खलू यज्ञ पु पथवः समालन्भनोया वभूवुर्नारम्थाय प्रक्रियन्तच्ा 
ततो दच्चयन्नप्रत्यवरकाल' मनोः पुत्राणां मरिष्य- 
ख्राभागीच्साकुकुविड्चर्व्यात्यादोनाद्च क्रतुषु पशूनामेवाभ्य' 
मुज्ञानाव्पशवः प्रो्णमवापुः। अतञ्च प्रत्यवरकालं एपप्रेण- 
दीर्घसूत्र ण यजमानेन पशूनामलाभाहृवामालन्भः प्रा 
वत्ति तः। तं दृठ प्रव्यथिता भूतगणाः तेधाञ्चोपयोगादुपसः 
तानां गवां गौरवा दौष्ययादसात्मप्त्वा दशस्तोपयोगा- 
चोपचइतास्नोनामुपह्तमनर्सा अतोसारः पूवसुत्पन्नः एः 
घध्रयज्ञ अधापर कालं वातलभ्य वातातपव्याथामातिमात्र 
निषेविणों रूचाल्यप्रमिताथिनः तोच्णमद्यव्यबाय नित्यस्य 
उद्ावत्त॑यतश्च वेगाद्दायुः प्रकोपमापठिते पक्का चोपचइन्यते 
सवायुः कुपितोऽग्नावुषद्षते सबख दी प्रोषाशधघमुपहइत्य 
ताभ्यां पुरेष द्ववोकत्यातोसाराय प्रकती तस्य रूपाणि 
विज्जलमांस' विज्ञतनवसादित रून द्रवं सयव्द अणज्द 
वा विवद मूचवातमतिसाय्यते पुरीष वायुद्यान्ःकोष्ठर्य सः 
शव्दशूलः तिय्यळ्‌ चरति विबब इव्यामातिसारो वाताः 
त्पक्कं निवदमत्यास' सदसत्‌ सथूलफे न पिच्छापरिकत्ति क 
दष्ट रोमा विनिश्वसन्‌ शष्कसुखः कटूयरुतिकजानुशूल एषठ” 
शुलो स्रष्टग दो सुहसुहविग्रथितसुपवेश्सते । पुरोष' वा- 
तात्रमाङरनुयन्यमित्येके वातानुयःन्यतवच स्वात्‌ पित्तः 
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सस्य पुनरस्तलवणकटुकचारोण्ण तोक्षातिमातनिषेविणः 
प्रतताग्निसूय्यसन्तापो हतमारुतोपहतगानस्य क्रो धेष्या बहु- 
लस्य पित्त प्रकोपमापद्यते तत्‌ प्रकुपितं द्ववत्वादूष्मा- 
णमपहत्य पुरोषाग्रयविस्न,तमोष्णयाद्‌ द्रवत्वात्‌ सरत्वाच 
मित्वा परीष्रमरिसाराय प्रकल्पते तस्य रूपाणि इरिद्र इ- 
रितनी लक्कण पित्तोपदितमतिढुग न्धमतिसार्थति पुरीष 
टप्णादाइख दमूच्छा गूलबष्पसन्तापपाकपरोत इति पित्ता- 
तिसारः । 

न्नेझलस्य तु ग्‌रुसधुरशोतस्रिग्धोपसेविन: सम्प,र- 
कस्य चिन्तयतो दिवास्वप्रपरस्य।लस्य श्या कोपमापद्यते । 
खभावाह रुमपुरथोत खिग्च, स्तस्तो$रिसुपद्दत्य सौम्य- 
स्वभावात पुरोषाशयसुपइत्योपक्ले दा पुरोषमातसाराय क- 
ल्पते तस्य रूपाणि झिग्ध श्वेत पिच्छिलं तन्तुमदामं ग- 
रुदुग वश झोपडितमनुचद शूलमल्यालागभोच्णमतिसाय्यते 
सप्रचाहिवा गरूद्रग्‌ दवस्तिवहणह ण: कझता5प्यक्ततस- 
ज्ञो भवति सलोमहषः सोतत्ली थः निद्रालस्य परितः सा- 
दनोऽच्रह पो चेति झ सातिसारः। 

अतिशोतस्निग्वक्ूत्तोष्ण ग रुखरकठिनविषमविरुडा- 
सात्र भोजना दभोजना त्वालातोत भोजनाद्यत्किच्चि- 
रभ्यवहरणाद लष्ट मद्यपानोय पाना द्तिमद्यपाना- 
दसंगोश्रनात्‌ प्रति कम्मगां विषमगमनाद्नुपचारा- 
ऊचलनादिव्य पवनसतलिलाति संवनादस्प्रादति खप्रा- 
इ गविधारणा हृतु विपर्यया दयथा दलमारग्भाइयशो- 
कर्चित्तोई गातियोगात्‌ क्रिमिशीषज्वराणें विकारातिक: 
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श नादा विपत्राग्ने खयो दोघा: प्रकुपिता भूव एवाग्नि- 
सुपडत्या मपक्ताशयमनुप्रविष्यातोसारं सवदोषलिइ' जन- 
यन्ति। अपि च शोणितादोन्‌ धातूबरातिप्रदुष्टान्‌ दूषः 
यन्तो धातुदोष खभावक्कतानतोसारवर्खानुपद्श यन्ति । 
तब, शोणितादिषु घातुपु नातिप्रदृष्टेषु दारिद्रनोलमा- 
' स्िष्ठमांसधावनसत्रिकाश रक्त' कृष्ण खेत वराइ मेद:- 
' सट्गमनुबदवेट्नमवेट्न वा समासव्यत्यासादुपवेश्यते श- 
कद्‌ ग्रधितमाम सक्षत्‌ सक्षद्पि पकागनतित्तोणमांसशोगि- 
तवलो मन्दाग्निवि हितसु खरसस्ताहइग्रमातुरमासाद्य साध्यो- 
ऽयमिति प्रत्याचचोत तद्यथा पक्कशोणिताभं यक्षत्‌ पिण्डो- 
पम' मांसोदकसन्निकाश्र' दघिघ,तमज्जतेलवसाक्षो रवेशवा- 
राभमति नोलमतिरक्तमतिकणसुद्कमिवाच्छ पुनमचका- 
भं अतिद्धिग्धं इरितनीलकपाय वर्ण वाव रमाविल' तन्तु- 
मदाम' चन्ट्रकोपितमतिकुणपपूति पूय गन्धभाममंत्‌स्यगन्धं 
मच्चिकाक्वात्त' कुपितबडुवातुद्रवमल्पपुरोषमपुरोप' वार्ति- 
साथमाणं ट'णादाइज्वरतमकचिका शासामुबदमतिवेढ्न- 
मवेदन वा स्रम्तपक्कण॒द' पतितग दयलि' मुक्लालालमतिच्षो- 
णबलमांसशोणितबल' सवपाख़ारिश लिनमरो चवातिप्र- 
लापस'मोह परोत' सहसोपरतविकारमतिसारिणमचिकि- 
तस्यं विद्यादिति सनिपातातिसारः । 

तमसाध्यतामसंप्रा्त चिकित्सेदाथा प्रधानोपक्रमिण 
इेतूपगयदोष' विशेषपरोक्या चेति । भवति चाव ॥ 

आगन्त इावतोसारो मानसो भयशोकशो । 
तत्तयोलचण वायो येदतोसारलचणग ॥ 
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मारतो भयशोकाभ्या शोघ्र' दि परिकुप्यति। 
तयोः क्रिया वातहरा इषंणा शासनानि चेति | 
इत्य क्राः षडतोसाराः | 
अतःपर साध्यानां साधनमनुव्याख्यास्यामः । 
दोषाः सब्चिचिता यस्य विद्ग्धादार मूच्छि ताः 1. 3. 
अतोसाराय कल्पन्त भूयस्तान्‌ संप्रवत्त येत्‌ ॥ 
न तु संग्रहणे देयं पूवमामातिसारिणे | 
विवध्यमाना; प्राग्दोषा जनयन्त्यामयान्‌ वहन्‌ ॥ 
शोधपाण्ड मय पोच कुष्ठग लमोदरज्वरान्‌ । 
टदण्डकालसकाधानग्रइण्यथरी गर्‌।ंस्तथा ॥ 
तम्भादुपेक्षेतोत्क्षिष्टान्‌ वत्तमानः खयं मलान्‌ । 
छाच्छ वातहतं दद्यादभयां संप्रवत्ति नोम्‌ ॥ 
प्रमध्यां मध्यरोषाणां दद्याहोपनपाचनोम्‌ । 
लङ्घनञ्चासदोषाणां प्रगस्तमतिसारिगाम्‌ ॥ 
 पिपूपलो नागरं धान्य भूतोकमभया वचा । 
डौवेरं भद्रमुस्तानि विल्वः नागरधान्यकम्‌ ॥ 
एग्रिपर्खी शद्ट्रा च समांशा कण्टकारिका | 
तिस्रः प्रमध्या विदिताः झोकाडइव्वतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचा प्रतिविपाभ्यां वा सुस्तपपटकेन वा । 
दोवेर सङ्गवेराभ्यां पक्क' वा पाययेव्जलम्‌ ॥ 
यु्षऽन्रकाले चुत्‌ चामं लघून्यक्षा नि भोजयेत्‌ । 
तथा स शोप्रमाप्नोति रूचिमग्निविलं वलम ॥ 
तक्र णावन्ति सोमेन यवाग्वा तर्पणेन वा । 
सुरया मधुनाचादी यथा सात्रप्रमुपाचरेत ॥ 


५८६ 


चघरकसंहितायां 


यवागूमिवि लेपीभिः खुडेय मेरसो दने: । 
दोपनयसाहि संयुक्त: क्रम स्यादतः परम्‌ ॥ 
सालपर्णो' एश्रिपर्यो' हइतीं कण्टकारिकाम्‌ । 
बलां श्‍वदटद्टा विल्वानि पाठां नागरधान्यक्म ॥ 
गठी पलाशं इप॒षां वचां जोरकपिपलोम । 
यवानीं पिपपलो मलं चित्रक इस्तिपिमलोम्‌॥ 
हच्ास्त्नं दाडिमाष्डञ्च सिङ्ग विडसन्धवम्‌। 


| प्रयोजयेदवपाने विधिना सूपकल्पितम्‌ ॥ 


वातब्लेष्न इरोक्लषष गणी दोपनपाचन: । 

ग्राहि वल्यो रोचनथ तस्मात्‌ शस्तो5 तिसारिणाम्‌ । 
आमे परिणते यख विवबमतिसाय्यते । 

सशूल पिच्छमल्पाल्प बहुगः सप्रवादिकम | 

तं मूलकान। यूषेण बट्राशामथापि घा । 
उपोद्कायाः क्षोरिण्या यवान्या वाम्तुकस्य वा ॥ 
सुवचलाया: 'चद्योर्बा शाकेना वलगुजस्य वा | 
शठय़ा; कर्कारकाणां वा जोवन्तप्राशिभेटस्य वा ॥ 
लोणोकायाः सपाठायाः शूष्कयाकेन वा पुन; । 
दधघिदाडिमसिद्दन वहख्र हेन भोजयेत्‌ ॥ 

कल्कः स्याद्‌ वालव्खिानां तिलकब्क तत्‌ सम:। 
दघ्नः शरोःच्वस्न हादाः खडो इन्धात्‌ प्रवाडिकाम्‌। 
यवानां मुद्रमाषाणां शालोनाञ्च तिलस्य च | 
कोलाबां बालविल्वानां धान्य यूषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
ऐकध्यं यमके भ्रष्ट दधिदाडिमसाघितम्‌ । 

वच: चये एष्क मुखे ्ालप्रन्नं तेन भोजरोत्‌ ॥ 
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दक्ष: शर वा यमके स्ट सग डनागरम्‌ ॥ 
सुरां वा यमके Jष्टा व्यञ्जनार्थं प्रदापयेत्‌ । 
फलार यमके स्रष्ट यपं र्टष्जनकास्यं वा ॥ 
वद्ितित्तिरिदचाणां वत्तकायां तथा रसः 
स्रिग्धारज्ञाः गालयथ चाग्रया वचः चयरुजापद्ा: ॥ 
अन्तराविरस' पूत्वा रक्त मेषस्य चोभयम्‌ | 
पचेहाड़िमसारास्त सधान्यस्रेइ नागरम्‌ ॥ 
भोजन रक्तशालोनां तेनाव्यात्‌ प्रपिवेच तत्‌ । 
तथा बच: चयक्ततर्व्याधिभिविप्रसुच्यते ॥ 
गुदनिःसरण शूले पानमम्तस्य सपिपः । 
प्रथस्थते निरामाणामथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ 
चाङ्ग रो कोलद्ध्यन्त्ननागरचारसंयुतम्‌ । 
ए्तसुत्क्कथित पेय' गट्स्त्र शरुजापदम्‌ ॥ 

सच ञ्यपिप्पल्ोमूल' सव्योष विड़दाडिमम । 
प्रेयमज्त हत युक्षप्रा सघान्या जाजिचिलकम्‌ ॥ 
दशमूलोपसिड वा सबिस्यमनुवासनम्‌ । 
शताह्वा शटिविल्वर्वायचया चित्रकेण वा ॥ 
स्तब्धस्त्रष्टो गुरै पूव खे इख दो प्रयोजयेत्‌ । 
सुखिन्रचच सदुखत पिचना संप्रवेशयेत्‌ ॥ 
विबद्वातवर्चासु बहुशूलप्रवाहिक: । 
सरक्तपिच्छस्त ष्यात्त; घौरसोडित्यमईति ॥ 
यमकस्योपरि चोर घारोष्ण' वा पिवेश्नर: | 
जतमरण्डमलेन बालविश्वन वा पयः 

एव चौरप्रयोगेण रक्त पिच्शावद्याम्यति । 
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शूल' प्रवाहिका चेव निवन्धद्चोपशाम्यत ॥ 
पित्तातिसार पुननिंदानो पश्या छतिभिरामान्वय- 
मुपलभ्य यथावलं लक्कनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌ टप्यतसु मस्त- 
पप्रटको शोरशारिवा चन्दनकिराततिक्तकोदौच्यवारिभि- 
रुपचारो लङ्कितस्य चाहारकाले वलातिवला सप्यशालपर्गो 
प्रश्रिपर्णी हइती कण्टकारिका शतावरो श्‍वदंद्रानिय ह- 
संयुक्त न यथा साकम यवागूमण्डादिना तर्पणाद्ना वा 
क्रमेणोपचारः मृहमसुरइरेणु कुष्ठकयूष : लावकपिच्जलग- 
गइरिणणयकालपुच्छकरसंरोषदस्तं रनस्त्र वा क्रमशोःग्नि' 
सन्‌ चयेदनुबन्धत्े त्वस्य दोपनोयपाचनोयोपश मनोय- 
संग्रहणोयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति | 
भ्रवन्ति चाल । 

सचोद्वातिविष' पिष्टा वत्‌सकस्य फ़लत्वचम्‌ । 

पिवित्‌ पित्तातिसारन्न तण्ड लोद्‌कसंयुतम्‌ ॥ 

किराततिक्तक मस्त वतृसकः सरसाध्ञन: । 

बिल्व दारुइरिद्राख त्वकक्कोवेर दुरालभम्‌ ॥ 

चन्दन सरणालच्त नागर रोप्रमुत्‌पलम्‌ । 

तिला मोचरसो रोध्रं समङ्गा कमलोत्‌पलम्‌ ॥ 

उत्‌पल' धातकीपुष्प ढाड्मितक्‌ मदीषधम्‌। 

कट्फल' नागर पाठा जम्बास्ास्थिदुरालभाः ॥ 

योगाः षड़ ते सचीद्रास्तण्ड लोदकसंपुता: । 

चेयाः पित्तातिसारष्ञाः ्ञोकाइ न निदर्शिताः ॥ 

जोर्णेषधानां शस्यन्ते यथा योग' प्रकल्पितैः । 

रसेः सांगोचिकं यु त्ताः प्राणा रक्षणलयः ॥ 
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पित्तातिसारो दोशाग्ने: दिप्र' समुपशाम्यति । 
भ्राजचोरप्रयोगेन बल' वर्गीस बडु ते ॥ 
वहुढोषस्य दोप्ाग्नः स प्राणस्य न तिष्ठति । 
पेत्तिको यद्यती सारः पयसा त विरेचयेत्‌ ॥ 
पलाशफलनिस ह' पयसा पाययेत तम्‌ । 
ततोऽमुपाययेत्‌ कोष्श चौरमेव यथाबलम्‌ ॥ 
प्रवाद्िते तेन मन्ते प्रशाम्यत्य दरामयः | 
पलागवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधिनी । 
सं सग्गां क्रियमाणायां शूलं यदानवत्त तै । 
स्वुतदोपस्य त' शोघ्र' यथा वद्नुवासयेत्‌ ॥ 
शतपुष्पावरोभ्याच पयसा मधुकेन वा । 
तेलपाद' छत' सिड' सबिल्वमनुवासनम्‌ । 
शतानुवा सनस्यापि क्षतसंसजनस्य च ॥ 
वत्त ते यद्यतो खार: पिच्छावस्तिरतः परम । 
परिवेष्टप कुशराद्र रादर हत्तानि शाल्मले: ॥ 
थिते पयसि महोयादापोष्योलुखले ततः । 
पिष्ट' मुष्टिसम' प्रस्थ तत्‌ प्नत' तेलसर्पिषा ॥ 
योजित' मात्रया युक्त' कल्केन मधुकस्य च । 
वस्तिमभ्यज्ञगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते तत: ॥ 
साला भुच्लीत पयसा जाक्गलाना रसेन वा | 
पिश्ातिसारज्वरशोथ गुल्माजोणीतिसारग्रहणी प्रदोषान्‌ ॥ 
जयत्य यं भीघुमतिप्रहड्ान्‌ विरेचनास्थापनयोश वस्ति: । 
पिचातिसारी ससबेतां क्रियां मुक्ता निषेयते ॥ 
१० 
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पित्तलान्यन्नपानानि तस्य पित्त मद्दाबलम्‌ । 
कुर्याद्रक्तातिसारन्तु रक्तमाश प्रदूषयेत्‌ ॥ 
ढूणां गूल विदाद्ञ्च गुदपाकञ्च दारुणम्‌ । 
छाग तल पयः ग्रस्त शीत समधुगकरम्‌ ॥ 
पानार्थे व्यञ्जनां च गुदप्रचालन तथा । 
भोजन रक्तग्ालोनां पयसा तेन भोजयेत्‌ ॥ 
रसे: पारावतादीनां इतस्त्रष्ट; सञश्चकंरेः । 
अगपचिसगाणाञ्च शोतानां वनचारिणाम्‌ ॥ 
रसेरनस्ये: सछतेभाजयेत्त' सशकरे; । 

रुधिर' माग माज' वा एतथष्टं प्रशस्यते ॥ 
काश्मर्य्याः फलयूषो वा किश्चिढ्ग्वः सशकरः। 
नीलोत्पल' मोचरसो समङ्गां पद्मकेसरम्‌ ॥ 
अजाचौरयुतं दद्याज्जोणं च पयसौ ट्नम्‌ । 
दुबलं पाययिल्वा वा तस्य वोपरि भोजयेत्‌ ॥ 
प्राग क्ला नबनोतं वा दद्यात्‌ स्मधुगकरम्‌। 
प्राशय चौरोत्यित सपिः कपिच्ललरसाशनः । 
तप्रहादारोग्यमाप्रीति पयसाचोरभुक्तथा ॥ 
पीत्वा शतावरोकल्क पयसा चोर भुकजयत्‌। 
रक्रातिसारं पोत्वा वा तथा सिद छत नरः ॥ 
एतं यवागूमण्ड न कुटजस्य फलं: शृतम्‌ । 
चेय तस्यानुपातव्य' पेयरक्तोपग्रान्तये । 
त्वक्चदारु इरिद्रायाः कुड्जस्य फलानि च ॥ 
पिपली शइवबेरच ट्राचा कटुक रोहिणो । _ 
स्डभिरेतेष्ट तं सिड पेया मण्डावदारितसु ॥ 


श्विकित्सितस्थांनम । ५८१ 


अतोसारं जयेत्‌ शोघ विदोषमपिदारुणम | 
छशणगस्कधुक शह रुधिरं तण्ड लोयकम्‌ ॥ 
पोतमेकत्र सचौट्र' रक्त संग्रहणं पर | | 

पो तप्रियङ्क काकल्कः सचोद्रः तण्ड लाम्ध सा ॥ 
रवास्तावं जयेच्छोघ्र' धन्व मांसरसागिनः । 
कल्कम्तिलानां कणानां शकरा पञ्चभागिकः । 
श्राजेत पयसापोतः सद्योरक्त नियच्छति ॥ 
पल वत्सकवोजस्य खपयित्वा रसं पिवेत्‌ । 


यो रस्ाशोजयेच्छोष्र' सपेत्त' जठरामयम्‌ ॥ 
पीत्वा सशकरा चौट्र' चन्दनं तण्ड लाम्ध्रसा | 


दाहट'णा प्रभेठेभ्यो रत्तास्त्रावादिमुच्यते | 
गुरो बहुभिरुत्यानेयस्य पित्त न पच्यते । 
सेचथेत्त सुशोतेन पठोलमधुकासना ॥ 
पन्नवल्कमधूकानां रसेरिचुरशष्ट तेः । 
काग ग व्यः पयोभिववी शकरा ची दू सं युतेः ॥ 
प्रचालनानां कस्केवा ससपिष्कोः प्रलेपयेत्‌ । 
एषां वा सुक्र्त यास्त गुद' प्रतिसारयेत्‌ ॥ 
घातकी रोध्रचुणेर्वा समांशे: प्रतिसारयेत्‌ । 
तथा तत्र स्रवत्यस्र' गुदस्त: प्रतिसारितः ॥ 
यधोक्त सेचने: शोतेः शोणिते निःस्रवत्याप । 
गुरवङ्झणकटूयरु सेचयेह,तभावितम्‌ ॥ 
चन्दनादोन तलेन शतधौतेन सपिषा | 
कार्पाससंग्टहोतेन सेच येह दबङ्गणो ॥ 
अन्याल्प बहुयो रक्ता सशूल सुपवेश्यते | 


२८.२ 


चरकसंदितायां 


यदा वायुविबद्य कच्छ अरति वा न वा ॥ 
पिच्छा वस्ति तदा तस्य यथोक्रमुपकल येत्‌ । 
प्रपुण्डरोकसिद्द न सपिषा चानुवासयेत्‌ ॥ 
प्रायथो दुबलगुडाः चिरकालातिसारिणः । 


तस्माद्भीच्ययस्त षां ग॒द्स्र इं प्रयो जयेत्‌ ॥ 


पवनोऽतिप्रउत्तो हि ख स्थाने लभतेघिक्रम्‌ | 
बलं तस्य सपित्तस्य जयार्थं वस्तिरुत्तमः॥ 
रक्त विट सहितं पूव प्यादायोउतिसायते । 
शतावरोष्टत' तस्य-लेष्ठाथमुपकस्पयेत्‌ ॥ 
शकरादांग्रिक' लोढ़ा नवनोत' नघोड तम्‌ ॥ 
चोद्रपाद जयेत्‌ शीघ्रः तं विकारं हिताशिनः । 
न्यग्नोधादुम्बराश्‍वत्य शुद्ञानापोष्य वासयेत्‌ ॥ 
अडोरातर' जले तप्त ष्टतं तेनाम्भसा पचेत्‌। 
तददै शक रा युक्त लिह्यात्‌ सचौद्रपाद्किम्‌ ॥ 
अधो वा यदि वाप्य," यस्य रक्त प्रवत्तं ते । 
यस्वे वं दुलो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवत ॥ 
शोघ' विपद्यते प्राप्य वलोपाक' सुदारुणम्‌ । 
झे झातिसारे प्रथमं हितं लद्भनपाचनम्‌ ॥ 
योच्यखामातिसारन्नो यथोक्तो दीपनो गणः । 
स हि'्तस्थानुपूर्याच क्षतायान्न निवत्ते ॥ 
कफजो यद्यतोसारः कफन्न स्तमुपाचरेव्‌ । 
विखकक टिका सुस्त मभया विश्‍वभेषजम्‌ ॥ 
वचा विडङ्ग' भूतोक' धान्यक देवदारु च! 
कुष्ठ सातिविषा पाठा चव्य' कटक रोहिणो ॥ 
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पिमलो पिपर मूतं चिव व्दर्सिपिप्पछी | 
योगान्‌ प्रो आइ विहिंतायतुरस्तात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शतान्‌ से खा. (सारेपु कायामि बलतद्वैनान्‌ । 
अजाजी गरजितां पाठां नागरं जरिचानि च | 
च।ए रो आ सतक्गाउञ्ञांच तुस्त कफातुरे । 
झोकाउमिडितान्‌ दद्यात्‌ सद्ध इखवणाज्‌ खड़ान्‌। 
क; गष्य' खोडा तु सव्योय जीदगक रम्‌ ॥ 
दाट एतं राधुग्रुक वा गुच्यते घाठरामयात्‌ । 
वालसविख' गड तेलं पिप्पलों बि खभेप्रत्रस्‌ । 
लिह्य'उाी ध्रतिद्ते सशुशः सगवाडिवा; ॥ 
भत्यः सूलतषायेण वातप श्चोपमेयरनः । 
वातातिघारविदितँयू र्मा सरद; खडेः॥ । 
पूर्पीक्कमख पपिर्वा वाटूफलं वा वचाचलम्‌ । 
पुराणं वा छतं दय्यादयवागू सण्ड पथितम्‌ ॥ 
वातञ्जेशबियन्धे वा कफे वाते स्प्रबत्यपि । 

शूते प्रवाइकायां वा पिच्छा वस्ति प्रकखय त्‌ ॥ 
पिपपद्धो जिद्वकुछा ना अताङ्ा वचयोरपि । 

क्रा रगा: याल गम यु दा एवोका' सतिधापयेत्‌ ॥ | 
प्रायवे सुझुञ्रातं 7 राहा दिनात्यप । 
पिस? मणिमान्‌ सुखोण नागु राशय त्‌ ॥ 
वचाग्त रघया याया स्तो लं पञ्नादुवासय त्‌ । 
बहुयः क्णागायात तवा स यभाते सुराम्‌ ॥ 

स्व राने माइयोऽयशा वी दाफ़स जबे । 


सत्तः गदर पा हम्याणड़ात्‌ वं त्वरया जयेत्‌ ॥ 


92७ चरकसंहितायां 


वातस्यानुजर्यत्‌ पित्त पित्तस्थानुअर्यत कफम्‌ । 

वयाष्णां बा जयेत्‌ पूर्वे यो भरेद्‌ वज्चवत्तम; ॥ 
इति तत्र ्ञोक! । 

प्राग त्पत्तिनिनिततानि लक्षण साध्यता तथा । : 

क्रिया चावखिको सिदा निदिश झातिशारिक्रा ॥ 


द्रत्यतोसार चिकित्सितम्‌ । 


हाद्शाऽ्ष्यायः । 


अधातो वोसपचिकित्‌सितं व्याख्यास्याग: | 


केलाशे किब्रराकोणे बहप्र्नवयी।पपे । 

12 व ~ स््ग्धि ७ ७ = 
पादपविविधः स्तिग्ध नित्य दासगसम्मदे: ॥ 
बमक्वि्गपतुगान्‌ गन्धान्‌ सर्वतः स्तभ्यलक्क, ते । 
विद रन्त जितान्धान आकेय यृषि वन्दितम्‌ ॥ 

९ क << ७ ७ ~ 
मद्भिः ८रिचतं विभु भूतिते गतम्‌ । 
अश्विवेशों गए कासे विगयाउिद्‌मुक्षयाज्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ | १८५४ 


भगवन्‌ ! दारुणां रोगगाशोविष विषोपमम्‌ । 
विसपंन्य शरोरेषु देहिनासुपराचये ॥ 

सेज नरास्तेन परोताः शोघुकारिण:ः । 
दितप्पन्धनुपक्रान्ता स्तत नः सग्चयो महान्‌ ॥ 
स नामा केन विज्ञेयः संस्ितः केन हेसुता । 
बतिभेदः जियदातु: कि निदान: किमायग: ॥ 
सुख धाध्यः कच्छ साध्यो ज्ञेयो यश्चानुपक्रमः । 
कथं कर्सचणंः किञ्च भगवस्तस्य भेषजम्‌ ॥ 

तद स्तिवेग्रस्य वचः खुला यः सुदुयेचम्‌ । 
यथावद्खिल सव प्रोवाच सुनिसत्तमः॥ 
विविध सपंति यतो विसपस्तेन स स्मृतः । 
परिसर्पोश्यवा नास्ता सवतः परिसर्पणात्‌ ॥ 

स न साविपो दोपेविज्ञे य: सप्ततातुकः । 
एघक वपस्तिभः किन्तु विपाट्‌ दन्द जालयः ॥ 
वातिक: पेचिदश व कफज: सादिपातिक:ः । 
चावार एते वोसर्पा वोखत्त इन्द जातयः ॥ 
गा:ःजवा वातपित्ताभ्यां यार; दापावातज; । 
या कदंगको घोरः रुपितरुफटकाजः ॥ 

रक्त रासोवा खडमांस' दूय' दोषास्यो स्ताः । 
वोपप ससुत्यतो दिन्न याः सप्तत्रातव: ॥ 
लमान जादु गाना रसानारातियेवनस्‌ । 
दध्यस गतु शद्वानां सुरा सोपोरकस्य च ॥ 
व्यापन बहु गग्योष्ण राग षाडवं सेवनात्‌ । 
थाकानां हरितानाय सेवनाय विदा हिन स्‌ ॥ 
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कुटोकानां किलाटानां दवनाम्गदेवारय च । 
दध्नः शाण्डाकि पूर्वार्णा भ्रासुतानाञ्च येवनःत्‌ ॥ 
तिलहमापऊुछतथानां तेलानां पेशिकस प । 


ग्राम्या नूगटकानाच्य साँचानार्भातर (नलात्‌ । 
'घव्वादान दिवास्पप्रादजञोर्णाव्यगनात्‌ जतात्‌ ॥ 


 बघवन्थप्रपतनादू घम कर्मातिसेवनात्‌ । 


विषवातास्निदोषाच वोरार्पाणां समुद्भवः ॥ 
एतेनिदानेय्यातिश्: कुपिता साखतादय: । 
दूशं सट" रक्षादि वि सपन्ता द्िताधिनाग॥ 
बहिः खितः यितञ्चान्तस्तथा चो भय प्ंथितः । 
वोसपी बलज़ेतेषां ज्ञेयं गुरपथोत्तरं 
बदिमांगाखित' रुध्य मराल गुशयायितस । 
वोपप दारुण विद्यात्‌ खऊच्छ' तन्तराश्च यश्‌ ॥ 
अन्तः प्रकुपिता दोषा पौएदव्यग्तरा चचै । 
बहिबहि: प्रकुण्ता: सवबोभयसंखिताः ॥ 
मस पजाताव्‌ संमोहाट्यनानां विघट्रनात्‌ । 
ब्शातियोगाई गाना विषम प्रयच्त॑नःत्‌ ॥ 
बिद्यादिसर्पटाजमाश चाग 'ज्ञयात्‌ । 
अतो विपदेयाटु वाह्मग्य दियान्‌ सद्ध देः ॥ 
यर लिङ्गानि सप दि बसयदग्य कारणग । 
यस्य चोपटवाः कष्टा गय्येगो यप इर्ति छ: ॥ 
रूजो'णीः वीवली वापु: पूरं चघादिज; । 
प्रदृटो दूषयन्‌ दयः वियप(व ययाबद्धम्‌ १ 


इति तस्स स्ररूपा्प 


चिकित्सितस्थानम | . ६८७ 


श्रमट्वथु . पिपासा निस्तोदशूलाङ्गमर्दोद्द एन कल्पनज्वर- 
तमकास्थिसन्धिभेद विज्ञे षणनेपनारो चकाचचचुषोराक्लल्वम- 
स्रागमन पिपोलिकासच्चार इव चाङ्गेषु यस्ति स्रावकाये 
विसर्पो विसर्पति सोऽवकाशः श्यावारु णावभासः श्वयधमा- 
न्रिस्ता द्भेट्शूजायास सङ्को चइपस्फ रण रतिमान' प्रपीडाते । 
अनुपक्रान्तथोपचोयते शोघ' भेदे: स्फोटकेस्तनुभिररुणार्श: 
श्यावजौं तनुविद्यारु णाल्यास्त्रावेवि बड वातमत्रवचं स्तानि 
निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते विपरीतानि चोपशेरत 
इति वातवोसर्पः । 

पित्तमुष्शोपचारा द्विदा हयम थने श्चितम्‌ । 

दूष्य संदूष्य मागाथ पूरयन्‌ वे विसर्पतोति ॥ 

तस्य रूपाणि ज्वरस्तष्णामूच्को मो इच्छट्रिरोचको; ब्ग 

मेदः खेदोऽतिमावमन्तर्दाइः प्रलापः शिरोरुक चच्षुषो रा- 
कुलत्वमरतिभ्त्रमः शोतवातवारितषाईतिमात्र' हरितनेत्र 
मूत्रवचेस्व' तेषां इरितहारिद्ररूपदर्शनं यस्मि्चावकाये 
विसपोऽनुसपति सोःवकाशस्तास्त्रइरितद्दारिद्रनोलळप्णर- 
कानां वर्सानामन्यतमं पुष्यति। सोत्सेघेवातिमात्र' दाइ- 
सम्भोजनपरोतेः स्फोटकं रुपचोयते तुब्यवर्णास्रावेरचिर- 
पाके निदानोक्तानि नोपथेरते विपरीतानि चोपशेरत इति 
पित्तविसपः । | 

स्यादस्लत्तवणस््रिग्ध गुवत्र स्वप्रसस्चितः। 

कफ: संटूषयन्‌ टूष्यं छच्छ मङ्ग विसपंतोति॥ | 

तस्य रूपाणि शोतकः शोतकच्चरो गोरवं निद्रा तन्द्रा 

रोचको मधुरस्य त्रमास्योपलेपो निष्ठीविका छरिरालस्यं 
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स्ते मित्यमम्निनाशो दौवं य' यस्ति याकाशे बिसपति सो- 
ऽवकाथः श्‍वयघुमान्‌ पाण्ह माद्मातिरक्तस हः सुप्तिस्तस्भ- 
गोरवैरन्बितोऽत्पवेदनः छच्छुपाकेः चिरकारिभिः बहल- 
त्वगुपलेप: स्फोटे: श्वे तपाण्ड, भिरनुवध्यवे प्रभिद्रखु शतं 
पिच्छिलं तन्तुमददनमनुबद्दस्रिथ्मास्त्रावं सतरवत्यूध्वः च रुः 
रभिः खरिग्घे ज लावततेः खिग्ध बं ह लत्व गु पले पेन णो रनु बध्यते 
ऽनुस क्वो तनखनयनवद्नत्वङ्‌मूत्रवचचेस्तानि निदानोक्षानि 
नोपयेरते विपरोतानि चोपगेरत इति ख्नेझडीसपः । 

वार्तापत्त प्रकुपितं ्रतिमात्न सेतुभिः | 

परस्परं लब्धवलं दद्‌ गात्र विसपतीति॥ 

तदुपतापादातुरः सवयरोरमङ्गारैरिवाकीरथमाणां 

मन्यते । छ ययतो मारमूर्च्छी दाह मो इज्चरतमका रोच कास्थि- 
सन्मे ढप्णाविपाकाड्र'भे दाटिभिदाभिभूयते । यं सं -चाव- 
काश विवपोऽनुसपति सोऽदकाशः शान्ताङ्गरप्रका- 
शोगतिरिक्तो वा भवत्यग्निद्ग्धप्रकारेच्च स्फोटेरुपचोयते 
स शोघुगत्वादाश्वेव मर्मानुसारो भवति सपति चोपतप्त- 
पवनेऽति बलो भिनत्तत्रह्गान्यतिमात्र' प्रमोइयति संज्ञां 
हिकाण्डासो जनयति नाशयति निद्रां । सनष्ट निद्रः प्रमू- 
ठसंत्रो व्यथित चेता न क्ष वचनसुखमुपलभते भ्ररति परोतः 
स्थानाटासनात्‌ शय्यां क्रान्तुमिच्छति क्लिष्टभृयिष्टश्चाशु 
निद्रां भजत्य ब्लो दु:खप्रबोधय तमेवतिधमरग्नि वोसपप- 
रोतमचिकितस्य विद्यात्‌ । 

कफपित्त' प्रकुपितं बलवत्‌ स्वेन हेतुना | 

विसपत्य कदेश तु प्र्ेद्यति दैहिनः ॥ 


चिक्षिक्षितखामम्‌ । ५८ ८, 


तदिकाराः शोतज्वर: यिरो गुरुत्व' दाहः स्त मित्य- 
मद्नगवसाट्न' निद्रा तत्ट्रा मोद्दोःत्र इषः प्रलापो$म्निना" 
शो दोबल्यमस्यिभेदो मूच्छी पिपासा स्रोतसां प्रलेपो. 
जादामिन्ट्रियार्णा प्राय्रोपतेगनमङ्गविच्येपो रतिरोत्सुक्ध 
चोपजायते प्राययामाशये विसपंत्यलसक एकदेशग्राहो 
यक्मियावकाश विसपति सोधवकाशो रच्चपित्तपौतपाण्ड - 
पोड़कापकीख इव मेचकाभः कालो मजिनः ख्रिग्धा ब- 
छष्मागर स्तिमितवेदन श्‍वयथुमान्‌ गम्भीरपाकः निरा- 
स्रावः शोघ्रक्न दः स्तित्रक्तित्रपूतिमांसत्वक्‌ क्रमेणाल्सरुक 
परास्ष्टो$वदोय्यत । कह म इवावपोडितोःनन्तर प्रयच्छ- 
त्यपक्कित्रपूतमांसत्या गी थिरास्रायुसं दर्शी कुगापगन्धी संज्ञा- 
स्मृतिहत्तां तं कद्मवोसर्पपरोतमचिकित्स्य विद्यात्‌ । स्थि- 
रगरुकाठिनमधुरशोतस्तिग्धात्पानाभिष्यन्दि सेविनामव्याया- ` 
माप्रतिकर्म शोलिनां अ झावायुद्य प्रकोपमापद्यते तावुभौ 
दुष्टप्रदी अतिबलो प्रदूष्य दूष्यं विसर्पाय क ते तत्र वायुः 
सरे मणा विबडमागस्तमेव न स साणमनेकधा भिन्दन्‌ क्रमेण 
ग्रन्थिमालां कच्छ,णकसाध्यां कफाशये संजनयत्य त्सर" 
क्स्य वा प्रदूय रक्त सिराख्रायुमांसत्वगास्रितं ग्रन्थिवोसपे' 
कुरुतः तोत्ररुजाप्रन्यीनां स्थ,लानामणुनां दोघहत्तरक्षानां 
अणनान्तु तदुपतापाऊब रातो सारकास हिक्का सथो षप्रमे चच 
वेतरण्या रोचक विपाकच्छदि मूं च्छा भङ्गनिद्रारतिसंसद्‌- 
नाद्याः प्रादुभेवन्त्य्‌पद्र्वा स्तं रुपद्रवेरुपद्र तः सवकर्मणा 
बिषवमतिपतितो विवज्ञ नोयो भवति ग्रन्थिगोसर्पः | उप- 
हृवस खलु रोगान्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थलो- 


६०० चरकसंहितायां 


ऽ्णुर्वा रोगात्‌ पश्चाव्ञायतैत्य्‌ पट्वसंज्ञः तत प्रधानो व्या- 
घिव्यापेयु णभत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रथमे प्रगमो 
भवतिस तु पोड़ाकरतरो भवति पद्चादुत्पद्ामानो व्याधिः 
परिक्किष्टशरोरत्वात्तस्मादुपद्रवं त्वरमाणोऽभियाधेत्‌ सर्वा- 
यतनसमुत्य' सवलिङ्कव्यापिनं सवधात्वनुसारियामाशकारिष 
महात्ययिकमिति सञ्चिपातवौ सर्प अचिकिक्संर विद्यात्‌ तत्र 
वातपिक्तञ्च सनिमित्ता वोसपास्तय: साध्या भवन्त्यम्निकद्‌- 
माख्यौ पुनरनुपरुष्ट मम्भणि अनुपहते वा सिरास्रायुमांस- 
क्षे दे सावधारणक्रियाभिरुपायेः भावे वाभ्यस्यमानो प्रशा- 
न्तिमापद्ये यातामनाद्रोपक्रान्त एनस्तयोरन्यतरो इन्या- 
हे इमा बाशोविषवत्‌ तथा य्रन्धिशौीपर्पमज्जातोपट्र व- 
मारभेत चिकितृसितुमुपद्रवोपदुत' त्वेनः परिहरेत्‌ सन्नि- 
पातज' त्वनुसारित्वादाश कारित्वादिरुद्दो पक्रमत्वाचा साध्य' 
विद्यात्‌ । 
तत्र साध्यानां साधनमनुज्याख्यास्यामः । 

लड्नोन्न खने ग्रस्ते तिक्तकानां च सेवनम्‌ । 

कफस्थानगते सामे रूचोतेः प्रलेपयेत्‌ ॥ 

पित्तस्थानगतेऽप्य तत्‌ सामे कुश्थाचिकित्‌सितम्‌ । 

शोणितस्यावसेकञ्च विरेकं च विशेषतः ॥ 

मारुताशनसम्भ ते प्यादितः स्यादिरूक्तणम्‌ । 

रक्रपित्तान्वये$प्याटी छ हनं न हितं मतम्‌ ॥ 

वातोल्बणे पित्त छत पेत्तिके च प्रशस्यते । 

लघदोषे म हादोषे पैत्तिके स्यादिरेचनम ॥ 

न तं बइदोषाय देयं यत्र विरेचयेव । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । 


तेन दोषो '्युपस्तथ: लङ मांसरुधिर' पचेत्‌ ५ 
तस्मादिरेकमेवादो शस्त' विद्यात्‌ विसपिग्णः । 
रुघिरस्यावसेक च तद्यस्याश्रयसच्ितम्‌ ॥ 
इत वोसपंनुत्‌ प्रोक्त समासेन चिकित्सितम्‌ । 
एतदेव पुनः सव व्यासतः संप्रवच्यत ॥ 

मदनं मधुक निम्ब वत्सकस्य फलानि च । 
वमनं सप्रदातत्य' वोसप कफपित्तज ॥ 

पटो लपिचुमदीभ्यां पिणल्या मदनेनच । 

वोसप वमन शस्त तथाचेन्द्रयवेः सह ॥ 

यांश्च योगान्‌ प्रवच्यामि कफेषु कफपित्तिनाम्‌ । 
विसुपिणां प्रयोज्यास्ते दोषनिहरणा: परम्‌ ॥ 
सुस्त निम्बपटोलानाखन्दनोत्पलयोरपि । 
गारिवामलको शोर मुस्तानां वा विचक्षणः ॥ 
पाययेत कपायान्‌ हि सिद्धन्‌ बोसपंनागनान । 
किराततिक्तक रोप दुरालभां सचन्दनाम्‌ ॥ 
नागर पद्मकिव्ञल्क' उत्पलं सविभीतकम्‌। 
मधुक नागपुष्प च दद्याद्दोसपंशान्तये ॥ 
प्रप॒ण्डरोक मडकं पद्मकिश्ञलल्कमत्‌पलम्‌ । 
नागपुष्प् च रोपं च तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ 
ट्राचाँ पपेटकं शण्ठों गुड चीँ धन्वयाव कम्‌ । 
नियापयु षितं द्द्यांत्‌ टा वोसपयान्त पे ॥ 
पटोलं पिच्चमद्च दावी कटुकरोहिणोम्‌ । 
यद्रा लायमाणाञ्च दगादोसपयान्तये ॥ 


) | 


६०१ 


द्‌ ०२ 


चरकस दितायां 


पटोलादि कषाय' वा पिवेत्‌ त्रिफलया सद । 
मसूर विदलेयुक्त' तमिस्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
पटोलपत सुष्रानां रसमामलकस्य च । 
पाययेत तो नर दीसपपोडितम्‌ ॥ 
यच्च सपिमंहातिक्ष' पित्तकुष्ठ निवहंणम्‌ । 
निदिष्टि तदपि प्राझ्नो ढ्द्याद्ौसपँग्रान्तयै ॥ 
वायमाणा एतं सिद्ध गौलमिके यदुदादहृतम्‌ । 
वीसर्पाणां प्रथान्थथं दद्यात्तदपि बुडिमान्‌ ॥ 
त्रिठच्च सं समाशोद्य सर्पिषा पयसा तथा। 
वायमाणा सतं वापि पयो द्द्यादिरेचनम्‌ ॥ 
त्रिफला रससंयुक्त सपिखव्वतया सच । 
प्रयोक्षव्य' विरेकार्थ बोसप ज्वरनाशनम्‌ ॥ ` 
रसमामलकानां वा एतमित्न प्रदापयेत्‌ । 

स एव ग्‌ रुकोष्ठाय त्रिद॒च ण युतो डि सः॥ 


दोषे कोण्गते भूय एतत्‌ कुय्थाद्धिकित्‌सितम्‌ । 


शाखा दुष्ट तु रुधिरे रक्कमेवादितो इरेत्‌ ॥ 
भिषग्वातान्वितं रक्त' विधाणेनाभिनिह्रेत्‌ । 
पित्तान्वितं जलोकोभिः कफपित्तमलावुना ॥ 
यधासच' विकारस्य व्यधयेदाश वासिनाम्‌ । 
त्वङमांसस्रायुसंक्ल दो रहल दादि जायते ॥ 
अन्त: शरोरे संश दोषत्वङमास संते | 
आदितः खलदोषाणां क्रिया वाह्या प्रवच्यते ॥ 
सतुम्बरत्वक्नघधुक' पञ्किष्नञल्कसुत्‌पलम्‌ । 
नागपुष्प प्रियक्ग च प्रदे: सष्टता हितः ॥ 


चिकितृसितस्थानस्‌ । ६०९ 


ज्यग्रोध पादास्तरुणा: कदलो गभसंयुताः । 
विसग्रत्यि: सलेपः स्थात्‌ यतघौीत ष्टताम्जतः ॥ 
कालोयं मधुक हेम वश्च चन्दनपद्मकम्‌ । 
एणासुणालं फलिनो प्रलेपः स्याद्‌ ताब्न त; ॥ 
शाददलच सणालच शह्व चन्ट्तमुत्‌पलम्‌ । 
वेतसस्य च मूलानि प्रदेहः स्यात्‌ सतण्ड,लम्‌ $ 
शारिवा पझकिञ्जल्कसुशोर पझकोत्‌पलम्‌ । 
मव्जि्ठा चन्दन रोप्न अभया च प्रलेपनम्‌ ॥ ` 
नलद्ञ्च इरेणुस रोध्न मधुकपद्चको । 

दूर्वा सब्जेरसञ्चेव सघुत' स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
यावकाः शक्नव् व सर्पिषा सइ योजिताः । 
प्रदेहो मधुकं वीरा सघृता यवशक्तवः ॥ 
बलामुत्पलशालूक वोरामग रुचन्दनम्‌ | 
कु्चादालेपनं वद्यो सणालञ्च विसान्वितम्‌ ॥ 
यवचूण' समधुकं सघुतञ्च प्रलेपनम्‌ ॥ 

इरेणवो मसूराश्च समुद्ा:श्वतशालय:ः । 

एथक एथक प्रदेहाः स्यः सवे वा सपिषा सद ॥ 
पद्मिनो कदम: शीतो मौक्तिक' पिष्टमेव वा । 
"गः प्रवाल: शुक्तिर्वा गरिको वा घ॒तान्न तः ॥, 
प्रपण्डरोक' मधुक बला ग्रालूकमुत्पलम्‌ । 
न्यग्रोधपत्र' दुग्धीका सघ,त' स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
विसानि च सणालाद्च सघता च कशेरुका । 
शतावय्या विदाय्याय कम्दौ धौत ्टताङ्गतो ॥ 
शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा दषकण्िका । 


चरकसंहितायाँ 


इम्ट्राणोशाक सत गिरोपलग बला एतम्‌ ॥ 
न्यग्नोधोदुम्वरम्न त्वेतसाश्‍वत्य पन्चवे: । 

त्वक कल्केबहसपिष्क: शोतेरालेपनं हितम ॥ 
प्रदेहाः सबै एवते वातपित्तोलण शुभाः । 
सकफे तु प्रवच्यामि प्रलेपनपरान्‌ शुभान्‌ ॥ 
तिफलां पञ्चको शोर समङ्गा करवोरकम । 
नलमून्तान्यनन्त' च प्रदेहसुपकल्पयेत्‌ ॥ 
खादर सप्तपणच मुस्तमारगवध' धवम्‌ । 
कुरण्टक देवदार दद्यादालेपन भिषक्‌ ॥ 
आरगुवधस्य पत्राणि त्रचं अ झआान्तकस्य च । 
इन्द्राणोशाक काकाहद्ां शिरोष कुसुमानि च । 
प्रपुण्डरीक डोवेर दार्वो त्वडः मधुक बलाम्‌ ॥ 
शथगालेपन कुर्याद्‌ इन्दशः सवंशोऽपि वा । 
प्रदेहाः सव एवे ते देयाः खल्पष्टता युताः ॥ 
वातपिन्तोल्वण ये तु प्रदेहास्ते घ्‌ ताधिका: । 
घ तेन शतधीतेन प्रदिद्यात्‌ केबलेन च ॥ 
घ.तमण्ड न शोतेन पयसा मधुकाम्व ना । 
पक्षवल्‌ककषायेण सेचयेत्‌ शोतलेन वा ॥ 
वातास्क पित्त बहुल विसप' बहुशो भिषक । 
सेचना स्त प्रदेहा ये तएव घ,तसाधना: ॥ 

ते चूणयोगा बीसप चूणानामवचूणेनाः । 

टूर्वी खरससिद्द च घ.त' स्याद्‌ व्रणरोपणम्‌ ॥ 
दार्वी लङः मधुक' रोपर केसरच्यावचूणनम्‌ । 
पटोल पिचमट्‌सु त्रिफला मधुकोत्‌पले ॥ 


चिकित्सिंतस्थानम्‌। दै" 
एतत्‌ प्रचालनं सर्पित्र णच, प्रलपनम्‌ । 
प्रदेहाः सवे एवते कत्त व्याः संप्रसादनाः ॥ 
षणे छण प्रयोक्कव्याः पूर्वगुद्धत्य लेगतःम्‌ । 
नवीने छते पूव प्रदेहा वह्ृश्योधनाः ॥ 
देयाः प्रदेहाः कफजे पर्याधानोइ्‌,ते घना; । 
त्रिभागाङ,छमात्रः स्यात्‌ प्रलेपः कर्षयेषितः ॥ 
नातिस्रिग्धा न रूचश्च नपिण्डो न द्रवः समः । 
न च पथुषितं लेप' कदाचिट्वचारशेत्‌ ॥ 
न च तेमेव लेपेन पुनर्जातु प्रलेपयेत्‌ । 
ल्ल दवीसपशूलानि सोव्णभावात्‌ प्रवत्त येत्‌ ॥ 
लेपोह्य परिपड्स्य छतः खे द्यति व्रणम्‌ । 
स्व दजा: पोड़आस्तस्य कण्डू ये बोपजायते ॥ 
उपयु परिलेपस्य लेप यदाव चार्यते । 
तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌ पद्टस्योपरि यान्‌ छत: ॥ 
'तिस्निग्बोऽतिद्रवश्च लेपो यद्यवचाय्यत । 
त्वचि न झिप्यते सम्यक न दोष शमयत्यपि ॥ 
तन्वालिप्न' न कुर्वत संशष्कोक्लाप॒टा यते । 
नचोषधिरसो ब्याधि प्राप्नोत्यपि च शुष्यति ॥ 
तन्वालिप्तन ये दोषास्तानेव जनयेद्‌ रूशम्‌ । 
संशष्कः पोड़येत्‌ व्याधि निरखत हो ह्वचारितः । 
भ्रत्रपानानि वक्षामि वोसर्पाणां निहठत्तये ॥ 
लङ्षितेम्यो दितो मन्यो रूक्षः सक्तो द्र्य करः । 
मधुरः किचचिदन्ली वा दाड़िमामलकान्वित: ॥ 
सपरुषकम्टदीकः सखजू रः शृताम्बुना । 


१०६ 


दइरकसंहितार्‍यां 


तपंणयेवशालौनां यूषे स्नोत भोजनम्‌ ॥ 
मुहान्मसूरांसणकहन्धषार्थम्‌पकल्ययेत । 
भ्नस्त्रान्‌ दाडिमान्‌ वापि पटोलामलकः सह ॥ 
जाब्रलानाञ्च मांसानां रसांस्तस्वोपकल्पवेत्‌ । 
येषां नात्यचितः शालिनरा ये च कफाधिकाः ॥ 
विदाहीन्यब्रपानानि विरुदानि च वजयेव्‌ । 
क्रोधव्यायामसुय्याग्निप्रवातस्रपन दिवा ॥ 
कुव्थाचविकित्सितादच्मात्‌ शोतप्रायाणि पेत्तिके ॥ 

> ळर 
रुचप्रायाणि कफजे स्र इिकान्यनिलाव्मके । 

~~ ~ 
वातपित्तप्रयमनमरग्निविसपणा हितम्‌ ॥ 
° ७ | 
कफपित्तप्रशमन प्रायः कद मसंत्षिते । 
० ° ~ -७ 
रक्पित्तोत्तर दृष्टा ग्रन्थि वीसपमादितः ॥ 
रुचणलेङने; सेवोः प्रदेहैः पा्चवल्किके: । 
शिरा मोचेजेलीकोभिवमने सविरेचने: | 
छतेः कषायतिक्त य कालज्ञ: समुपाचरेत्‌ । 
ऊड़ साधय शुद्दाय रक्ते चाप्यवसेचिते॥ 
~ ० ७ 3 ७ 

बातञ् अहरं कम ग्रन्थि वौसपिएे दितम्‌ । 
उत्कारिकाभिरुष्णा भिरुपनाछइ: प्रशस्यते | 
खिग्धा भिवगवारेवा ग्रन्थि वोसपशूलिन: । 


दृशमुलोपसिदेन तेलेन परिपेचनस्‌॥ 


सुखोष्णया प्रदिह्याद्‌ वा पिष्टया कप्णगन्थया । 
शुष्कसूलककल्कन नक्षमालत्वचापि वा ॥ 


विभीतकस्य वा ग्रस्य कल्फ नोण न वा पिवेत्‌ । 


अला. नागवलां पथ्यां सुणेग्रन्थि विभीतकम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम ! °° 


वशपत्राश्यग्निमन्यं कुर्य्यात्‌ ग्रन्धिप्रलेपनम्‌ । 
दन्तो चिलकसूलखक्‌ सोधाक पयसो गुड़: ॥ 
भल्लातकास्थिकासीसत लेपो भिन्द्याच्छिलामपि ! 
वहिर्मागस्थित' ग्रन्थि कि" पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ 
दोघकालस्थितं नन्तं भिन्द्याद्या भेषजरिमे: । 
मूलकानां कुलल्यानां यूष: सचारद्रड्रिमेः ॥ 
गोधूमात्र यवान्न वा सशौधु मधुगकरे: । 

सची वारुणो मण्डे मोतुलब्ग रसान्बिते: ॥ 
त्रिफलायाः प्रयोगश्च पिप्पलो चोटसंयुत: । 
मुग्तभज्ञातशक्त नां प्रयो गर्माच्िकस्य च ॥, 
देवदारुगुड़ च्यो श्च प्रयोगेगिरिजस्य च | 
ध,मंविरेकेः शिरसः पूर्वोक्त गु लमभेदने:॥ 
अयोलवणपाषाणहेमतास्रे प्रपोड़नेः । 

पाभिः क्रियाभिः सिडाभिविविधाभिर्बली स्थिरः ॥ 
ग्रस्धिः पाषाणकठिनो यदा नेवोपग्राम्यति । 
श्रधास्य दाइ: चारेण शरेलॉहिन वाहितः ॥ 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुइरेत्‌ । 
मोचयेत्‌ बचहुशश्वास्य रक्तमतक्त मागतम्‌ ॥ 
पुनश्चापते रक वातज अजिदोषधम्‌ । 

धूमो विरेकः यिरसः खे दनं परिम दनम्‌ ॥ 
खपञ्चास्यति दाहेन पाठव वा प्रग्रस्यते । 
प्रक्तित्र दाइपाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणेः ॥ 
बाह्य साभ्यन्तरेथेव ब्रणवत्‌ समुपाचरेत्‌ । 
कम्मिल्यका विडङ्गानि दावों कारच््ञक' फलम्‌ ॥ 


६०८ चरकसंहितार्या 


पिद्द तैल विपक्तव्य' ग्रन्थित्रण चिकित्‌सितम्‌ । 

दिव्रणोयोपदिष्ट कर्न्मणा चाप्य पाचरेत्‌ ॥ 

देशकाल प्रमाणज्ञो व्रणग्रनन्थि विसपवित्‌ । 

य एव विधिरुद्दिटो ग्रन्योनां विनिद्वये ॥ 

स एव गलगण्डानां कफजानां निष्ठचये । 

सव च गलगण्डास्त ये कफानुगता नृणाम्‌ ॥ 

छतचारकपायाणा मभप्रासान्न भवन्ति ते । 

यानोहोक्तानि कर्माणि बोसपाणां निदत्तये ॥ 

एकतस्तानि सर्वाणि रक्तमोक्षणमेकतः । 

विसर्पो न हास रूटो रक्तपित्तेन जायते ॥ 

तस्मात्‌ साधारण सवसुक्तमेतचिकित्सितम्‌ । 

विशेषो दोषवेषम्यात्र नोक्तः समासतः ॥ 

समासव्यासनिदिष्टां क्रियां विद्यानुपाचरेत्‌ । 
अवति चात्र । 

निरुक्त नामभेदाच दोपादेप्याणि हेतवः । 

भ्राययो मातरश्चैव वौसर्प गुरुलाघवम्‌ ॥ 

लिङ्घान्य पद्रवा ये च यज्नक्षण उपद्रवाः । 

साध्यत्व न च साध्यानां साधनञ्च यथाक्रमम्‌ | 

इति वोप्रोषया सिदिमन्निवैश्ाय धीमते ॥ 

उक्त भगवता तद्दोसर्पाणां चिकिवसिते । 


इति वीसपं चिकित्सितम्‌ । 


इादयोऽध्यायः । 


श्रातो मदात्यय चिकित्सत व्याख्यास्यामः । 


सुरे: सुरेश सहितेर्या पुरा प्रति पूजिता । 
सोत्रामण्यां हुयते या कम्मभियाँ प्रतिष्ठिता ॥ 
यज्ञ चया यया शक्रः सोमानि पिवतो ख्यम्‌ । 
निरुजस्तमसाविष्टः तस्माद्‌ दुर्गात्‌ समुदुत: ॥ । 
विधिभिवद्विहितेर्या यजब्दिमहात्मभिः । 

श्य स्प श्या प्रकल्पा चु यज्ञिया यज्ञसिबये ॥ 
योनिसंस्कारनामाद्य विशेषेबहुधा च या। 

भूत्वा भवत्य क विधा सामान्यान्मदलन्षणात्‌ ॥ 

या देवा न झत॑ भूत्वा खवा भूत्वा पित थ या । 
सोमो भूत्वा दिजातीन्या सुडकत खे योमिरुत्तमे; ॥ 
आशिन या महत्तजा वोय्य सारखतच्य या । 
यलमेन्ट्रस या सोमः सोबामण्याच या मता ॥ 
शोका रतिभयोइ गनाशनोया महावला । 

या प्रीतिर्या रतिर्या वाग्या पुष्टियाँ च नि्टेति; ॥ 
या सुरा सुरगन्धव यघ्तराक्षसमानुषे: । 

रतिः सुरेत्यभिहिता तां सुरां विधिना पिवेत्‌ ॥ 
शरोरक्ततसस्कार: शुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 

प्रातो निमेल वस्ती येथतू डामगन्धिभिः ॥ 

विचित्र विविधखग्बो रत्नाभरणभूषित: । 


६१" 


चरकसंदितायां 


देव द्विजातोन्‌ संपूल्य स्पष्टा मङ्गलसु त्तमम । 
देये यथतु के सरष्ट कुसुमप्रकरी छते ॥ 
खंवास संमते मुख्य ध पसंमो दबो धिते । 
सोपधाने सुसस्तोण विहते ययना सने ॥ 
उपाविष्टोऽथवा तिर्यक्‌ खगरोरमुखे स्थितः । 
2 = पि | रि ~ 
सोवणराजतेद्ापि तथा मणिमर्यरपि॥ 
जन वि 9 RA, ७ >> 
भाजनविमलश्चिजः सुक्त थ पिवेत्‌ सदा । 
Rp रि ८९ ० ७ 
स्तोभियावनमच्ाभिः शिञ्चिताभिर्यथतु के: ॥ 
~ fh ° 
वखाभरणमाल्यंस भूषिताभिविभूषितः । 
गोचानुरागयुत्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः ॥. ` 
स वाञ्चामान इष्टाभिः पिवेग्मद्यमनुत्तमम्‌ । 
पिवैक्द्यानुकूलेवी फलेइरितको; शभै: ॥ 
i मद 22 cS 0५, 
लवणंगन्ध:पशुनवरदंशयधतु क :। 
के eR झि a ७ 
भ्रष्ट माँ स बचुविध भू जलाम्वरचारिणाम्‌ ॥ 
पौरमवज विहितेभच्येय विविधाव्मक: । 
पूजयित्वा सुरान्‌ पूर्व माथिष; प्राक्‌ प्रयुज्य च। 
प्रदाय सजलं मद्य माद्तो वसुधा तले। 
अभ्यङ्गोत्सादनस्नान वासो धूमानुलेपनः ॥ 
स्रिग्धोष्ण भावितेयान : पातव्य’ मानया दितम्‌ | 
वातिकेभ्यो दितं मद्यं प्रायो गौडिकपेष्टिकम्‌ ॥ 


` कफपित्ताधिकेभ्यस्तु फालमाधवथकरम्‌ । 


बहुद्रवं बहुग णां बहुकमा मदाक्मकम्‌ ॥ 
ग्‌णेदेषिय तन्मद्यमुभयेरुपदेच्यते । 
विधिना सालया काले हितैरन्नेयंधावलम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ३११ 


प्रहृष्टो यः पिवेग्मद्य तस्य स्यादसतोपमम । 
` यथोपेतं घुनमंद्यं प्रसद्राद्य न पोयते॥ 
रूचव्यायामनित्य स विषवद्याति तस्य तत्‌ | 
गदा छुट्यमाविश्य खग्‌ णे रोजसो ग यान्‌ ॥ 
दयभिढशसंचोभ्य' चेतो नयति विक्रियाम्‌ । 
लघूप्ण तोच्णसुच्मान्ड व्यवाया शुगमेन च ॥ 
रुचं विकासि विषद मद्य दग णं स्पृतम्‌। 
ग_रु शोतं सुदु खिग्ध वहुलं मधुर स्थिरम्‌ ॥ 
प्रस पिच्छिल ख्रिस ओजो दय ग ण' तथा ॥ 
ग रुत्व लाघवाच्छ त्यं चोष्णादस्त्रखभावतः । 
माधुयेमादव तेच्पप्रात्‌ प्रसाट्चाश भावनात्‌ ॥ 
रोच्यात्‌ सतह व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्व' झद्यतामपि । 
विकासि भावात्‌ पेच्किल्य वेशद्यात्‌ सान्द्रतां तथा । 
सौच्मप्रात्मद्य' विइन्त्येव मोजसः खग णग थान्‌ ॥ 
स्वं तदास्य चाशु सचोभ्य जनयेन्मदम्‌ । 
रसधात्वादिमार्गाणां सत्त्वबुद्दोन्द्रियात्म नाम ॥ 
प्रधानस्योजस्ये व हृ द्यस्थान मु'च्यते । 
अतिपोतेन मद्य न विदितिनोजसा च तत्‌ ॥ 
शद्यं याति वे छत्य' तत्रस्था ये च धातवः । 
श्रो जस्यभिहिते पूव ददि च प्रतिवोधिते ॥ 
मध्यमे विहितेऽक च विहितेतूत्तमो मदः। 
. मेवं विघात' जनयेब्यद्य' पेष्टिकमोजसः ॥ 
विकास रूचविषदा ग णास्तत्र हितोल्वणाः । 
हृदि मद्य गु याविष्ट हषेस्वर्षा रतिः सुखम्‌ ॥ 


६१२ 


चरकसंहितायां 


विकारश्च यथा सत्व चित्राराजस तामसा! । 
जायन्ते मोइनिद्रार्ता मदास्यात्ति निषेवणात्‌ ॥ 
स सदा विन्त्रमो नाम्रा मद इत्यमिधोयत । 
पोयभानस्य मदास्य विज्ञातव्या ख्यो मदाः: ॥ 
प्रथमो मध्यमोऽन्य्च लचणेस्तान्‌ प्रवच्यते । 
प्र्षे णः प्रोतकरः पानाब्न ग्‌ गादर्शक!॥ 
वादागोतप्रहासनां कधानाञ्च प्रवत्त कः । 

न च वहिस्मृतिरो विषयेषु न चात्तम; ॥ 
सुखनिद्रा प्रमोधचच प्रथमः ससुखो मढः । 


* मुहः स्ृतिसु इ्मे हो व्यक्ता सञ्जति वा सुदुः ॥ 


युक्तायुक्तप्रलापश्न प्रचलायनभमेव च। 
स्थानपानाब्रसांकथ्य योजना सविपर्यया ॥ 
लिङ्गन्ये तानि जानोवादाविद्टे मध्यमे पदे । 
मध्यमं पदमृत्क्रम्य मट्मप्राप्य चोत्तमम्‌ ॥ 

न किञ्चि्राएभं कुयु नरा राजसतामसाः । 

को मद ताहृश विदानुन्मादमिव दारणम्‌ ॥ 
गच्छेद्ध्वानमस्तन्न वहु टोषमिवाध्वगः । 

ढतोयं तु मद्‌ प्राप्य भग्नढार्वोव निष्कि यः ॥ 
मद्मोद्दाद्ठतमना जीवन्नपि खत: समः । 
रमणोयान्‌ स विषयात्र वेत्ति न सुद्ृव्जनम्‌ ॥ 
यढ्घ' पौयते मदा' रति' तां च न विन्दति । 
काय्याकाय्य सुख दुःखं लोके यच्च दिताडितम्‌ ॥ 
यद्वस्था न जानाति कोऽवस्थां तां व्रजेद्‌ बुधः । 
सदृष्य; सव भृतानां निन्द्यश्नाग्राह्म एव च ॥ 


चिकत्सितस्था नम्‌ । ६१३ 


व्यसनित्वादुदक च सदुःखं व्याधिमश्र ते | 

प्रेत्य चेह च यच्छ यः अयो मोक्षश्च यत्‌ परम्‌ ॥ 
मनः समाधी तत्‌ सव मायत्त सर्वदेहिनाम्‌ । 
मद्येन मनसयास्य संचोभः क्रियते महान्‌ ॥ 
महामारुतवेगीन तटस्यस्यव ग्राखिनः । 
मद्यप्रसङ्गमज्ञान महादोष' महागद्म्‌ ॥ 

सु खमित्यधिगच्छन्ति रजो मोइपराजिताः । 
मद्योपद्दतविज्ञाना वियुक्ताः साक्िकंग णेः ॥ 
अयोभिविप्रयुञ्यन्त मदान्धा मदलालसाः । 
मद्ये मोहो भय शोकः क्रोधो सत्यच संखिता'। . 
सोन्मादं मदमूर्च्छायाः साप्षारापतानकाः ॥ 
यतो कः स्टतिविस्त्रंशस्तत सवमसाधुवत्‌। 

इत्येवं मद्यदोषज्ञा मद्य गईन्ति यत्नतः ॥ 
सत्यमेते महादोषा मदप्रस्योक्ता न सशयः । 
भहतस्यातिमालस्य पोतस्य विधिवळ् नम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य स्वभावेन यथेवान्न तथा स्मृतम्‌ । 
न युक्ति युक्त रोगाय युतियुक्ता तथा स्तम्‌ ॥ 
प्राणः प्राणब्टतामन्न तद्युत्ताया निइन्त्यसून्‌ । 
विष प्राणहर तच युक्तियुक्त रसायनम्‌ ॥ 

इष मीर्ष्या' मदं पृष्टिमारोग्य' पौरुष' परम्‌ । 
युत्ता पोत करोत्याश मदय मदसुखावचम्‌ ॥ 
रोचन' दीपनं दृढय़ खरवणप्रसादनम । 
प्रोयन वंदणं बल्य भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ 


४३, रिति 


६१४ चरकसहितायां 


खापन' नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विगोधनम्‌ । 
बोधनच्चातिनिद्राणां विवदानां विवन्धनुत्‌ ॥ 
वधवखपरिक्ल प्रदुःखानाञ्चावमोचनम्‌ । 
मदोल्यानाञ्च रोगाणां मद्यमेव प्रसाधकम्‌ ॥ 
रतिविषयसंयोगो प्रोतिसंयोगवडंनम्‌ । | 
श्रतिप्रवयसां मद्यमुत्सवा मोद्कारकम्‌ ॥ 
पन्चखधधघु कान्त घु या क्तिः प्रथमे परे । 
यूनां वा स्थविराणां वा तस्य नाखुप्रपमा भुवि ॥ 
बहुदुःखक्कतस्यास्य थोकनोपहतस्य च । 
विश्राम जीवलोकस्य मद' युक्त्या निषेवितम्‌ ॥ 
अश्वपानवयो व्याधिवलकालतिकाणि षट्‌ । 
त्रीन्‌ दीषांस्तिविध|सच्त्व ज्ञात्वा मद्य पिवेत्‌ सदा ॥ 
तेषां चिकाणामष्टानां योजना युततिरच्यते । 
यथायुक्घया पिवेन्मद्यं मद्यदोषे न युज्यते ॥ 
मदास्य चागुणान्‌ सर्वान्‌ यथोक्तान्‌ समुपाशुते । 
धर्माथयोरपोडार्थे नरः सत्वगुणोच्छितः ॥ 
सत्त्वानि तु प्रबध्यन्ते प्रायशः प्रथमे मदे । 
हितीये व्यक्तां याति मध्ये चोत्तममध्ययोः ॥ 
सत्त्व सम्बोधक' इष' हेमाप्रकतिदर्थक: । 
यघाग्निरेव सत्त्वानां मद्य प्रकातिदशकम्‌ ॥ 

; सुगन्धमाण्थगान्धवं' सुप्रणोतमनाक्कुलम्‌ । 
मिष्टान्रपानविषद्‌ सदा मधुरस कथम्‌ ॥ 
सुखप्रमाणं सुमदः प्रइषंप्रोतिवदनम्‌ । ` 
स्तन्त स[च्तविकमापान न चोत्तममदप्रदस ॥ 


चिकित्सितस्थानस्‌ । ६१४ 


पेगुण्य सहसा यान्ति मद्य दोषेण सातच्तविका: । 

मद्य हि वलवत्‌ सत्त्व मद्चातिसइसानतु ॥ 

सोम्या सोम्यकयाप्राय विषदा विषद चात्‌ । 

चित्र' राजसमापान' प्रायेणास्वन्तमाकु लम्‌ ॥ 

हष षरतिमधोपेतम्‌ अतुष्ट' पानभोजने। 

शंमो हक्रोधनिद्रात्तमापान' तामसं स्मृतम्‌ ॥ 

आपाने सात्तिज्ञान्‌ बुडा तथा राजस तामसान्‌ | 

जइप्रात्‌ सहायान्‌ यः पोत्वा सद दोषानुपाश्न ते ॥ 

सुखगोलाः सुसंभापाः सुमुखाः संमताः सताम्‌ । 

कलाप्वाइप्रा विषदा विषद प्रवणाश्च ये ॥ 

_ थरस्परविधेया ये येषामेक्य सुत्‌ तया । 

महर्ष प्रोतिमाधुय्येरापानं वयन्ति ये ॥ 

उत्‌सवादुत्सवतरं येषामन्धोन्य दशनम्‌ । 

ते सद्दायाः सुखाः पाने; तेः पिवन्‌ सद मोदते ॥ 

रूपगन्धरसस्पेः शब्दे द्यापि मनोरभेः । 

पिवन्ति सुसहाया ये तै वे सुक्कतिभिः समाः | 

पञ्चभिविषर्य रिष्ट रुपैतेमनसः प्रिये: । 

दशे काले पितेस््द्य प्रष्ठष्ट नान्तराव्मना ॥ 

स्थिर सत्त्व शरीरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः। 

बहु मद्योचिता ये च माद्यन्ति सदसा न ते॥ 

मक्‌ मद्याः क्षुद्‌ पिपासार्ता दुबला वातपेत्तिकाः । 

रूचाल्प प्रमिताइरा विस्तब्धाः सक्तटुबंलाः ॥ 

क्रोधिनोऽनुचिताः चोषाः परिशान्ता मद्चताः । 
रु नापि मढ्‌ शीघ्र यान्ति मदप्र मानवाः ॥ , 


दै रद चरफसंदितायां 


अध्व' मदात्ययस्यातः सम्पवं खखलच यम्‌ । 
भ्रग्नविश ! चिकित्साच्च प्रवासि यथाक्रमम्‌ ॥ 
स्त्रोयोकभयभाराध्वकस्मभि यीऽतिकशितः । 
रूचाल्य प्रमिताशी वा यः पिवत्यतिमात्रवा ॥ 
रूक्ष परिणतं मद्र निशि निद्रां विहत्य च । 
करोति तस्य तच्छोघ्र वात प्राय मदात्ययम्‌ ॥ 
हिका कासशिरः कम्म पाश शूलः प्रजागरे: । 
विद्याद्‌ बहुप्रलापस्य बातप्राये मदात्ययम्‌ ॥ 
तीच्णोष्ण' मदयमच्च वा योऽतिमाल' निषेवते । 
श्रसत्रोऽस्त्राजोणं गलमाशी क्रोधनोऽग्नयातप प्रियः ॥ 
तस्योपजायते पित्तादिशेषेण मदात्ययः । 
सत्त्ववातोल्णस्याए प्रथम याति इन्ति वा ॥ 
छष्णा दाहण्वरखेट मूच्छांतीसारविभरमेः । 
विद्यावरितवणस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ 
सरुणं मधुरप्रायं गोड पष्टिकमेव वा ॥ 

मधुर खग्ग वाशो यः पिवत्यतिमाबया । 
अव्यायाम दिवास्वप्न शय्यासन सुखे रत: ॥ 
मदात्यय ककप्रायं स शोघमधिगच्छति । 

छ्य रोचकद्वज्ञास तन्द्रा स्ते मित्य गौरवैः ॥ 
विद्यात्‌ शोतपरोतस्य कफप्राय' मदात्ययम्‌ । 
विषस्य य ग्‌ गा दष्टाः सब्रिपात प्रकोपष्षाः ॥ 
तएव मद्य दृश्यन्ते विपे तु बलवत्तराः । 
इन्त्याश डि विष किच्चिव्‌ किद्धित्‌ रोगाय कलपते ॥ 
यथाविष तर्थवान्त्यो ज्ञे यो मद्यक्कतो मदः । 


विकतित्सितस्थाभम ! ६९७ 


स्यात विदोषज' लिङ्गः सवचापि मदात्यय ॥ 
दृश्यते रूपवेशप्यात्‌ एथक' चास्य लचप्रते। 
शरोर दुःख बलवत्‌ संमोहो छृद्यव्यया ॥ ; 
अरुचः प्रतता ढपणा उ्परः श्ोतोष्णलक्षणः । 
ग्रिर; पार्श्वास्थिसस्थोनां विद्य त्‌ तुल्या च वेदना | 
जायतेःतिवला जम्मा स्फुरण वेपन चम; । 
उरो विबन्धः कासथ हिक्का वास! प्रजागरः ॥ 
शरोरकम्मः कर्णाचि मुखरोग स्तिकग्रच, । 
छद्य़तोसारसुतक्षे शो वातपित्तर्कफाक्षक; ॥ 
म्रमः प्रलापो रूपाणामसतां चेव दृशंनम्‌ । 
ठणभस्मलता पणेपांसुमिययावपूरणम । | 
प्रधषणं विहङ्ग य स्त्रान्तचेताः स मन्यते ॥ 
व्याकुलानामयस्तानां स्प्रानां दशनानि च। 
मदात्ययस्य रूपाणि सवार तानि लक्षयंत्‌ ॥ 
सवं मदात्ययं विद्यात्‌ चिद्होपमधिकन्तु सत्‌ । 
दोप' मदात्यये पश्च त्तस्यादो प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
कफस्थानानुपूर््या च क्रिया काव्या मदात्यये । 
पित्तमारुतपश्चन्तः प्रायेण चि मदात्ययः । 
मिध्यातिहोनपोतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ 
समपोतेन तेनेव स मद्य नोपशाम्यति । 
जोसंममद्त्रदोषाय मदप्रभेव प्रदापय व्‌ ॥ 
प्रकाङ्गा लाघवे जाते यदादस्मे दितं भवेत्‌। 
सोवञ्चलानुसविइ शोतं स विड़सन्धवम्‌ ॥ 
मातुलङ्काद्र को पेत जलयुक्त प्रमाणवित्‌ । 


द 


रकस हिताया 


तोक्छोष्ण नातिमाने ण पोतेनाष्ढविदाहिना ॥ 
मद्य नाब्ररसात्क दो विदग्धः चारतां गतः। 
अन्तर्दाहं ज्वर ढष्णां प्रमोद विस्रमं मदम्‌ ॥ 
जनयत्याए तच्छान्त्य मदयमेव्र प्रदापय त्‌ । 
चारो हि याति माधुय्य' शोघमन्यबोपसंद्धित: ॥ 
शेष्ठमस्ह्रेषु मदयच येग`णस्तान्‌ पर रण । 
मद यस्यान्त्न स्वभावस्य चत्वारोऽनुरसाः स्मृताः ॥ 
मधरथ कषायश्च तित्ताः कटुक एव च । 
गणाश्च दश पूर्वोक्तास्ते: चतुर्द गभिग्‌ णः ॥ 
सर्वेषां मदाममस्वानासुपयु परि तिष्ठति । 
मदोत्क्तिष्ट दोषेण रुदः स्रोतःसु मारुतः ॥ 
करोति वेदनां तीव्रां शिरस्यस्थिषु सन्विपु । 
दोषविष्यन्दनाथ' दि तस्मे मद्र विशेषतः ॥ 
व्यवायि तोक्षणोष्णतया देयमस्ल्ञ घु सत्‌खपि । 
स्रोतो विबन्थसुन्मादय मारतस्यामुलोमनम्‌ ॥ 
रोचनं दोपन चाम्न रभ्यासान्‌ मान्दग्रमेव च । 
रुजः स्रोतःसु रुद्द पु मारते चानुलोमिते ॥ 
निवत्त न्त विकाराश्च शाम्यन्तग्रास्य मदोदयाः ! 
बो जपूरकहचान्त्रकोलटाडिमसंय॒तम्‌ ॥ 
यमानो इपुषा जाजी शृङ्गवेरावर्प[षातम्‌ । 

सख है: शक्त भियू हञामधं द॑शेशिरो द्थितम्‌ ॥ 
दद्यात्‌ सलवणं मद्य पेट्टिक'वातशान्तये । 
दृष्टा वातोश्वणं लिङ्ग' रसेय नमुपाचरेत्‌ ॥ 
लावतित्तिरिदघाणां स्रिंथाम्लं; थिखिनामपि। 


चिकिव्सितस्थानम | 


पक्षिणां मगमत्स्थानाँ ग्रामूपानाच सरत ॥ 
भूययप्रसहानाख रसे: शाल्यादनेत च । 
ख्रिग्पोष्ण लवणास्तैय वेशवार मु खप्रियै! ॥ 
चित्र गाधूमिक श्वान्नेवारणौ मण्डसं युतेः। _ 
पिशिताद कगर्भा भिः ख्िग्वाभिधू पवतिभिः ॥ 
माषपूपलिकाभिश्च वातिक' समुपाचरेत्‌ । 
नातिस्रग्धन चास्ते न सिद्ध समरिचाद् कम्‌ ॥ 
रसप्रलेप स पृपेः सुखोष्णः सह स पिवेत्‌ । 
सुक्त न वारुणो मण्ड' दद्यात्‌ पातु पिपासते ॥ 
दाडिमस्य रसे वाथ जलं वा पाचसुलिकम्‌ । 
धान्यनागरतोय च दधिमण्डमधथापि वा॥ 
अस्दवकाव्जञिक मण्ड' बा एक्लोदकमथापि वा । 
कर्मणानेन सिद्द विकार उपशाम्यति ॥ 
मात्रा कालप्रयुक्तेन बलवयाच्च वहते । 
रागखाण्डवस योगेविविधरभङ्ञारोचनेः ॥ 
षियितं बइपिष्टान्नं रे वगोधूमथालिभिः । 
अभ्यङ्गोत्‌सादनेः स्रानेरुष्णः प्रावरणेघ नेः ॥ 
घनेरगुरूपड च धूपेथ्यागरुजेच ने; । | 
नारोयां योवनोष्णानां निद्येरवगुइ नेः ॥ 
खोण्य रुकुचभारथ संरोधोण सुखावहः । 
शयनाच्छाटनेरुष्ण: रूकेथान्तग्ट छेः सुखे: ॥ 
मारुतः प्रमलः शोप प्रयाम्यति मदात्ययः | 
भव्यखज्‌ रम्मदोका परूषकरस यु तम्‌ ॥ 
सदाड़िम' रस शोत' शक्त भिः खक्चूणितम्‌ । 


ई १८. 


६२० 


चरकसंच्ितायाँ 


सशक र शाकर वा मार्हकमधवा परम ॥ 
दद्यात्‌ बहूदक काले पातुं पित्तमदाव्यये । 
शशान्‌ कपिष्जलानेणान्‌ लावानमितपुच्छकान्‌ ॥ 
मधुराम्हान्‌ प्रयुष्त्ञोत भोजने ग्रालिपेष्टिकान्‌ । 
पटोलयूषमिश्र वा छागलं कल्पयेद्र सम्‌ ॥ 

सतीन सुद्रमिं्र वा दाड़िमामलकान्वितम्‌ । 


| ट्राचामलकखज्‌ र परुषकरसेन वा ॥ 


कल्मनान्‌ तर्पणान्‌ यूषान्‌ रसांद्च बिविधाक्मकान्‌ ' 
भ्ामाशयस्यमुत्‌क्किष्ट कफपित्त मदात्यये॥ 
विज्ञाय बहुदोषस्य दह्यमानस्य ढष्यत' । 

मदा द्राचारस तोयं दत्त्वा तपंणमेव वा ॥ 
नि:शेष वामय त्‌ शीघ्रमेवं रोगादि मुच्यते ' 
काले पुनम्तप ण्य क्रम कुर्यात्‌ प्रकाशित ॥ 
तेनाग्निदौप्यते तस्य दोषशेषात्रपाचन; । 

कासे सरक्तनिष्ठीवे पाशे स्तनरुजोस्तथा ॥ 
दषप्रते सविदा च सोतक्केशे हद्योरसि । 
गड़चो भद्र मुस्तानां पटोलस्याथवा भिषक. ॥ 
रस सनागरं दद्यात्तित्तिरि प्रति भोजनम्‌ । 
ढष्यते चातिबलवद्दातपित्त समुहते। 

ददप्राद द्राचारसं पातु शीतं दोषानुलोमनम्‌ । 
जोण समधुरास्झ म छागमांसरसेन तम्‌ । 
भोजनं भोजय वद्यस्यागुतषञ्च पाययेत्‌ ॥ 
आनुतषंस्य माता सा यया नो इन्यत मनः । 


इष्यते मदयमल्पाल्यं प्रदेय स्याद्‌ बहुदकम्‌ ॥ 


चिकिस्सितस्थानम्‌ । ६२१ 


ट्णणा यन च संशाम्यन्मद्‌' यन च नाप्न यात । 
परूषकाणां पोलूनां रसं शोतमथापि वा॥ 
पःख नोनां चतसृणां पिवैद्दा शिशिर जलम्‌ | 
मुस्तराडिमलाजानां ढ'णाम' वा पिवेद्रसम ॥ 
कोलदाडिमत्रत्ताच चुकोका चुकिकारस: । 
पञ्चास्तको मुखालेपः सदयः ढष्णां नियच्छति ॥ 
शोतलान्यन्नपानानि शोतगय्यासनानि च | 
थोतवातजलस्मथ; शोतान्युपवनानि च ॥ 
चोम्रपञ्ोतपलानाञ्च मणोनां मोक्तिकस्य च। 
चन्द्नोदकञ्रीतानां स्पशाइन्द्रांए शोतला: ॥ 
हेमराजतकांस्यानां पात्राणां शोत वारिभिः । 
पूर्णानां दिमपूर्गानां हतानां पवना इताः । 
संस्पर्यायन्दनाद्रागां नारोणाञ्च समारुताः ॥ 
चन्दनानाञ्च मृष्यानां गम्ताः पित्त मदात्यय । 
कुमुद्रोगपलपत्राणा सिक्तानाच्चन्दगाम्व, ना ॥ 
हिताः स्प्यो मनोज्ञानां दाहे मट्प्र समुत्यिते । 
कथायं नित्रिधाः शम्ताः शम्दाघच यिखिनां शिवा: ॥ 
तोयदानाञ्च शब्दा हि शमयन्ति मदात्ययम्‌ । 
जलयन्ला भिवर्षाणि वातयन्तवद्दाणि च ॥ 
कल्‌पनोयानि भिषजा दाहे धारा ग्टहाणि च | 
फलिनो सेव्यलोप्राम्ब हेमपत्र' कुटवटम्‌ ॥ 
कालोबक रसो पेतं दाहे शस्त' प्रलेपनम्‌ । 
वट्रोपल्नवोत्याश्च तशवा रिष्ट कोइवाः । 
फनिलायाध यः फेनस्ते दोहे लेपनं शभम्‌ ॥ 


६२२ 


वरकस हिताया 


सुरा समण्डा दध्यम्त मातुलैङ्गरसो मधु ॥ 
सेऊप्रहेहे शस्यन्त दाइन्नाः सास्ल्रकाव्ज्िकाः । 
परिषेक्ावगाहेपु व्यव्जं नाना“ सेवने । 

शुस्यते शिशिरं तोय' टाइ ढष्णा प्रगरान्तवे ॥ 
भाता कालप्रयुक्तन कम्धणानेन शाम्यति । 
धीमतो वेद्यवश्यस्य शोघ्र' पित्तमदात्ययम्‌ । 
उल्ल ख़नोपवासाभ्यां जयेत कफमद्ात्ययम्‌ ॥ 
ढष्यते सलिल चाम्म दद्याहोवेरसाधितम्‌ | 
बलायाः एख्रिपण्या वा ण्ट झाय्याथवा खतम ॥ 
सनागराभिः सर्वाभिज ल' वा शतशोतलम्‌ । 
दुःस्पशितेन मस्ते न मस्तपर्पटकेन वा ॥ 

जल मस्त खतर्वापि दद्पाहोषविपाचनम्‌ । 
एतदेव च पानीय' सर्वत्रापि मदा व्यये । 
निरत्यय पोयमान पिपास।ज्वरनाशनम्‌ ॥ 
निराम' कांचित' काले सचौट्र पायवेद्र तम्‌। 
शाकर मधु वा जोणमरिष्ट शोधुमेव वा ॥ 
रूक्षतपंणसयुक्त यवानो नागरान्तवितम्‌। 
यवगोधूमिक चान्न रूचयूषेण भोजयेत्‌ ॥ 
कुलत्यानां सुशष्कानां मूलकानां रसेन वा । 
तनुनाल्पेन लघुना कट्ब्छेनाल्प सर्पिषा ॥ 
व्योषयूषघमयास्त्न वा यूष वा साम्नवेतसम्‌ । 
छागमांसरस रूचम्‌ भ्रष्ढ वा जाइल रख्म्‌॥ 
स्याल्यां बाध कपाले वा अष्ट नोरसवत्ति नम्‌। 
कटुन्बलवण' मांस भचयन्‌ हणुयान्‌ मधु ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६२२ 


व्यत्तमारिचिक मांस मातुखङ्गरसान्वितम । 
सष्ट दाडिमसारान्चमुष्णयूषोपवेष्टितम्‌ ॥ 
यथार्निभ चयेत्‌ काले प्रभूता द्र कपेश्रिकस्‌। 
पिवेच निगद्‌ मदयर कफप्राये मदात्यये ॥ 
सोवचलमजाजो च हचाख' साग्बवेतसम । 
त्वगेलामरिचादांय' शक राभागयोजितम्‌ ॥ 
एतल्लत्रणमष्टाङ्ग॑मग्निसन्दौ पनः परम्‌। 

मरात्यये कफप्राये ददप्रात्‌ खोतो विशोधनम्‌ ॥ 
एतदव पुनय क्या मध॒राष्ड द्र वीक्लतम्‌। 

गोत्नु मात्र यवाद्ानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ | 
पेषयेत्‌ कटुकयु क्तां भब तां बोजविवजि ताम्‌। 
रूदोकां मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
सोवचलेलामरिचैरजाजो ¥ङ्गदी प्यक: । 
मरागः चौद्ूस युक्तः शरेष्ठो रोचनदोपनः ॥ 
झरूदोकानां विधानेन कारयेत्‌ कारवीमपि । 
युक्रमत्स्यण्डिकोपेत' नाग' टोपनपाचनम्‌ ॥ 
आस्त्रामलकपेशीनां रागात्‌ कुर्य्यात्‌ एथक्‌ ण्यक्‌ । 
घान्यसौवचला जालो कारवो मरिचान्वितान्‌ ॥ 
गड न मधुयुक्तन व्यक्तास्ललवणोकतान्‌ । 

तेरन्न' रोचते दिग्ध सम्यक भत्ता विजोय्यति ॥ 
रूत्तीष्ण नात्रपानेन स्थानेनाशिग्रिरेण च | 
व्यायामलङ्घ नाभ्याञ्च युक्ताभ्यां जागरेण तु ॥ 
काले युक्त न तोक्ष न स्रानेनोइदत्तनेन च । 
स्नानवणा कवासानां प्रहर्षाणाञ्च सेवया ॥ 


६२४ 


चरकसंहितायां 


सुखशिचितचहस्तानां स्त्रोणां सवाहनन च । 
मदात्ययः कफप्रायः शौधमेवोपग्राम्यति । 
यद्द्‌ कर्मनिदिष्ट' एथग्दापवल प्रति ॥ 
सम्रिपाते दग्रविधे तदविकल्य भिषग्विदा | 

यखु दोषविक ल्पज्ञो यञ्चोषधिविकल्पवित्‌ ॥ 

स साध्यान्‌ साघयद्दयाधीन्‌ साध्या साध्यविभा गवित्‌ । 
वनानि रमणोयानि पञ्मिन्यः सलिलाशया: ॥ 
विशदान्यच्पार्नान सद्दायाय प्रहषंणाः । 
माल्यानि गन्धयो गाञ्च वासांसि विमलानि च ॥ 
गान्ववशव्दाः कान्तास गोष्ठप्रय दरयप्रिया: । 
सडधाव्हास्य गोतानां विशदा्थ व योजना; ॥ 
प्रियाद्यानुगता नार्य्या नाशवन्ति मदात्ययम । 
नाक्षोभ्य हि मनो मद्य ग्ररोरमवद्दत्य च ॥ 
कुय्यान्मदात्यय' तप्मारेष्टव्या इपणौ क्रिया । 
आाभिः क्रियाभिः सिद्दाभिः श्रम याति मदात्यय: ॥ 
न चेन्मद्य विधि इत्वा चौरमख प्रयोजयेत्‌ । 
लड़ने; पाचने व ढोषसंगोधनेरपि ॥ 
बिमद्प्रस्य कफे चोण जाते दोबंल्यलाघवे । 
तस्य मदयविदग्धस्थ वातपित्ताधिकस्य वा ॥ 
शोएपतप्तस्य तरोय था वष' तथा पयः | 
पयसाभिहते रोगी वले जाते निवत्त यव ॥ 
न्षोरप्रयोग' मदप्रच्च क्रमेणात्सात्ममाचरेत्‌ । 
विच्छिम्न मदप्रः सदसा यो:तिमदप्र' निषेयते ॥ 
ध्वंसको विचयय व रोगस्तस्योपज्ञायतै । 


विकित्सितस्थानम्‌ | ६२५९ 


व्याध्यूपक्षोणदेडस्य दुञ्चिकित्स्यतमी मतो । 
तयो लङ्घ चिकितसाच्च यथावदुपधारयव्‌ ॥ 
स्ञ सप्रकोपः करठस्य शोषः यच्टास विष्ण ता । 
तन्द्रा निद्राभियोगद्च ज्ञेयं ध्व सकलच णम्‌ ॥ 
तयोः कम्म तदेवेष्ट वातिके यत्मदा त्यये । 
तौ हि प्रचोणदेहस्य जायते ठुवज्ञञ्य वा ॥ 
वस्तयः सपिषः पानं प्रयोगः चौरसपिषो: । 
अस्पङ्कोइत्तनस्रानान्यनुपानञ्च वाततुव्‌ ॥ 
` ध्व सको विनत्षयत्न व वा्रेगानेन शास्यति । 
युक्तसद्यस्य मदप्रोद्यो न व्याविरुपज्ञायते ॥ 
निहत्तः सवमद भ्यो नरो यः स्याज्चितेन्ट्रिय; । 
शरोरमानसेधीमान्‌ विकारन स युज्यत । 
अवति चाल । यत्‌ प्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा | 
दद्‌ द्रव्या सम्प या चेष्टा योगञ्जापेचते यथा ॥ 
यथायधा मदयते येथ युक्ता महाग गोः । 
या मदो मदभदाथ ये त्रयः खस्उलचणाः ॥ 
ये च मद्र छता दोषा गुणा ये च तदात्मकाः । 
यच त्रिविधमापान यथा सत्त्व च लक्षणम्‌ ॥ 
थे सहायाः सुखा य च चिरचि प्रमदा नराः । 
` मदात्ययस्य यो हैतुलंचण' यढ्प्रथा च यत्‌ ॥ 
मदप्र' मदत्रोत्यितान्‌ रोगान्‌ इन्ति यञ्च क्रिया क्रमः । 
सवे तदुत्तमखिलं मदात्यय चिकित्सिते ॥ 
इति मदात्यय चिकित्शितम्‌ । 
५.२ 
५ * 


व्रयोदशी$ध्याय: । 


अधातो दित्रणौय चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


परावरक्नमात्रयं गतमान मदव्ययम । 
अग्निवेशों गुरु काले विनयादिदसुक्नवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ ! धृव मु दृष्टो हो व्रणो रोगसंग्रहे । 
तयोलिंफ' चिकित्साच वत्त महसि गर्या च॥ 
इत्यस्निविश श्य वचो निशम्य गुरुरव्रवोत्‌ । 

. यौ व्रणो पूवसुद्षिटी निजद्यागन्तुरेव च ॥ 

शू यतां विधिवत्‌ सौम्य ! तयोलिंङ्कञ्च भेषजम्‌ । 
निजः शरोरदोषोत्य आगन्तुर्बाद्य हेतुजः ॥ 
बघबन्धप्रपतनादष्ट्रा ढ्न्तनखचतान्‌ । 
आगन्ततो व्रणास्तददिषस्पर्थाग्नि शस्त्रजा; ॥ 
मन्ता गदप्रलेपा देत्रभषजेइंतुभिश्च तै । 

लिक कदेश निदा विपरोता निर्जत्र णाः ॥ 
ब्रणानां निजहेतूनामागन्त्‌ नामसाध्यताम्‌ । 
कुव्य।द्दोष बलापेक्तो निजानामीषधं तथा ४ 
यघ।छँ इतुभिदुष्टा वातपित्तकफा नृणाम्‌ । 
बदिर्माग समाखित्य जनयन्ति निजान्‌ क्रणान्‌ ॥ 
स्तब्ध: कठिनसंस्पशा मन्ट्खावो'तिती व्ररक्‌ । 
तुदयते स्फ रति श्यावो ब्रणो मारुतसम्भवः | 


विकितृसितस्थानम्‌ । ६२७ 


संपूरण' खेहपाने: झ्लिग्ध: खे ढोपनाइने; । 
प्रदेहः परिषेकञ्च वातब्रणामुपाचरेत्‌ ॥ 
ळ'णामोइज्वरख द दाहाबदरणोषधः । 

त्रं पित्तकृतं विद्यात्‌ गन्धस्रावेः सपूतिकेः ॥ 
शीतले मधुरे: स्रिग्धः प्रदेहपरिपेचनेः । 
कफव्रणं प्रयमयेव्‌ तथा लद्धनपाचनेः ॥ 

ती दो .नानालमेदेन निरुका वियति व्रणाः । 
तेषां परोचा त्रिविधा प्रदुष्टा द्वादश स्मृताः ॥ 
स्थानान्यष्टौ तथा गन्धाः परिस्नावाश्वतुद गः । 
धोड़योपद्रवा दोषायत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 

तथा चोपक्रमाः सिदाः षड्तित्‌ समुदाहृताः । 
विभाव्यमानाः पण तान्‌ सर्वानेव यथेरितान्‌ ४ 
क्षत्योत्‌क्षत्यतया दुष्टो. तथा मम्भ स्थितो नव । 
स्वतो दारुगाः स्तावी सविषो विषम स्थितः ॥ 
तत्‌ सङ्घ त्‌सत्र एषाञ्च व्रणान्‌ विदप्रा दिपयया त्‌ 
डूति नानालभेदेन निरुक्ता विशति तणाः ॥ 
दर्भनस्पशसंस्प्ात्‌ परोचा त्रिविधा क्ृता। | 
वयी वर्ण थरोराणामिन्द्रियाणाच दशनात्‌ # 
हेत्वत्ति मान्दय्राम्निवल परोच्य वचनाद्‌ वुपैँ; । 
स्पर्गौत्‌ मार्दवशेत्य च परोच्छे सविपय्थय ॥ 

शव तोपसबम्वर्माति स्थ लवर्माति पिच्जरः । 
नीलः श्यावोःति पिड़को रक्त: कष्णो$ति पूतिक: ॥ 
रोप्यः कुम्पोमुखब ति प्रदुष्टा दादगब्रणा: । 
कन्ये'नान्ये न दोषाणां चतुविशतिरुअते ॥ 


६२८ 


चरकसंदितायां 


त्वक्‌ थिरा मांसमेदोऽस्थि स्रायु मर्मान्तराखयाः । 
व्रणास्थानानि निर्दिष्टान्यद्टावैतानि संग्रहे । 
सर्पिस्तेल वसा पूय रक्रश्यावाम्ब पूतिका: ॥ 
ब्रणानां ब्रणगन्धज्ञे रष्टौ गन्धाः प्रकीर्त्ति ता: । 
लसीकाजलपूयास््रक्‌ इरितारुणपिन्चरा; ॥ 
कषाय नौलहरित खिग्धरूत्त सितासिताः । 

इति रूपेः समदिष्टं व्रणस्तरावावतु ह शः ॥ 

वोसप: पचघातश्च थिरास्तः्भोपतानकाः । 
मोडोन्मादब्रणरुजो ज्चरस्त ष्णा इनुग्रहः ॥ 
'कासछहि रतोसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः । _ 
षोडशो पद्रवः प्रोक्तो व्रणानां व्रपाचिन्तके; ॥ 
स्रायुक् दात्‌ शिराक्क दाषान्भो स्थात्‌ क्रिमिदर्श नात्‌ । 
अस्थिभेदात्‌ सशलपग्रत्यात्‌ सविपत्वात्‌ च सपंणात्‌ ॥ 
नखकाष्ठप्रतोराच्च चग्मलोमातिघट्टनात्‌ । 

मिष्या बन्धादतिस्र हाद तिभेषज्यक्ष गात्‌ ॥ 
अजोणादातिभुक्ताच विरुद्दासाक्मपरभोजनात्‌ । 
शोकात्‌ क्रोधात्‌ दिवाखप्रादप्रवायात्‌ चाभणादति ४ 
ब्रणा न प्रशम यान्ति निषक्रियत्वाच देडिनाम्‌ । 
परिस्त्रावाच गन्धाच्च दोषायोपद्रव; सइ | 

ब्रणानां बदोषाणां कछच्छत्वं चोपजायते | 

खडङ' मांसजः सुखे देश तरुगास्यानुपट्रव: ॥ 
धोमतोऽमिनवः काले सुखसाध्यः सुख' व्रणः । 
गुण रन्यतमेहों नस्ततः हच्छ तम; सरत: ॥ 
सर्वेवहोनों विज्ञेयः त्वसाध्योी निरुपक्रमः । 


तचिकित्सितंस्थानस्‌ । - ६२८. 


प्रगानामादितः कास्य यथासत्न विशोधनम्‌ । 
उांध्वंभारीरधोभागी: शस्ववस्तिभिरेव च ॥ 
सद्यः शुद्गरीरागां प्रशमं यान्ति हि नित्रणा!। 
यथाक्रममतश्रोध्व' शुरु सर्वानुपक्रमान्‌ ॥ 
गयोफघ' षठविधच्च व शस्त्रक्मावपोड़नम्‌ । 
निर्वापणं ससन्धान स्व दः शमनमेषणा । 
शोधतो रोपलीयो च कप्रायो सप्रलेपनी ॥ 

दी खं हो तढ्गुगी पत्रव्छेद्ने इ च वन्धने । 
भोजाराुतसारन दाहो द्विविध! सावसाधनः ॥ 
काठिन्यमादवकरे धूपनाहेपने शुभ । 
ब्रणावचूगानं नस्य लेपनं खोमरोपषाम्‌ ॥ 

इति पड्त्रिश्दुदिष्टा ्रणानां ससुपक्रमाः। 
पूर्वरूपं भिषक्‌ तुङ्गा ब्रणानां शोफमादितः । 
रक्रावमेयनं कुशाइजातत्रणशान्तये । 

शोधयेद्‌ वहुदोपांम्त स््रत्पदोषान्‌ बिलङ्गबेत्‌ ॥ 
पूव' कपायैः स्पभिजयेद्दा माररुतोत्तरम्‌ । 
न्यग्रोधो दुस्वराष्वत्य स्ञचवेतसवल्कलाः ॥ 
सस्मिष्वाः प्रलेपः स्यात्‌ शोफनिर्वारणा: परम्‌ । 
बिजया गाधुक वोरा त्रिसग्रन्धिः शतावरो । 
लोन्ात्पत नागपुव्म प्रदैः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
गत्य अघुता' स्पि: प्ररे: स्यात्‌ सकर: । 
डाविदाछोनि चाज्जानि शोफ मेषजमुत्तमम्‌ | 
सद वमु प्रान्तः शोफो न प्रगमं त्रजञेत्‌ । 
तस्यापना देः पक्षम्य पाटनं हितमुच्यते ॥ 


११९ 


अरकसहितायां 


तेलेन वा सर्पिषा वा ताभ्यां वा शक्त पिस्छिका । 
सुखोशा शोफपाकाथ मुपनाह: प्रशस्ते ॥ 
सतिला साततो वोज दध्यमा शक्ष पिस्डिका । 
सकि कुछलवणा शस्ता स्प्रादुपनाइने ॥ 

रुग्दाह रोगतो टश्च विदग्ध गोधमादिशेत्‌ । 
जलस्थितमसंस्पग् ' स पक्क पिण्डितोच्रतम्‌ ॥ 
तमाथ गर्ग लुः रोध पयो द्चकपोतयोः । 

बिट पलाथभवः शारो हेमचोरोमकूलकः ॥ 
इत्यक्त भेषजगणः पक्कगो थप्रभेंद नः । 
सुकुमारस्य कच्छ स्य शस्तन्तु परमुच्यते ॥ 

पाटनं व्यधनं चव छेदन लेपन तथा । 

भच्छन्र' सेवनच्चेव षडनिध' शरत्रकर् तत्‌ । 
नाड़ोब्रणाः पक्कग्रीथास्तथा चतग दोदरम्‌ ॥ 
अन्तः शल्बाय ये शोषाः पाटप्रास्त तदिघास ये। 
हकोद्राण्ि संपक्का गुल्याये थे च रक्तजाः ॥ 
वध्याः शोणितरागास विसपे पिड़काद्यः । 

अर्थः प्रखृत्यधोमांसः छेदनेगोपपादय व्‌ ॥ 
किलासानि सकुष्ठानि लिख्रेक्ष ग्शानि बुडिमान्‌ । 
बातारूर्‌ यन्धिपिडकाः सकोठा रक्तमण्डला; ॥ 
कुष्ठान्यभ्याइत' चाड़' शोधांष प्रच्छय दइिषक | 
सोव्यं कुच्यदराद्यन्तु गन्भीरं यदिपाटितम्‌ ॥ 
इति षड्विधसुहिष्ट शस्त्र कब्म गानोषिभिः । 
सूच्साननाः कीषवन्तो ये ब्रणा स्ञान्‌ प्रपोड़येत्‌ ॥ 
कलायास मसरासच गोधूमाः सद रेणवः । 


विकित्सितस्थानम। ६२१ 


कल्की कताः प्रशस्यन्ते निःख हा प्रणपोडने ॥ 
शाल्मली त्वग्बला मूलं तथा न्धग्रोधपश्वाः । 
न्यग्रोधादिकसुदिष्ट' बलादिकमथापि वा ॥ 
आलेपन निर्वपणा तद्दिधान्येथ सेचनम्‌ ॥ 
सपिषा शतधौतेन पयसा मधुकाब्ब ना । 

` निर्वापवेत्‌ सुशोतेन रक्तपित्तोत्तरान्‌ व्रणान्‌ । 
लम्वानि व्रणमांसानि प्रलिप्य मधुसपिषा ॥ 
संद्धीत समं वेद्यो वन्धनेथोपपादय त्‌ । 

तान्‌ समान्‌ सुस्थितान्‌ ज्ञात्वा फ लनो रोभ्र कट्फलः! 
समङ्गा धातो युत्ताः चणितरवचूणाय त्‌ ॥ 
पञ्चवल्कलचूर्थर्वा शक्तिचूण समायुतः । 

धातकी रोघ्रचुख वा तथा रोइन्ति तै ब्रणाः ॥ 
अस्थिभग्न' च्यतं सखि संद्धोत समं पुनः । 
समेन सममङ्गन छत्वान्यन विचक्षणः ॥ 

स्थिरः कवलिका बन्धः कुग्रिकाभिघ संस्थितम्‌ । 
पट्टी; प्रभूतसपिष्क बंधोयादवल' सुखम्‌ । 
अविदाह्िभिरव्र ख पैष्टिका स्तमपाचरैत्‌ ॥ 
ग्लानिद्दि न दिता तस्य सब्धिविश्व षकारिका | 
विद्यतामिहताङ्गा नामानादाद्यानुपक्रमान्‌ । 
उपाचरेद्ययाकाल कालभ: सचिकित्सितान्‌ ॥ 
शुष्का महारुजः स्तब्धा य व्रणा मारुतोत्तराः । 
से द्याः शइरकस्पन ते स्यः कशरपायसे: ॥ 
ग्राम्या वैज्ञाखजा नूपेवेशवारेञ्च स स्छतेः । 
उत्मारिकाभिरुष्णाभिः मुखो स्याद्‌ वणितस्तदा ॥ 
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, सदढाइ वेदनावन्तों य व्रणा मारुतोत्तराः | 

तेषां तिलानुमां-च व सृष्टान्‌ -पयसि निर्ह तान्‌ ॥ 
तेनेव पयसा पिष्टा कुर्व्यादालेपन भिषक्‌ | 
मला गुडूचों मध॒क पख्रोपर्खा ्रतावरो ॥ 
जीवन्तो शकरा चौरं तेलमत्स्य' वसा ष्टतम्‌। 
ससिद्दा समध व्किष्टा खे हप्नो खइशकरा॥ 
हिपञ्चसुलक्षाथितेनान्भसा पयसाथवा ॥ 

सर्पिषा वा सर्तलेन को'ण न परिपेचयत्‌ । 
यवच,ण समधुक सतैलं सह सपि षा ॥ 
दद्यादालेण्मं कोष्ध ढाइशूलोपशान्तय । 
उपनाश्च कत्त व्यः सतिलो मुन्रपायसः ॥ 
रुग्दाइयोः प्रगमनो व्रणेष्व षु विधिहितः। 
सूच्या नाना बडुखावा कोश्रवन्तथ ये व्रणाः ॥ 
न च मर्माितास्त पां एपणं दित भ॒ञ्चते । 
दिविधामैषणां विद्यान्‌ ख्ृदोञ्च कठिनामजि ॥ 
उद्भिदे र्र दुमिर्नालंलाडानां वा गलाकवा । 
एष्य' विद्याद्‌ ब्रणः नालेविपरोतमतो भिम ॥ 
पूतिगन्धान्‌ विवाय बहुखावान्‌ महारुजः । 
ब्रणानशद्दान्‌ विज्ञाय शोधनः समुपाचरेत्‌ ॥ 
निफला खदिरो दावों न्यग्राधोऽतिवला कुण: । 
निस्बकोलकपत्राणि कपायाः शोधना मता; ॥ 
तिलकल्कः सलवणो ध दरिद्रे विद्वद्‌ टतम्‌ । 
मधुक निम्बपत्राणि प्रलेपो ब्रगग्रोधनः ॥ 
नातिरक्षो नातिपाण्ड नातिश्यायो न चातिरुक। 


चिकित्सितस्थानम्‌। ६२२ 


नचोत्सत्नो न चोत्सङ्कौ शद्धो रोप्यः पर प्रण: ॥ 
स्थग्रोधोतुम्बरा त्य कद्म्बप्नतवेतसा: । 
करवोराककुटञाः कषाया रोपणाः स्पृताः ॥ 
चन्दनं पद्मक्रिज्जल्क' दावीत्व ङः नलमौत्पलम्‌ । 
गेदां सूवां समङ्गाच्च यध्याह्ना बगशोघनीम्‌ ॥ 
प्रपुण्डगोक जोवन्सोड्रोजिहाां धातको बलाम्‌ । 
रोपगां सतिलं कुर्यात्‌ प्रलेप सष्टतं व्रणे ॥ 
कम्पिन्नक विडङ्गानि वव्सक लिफलां बलाम्‌ । 
पटोल पिच मन्द' च रोध सुस्त प्रियङ्का कम्‌ ॥ 
खदिरं धातकी सजभेलामगुरुचन्दमे । 

पिष्टा साध्य भवेत्त ल॑ तत्पर तणगयोधनम्‌ ॥ 
प्रपण्डरोकं मधुक काकोल्यो दे सचन्दने। 
सिदमेतेः समेस्तेलं तर्पणं व्रणरोपगाम्‌ ॥ 

दूर्वा स्वरससिइ' वा तेलं कम्पिक़्केन वा | 
दार्वोत्वचश्च कल्केन प्रधानं ब्रगारोपणम्‌ ॥ 
येनेव विधिना तेलं ्ठतं तनेत्र साधयेत्‌ । 
रक्तपित्तोत्तर दृष्रा रोपणोयं छत तथा॥ 
वादब्बाज ननम्वानां पाटल्या; पिप्पलस्य च । 
व्रणप्रच्छादने विद्दान्‌ पत्राण्यच्तस्य चादिशेत्‌ ॥ 
वाचोऽत्र वाजिनय व पट्टो ब्रणडित; स्मृतः । 
वन्धद्म दिजिधः शस्तो ब्रणानां सव्यदक्षिप: ॥ 
लवणास्ह्वकट्प्णानि विदाहोनि गरूणि च | 
वजयेद्व्पानानि ब्रणी मेथनमेव च॥ 
नातिग्ौतगुरुखिग्षमविदाद्दि यधाक्र मम्‌ । 


चरकसंहितायां 


भत्रपान बणद्दितं दित वा स्वापनं दिता ॥ 
स्तम्थानि जञोवनोयानि ह दणोयाणि यानि च | 
टत्सादनाथ निम्बानां ब्रणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ 
भूजग्रन्यमश्‍्मकां सोसमधो भागानि शुमा लुः । 
ब्रणावसाद्न तदत्कलविद्कपोतविट्‌ ॥ 
रुघिरेऽति प्रधद तु छिन्न छेद्य ऽधिमांसके । 
कफग्रन्थिषु गण्डे षु वातस्तम्धानिलाति षु ॥ 
गूठपूयल्रसोकेषु गन्भोरेषु स्थिरेषु च। 
क्िग्र ष चाइदेशेषु कमाग्न ; स प्रशस्यते ॥ 
मधूच्छिष्ट न तलेन मच्जचौट्ररसा एते: । 
तप्तेर्वी विविधे्लोहेदेहेदाइ विशेषवित्‌ ॥ 
रूचाणां सुकुमाराणां गन्भोरान्‌ मारुतोत्तरान्‌ | 
दहेत्‌ सरेददेमधूच्छिष्टे लौहे: चो दर रूव तो; न्या ॥ 
बालदुवलह॒हानां गर्भिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
ळष्णाज्वरपरोतानां प्रबलानां दिषादिनाम्‌ ॥ 
नारिनकमापदेष्टव्य' ख्रायुममत्रणेषु च । 
सविशेषेष शल्य पु नेत्रकुछत्र गेषु च ४ 
रोगदोषवलापक्ती मावाकालाम्निको विदः । 
शस्त्रकर्मारिनकत्येपु चारमप्यवचारयेत्‌ ॥ 
कठिनत्व' ब्रणा यान्ति ग्रे: सारख धूपिताः । 
सर्पिमव्जवसा धूपेः शेथिस्थ' यान्ति द्वि बगा: ॥ 
रुजः खावाय गन्धाध क्रिमयय ब्रणाय्रिता: । 
शेचिलग्र' मादव' वापि धूपने नोपशाम्यति ॥ 
रोध्रन्यग्रोघशुङ्रानि खदि रक्षिफलाए तम्‌ । 


चिकित्सितखानम्‌ । ६२५ 


प्रलपो ब्रणशेथिलत्र रोकुमाय्यप्रबीधनः ॥ 
सरुजः कठिन: स्तम्भा निरास्त्रातराय ये व्राः । 
यवचणेः सर"! प्कंबहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ 
सुद्दषष्टिकग्रालीनाँ पायसा यथाक्रमम्‌ । 
सष्टतेजीवनोयेर्वा तपयेत्तानभीक्षणशः ॥ 

ककुभो डुखराश्‍वत्यरोप्रजाम्बवकट्फल: । 

. त्वचमाशेव ग्टहन्ति लकचूणेय यण्यता ब्रणा: ॥ 
मन:श्रिलला मल्त्रि्ठा लाला च रजनीइयम्‌ । 
प्रलेपः सष्टतः चौट्रस्वम्निशडिकरः परः ॥ 
अयोरजः सकासोस तिफला कुसुमानि च। 
कराति लप: क्ष्ण सद्य एवं मवत्वचि ॥ 
कालोयकलमग्त्रास्थि हेमकालारसोत्तमाः । 
लेप: सगोमयरशः सवर्णोकरणः परः ॥ 
कामकाशवयनिचुलमूल' लाचा सगेरिका । 
सडेमश्चारतासङ्गा कासोसञ्च ति वर्णक्कत्‌ ॥ 
चतुष्पदां चि त्रग्तामखुरमृङ्गास्थि भस्मना । 
तेलाक्ताच णिता भूमिभविल्लोमरुद्दा पुनः ॥ 
षोड्योपट्रवा से च ब्रणानां परिकोचि ताः । 
तेषां चिकित्सा निदिष्टा यथा खे खे चिकितृसिता ॥ 


इति तत्र सोको । 


हो ब्रणो ब्रणभेदाश्च परीचा दृष्टिरेव च। 
स्यानानि गन्धाः स्तावाय सोपसर्गाः क्रियाच याः § 


६२६ चरकसंहितायां 


्रणाधिकारे स प्रश्भितत्रवकमुतावान्‌ । . 
सुनिर्व्याससमासाभ्यामग्नितेश्माव धौ मत ॥ 


इति दिब्रदौयचिकित्‌सितम्‌ । 


चतुदगोःध्यायः । 


ग्रथात उद्यादचिंशितृत्तितन्‌ । 


बहिस्सतिज्ञानतपो निवास: पुनवरुः भागन्टतां भरण्यः । 
उन्मादडेत्वाकतिभेपजानि काले स्मिवेशाय गशंस एप: ॥ 
विरुददुष्टा शविभोजनानि प्रपणं दँवगुरुद्दिजानाभ । 
उन्मादहेतुभय इप पूर्वा मनो वकारा विपमाध चेष्टाः ॥ 
तरल्पसत्त्वस्य मला; प्रदुष्टा बुद्द निवासं षट द्यं प्रदूष्य | 
स्रोतांस्यधिठाय मनोगमानि प्रमोइयन्तीछ मरस्य चेत; ॥ 
स मूढचेता न सुखंन दुःखं नाचारधमों कुत एव यान्तिम्‌। 
विन्द त्य पा स्त स्मृति नु हि संज्ञस्तर मत्व यन्ते नत्वित स्तत च्च ॥ 
समुटुम्त्रम तुद्धिमनःस्हृतान।सुन्शादमागन्तु निजोत्यमा हु: । 
तस्योड्गवं पञ्चविधस्य भुया वच्यामि लिङ्गानि विकित्सितं च। 
हचाल्पग्रोतातिविरेकधातु चवोपवासेरनिलोऽतिद्ठदः । 


चिकित्सितस्थामम । २९७ 


चिन्तातिदु:खं द्वढ्सं प्रदू बुढि स्मृतिं चाप्युपहन्ति शोप्रस्‌॥ 
अस्यानहासस्मपितनृत्यगीत वागङ्विज्ञ पणदोदनानि । 
पारुष्य कार्श्यारगावणता च जोण बलं वानिलजस्य रूपम्‌ ॥ 
अजोण कटम्ब्विदाहयायो तर्भाज्यं स्थितं पित्तमुदोणवेगम्‌ । 
उन्मादमत्य ग्रमनाक्षवास्य हदिख्रितं पूववदेव कुर्यात्‌ । 
मष संरग्यविनर्नभावा: सन्तर्ज नाभिद्रं वणौष्णरोषा: ॥ 
प्रच्छायशोतान्नजलाभिलाष: पोताचभाः पित्तक्षतस्थ लिङ्ग'म्‌ 
संपूरणमन्द्विचेटनश्च सोझा कफो ममणि सम्प्रहद्द: ॥ 
वाक्‌ चेष्टितं मन्द्गरोचकश्व नारो विविज्ञग्रियतातिनिद्रा 
छदिय लालाचरगञ्च भतो नखादिशी कञ्च कफाकके स्यात्‌ 
पः सच्चिपातप्रभवो$विघोर' सर्वे; समस्त; सतु हेतुभिः स्यात्‌ 
सर्वाणि रूपाणि विभति तादृग्‌ विसइभेषण्य विधिविंवजप्र:॥ 
देवषि गन्धर्व पि्ाचयचरचः पितुणामभिधषृणानि । 
आगन्तुहेतूत्रियमव,तादि मिथ्या क्षत' क्म च पूवदेहे ॥ 
असत्यवाग्विक्रमवोय्यचेष्टा ज्ञाना दिविज्ञानबला दिभिः । 
उन्मादकालो नियतञ्च यस्य भूतोत्यसन्मादसदादरेत्‌ तम्‌ ॥ 
अदूषयन्तः एरुषस्य देइ देवादयः खं द्य गुयाप्रभाबेः । 
वि्नन्त्यदृश्यास्तरसा यथेव छायातपी दपं णसुश्चकान्तो ॥ 
अज्ञातकालो हि टापूर्व रूप: प्रोक्नी निदानेःस्य परं सुराद्यः। 
उन्मादरूपाणि एथग्‌ निवोधकालच्च गमंत पुरुषांद तेषामिति 
तद्यथा 

सो मत्र दृष्टि गम्भीरमप्रष्ठथमकोपनं श्रखप्न भोजना- 

भिलामिणमल्पस्र दमू्षरोषवाच शुभगन्ध फुल्पझवद्नं 
५४ 


दृरेद | चरकसहितायाँ 


इति देवोन्त्त विद्यात्‌। गुरुद्इसिद्दर्पीणामभिचा रा" 
भिध्यानानुरूपा चाहाराचेट्टाहारप्याहार' तेरुव्मत्तः थि- 
दात्‌। अप्रसब्रदृष्टि अपश्यन्त निट्रालु प्रतिहतवाचम- 
नब्नाभिलाषा रोचका विपाकपरोत पिटनिरुमत्तं विद्यात । 
चराड़' साइसिक' तोक्ष गमीरमप्र्ठष्यं सुखवादयगृत्वगो- 
तानुपानसख्रानपानमाच्यध पगख्रत्ञवस्त वलिकग्ये हास्थ क 
था योगप्रिय शुभगन्धमिति गन्धवान्मत्त' विद्यात्‌ । अस- 
छत्‌ खप्ररोद्तहास्य' नृत्यगोतवाद्यकथान्रपानस्रानमालप्र- 
धफगखरात रक्तविश् ताच्षं दिजातिवेद्यपरिवादिनं 
रहस्य गाषणमिति यक्तोग्मत्त विदप्रात्‌। नष्टनिद्रमन्नपा- 
नइ मिणमनादारमप्रतिवलिनं ग्त्रगोगितमांसरत्तमा- 
लयाभिलाषिणं तञ्ञनमिति राचमोकत्त विदप्रात्‌। प्रः 
'हासनृत्यप्रधानं . देवविप्रवद्यद्द षावज्ञाभिष्ट तिवेद्मन्बगा- 
स्तादाच्ञरणेः काष्ठादिभिरात्मपीोड़ीन च ब्रह्मराचसो- 
मत्तं विद्यात्‌ । असस्थचित्त स्थानमलभमानं नृत्य गोतहा- 
सिन वद्दावडप्रभाषिया सद्करकूटमलिभरध्या चेलढणेष्वारा- 
'इणरतिं संभिन्नवणरूचस्यर नग्न विधावन्त' मेकत्र तिण्न्त 
दुःखान्यावेदयन्त नष्ट स्रतिं. पिग्राचोम्मत्त विद्प्रात्‌ । 
तत्र थोचाचार' तप: साध्याय कोविदं मर प्रायः शक्त- 
प्रतिपदि ब्रयोदश्यास दैवाः चानशुचिववित्नसेविनं घम्म- 
थाखयुतिकाव्यकुशल प्रायः षो नवमत्रो ऋ षवः। माढ- 
पिढगुरुहर्दासद्राचायापसेविन' प्रायो दश्चमयाममावास्या- 
याच पितरूः गन्धर्वाखु स्ुतिगीतवादि त्ररति परढारगन्ध' 
मच्प्रियशौचाचारं दादश्याञ्चतुर्व्याच्च सत्त वलरूपगवंशौ- 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६२२. 


| आयुक्त मालगानुलेपन हास्यप्रियमतिवाक करणं प्रायः 
शक्त काढण्या सप्तमत्रां च यक्षाः खाध्याय तयो नियमोप- 
वास वतचर्य्यादेव यति ग_रुपूजा - रति खटयोच ब्राह्मप- 
मन्राह्मण वा ब्रह्मवादिनं शूरमानिन देवतागारसालल- 
क्रोडनरति प्रायः शुक्कपच्चमप्रा पूगाचन्द्रदयने च ब्रह्म रा- 
क्सा: रक्ष: पिगाचासु होनसत्त्य पिशुनस्तेन ,लुघं. प्रायो 
इतोयाढतोयाष्टमीषु पुरुष. छित्रमवेव्याभिधष यन्तो त्य प- 
रिसंख्य यानां ग्रह्माणामायिषकततमाद्ाटटावेत व्याख्याताः 
सवष्वपि तु ख्व षु यो इस्तावृ दप्रम्य रोषसंरम्भान्निः सङ्गम- 
- न्ये व्वात्ममि वा पातयेत्‌ । सोह्य साध्यो ज्ञेयस्तया सा- 
आुनेबो भेढ्प्रहत्तरत्तः जातजिज्ञः प्रस्रुतनासिकः। छिद्य- 
मानमर्मोप्रतन्यमानपाणिः सततः विकूजन्‌ दुर्वणस्त,- 
घात्तः पूतिगन्धिय हिंसार्थी उन्मत्तो ज्ञयस्त' परिबज्जयेत्‌ 
रत्यचेनाकामोन्माद्नो तु भिषरमिप्रायाचाराभ्यां बृद्धा 
तद्‌ ङ्गोपद्दारवलिश्रमेण सन्लभपज्य विधिनोपक्रमेत । तत्र 
दइयोरपि निजा गन्तु निमितयोरु दयोः समास विस्ता- 
राभ्यां मेषजविधि व्या व्यास्यास: । | 

उम्मादे वातजे पूव स्र हपानं विग्रेषवित्‌ । 

कुर्य्यादाएतवाते तु सस्रेइ सढुगोधनम्‌ ॥ 

कफपित्तभवेज्प्याटी वमनं सविरेचनम्‌ 4 

ततः कुय्योद्यथा दोष' तेषां भूयम्बमाचरेत्‌ ॥ 

हदोन्द्रियगिरः कोष्ठ संशुद वमनादिभिः। 

मनः प्रसाद्माप्राति स्रतिसंज्ञाञ्च विन्दति ॥ 

आइास्याचारविस्त्रशे तोष्य नावनमस्ज्ञनम्‌ । 


देडे चरकसदितायां 


ताड़नख मनो बुदि देह संतज्ज न' दितम्‌ ॥ 
यः शक्तो विमये पड संयस्य सुदृछेः सुखे: । 
अपेतलोष्टकाष्ठाद्येः संरोध्य तमो ग्टहे ॥ 
सज्ज नं नासनं दान' सान्खन इष यं भयम्‌ । 
{वस्यो विस्मृते्तुन यन्ति प्रक्ततिं मनः ॥ 
प्रदेहोन्मादनाभ्यङ्गः धूमा पानञ्च सपिषः । 
प्रयो क्कव्य' मनो वृदिस्मृतिसज्ञाप्रवोधनम्‌ ॥ 
सपिः पानाद्रिगन्तोमन्ताद्सि ष्यते विधिः | 
अतः सिद्द तमान्धोगान्‌ शुणमादविनाशनान्‌ ॥ 
डिङ्ग, सोवच ला व्योष दिपलांगेष्ट तादकम्‌ । 
चतुग ऐ गवां मूत्रे सिडसुन्माट्नागनम्‌ ॥ 
विशाला निफला कोन्तौ रेवदावंलवाल कम्‌ । 
स्थिरानन्तरजन्या इ शारिवे इ प्रियङ्गः कम्‌ ॥ 
नोलोत्‌पल ला मञ्चिष्ठा दन्तो दाडिमकेसरम्‌ । 
तालोसपत्र हृतो मालत्याः कुसुमं वनम्‌ ॥ 
विड़ड' एम्रोपणो च कुष्ठ चन्दनपझकम्‌ । 
कल्के! कष समैरेतैवि'्त्याष्टाभिरेव च ॥ 
चतुग णे झले पक्का ए्टतप्रस्थ प्रयोजयेत्‌ । 
 अपस्मारे च्वरै कासे श्वासे मन्दे शनलचये ॥ 
वातरोगे प्रतिश्याये ढतोयक चतुर्थके । 


छव्य श सून च विणपोपदतेषु च ॥ 
कण्डु पाष्ड्ामयोन्मार विपसेइ गरेषु च । 
भुतोपददतचित्तानां गन्नदायामरेतसाम्‌ ॥ 
गस्त स्त्रोणाच बन्धानां धन्यमायुबलप्रदम्‌। 


चि'कत्सितस्थानम्‌ | ६४१ 


अलच्झो पापरचोघ्न सवग्रहविनाशनम्‌ ॥ 
कल्य़ागाकमिदं सपिः श्वेष्ठ॒ पु सवनेषु च । 
एभत्र एव स्थिरादीनि जले पञ्चे कविंयतिम्‌ ॥ 
रसे र्तास्मन्‌ पचत्‌ सपिष्ट ब्चोरचतुग णे | 
वोराद्रेमाषा काकोड़ो खगुप्ष भकडि मिः ॥ 
मेरया च समे; कल्क मात्‌ स्यात्‌ कलगाणक' महत्‌ । 
व्व हणोयं विशेषेण सत्रिपातहर' परम ॥ 
जटिलां पूतना कैग्रौं चारटों मकटीं वचान्‌। 
त्रायमाणां जयां वोराञ्चोरक कट्रोडिणोन्‌ ॥ 
वयःस्थां शूफरों छजामतिच्छतां पलङ्खघाम्‌ । 
महापुरुषट्न्ताञ्च वयःस्थां नाकुलोदयम्‌ ॥ 
कटम्भरा ्थिकालीं स्थिरां चाह्वत्य ते € तम्‌ ॥ 
सिड चतुथफोकाइणदापरमरनागयनम्‌ । 
महापेयाचिक नाम घुतमेतद्यथा'तम्‌ ॥ 
बुडिस्मृतिवारं चव बालानां चाइवर्दनम्‌ | 
लशुनानां शत लि शमभया तग्र षणात्‌ पलम्‌ । 
गवां चम्ममपि प्रस्थोद्याठूक' चोरमुत्रयोः ॥ 
पराणसपिषः प्रस्यमेभिः सिह प्रयोजय त्‌ । 
हिडू'च णपल शोते ढ्खा च मधुमालिकाम्‌ ॥ 
तद्दोषा गन्तुसमतागुकाढान्‌ विषम्रज्व एन्‌ । 
अपस्मारांय इत्या पानाभप्रश्चन तावने; । 
लशुनस्या विनष्टस्य तुलाइ निसुषो छातम्‌ ॥ 
तदद्द ट्गमलस्य इमाढओे*पां विपाचयेत्‌। 
पादशेपे घृतप्रथ लगुनस्व रस तथा ॥ 


३४२ 


चरकसंहितायां 


कोलमूलकद्च्ास्तमातुल इग द्र के सरे: । 
ढाडिमाम्ब्‌ सुरामस्त वेतसख पलाबि क; | 
शिदमेतत्‌ पिवेत्‌ शूलगुल माशा जठरापद्दम्‌ ॥ 
ब्रद्मपाण्डामयञ्ञीह योनिदोषञ्चरक्रिमोन्‌ । 
वातञ्ञ प्ामयांयान्यानुन्मादक्षापकर्षात ॥ ' 
डिङ्ग ना चिक्न, पण्या च सकायस्या वयस्थया । 
सिद्द सपिहिंत तद्ददयस्था दिक्क रोचकः ॥ 
केवलं सिद्ठमेभिर्वा पुराण पायय दृ ष्ठतम्‌ । 
पाययित्वोत्तमां मात्रां जस्त्र रुन्धप्राढ्‌ ग्टहेऽपि वा ॥ 
बिशेषतः एराणञ्च छत त पायय द्विषक्‌। 
बिढोषध' पविबत्वात्‌ विशेषाद्‌ ग्रहमोत्रणम । 
गुणकर्माधिक' स्थानादाखादात्‌ कटुतिक्तकम्‌ ॥ 
उग्रमन्धं पुराणं स्याहश वष स्थितं एतम्‌ । 
लाचारसनिभं शोतं तच्चि सवयद्दापइम्‌ ॥ 

मेध्य विरेचनेव्वग्रत्र प्रपुराणेष्वतःपरम्‌ । 

ना साध्यं नाम तस्यास्ति यत्‌ स्यादषगतस्थितम्‌ ॥ 
दृष्ट' स्पष्टमथा घात' तदि सवग्रहापहम्‌ । 
अपस्गारग्रहान्मादवतां शस्त्र विशेषतः ॥ 
एतेरोषधवरगे बी विधेयत्व स गच्छति। 
श्र्त्ञनोन्मादनालेप।न्रावनादींश्च योजयेत्‌ + 
गिरोषो मछुक हिङ्ग लशुन तगर वचाम्‌ ॥ 
कुष्ठच वस्तमूत च पिष्ट स्या्रावनाच्त्ञनम्‌ । 
नदद्दगोष' इरिद्रे दे मस्तिश चिकू सष पाः ॥ 
थिरोषबोजच्चोन्माद्यइाप्सारनाग नम्‌ । 


चि'कत्‌सितस्थानम्‌ । ६४९ 


पिट्टा तुलप्रसपामार्ग' हिद्गाल' हिङुपत्रिक्षास्‌ ॥ 
वत्तिः स्थान्मरिचाडींशा पित्ताभ्यां गोद्गालयो: । 
तथा जयेदपस्मार भतोन्मादज्वरार्दितान्‌ ॥ 
भूतार्त्तांनमरात्तां्च नरात्ता'थेव गोमये । 
मरिचञ्चातपं मांस सपित्तं स्थितमक्न्ञनम्‌ ॥ 
वक्त पश्यतः कार्यं दोपभूतहत स्मृतेः ॥ 
सडाथको वचा हिङ्कारः देवदारु च | 
मज्निष्ठा तिफला ख़ता कटभोल्वक्कट,लिकम्‌ ॥ 
समांशानि प्रियङ्गुश्च थिरोपो रजनोदयम्‌ । 
वस्तमूत गा पिष्टोऽयमगद्‌ः पानमच्छतम्‌। | 
नस्य मालेपनञ्च व स्थानमुददत्तन' तथा । 
अपस्मार विधोन्‍माद छत्या लच्झो ज्वरापहः ॥ 
भूतेभ्यश्च भय इन्ति राजद्वारे ग्रस्यते । 
सर्पिरेतेन सिड' वा सगोमूत्र तढ्यक्षत्‌ ॥ 

प्रसेके पीनमे गन्धे ध मवत्ति क्रतां पिवेत्‌ । 

| वेरो चनिकध, सो क्त : ख़ताद्यर्वा सहिङ्गभिः ॥ 
गलप्रक्रोलूकांमाजारजम्व कहकवस्तज : । 
मूत्रपित्तशक्ठल्लोमनखेद्यरम भिरेव च ॥ 

सेकाज्जन प्रघमन नस्य' ध,पञ्च कारयेत्‌ । 
वातस्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिके च प्रशस्यते ॥ 
तिक्तक जोवनीयजञ्च सापः स्र हय मित्रक: । 
शोतानि चान्नपानानि मधुराणि झटूनि च ॥ 
गङ्ळकेयान्तसन्धी वा मोचयेत्‌ ज्ञोभिषक्‌ शिराम्‌ । 
उन्मादे विपमे चेव ज्वरे$पस्मा[र एव च ॥ 


६४४ वरकस हि ताया 


खृतमांसविढप्त वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्वा मतिस्मृतिस्त्र य संज्ञां खब्धा प्रबुध्यते । 
आश्वासयेत्‌ सुद्दद्दात' वाक्य धर्माथस दितेः ॥ 
त्र याढ्ष्टि विनाश वा दर्थयेदद्दतानि वा। 
वडा सष पते लाक़' न्यसेद्दोत्तानमातपे ॥ 
कपिकच्छाथवा तप्तेल इतेलजलेः स्पर येत्‌ । 
कशाभिस्ताडुयित्वा वा सुवड विजन ग्ट ॥ 
रुग्याच तो डि विस्त्रान्त ग्रजत्यस्य यथा थमम्‌ । 
सपणोद्द त दष्ट ण दान्ते! सि हेगजे ञ्च तम्‌ ॥ 
त्रासयेच्छस्तहस्त वा तस्कर; जल्‌ भिस्तघा । 
अथवा राजपुरुषा वह्िनोत्वा सुस यतम्‌ ॥ 
'त्रासयेयुवेषेनेन' तर्जयन्तो पाप्या । 
देहद्‌ःखभय भप्रो दि पर. प्राणभय महृत्‌ ॥ 

तेन याति शम' तस्य सबेतो विश्वुत' मन: । 
इष्टट्रव्यविनाशात्त मनो यस्थोपडन्यत ॥ 

सस्य तत्‌ सहशप्राप्ति शान्त्या श्‍वास: गम नयत्‌। 
कामञश्रोकभयक्रोध इषेष्यां लोभसम्भवान्‌ ॥ 
परस्परप्रतिइन्देरेभिरेव ग्म नयेत्‌ । 

घुडा देश वयः सात्मय दोष काल वलावलम्‌ ॥ 
चिकित्‌सितमिद' कुय्यादुन्मादे भूतो षजे । 
देवषि पिढगन्धवेरुम्मत्तस्य तु बुडिमान्‌ ॥ 

वजय दच्जनादोनि तोक्षपानि क्ररमेव च । 

सपि ष्पानादि तस्ये इ गदुभेषन्यमाचरेत्‌ ॥ 
पूजास्बल गपदारांच मन्ताच्जनविधोस्तथा । 


चिकिल्सितस्थान म्‌ । 


शान्तिकसं शिहोमांध जपप्रखस्तप्रयनानि च ॥ 
वेदोक्ाच्रियमांस्ापि प्रायशथित्तानि चाचरेत्‌ । 
भूतानामधिप देवमोशखर जगतः प्रभुम्‌ १ 
पूजयन्‌ प्रयतो नित्य जयत्युतमादज' भयम्‌ । 
रूट्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति य ॥ 
तेषां पूजाञ्च कुर्वाण उन्मादेभयो विसुच्यते । 
बलिभिमङ्गल होमे रौषध्यगद्धारणे: ॥ 
सत्याचारतपोज्ञानप्रदाननियमत्रतः । 
देवगुद्यकविप्राणां गुरूणां पूजनेन च ॥ 
आगन्तुः प्रगम' याति सिडमन्वोषध स्तथा । ` 
तच्चोपरिच्यते किञ्चिदपम्गारे चिकित्‌सितम्‌ ॥ 
उन्मादे तच कत्तव्य सामान्यारे तु दूष्ययोः । 
निद्ठत्तामिषमद्यो यो हितायी प्रयतः शचिः ॥ 
निजागन्तुभिरुग्याढेः सतत्वतान्न स युञ्चते । 
प्रसाद्थेन्द्रियार्थानां बुद्दात्मगनसां तथा ॥ 
निज्ञा गन्तु निमित्तानामुक्तवान्‌ भिषगत्तमः। 


इति उन्मादचिकित्सितम्‌ । 


६५ 


पञ्चदशोऽध्यायः । 


अधात भ्रपम्सारचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 


स्थतरपगमं प्राहुरपस्मार निषग्विदः । 
तम; प्रवेधबोभत्सचष्ट धोसत्त्वसंप्रवातू ॥ 
विभ्वान्त बहदोपाणामद्ताशुचिभोजिताम । 
रजस्तमोभ्यां विद्ते सत्त्व ढोपाद्धी छदि ॥ 
चिन्ता काम भय क्रोव शोको इ सादिनिम्तथा । 
मनस्यभ्याइते नणामपस्मारः प्रत्रतेते ॥ 
घमनोभि; थिता दोषा हदयं पोडयन्ति हि । 
संपोद्धामानो व्यथते मुढो भ्त्रान्ते न चेतसा ॥ 
पञ्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्रस्फ रत्यपि । 
जिच्चाचि स्तर स्त्रवज्ञालो इस्तो पादौ च विचिपन्‌ ॥ 
दोषविगे च विगते खस्चवदाति बध्यते । 
एथग्दोपेः समस्तेद्च यच्यति स चतुविष: ॥ 
कम्पते दशते दन्तान्‌ फेतोदामो श्‍वतित्यपि । 
परुषाणि च कृष्णानि पश्येद्ूपाणि चानिलात्‌ ॥ 
पीतफेनाद्ववक्काच: पोता रूग्रूपदश नः । 
सळप्णोष्णो नरम्तप्तलोका दर्या च पत्तिक: ॥ 
शुक्ररेतराइरकज्ञाव: गोतहटाइजो गुष:। 


चिकिक्षितखानम | ८४9 


पश्यन्‌ शुक्कानि रूपाणि अणप्मिको सुच्यते चिरात्‌ ॥ 
सवरेते: समस्तेसु लिङ्ग ज्ञ य स्विदोषजः । 
अपस्मारः सचासाध्यो यः चोणस्यानवञ्च य; ॥ 
पचाद्दा द्दाढ्शाद्दाद्दा मासाद्दा कुपिता मला, । 
अपस्माराय कुवन्ति वेगं किञ्चिद्ान्तरम्‌ ॥ 
तेराहतानां हतस्त्रोतो मनसां संप्रमोधनम्‌ । 
तोच्ण रादौ भिषक कुर्यात्कमभिवमनादिमि: ॥ 
वातिक वस्ति भुयिष्ठे: पैत्त प्रायो विरेचन: । 
झे पिकं वमनप्रायेरपस्मार समाचरेत्‌ ॥ 
सवेत: सुविशुदस्य सम्यगाश्वासितस्थ च । 
अपस्मारविमोचाध योगान्‌ संशमनान्‌ खु ॥ 
गोगकटूसदध्यस्लचोरसूते: समेट तम्‌ । 
सिड पिवेदपस्पारका मला ज्वरनाशनम्‌ ॥ 
दद पञ्चमूले त्रिफला रजन्यो कुटजत्वचम । 
सप्तपगामपामाग नोलिनों कट्रोहिणोम्‌ ॥ 
सम्प्राकं फलग सूलञ्च पौष्कर सदुरालभम्‌ । 
दिपलानि जलद्रांगा पक्षा पादावशेषित ॥ 
भार्गी पाठां तिकटुकां लिह्ठतां निचुलानि च । 
अ यसोमाढकीं मूवां दन्तीं भूनिम्वचित्रको ॥ 
दे शारिवे रोहिष च भूतोकं मद्यन्तिकाम । 
चिपेत्‌ पिष्टा चमात्राण तन प्रस्थ घतान्‌ पचेत्‌ ॥ 
गो गक्कट्रसदध्यन्हचोरमूर्व ख तत्सम: । 
पञ्चगव्यमिति ख्यातं सहत्तदस्ृतोपमम्‌ ॥ 
अपस्मारे तथोन्मादे यथा वदरेपु च. 


द्द . 


र 


चरकसंहितायां 


गल माथ: पाण्डु रोगीपु कामलासु भगन्दरे ॥ 


अलक्ष्मी ग्रह्रोगन्न दातुधिकविनाशनम्‌ । 
ब्राह्मो रसबचा कुष्ठङ्कपुष्पोभिरेव च ॥ 
सराण मेध्यमुन्मादा लच्मग्रपस्मारपापजित्‌ । 
उत संन्धवाबृभ्यां वार्धीयान्भ चतुगु णे ॥ 
मूत्र सिद्यमपस्मार इद्ग्रहामय नाशनम्‌ । 
बचा सम्मावार्कठयवयः खा हिरुरोचके: ॥ 
सिद्ध पल यषायुत्ता वातश्च माव्मके छतम्‌ । 


तेलप्रस्त घतप्रख जोवनोयंः पलीन्मित: ॥ 


घोरद्रोणे पचित्पिहगपस्यार विनाशनम्‌ । 
कसे चोरेशुरसयोः काश्उयऽष्टगुणे रसे ॥ 
कार्ष कैरजीवनोरी घ छतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
वातपित्तोङ्घबं चिप्र श्रपस्रार नियच्छति ॥ 
तदत्काशविदारोक्षकुधक्काथ शृत पय; । 
मधुकदिपले करके ट्रोणे चामलकी रसात्‌ । 
तद्दव्सिददी छत्र; पित्तापस्म्रार भेषजम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गः साष पं तेलं वस्तसूत्र चतुगु णे । 
सिदद स्थाहोशकछन्म ल स्रानोत्‌सादनमेव च | 
कटभो निम्बकदक्वसघुबिय्र लचां रथे । 
सिद्ध मूलसम तेलम्यङ्काघ प्रथस्यते ॥ 
पलडःषावचापथ्या हथिकान्यक सप पे; । 
जटिला पूतना कैशोनाकुलो हिक रोचकः ॥ 
लशनातिरसा चित्राकुष्ठं विड्भिश्च पच्षिणाम्‌ | 


-मांखाथिनां यघालाभं.वस्तमूत्र चतुगण॥ 


चिकितसितस्थानम्‌। ३४२. 


सिददमभ्यव्ज्नन तेलमपस्मार दिना नम्‌ । 
एतेच वोषधे: कार्ये धूपनं सम्म्रलेपनम्‌ ॥ 
पिप्पलीं लवणं शिग्र दिङ्ग हि शिवाटिकाम्‌ । 
. काकोली सष पान्‌ काकनासां केखयचन्दने ॥ 
शुनः स्कन्धाच्ति नखरान्‌ पशु कांश्च ति पेषयेत्‌ । 
वस्तसूचेण पुष्येत्‌ तत्‌ प्रदेहः स्यात्‌ सधूपनः ॥ 
अपेत राक्षसो कुष्ठ पूतनाकेश रोचक: ॥ 
तत्साधनं मूत्रपिष्ट सू ते रेवावसेचनम्‌ । 
धातूका गर्ता तददृदृग्ध वा वस्तलोमभिः ॥ 
कपिलानां गवां पित्त नावन परम हितम्‌ । 
ग्वखृगालविड़ालानां सिंडादोनां च शस्यत ॥ 
भागी वचा नागदन्तो श्‍बताश्‍व ता विषाणिका । 
ज्योतिष्मती नागदन्तो पादोल्या मुत्रपेषिताः ॥ 
योगास्वयोशतः षड्‌ विन्दून्‌ पञ्च वा नावयेङ्गिषक्‌ । 
त्रिफला व्योषपीतद्र, यवक्षारफणिव्वक: ॥ 
श्यामापामागकारष्ञफलेसु च ऽध वस्तजे । 
साधित ना३नं तेलमपस्मारविनाश्रनम्‌ 7 
पिप्पलो ह्चिकालो च कुष्ठ च लवणानि च | 
भार्गी च चूणित' नस्तः कार्थ' प्रभमनं परम्‌ ॥ 
कायस्थान्‌ शारदान्‌ सुद्रान्‌ सुस्तोथोर यवांस्तथा । 
सब्योषान्‌ वस्तमूल या पिष्टा वर्शीः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
अपस्मारे तथोग्मादे सर्पदर्श तथादिते । 
विषपौत जलझते चेताः स्व रखतो पमाः ॥ 
५५ 


६७४० चरकसंदितावां 


सुस्त वयस्यां निफलां कायस्य हिड़ शादलम्‌ । 
व्योष माषान्‌ यवान्‌ सूत्रेवस्तिमेषष भेस्त्रिभिः ॥ 
पिष्टा क्त्वा च तां वत्ति मपस्मारे प्रयोजयेत्‌ । 
किलासं तथोम्भादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ 
पुष्योद त शनः पित्तमपस्तारघ्रमच्ञ्ञनम्‌ । 

तदेव सर्पिषा युक्त धूपनं परम मतम्‌ ॥ 
नकुलोलूकमार्व्ार ग्टघकोटाडि काकजे: । 
तुण्डे: पक्ष: प्रोषैच धूपनं कारय ड्विषक्‌ ॥ 
अभिः ब्रियाभिः सिद्दाभि'ह दय संप्रबुध्यत । 
स्रोतांसि चापि श्यन्ति तत: सज्ञां स विन्दति ॥ 
यस्यानुवन्धमागन्तु दोष लिङ्गाधिकाक्कतिम्‌ । 
पश्ये त्तस्य भिषक कुय्यादागन्त,न्मादभेषजम्‌ ॥ 
अतेन्तरसुवाचेद्म ग्निवेश: कताष्त्रालः । 

भगवन्‌ ! प्राक्‌ समुदिष्ट; ज्ञाकस्थ।ने महागदः ॥ 
अतत्वाभिनिवेग्रच तस्य व्यक्तिरिद्दोच्यताम । 
शत्र षवे वचः खुल्ला शिष्यायाथ पुनवसुः ॥ 
मदागढ्‌ सोम्य ! खण सहेत्वाक्तिभेषजम्‌ । 
सलिनाद्दारयोलस्य वेगान्‌ प्राप्ताविग्टहूत: ॥ 
शो तोष्णस्रिग्वचिन्ताद हतुभियातिसविते: । 
दद्य समुपाथित्य मनो बुद्दिवद्दा: शिराः | 
दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रजो मोषाहताव्मनः ॥ 
रजस्तमोभ्यां हृद्दाभ्यां बुद्धी मनसि चाहते । 
दद्य व्याकुले दोष रथ मूढ़ोऽल्पचेतनः ॥ 
करोति विषमां इं बिनित्यानित्ये हिताहिते । 


चिकितांसतस्थानम्‌ । ह५९ 


इ6तत्त्वाभिनिवेशन्ल माहुराप्ता महागदम ॥ 
स ह दोपपत्रन्त संग्रोध्य वमनाद्भिः । 
छतसं सव्न नं मेघ्येरव्रपानेरुपाचरेद्‌ ॥ | 
ब्राह्मो खरससयुक्त' पथ्यं गव्यमुदाष्ठतम्‌ । 
तत्‌ सेव्य शङ्कपुष्पे च यञ्च सेय रसायनम्‌ ॥ 
सुह दत्रानुकू लास्त' खाप्रधभाथवादिनः । 
स योजय युविज्ञानघ सस्मृतिसमाधिभिः | 
प्रयुत्नयात्त ललशुन' पयसा वा शतावरोम्‌ । 
ब्राह्मोरस कुष्ठरश वचां या मधुस युताम्‌ ॥ 
दु्िचित्स्योहप्रपस्मारः चिरकारो छतास्पद्‌ः । 
तस्माद्रसायनरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ | 
जलाग्निट्र मशलेम्थो विषमेभ्यच्च तं सदा । 
रक्षेदुन्मादिनं चेव सद्यः प्राणहरा डि ते ॥ 

इत तत्र ञ्चीको। 
हतु' कुबन्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यतः एथक त्वाच खिङ्ग' तेषां च भेष जम्‌ । 
महागद समुत्यानं लिड' चोवाचसोषधम्‌ ॥ 
झुनिर्व्यांससमासाभ्यामपस्मार चिकितसिते । 


इत्यपस्मार चिकित्सितम्‌ । 


षोख्यो $ ध्या यु । 


अधातः चतक्षोण चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


उदारकीत्ति ब्रह्ाषि राब यः परमार्थवित्‌ ॥ 
श्वतचौ जचिकित्साधमिढ्माइ चिकित्‌सितम्‌। 
धनुषा यस्यतोऽत्यर्थं भारमुइइतो ग॒ रुम्‌ ॥ 

` पततो विषमोच्चे भ्यो युध्यमानस्य चाधिकीः। 
पष चय वा धावन्त' ढम्य' वान्यं निग्टहूतः ॥ 
शिला काष्ठाश्‍मनिर्घांतान्‌ चिपतो निब्गतः परान्‌ । 
अधौ यमानस्यात्य्‌ चे दू र' वा ब्रजतो द्र तम्‌ ॥ 
महा नदीं वा तरतो गर्जेर्वा सह धावत: । 
सदसोत्‌पततो दूर तूर्ण' चाति प्रमृत्यतः ॥ 
तथान्धोः कर्म भिः क्र, रेस गमअ्याइतस्य वा । 
विचते वचसि व्याधिबलवान्‌ समदोय्यत ॥ 
स्त्रोष चातिप्रसक्तस्य रूचाल्पप्रमिताशिनः । 
उरो निरुज्यते लस्य भिदयतेःथ विदह्यते ॥ 
प्रपोद्यते ततः पार्ख श॒ष्यत्य कः प्रवेपते । 
क्रमाहोग्य बल वणा रचिरग्निश्च कोयते ॥ 
च्वरो व्यथा मनो देन्य' विइभेटोऽग्निवधाद पि । 
कोष्ठः श्यावः सदुगंन्थः पौतो विपघतो बहु: । 


चिकितृसितस्थानम | दै५२ 


कासमानस्य च झष्मा सरक्ताः संप्रवत्त ते ॥ 

सत्ततः चोणितमञ्कद्ः कासो वे शेषिकः चते । 
चोणे सरक्तमूनल' पाश्‍व एष्ठकरिग्रष्ठः ॥ 
अस्लिड्स्य दोपाग्न: साध्यो बलवतो नरः । 

गते सम्बत्‌ मरे याप्यः सवेलिङ्ग' तु वञ्जयेत्‌ ॥ 
उरो मत्वा चत लाचां पयसा मधुसंयुताम्‌ । 

सदा एव पिवेज्ञोण पयसाद्यात्‌ सशर्करम्‌ ॥ 

पाश वस्ति रुजयाले पित्ताग्निम्तां सुरा युताम्‌ |. 
भिन्न विट कः स सुस्ताति विषां पाठां सवत्‌सकाम्‌ ॥ 
लाचां सपिमधूच्छिष्ट' जोत्रनोयगगं सिताम्‌ । 
त्वक्‌ छोरो स्मित चोरे पक्का दोप्रानलः पिवेत्‌ 9 
इच्वालिक विसग्रन्थि पद्यकेसरचन्दन: । 

जतं पथो मधुयुत' सन्धानार्थ' पितेत्‌ चतो ॥ 
यवानां चूण मादाय चोरमिड ष्टताम्न तम्‌ । 
ज्वरदाहे सिता चोद शत्रून्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ 
कासो पर्वास्थि शूली च लिह्यात्‌ सष्टत माक्षिकाः । 
मधूक मधुक ट्राचा त्वक चोरो पिप्पलो बलाः ॥ 
एलापत्रत्वचोर्द्वाक्षाः पिप्पल्यई्ष्पल तथा । 

शिता मधुकखज्ञ्‌ रख्दोकाथ पलोन्मिताः ॥ 
संचण्य मधुना युक्ता गुलिकाः संप्रकसयेत्‌ । 
अचतुलत्रास्ततथ कां भचयेश्ना दिने दिने । 

कासं श्वासं ज्वर हिकां छदि मूच्छ मद' भ्रमम्‌ ॥ 
रक्तनिष्ठीवन ढ'णां पाश्‍व शूलमरोचकम्‌ । 

शोषम्गो हाव्य वातांश्च खरभेद चत चयम्‌ ॥ 


६५४ चरकसंहइितायां 


गुलिका तर्पणो हृष्या रक्तपित्तञ्च नाथवत्‌ । 
रक्त $तिवड दच्चाण्ड' यूषेस्तोयेन वा पिवेत्‌ ॥ 
चटकाण्डरसं वापि रक्त वा छागजाड्रलम्‌ । 
चूण पौननवं रक्तगालितण्डलश्ाकंरम्‌ ॥ 
रक्तछोवो पिवेत्‌ सिडं द्राक्षारस पयो छत: । 
सघ,कमधुकचौरसिड' वा तण्ड लोयकम ॥ 
सुढ्वातस्त्वजामेदः सुरा अष्टः ससेन्धवम्‌ । 
नाम: चोणः क्षतोरस्कस्तव निद्रःसमलेऽनले ॥ 
अृतचौररसेनाद्यात्‌ सचीद्र ष्टतशक रम्‌ । 
शकराच यवक्षोद्रजोवकषभको मधु॥ 
ग्रतक्षीरानुपान वा लिह्यात्‌ कोण: चत: कण: । 
क्रव्यादमांस निय हं एतभ्रष्ट पिवेच सः । 
पिप्पलो चोद्रसयुक्त मांसणोणितवड नम्‌ ॥ 
न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्य प्तचशाल प्रियङ्ग भिः। 
तालमस्तकजम्ब त्वक_पियालय समुस्तकः ॥ 
साश्‍वकर्णे; शृतात्‌ चोरा दद्याज्जातेन सर्पिषा । 
शाद्योदन' चतो रस्कः चोणशुक्रथ मानवः । 
यष्ट्याह्वा नागवलयोः क्वाथे चोरसमे ष्टतम्‌ ॥ 
पयसा पिप्पलो वाशो कल्क सद चते शभम्‌! 
'कोललाक्तारसे तहत्‌ चोराष्टगुगासाधितम्‌ । 
कस्को: कंट्ग्व दार्वीत्वग्वत्‌सक्रत्वक फल छ तम्‌ । 
जोवकर्षं भको वीरां जोवन्ती नागर शठोम्‌ ॥ 
चतस्रः एणिंनोमदे काकोल्यी इ निदिग्धिके। 
भुनर्नवे इ मधुक आत्मगुप्तां गतावरोम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानस्‌ | ६५५ 


ऋेडि परुषक' भार्गो खुदो काँ हद्दतीं तथा । 
जुड़गटकी तामलकीं पयस्यां पिणलों बलाम्‌ ॥ 
वदराजोटखज्ज रवातामाभिषुकाण्यपि । 
फलानि चेव माद्यानि कल्कान्‌ कुर्वीत काषि कान, । 
घात्रोरसविदारोक्तु छागमांसरस पयः । 
कुर्य्यात्‌ प्रस्थोन्मित' तेन छतप्रस्थ' विपाचयेत्‌ ॥ 
प्रस्थाई' मधुनः शोते शकराईतुलां तथा । 
दिकार्थिकाणि पनलाहेमलङ मरिचानि च॥ 
चुशितानि विनोबास्मालिह्वान्मात्रांसदा नर: । 
अमृतप्राशभित्य तन्रराणाममतं छतम्‌ ॥ 
सुधासतरम' प्राश्य क्षोरमांसरसाशिना । 
नष्टनिट्राच्ततचोगादुबलव्याधिकर्षितान्‌ ॥ 
स्ीप्रसक्तान्‌ छगान्‌ वणांखरद्दोनांय ह येत्‌ । 
कामहिक्काज्वरश्वासढाहढ्ष्णा स्त्रपित्तनुत्‌ ॥ 
पुच वमिमूर्च्छीद्वयोनिमूत्रामयापद्दभ्‌ | 

स्वद्‌ ष्रोगोरमञ्ज्िछा बला काश्मय्यकत्त गाम्‌ ॥ 
दर्भमूलं थक पर्णी' पत्ताशपभको स्थिराम्‌ । 
पालिक साध्येत्तषां रमे कोरचतुगुणा॥ 
कल्क: स्वगुप्ता जोबन्तो मेदकर्षभजोवक: । 
गतावय्य दि सदीका शर्कर खावगौबिसे; ॥ 
प्रस्थ, सिद्दी दताद्दातपित्तइद्ट्रवशूलनुत्‌ । 
मतक प्रमेहाशः कासशोषचयापदः ॥ 

घनु: स्तोमद्यभाराध्वखितन्नानां बलमांसद: । 
मधुकाष्टपलं ट्राताप्रस्यक्ताथे छत पचेव्‌ ॥ 


६५६ 


चरकसंदितायां 


पिप्पल्थष्टग्‌ यो कल्क प्रस्थ मित्र च शीतले । 
एथगष्टपल' घोट्र' कराभ्यां विमि्येत्‌ ॥ 

समं शक्त चतचोणे रक्रग लूमेपु तदितम्‌ । 

धातो फलविदारोक्षुज वनोयरसाठदू ्टतात्‌ ॥ 
छागमोपयसोथ व सप्तप्रस्थान्‌ पचेह्रिषक । 
सिद्रशो तसिता चसोद्रद्विप्रस्थं विनयेत्ततः ॥ 
यच्ष्मापत्मारपित्तारकासमोद्क्तयापद्दम्‌ । 

वय: स्थापनमायुष्य मांसशक्रवलप्रदम ॥ 

छत॑ तु पित्तऽभ्यधिके लिइप्र द्वातःधिके पिवेत्‌ । 
लोढं निर्वापयेत्‌ पित्तमल्यलाइन्ति नानिलम्‌ ॥ 
आक्रामत्यनिल पोतमुझाणं निरुणदि च | 
शामचोगा कशाइगमामेतान्येव एतानिच॥ 
त्वक चोरो शक रालाजच,याः पानानि योजयेत्‌ । 
सपिंग्‌ डान्‌ समध्व गान्‌ जग घ्वा दद्यात्‌ पयोनुच ॥ 
रेतो दोय्ये' बल पुष्टि तेराएतरमाप्‌ यात्‌ । 

बलां विदारी हस्रा पच्चमूलीं पुननवास्‌ । 
पलानां चोरिवत्ताणां शद्ां पष्य शकामपि ॥ 
एषां कषाये ईइचोरे विदाय्याजरसांशिके ॥ 
जोवनोयेः पचेत्‌ कल्करचमात छ ताढ़कम्‌। 


' सिता पलानि पूतेऽस्निन्‌ शोते दवाब गतं चिपेत्‌ ॥ 


गोधूम पिपली वांशी च,यां सृङ्घाटकस्य च । 
सचोट्र' कुड़वांभेन तत्‌ सव खजमुच्छि तम्‌ । 
४ ९ ९ ८_ ०0 
स्थान सपिगंड़ान्‌ कतवा भूर्जपत्र ण वेष्टयेत्‌ । 
तान्‌ जगध्वा पलिकान्‌ चोरं मद्य वानुपिवे तकफे 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६५७ 


शापे कासे चते घोणे अमस्त्रोभारकषि ते। 
रक्तनिष्ठोवने तापे पोनसे चोरसि स्थिते ॥ 

शम्ता: पाश शिर: शुले विभेदे खरवणयो: । 
स्वक चोगो खावगी द्राचा मूवकष भ जोवक: ॥ 
वोरडि चोरकाकोली छद्दतो कपिकच्छ भिः । 
खज्‌ रविममेदाभिः चो रपि्टेः पलो न्मिते: ॥ 
धाचो विदारीक्षुरसप्रस्थः प्रस्थ ष्टतात्‌ पचत्‌ । 
शक राड तुलां शोते चोट्राद प्रस्थमेव च। 

तिप्रा सपिग डान्‌ क्थात्‌ कासहिका व्वरापद्दान्‌। 
यच्मागान्तमक शासं रक्तपित्त इलोमकम्‌ ॥ 
शुक्रनिद्राचयं ढ णां इन्युः काश्य सकामलाम्‌। 
ट्राचा नवामामलकोमात्मग,प्रां घुनर्नवाम्‌ । 
शतावरों विदारोञ्च समांयां पिणलीं तथा | 
एयग्द्य पलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ ॥ 
यष्टय़ाद्व सोवचंलयो दि पलं मरिचस्य च । 
चोरतेलष्टतानाच्च तयाढ़कै शक रा शते ॥ 

क्ष थतै तानि च्तू्यानि मत्त्वा विल्वसमान्‌ ग्‌ ड़ान्‌ । 
विदार्य्या: खरसात्‌ प्रस्थः रसान्‌ प्रस्थञ्च तैत्तिरात्‌ ॥ 
दद्यात्‌ सिइप्रति तस्मिखु पिष्टानि सुरसेन वा । 
मध्‌ कपुष्प कुड़व पियालक्कुड़वं तथा । 

तुकाचोयद कुड़वां खर्ज्ज, राणि च विशतिम ॥ 
एथग्विभोतकान्‌ मज्जा पिणल्याय चतुथिकाम्‌ । 
पलानि वियति खण्डान्‌ मधुकात्‌ कष सेव च ॥ 
तया पजिज्चान्यत जोवनोवानि अवपेत्‌ । 


दैश८ 


चरकसंहितायां 


सिषऽस्मिन्‌ कुडवं चौद्राशोते चिप्राथ मोदकान्‌ ॥ 
कारयेग्मरिचा जाजी पलचूणीवचणिंतान्‌ | 
वातारूक्‌ पित्तरोगीषु ्ततकासच्चयेषु च । 
शुष्यतां चौणशुक्रानां रक्तचोरसि संस्थिते ॥ 
कुबेत रिहानां पुष्टिवणवलाथनाम्‌। 
योनिदोषक्षतसाव इतानां चापि योषिताम्‌ ॥ 
गर्भार्थिनोनां गभ स्त्रवेद्यासां दिय त वा। 
धन्या वल्या हितास्ताभ्य: शक्रयोगितवद ना: ॥ 
वस्तिदोषे विकुर्वागे क्तोप्रसक्तस्थ मारत । 
वातप्रान हइणान्‌ हष्यान्‌ योगान्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ 
शकरा पिप्पलौ चरण: सपिषा माचिकेण वा । 
संयुक्त ता सतं चौर पिवेत्‌ कास ज्घरापम्‌ ॥ 
फलान्द' सपिषा सृष्ट यिदारोक्षुरसे खृतम्‌। 
स्थोषु चोणः पिवेद्यष' जोबन' हृ उणं परम्‌ ॥ 
शक्तूनां वस्तपूतानां अन्य चीट्र्तान्वितम्‌ । 
यवान्र साक्मग्रो रोप्ताग्न: चतचोणः पिवेन्न रः ॥ 
जोवनोयोपसिद्द' वा ह्तथृष्ट तु जाङ्गलम्‌ । 
रस प्रयोजयत्‌ चोणी व्यञ्जनार्थं सशक रम॒ ॥ 
मोमहिष्यश्वनागाज: कोरेर्मा सरसंस्तथा । 
याग्नि भोजये द्य घे: फलाच्ब वा एताज तेः । 
दोप्त ऽग्नी विधिरेष: स्यान्मन्दे दोपनपाचन: ॥ 
यच्िणां विहितो ग्राहो भिन्न अक्षति चोच्यते । 
पलिक' सेन्वं शुण्ठी ई च सोवच लात्‌ पले ॥ 
कुड़वांशानि हचाष्न दाडिम पत्रसच्छ कान्‌ । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६५८. 


एकेका मरिचा जाज्यो्धान्यकाद दे चतुथिके ॥ 
शक रायाः पलान्यत दश द्द च प्रदापये त । 
कत्वा च.णमतो मात्रामत्रपाने प्रयोजय त्‌ ॥ 
रोचन दोपन बच्च पार्वात्तिखासकासनुत्‌ । 
एषा षाड्शिकाडान्याद्‌ दिरंगो जाज्यमोदयोः ॥ 
ताभ्यां दाड़िमहचान्य दिद्विं: सौवचेलात्‌ पलम_। 
शुण्ठ्याः कष दधित्यस्य ध्यान्यपञ्च पलानि च। 
तचूख' पोड़शपले शक राया विभियर्य व्‌। 
स्वण्डवोऽयं प्ररियः स्यादब्नपानेषु पूर्ववत्‌ ॥ 
पिवेन्नागवला मूलस्याकर्षाद्विदि तम्‌। 

पल चोरयुत मास चोरवत्तिरनच्य भुक ॥ 

एष प्रयोगः पुष्टय़ायुबलारोग्यकर: परः । 

मण्डू कपणाः कल्पोऽयं मधुरे नागरे तथा ॥ 
यद्यत्‌ सन्तपंण शोतमविदाहि हित लघु । 
अपानं निवेव्य' तत्च्तचणेः सुखाथिभिः ॥ 
यच्चोक्त यच्मिणां पथ्य कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तच्च कुस्थादपेष्याग्नि व्याधि मान्दयवल' तथा ॥ 
उपेक्षितो भवेत्‌ तिन्‌ अनुवन्धो हि यच्छि णाम्‌ । 
प्रागिवागमनात्‌ तस्य तखात्‌ तं त्वरया जभेत्‌ ॥ 


कति तन ज्ञोकी । 


झतक्षयससुत्याने सामान्य एधगाकतिम । 
असाध्य याप्यसाध्यत्व साध्यानां सिडिमेव च ॥ 


३६° चरवासंदितायां 


उक्तवान्‌ ज्ये टथिप्याय चतचोण चिकित्सते | 
तस्वार्धबिदीत रजस्तमो दोषः पुनवसुः ४ 


हा दूति चतचोण चिकित्सितस्‌ । 


सप्तदशोऽध्यायः । 
अधातः श्वयथु चिकित्सित व्याख्यास्यामः | 


भिषग्वरिष्ट सुरसिइजष्ट समुनोन्द्रमत्रय्राव्मजमग्निवेगः । 
महागदस्य खयथोर्यथावत्‌ प्रकापरूप प्रभमानएच्छत्‌ ॥ 
तस्मिन्‌ जगादागदवेदसिख, प्रवत्त नादि प्रवरोऽलिजस्तान्‌। 
बातादिभेदा चिविधस्थ सम्यङ निजानिजेकाङ्गज सवजस्य ॥ 
शुददप्रा मया भक्ककशावलानां चाराब्ह्तो च्णोष्णगुरूपसेवा । 
द्ध्यामरुच्छाकविरोधि दुष्गरोपसूष्टान्न निषेवणं च ॥ 
गश स्य चेष्टा न च देइएडिमर्मोपघातो विषमा प्रसूतिः । 
मिध्योपचारः प्रतिकम्मणाच्व निजस्य हेतुः खयथो प्रदिष्टः ॥ 
बाच्चास्वचो टूधयिताभिघ।तः का्ठाशमथस्लाग्न्यथनो विषादाः। 
आगन्तुइेतुः त्रिविधो निजञ्च सर्वाद गात्रावयवेितत्वात्‌ ॥ 
वाण्याः सिराः प्राप्य यदा कफाखकपिक्षानि संदूषयतो ह वागुः 
तैब्रेइमार्ग; स तदा विसपन्रत्सर्धालङ्क' शवयथुङ्करोति, # 


चिकिंत्‌सितञ्यानम्‌। ६६१ 


उरः स्थिते रूध्व मधस्त वायोः स्थानस्थित मंध्यगते सु मध्ये । 
सर्वाक्गगेः सवगतेः क्षचित्खे धे; हः चित्‌ स्थात्‌ श्व यथ॒स्त दा ख्यः 
ऊष्मा तया स्यादृवथुः श्रिराणामायाण इत्येव च पूर्वरूपं । 
सरवे स्विदोषोऽधिकदोषलिङ्ग स्ताच्छम्य मभ्येति सिषक्जितञ्च 
चलस्तनुलक परुषोऽरुगिशितः सुपुप्तिइर्घाच्चि युतो निमित्ततः॥ 
प्रगामप्रति प्रोन्नमति प्रपो डतो द्वा बलो च शयथुः समौरणात्‌ 
खृदुः सगन्धो सितपोतरागवान्‌ स्रमज्व रखे दढषामदान्वितः॥ 
य इप्यते स्पर्श सदो 'चिरागकत्सपित्तथोधो ग्टय दाह पाकवान्‌ । 
गरुः स्थिरः पाण्ड ररोचकान्वितः 
प्रसेकनिद्रावमिवङ्िमान्दयछत्‌ । 
सुकच्छजम्म प्रथमो निपोडितो 
न चोब्र मेढा लिबलो कफान्वितः ॥ 
कयस्य रोग रवलस्य यो भवे- 
दुपद्रवर्वा वसि पूवकं यु तः । 
महातिमर्मानुगतोऽथ वाजिमान्‌ 
परिस्रवन्‌ भीमवलश्च सवशः ॥ 
प्रहोनमांसस्य य एकदोषज नवो बलस्थस्य सुखः ससाधने। 
निदानदोषतु विपच यक्रमेवि शो धने रुस्वण दोषमा दित! ॥ 
गिरो गतं शीषे विरेचने रधो विरेच नरूध्व ह रे रसथो ध्व जम्‌ । 
उपाचरेत्‌ सत्र हइविधि च रूचने विबद्ध विट्केऽनिलजे निरूहणं॥ 
छतं तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌ पयश्च मच्छी रतिटाइइषितै 
विशोधनोये तु समूत्रमिथते कफोल्यित' चारकट,ष्णसंयुतै; 
समूचतक्रासवयुक्तिभिर्जयेत्‌ । 


५६ 
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३९२, चरकसंहितायां 


थ्राम्यानूपं पिशितमबलं शष्कगाक नवाच्चम्‌। 
गोड़ पिष्टानन द्धितिलकतं विल्जलं मद्यमस्त्चम्‌ ॥ 
धानावज्न,रं समथनमथो गुवसाकाय' विदाहि | 
खग्ग रात्री खयंध गदवान्‌ वज्जयेन्मेघुन' च ॥ 
व्योष त्रिहत्तित्तकरोहिणो च सायोरजस्का त्रिफलारसेन। 
पोत कफोल शमयेत्त शोफं सुत्रेण गव्येन इरोतको वा ॥ 
हरोतको नागरदेवद्ारुमुखाम्ब युक्' सपुननंव वा । 
सवः पिवैत्तिष्वपिमूलयुक्त खात जोर पयसान्न मद्यात्‌ ॥ 
थननवा नागरसुस्तकश्कान्‌ प्रख न धीरः पयसोऽचमात्रान्‌ । 
मयूरक मागघिकां समूत्तां सनागरां वा प्रपिवेत्‌ सवाते ॥ 
दन्तो चिष्वत्‌ृवत्,घणचिनकीर्वा पयः सतं दोषहरं पिवेन्रा । 
हिप्रस्यमालश्च पलादिकस्त रदावशिष्ट' पवने सपित्ते ॥ 
सशरिठपोतद्ुरस' प्रयोज्य' श्यामोरुवूकोषण साधितं वा । 
सुग्दारुवषान्तमहोषर्षेवी गूड,चिका नागरद्न्तिभिर्वा ॥ 
सप्ताइमोष्ट्र यदि वापि मासं पयः पिविङ्गोजनवारिवर्जी । 
गव्य समूव महिषो पयो वा चौरायन मूबमधो गवां वा ॥ * 
तक्र पिवैद्दा शुरुभित्रवर्चाः सव्योषसोवई्चलमाणिक' वा । 
शुड़ाभयां वा शुड़नागरां वा सरोषभिद्रामविवहवर्चाः॥ | 
विड्वातसक्के पयसारसर्वा प्रागु भक्तमद्याठुरुवूकतैलम्‌ । . 
स्रोतो,विवनेऽग्निरुचिप्रणाशे मद्यान्यरिष्टांद्च पिवेखुज्ातान्‌ 
कण्डोरभक्लातकचिनकांच व्योष' विड्ङ्' उती बलच । 
दिप्रस्थिकं गोमयपावकेन द्रोणे पच्ेत्काज्थिकमस्तुनसु ॥ 
विभायशेषश सुपूत शोत द्रोणे न तत्प्रा्तमसुमखु । 
सिंतोपलायाख भरतेन युक्त लिप्त घटे चित्रकपिणलीनाम्‌ ॥ 


विकित्ृसितस्थानम । ६६१ 


शत शत जौणगुड़ात्त लाख स'क्ुद्य कुरण मधुना प्रलिप्ते । 
सप्राह मु दिगणन्तु शोते खित' जलद्रोणयुत' पिवेद्रा ॥. 
शोफान्विवन्वान्‌ कफवातजांय सञ्चन्त्यरिष्टोईटशता स्नि कच । 
पुननवे दे च बले क्षयाठे दत्तो गुड्चोमथ चित्रकच । 
निट्र्घिकाञ्च विपलानि पक्का द्रोषाह शिपे सलिले ततस्तम्‌ । 
पूत्वा रस इ च गडात पुराणात्त ले मधुप्रस्यतुत' सुयोतम्‌ ॥ 
मास निदध्याद्‌ एतभाजतस्थ पल्ल यवानां परितस मासान्‌ ॥ 
'वृ्णोकतं रह पलांशिकेस्त' पतत्वीला मरि चाम्ब, लोहे: ॥ 
गन्धान्वित' चोटरष्टतप्रदिग्वर्जोण पिवेद्राधिवल' समोच्य । 
हत्पाण्ड रोग श्वथथू' प्रवड' जो दस्त्रमारोचकञमेदगलमान्‌ ॥ 
भगन्द्र' षट्जठराणि कास खासं ग्रहस्यामय कुष्ठ क ण्ह । 
शाखानिल' वहपुरीषताञ्च हिका किलासञ्च हलोमकच । 
चिप्र जये इण उलायुरोज स जोन्वितो मांसरसान्र भोका ॥ 
फलचिक -दोप्यकचित्रको च सपिप्पलो लोइरजो विड्ङ्गम्‌ । 
चूर्णीकतं कोड़विकं डिरंयं चौट्र पुरागास्य तुलाइड्स्य ॥ 
मासं निदध्याद्‌ एतभाजनस्थं यवेषु तानेव निइन्ति रोगान्‌ 
येचाशसां पाण्डविक्रारिणाख प्रोक्षाः'शुभाःगोफिपु तैऽप्यरिष्टाः 
क्ष्णा सपाठा गजपिप्पलो च निद्ग्विका चिवकनागरे च। 
स पिप्पलोमूलरजन्यजाजो सुस्तञ्च चूर्ण सुखतोयपोतस्‌ १ 
इन्याक्तिरोष' चिरजञ्च शोफ कल्क भुनिम्वम छो प्रचस्य । 
अग्रो रजम्त्रप्र षणायावशूक चसच पोतं त्रिफत्तारसेत । 
चारदय' स्याज्ञव॒णानि चत्वा्चयो रजो अ्योषफञ्ञत्रिकं च ॥ 
सपिमलीमू जञविड़इसार मुस्ताजमोदामरदारुविल्वम्‌। 
कनिङइकाः चित्रकमूनप ठं सपडिक्रञ्चातिजिष पलागम्‌ ॥ 
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सहिङ्ग कष ' त्वनुसूछाच,ण द्रोणं यथा मूलम एण्डि [नाम्‌ । 
स्याद्गन्मनस्तत्‌ सलिलेन साध्यमालोद्य यावद्दनमप्रट्ग्धम्‌ ॥ 
स्त्रानं ततः कोलसमान्तु मात्रां छत्वा सुएष्कां विधिना भजत 
शौहोदरश्वित्रहलोमर्कांस पाण्ड मया रोचकशोषशोफान्‌ । 
विसूचिका ग र्मगराश्मरोथ सश्वासकासा: प्रण ढेव्स कुष्ठा: । 
प्रयोजयेदाद्रकनागरं वा तुन्य' शुडेनाह पलाभिक्ठग़ा । 
मालापलं पञ्चपलानि मासं जोणं पयो यूषरसात्र भोक्ता ॥ 
शुल्मोदराशंः श्वयथुप्रमेहान्‌ श्बासप्रतिश्यालसका विपाकान्‌ 
सकासलां शोषमनोविकारान्‌ कासं कफच्च व जयेत्‌ प्रयोगः 
रसस्तथ वाइ कनागरस्य पेयो$थ जोगा पयसान्रमद्यत्‌ । 
जत्वश्म जच्च ्रिफलारसेन चन्यात्रिरोष श्वयथु प्रस्य ॥ 
डिपञ्चम्‌ जस्य तुलाकषाये कंसे भयानाञ्च शत' शुड़स्य । 

लेहे प्रसिइ च विनोयच,ण' व्योपंत्रिसो गब्ध्यमुषां स्थिते च ॥ 
ग्रस्थाददमाब' म्नः सुयोते किञ्चिच च॒ र्णादपि यावशृकात्‌ । 
एकांशिकां प्राश्य ततघ लेहाच्छुक्तिं निदन्ति शयथुः प्रहदम्‌ ॥ 
ख़ासख्व एारोचकमेइ हिक्का प्ञोति दोषो दरपाण्ड रोगान्‌ । 
काश्यामवातानखगम्डपित्तं वेगण्समत्रानिलशक्रटोषान ॥ 
पटोलमूलासुरदारुदन्ती त्रायन्ति पिणज्यभया विशालाः । 
थच्याद्विकातिताकरोहिणो च सचन्दना स्या्रिचुलामि दार्वी॥ 
कर्षात्यितोस्तेः कथितः कषायो छतस्य पेयः कुड़वैन युक्तः । 
वीसपदादज्वरसचिपातां स्त,ष्णां विषाणिश्ववघ' निइन्ति ॥ 
सचिबक' धान्ययवान्यजाजो सोवच ल॑ त्र1,षणवेतसास्लम्‌ । 
विल्वातुफल्नं दाडिमयावशूकी सपिप्प नौ मूल मघो$पि चञ्चम्‌ ॥ 
पिट्टाक्मात्रागि जलाढृकेन पक्का छतप्रस्थ मथो विदृध्यात्‌। 


चिकित्‌सतस्थानम्‌ । ६६५ 


अर्याल गुल्म' श्वयथञ् दुःखं तइन्ति वकिचकरो'त दोप्मू! 
पितेह,त॑ वाध्गुणाखुसिद' सचित्रकत्तारमुदारवर्यम्‌ ॥ 
कच्याणक वापि सपञ्चगज्य तित्तां मदददाप्यच तिवक वा । 
चोर घटे चित्रककल्कलपे दध्यागत' साधु विमध्यत च॥ 
छज्ज' तं चित्रकमूलगर्भ तक्र ण सिङ शवयधुन्नमंग्राम्‌ । 
अर्याःतिसारामलगुल्ममेहाथ तत्रिडन्त्यांनबलप्रदस्ध ॥ 
तक्र वाद्यात्‌ सष्टतेन तेन भोज्यानि सिदामथवा यवागुम्‌ ६ 
जीवन्त्य जाजी गटिपुष्कराह; सकारवो चित्रकविल्वगध्ये ॥ 
सयावशुक्वद रप्रमाणद चासतपुक्ता एततैलसष्टा: । 
अर्गश्तिसारानिलगुलमगोफदहद्री गमन्दार्निद्धिता यवागू:॥ 
या प्कौलेविधिनेय तेत सिदा भवेस्षा च समा तमेव । 
कुलत्ययूषथ सपिप्पलोको मोहश्च सतय घणयावशूः ॥ 
रसम्तथा विव्किरजाङ्तानां सकू मे गीचाशिखिगल्यकानां । 
शाकाथिनां गाकमपिप्रगस्तं भोज॑प पुराणश्च यवः सशालि: ॥ 
सुवर्जिका ग्टजनक पटोलं सवायसो मुत्कनेत्रनिम्वम्‌ ॥ 
आभ्यन्तर भेषजगुरुमेतद्‌ घद्चिहितं यज्छ णु तद्य्रावत्‌ ॥ 
स्ने दान्‌ प्रदेद्ान्‌ परपेचनानि खे दांच्च वातप्रवलाश्च कुर्य्यांत्‌ 
शलेय कुष्ठाग रदार कोन्तोत्व क पक लाम्ब पलाश सुस्त:॥ 
प्रियङ्ग थीयोय कहेममांसोतालो सपत्रज्चवपत्रधान्धे; । , 
श्रोवेष्टकध्यामक पिणलोभिः स्म, क्वानख व यधोष ताभम्‌ । 
बातान्वितेऽभ्यङ्ग मुपन्ति तलं सिड सुपिष्ट रपि च प्रदेहम्‌॥ 
जले चवा श्रा॥फरप्ज 1ग्रुकश्मपपत्राजकजेच सिड । 
खिन्नोझदू णोरवितातो व खा त द्गन्धरनुलेपनोयः ॥ 
सवेतसाः चौरवतान्ट्र, माण'न्वचः समज्चिष्ठत्रला विगण्डा; | 
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सचन्दनाः पञ्चकयान्तको च पेत्त प्रदेह सतेलपाकः ॥ 
शक्रस्य तेनाम्वुरविप्रतप्र सचन्दन' साभयपझकञ्च । 
ख्ानेमत' क्षोरवतां कषायः चोरोदक' चन्दनलेपन' च ४ 
कफे तु कष्णासि कतापरायापिण्याक ग्र त्वशुमा प्रले प: । 
कुलत्यशुण्ठी जलमूत्रसेकः चण्डाग्रुभ्यामनुलेपन' च ॥ 
बिभोतकानां फलमध्यलेप: सवेषु दादाति इरः प्रलेपः । 
यच्याद्वमुस्त; सकपित्पत्र: सचन्दनेस्तत्पिडकासु लेपः ॥ 
रास्राहषाक त्रिफलाविडड्गा शिग्र्वचोमषिक्रकर्णिका च। 
निम्बाज को व्याघ्रनखः सदूर्यासुवचंलास्याक्कटरोदिणो च॥ 
स काकमाचो हदतो सकुष्ठा पुननवाचित्रकनायरे च । 
उन्मदन' शोफिषु मत्रपिष्ट शस्तस्तथा मून्कतो यसे कः ॥ 
योफाखु गात्रावयवास्रिता ये ते स्थानदूप्याकतिनामभेदात्‌ 
अनेकसंखयाः कतिचिच्च तेषांनिद्गेनाधं शृ णुचो च्यमानान्‌ । 
दोषास्रयःस्वः कुपितानिदानेः कुवन्तिशोफान्‌ गिर सः सुघोरान्‌ 
अन्तगेलेघ घु रिकान्वित' च ग्रालुकमुच्छासनिरोधनानि ॥ 
गलस्य सन्धो चिवक गले च सदाह रागश्वसनासुचोग्रः । 
शोफोभ्शाति स्तु मिडालिकास्याडन्याब्न से चेइलयोकता स्यात्‌ 
स्थात्तालुविद्रध्यांप दा हरोगे यु ताभवेत्तालुनि सा ब्रिदोषात्‌ 
जिद्वोपरिष्टादुप'जद्विकास्यातकफादधस्ता द धिजिह्विकाच ॥ 
यो दन्तमांसेषु तु रक्तपित्तात्‌ पारो भवेत्सापकुग: प्रदिष्टः । 
स्याइन्तविट्र्ध्यपि दन्तमांमे गोफः ऋफाच्छा गित संचयोत्यः॥ 
गलस्य पाश गलगण्ड एकः स्याहण्डमाला वहुभिम्तु गण्डः 
साध्याः सूताः पोनसपाश्व शूलका सञ्वर च्छाद युतास्वसाध्याः 
तेषां सिराकाग्रथिरो विरेको धमः पुराणस्य तस्य पानम्‌ । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६६७ 


सलइहुन वक्त भवेषु चापि प्रर्षणां स्यात्कवत्तग्रदय ॥ 
अग्र कदेगेष्वनिलादिभि: स्यात्‌ खरूपधारी स्फ. रणः सिराभिः 
ग्रन्थिमहान्मांस भवस्त्वनतिमदो भवः स्मिग्वतमसचलथ। 
तं योधितं खे दि तमश्म काष्ठः साइ'ण्द्र्डे विनयेदपक्कम्‌ ॥ 
विपाट्य चोइ, ्तय भिषक षकोशं अस्तेण दग्ध व्रणाञ्चिकि त्‌ 
अद्ग्ध ईषत्परियोषितय प्रयाति भूयोऽपि शने व्ठदिम्‌ ॥ 
तम्मादशेषः कुलेः समन्तात्‌ छेद्यो भवेद्योच्य भरोररिथान्‌। 
योषे छते पाकवशेन शोश्ये त्ततः चतोत्य: प्रसरेदिसपः ॥ 
उपड़वं त' प्रतिवारपेज्‌ ज्ञः खे भेषजे: पूवतरे यथोक्तः । 
ततः क्रमेणास्य यथाविधानं व्रणं व्रणाज्ञर्वरया चिकिव्से त्‌ ॥ 
बिवज्ञयेत्‌ कुच्य,दराख्रितञ्च तथा गले मर्षणि संबितद्च । 
स्य लः खरश्चापि भनैदिवज्ये यद्यांपितात्तस्थविरा बलानां 
ग्रत्यप्रव दानाञ्च यतो विशेषः प्रदेश दै त्वाक्क ति दो षढूष्ये: । 
.ततः चिकित्मेद्विषमनु दानि विधानविद्ग्रन्यिचिकित्सितेन 
तास्त्रा सशूला पिड़का भवेद्यत्रा सात्वालजोनामपरिखुताग्रा 
शोफः कृतथमनखान्तरे स्यान्‌ मांसास्रदूपो झगशोघप्रपाक:। 
ज्वरान्विता वंचणकचजा या वत्ति निरत्ति; कठिनायता च | 
तिदारिका सा झफमारुताभ्यां तेषां यथादोषसुपकमः स्याव 
विस्त्रावगां पिण्डिऊयोपनाचः पक्के घु चेव ब्रणवञ्चिकित्‌सा ॥ 
विस्फोटकाः सव गरो रजाः स्थ: स्फोटासु रागज्वरतषंयुक्ता:॥ 
यज्ञेपपवोतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाल्लञाजनिभाखु कक्षा; । 
याद्चापराः स्युः पिका: प्रकोणाःस्थूलाणु मध्या श्रपि पित्तजास्ताः 
सवव गात्र घु मसूरमालग्रो ममूरि्ञाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
विमपंशात्ये विदिताक्रिया यातां तासु कुछ्ेच हित विदद्यात 
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ब्रषानिलाशेठ षणे लिह रान्न निरेति प्रविशेन्‌ सुहृ ॥ 
सूथण पोतं मदुमेदसा तु ख्रिग्धञ्च विद्यात्कठिनञ्च शोधम्‌ । 
विरेचना भ्यङ्निरूहलेपाः पक्के पु चेत ब्रणवसचिकित्सा ॥ 
स्याग्म बसेच: कफजं विपाटप्र विशोध्य सौ व्य टुव्रगवञ्च पक्षम्‌ । 
क्रिम्यस्थिसूत्कक्षणनव्यवाय प्रत्ाहनान्य तुकुटना शषः ॥ 
ग दस पाके पिड़कागशात्तिः पक्कप्रभित्रा तु भगन्दरः स्यात्‌ 
विरेचनं चेषणपाटनञ्च विशदमार्गस्य च तेलद्ाइः ॥ 
स्यात्‌ चारमून ण सुपायितेन छिलत्रस्य चास्य व्रणवडिकित्सा । 
जङ्कासु पिण्डो प्रप दोपरिष्टात्स्याच्छीपदं मांसकफास्रदोषात्‌। 
सिराङफप्नद्य विधिः समग्रस्ततरेष्यते सष पलेपन' च । 
मन्दास्वतीव प्रवलाः प्रदिष्टा दोषाः सुतोब्र तनुरज्नापाकं ॥ 
कुवन्ति थोधं ज्वरतष युक्त विसपणं जालकगद्भा स्यम्‌ । 
विलद्कन रक्तावमोत्तणञ्च विरूक्तणां काय विरचनच्च ॥ 
धातो प्रयी गान्‌ प्रिगिरान्‌ प्रदेहान्‌ कुखात्‌ सदा जाल गग र्‌भस्य 
एवम्बिधांधाप्यपराजनियम्य शोथप्रकाराननिलादिलिङ्गो: । 
शान्ति नयेहषहरेयथा खमालेपनच्छ दनभेददाचे: ॥ 
प्रायोऽमिघाताद्निलः सरक्तः ग्रोथ सरागं प्रकरोति तत्र | 
वोसपंसुन्मारुतरक्नु्च काय विषघ्न विषजञ्च कर्म ॥ 
भवति चात । 
लिविधस्य दोषभंदात्‌ सवादेवयवगात्रभे दाश्च 
शखबधोदि विधरय तथा लिङ्गी नि चिकितृसित' दोक्तम्‌। 
इति श्वपथ चिकित्सितम्‌ । 


 हाहाकक्कराालाी 


अष्टादयो$ध्याय: । 


अथातः उद्रचिकित्‌सित व्याख्यास्यामः । 


सिडविद्याधराकोण कं लासे नन्दनोपमे । 
तपामानं तपम्तोत्र' साचाइम्भमिव स्थितम्‌ ॥ 
ग्ायुर्वदविदां श्रेष्ठ भिषग्बिद्याप्रवत्त काम्‌ । 
पुनवसु जिताकाने अ्ग्निवेशोऽश्रवीद्चः ॥ 
भगवत्नदरेद:खेड श्यन्ते ह्ादिता नराः । 
शुष्कवक्ता: छशेर्गातराध्यातोदरकुचयः ॥ 
प्रणष्टान्मिलाहारा: सर्वचशाखनोखरा: । 
दोनाः प्रतिक्रियाभावाज्जहतो5सूननाथवत्‌ ॥ 
तेषामायतन संख्या प्राग्र,पाक्ततिभेषजान्‌ । 
यधाववज्ञातुमिच्छामि गरुणा सम्यगौरितम्‌ | 
सवभूतद्विताय्षि: शिष्यणवं प्रचोदितः । 
सवभूतहितं वाक्य ज्याइतु सुपचक्रमे ॥ 
अग्निदोषान्‌ मनुष्यागां रोगसद्धा; परथग्विवा; । 
मलब्वइत्रा प्रसत्त न्ते विशेषेषोदराणि तु॥ 
मन्देऽग्गो मलिनेभ्‌ क्त रपाकाद्दोषसञ्चयः । 
प्राणापानान्‌ हि संदूयमार्गान्‌ वद्दोत्तरोत्तरान्‌ ॥ 
ल्वङमांसान्तरमागम्य कुचिमाझापयन्‌ वूगम्‌ । 
जनयत्य्‌, दर तस्य हेतु शण सलक्षणम्‌ ॥ 
अत्य ष्णलवगचारविद्राह्म्हरसाथनात्‌ । 
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मिष्या संसज्ज नाढूच्षविसहा शचिभोजनात्‌॥ 
म्रोहायों ग्रहणो दोषकषंणात्‌ कमविश्रमात्‌ । 
क्विष्टानामप्रतो काराद्रोच्याइ गविधारणात्‌ ॥ 
स्रोतसां दूषणादामाव्स' चोभादतिपूरणात्‌ । 
अर्था बालशक्द्रोधादन्त्स्फ्‌ टनवेदनात्‌ ॥ 
अतिसञ्चितदोषाणां पापं कर्मं च कुवताम । 
उद्राण्य्‌ पजायन्त मन्दाम्नोनां विशेषतः | 
चुवाश: स्वाति प्रिव गुयन्न' पद्यते चिरात्‌ ॥ 
रू विदाह्मगमे सव जोर्पाजोणं न वेत्ति च। 
सहते नातिसोहित्य. शोफरोषश्च पादयोः ॥ 
शश्‍वद्दलत्तयो$त्पे$पि व्यायामे ज्व।समच्छति । 
परौष निचये इदिररावत्त कता च रुम्‌ ॥ 
वस्ति सन्धोरुगाझानं वइ ते पाठयतेऽपि च । 
अआतन्धते च जठरमपि लघ॒न्पभोजनात्‌ ॥ 
राजो जमवलो नाय इति लिङ्ग भविथताम्‌ | 
रुहा ख दाम्ब वाहानि दोषाः स्रोतांसि सचिता: । 
प्राणापानान्‌ दि सदूय जनयन्त्य दरं णाम । 
कुकेराभ्ानमाटोपः शोफः पादवारस्य च ॥ 
मन्दो ऽग्निः झा गण्हत्व' काश्यं झोर रलल एम्‌ । 
एद्म्दाषे: समस्त स प्लोहबदचतोदक: ॥ 
संभवन्त्य्‌ दराण्यट तेषां लिङ्ग एयक सण । 
रूचाल्पभोजनाया सवेगोदावत्तकश नेः ॥ 
वायुः प्रकुपितः कुचिद्ददस्ति गुदमागग: । 
इत्वानि' कफमुदूय तेन रुदगतिस्तथा ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ६०१ 


आचिनोत्य द्र जन्तोः त्वडमांतान्तरमायित: । 
सस्य रूपाणि | 
कुच्षिपाणिपादव्षषणश्‍वघधूदरविपाटनमनियती च तढि- 
डासो कुचिपाण शूलोदावर्त्ता इमदपवभेदशष्फ कास काशय 
दोव॑ल्यारोचऋविपाका अधो गुरुत्व वातवर्चा मुतसङ्गः 
श्यावारुणत' नखनयनवदनत्वडससूलवचेसामपि चोदरं त- 
न्वसितराजी गिरासन्ततमाचतमाआतछ तिशब्दवब् वति । 
वायुशोध्व मधस्तिय्यक च सशुलशब्दबरत्य तद्दातो दर॑ वि- 
द्यात्‌ । 
कट्‌स्ललवणा त्य ष्णतोच्ष्णास्न्यातपसेवने: । 
विदाद्यध्ययनाजोणे: चाशु पित्त' समाचितम्‌ ॥ 
प्राप्यानिलकफो रुद्धा मागेसुगागमास्थितम्‌ । 
निइत्यामाग्रये वङ्कि जनयत्य दर ततः ॥ 
इति तस्य रूपाणि । 
ढाइज्वरट'णामूच्छो तौ सारम्त्रमः कटुकास्यत्व' इरित- 
दरिद्रत्वं नखुनयनवदनत्वङमूतवचंसामपि चोट्र नोल- 
पोतहारिट्रइरिततासत्राजो सिरावनद्द दह्यात्‌ दूषयते 
ध.प्यते रूपायते खिद्यते क्लिद्यते खटुस्पश' चिप्रपाकञ्च 
भवत्य तत्पित्ता दर विद्यात्‌ । 
अव्यायामढ्विाखप्रखादइति खिग्बपिस्किले: । 
दघिदुग्धोदका मूपर्मार्स यात्युपसेवितेः ॥ 
क्र इन ज्षेभण: स्त्रोतः खादतेष्वाहतो$ नल: । 
तमेव पोड़यन्‌ कुय्योदुदर' बहिरान्तग: ॥ 
तस्य रूपाणि 
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गीरवारोचका विपाकाकसुक्षिपाद सुष्कीरुगोफोत्ल़् ग- 
निद्राकासशासाः शक्कत्वनखतयनवदनत्वडमूत्रवचेसाम'प 
चोदरं शक्तराजो सिरासन्ततं गुरुस्तिमितं स्थिरं क'ठनञ्च 
भवत्ये तत्‌ ज्म भोदर विद्यात्‌ । 

दुबलाग्न रपध्यामविरोधिगुरुभोअनात्‌ । 
सभृत्तेद्च रजो रोम विणम्‌त्रास्थिनवादिभिः ॥ 
विषेध मन्देवाताद्याः कुपिताः सञ्चितं त्रयः । 
शनेः कुछ प्रकुर्वन्तो जनयन्तु्रदर नृणाम्‌ । 
तस्य रूपाणि 

सर्वेधामेव दोषाणां समस्तानि लिङ्गान्य,पलभ्यन्त व- 
खस मखाद्षदरमपि नानावणं' राजो सिरासन्तत' भव: 

त्ये तत्स्रपातोदरं विद्यात्‌ । 
गग्चितस्यातिसंचोभादानयानाभिचेष्टितेः । 
अतिव्यवाय भाराध्ववमनव्याधिक्भनः ॥ 
वामपार्शायितः बोहाच्यूत: स्थानात्‌ प्रवड ते । 
शोणितं वा रसादिभ्यो विह॒चनम्त' विवद येत्‌ ॥ 
इति तस्य पोहा कठिनोष्टी लेवादो वदमान: कच्छप- 
संस्थान उपलभ्यते स चोपेचितः क्रमेण जठरमस््यधिष्ठानं 
व॒ परिचि पन्न दरमभिनिवत्त य ति। 
तस्य रूपाथि। 
दौब्या रोचका विपाकवचा मूतग्रहकतमकपिपासा- 
ङृमएंच्छदिम्‌ च्कीङ्सादकासश्बासखदुज्वरानाच्ाम्निनाथ- 
कार्शास्य वैरस्य पर्वभेदकोण्वातशुलान्यपि चोद्रमरुण- 
बे विवर्णं वानोलहरितहारिऽराजिमद्गवत्यं वमेव यकः 


विकित्सितस्थानम। ६०२ 


दपि दक्षिणपाश्‍वस्थ' कुय्पात्त व्यहेतुलिक्गोषधवात्तस्य स्ञोहज 
एवावरोध इत्य तत्‌ प्लोदोद्र विद्यात्‌ । 

पच्झवालः सहान्न न भक्त बेद्दायने गदे । 

उद्वत्त स्तथाय़ाभिरान्वसंमूच्छनन वा ॥ 

अपानो मागसंरोधाबत्वाग्नि' कुपितोऽनलः । 

वचः पित्तकफान्‌ रुद्दा जनयत्य दरं ततः ॥ 

इति तस्य रूपाण 

ढप्णा दाइ ज्परमु खतालुशो षो रसा द कास शा स दो बल्या 

रोचका बिपाकवचा मृतसद्राझनछदिः चवथ शिरोहयसा- 
भिगुद्शूलान्धपि चोदरं मूढवातं स्थिरमरुणं नोलराजि 
सिरावनद सराजिक वा प्रायो नाभ्य परिगोपुच्छवदभि- 
निवत्त त इत्येतद्वद गुदोदर विद्यात्‌ । 

शकरा टणकाछास्थि कण्ट कीरच्नसं युते: । 

भिद्येतान््र' यदा तुखे ज*स्य' यात्याशितस्य च ॥ 

इयान्‌ पाकरसस्त भ्यः छिट्रेभ्यः प्रसतरवद्‌ वहिः । 

पूरयन्‌ गुदमातद्च जनयत्य दर ततः ॥ 

इति तदधो नाभ्याः प्रायोऽभिनिवत्त मानसुदको- 
द्रस्य च यथाबल' च दोषाणां रूपाणि दशयत्यपि चातुरः 
स नोहितनीलपोतपिच्छिलकुणपगन्धामवच्च उपवेशी 
दिकाशवासकासढव्णाप्रभे्चारोचका विपाकदीबलप्रपरीतथ 
भवत्ये तक्छिद्रोदरं विद्यात्‌ । 

स्र हपोतस्य मन्दाग्नेः चो णस्यातिक्क्रस्य वा । 

अत्य म्ब पानात्र्टेऽग्नो मारुतः क्लोन्तिसंस्थितः ॥ 

५७ 
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स्रोतःसु रुहमागषु कफच्चोदकमूच्छि तः। । 
वह येतां तदेवाख तत्स्थानादुदरायतौ ॥ 
तस्य रूपाण्यनचत्रकाहापिपासा गुटस्राबशृलश्वासका- 
सदोवेलगान्धपि चोदरं नानादर्णराजिभिरासन्सतसुदक- 
पृण दृति चो भ संशय भवत्यतदुर्कोद्रं विद्यात्‌ । तत्र चि- 
रोत्पस्रमनुपद्रबमनु्कप्रामुद्रं त्वरमाणः चिकित्सेदुपे- 
चितानां षां दोषाः खस्थानाद्पादत्ताः परिपाकाद्‌ 
द्रवोभूताः सन्धोन्‌ स्रोतांसि चोपक्क दयन्‌ स्वेद्स वाह्य 
स्रोतःसु प्रतितगतिस्ति्थगवतिष्ठमानस्तदेवो द कमाप्याय- 
यति | तत्र पिच्छोत्‌पत्तो मय्डलमुद्रं गुरुस्तिमितमाको- 
टितमशव्द  छटद्स्पर्णमपगतराजोक माक्रान्त' नाभ्या सर्प 
तोति। ततोऽनन्तरं इतिसमच्षोभस्पर्थत्व्च तदा तुरमुष- 
इवा: स्प शन्ति छदपरतौसारतमकढप्णा श्वासकास हिक्का 
दोवंलय पाश ग्रलरुचिखरभेदमूत्र सङ्गाद्यः तथाबिधमः 
चिकित्स्य विद्यादिति । 
भवति चाल 
वातात्‌ पित्ताद्‌ कफात्‌ ञ्ञोः सब्रिपातात्तयोदकात्‌। 
परम्परं कच्छतर उदक भिषमाद्शि त्‌ ॥ 
पक्षाद्वद्रगद्‌ं तूध्व' सब जातोदक' यथा | 
प्रायो भवत्य भावाय छिट्रान्त्न चोदर नृणाम्‌ ॥ 
शूनात्च कुटिलोपस्यमपल्लिन्र तनुत्वचम्‌। ` 
बलशोणितमासाग्नि परिक्षोणक्ष संत्यजेत्‌ ॥ 
मब्यथुः सदममोत्यः शासो हिक्का रुचिः सद्धट्‌। 
सुच्छाछद तोसारो च निहत्तय दरिणं नरम्‌ ॥ 
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लक्ष नेवोट्र सर्व प्रायः कच्छतमं मतम्‌ । 
वलिनस्तदलाताम्ब, यल साध्य नवोल्यितम्‌ । 
अशोधमरुणाभासं सगच्द नातिभारिकम्‌ ॥ 
सदा गुडगूढ़ायान्तं शिराजाल गवाचितम्‌ | 
नामिं विष्टभ्य पायी तु वेगं छता प्रगण्यति ॥ 
'हत्राभिवद्षगाकटोगुदप्रत्य कशुलिनः । 

ककथ खजतै वात' नातिमन्द च. पावके ब. 
मत्र$ल्प संहते दोषे लोलस्या विरसे मुखे | 

- अजातोदकमिल ते लक विज्ञाय तत्त्वत: ॥ 
सपक्रामेत्‌भिषग्दोष बलकाल विशेषवित्‌ ! 
खतोदरे बलवतः पूव स्तर हेरुपाचरेत्‌ ॥ 
सिग्वाय सं दिताइाय दद्यात्‌ सच विरेचनम्‌ | 
हते दोपे परिस्ज्ञान वेष्टयेडाससोद्रम्‌ ॥ 
तथास्या नबाकाग्रल्वाइायुराष्मापयेत्‌ पुनः । 
दोषातिमातोषचयात्‌ खोतसां सञ्िरोधनात्‌ ॥ 
सम्भवन्त्य द राष्येवं श्रतो नित्यः विशोधयेत्‌ । 
शुद्द संसजय च चौर वलाथ पाययेत तम्‌ ॥ 
प्रागुतक्त शात्रिवत्य स वले लख क्रमाद्‌, पुय; । 
राष रसे वा मन्दाग्ललवणे रिदितानलम्‌ ॥ 
सोदावत्त पुनः गध सिन्रमास्थापये्चरम्‌ ॥ 
स्फ रणक्षेप सन्ध्यस्वि पाश एष्ठ निकातिंषु । 
दोधाग्नि बडविड्वात रूक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ 
तोच्छाधोभागयुक्नः स्यात्निरूहो दाशम्‌लिकः । 
वातमास्वरतररडतिलतेलागुवासन: ॥ 
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अविरेच' तु य' विद्याद्‌ दुवल' स्थविर यिशम्‌॥ 
सुकुमार प्रक्त्याल्पदोष' वातोल्वणा नलम्‌ | 

त भिषक्शमनेः सर्पियू षमांसरसोद्नेः । | 
वस्तमस्थक्रानुवास्थे च चोरंद्योपाचरेद्‌ बुध: । 
पित्तोदरे तु बलिन' पूवमेव विरेचयेत्‌ । हु 
ढुबलन्तनुवास्याटौी शोधयेत्‌ चोरवस्तिना ॥ 
संजात वलकायाग्नि' पुन; ख्रग्धं विरेचयेत्‌ । 
पयसा सलिहत्‌कस्केनोरुदकशतेन वा ॥ 
सातलातायमाणाण्यां शृते नारग्वघेन वा । 
सकफ वा स मूत्रेण स वाते तिकसपिषा ॥ 
पुनः चौरप्रयोग' च वस्तिकमविरेचनम्‌ । 

क्रमेण भन वमातिछन्‌ युक्तः पित्तोद्र जयेत्‌ ॥ 
खिरध खिन्नं विशड' तु कफोदरिणमातुर । 

स सजयेत्‌ कटुचाग्युक्त र्र: कफापहेः ॥ 
गोबनारिष्टपानद्य शमयेत्त कफोदरम्‌ । 
सत्िपातोदरै सर्वा यथोक्काः कारयेत्‌ क्रिया; ॥ 
सोपद्रवन्तु निद्ध त्त' प्रत्याख्येव' विजानता । 
सटावत्त रुगानाहेदाडमोदटपाज्वरे: ॥ 

गौरवा रुचिक्राठिन्य: चानिलादोन्यधाक्रमम ॥ 
लिङ्ग : प्लोह्दोररान्‌ दृष्टा रक्त वापि खलक्षणा: । 
चिकित्सां सप्रकुर्वीत यथादोष' यथावलं ॥ 
सेह स्त ट' विरेकच निरुइमनुवासनम्‌ । 
समोच्य कारयेदाओ वामे वा व्यधमेत्शिरासू ॥ 


षट्पलं वा पिवेद्सपि; पिणलीाँ प्रयोजयेत्‌ । 


चिकित्सितस्याममू। . ६७५, 


सगुडामभयां वापि चार; रिष्टगर्णास्तथा ॥ 
पिथ्लोनागर' दन्तो चित्रक दिगणाभयम्‌। 
विदायांगयुत' चूर्यमेतदु'णास्ब ना पिबेत्‌ ॥ 
विडङ्ग चिबक शक्तन्‌ सष्टतान्‌ सन्थव' बचाम्‌ । 
दग्धा कपाले पयसा गुल्यप्तोहापद्द भतेत्‌॥ 
दोडोतकलतागान्तु गग्डिका साभया जले । 
मूले वा झतमेतच सप्तरात्रस्थित पिवेत्‌ ॥ 
कामला गल्‌ ममेहाशः प्लोह्रसवादरक्रिमोन्‌ । 
तडन्याञ्ञाङ्ग- (रसे णे स्याचात्र भोजनम्‌ ॥ 
शोहोतकतच: छत्व पलानां पञ्चविंग्रतिम्‌ । 
को लदिप्रस्थस सुक्त कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
पालिका: पञ्चकोल खु तेः स्वैद्चाप तुल्य या। 
रोहोतवात्वचापिष्ट : छतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
प्रीहाति घडि शमयत्ये तदाऽ प्रयोजितम्‌ । 
अग्निकमंच कुर्वोत मिषग्व।तकफोल्घणे ॥ 
पैत्तिके जोवनोयानि सर्पो षि चोरवस्तयः । 
रक्तावसेकः स शदिः चोरपान च भ्रस्यते ॥ 
यूपेमांसरसे श्चापि दोपनोय समायुतेः। 
लघ्‌ न्यस्रानि स खत्य भजेत्‌ सोहोदरो नरः ॥ 
खिन्राय वड़ो द्रिणे मूत्रतीच्छोषधान्वितम्‌ । 
सतेललवग' दद्याद्रिरूडं सानुवासनम्‌ ॥ 
परिसर सोनि चान्रामि तोकछ्ण व विरेचनम्‌ । 
उदावत्त हर कम काय्य वातच्नमेव च ॥ 
किद्रोदरस्ते खे दात्‌ क झाट्रवदा चरेत । 


३८ ` चरकसंहितायां 


जात नात जल स्त्राव्यमेवं तद्व्यापयेद्विषक ॥ 
ढ'णाकासज्वरात्त' तु छोणमांसारिन भोजनम्‌। 
वज यत्‌ खासन तहत शुलिन दुबल न्ट्रियम्‌ ॥ 
अपां दोषे ग्रहखादो विदध्यादुदकोदरे। 
मत्रयुक्तानि तोच्यानि विविधचारवन्ति च ॥ 
दोपनोयेः कफन सच तमाहारेरुपाचरेव । 
ट्रवेभ्यद्षीदकादिभ्यो नियच्छ दजुपर्वशः ॥ 
सवसैवाट्र प्रायो दोष संघातज मतम्‌ । 
तस्ातरिरोषशमनीं क्रियां सर्वेप्‌ कारयेत्‌ ॥ 
दोष: कुचो हि संपर्ण बङ्डिमंन्दत्व सृ च्छति । 
तस्माहोज्यानि योज्यानि दोपनानि लघनि च। 
रताशालोन्‌ यवान्‌ मुहान्‌ जाडलांचय सखगदिजान्‌ | 
पयोमूता सवहरिष्टान्मक्षशो धू"स्तथ्रासुरान्‌ । 
यवागूमोरन' वाप यूप॑ रदा द्रसेरपि । 
मन्दार्त्न त्रे हकटूभिः यच्च मूलो पसा धितः । 
आओदकानूपज' मांस' शाक पिष्टकत' तिलान्‌ ॥ 
व्यायामाध्वदिवाखप्रं यानयानञ्च वज्ञ येत्‌। 
तथोष्ण लवणान्बानि विदाहोनि ग रूणि च। 
नाद्यादवानि जठरो तोयपान' च अज्ञयेत्‌ ॥ 
नातिसान्द्रं मत' पाने खाट्‌ तक्रमपेज्ञवम । 
नपषणचारलवणेयु ज्ञां तु निचयो द्रो ॥ 
वातोदरो पिवैत्तक्र' पिप्पलो लवणान्वितम्‌ । 
शकरा मरिचोपेत' खादुपित्तोद्री पिकत ॥ 
यवानी सेन्धवा जाजी सेन्धवेग्र धितोदरो । 
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पिवेच्छिट्रोदरो तक्र पिप्पलो चौट्रसंयुतम्‌ ॥ 
गौरवा रोचकौर्त्तानां समन्दाग्त्यतिसारिगाम । 
तक्र वातकफार्त्तानां अस्रतत्वाय कल्पते ॥ 
दाहाशोकात्ति टणमूर्च्छा पोडिते कारमं पथः । 
शुद्धानां चामदेहानां गव्य छागं समाहिषम्‌ ॥ 
देवदारुपलाशाक इ स्तिपिप्पलिशिग्र, के: । 
साखगन्धेः सगोमूत्र: प्रदिष्यादुदर' समः ॥ 
हथिकालों वचां कुछ पञ्चमूलां पुननेबाम्‌ । 
भूतोकं नागरं धान्यं जले पक्षावसेचयेत्‌ ॥ 
प्रवास्यष्टावद्रियां सेके पाने च योजयेत्‌ | 
रूत्ताणां वहुवातानां तथा स ग्रोधनाधिनाम्‌ ॥ 
स्वे हनोयानि सर्पोषि जठरघ्नानि वच्चते । 
पिप्पली पिणलोमूल चव्यचिचकना गरे: ॥ 
सनारेरऽपलिकस्तः प्रस्थ' सर्पिषः पचेतू । 

` काल्को,दि पञ्चम्‌ गस्य तुलाई स्य रसेन च। 
दधिमण्डातको पेत तत्सपिरजठरापहम्‌ ॥ 
म्वयथु' वातविष्टन्भ ग,लूमाशांसि च नाशयेव्‌ । 
नागरनिपल प्रस्थ" छततेलात्तथाढ़कम्‌ । 
मस्तुन: साधयित्वे तत्‌ पिवेत्‌ सर्वोदरापद्दम ॥ 
कफमारुतसम्भ ते ग लमे चेतत्‌ प्रशस्यते । 
चतुग्‌ णे जले मूत्र द्विगुणे चित्रकात्‌ पले ॥ 
कल्क सिद्ध! एतप्रस्थ' सक्षारं जठरो पिवेत्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां पञ्चमुलरसेन च | 
शुरासोवोरकाभ्यां च सिद्द वापि पिवेदृ तम्‌ । 
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एभिः खिग्धाय संजाते बले शान्त च मास्ते ॥ 
स्रस्त दोषाशये दद्यात्‌ कल्प दृष्टः विरेचनम्‌ । 
पटोलमुलरजनो विड़दृत्रिफला त्वचम्‌ । 
काम्पिख्यको नोलिनो च त्रिहता चेति चूणयेत्‌ ॥ 
घड़ाद्याः काषिकानन्त्यां छी य दिनिचतुग णान्‌ । ` 
कृत्वा चूणमतो सुष्टि' गवां मूत्र या वा पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्रो मदुभन्नौत भोजन जाइलरसे: । 
मण्डपेयास पोत्वा वा सव्योष' षड॒हं पयः । 
अतं पिवित्ततः चण' पिवेदेव पुनः पुनः । 

इन्ति सर्वादराण्य तच्चयो' जातो दकान्धपि ॥ 
कामलां पाण्ड रोगञ्च श्वयथु' चापकष ति। 
गवाछों शहिनों दन्तीं बिल्वकस्ण त्वव' वचाम्‌ । 
शताहा जीरक व्योष स्रणचोरो सचित्रका ॥ 
हो चारो पोष्कर गूल कुछ लवपापञ्चकम्‌ । 
विडङ्गस्च समांशानि दन्त्याभागास्तम्रयस्तथा ॥ 
बिद्चडियालयोा हँ दी सातला स्याचतुग्‌ णा । 
एतब्राराचक' माम चूण रोगगणापचम्‌ ॥ 
नेतत्‌ प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्ण मिवा सुराः। 
तक्रे णोद्‌रिभिः पेयं ग्‌ लमिभिवंदराम्ब्‌ ना ॥ 
भानड़ वाते सुरया! वातरोगे प्रसम्चया । 
दधिमण्डेन विट्‌ सगं दाड़िमाम्व भिरे सेः ॥ 
परिकत्त सहचास्बसुष्णाम्व भिरजीषाके । 
भगन्दरे पाण्डुरोगे खासे कासे गलग्रड़े ॥ 
हृद्रोगे ग्रहणो दोपे कुछ मन्देःनल जवरे! 
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दष्टा विषे मलविषे सगरे कत्रिमे विषे । 

थथाष' खिग्धको न पेयमेत दिरैचनम्‌ । 

हपुषा काल्ना चोरो तिफला कटु रोहिणो । 
नोलिनी त्रायमाणा च सातला ब्रिह्ठता वचा ॥ 
सेखव' काललवणां पिप्पलो चेति चण येव । 
दाडिमत्रिफला मांसरसमत्रसुखोदक; । 

पेयोऽयं सर्वग लमेषु झ्लोळि सर्वोदरेषु च 

कुष्ठ खिल सरुजके सवाते विषमार्निषु ॥ 
शोथाः पाण्डु रोगेषु कामलासु इलोमकी । 
वात पित्त कफच्चाए विरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ 
नोलिनीं निचुलं व्योष' दो चारी लवणानि च | 
बचित्रकञ् पिवेच्चण सषपोद्रगुलमनुत्‌ ॥ 
चोरट्रोणं सुधा चोर प्रस्था सहित दधि। 

एत विमष्य तद्युक्तया तिद्ठत्‌ सिद्ध पिवेद्‌ एतम्‌ ॥ 
तथा सिइ' ष्टतप्रस्थ' पयस्यष्टगुण पिवेत । 

सुक्‌ चो रपलकल्केन तिइता घट पलेन च । 
गुलमानां गरदोषाणां उद्रागाञ्च शान्तये ॥ 
द्धिमण्हाढ्के सिद्दान्‌ स्त्रक्‌ चोर पलकल्कितात्‌ । 
एतप्रस्थात्‌ पिवेन्‌ मानां तडज्जठरगान्तये ॥ 
एषाञ्चानपिवेत्‌ पेयां पयो वा स्वादु वा रसम्‌ । 
एते जोणं विरिक्रत सृष्णमम्ब खतः जलम्‌ ॥ 
शर्ठऱाः पिवैत्ततः पेयां यूष कोलत्यक' ततः । 
पिवेट्र,चद्प्रह' त्वे बं भूयो वा प्रतियोजितः ॥ 
पुनः पुनः पिवेत्‌ सपिः स्नेह वामित्रक पिवेत्‌ । 


यी 


चरकस इतावीं 


छतान्य तानि सिद्दानि विदघ्यात कुयलो भिषक्‌ 


` ग,लूमा नागरदोषाणामुद्राणाच शान्तये । 


कमाब्रिद्वरतदोषाणां जाङलप्रतिभाजिनाम्‌ ॥ 
दाषशेषनिक्वत्तरध योगान्‌ वच्चाम्यतः परम्‌ । 
चित्रकामरदार्रभ्या कल्क क्षोरेण वा पिवेत्‌ ॥ 
मासं युक्तस्तथा चम्तिपिप्पली विश्वभेषजात्‌ । 
विडङ्ग चित्रको दन्तो चत्य' व्योषञ्च तेः पयः ॥ 
कल्के: कोल समे: पोता प्रहदमुदर' जयेत्‌ । 
पिवेत कषाय' त्रिफला दन्ती रोहोतके: खृतम्‌ ॥ 
व्योषथारयुतं जोण रसेरद्यात सजा इलः । 
मांसं वा योजन' भोज्य' सुधाचीरष्टतान्वि तम्‌ ॥ 
छोरानुपानं सरेमूबमभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सपाहं माहिष मूत्र चोरं चानत्रभुक्‌ पिवेत्‌! 
मांसमोष्ट्रं पय: ळाग' त्रोन्‌ मासान्‌ व्योषसंगुतम्‌ ॥ 
इरोतको सचसत्र वा चोराशो वा यिलाजतु। 
शिलाजतु विधानेन ग॒गगलु वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
शृङ्गवेराद्रकरसः पाने चोरसमो मतः। 

तेलं रसेन तेनेव सि दश गोन वा ॥ 
दन्तो द्रवन्ती फलेज' तल' दोषोदरे मतम्‌ | 
शुलानाह विबन्ध घु सक्ुयूषरसादिभिः । 
सरलामरशिग्रणां वोजेस्थो मलकस्य च ॥ 

त लान्यभ्यड्रपा नाथ शूलप्नान्यनिलोदरे। 

स्ते मित्या रुचि'द्दज्ञासेव्वल्पाग्निमद्यपस्तथा ॥ 
अरिष्टान्‌ वा पिवेत्‌ चारान्‌ कफस्तमानस्थिरोदर: । 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ६८ 


पिप्पलीं दिलक हिड, नागर' इस्तिपिप्पलोम्‌ ॥ 
भल्लातक थिग्रफल' लिफलां कट्रो हिम्‌ । 
देवदार इरिद्र द सरलातिविषे वचाम्‌ । 

कुष्ठं सुस्त तथा पञ्चलवणानि प्रकल्‌ प्यते ॥ 
दधिसपिवंसा त लमज्जायुक्षानि दाहयेत्‌ । 
अन्तधु मं तथा चारान्‌ बिड़ालकपद्‌ पिवेत्‌ ॥ 
मदिरा दधिमण्ड्रोष्णजलारिष्टसुरासव: । 
हट्रोग श्वयथ ग्‌,लमं झोहाया जठराणि च ॥ 
विसूचिका मुदावत्तं वाताछोलाच्च नाश्येत । 
कारं चाजकरोषायां स्र त॑ मूत्र चिपायेत्‌ ॥ 
श्‍वयघावविपाक च प्रद्ठद्द चोदकोद्रे । 
भावितानां गवां मूत्र षष्टिकानां तु तण्डुलः ॥ 
यवाग,' पयसा सिदद प्रकामं भोजय चरम्‌ । 
पिवेड्चिरसञ्चानु जठराणां निष्ठत्तये ॥ 

स्व स्व स्थानं ग्रजन्त्येषां तथा पित्तकफानिलाः ॥ 
गहनो खुक्‌ त्रिठद्दन्ती चिरिविस्वाद्पल्लवेः । 
शाकं गाढ्पुरोषाय प्राग भक्त दापय द्विषक्‌ ॥ 
ततोऽस्तं शिथिली भूत बचा दोषाय शास्त्रवित्‌ । 
दद्यान्‌ मूत्रयुतं चौर दोषशेषदहर' शिवम्‌ ॥ 

पाश शूलसुपस्तन्म इद्ग्रहद्यापि मारुत! । 
जनये द्यस्य तेल' स बिल्ववारेण ना पिवेत्‌ ॥ 
तथाग्निमन्यश्योनाकपलायतिलनालजेः । 
बलाकद्ल्यपामाग धारे प्रत्येकशः ख तेः ॥ 
तेलं पक्का भिषग. दद्यादुदराणां प्रशान्तये । 


६८४ 


चरकसंदितायाँ 


कफे वाते न पित्ते वा ताभ्यां वाप्याद्ठतेऽनिले ॥ 
वलिनः खौषधयुतं तेलमैरण्डज हि तम्‌ । 
सुविरिश्ञो नरो यसत पुनराधमतौइतम्‌ ॥ 
झुश्निष्ट रसलवणो निरूहः ससुपाचरेत्‌ । 
सोपस्तस्मो पि वा वायुराष््रापयति य नर ॥ 
तीच्णे: सच्षारगोमूनेर्वस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ । 
क्रियातोते त्रिदोषे च जठरेण प्रशाम्यति ॥ 
स्षातीन्‌ ससुद्धढी दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ दुपतो न्‌ गरून्‌। 
अमुज्ञाप्य भिषक कर्म विदध्यात्‌ संशय भवम्‌ । 
अक्रियायां धुयो सत्यः क्रियायां संश्रयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्ये दमनुक्तात; प्रयोजयत्‌ । 
पानभोजनसंयुक्त विषम प्रदापय त्‌ ॥ 
यस्मिन्‌ वा कुपितः सपो विजेदि फले विषम्‌ । 
सेनास्य दोषसझगतः स्थिरो लोनो विमाग गः ॥ 
विषेणाश प्रमाधित्वादाश भिन्न; प्रवत्तते । 
विषेण दतदोषन्त' गरी ताम्ब परिषेचितम्‌ । 
पाययेत भिषग. दुग्ध यवाग, वा यथाबलम्‌ ॥ 
निहन्मण्ड,कपण्या्च शाक सयववासुकम्‌ । 
भक्षय त्‌ कालशाक' वा खरसोढ्कसाधितम्‌ ॥ 
निरस्तलवणस्र ह खित्राखित्रमनद्भूक । 
मासमेक' ततर्सव टरषितः स्वरसं पितेत्‌ ॥ 


एवं विनिद्द ते दोषे शाकर्मासात्‌ पर' ततः । 


दुवलाय प्रयुन्नौत प्राणसत्कारभ॑ पयः । 
इदन्तु अल्यहतु'यां कम स्याद्‌ दृष्टकर्मणाम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌। ६८५४ 


वामं कुक्षिं मापयित्वा नाभ्यधथतुरद लम । 
माबायुक्तन शस्त्र ण प्राट्येब्मतिमान्‌ भिषक्‌ ॥ 
विपाटयान्तन्ततः पञ्चाद्दोच्य वदक्षतान्तरी: । 
सपिषाभ्यज्य के'पादोनवण्द्य विमोचयेत्‌ ॥ 
झिद्राण्यन्वस्थ तु स्थलं द्‌ शयित्वा पिपोलिक: । 
बहुशः संग्टद्ठोतानि मत्वा छित्वा पिपोलिकान्‌ ॥ 
प्रतियोगः प्रवेश्यान्त घ्रेयः सोञ्यदृणं ततः । 
तथा जातोदकं सवमुदरं व्यधयेद्निषक ॥ 
वामपाख त्वधो नाभेर्नाड़ीं दत्त्वा च गालयेत्‌ । 
निःस्राव्य च विग्टज्य तइ थ्येद्दा सस्ताद्रम्‌ ॥ 
तथा वस्ति विरेकाद्येस्त्नांन सवं च वेश्येत्‌ । 
नि:छ्ते नहत: पेयामस्रेडलवणां पिवेत्‌ ॥ 
अतः परञ्च षणमासान्‌ 'छोरपत्तिभवेत्रर: । 
तोन्मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्‌ त्रोंघापि भोजयेत्‌ । 
श्यामाकडोरटूप्प वा चोरेण लघुभोजनः ॥ 
नर: संवत्सरेगाव जयेग्माप्त जलोदरम्‌ । 
प्रयोगोणान्तु सर्वेषा मनु चीर प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दोषानुवन्ध रक्ञाधं बलस्थर्याथमेव च । 
प्रयोगापचिताङ्गानां हित झुदरिणां पयः ॥ 
सवधातुचयाताना देवानामस्ूत' यथा । 

तत्र ज्ञोको। हेतु प्रायूपमष्टानां लिङ्ग व्याससमासतः ॥ 
उपद्रवान्‌ गरौयस्व साध्यासाध्यत्वमेव च । 
जाताजाता लिङ्गानि चिकित्सां चोज्ञवाकृषिः ॥ 

क ५.७ 


६८९ वरकस व्हितायाँ 
समासव्यासनिदंशेरुदराणां चिकिक्षितम्‌ | 
. हति उदरचिकित्सितम्‌ । 
अथातो ग्रहणोरोगचिकित्‌ भितं व्याखयास्यामः ॥ 


आयुवर्णा बलं स्वास्थप्रसुत्साहोपचयो प्रभा । 
भ्रोजस्तजोऽग्नयः प्राणाथोक्का देहास्निईतुप ॥ 
शान्तेऽग्नौ स्थियते दीन; चिरच्छोवत्यनामय: ॥ 
रोगो स्यादिकते सूलमन्िस्तस्पात्रिरच्यत । 

यदन्न' देच्रधाक्वोज़ोबलवणाद पोषकम्‌ ॥ 
तबाग्निहतुराहारात हापकाद्रसादय: । 
असमादानकर्मा तु प्राण: कोष्ठ प्रकषति ॥ 
तदृट्रवेरभि्सङ्ात' ख्रेहेन रूदुतां गतम्‌ । 
समानेनावधतोऽम्निसदयः पवनेन तु ॥ 

काले सुक्त' ससं सम्यक पचत्यायुविद्वदये। 

एवं रसमल!याब्रमाशयस्दसवस्थितः ॥ 
पचत्यग्नियथा स्थाल्या मोढ्नायाम्ब, तण्ड लम्‌ । 
अन्नस्य भक्तमातस्य षड्सस्य प्रपाकत: ॥ 
मधुरागाक्ककोद्वावात्‌ फेनभूत उदोयते । 
पक्काशय तु प्राप्तस्य शोष्यमागास्य वहिना ॥ 
परिपिण्डितपक्कस्थ व.युः स्यात्‌ कटुभावतः । 
अस्रमिष्ट' ह्पक्ततमिष्टेगेखादिशि: एथक ॥ 
देहो प्रोणाति गन्धादीन्‌ घाणादोनिन्द्रियाणि च । 
क्षोमाप्याग्न य वायव्याः पच्चोफाण; सनाभसाः ॥ 


चिकिक्षितेखानम्‌ । हदऽ 


चञ्चाहारगणान्‌ खन्‌ सन्‌ पार्थिवादोन्‌ पचन्ति 
यथास्वं सञ्च पुष्य॑न्तिं देहद्र गुणा: एथक 1 
पाथिवाः पार्थिवानेव शेषाः येषांच कत्‌ ख्यः । 
सप्तभिट्हधांतारो हितिधाद्च पुनः पुनः ॥ 
थथास्रेमग्निमिः पाक यान्ति किइप्रसादवत्‌ । 
` रसाद्र ततो मांस मांसान्धेट्स्ततोऽस्थि च ॥ 
श्रस्थाो मज्जा सतः शुक्र शुक्राईभे: प्रजायते । 
रशात्‌ स्तन्य ततो रक्त श्रूजः कण्डराः गिरा; ॥ 
भांसाहंसालेचः षट्‌ च मेदसः ख्ायुसन्धेयः । 
इत्युक्तवन्तमा वायं शिष्यस्विदमचोदयत्‌ ॥ 
रसाद्रता विसध्गात्‌ कथं देहेऽभिजायते । 
रसस्य च न रङ्रोऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌॥ 
रसाद्रक्तात स्थिरं मासं कथ तज्जायते नृणाम्‌ । 
रसाद्रक्ात्तथा मांसान्म दसः खेतमा कथम्‌ ॥ 
सक्तषाम्थां मांसमेदोभ्यां खरत्व कथमस्थिषु । 
स्वरेष्वस्थिष मज्जा च केन स्त्रिथी सृद्स्तथा ॥ 
सजाय परिणामेन यदि शक्र प्रवतते । 
सवं सवगतं शक प्रवदन्ति मनोषिणः ॥ 
भप्रधापि मध्य मजजब एक भवति देडिमाम्‌। 
छिद्र न द्ृश्यतऽस्थाञ्च तन्निःसरति मुः कथम्‌ ॥ 
एवमुक्तसु शिष्यण गर: प्राहेदमुत्तरम्‌ । 
तेजो रसानां सघषामम्ब जानां यदुच्यते ॥ 
पित्तोम्ण: सरागेण रसो रक्तत्वसृच्छति । 
वायुस्नि तेजसा रह्ामुझणा चाभिसंयुतमु॥ 


ईप चरकसदितायां 


स्थिरतां प्राप्य शौक्र मेदो देहे$भिनायते । 
प्रथिव्यग्न्य निलादीनां सद्दात: अ अगाततः ॥ 
खरत्व प्रकरोत्यस्य जायतेऽस्थि ततो नृगाम्‌ । 
करोति तत्र सौ थिय मस्था मध्य समोरण: ॥ 
मेद्सस्तानि पूर्यन्ते ख्रेहो मज्जा ततः स्मृतः । 
तस्मान्मव्जस्त यः स्रः शक्र सव्जायत ततः ॥ 
बायाकाथादिभिर्भाव : सोशिय' जायतेऽस्थिषु । 
तेन स्त्रवति तत्‌ शुक्र नवात्‌ कुग्भादिवोदकम ॥ 
स्रोतोभिः स्यन्दते देहात्‌ समन्तात्‌ शक्रादिभिः । 
इषंणोदोरित' रागात्‌ सङ्कलत्पाच्च मनो भवात्‌ ॥ 
वस्तो संशत्य निर्याति स्थलान्रिन्राद्वो द कम्‌ ! 
किइमञ्रस्य विण्मूत्रं रसस्य च कफो$रूज: ॥ 
पित्त मांसस्य च मली मलः खेढ्स मेदसः । 
स्यात्‌ किट्ट केश्लोमास्यो मज्ज; ख्रे्ोऽचिविट्‌ त्वचम्‌ 
प्रसाद्‌ किट्ट धातूनां पाकादेवम्बिधः स्मृतः । 
परस्परोपसरग्भाद्दातु खर इ परम्परा ॥ 
वष्यादोनां प्रभावस्त पुष्णाति वलमाश हि । 
षड्भिः कर्चिददोरान रिच्छन्ति परिवर्तनम ॥ 
सम्तत्याभोज्य धातूनां परिवत्तिसु चक्रवत्‌ । 
व्यानेन रसधातुद्धि विक्ञेपोचितकमणा ॥ 
युगपत्‌ सवती'जस्न देहे बिचिप्यते सदा । 
चिप्यमाणसु वेगुण्याद्रसः सञ्जति यन सः ॥ 
करोति विक्त चात्र खे वर्ष मिव तोयदः । 
दोषाणामप्ति चेव स्यादेकरेशप्रकोपनम्‌ ॥ 


चिकिल्पितस्थानम्‌ । . . ६८९. 


इति भौतिकधात्वत्रपक्त णां कमभाषितम्‌ । 
अन्नस्य पक्का सर्वेषां पक्त णामधिको मतः ॥ 
तग्म लास्त चि तइ,दिचय हहिचयात्मकाः । 
तस्मात्त विधिवद्युक्त रचपानेन्धनहिंतंः ॥ 
पानयेत्‌ प्रबतस्तस्थ स्थितो द्यायुबलस्धितिः । 
यो हि सुक्त विधि मुक्का ग्रहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स लोलपाक्षभते ग्रोष्न' वच्यन्तेऽतः परन्तु ये ॥ 
अभाजनाद्‌जोर्णातिभोजनादिषमागनात्‌ । 
असात्ययग र थोतातिरूक्षसन्दु्टशीजनात्‌ ॥ 
विरेकवयनस्र इविस्त्रमाइप्राधिकपणात्‌ । 
देगकालतु वषम्यादे गानाञ्च विधारणात ४ 
दुष्य त्यग्निः सदुष्टोऽख्र' न तत्‌ पचाति लघपि । 
पच्यमान शुष्कत्वं यात्य्न विपताच तत्‌ ॥ 
तस्य लिङ्मजोण थ्य विष्टम्भोऽङ्कञ्च सीदति । 
शिरसो रुक्‌ च मूर्च्छा च खरम, एष्ठकटिग्रहः ॥ 
जम्भा गमद स्तष्णा च ज्वरच्छदिः प्रवाइणम्‌ । 
अरोचको विपाकञ्च घोरमन्रविषञ्च तत्‌ ॥ 
संखजप्रमानेन पित्तेन दाहं ठष्णां सुखामयान्‌ । 
जनयत्यरद्धपित्त च पिराजांच परान्‌ गदान्‌ ॥ 
यच्छपोनसमेहा दोन कफजान्‌ कफसङ्घतः । 
करोति वातसंखृष्ट वातलांश्च पदान्‌ बहून्‌ ॥ 
मूत्ररोगांय मृत्रस्थं कुचिरोगान्‌ शक्द्भतान्‌ । 
रसादिभिय सरष्ट कुर्वाट्रोगान्‌ रसादिजान्‌ ॥ 
विषमो धातु वपस्य करोति विपमं पचन्‌। 


६८-* 


चरफसचितायां 


दुबलो विद्दत्यन्न' तद्यात्यद्ध मधोऽपि वा ॥ 
अधश्च पक्कमाम वा प्रठत्त ग्रहणोगदः । 

उच्धते सवमेवान्न प्रायो हास्य विदह्मत ! 
अतिभ्ृष्ट विबद्द वा द्रवं तढुपवेश्यतै | 

टष्णा रोचकवेरस्य प्रसेकतमकान्वित: ॥ 
शूलपादकरः साख्थिपबेरुक्‌ छदनं ज्वरः । 
लोइामगण्पिस्तिक्नासत्न उद्वारयास्य जायते ॥ * 
पुवरूप तु तस्य ढं टष्णालस्य बलं चय: । 
विदाोशख्रस्य पाकश्च चिरात्कायस्थ गोरवम्‌ ॥ 
'अग्न्यधिष्ठानमत्रस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणो मता | 
नाभेरुपरि सा झार्निबलोपस्तम््रतठ हिता ॥ 

अपक्कं धारयत्यत्र पक्क रूजति पाश तः । 
दुबलाग्न्यवलादुदुष्टादासमेव विमुञ्चति ॥ 
बातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सवेरग्र इ णो दोष उच्यते । 
हेतुं लिङ्ग चिकित्साञ्च खण तस्य एथक्‌ एथक्‌ ॥ 
कट्तिक्षकघायातिरूचशीतलभोजनेः । 
प्रमितानशनात्यध्ववेगनिग्रइमेथन: ॥ 

करोति कुपतो मन्दमग्नि संच्छाद्य मारत! । 
तस्यात्र पच्यते दुःख शुत्तपाकः खुराङ्गता ॥ 
कण्ठास्य शोषः च्षुतढष्णा तिमिरं कणयोः खन: । 
पाश्वोरु बंचपाग्रोवारुजोऽभोक्ण' विसूचिका ॥ 
इतपोडाकाश्य दोबल्य' वैरस्य परिकतिका। 
हतिः सवरसानां च मनसः सद्न तथा ॥ 

जोणं जौयति चाधान' भुत्तो खाखप्रमुपति व 


चिकित्सितस्थानम्‌ । | ६2.१ 


स वातगुल्महदट्रो गन्नीहा शदे च मानवः ॥ 
चिराद्द्‌ःखं द्रवं शुष्क तन्वामं गब्दफनवत्‌ । 
पुनः पुनः ख्जेदचः कासशवासान्वितोऽनिलात्‌ ॥ 
कटजोगाविदा द्यस्बचारादा: पित्तमुल्वणम्‌ । 
अग्निमाप्ञावयडन्ति जलं तप्तमिवानलम्‌ ॥ 
मोऽजीग नोलपीताभम्पोताभः सार्यते द्रघम्‌ । 
प्रत्यस्त्ञोह्ार हत्कण्ठदाछारचिठषादितः ॥ 
गवति स्रिरथोतान्रभोजनादतिभोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य चास्रप्राइन्त्यग्नि कुपितः कफः ॥ 
हदय मन्यते स्यानसुदर म्तिमितं गुरु । 
दष्टो मधुर उन्नारः सदन स्तोष्वष णम्‌ ॥ 
मिन्रामञ्ञ झसंखष्टग॒सवचंः प्रवर्तनम्‌ । 

प्रक शस्यापि दोवंल्यमालस्य' च कफात्मके ॥ 
यद्ाग्निः पुव मुह्दष्टो रोगानोके चतुविधः | 

तं चापि ग्रहणोटोष समवज प्रचच्झहे ॥ 
प्रथग्वातादि निद्ष्हेतुलिङ्गभ समागमे । 
वरदोषं निदिशत्तषां भेषज ग्र्खतः परम्‌ ॥ 
ग्रहणो माखित' दोष' विट्ग्धाहारमूच्छि त: । 
सविष्टम्पप्रसेकातिं विदाहारुचि गौरवम्‌ ॥ 
अमलिङ्गान्वितं दृष्टा सुखोष्ण नाम्ब नोडरेत्‌ । 
फलानां वा कषायेण पिप्पलो सष पेस्तथा ॥ 
सोन' पक्काशयस्थ' वा ख्ाव्यमांसप्रदोपनेः । 
ग्ररोरानुगते सामे रसे लद्वनपाचनम्‌ ॥ 
विशुद्षा मायायास्म पञ्चकोलाद्भियु तम्‌ । 


६८.२ | चरकसंहितायां 


दद्यात्‌ पेयाद्लिघुन्न' पुनयागांय दोपनान्‌ ॥ 
'ज्ञात्वा तु परिपक्कामं मारुतग्रहणोगदम । 
दीपनोययुत' सपिः पाययेताल्यशों भिषक्‌ ॥ 
किञ्चित्‌ सम्धूचितेत्वम्नौ स्त्रम्तविण्म,त्र मारुतम्‌ । 
दिनाण्यहानि सस्रे स्र हाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ 
तत णरण्डतेलेन सपिषा तेलकेग वा । 
सचारेणानिले शान्त ख्रस्तदोष' विरेचयेत्‌ ॥ 
शहरूचाथय वद्दवचसञ्चानुवासयेत्‌ । 
दौपनोयाम्ब वातघ्नसिद्दतलन मात्रया ॥ 
निरूष्ठथ विरिक्तत्र सम्यक्‌ चवानुवासितः । 
लघचप्रति सम्भ क्ञः सपिरेवाचरेत्‌ पुनः ॥ 
इ पञ्चमुले सरलं देवदारु सनागरम्‌ | 
पिप्पलो पिप्पलोसुल चित्रकं इस्ति पिप्पलोग ॥ 
ग्रणवोजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलव्थान्‌ सुरभों तथा । 
पाचयेदारनालेन दध्ना सोवोरकेन वा ॥ 
चतुर्भागावशेषेण पचेत्तेन न छताटकम्‌ । 

खजिका यावशूकाख्यो चारौ दत्त्वा च युक्तित: ॥ 

. संन्थवोद्विदसासुट्रविडानां रोमकस्य च । 
स सोवचलपाठानाँ भागान्‌ दिपलिकान्‌ एथक. ॥ 
विनोय चूणितान्‌ सिदात्ततो इ इ पले पिवेत्‌। 
करोत्यग्नि बलं वस्य वातघ' भुक्तपाचनम्‌ ॥ 
त,प्रषण त्रिफला कल्क विल्वमात्र गुडात्‌ पले । 
सर्पिषोषष्टपलं पक्का मात्रां मन्दानिलः पिवेत्‌ ॥ 
पञ्चमूला भ याव्यो षविडद्भ शठिभिष्ट तम्‌ । 


चिकिस्सिंतस्थानम । ६८३. 


शुङ्ग न मातुलक्कस्य खरसेनादर कस्य च ॥ 
शव्कम्‌ तक कोलास्ब्‌ चुक्रिका दाडिमस्य च । 
तक्रमस्त॒ सुरामण्डसौवीरकतुषोद्‌ केः ॥ 
कास्िकेन च तत््‌पक्कमग्नि दोसिकरं परम्‌ । 
शूलगुल्‌मोदरशासकासानिलकफापइम्‌ ॥ 
सबोजपूरकरसं सिद्ध वा पाययेद्ष्टतम्‌ । 
सिडमभ्थञ्ञनार्थञ्च तेलमेतेः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एतेषा मौषधानां वा पिवेत्‌ चूण सुखाम्ब्र ना । 
वाते झेपमाहते सामे कफे वा वायुनोडते ॥ 
मञ्ञत्यामा गुसत्वादिट्पक्का तु प्लवते जले। 
विनातिद्व सङ्का तश त्यञ्ञ सप्रदूषणात्‌ ॥ 
परोच्य पुरा सामं निरामं वा सदोषिणाम्‌ । 
विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक पाचने नेतरेगा वा ॥ 
चित्रक पिप्पलीमूलं ही छारो लवणानि च । 
व्योष' हिंग्वजमोद्ञ्च चव्य' चेकत्र चणयेत्‌ ॥ 
गडिका मातुलङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
हाता विपाचयन्यामन्दोपयन्त्याश चानलम्‌ ॥ 
नागरातिविषा मुस्तक्काथः स्यादामपाचन! । 
सुस्तात्वक कल्क: पथ्या वा नागर चोष्शवारिणा ॥ 
देवदासवचामुस्तनागरातिविषाभयांः। 
वारुण्यामासुतास्तोवे कोष्ण वा लवणः पिवेत्‌ ॥ 
पिवेत्‌ सपरिकर्ता मे मले वा दाडिमाम्ब ना । 
विडेन लवण पिष्टा विल्व चित्रकनागरम्‌ ॥ 
सामे वा सकफे वाते कोष्ठशूलकरे पिवेत्‌ । 


६८४ 


धरकसंहितायां 


केलिइिङ्गातिविषावचा सोवचे लाभवाः ॥ 
छदार्शो ग्रन्थिशुलेषु पिवेदुष्ण न वारिणा । 

पथ्या सौवर्च लाजाजोच, गा मरिच संयुतम्‌ ॥ 
अभयां पिप्पलो मूलं वचां कट करोहिणोम । 
पाठां वत्‌सकवोजानि चित्रकं विश्‍भेषजम्‌ ॥ 
पिवे्चिष्काथय चानि पिष्टा कोष्णेन वारिणा । 
पिच्चङ्च पावते वाते ग्रहण्या मरुचो तथा ॥ 
सामे सातिविषा व्योषलवणत्रारहिङ्ग वत्‌ । 
पिप्पलो नागरं पाठां शारिवां हंडतोददयम्‌ ॥ 
चित्रकं कोटज बीज लवणान्यथ पञ्च च । 
तञ्च्‌णं सयवक्षार दध्युप्णास्ब सुरादिभि: ॥ 
पिबे दरिन विक्ठद्द्रथ कोष्टबातहर नरः । 
मरिचः कुञ्चिकाम्बद्टा हक्तासज्ञकुडवाः इथ ॥ 
पलानि दश चास्ल्ञस्य वेतसस्य पलाडि कम्‌ । 
सोवच लं विडम्माक्यं यवक्षारः ससेन्धवः ॥ 
थटो पुष्करमूलानि छि डिङ्ग ग्रिवाटिका । 
ततसबमेकतः सुच चण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सुस्त वाताभिभृतायां ग्रहण्या मरुचो तथा । 
चतुणां प्रस्थमस््ञानां त यषणाच पलबयम्‌ ॥ 
लवगानां च चत्वारि शर्करायाः पलाष्टक्रम्‌ । 
संच ण्य ्ाकसूपाब्ररा गादिष्ववचारवेत्‌ ॥ 

कासा जोणा रुचिश्वासष्ठत्पाण्डामय गुलमनुत्‌ । 
चव्यत्वक पिप्पलोमूलधातको व्योष चित्रकम्‌ । 
कपित्य विलमस्वष्टां शालमलं इस्ति पिप्पलोम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थामम्‌ । ६८५ 


गिलोइ ट तथा जाजो पिष्टा वदरभागिकम्‌ । 
परिभल्य ष्ठते दघ्ना यवागू साधयेद्विषक ॥ 
रसेः कपिलचुक्रोका तक्षान्लेदीडिमस्य च । 
सर्वातिसारमन्दार्न गलमाशः प्नोदनाशिनों ॥ 
पञ्चकोलकयूषच्च मूलकानां च सोषणः । 

स्निग्धो दाडिमतक्रास्लो जाड़'लः संस्कतो रसः ॥ 
क्रव्यादखरस: शस्तो भोजनाथ सदोपनः । 
तक्रारनालमद्यानि पानार्थरिष्ट एव च ॥ 
तक्रन्तु ग्रहणीदोपे दोपनग्राचि लाघवात्‌ ॥ 
यष्ठ' मधुरपाकित्वाच च पित्त' प्रकोपयेत्‌ ॥ 
कषायोष्णविकासित्वाट्रौच्याच व कफे मतम्‌ । 
वाते स्वाइस्त सान्टद्रत्वानद्यस्कामविदा हि तत्‌ ॥ 
तसात्तक्र प्रयोगा ये जठराणां तथाशसाम्‌। 
विहिता ग्रहणोदोषे सवशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यवान्यामलके पथ्यां मरिच विपलांशिकम । 
लवणानि पलांशानि पञ्च चेकत्र चणायेत्‌ ॥ 
तक्रकसाखुत तक्र तक्रारिष्ट पिवेन्नरः । 
ढीपन' शोय गुलुमाश: क्रिमि भेदोदरापहम्‌ ॥ 
स्वस्थानगतसुतलिष्टमस्नि निर्वापक भिषक्‌ । 
पित्त ज्ञात्वा विरेकेश निहरेदसनेन वा ॥ 
अविदाह्िभिरव्रे च लघुभिस्तिक्षसंयुतेः । 
जाङ्गलानां रसैय पेसु हादोनां खडेरपि॥ 
दाडिमास्ते: ससर्पिव्क दोपनग्राहि स॑युतेः । 
तस्य्राग्नि दी पयैचच,ग: सपिर्भि वा सतित्ताकः | 


१८६ 


चरवास'इतायां 


चन्दन पञ्चको शोर पाठां मूबां कुटन्नटम्‌ । 
षड्ग्रन्था शारिवास्फोता सप्तपर्णापरूषकान्‌ ॥ 
पटोलोद्स्बराशत्यवटञ्चचकपोतनान्‌ । 
कट्कारोडिणीं सुस्त निम्बञ्च दिपलांशिकम्‌ ॥ 
ट्रोणेशपां साधयेत्‌ पादशेषे प्रस्थ तान्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्तेन्द्रयववोरा मागधिकोत्पलेः ॥ 
कल्क रचसमे: पेय' तत्तित्तद्रहष्णोगदे । 
तिक़्क यद्द,त' चोकत कोष्ठिक तञ्च दापयेत्‌ ॥ 
नागरातिविपे सुस्त धातकीं सरसाव्ञनम । 
वत्‌सकत्वकफलं विर पाठां कटुकरोहिणोस्‌ ॥ 
पिवेत्समांश तदूणं सघौट्र तण्ड,लाम्ब ना | 
पंत्तिके ग्रहणोदोषे रक्त यञ्चोपवेश्यते ॥ . 
अथास च गुदे शुलं जयेच व प्रवाहिकाम्‌। 
नागराद्यमिद' घुण छष्णात्र येन पूजितम्‌ ॥ 
भूनिम्ब कटक व्योष सुस्त इन्द्रयवान्‌ समान्‌ | 
दो चित्रकाइत्सकत्वगूभागान्‌ षोडश चुणयेत्‌ ॥ 
गुडशोतास्ब्‌ पोत तद्नुहणो दोषगल्मनुत्‌ । 
कामलाञ्चर पाण्ड लमेद्दारति सारनुत्‌ ॥ 
बचामतिविषां पाठां सप्तपणरसार्‍्ज्ञनम्‌ । 

शयो णाको दी अकट्ङतुम्ब्‌ रुत्व रदु रा लभाः ॥ 
दार्वी' पपटक' मुवाँ यवानी मधु थिग् कम्‌ । 
प्रटोलपत्र' सिद्दार्थोन्‌ सूथिकष्त्ञाति पल्लवान्‌ ॥ 
जाम्वाम्त्रविल्वमध्यानि निम्वमालफलानि च। 
तद्रोगशमर्मान्वच्छन्‌ भुनिम्बाद्य न योजयेत्‌ ॥ 


चिकित्‌सितस्थानम्‌। ६ ८७ 


किराततिक्नपड्गन्या त्रायमाणा कटुतिकम्‌ । 
चन्दन प्चकोशोर' दावत्वकट रोहिणो ॥ 
कुटजत्वक फल सुस्त यवानौ देवदारु च। 
पटोलनिम्बपत्र लासोराष्रातिविषात्वच: ॥ 
मधु शिग्रोश्व वोजानि मूर्वा पपटकस्तया । 
तचण मधुना लेह्य पेयं मद्य जंलैन वा ॥ 
'हृत्‌पाण्डग्रइणीरोगगुल्‌मशूलाकचिव्वरान्‌ । 
कामलां सत्रिपात च सुखरोयांस नाशयेत्‌ ॥ 
ग्रहण्यां स मदुण्टायां वमितरू यथादिवि । 
कट्‌ गस वषाचारं स्तिक्त थाग्नि विवईधेत्‌ ॥ 
पलांश्रं चित्रकं चञ्य' मातुलुङ्गः इरोतकीम्‌ । 
पिप्पलो पिष्पलोमूलं पाठां नागरघान्यकम्‌ ॥ 
काषिकारुदकप्रख पक्षा पादावयेषितम्‌ । 
पानीवाध प्रयुष्ज्ञोत यवागू' तेञ्च साधिताम्‌ ॥ 
शुष्कमूतकयूषेण कोलत्य नाथवा पुनः । 
कट्स्त्चारतीच्ण न लघुन्यन्नानि चाप्र यात्‌ ॥ ` 
अस्त्र चामुपिवेत्तक्र तक्रारिष्टमथापि वा । 
मद्रां मध्वरिष्टान्‌ वा निगद्‌ शोधुमेव वा | 
ट्रोणं मधुकपुष्माणां विड़ड्रानां ततोऽईतः । 
चित्रकस्य ततो5इ' स्यात्तथा भल्लातकाढकम्‌ ॥ 
मज्निष्ठादेपलं चेत्र तिद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 
द्रोशेषे तु तच्छोतं मध्वर्धाढकसंयुतम्‌ ॥ 
एना रूगा ला गुदभियन्दनेन च रूषिते। 


५८. 
११ है | 


६८८ 


अरकसदितायां 


कुम्भे माएस्थिते जातमासबवन्त' प्रयोजयेत्‌ ॥, 
ग्रहणीं दोपयत्यप ह इणः कफपित्तजित्‌ । 
शोष' कुष्ठ किलासञ्च प्रमेहांश्च प्रणाशयेत्‌ ॥ 
सधूकपुष्प्रखरसं खृतमयेक्षयौक्कतम्‌ । 
चोट्पादयुत शीतं पूववव्सब्रिधापयेत्‌ ॥ 

तं पिवन्‌ ग्र्ठणोदोषान्‌ जयेत्सर्वीन्‌ चिताञ्चनः ।; 
लद॒दद्राक्षेक्षु खज्‌ रस्वरसाना सुतान्‌ पिवेत्‌ ॥. 
प्रस्थो दुरालभाया ही प्रस्थमामलकस्य च । 

सुष्टो चित्रकदन्त्योद प्रत्यय चाभयाग्रतम्‌ ॥ 
चतुट्रोश$क्षस: पक्षा साक ट्राणावशषितम्‌ । 
सरुडद्दियत पूत' मधुन; कुडवायुतम्‌ ॥ 
सहत्‌प्रियङ्गोः पिणल्या: विडङ्गानां च चूणितेः । 
कुडवेष्ट तकुन्भस्थ' पचाञ्जातं ततः पिवेत्‌ ॥ 
ग्रहणी: पाण्ड रोगाशः कुष्ठवोसर्पसदनुत्‌ । 
स्ररवणकरर्थष गरपित्तकफापद्द:॥ 

'हरिद्रा पञ्चमूले ह वोरकषभजोवकम्‌ । 

एषां पद्चपलान्‌ भागांयतुरद्रोणऽन्भ्सः पचेत्‌ ॥ 
ट्राणणषे रसे पूवे गुडस्य दियत' भिषक्‌ । 
चरितान्‌ कुडवादींशान्‌ प्रचिपेश्च समाचिकान्‌ ॥ 
प्रियङ्घ सुस्तमच्त्िछा विडङ्गमधुकञ्चवान्‌ । 

रोध्र शावरक चेव मसाई स्थापयेत्ततः ॥ 

एष मूलासवः सिडी टोपनो रक्तपित्तजित्‌ । 
आनाइकफष्टट्रोगपाण्ड रोगाड्र्सादबुत्‌ ! 
ध्रास्यिक पिप्पलों पिद्दा गुड मध्य विभोतकात्‌ । 


चिकितसि तथा नभ्‌ 1 ईट र, 


उट्‌ कप्रस्थ संयुता यवपलले निधापयेत्‌ ॥ 
तस्ताव्सुजातात्तुपलं सलिलाब्न्ञलि संयुतम्‌ । 
पिवेतपिग्डासवो हष रोगानोकविनाश्ननः ॥ 
इत्यः झेषामनुत्पत्ति' रोगाणां ये प्रकोतिताः 1 
समूलां पिप्पनीं चारौ दी पच्चलवणानि ब ॥ 
आतुलुङ्गा भया राजा गठोमरि च नागरम्‌ । 
कत्वा समांशं तचूणे पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्ब ना ॥ 
औमिके ग्रदणोदोषे बलवर्शाग्निवडनम्‌ । 
एतरेवोषधेः सिड' सपिः पेयं समारुते ॥ 
गोल्मिके षट्पलं प्रोक्त' भन्नातकष्टतञ्च यत्‌ । 
स्वजिका विडका लेप लवण यवशूकजम्‌ | 
सप्तला कण्ठकारो च चित्रकश्चेति दाहयेत्‌ 1 
सप्रछत्वः सुतस्थास्य चारस्य चयाठकेन तु ॥ 
आढक सपिषः पक्का पिवेद्‌ ग्नि विवद नम्‌ | 
समूलां पिप्पलों पाठां चञ्यन्द्रयवनागरम्‌ ॥ 
चित्रकातिविषे हिहुखदंद्रां कट रोहिणीम्‌ । 
वचां च काषिक' पञ्च लवणानां पलानि च ॥ 
दक्ष: प्रस्थदये तेलसपिषोः कुडवद्दये । 
कण्डोक्कतानि निष्काष्य शनेरनुगते रसे ॥ 
भन्तधू मं ततो दग्धा चूर्ण' कृत्वा हताङ्गतम्‌ । 
पिवेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जोण स्यान्मधुराथनः ॥ 
वातञ्ज झा मयान्‌ सर्वान्‌ इन्याद्विषगरांद्च सः । 
भल्लातक' त्रिकट क॑ तिफलां लबणत्रिकम्‌ ॥ 
अन्तधू सं दिपलिक गोपुरोषाग्निना दहेत्‌ । 


चरकसंहितायां 


सक्षारः सपिषा पोतो भोज्यो बाप्यवच्‌'णातः ॥ 
इत्पाण्ड ग्रहग्णो दोष गुल मो दावर्त शोषनुत्‌ । 
दुरालभाइःरशी दो सप्रपण सवत्‌सकम्‌ ॥ 
पर्ग्रयां मदन मूबां पाठामारगध तथा । 
गोमूत्रण समांशानि कत्वा चूर्णानि दाइघेत्‌ ॥ 
दग्धाच तं पिवेत चार ग्रहणौं बलवद नम्‌। 
भूनिम्व' रोहिणीं तिक्तां पटोलं निष्बपर्पटम्‌ ॥ 
दहेग्माइिपमूत्र ण चार एषोऽग्निवह नः । 

इ हरिद्रे वचा कुष्ठ चित्रकः कट रोहिणो ॥ 
सुस्त च वस्तमून ण सिद्द: छारोऽग्निवह मः । 
चतुष्पलं सुधा काण्ड' त्रिपलं लवणनयात ॥ 
वार्ताकोकुडव चार्कोदष्टो दे चित्रकात पले । 
दग्धानि वार्ताकुरसे गलिका भोजनोत्तराः ॥ 
सुक्त भक्त पचत्याशु कासशासाथ सां दिता; | 
विसुचिका प्रतिश्याय छद्रोगयमनाश्च ता: ॥ 
वत्‌सकातिविषे पाठां दुःस्पण दिङ्ग चित्रकम्‌ । 
चूर्णीक्षत्य पलाशाग्र चारे मूत्रस्नुते पचेत्‌ ॥ 
भ्रायसे भाजने सान्ट्रात्तखा।त्कोल सुखाम्बुना । 
मदोर्वा ग्रहणोदोषशोधार्ग: पाण्डमान्‌ पिवेत्‌ ॥ 
निफलां कटभों चव्य विल्वमध्यमयो रज: । 
रोडिणी कट कां सुस्त कुष्ठ' पाठाच डिङ्ग च ॥ 


 यवसुष्ककयोः छारमधुक लय्षणं वचाम्‌ । 


विडङ्ग पिप्पलोमूलं सर्जिकां निम्ब चत्रको ॥ 
मूर्वाजमेदेन्द्र यवान्‌ गुदूची देवदार च । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ` ७०१ 


काषिकं लवणानाच पञ्चानां पालिङ्रान्‌ एयक ॥ 
भागान्‌ दघि त्रिकुडवे छततेलेन मुच्छि तान्‌ । 
अन्तधू मं गने दग्धु तस्मात्‌ पागितलं पिवेत्‌ ॥ 
सपिषा कफवातायो ग्रहणी पाण्ड़ रोगवान्‌ । 
झोइमूतरग्रहशास दिका कासक्रिमज्चरान्‌ ॥ 
शोषातिसारो यक्ष्माणं प्रमेक्दानाइद्वद्ग्रहान्‌ । 
इन्यात्सवविषाणाञ्च चारोऽग्नि जननो वरः ॥ 
जोणं रसर्वा मधुररत्न स्यात पयसापि वा। 
विदोषविधिबिइ द्यः पञ्चकर्माणि कारयेत्‌ ॥ 
छतचारा सवारिष्टान्‌ दद्याचाग्नि विवधनान्‌ । 
क्रिया या यानिलादीनां निदिष्टा ग्रहणीं प्रति ॥ 
व्यत्यासात्तां समस्ताञ्च कुग्रौद्दोषविश्येषवित्‌ । 
सहन खेट्न शड्टिलङ्झनं दोपनस् सत्‌ ॥ 
चूर्गानि लवणचारमध्वरिष्टरुरास्वाः । 
विविधास्तन योगाश्च दोपनानाञ्च सपिपाम्‌ ॥ 
ग्रह णोरोगिभिः सेव्या क्रियां चावस्थिकों शृणु ॥ 
छोवने झै झिके रूक्ष टोपन' पित्तसंयुगम्‌ ॥ 
बहुवातस्य सस्रहलवणार्ज्ञयुत' दितम्‌ । 
सन्धच्षति तदा वङ्िरेषां विविवद्न्धितः ॥ 

खे च्चमेव परं यिद्यादू दबला मलदोपनम्‌ । 
नालं स्रेहसमिइस्य शमायान्न सुगुवपि । 
सन्दाग्निरपि पक्कन्तु पुरोष' यो$तिसाय्ते ॥ 
दोपनोयोषधेयु कां टतमात्रां पिवेत्त सः । 

तया समान; पवत: प्ररन्रो सर्ग मास्थितः ॥ 


७०२ जचरकसंदितायां 


अग्न: समोपधारितादाश प्रक्रमते बलम्‌ । 
कांठिन्याद्यः पुरोषन्तु छच्छान मुच्चति मानवः! 
सष्ट्तं लवणोपु'क्त' नरो$चावग्रहं पिवेत्‌। 
रौच्यान्‌ मन्देःनले चेव सपिर्मा दोपनेयु तम्‌ ॥ 
थतिख्र हात्त, मन्देऽग्नौ चुणारिष्टासवा “इता: । 
भिन्न गुदोपले पात्त मले तेलसुरासवाः ॥ 
उदावर्ततात्त मन्देऽग्नौ निरूहाः स्र इवस्तयः । 
दोषद्वद्या तु मन्देऽग्नौ श॒द्दो दोष वक्षि चरेत्‌ ॥ 
ब्याविमुक्तस्य मन्दे तु सपिरेवाग्निदोपनम्‌ । 
उपवासाध्वखे दात्त कामचोणकथाचरान्‌ ॥ 
प्रसहानां रस: साम्ल : भ।जयेत्‌ पिशिताशिनाम्‌ । 
लघ तोच्योष्णशोधित्वाहोपयन्तमाश तेऽनलम्‌ ॥ 
मांसोपचितसां सल्वात्तथाशुत रह इणाः । 
नाभोजनेन कायानिनिर्दी प्यते नातिभोजनात्‌ ॥ 
यथा निरिन्धनो वरळी वातोन्यनाहतः । 

खे हा ब्रतिधिभिद्ि्े ध, णौ रिष्टसुरा भवैः ॥ 
प्रयुक्ता भिषजा सम्यग बलमम्नः प्रवड ते । 
यथाहि सारदार्वग्निः स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ ॥ 
ख हान वधिभिस्तदहद्न्तरग्नि्भवेत्‌ स्पिरः । 


हित जौण मितद्चाश्नथिरमारोग्य मग्न ते ॥ 
अवेषस्येण दोपाणामग्निघद्दो यतेत वा । 


समेदीष; समो मध्य देहस्योभाग्निसंज्ितः | 
पचत्यन्न तदारोग्य पुथ्यायुबलवबये । 
दोषेसनन्‍्दरोःतिहदो वा विषमेज नयेद्ढान्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ७०३३ 


वाच्य' मन्दस्य तत्रोक्मतितद्दस्य वच्यते । 

नरे चकषोग्यकफ़ पित्त कुपितं मारुतानुगम्‌ ॥ 
स्वोझणा पावकखाने वलमग्न; प्रयच्छति । 
तथा लब्धवलो देडे विरूचे सानिलोऽनलः ॥ 
परिभूय पचत्यन' वेष्णप्राटाए मुहु हुः । 
पक्कात्र सतत' धातून्‌ शोणितादोन्‌ पचचपि ॥ 
ततो दौब'्यमातङ्कान्‌ दत्य चोपनवेत्वरम । 
भुल्षेफन्रे लभते शान्ति' जोणमात् प्रताम्यति ॥ 
टट्‌ श्वासदादसर्व्काद्या उ्याधयोऽत्यर्निसमावाः । 
तमत्यग्नि गुरुखिग्ध मन्द्रसान्द्रद्विमस्थिरः ॥ 
डान्नपातेनं वच्छान्ति' दोप्रमग्निमिवाम्बभिः । 
सुहुमु हुरजोगाःपि भोज्यान्धस्योपद्ारयेत्‌ ॥ 
निरिन्धनोऽग्तर' ल्भा बघेन न विपादयेत्‌ । 
पायग' कणर खिग्ध पेटक गुड्वेक्कतम्‌ ॥ 
अद्यात्तथी ट्कानूपपिग्रितानि छतानि च। 
मत्स्यान्विगपतः श्रच्णान्‌ स्थिरतोयचरांस्तथा ॥ 
भाविक सद्दत॑ सांसमद्यःदत्यर्निनाशनम । 
यवाग्‌ समधूच्छिष्टां छत वा त्तुधितः पिवेत्‌ ॥ 

. पयो वा शक रा सपिजीवनीयोषधः खृतम्‌ । 
फलानां तैलयोनीनां उत्‌क्र चाय सशर्कराः ॥ 
मादव जनयत्यग्नेः खिग्वाग्मांसर संस्तथा । 
पिवेत्‌ शौतास्दना साप मंधूच्छिष्ट वा युतम्‌ ॥ 
आनूपरससिडान्‌ वा चौन्‌ स्र हांस्तेलवर्जितान्‌ । 
गोधूमचूणमन्य' वा व्यवयित्वा शिरां पिवेत्‌ ॥ 


७०४ चरकसंहितायां 


पयसा सम्प्रिताञ्चापि घन त्रिः ख्रे हसंयुतम्‌ । 
नारोस्तन्य न संयुक्तां पिवेदोद्स्वरो त्वचाम्‌ ॥ 
प्राभ्यां वा पयसा सिहमद्यादत्यग्निगान्तये । 
च्यामान्धिद्दिपक्क बा पयो दद्यादिरेचनम्‌ ॥ 
असक्षात्‌ पित्तगान्तप्रध पायसप्रतिभोजनम्‌ । 
यतकिञ्चित्‌ मधुर मेध्य लं गुरुभोजनम्‌ । 
तद्त्यग्निहित सव भक्का प्रखपन' दिवा ॥ 
सेध्य|न्यन्नानि योत्यलावप्रतान्तः समग्र ते । 
न तच्रिमित्तमाप्रोति व्यसन' पुटिमेति सः ॥ 
कफी हदै जिते पित्ते मारुते चानलः समः । 
समधातोः पच्चत्यन्न पुष्टप्रायुर्व लद्दये ॥ इति । 
भवति चातर । पथ्यापथ्यसिद्देकत्र भुक्त समशन मतम्‌ । 
विषम बहुवाल्यं वाप्यप्राप्तातोतकालयोः ॥ 
भुक्त' पूर्वान्नशेषे तु एनरध्ययन मतम्‌ । 
च्ीण्य्ये तानि सत्य्‌ वा घोरान्‌व्याधीन्‌ जन्ति वा १ 
प्रातरायेत्यजीणऽपि सायमागो न दुष्यति। 
दिवा प्रबुष्यतोऽकण हृदय पुण्डरीकवत्‌ ॥ 
तस्चिन्विबुदे स्रोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सर्वेशः । 
व्यायामाच्च विचाराच विचिप्रत्वाच्च चेतसः ॥ 
सतृक्क दमपगच्छन्ति द्वा तेनास्य धातवः । 
अक्तित्रे खित्रमासिक्तमन्यत्तपु न दुष्यति ॥ 
अविदग्ध इव चोरे चोरमन्यदिमिखितम्‌ । 
रात्रो तु हृदये मने संहत्ते प्वयनेषु च ॥ 
्ाम्ति कोडे च विल्लेद संहत्त देइधातवः । 


चिविक्सितस्थानम्‌ ! ७०५ 


क्षिन्नेष्वन्यट्पक्क पु तेष्वासक्त' प्रदुष्यति ॥ 
विद्ग्थषु पयः खन्धत्‌ पयस्तप्न ष्विवापितम्‌ । 
नैशेष्वाहारजातेपु नाविपक्केषु बुडिमान्‌ ॥ 
तस्मादन्यत समग्रोयातं पालथिप्यन्‌ बलायुषी । इति 

तब झोका: । अन्तरस्त्रिगुणादेहं यथा धारयते च स:॥ 
यथात्र पञ्चते यांश्च यथादारः करोत्यपि ॥ 
येऽग्नयो यांय पुषप्रन्ति याबन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादीनां क्रमोत्प्तिमंज्ञानां तेभ्य एव च ॥ 
ढव्णशाणामाश कड तु धातुकालोडइवः क्रम: । 
रोगेकदेगकड़े तु रन्तरग्नियथाधिकः ॥ 
सन्दुष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयत्यपि । 
ग्रहणोया यथाअञ्च सह णो दोषलचक्तणम्‌ ॥ 
पूर्बरूप' एक्‌ चेव व्यञ्जन सचिकित्सितम्‌ । 
चतुर्विधस्य निर्दिष्ट तथा चावस्थिको क्रिया ॥ 
जायते च यथात्यग्नियंच तस्य चिकिर्ता सतम्‌ । 
उक्तवानिद्द तत्‌ सव यहणो दोषके सुनिः ॥ 

द्रति ग्रह णोदोषचिकित्‌सितम्‌ | 


भ्रष्टादशोऽध्यायः । 
अधात; पाण्डु रोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
पाण्ड रोगाः स्मृताः पच्च वातपित्तकर्फेक्षय! । 
चतुथः सन्निपातेन पञ्चमी भचणात्‌ खद: ॥ 


२७०६ 


श्वेरकसंहितायाँ 
दोषाः पित्तप्रधा नाखु यस्य कुपप्रन्ति धातुषै । 
शेथिलप्र' तस्य धातूनां गोरवश्चोपजा यते ॥ 
ततो वषबलस्रे हा ये चान्येऽप.ोजसो गुणाः | 
श्रजन्ति ्षयमत्यर्ध' दोषदूष्यप्रदूषणात्‌ ॥ 
सोऽस्यरक्ठोऽन्पमे दस्क्ो निःसारः थि थलेन्द्रियः 1 
चेषण्य' भजते तस्य हेतु शणं सलचगम्‌ ॥ 
क्ाराखलवणात्युष्णविरुद्दा साकग्रभो जनात्‌ । 
¶निष्यावमाषपिण्याकतिलर्तलनिषेवणात्‌ ॥ 
विदर्ग्ध$न्रे दिवाखप्नाइप्रायासान्म घुनात्तथा । 
प्रतिकर्मात्त बेषम्याइ गानाच्य विधारणात्‌ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोधयोकोपद्दतचतसः । 
ससुदोण यथापित्त' हृदये समवस्थितम्‌ ॥ 
वायुना बलिना चिप्र खोतोभिट्यमिः छतम्‌ । 
प्रपश्न' केवलं देहं बङ मांसान्तरमाथितम्‌ ॥ 
प्रद्ष्यष कफवाताखक्‌ त्वक्षांसानि करोति तव्‌ । 
घर्णान्‌ इरितहारिद्रान्‌ पाण्ड न्‌ बहुविधांस्वचि ॥ 
स पाग्ड रोग इत्य्‌ क्स्तस्व लिङ्ग भविष्यतः । 
फ्ट्यस्पन्दन' रौच्य' खे दाभावः यमस्तथा ॥ 
सम्झ ते स्मिन्‌ भवेत्सवं: कणच्च डोद्रतानलः । 
दुवलः सदनोत्रिद्रथमश्रमनिपोडितः ॥ 
गालशुलज्चरखासगोरवा रुचिमात्रर: । 
सदितेरिव गात्रे च पौडितोक्षधितेरिव ॥ 
शूनाचिकूटो इरितः ग्ोणंलोमाइतप्रभः । 
कोपनः शिथिरद्द षौ निद्रालुष्ठोवनोऽन््वा क्‌ ॥ 


चिकित्सतस्थानन । ७०७ 


पिण्डिकोइ टकटूयरु पादरुक सदनानि स्‌। 
भवन्त्यारो ह णायासे'वंशेषद्चात्र वच्यते ॥ 
भ्राद्ाररुपचारञ्च वातले: कुपितोऽनिलः । 
जनयेव्‌ क्ष्णपाण्ड त्व' तथा रूचारुग्षाङ्गताम्‌ ॥ 
अहमद रुजन्तोदूम्म पारश थिरोरुजम्‌। 
शक्तच्छोषास्य वेरस्य शरोफानाहवलचक्षयान्‌ ॥ 
पित्तलस्या चित' पित्त यथोक्को; खे; प्रकोपनेः । 
दूपयिलाश रक्तादोन्‌ पाण्ड रोगाय कल्पते ॥ 
सपोतो हरिताभो वा ज्वरदाददसमन्वितः । 
ढ'णा मूर्च्छा परोतसु पोतमूबशक्कन्नरः । 
सदन: शोतकासय नचान्नमभिनन्दति ॥ 

कट कास्यो न चास्योष्णमुपशतेऽस्ज्ञमेव वा। 
उहारोऽसल्लो विदाहश्च विद्ग्धऽन्र ऽस्य जायते ॥ 
टोगन्धत्र भिन्नवच स्व' दोबल्थं तम एव च । 
बिहडेः जल झे फा पाण्ड रोगं स पुदृवव्‌ ॥ 
करोति गौरवं तन्द्रां छदि श्वेतावभासताम्‌ । 
प्रसेकं लोमद्दर्षञ्च साद' मूच्छां स्मं क्षमम ॥ 
शासकासो तथालस्यं अरुचि वाक खरग्रहम । 
शक्तमूबाचिवचं स्व कट, रुचोष्णकासता ॥ 
श्वयध मधुरास्यत्वमिति पाण्डामयः कफाव्‌ । 
सर्वाशनसेविनः सव दुष्टा दोषा खिढोषजम्‌ ॥ 
तिलिङ सम्प्रकुवन्ति पाण्ड रोग सुदुःसहम्‌ । 
सत्तिकादनशोलस्य कुप्यत्यन्यतमो सलः ॥ 
रूषाया सारुतं षित्त ऊषरा मधुरा कफन 


Yew 


चरवासंदितायां 


कोपयेन सद्रसादींय रोच्यात भक्त विरूचवेव ॥ 
पूरयत्यविपक्क व स्रोतांसि निरुणद्धि च ' 
दून्द्रियाणां बलं तेज ओजो वोस नित्य चर ॥ 
पाण्डरोग करोत्याश बलवर्णा ग्नि नाश नरम 1- 
शुनगण्डाचि कूटख्रूनासिपादाग्रमेह नः ॥ 
क्रिमिकोष्ठो$तिसार्यत मल सासकफास्वितम्‌ । 
पाण्ड रोगश्चिरोत्पन्रः खरोभूतो न सिध्यति ॥ 
कालप्रकर्षात्‌ पौतर्षी यञ्च पोतानि पश्यति। 
बरद्दालपविटक सकफ इरित' योऽतिसार्यते ॥ 

दोनः शे तानुदिग्धाइ्थर्दि मूर्छा ढघार्दितः । 
सनाख्य सक चयादाचच पाण्ड : शदे तत्वमाप्र,यात्‌ ॥ 
इति पश्चविधस्योक्त पाण्डरो गस्य लक्षणम्‌ । 
पाण्ड रोगो तु यीऽत्यधं पित्तलानि निषेवते॥ 

तस्य पित्तमखक्‌ मांसं द्ग्धा रोमाय कल्पते । 
हारिद्रनेत्र: सद्यं ारिद्रत्वङबस्ाननः ॥ 
रह्पीतशक्तन्‌ मतोभेकवणाइतेन्ट्रिय; । 

दाहा विपाकढीर्बच्य सदनारुचि कषि त; ॥ 
कामला बहुपित्तेषा कोछग्राखाशया मता । 
कालान्तरात्‌ खरोभूतात्‌ छच्छास्यांत्‌ कुम्भ कामला ॥ 
क्ष्णपीतशक्तन्‌ सुत्रो ग्रथ शुनश्च मानवः । 
संरक्ताचसुखळदि बिण्म त्रो यय ताम्यति: 
दाहारुचि ढषानाइतन्द्रा मोइसमन्वित; । 
प्रनष्टाग्निविस जग निर्यात्याए सं काम लो | 
साष्यानामितरेषरां तु भेपज सम्प्रनच्यर्। 


म्‌ "र 


चिकित्सितस्थानम । ७०८. 


तत्र पाण्डामयो ख्रिंगस्तोष्यं रूध्वानुलोमिक: ॥ 
संशोध्यो झदुभिस्तिक्ते: कामलो तु विरेचने: । 
ताभ्यां संशद्कायाभ्यां पथ्यान्यव्ाा नि दापयेत्‌ ॥ 
शालयो यवगोधूमपराणा: सूपसंस्कताः । 
सुद्गाढक मसरंख जाइलेथ रसंहिताः ॥ 
यथा दोष विशिष्ट तयोभेंषज्यमाचरेत्‌ । ` 
पञ्चगव्य महातितज्ञा कल्याणकमथापि वा ॥ 
खे इनाध घत दद्यात्‌ कामला पाण्ड रोगिणे । 
दाड़िमात्‌ कुड़वो धान्यात्‌ कुड़वाद पर्ख पलम्‌ ॥ 
चित्रकात्‌ जड्गवेराच पिप्पस्यष्टमिकात्तघा । 
तेः कल्केवियतिपलं ष्टतस्य साललाढके ॥ ` 
सिड हृत्पाण्ड रोगाथः ज्ञवा तकफातिनुत्‌ । 
दोपन' ख़ासकासत्तं मुढवाते च शस्यते ॥ 
दुःखप्रसबिनोनां च वश्यानां चेव गभद्म्‌ । 
कटुकारो हिणो सुस्त इरिट्रे वत्सकात्‌ पलम्‌ ॥ 
पटोल' चन्दन दूर्वा त्रायमाणा दुरालभा । 
छष्णा पपंटको निम्बो भूर्निम्बो देवदार च ॥ 
तेः का|षिकंष्ट तप्रखः सिद्द; क्षोरचतुगु णः । 
रक्त पित्त ज्वर दाह श्‍बयथु सभगन्दरम्‌ ॥ 
अ्शास्य रक्दरं चेव इन्त विस्फो टकांस्तथा । 
पथ्यागतरसे पथ्यावन्ताइगतकल्कवान्‌ ॥ 
प्रस्थ: सिडो ष्टतात्प यः सपाण्डामय गुर्मनुत्‌ । 
रच्याश्वतुष्पलरसे पिष्टं दन्तोगलाटु भि: ॥ 

बर 
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ग्तदवतृप्रखो ताद्‌ -गुछमग्चोइपाण्डात्ति दोषतुल्‌ । 


षुराणसपिषः.प्रखो द्राक्षाईप्रस्थराधितः ॥ ` 


| x ९ PR है 
` -कामला. गुरक्मपाए्ड [तिज्वरमेदोदरापड: । 


हरिद्रा तिफला निय्बबला मधुक साधितम्‌ ॥ 
सचोरं माहिपः सपि: कामला इरमुत्तसम्‌ । 
गोमूत गुणे. दार्व्या: कल्काचइयसाधितः ॥ 
दाव्याः पञ्चफलक्ाथे कल्क कालीयक पर: । 
माहिषात्‌ सपिष: प्रस्थः पूवः पूर्व परे परः॥ 
स्र ईरेभिरुपक्राम्य खिग्ध मत्या विर्चयेत्‌ः। 
पयसा भूतयुंह्तो न बहुयः केवलेन वा ॥ 
दन्तो फलरसे कोष्णे काश्मथस्ञलिमाशतम्‌ । 


' द्राचास्त्नलि विदित्वा बा दद्यात्‌ पाण्डामयापहम 


दिश्रकरु विहचूण पलाई' पेत्तिक; पिदेत्‌ । 
कफपाण्ड सु गोमू चक्नित्रयुत्तां इरोतकोम्‌ ॥ 
आरखध॑' रथेनेचीविदार्यामलकस्य च । 
सवत्रषण. विश्वमात पिवेबा कामलापदम्‌ ॥ 
दन्तय्षेपलकल्क' वा दिमुणं शोतवारिणा । 


'कामलौ व्रिठ्ठतां वापि तिफलाया रसं: पिवेत ॥ 
' बिश्याला:-कटका मुस्तकुष्ठटारुकलिङ्गकान्‌ । 


‘¢ ७ & ७ र ७ 
' -कापिकानद कषांशान्‌ कुस्यादतिविधां तथा ॥ 


२, ८, 
कर्षा मधुरसाया दो सक चूण सुखाम्ब ना । 


छद्नीयात्त रस पूतं पोत्वा लि्याञ्च मध्वनु ॥ 


कारू शास व्वर दाद. पारं रोगमरोचकम्‌ । 
शलमानाईासवाताड रकपित्तच नाग्रयत्‌॥ 


चिकित्सितस्थानन । 9११ 


। विफेलाया गुंड्या वा दायी निम्बस्य वा रसम्‌ । 
चत .मधुयुत' प्रातः कामलंत्तंः पिवेदंर: ॥ 
शोरभन' पिवेतेष्त' गंध्य' साहिषसेअ वा 

 'पाण्डगोमवसिड वा सप्ताह तिफलारसम्‌ ॥ 
अक्रजाञ्चलितान्‌ मैत्र निर्वाप्या मदा चार्ई'रान्‌) 
'मातुलुक्गम्थ ततेपत' पाग्ड योघेहेर विवेत्‌ ॥ 
खणचीरी विहच्छयामे भेट्रेदारू सनागरम्‌ । 

' ''गोमत्राष्ञनिनां पिष्टं शूत्र वा क्वंथित पिवैत्‌ ॥ 
चोरभेमिः शतः वापि पिवेदीषानुलीमनम । 
हरीतकी प्रयोगेण गोमूत्र गाथवा घिवेत्‌ ॥ 
जोमाः चीरेग सुं्जोत रसेन मधुरेण वा। 
सप्तरात गां अत्र भावितं वाप्ययो रजे: ॥ 
पाण्डरो गप्रान्तत्रथ' पंव सर पाययेत च! 

` ब्रय्रषण तिफला मुस्ती. विडङ्ळ चित्रकं समा ॥ 
सवायीरजसो भामास्तच्चुण' चोइसणिषा । 
सचयेत्‌ पाग्ड हृद्रो गकुष्ठाशः कामलापइम्‌ ॥ 
गड़नागरमण्ड रतिलांग्ान्‌ मागत: समान्‌ | 
पिप्पलो दिंगुणां कु्थात्‌ गुटिका घाण्ड रोगिणे | 
{लफला त_्रषण' मुस्तं विडङ्ग! चञ्यचित्रको । 
दार्वी तङ मािको धातुग्रन्धिको देवदारु च ॥ 

एतान्‌ दिपलिकान्‌ भागांध णाम्‌ कुर्यात्‌ एथक तथा । 

मण्डर दिमुण' चनात्‌ शुद्मव्ज्ननसखिभम्‌ ॥ 
मवसष्गगा पक्का तकि स्तत्‌ प्रक्षिपेत्ततः | ` 
उदुम्वरसमान्‌ इत्वा मटकांस्तान्‌ याग्नि च ॥ 


७१२ चरकसंहितायां 


, उपयुष््ञोत तक्र ण साळ जोण च भोजनम । 
मण्डरवटका च्च तै प्राणदाः पाण्छ रोगिणाम ॥ 
कुष्ठान्यजरक' शोधम्रुम्तगभ कफामयान्‌ । 

: अशांसि कामलां मेह झोहान' गमयन्ति च ॥ 

.. . साप्याश्जितु रूपप्रास्रो मलाः पञ्चमलाः एथक्‌ । 

चिलकत्रिफलाब्यो षविङक्ने; पालिकः सह ॥ 
शर्कराष्टपल्लोिखाः च गिता मघुनाप्न ताः । 
अभ्यस्यास्वचमात्राहि जोण नियमिताशिना ॥ 
कुलत्यकाकमाच्यादि कपोतपरिारिणा । 
त्रिफ़लायासत्रया भागास्त्नयस्त्रिकटुकस्य च ॥ 
भागचिनकमूलस्य विडङ्गानां तथेव च । 
पद्माश्म जतुनो भागास्तथा रूपप्रमलस्य च ॥ 
माचिकस्य च शदस्य लोदस्य रजतस्य च । 

अष्टौ भागाः सितायाश्च ततणवं सूच्झच, णितम्‌ ॥ 
माक्षिकेण झू त' स्थापय मायसे भाजने शुभे । 
उट्बरसमां मातां ततः खादेद्यथाग्निना ॥ 
दिने दिने प्रयुञ्जीत जोश भोज्य यदोपसितम्‌ । 
स्थापयित्वा कुल्यानि काकमाचो कपोतकम्‌ ॥ 
योगराज इति ख्यातो योगो'यमम्रतोपमः । 
रसायनमिद्‌ शष्ठ स वरोगहर' गिवम्‌ ॥ 
पाण्डरोग' विषङ्कास' यच्झाण विषमख्वरम्‌ । 
कुष्टान्यजरक' मेष शोष श्वासमरोचकम ॥ 
विशेषाहन्तप्रपआर कामलां गुदजानि च। 
कोटजलिफला निम्ब पटोल घननागरेः ॥ 


चिकित्सितस्थानम | ७१३ 


भावितानि दशाहानि रसोइिबिगुणानि च । 
ग्रिलाजतु पलान्यष्टौ तावतीं सितशर्करास्‌ ॥ 
त्वक चोरी पिणली धाबो कक टाख्या पलोन्मिता । 
निदिग्धप्रा: फलम्‌लाभ्यां पलं युत्या तिगन्थिकम ॥ 
चर्णित' मधुर कुर्य्या तिपलेनाचिकान्‌ गडान्‌ । 
दाडिमाग्ब पयः पचिरसतोयसुरासवान्‌ ॥ 
भच्तथित्वा पिवेचानु तान्‌ सुक्त भक्ष एव वां। 
पाण्ड कुछज्वरप्ती हा तमकाशी भगन्दरम्‌ ॥ 

पूति 'इच्छुक्रमूत्रार्निदोषशेषगरोदरम्‌ | 
कासार्ग्दरपित्ता रक्‌ शोधगुलमगरा मयान्‌ | 
ते सर्व विभ्वमान्‌ इन्यः सवरोगहराः शिंवाः । 
दार्वीत्वक्‌ त्रिफला ब्योष विडडर्मयसोरज: ॥ 
मधु सर्पियु त॑ निदह्याहुडचचोटर च वा भयाम्‌ । 
व्रिफला डे दरिद्रे च कट,रोहिरययो रज: ॥ 
चूणित' चौटरसपिभ्यां स लेहः कामलापह: । 
हिपलाशन्तु गाचोरो नागर मधुयश्टिकाम ॥ 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं द्राचां शकराईतुलां शभाम्‌ । 
धातोफलरसद्रोण सुपिष्ट लेदवत्‌ पचेत्‌ ॥ 

शोतां मधु प्रस्थयुतां लिह्यात्‌ पाणितलं ततः । 
इन्येष कामलां पित्त पाण्ड,' कासं इलोमकम्‌ ॥ 
लूप्रषणं तिफला चव्य चितको देवदारुं च। 
विडङ्गान्यथ सुस्तानि वत्सक चेत च,णयेत्‌ ॥ 
मण्ड रतुत्य तञ्च ण' गोमूतेऽष्टगुणे पचेत्‌ । ` 
शर्म: सिद्दात्तप्रा शीताः कायाः कर्षसमा गुडाः | 
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यथान्नि भचणोया स्त झोच्पारडामंयापचाः । 
ग्रहण्यशञानुद: शोते तक्रवाटययिनः स्मृताः ॥ 
मच्जिष्ठा रजनो ट्राचा बला मूलान्ययोरजः। 


° Ro 


रोघ्र च तेषु गोड: स्याढ्रिष्टः पाण्ड रोगिणाम्‌ । 


दिवोजक पलान्धष्टी त्रिफखायाश्च विशति:। 


द्राचाया: पञ्च लाक्षाया: सप्त द्रोणं पलस्य तत्‌ ॥ 
साध्य पादावशेषे तु पृतशेषे समावपेत्‌ । 
शकरायासुलां प्रस्थ' माचिकस्य च काविकाम्‌ ॥ 
व्योष' व्याप्रनखोशोर क्रमुक सेलवालुकन । 
मधूक' कुष्ठमित्ये तड णित' छतभाजने ॥ 

यवेषु दशरात्र तद्ाग्रोर्ण हिः शिथिरे स्थितम । 
पिबेत्‌ तद्ग्रहणी पारख रोगाश; कामलारुवोः ॥ 
मतकतच्छाश्मरो कुछसब्रिपाताय नाशयेत्‌ । 
धातोफलसइस्र द पोडयिला रसन्तु त । 
चौट्राधांश्रेन संयुक्त छष्णाद कुडवेन च ॥ 
शकराद तुलोग्धिख पक्त सखिग्धे घटे स्थितं। 
प्रपिवेत्‌ मात्रया प्रातर्जोणमितद्विताशनः: ॥ - 
कामलापाण्ड इद्रोग वाताछम्विषमञ्वरान्‌ । 
कासं हिक्कां रुचि खासांच षोःरिष्ट: प्रणा शयेत्‌ ॥ 
स्थिराद्भिः शृत तोयं पानाहारै प्रशस्यते । 
पाण्डूनां कामलार्तानां रद्दोकामलकोरसः ॥ 
पाण्ड रोगप्रशान््यथ मिति प्रोक्ता मदृष्षिणा | 
विकल्पप्रमेतद्विषजा एथग्रोष बलं प्रत॥ _ 
बातिके सर हभृयिष्ठ' पेत्तिके तित्तायोतलं। : 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ७१५, 


अ प्मिके कटुतिक्नोष्ण विसिश्र सात्रिपातिके ॥ 
निर्घातयेत्‌ शरोरात्त सत्तिकां भक्षितां भिषक्‌ । 
युक्ति]त्न: गोधनस्तोच्छः प्रसमोच्य बलाबलम्‌ ॥ 
शुदकायस्य सर्पी षि बलाधानानि योजयेत्‌ । 
व्योष' विल्ब' हरिद्र इ त्रिफला दे पुननवे ॥ 
मस्तान्ययोरज: पाठा विडङ्ग' देवदार च । 

डि rf > £ ~ ७ 
हयिकाली च भार्गो च सचोर स्त: समट॒ तम्‌ ॥ 
साधवित्वापि चद्य त्या नरो मृद्दोष पोडितः। 
तइत्‌ केयर यध्याद्व पिप्पलोसूल शाइले: ॥ 
सदी निवतमागाय लोल्यान्मर्त्याय भक्तणात्‌ । 
इंष्याश भावितां कामं दद्यातद्दाषनाथनेः ॥ 
शुक्काति विषया निम्बे विडङ्ग; कुटजेन च । 
वार्ताकोः कटुरोहिण्या पाठया मवयापि वा ॥ 
यथा दोषच्च कुर्वीत भेपज्य' प।ण्ड रोगिणाम्‌ । 
क्रियाविशेष एषोऽस्य मतो हेतु विशेषत:ः ॥ 
{तन्तपिष्टनिभं यस्तु वर्चः रूजति कामलो । 
झे सणा रुई माग तत्पित्त कफइरेजयेत्‌ ॥ 

k SOO ~ 

रूचशथोत,गुरुखादुञ्यायामेवगनिग्रह: । 
कफसं मूच्छि तो वायुः स्थानात्पित्त चिपेइडि; ॥ 
हारिद्रनेव्रमू्रवकश्तवर्चास्तदा नरः । 
भवेत्‌ साटोपविष्टम्भो गुरुणा दयेन च ॥ 

3 ते F 
दो बेन्च स्पाग्नि पार्छ ति दिक्काखा सा रु चिव्वर: । 
क्रभेणार्पे ऽनुषञ्ये त पित्त शाखा समाश्चिते । 

७ , ७ = ~ 
बहि तित्तिरि दचाणां रुवार्न : कटुक; रसः । 
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रष्क मुलककी ललयु षेथाब्रानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसं चोद पिप्पलो मरिचान्वितम्‌ । 
सनागर पिवेत्पित्त तथास्थ ति समाअवम्‌ ॥ 
ठषार्न्नः कट, रूचोष्ण लवगांश्चाप्य पक्रमः । 
आअपित्तरागाच्छक्जतो वायोथाप्रशभाडवेत्‌ ॥ 
स्वस्थानमागते पित्त पुरीषे पित्तरव्ञ्ित । 
निद्दत्तोपट्रवस्यास्य पुवः कामलिको विधिः॥ 
यदा तु पाण्डोवण: स्याबरितश्यावपीतकः। 
बलोत्साइहचयस्तन्द्रा मन्दार्नत्व' न्टद्ज्दे रः ॥ 
स्त्री व््षोऽक्गमद स्च सादस्त ष्णा रुचिन्त्रमः । 
इलोमक तदा तस्य विद्यादनिलपित्तत: ॥ 
शुडूचो खरसचीरसाधितं माडिष छतम्‌ । 
स पवेचिएताँ सिग्धो रसेनामलकस्य तु ॥ 
विरिक्तो मधुरप्राय सेवितोऽनिलपित्तनुत्‌ । 
द्राचा सेहं स पूवोक्त सर्पो पि मधुराणि च ॥ 
यापनान्‌ क्षोरवक्तीय थोलयेत्सानुबासनान्‌ । 
मार्दोकारिष्टयोगांथ पिवेद्यक्षयान्नि हृदये ॥ 
कामिकञ्चाभया लेह पिप्पलीं मधु कम्बलाम्‌ । 
पयसा वा प्रयुक्षोीत यथादोष यथाबलम्‌ ॥ 


तब श्लोकी । पाण्डो: पच्चविधस्योक्क हेतु लचणभेषजम्‌ | 


कामला दिविधा चेव साध्यासाध्यत्वमेव च । 

तेषां विकल्पो यथान्धो मदाव्याविहंलोमकः ॥ 

तस्य चोक' समासेन व्यष्त्नं सचिकित्सितम्‌। 
इत पार रोगचिकित्सितम । 


चिकित्‌ सितस्थानम्‌ । ७१७9 


उनविंशी६ध्या य; 


श्रातो इहिकाखासचिकित्सितं व्याख्यास्याम: । 


वेदलो कार्थतत्त्वत्तमात्र यरूषि भि: सुतम्‌ ॥ 
अपच्छत्‌ संशय धीमानन्निवेशः ळकताष्जञाल: । 
य इमे दिविधाः प्रोक्ताः जिदोषास्ति प्रकोपना; ॥ 
रोगा नानाव्मकास्तेषां कः को भवति दुर्जय: । 
अग्निवेशस्य तद्दाक्यं सुत्वा मतिमताम्बरः ॥ 
उवाच परमप्रोतः परमाथ विनियय: |. . 
कामं प्राणहरा रोगा बहवो नतु ते तथा ॥ 
यथा श्वासथ हिका च प्राणानाए निरस्य त; । 
अन्येरप्युपधटस्य रोगेजन्तोः एथग्बिध : ॥ 
अन्ते सञ्जायते दिक्का खसो वा तोव्रवेट्न; । 
कफवातात्मका वेतो पित्तस्थानससुद्दवी ॥ 
इद्यस्य रसादीनां धातूनां चोपशोषणो । 
तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो सम सुदुर्जयो ॥ 
मिथ्योपचरितो क्रदो इतावाशोविषाविव । 
पृथक्‌ पञ्चविधा वेतो निर्दिष्टौ रोगसंग्रहे ॥ 
तयोः शृणु समुत्यानं लिङ्कान्येकै कणस्तथा । 
रजसो ध,मवाताभ्यां ्ोतस्थानाम्वुसेवनात्‌ ॥ 
व्यायामा इ, एस्यघर्माध्वरूज्ञात्रविषमाथनात्‌ ॥ 


७१८ _ चरकंसंहितायां , 


आमंप्रदोषादानाह द्रौच्यादत्यंपतपणातें | 
दौबच्यान्मंमणोघाताइसात्‌ शड्यंति योगंतः ॥ 
श्रेतोसारज्वरछ दि प्रतिश्यायं चंयक्षतातं । 
रक्तपित्तादुदावता दिसं अल सकादपि ॥ 

_.. पाण्डरो गाददिषाच्च व प्रवर्तेते गंदांविमौ । 
निष्पावपाकपिण्था कतिलतेलनिपेवणात ॥ 
पिष्टशाल्‌कवि्टस्थि विदाहि गरुभोजनातं । 
जलंजानूंपपिशिंत दध्यांमच्रोरसेवनातू॥ | 

_ भ्रभिध्यन्द पंचाराच अ लानाञ्च सेवनात्‌ । 

' "करोरसः प्रतीघांताहिबन्यै चं एंचर्बिधी: ॥ 
भारंतः' प्राधवाहानि स्त्रोतांस्या विश्य कुप्यति । 
उरःश्थः कफमुईय॑ दिंकाशवासाने करोति सः ॥ 
धोरान्‌ प्राणी परोधाय प्रागिनां पञ्चपञ्च च । 

' 'करण्ठोरभोग सत्वञ्चं वदनस्य कषाग्ता ॥ 
डिंकानां पूर्वरूपाणि कुक्षेरोटोप एव च । 
आनाहः! पाव शून्ये पोडन हटयस्य च ॥ 
प्राणस्य च विलोमत्व' श्वासानां पूर्वलक्षणम्‌ । 
प्राणोद्काब्रवादानि स्रोतांसि सकफीऽनिलः ॥ 

' हिक्काः करोति संरुदप्र तासां लिङ्ग एथक्‌ खणु । 
शोषामांसवलप्रागतेजञम! सकफोऽनिलः ॥ 
'ग्ट॒होत्वा सहसा कग्ठमुचेघाषवती भगम्‌ । 
करोति सतत हिंकामिकहि त्रिगुणां तथा ॥ 

। प्राणःस्रोतांसि मर्माणि.संरुहोझाणमेय चच । 
'संज्रामुष्णानि-गात्राणि स्तम्भ सञ्जनवरत्याप ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ७१:६, 


माग चेवान्रपानानां रुगादगपहतस्मृतिः। ` 
साखु विन्न तनेत्रस्य स्तचशकुच्यु स्नुवः ॥ ` 
ग्रत्तिजत्यप्रलापस्य निति नाघिंगच्छतः | 
सहागूला सदावेगा मद्दागव्दा महाबला ॥। 
म'हाच्ि्षी ति सा नृणां सदा; प्राणहरा मता । 
विकते यः प्रदद्नखु तु कृशो दोनमना नरः। 
लर्जरेणोरसा सर्वे गभीर मनुनादयन्‌ |. 
संजन्भन्‌ संचिपञ्च व तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ ॥ 
फ़ाश चोभे समा यस्य कूजन्स्तम्भन गदितः | 
नाभेः पक्काशयाद्दांप ि्का चास्योपजायते ॥ 
चोभयन्ती भं देह रमयन्ती च ताम्यतः । 
रुगाडू पच्छासमागं तु प्रणष्ट बलचेतसः। 
गमरोर नासा सा तस्य हिका प्राणान्तिको मता ॥ 
व्यप्रेते जायत हिक्का यात्रपाने चतुर्विध । 
आहार परिणामान्ते भयस लभते बलम्‌ । 
प्रलापवस्यतोसार ढप्णातेस्य विचेतसः ॥ 

सज मास्ग्र स॒ ताजस्य शुष्फास्यस्थ विनाशिन: । 
पर्याआतस्य हिकाया जत्र॒मूलाद्सन्तता ॥ 
सा व्यपेतेत विज्ञेया हिक्का प्राणोपरोधिनो । 
खुट्र्वातो यदा कोष्ठा इयायामपरिघड्ितः ॥ 
करठ प्रपदाते झिक्कां.तदा चुद्रां करोति सः। 
_ सतिदुःखा न साचोर:ग्रिरोममप्रबाधिनो ॥ 
सचाच्छासाग्रपानानां स्ागसातत्य तिष्ठलि'। | 
घद्दिसाग्रासतो याति सुक्तसाते च साद्वम्‌ १ 


७१० 


चरकसहितायां ' 


यतः प्रवतत पूर्व तत एव निबतंते। 

इदयं क्लोमकण्ठ्य तालुकच समाखिता ॥ 

अृद्दो सा चुट्रहिकति गृणां साध्या प्रकी तिता । 
सचसात्यम्थव दत: पानावर: पीडितोःमिलः ॥ 
ऊह ' प्रपद्यते कोष्ठान्‌ मद्योर्वाति मदप्रदैः । 
तथातिरोष भाषप्राध्व भाराति परिवर्तनेः ॥ 
वायुः कोष्ठगतो धावन्‌ पानभोव्य प्रपोडितः । 
उरः स्त्रोतः समाविश्य कुर्यादिक्कां ततोऽषजां ॥ 


 तथाशने इसम्बद्द च्षुवन्‌ चाति स हिक्कते। 
न मर्भबाधाजननो नन्द्रिया्णां प्रवाधिनो ॥ 
हिक्का पोते तथा भुक्त शर्म याति च सानुला । 


आमसचित टोपस्य भक्नच्छेद चतस्य च ॥ 
व्याधिभिः चोपादेइस्य टुइस्यातिद्यवादिनः । 
ग्रामाशयात्‌ ससुत्पन्रा हिक्का हन्त्याश जोवितम्‌ ७ 
यमिका च प्रलापाति ढष्णामोह समन्विता । 
अचोणशाप्यदोनस स्थिरधात्विन्द्रियश्च यः । 


,तस्य साधयितु शक्या यमिका इन्त्यतोऽन्यथा ॥ 


यदा स्रोतांसि संरुद्र मारतः कफपूवकः । 
ब्रिच्वगव्रजति संरुद: तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ 
'उह यमान वातो यः ग्रष्ट्वदु:खितो नर:। 
उस्चेःश्वसिति:संरव्सीी सत्तत्रभ इवा निशम्‌ ॥ 
प्रणष्ट ज्ञान विज्ञान स्तथा विस्रान्त लोचन; ॥ 
विहता 'चाननो बह मनवर्चा विश्यौणवाक्‌ ॥ 


. दोन !.प्रशसित' चास्य दृरादिज्ञायते स्यम्‌ 


चिकितृसितस्थानम । ७११ 


महाश्वासो परुष्ट: स चिप्रमेव प्रपदाते ॥ 
दोघ: खसिति यस्त, ध्व' न च प्रत्याहरत्यधः । 
कशाद्वतमुखस्रोताः क्र इगन्थवदार्दित: ॥ 
ख्रेट्टष्टिवि पश्य'चच विभ्रान्ताक्षस्ततस्तत: । 
प्रसुद्यन्‌ वेदनातंश् शुष्कास्योऽतनिपोडितः॥ 
ऊध्वं श्वासे प्रत्ते च यथाघःखासरोध भाक । 
ताम्यतो ख्राम्यतथोध्य' खासस्तस्येष इन्त्यसून्‌ ॥ 
यसु श्वसिति विच्छि्न सवंप्राणन पोडितः । | 
न वाश्‍वसिति दुःखार्तो मर्मच्छ द्रुगटितः । 
ग्रानाइ खेदमूच्छांती दह्यमानेन वस्तिना। 
विज्ञ,ताक्ष: परिक्षीण: श्वसन्‌ रक्त क लोचन: ॥ 
विचेताः परिशष्कास्थो विवण: प्रलपच्चरः । 
छित्रश्वासेन संच्छिचः स शोघ्र प्रजहात्यसन्‌ ॥ 
प्रःतलोमं यदा वायु: स्रोतांसि प्रतिपद्यते 
ग्रोवां शिरश्च सग्टह्य श्रक्षाण ससुदोये च ॥ 
करोति पोनसं तेन रुदोघुघुरक तथा । 
अतीव तोव्रवेगच्च खास प्राणप्रपोडकम्‌ ॥ . 
प्रतास्यत्यति वेगाञ्च, कासते स-न शध्यते | , 
प्रमोद कासमानञ्च स गच्छति सुइसु इ: ॥. 
स्रेझण्यसुच्यमाने च खश भर्वात दुःखितः | 
तस्येत्र च विसोचान्त सुत्त विन्दते सुख ॥ 
झथास्योइ सते कणठः कच्छात्‌ शक्ती ति बाघितु' । 
न चापि निद्रां लभते अयान; खासपोडित; ॥ 
दै 


७३२ 


-बरकसंहितायां 


पाश्वे तस्यावणहाति शयानस्य समोरण: | 
आसोनो लभते. सौख्य मुप्ण चंवाभि नन्दति॥ 


 उच्छि ताचो ललाटेन खिद्यता भ्रशमर्तिमान्‌। 


विशष्कास्यो सुः श्वासो सुचये वाघसत्यपि। 


सेघाम्ब शोतप्राख्ातेः ञ्च मले थाभिवर्धते ॥ 
स याप्यस्तमंकः श्वास: साध्यो वा स्याचवोलितः ४ 


सख्रमूर्च्छापरोतस्य विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ ॥ 
उद्ावन्त रजो जोणं क्वि्रकाय निरोधज:। 
तमसा वड तेःत्यथ' शोतेयाश प्रास्यति ॥ 


' सञ्वतस्तमसो वांस्य विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तत्‌ । 
रूचायासोइवः कोष्ठ चुट्रवात उदोरयेत्‌ ॥ 
आुद्रवातेन सोऽत्यर्थं दुःखेनरङ्ग प्रबाधक: ॥ 


हिनस्ति बस णावराणिन च दुःखा यथेतरे । 
न चु भोजनपानानां निरुण ग चितां रतिम्‌ ॥ 


नेन्द्रियाणां व्यथां नाप काजञ्चद्त्पादयेदुजम्‌ ५ 
साध्य उक्ती वलिनः सव चा व्यक्तलक्षणा: ॥ 


दूति शासाः समुहिटा हिकाय व स्वलक्षण! । 
एषां प्राणद्दरा वर्ज्य घोरास्त ह्ाशकारिण: ४ 
सेषजेः साध्ययाप्यांस दिप्रः भिषगुपाचरेत्‌ । 
उपेजिता दहेयुवहि शुष्क कचमिवानला: ॥ 
कारणस्थानमूलंक्यारिकमेव चिकितृसितम्‌ । 
इयारपि यथा दृष्ट मृष्भिस्तत्तिवोधत ॥ 
हिक्का खासादितं स्नरिग्धरादौखे देरुपाच्रेत्‌ । 


` 'शुक्त लदणतेलेन नाडो प्रंस्तरणइूर: ॥ 


चिकित्‌सितरथा नस्‌। ७१३ 


सेरस्य श्रथितः ज भा खीतःखभिविलीयते । 
शवानि बादवमायान्लि ततो वातानुलोमता ॥ 
यथा ट्रिकुष््ेष्वकांश तप्त विष्यन्दते द्विमम्‌ । 
स्थिर: अ झा शरीरस्थः खै देविष्यष्ट्ते तथा ॥ 
ईखब्र ज्ञात्वा तंतस्त ण॑ भोजयेत्‌ खिग्दमोद्नम्‌ । 
मत्स्यानां शुकराशां वा र्से देध्य त्तरेण बा॥ 
ततः झि संदे वमन पायवेत्त तम्‌ । 

` पिपपलो सेनेवचौद्रेयुक वाता बिरोधि यत्‌ ॥ 
निहू ते सुखेमाप्रोति सकफे दृष्टविग्रहे। ` 
स्रोतःसु ध विशुडषु चरत्येनिईतोःनिलं: ॥ 
लोनथ दोषयेष: स्यात्त धूपेलिई रेड बुध: | 
इरिद्रापत्रमेरण्ठमूल लाक्षां मभःगिलाम्‌ । 
सदेवदार्वल मांसीं पिष्टा वत्ति प्रक सप्र च॑ । 
तां ताका पिवेड सै्यवेवा ष्टतसंयुतेः ॥ ` 
मधूच्छिष्टं सजरस ष्ठत मच्चकसपुट। `` 
कत्वा धम पिवेत्‌ छागं वालं वा स्रायु वां गवाम्‌ ॥ 
श्योनाकवड मांभानां नांडौं शष्कां कुशस्य वा । 
पद्मक गुग्गल' लोह' शक्षक्रों वा हेताझे ताम्‌ ॥ 
क्षतः चोणातिसारा खक्‌ पित्तढा दानुवन्धजान्‌ । 
अधुरस्रिग्वयो तादी हिका शवा सानुपाचरेत्‌ ॥ 

न खेदा: पित्तदाडात्त रक्तरस दातिवत्तिमेः | 
चोणधातु बला रूचा गभिण्यपापर्परापित्तला: ॥ 
कोष्णे: कासमुर:कग्ठर्ख इसे के; सशकर::। 
सस्कारिकोपताहेच तैषां मदुभिराचरेत्‌ ॥: 


29२४ चरकसंहितांयां 


तिलो मामाषगोध, म चणे तहरे: सह । 
स्रेहयोत्कारिकासास्त: सन्ोरेवाइता हिता ॥ 
नवञ्चरामरोषेषु रू्चस्र द विलङ्गनम्‌ । 
समोष्योलेखन वापि कारयेज्ञवणाम्व ना ॥ 

- अभियोगोडत' वापि दृष्ट्रा वातहरेभिषक । 
रसादारनातिशोतोष्ण रभ्थङ्गञ्च शम नयेत्‌ ॥ 
उदावत्त तथाष्माने मातुलुङ्रगब्तन वेतसेः । 
हिङ्ग पोलविड़े चान्न युक्त स्याट्नुलोमनम्‌ ॥ 
हिक्का खासामयोझ को बलवान्‌ दुबलो “पर; । 
'कफाधिके बलस्थ च वमन सविरेचनम्‌ ॥ 
कुर्यात्‌ पथ्यायिने घ,मलेडाद्िमन' ततः । 
वाहिकान्‌ दुबलान्‌ वालान्‌ हशंयानिलसदने: ॥ 
तपयेदेव ग्रमने; स्र शुषरसाद्भिः | 
अनु तृक्षिषकफा खिन्न दुवलानां विशोधनान्‌ ॥ 
वायुलब्धास्मदों ममसंशोष्याश हरेट्सून्‌ । 
इढ़ान्‌ बहुकफांस्तस्माट्रसरानुपवारिजेः ॥ 
ढप्लान्‌ विशोधयेत्‌ खिब्नान्‌ घंड्येदितरान्‌ भिषक | 
वहितित्तिरिट्चाच जाङ्गलाघ सृगदिाः ॥ 

` दृशमलरसे सिदा: कोलत्ये वा रसे झिताः । 
निदिंग्विकां विल्यमध्य' ककंटाख्यां दुरालभां ॥ 
निकण्ठकां. गड चोच्च कुलुत्यांच स'चलकान्‌ । 
लल पक्का रसः पूतो तस: सनागरः ॥ 

'सञ्योषलवणच्चष्टः स्याद्य षो भोजने हितः । 
राग्रामूल पद्वमूल दुखं सुह्नान्‌ सचिनकान्‌ ॥ 


चिकितृसितस्थानम्‌ । . "७२५ 


पक्कास्मसि रसे तस्मिन्‌ यूषः साध्यश्च पूववत्‌ । 
पल्लवान्‌ मातुल ङस्य निम्वस्य कुटजस्य च ॥ 
पक्का सुट्गांख सञ्योषान्‌ चारयूषान्‌ विपाचयेत्‌ । 
दत्ता सलवगा चार गिग्रूणि मरिचानि च ॥ 
युक्तमा स साधितो युषो चिक्का श्‍वासविकारनुत्‌ । 
कासमदाग्र पत्राणां यूषः सौभाञ्जनस्य च । 
शव्कसू्ञ कर्ष दिक्ाखासनिवारणः ॥ 
सदधि व्योष सपिष्को शघो वार्ताकजो दितः । 
शालिषहिवगोध, मबवात्रयवनामि च ॥ 

हिङ्ग सोवचला जाजो जोवन्ती व्योष दाडिमे: । 
स ककंटाइये सिदा यवागूः श्वासहिकिनाम्‌ ॥ 
दशमूलशटो रास्रा पिप्पलोमृुलपीव्करः । 

शृङ्गो तामलकी भार्गी गुडूचो नागरि भिः ॥ 
यवागू विधिना सिडां कषाय वा पिवेत्रर: । 
कासहदह इपाखां ति हिका शा सप्रशान्तये ॥ 
पुष्कराद्वगटो व्योष मातुलुङ्काब्त्रवितसः । 
योजयेट्क्रपानानि ससपिविडद्धिङ्रभिः ॥ 
दशमुलरय वा क्राथमघवा देवदारुण:ः । 

हृषितो मदिरां वापि चिक्का शासो पिवेन्नरः ॥ 
पाठां मधरसां रायां सरल देवदारु च। 
प्रचालप्रजज रोलत्य सुरामण्ड न वासयेत्‌ ॥ 

त' मन्दलवगा कत्वा भिषक प्रखतसम्मितम्‌ ] 
पाययेत ततो हिक्का श्‍वास वो पग्चाम्यति ॥ 
हिद्ठ सोबर्चलं कोलं समुन्न पिप्पलीं वलाम्‌ ! 
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अरकस हतायां 


मातुलङ्गससे पिष्टमारनालेन वा पिवेत्‌ ॥ 
सोवर्चलं मागरचञ्च भार्गी दिः शक रायुतम्‌ । 
उष्णाम्ब ना पिवेटेतडिक्का श्वासविकारनुत्‌ ॥ 
भागी नागरयोः कल्क मरिचचारयोस्तथा । 


. पोतट्ट चित्रका स्फोता मूर्वाणां चाम्ब,ना पिवेत्‌ ॥ 


मधु लिकातु गाचौरो शर्करा पिप्पलो तथा । 
उत्कारिके छते सिदा शासे णित्तानुवन्धजे ॥ 
शाविधः शश्ममांसद्च शयकस्य च शोणितम्‌ ! 
[पलो छतसिद्दानि खासे वातानुबन्धजे ॥ - 
सुवच ला रसो दुग्ध छत विकट्‌,कायुतम्‌ । 
शाल्योदनस्यानुपान वातपित्तानुगे परम्‌ ॥ 
गिरोषपुष्पख रस: सप्तपणास्य वा पुन: । 

पिप्पलो मध्‌ संयुक्त: कफपित्तानुगे मतः ॥ 

मधुकं पिप्पलोमूलं गुडोगोःशव शक्तद्रस: । 

छत' चोटूच तच्छाथे रोौच्चाभिपन्द्ज शुभम्‌ ॥ 
खुराश्वोष्रवरादाणां मेषस्थ च गजस्य च | 
शक्षट्रसं बहुकपे चेकक' मधुना पिवेत्‌ ॥ 
चारञ्चाप्यश्च गन्धाया सेचयेत्‌ घौट्रसपिपा । 
मशूरपादं नाल वा शकल' शश्षकश्य वा ॥ 
ऽव्वाविच्जाण्डकचापाणां रामा कुररस्य वा । 
शृङ्केरकदिश्भफानां वा चर्मास्योनि खुरांस्सथा ॥ 
सवीण्येकेकशो वापि दग्ध्वा चोद्रष्टतान्वितान्‌ । 
'वूण लोटा जयेत्‌ कास हिका श्वासच दारुणम्‌ ॥ 
शते दि कफसंरुद गतिप्राणप्रकोपज्ञाः । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ७२७ 


तखात्तकागशुइप्रर्ध लेहा योज्या न निष्कफे ॥ 
' सुतरां मार्गसंरोधाइदडिजा लमुदोय्यते ।: 
यथा तथा निलस्तस्य मागसिद्दो यतेत ना ॥ 
पष्कराद्वद शठीं मुस्त जीवन्तीं सुरस त्वचम्‌ । 
एतां तामलकीं शुण्ठीं चण्डामगुसपिप्पलोम्‌ ॥ 
वालकञ्च सम' चूर्ण छृत्वाष्टगुणगकरम्‌ । 
सवथा तमके खासे इिकायाच प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दन कासमानस्य स्वरभेरे प्रताम्यतः । 
वातश्लेझइरंयाज्य तमकेतु बिरेचनम्‌ ॥ 
मुक्ताप्रबालवदूथ घह्स्फटि कमच्लनम्‌ । 
सुउारगल्वकार्चान सूच्झ ला लवगादयम ॥ 
तास्त्रायी रजसोरूपप्र ससोगन्धिकमेव वा । 
ज्योतीरसः थणाहोजमपामार्गाय तण्डुलाः 0 
एषां पाणितलाच, णात्तुलय़ानां चौद्रसपिपा । 
हिक्कां श्वासञ्च कासञ्च लोठ़माशु नियच्छति । 
णवज्ञनात्तित्तिर काचं नोलिक' पुष्पक तमः ॥ 
पक्ष कण्डु मभिष्यन्द मन्द्च तत्‌ प्रणाशयेत्‌ । 
शठो पुष्करसुलानां चृणमामलकस्य च्‌ । 
मधुना संयुत लेझ् चूण वायो रजोमबम्‌ ॥ 
सशकरां तामलकों द्राक्षां गोऽश्व शक्तद्रसम्‌ । 
तुला गुड नागरञ्च नाशयेत्‌ पाययेत वा ॥ 
लशुनस्य पलाण्डोवी रसं ग्टप्ज्ञनकस्य वा | 
नावयेच्चन्दनं वापि नारो चोरेण संयुतम्‌ ॥ 
सुग्डोष्ण' एतमग्ड' वा, सेन्धवेन्ावचूणंतम्‌ । 
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चरकसंहितायां 


नावयेन्ाचिका विष्ठामलक्षकरसेन वा ॥ 

स्त्रिया: स्तन्य न सिद्द वा सपिमधरकेरपि । 
पोतं नस्तो निषिक्त वा सद्योहिकां नियच्छति ॥ 
पिप्पलो मधयुक्लो वा रसो धात्री कपित्थयोः । 
लाजा लाचा मधु द्राचा पिणल्यख शक्तद्रसान्‌ ॥ 
लिद्यात्कोल मधु द्राक्षा पिणलो नागराणि वा । 


| शोताम्ब सेक: सहसा त्रासो विस्मापनं भयम्‌ ॥ 


क्रोधहषप्रियोइ गा हिक्का प्रच्यवना मता: । 
हिका श्वासविकाराणां निदानं यव्रकीतितम्‌ ॥ 
वन्य मारोग्य कामस्तदिक्का श्वासविकारिभि: । 
हिकका खासानुवन्धा ये शुष्कोरः कण्ठतालका:॥ 
प्रकत्या रूक्षदेहाख सपिभिस्तानुपाचरेत्‌ । 
दशमुलरसे सपिदेधिमण्ड च साधयेत्‌ ॥ 
कृष्णसौवचलचारवय:स्थ डिङ्ग चो रके: । 
कायस्थया च ततृपानादिका खासी प्रमाशदेत्‌ ॥ 
तेजोवत्य भया कुष्ठं पिप्पलो कटुरो हिणो । 
भूतोक' पोष्कर मूलं पलाशश्चत्रकः शठी ॥ 
सोवचलं तामलकी सेन्धवं विल्वपेशिका । 
तालोसपत्र' जोबन्तो वचा तेरचसब्गितः ॥ 
हिङ्ग, पार्देष्ट तग्रस्थं पचेत्तीये चतुगुंणे। 
एतद्यघावलं पोत्वा दिक्‌का श्वासौ जयेन्नरः ॥ 
शाखा निलार्थो ग्रहणी घत्‌ पाश रुज एव वा। 
मनःशिला सजरसलाचारजनि पझकी: ॥ 


` अन्झिष्ठ लेख कषांशः प्रस्थः सिद्दी तादितः । 


चिंकिव्सितस्थानभ ! ७१४. 


खजोवनो योपसिड' वा सक्षीद्र लेइयेट्‌ टतम्‌ ॥ 
पदां चाधिक वापि पिवेइ्द,षष्टत तथा । 
यत्कि झित्‌ कफबातप्नमुष्ण वातानुलोमनम्‌ ॥ 
भेषज पानमत्र वा तदित' ख़ासहिक्‌विने । 
वातकृद्दा कफहर कफकदा निलापइम्‌ ॥ 
कायं ने्ाम्तिक' ताभ्यां प्रायः येयोऽनि लापहम्‌ । 
सवषां ठ हणा 'हात्प: शक्यय प्रायशो भवेत्‌ ॥ 
` नात्यथ शममोपायो खश: शकाय कशने । 
तस्मात्‌ शुडानशदांय श मनेक्वेहणेर{प ॥ ` ` 
हिकका श्वासादितान्‌ जन्तून्‌ प्राययः, ससुपाचरेद्ति । 
तत्र ज्ञोक: | दुजयत्वे समत्पत्तो क्रियेकत्व; चः कारणम्‌ ॥ 
लिङ्ग पथ्यश्च हिककानां शासानां चेह दशितम्‌ । 
इति हिक्का शासाचकित्सितम्‌ ॥:. ` 


विशोध्ध्याय: । 
अथातः कासचिकित्सित' व्याख्यास्ामः । ` 
तपसा यशसा तत्तया दिवा. च परयान्वितः ॥ 
आते यः कासशान्त्यथं सिड प्राह चिकित्सितम्‌ । 
वाताद्भ्यस्त्रयो य च चतः चयनस्तथा ॥ 
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. चअरकसंदितार्या 


` प्ते खं णां काखा वदमाना! च्यप्रदांः । 


पूर्वरंपं भवित्ते षां शूकपूर्ण गलास्येता ॥ 


` कण्ठे. कण्डू श्र भीञ्यानामवरोधश् जायते । 
, अघः प्रतिहतो वायुरूंइ खीत;ः समाश्चितः ॥ 


उदानंभावमांप्रद्न; केण्छ सक्षम्तथोरसिं । 


चिन्वन्‌ शिरसः स्वानि सर्वाणि प्रतिपूरयन्‌ ॥ 
. भ्राभष्तन्नािपन्‌ देह इनुभन्य तधाछिणो । 


नेत्र इष्टमुरः पाश्वे भिभजपस्तंम्भेयन्‌ ततः ॥ 
शष्की वा सकफो वाणि कसंनात्‌ कास उच्यते । 


प्रतिघातविशषेण तस्य वायीः सरसः ॥ 
. वेद्‌नाअब्दंवेषम्य कासानामुपजायते। 
. . सूक्षञशोत कंषायारंप प्रभितानशेनंखियेः ॥ 


बेगघारणमायासो. वातकासप्रवर्त काः । 
इतपाश्वौरः शिर; शूलस्वरभेदकरो भ्यम्‌ ॥ 
शुष्कोरः करठवक्कास्य ँटलीस्त्ः प्रतास्यतः । 
नि्धोषोस्तनती देन्धदोबल्यक्षय मोहकत ॥ 
शुष्ककासः कफं शुष्कं कच्छान्म्‌ क्राल्पतां ब्रजेत्‌ । 
ख्रिग्वास्त्रलवणोष्ण स सुक्तमात्र प्रयास्यति ॥ 
रद्ध बातस्व जोषःतव्र वेगवान्‌ मारुतो भवेत्‌। 
कट कोष्णविदा शवास्वत्ताराणामति सेवनम्‌ ॥ 
पित्तकासकर क्रोध! सन्तापञ्चाम्निसुयज: ॥ 


- घोतनिष्ठोबमाचित्व तिक्तास्यत्व खरामय: । 


~ ७ » ळ२ ७ 
उरो धूमायम ढष्णा दाडो मोहो रुचिभ्व्रमः ॥ 


' प्रतत” कासमानब ज्योतींषोबच पर्म्यात । 


चि कितसितस्थानम्‌ । ७३९ 


झे साशं पित्तसंखष्ट: निछोवति च 'पंत्तिके # 
शुवभिष्यन्दि मधुर ख्िग्थस्प्राविचेष्टनेः । 
हदः अ सानिस रुद्धा कफ कासं करीति हि ॥ 
मन्दाग्नित्वा रुचिच्छदि पोनसो क्र शगोरवेः । 
लोमहर्षास्य माधर्थक्क दसं सदनयु तस्‌ ॥ 
हहं मधुर स्रिम्ध मिष्टोवति घब कफम्‌ । 
कासमागोऽतिरुग्बच्षः सम्म,ण मिव मन्धते ॥ 
: अतिव्यवाय भारा युंदाश्‍व रारजावय्रहेः। ˆ 
रूचस्योरः-चत्‌ वायुः,सचोत्वा काससावहेत्‌ k 
'स पूव - कासते शुष्कं ततः छोवेद सशोणितस । 
. कृजप्रमानेन कण्ठेन विरग्ननेव चोरसा॥ 
सुचोभिरिव तोक्षकाभिसद्यसानेन शुलिना । 
दुःखस्पर्शेन शुलेन भेदपोडाभितापिना ॥ 
परवभेद्‌' ज्वरण्वास टष्णा वेखवय्यपोडित: । 
पारावत डवा कूलन्‌ कासवेगात्‌ चतोडवात्‌ ॥ 
विषमा साक्प्रमोजप्राति व्यवायाद गलिग्रहात । 
छणिनां शोचतां नृणां व्यापन्ने $म्नो तयो सलाः ॥ 
कुपिताः क्षयज़' कास' कुयु दहशत यप्रदम्‌ । 
ढुगन्ध' हरित' राख' प्रयत' कफ़मस्यति ॥ ` 
स्थानादुदकाससानस हृदय मत्यते च्य तम्‌ । 
अकस्मादुष्णशोतात्तों बद्वाशो दुवलः क्रय; ॥ 


; स्त्रिाच्छसुखवणंत्वक श्रोसहशतलोचलेः । - 


- ~ घाणिपादतलेः च्छः सततां सयको णीः ॥ 
' "सरो सिदा क्षतिस्तख प्राखरुकपोनसो रुचिः । 
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चर्‌कसंहितायाँ,; , 


सरभेदो. निमित्तद्च भि्र' हत्तपुरौषता ॥ 
इत्येष अग्रजः कासः क्ञोणानां देइनाथनः। 


` ग्रापरो, बलवंतां वा स्याद्यापप्रस्वेव चतोल्थितः ४ 
. कदाचिद॒प्रि सिये तामेतो .पादगुणात्त वो । 


स्थविराणां जराकासः सर्वा यापः प्रकोत्ति तः ॥ 
ब्रोन्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌ पूर्वान्‌ पश्येयापप्रांच याप्रयेत्‌। 
निकित्‌सामत ऊघ्यंन्तु यशु कासनिवदिषीम्‌ ॥ 
रूतस्यानिलज' कास' आदो खेहेरुपाचरेत्‌ । 


- सपिभिवस्तिभिः पेया सुषचोररसादिभि: ॥ 


= ७ है. ~ Mx f 
बातघ्ेः संस्कृतेः खन्धे: धूमेलरेथ युक्तितः । 
र >. दस ~ जि 
अभ्यद्ठः : परिषेकय खन्ध: सदय बडिमान्‌ १ 
वस्तिभिबद्दविड्‌ वातं द्ुष्कोध्वञचोध्व भक्ति कीः । 
तः सप्रित्त उकफ' जयेव खेइविरेचनः | 
कण्टकारौ ग ड,चोभ्यां एथक्‌ न्रिंगतफलाद्रसे । 


. प्रस्थ;. सिद्दो एतादात कासनुदक्लिदोपनः ॥. 
, पिप्पलो पिणलो मूले.च्व्यचित्रकनागरे: । 
'घान्यपाठा वचा रास्नां यध्पराद्ध चारहिङ्ग भि; ॥ 


कोलमात छ तप्रस्था हमूलो र साठके । 

सिद्दां चतुथिकां पीत्वा पेयां मण्ड' पिवेदसु ॥ 
'तच्छासकासङत्पा्खं ग्रहणी दोषग लमनुत्‌ । 
तप्रषण त्रिफलां इाचां काश्मर्याणि परूषकम्‌ ॥ 
दव. पाठे सरल व्याप्नी खगप्तां चित्रक' शठोम्‌ $ 


: ऋषिं तामलकीं मेदां काकनासां शतावरोम्‌ ॥ 
; ब्रिकण्टकां विदारोच पिदा कर्षसम' छुताद्‌ । 


चि किंत्सितस्थानम । ७३३ 


प्रस्थ चतुग गाक्चोर सिङ कासहर' पिवेत्‌ ॥ 
ज्वरग्‌ लमा रुचिङ्गीहशिरो इत्पाशव रोगनुत्‌ । 
कामलाशीऽनिला छोला चतथाषचयापद्दम्‌ ॥ 
त्रषण' नाम विस्यातमेतद्‌ एतमनुत्तमम्‌। 
ट्रोणिऽपां साधथेद्राज़ां दयमूलों ग्रतावरोम्‌ ॥ 
पालऊां मालिकां गांसु कुललान्‌ वद्र यवान्‌ | 
तुलाधज्ञाजमांसस्य पादशेपेण तेन च ॥ 
घतवाढक' समक्षोर' जोवनोये: पलोम्झितेः । 
सिड तइग्रभिः कल्के: तस्य पानानुवासने: ॥ 
समोच्य वातरोगेषु यथा वस्य प्रथोजयेत्‌ 1 ` 
पञ्चकासान्‌ गिर: कम्प शूल वंघणयोनिजम ॥ 
सवां काइरोगांय मप्तोहार्ध्यानिलान्‌ जयेत्‌ । 
विड्ङ्ग नागर' राक्षां पिप्पलो हिन्न' सैन्धवे; ॥ 
भार्गी चारय तच्चुण पिवेद्दा ्टतमात्रया । 
सकफेःनिलजे कासे शासिका इताग्निपु ॥ 
हो चारो पञ्चकोलानि पञ्चव लवणानि च। 
ठो नागरकोदोच्य कल्क' वा वखगालितम्‌ ॥ 
पाययेत छतो न्मिश्र॒ वातकासनिवईणम्‌ । ` 
ट्रालभां शर्ठों ट्राचां शड़वेरां सितोपलाम्‌ ॥ 
लिह्यात्‌ ककंट्शब्गोस कासे तलेन वातजे । 
दुःस्प्थां {पप्पलीं सुस्त' भार्गी' ककटकों शठीम्‌ ॥ 
पराणगुड़तलाभ्यां चूणितं वापि लेचयेत्‌ । 
विडङ्ग' संन्थव' कुष्ठ' व्योष हिङ्ग सनःथिलाम्‌ ॥ 
{ + ६” 
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चरकसंहितायां 


मधुसपियुत' कास हिका खारा जवेजिडन्‌ । 
चित्रक पिणलोमल' व्याष हिङ्ग दुरालभाम्‌ ॥ 
शठों पुष्करमूलञ्च अयसं सुरसां वचाम्‌। 
भार्गो झ्विरुहाँ रानां जड़ों द्राचा्च कापिकान्‌ ॥ 
कल्फानइ तुला क्वाथे निदिब्धप्राः पलविंगतिम्‌ । 
दक्षता मत्स्यण्डिकायाय एताच कुड़व पचेत ॥ 
सिदद शोत एथक छौद्रपिप्पलो कुड़वान्वितम्‌ । 
लेइयेत्‌ कासदृट्रोग शासगुलमनिवारणम्‌ ॥ 
दशमूलों खय' गुप्ता गह'पुष्पी गठों बलाम्‌ । 
हस्तिपिण्ल्यपामा ग पिणलो मू चित्रकान्‌ ॥ 
भागो पुष्करमूल दिपलांश यवाढकम्‌ । 


22 क ~ ~ 
इरोतको शतञ्च क' जरापञ्चाढ़के पचेत्‌ ॥ 


यवे खिले कषायन्त पूत तञ्चाभयाशतम्‌ । 
पचेत्‌ गुड़तुलां दत्ता कुड़वच्च एघक्‌ ष्टतात्‌ ॥ 

= | शे ea र. 2, = 

तलात्‌ सपिप्पलोचूषांतु सिद्दयोत च माचिकात्‌ । 
लेई द चाभये नित्यमतः णादेद्रसायनात्‌ ॥ 
तइलो पलित' इन्त वर्ग्षायुबलवद्द नम्‌ । 
पञ्चकासान्‌ चय कास हिकां समिषमज्वराम्‌ ॥ 
इन्यात्तथाशो ग्रहणो घट्रोगा रचपोनसान्‌ । 
भरगस्तयविशहित शष्ठ रसायनगिद्‌ शभम्‌ ॥ 

२५ ७ नै O°, ~ ७ 

संखव' पिपलों भाग सङ्गविर' दुरालभाम्‌ । 
दाष्डिमास्त तथोष्णे भागों नागरमत्व ना ॥ 
पिवेत्‌ बदरसार वा मदिरा ट्घिसखुभिः। 
दधवा पिणलोकण्कं एतथरष्ट स येन्धवम्‌ ॥ 


चिकित्‌सितस्थानम्‌ । 


शिरस: सदने स्जावे नासाया छद ताम्यति । 
कासप्रतिश्याय रसे धूमं वेद्यः प्रयो जयेत्‌ ॥ 
दशाकू लोन्मितां नाडो' त्रधवा टाङ्ग लोन्मिताम्‌ 
शरावसंपुटछिद क्वा जिह्यां विचक्षण: ॥ 
वरोचन' सुखेनेव कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 
तमुरः केवल प्राप्त मुखेनेवोदमेत पुनः ॥ | 
सद्धाम्य तेच्णात्रा दिचिप्यक्ष माणमुरसि स्थितम्‌ । 
निप्क,प्य शमयेत्‌ कास' वातश्रेष्षी भयोद्भवम्‌ ॥ 
मन:ग्रिलासवष्टय़ाह मांसो सुस्तक्र दे: पिवेत्‌ । 
धूम तस्यानु च चौर सुखो'णं सगुड़' पिवेत्‌ ॥ 
एष काषान्‌ एघग्दोषसत्रिपातोद्ववान्‌ जयेत्‌ । 
प्रसद्य परिसंसिडा नन्वेयोगशतेराप॥ | 
प्रपुण्डगोक मधुक गाइ टाले मनःगिलाम्‌ | 
मरिच पिप्पलों द्राकामेलां सुरसमव्ञरोम्‌ ॥ 
कत्वा वत्ति' पिवेड म' चोमच्च लानुवत्ति ताम्‌ 
छताक्ता मनु च चोर' गुडोट्कमधापि वा ॥ 
मन:शिलेलामरिचचाराव्ञननकुटवटे: । 
वंगलोचनशवालचोमनक्तकरोहिषेः ॥ 
पूवकरून धमोःय' सानुपानो बिधीयते । 

अल' मनःशिला तदत्‌ पिप्पलो नागरः सह ॥ 
खगेङ्ग दौ टहत्यो इ तालमूल' मनःशिला । 
कार्पीसास्थप्रश गन्धा च धूमः कासविनाशन: ॥ 
्राम्या नूपोद क्षः गालियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसेर्मासात्मगुप्तानां यूर्षवा दापयेडितान्‌ ॥ 
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७२६ चरकसडितायां 


यवानो पिप्पलोविश्वमध्य नागर चित्रकं: । 
रास्रा जाजो पृथक्‌ पर्णो पलागशटिपौष्करे: ॥ 
सिग्धास्हलवणां सिद्दां पेयामनिलजे पिदेत्‌ । 
कटो दत्‌पाखको्ठात्ति खास हिक्काप्रणाघनोम्‌ ॥ 
दशमूलरसे तइत्‌ प्च कोलरुड़ान्विताम्‌ । 
पिवेत्‌ समतिलां पेयां चोरे वापि ससन्धवाम्‌ ! 
मत्स्यको क्क,टवाराहेरामिषर्वा छतान्वितेः । 
सिद्दां ससेन्धवां पर्या वातकासो पिवेन्नर: ॥ 
वासुक' वायसी शाक' मूलक' सुनिषख कम्‌ | 
सत्र हास्तलादयो अध्या: चोरेक्ष रसगोडिका: ॥ 
द्ध्यारनालान्त्कफप्रसन्राः पानमेव च। 
स्यते वातकासे तु खाइस्त्लवणानि च ॥ 
पेत्तिके सकफे कासे वमन' सपिषा चितम्‌ । 
तथा मदनकाश्म्चमधूक कथितेजे लेः ॥ 
यद्टयादरफलकल्क वा विदारोक्त रसायुतेः । 
इतरोषस्ततः शोत मधुरच क्रम भजत्‌ ॥ 
पेत्त तनुकफे कासे ब्रिद्वतां मधुरेयु ताम्‌ । 
दद्याद्‌ घनकफे तिक्ता विरेकाथ युतां भिषक्‌ ॥ 
स्रिग्धशीतस्ततुकफ रूचगोत: कफे घने । 
क्रम; काय्यः पर' भोज्य: स्नेहेलक्ेय शस्यत ॥ 
शृङ्गाटक पद्मवोज' नोलो साराणि पिप्पली । 
पिणलो सुम्तयष्टय़ाह द्राक्ञामूर्वा महोषधम्‌ ॥ 
लाचायतफला ट्राचा त्वक चोरो पिप्पलोसिताः। 
पिणलो पझको द्राचा वदत्याय फलाइसः ॥ 


चिकिक्षितखानम । ७३९ 


खज्‌ र पिणली द्राचा श्‍वदं्टा चेति पञ्च ते 
छतचीट्रयुता लेहाः झोका: पित्तकासिनाम्‌ ॥ 
शकरा चन्द्नद्राचा पथ्या घाती फलोतृपले: । 
पत्त समुस्तमरिच सकफे सष्टतेऽनले ॥ 
रूदोकार्चगत' व्रिंशत पिप्पलोशकरा परास्‌ । 
लेहयेन्‌ मधुना गोर्वा चोरपस्य शक्षद्रसम्‌ ॥ 
खगेला व्योषसद्दोका पिप्पलो मुल पोष रेः । 
लाजा मुस्तशटो राम्रा धात्रो फलविभीतकेः ॥ 
शर्करा क्षोट्रसप भिराह: कासविनागनः । 
श्‍वास हिक्कां चयञ्चव छद्रोगच्च प्रणाशयेत्‌ ॥ 
पिणल्थामलवा ट्राचां लाचां लाजान्‌ सितोपलपम्‌। 
पिवेद्दा मधुसंयुक्ता पित्तकास हर परम्‌ ॥ 
मधुरेर्जाङलरमेः श्यामाकयवकोद्रवाः। 
मुहादियषेः श्राकञ्च तिक्तकर्मात्रया दिताः ॥ 
घनसे णि लेहास्‌ तिक्तका मधुसंयुताः । 
शालयः स्य स्तनुकफे पष्टिकथ रसादिभिः ॥ 
शकराम्भोऽनुपानाधं द्राचेछणां रसान्‌ पयः । 
सवच मधुरं ग्रोतमविद्ाहि प्रशस्यते ॥ 
काकोडी व डणी मेदा युग्मे: सद्वषनागरेः । 
पित्तकासे रसान्‌ चोर यूर्घाच्चाप्य पकल्पथेत्‌ ॥ 
शराद्पिज्चम्‌ लभ्य पिप्पलो ट्राक्तयोस्तथा । 
कषायेण शत चोर पिवेत्‌ समधुयकंरम्‌ ॥ 
स्थिरा सिता प्रश्मिपर्णो श्रावणो इतो युग; । 
जोवकष भ काकोडो तामलाषष्टिजोरकः ॥ 
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शृतं पयः पिवेत्‌ कासी ज्वरोदादी चतचयो । 
तज्ज॑ वा साधयेत्‌ सर्पिः सच्चोरेक्षुरस भिषक ॥ 


८७ है . ट्क 
 जीवकार्य मधुरक: फलेद्याभिपुकादिभिः । 


कल्केस्त्रिकार्षिके सिद्दे पूतशेषे च सधिषि ॥ 
शकरा पिप्पलोचगोस्वक 'चोय्या मरिचस्य च । 
जङ्घाटकस्थ चावाप्य चोद्रगर्भान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 
शुड़ान्‌ गोध, मच्गान छत्वा खादेडिताथनः । 
शुक्राग्दो षञ्भाषेषु कासे चोणक्षतेघु च ॥ 

शकरा नागरोदीच्य कण्ठकारीं शठों समाम्‌ । 
पिद्दा रस' पिवेत्‌ पूत बस्त्र टतनूच्छितम्‌ ॥ 
महिष्यजाविगो चोर धात्रो फलरसं: समः । 
स्पि; सिह पिवेद्य तग्रा पित्तकासनिवह एस्‌ ॥ 
बलिन' वममे रादों ग्राधयेत कफकासिनम्‌ । 
यबान्ने: कट्रूचोष्णः कपपर याप्य पाहरेत्‌ ॥ 
पिणलो चारिर्कयूं पः कौलख्यं मूसकस्य च । 
लघून्यन्नानि भव्ज्ञोत रसेवा कटु अन्विते: ॥ 
धान्वर्तलेस्तया ख हं: तिलसपंप्जिल्वर्ज: । 
सध्वम्ब्ोष्णाम्ब तक्रा वा मदां वा निगद्‌ पत्‌ ॥ 
पौष्करारग्वध मूल पटोलान्त' निर्या स्मितम्‌ । 
जल मधुयुत' पेय कालेप्वन्नस्य वा त्रिषु ॥ 
कट्फलं कत्तृणं भागीं सुस्त धान्य वचा भयाम्‌ । 
शुण्ठी पपेटकः शृङ्गो सुराद्नद्च शृत जले ॥ 
मध, दिक युत पेयं कासे वातकफाक्मकं । 
करठरोगे मुखे शूरे खारादिका ज्वरे च ॥ 


चि वित्सिंतस्थानेम्‌ | १२८. 


पाडा श॒ण्छीं शर्टीं सूवा गवाचीं मम्तपिप्पलोम्‌ । 
पिद्दा घर्माम्ब ना हिझ संन्थवाभ्यां युत पिवेत्‌ ॥ 
नागरातिविषा मुस्त' शृङ्गो कक टकस्थ च । 
हरीतकीं ग्रटीं चव तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ 
नेलभष्ट' च पिणव्याः कल्काचं ससितोत्पलम्‌ । 
पिवेदा सेष्षकासच्न' कुलत्यरससयुतम्‌ ॥ 
कासमर्दीश्वबिट, अक्गरजो वार्ताकजा रसा: । 
मच द्रा: कफकासन्नाः सुरसस्यासितस्य च ॥ 
देवदार शटो रास्ता कक टाख्या दुरालभा । 
पिप्पलो नागरं मस्त पथ्या धारो सितोपला; ॥ 
मधुतेलयुता वेतौ खेदी वातामुगे कफे । 
पिप्पद्मी पिप्पलोमुल' चिवक्रोहस्ति पिपपलो । 
पथ्या तामलकी धात्रो भट्रमस्तानि पिपूपलो ॥ 
देवदारवभया गुस्त पिपपली विभ्दभेषजम्‌ । 
विशाला पिप्पलो मस्त तिद्वता चेति लेहयेत्‌ ॥ 
चतुरो मध रान्‌ वेद्यः कफक्षासहरान्ररम्‌ । 
सोवचला भवा धात्रो पिप्पलो छारनागरम्‌ ॥ 
च,णित' सर्पिपा वातकफकासइर पिवेत्‌ । 
दयसूत्ताढकै प्रस्य घृतस्थाणसम: पच त्‌ ॥ 
पुष्कराद्व शटो विल्व सुरसेव्यांपईिद्ुभिः । 
पेय पेवानुपान' तत्कासरे वातकफाव्मयी ॥ 
श्वासरोगीपु सवघु कफवातात्सवोषु च । 
समूलफलसपतायाः वाण्टकार्या रसाठके ॥ 
घतप्रख वला व्योष बिडङ्गयटि चिन्तक; । 


विडे हे यखश्गयखख्त्गयसखसस्सनषवऑ.आ _ क चाकः दा इस इस सन रामा 
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सोवच ल यवचारपिप्‌पलोमूल पौष्करे: ॥ 
हथोक हहतो पथ्या यवानी दाडिमहिभिः । 
दराचा पुननेवा चव्य टुरालम्धाम््रवितसेः ॥ 

खड़ी तामलकी भार्गो राखा गोक्षुरक: पचेत्‌ । 
कल्क: ततपुवकासेपु डिका श्वायेपु शश्यते ॥ 
करण्ठकारो ष्ठत झतलाफञ्याधि निसुद्नम्‌। 
कुलत्थरसयुत्ञा वा पञ्चकोलश्रत एतम्‌ ॥ 
धूमांस्तानेव दद्याच ये प्रोक्ता वातपामिनाम्‌। 
कीशातकी फलान्‌ मव्य पिवेहा समन: [सेः ॥ 
तमकः कफवाते तु स्याच त्‌ पित्तानुबन्वज: । 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थ' प्रयोजवेत्‌ ॥ 
बाते कफानुबन्धे तु कुर्यात्कफइरां निवाम । 
पित्तानुवन्धयोर्वीतकफयोः पित्तनाममीम्‌ ॥ 
आटू विरूचणं शुष्के दिग्ध वातकफात्मरे । 
काये काद्मपित्ते तु कफे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ 
कासमत्ययिक मत्वा चतज' खरया जयेत्‌ । 
मधुरेजवनोयेश्च बरामांसबिवदेनेः ॥ 

पिप्पलो मधुक पिष्ट कापिक' ससितीपलम्‌ । 
प्रास्थिक गबव्यमाजन्तु 'झोरभित्षुरसरतथा ॥ 
यवगोधूम दो का चूणमामसको रस: । 

तेखच्च प्रखतांयानि तत्सव ७दुनाभ्मिना ॥ 
पचेसे छं एतचोद्रयु्ः रचतप्लाउनुत्‌ । 
खासद्द्रोगकाशेषु हितो घघाव्यरतये ॥ 
पिन्नकासचतानां च छत्तिः खात चतकारिनाम । 


चिक्षितृसितस्थानम्‌ । ७४१ 


° ७ ०० ~ 
नौरसपिमधुप्राया मंसे तु विशेषगाम्‌ ॥ 
वातपित्तारदितेऽभ्य्री गातमे दे छतेहितः। 
> के a "१ गरो 
तेलर्मासतरागप्न: पोडामाने च वायुना ॥ 

~ ७ बो 2 पि 

इत्पाश्वातिषु पान' स्याञ्ञत्रनो यंरय सपिषः । 
सटाह कासिनां रक्त छोवतः सबले:निले ॥ 
मांसो चितेभ्यः कामेभ्यो लावादोनां रसाहिताः । 
लष्णातानां पयर्काग शरमुलादिभि' शृतम्‌ ॥ 
रक्ते स्त्रोतोभ्य आस्यादा गते चोरष्टत हितम । 
नस्य' पान यवागूर्वा यान्त चामे इतानले ॥ 

जो 0 ¢ ९ ७२ 
स्तम्भायामेपु मच्तों मात्रां वा स“पषः पिवेत्‌ । 
कुर्याद्दा वातरोग पित्तरक्का विरोधि यत्‌ ॥ 
निहत्त चतरोपे तु कफे हदतरः गिर: । 
दाल्यते कासिनो यस्य सध माद्या पिवेदिमान्‌ ॥ 
दवे मेदे मधुक दे च बलेते: चोमलक्षको : । 

ति ~ जशे परो ७ ~ 
वतितघ, ममापोय जोवनोय छत पिवेत्‌ ॥ 
मन:शिला पलाग्राजगन्धात्वक चोरिनागरे:। 
~ ७ © 
भावयित्वः पिवेत्‌ धूम शकरेचु गडोदकम्‌ ॥ 
पिट्टा मनःञ्िलां तुल्यामाद्‌ या वटशङ्भ'्या । 
समर्पिष्क पिवेहम' तित्तरि प्रतिभोजनम्‌ ॥ 
भावित जोवमोय वी कुलिक्गाण्डर सायुते: । 
छौम' ध,म' पिवेत्‌ चौर शतः चायो गुडः पिवेत्‌ ॥ 
७ ७ ° ७ १ क्री 
सम्प,गारूपं 'तयज दुबलस्य विवजयेत्‌ । 
नवोत्यित बलवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
क ° ~ ३ 

तरत ह दणमेवादी कुर्याद्ग्न च वर्षनम्‌ | 
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बहुदोषाय सस्त्र हं मट दद्याच गोधनम्‌ ॥ 
शम्याकेन विद्वतया झद्दोका रसयुक्तया । 
विश्वकस्य कषायेण विदारो स्वरसेन च ॥ 
सपिः सिड' पिवेद्यक््या चोणदेहो विश्योधनम्‌ । 
पित्त कफे च संचोणे परिषोणपु धातुषु ॥ 
धत मक टकी क्षोरदिपला साधित' पिवेत्‌ । 
विदारोभिः कदम्वर्बा तालसस्य स्तथा खतम ॥ 
छत' पयस मूचस्य वेवख छच्छ एव च | 

शूले सवेदने मेढे पायो सथोणि वच्चगो ॥ 
'्रन्धास्यो ए्तमण्ड न लघुना मिश्रकेण वा | 
जाङ्गले: प्रति मुक्षस्य वर्तकाद्या विसेययाः ॥ 
क्रमशः प्रसचाय व प्रयोज्याः पिशितागिन: । 
अऔष्णंयात्‌ प्रमाथि भावाच्च स्रोतोभ्यः च्यावयन्ति ते| 
कफः एद च तेः पुष्टि कुर्यात्‌ सम्यग्ब्रहन्‌ रसः ॥ 
च विका त्रिफला भार्गी दशमूल: सचित्रक; । 
कुलत्य पिप्पलोमूलपाठा कोलववेज ल ॥ 
शृर्तर्नागरद्ःस्पर्या पिपृ पलो अटि पोष्करंः । 
कल्क: कक टर्ड्या च समे: सांपवि पाचयेत ४ 
सिदवेास्म यगते चारी हो पच्चलवणानि च। 
दत्त्वा युक्त्या पिवेन्मातां चयकासनिपोडत! ॥ 
गुड्चौं पिपूलों मवाँ हरिद्रां य यसीं वचाम्‌ । 
निद्ग्धिकां कासमद्‌' पाठां चित्रकनामरम्‌ ॥ 
जले चतुगुणे पक्रा पाइशेषेण तत्ससम्‌ । 
सिद्व सपिः पिवेडू ख्मश्वासातिक्तयकांसनुत्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ७४३ 


क्रासमर्दा भवा सुस्तपाठा कट फलनागरः। 
पिप्पल्या कट रोहिण्या काश्मर्ये: सुरसेन च॥ 
अनक्ष मातरे घे तप्रस्थ चोरद्राचारसाठके । 

पच त्‌ शोषञ्वरप्रीहसवकासचुरं शिवम्‌ ॥ 
घाद्यीफदा: चोर्‌सिएँ : सर्पिरवाप्यवच [रातम्‌ । 
डिगुशे टाडिमरस विपक्क व्योपसंयुतम्‌ ॥ 
पिवेदुपरि भक्त वा ववज्ञारघ त नर; । 
पिपपलो गुडसिड वा छागक्षोरयुत' घ,तम्‌ ॥ 
एतान्धग्नि विह॒वप्रथ' सर्पी णि चयकासिनाम्‌ | 
स्य दोषबडकण्ठोरः स्रोतसां च विशुदय ॥ 
ह़रीतकोयवक्काथत्राढकें विंशति' पच द्‌ । 
स्विन्ना स्टाद्त्वा तास्तास्मिन्‌ पुराणं गुडषट षलम्‌ ॥ 
टद्यान्मन: शिलाकष' कर्घाइ' च रसाच्ञ्जनात्‌। 
कुडवाड च्च पिपपलग्राः सले इः श्वासकासनुत ॥ 
श्वाविधः सूचयोद्ग्धाः सघ, त चीद्रगरक राः । 
शखासकासऊरा वद्धि पादो वा चौट्र सपिषा ॥ 
एर ण्डपत्रचार वा व्योषतेल गुडान्वितम्‌ । 

सुरस रण्ड्पचाणा विधिनान्नन ले इयेत्‌ ॥ 

ट्राचा पझकवार्ताकपिपपरोः च्षोइसपिंषा । 
लिझ्याव चयषणच ण' वा पुराणं गुडसपिषा ॥ 
चित्रक' विफला जाजो कक टाच्य' कट निकस्‌ । 
ट्राचाच्च चोद्सपिभ्यां लिइग्रादद्याइ डेन वा। 
पद्चवा त्रिफला व्योष विडडू' सुरदारु च ॥ 
बला रास्ना युत' सूच्झं शवारा चौट्रसपिषा । 
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विमष्य लेच्षयेल्ल इं सवकास हर शिवम्‌ 0 
जोवन्तों मधुक पाठां लक्‌ छोरीं ब्रिफलां ग्रटौम्‌ । 
मुस्तेले पद्चक' ट्राचा इ घडत्यो वितुन्नकम्‌ ॥ 
शारिवा पौषकर सूलं ककटाय्यां रसाष्ज्ञनम्‌। 
पुननवां रजो लोहं त्रायमाणां यवानिकाम्‌ ॥ 
भार्गी तामलकीं क्टदि विडड्र' धन्दयावकाम्‌ । 
चारचित्रकच्याश्ज्तितसव्योपद्रारु च ॥ 
चूर्णीकत्य समांगानि रोइयेत्‌ छी दरस पिषा। 
चूर्णात्यागितरु पञ्च कासानष व्यपोहति ॥ 
लिडय़ान्मरिचचूगां वा सष्टतचौद्रयकरम्‌ । 
वदरोपत्रकल्क वा ए॒तस्ट' ससन्धअम्‌ ॥ 
स्वरभेदेच कासे च सेद्दमेतत््रयो थेत । 

पत्रकल्कं तथ ष्ट विव्वकस्य मश रम्‌ ॥ 
पेयाचोत्कारिका छ“स्त, ट्कासा मातिसारनुत्‌ । 
गोरसघपगण्डोरविडङगव्योघावळ्रकान्‌ ॥ 
साभयान्‌ साधयेत्ताये यवागू तेन चाग्भसा | 
ससमिलेवगां कासे हिक्का खासे सपोनसे ॥ 
पाण्डामये चये शाधे वाणशुले च शस्यते । 
कण्ठकारो रसे छिदो सुन्नयुपः सुसंस्कतः ॥ 
सगोरामलकः साम्न्; सवकासमिषज्यितम्‌ । 
वातप्नौषधरनिष्काथे चौर यषान्‌ रसानपि। 
विष्किरान्‌ प्रतुदान्व लान्‌ दापयेत्‌ चयकासिने ॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुपाना निदश्चिताः । 
दारकानेः पि तःनेव यथा वष्य' प्रयोजयेत ॥ 
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दोण्न' हठ हणञ्चेव खोतसाच विशोधनम्‌ । 
ज्यत्यासात्‌ चयकासिभ्यो वस्यः सव' मितं हितम्‌ ॥ 
सन्निपातभवोऽप्येष चयकासः सुदारुणः । 
सब्निपातहित' तस्मात्‌ सदा काय भिषक्‌जितम्‌ ॥ 
दोषानुबलयोगाइ इरेट्रोगवलाबलम्‌। | 
कासेष्वषु गरोयांस' जानोयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ इति 

तत्र झोकी। भोज्यं पानानि सर्पी षि लेडा; पाचनकानि च । 
चौर सपिंगुड़ा धूमाः कासभेषज्यसग्रहः ॥ 
संख्यानिमित्त' रूपाणि साध्या साध्यलमेव च | 
कासानां भेषज प्रोत्त' गरौयस्वच्च कासिनः ॥ 

इति कासचिकिल्यतम्‌ । 


एकवि योऽध्यायः । 
श्रधातः छद्चिकित्सित' व्याख्यास्याम: । 


यगखिन ब्रह्मतपो दातिअ्यां उ्यलन्तमम्न्धक समप्रभावम्‌ । 

पुनवसु' भूतडिते निविष्ट पप्रच्छ शिष्योऽत्रिज मम्निवेशः ॥ 

छदी घि मे यानि प॒रोदितानि रोगाधिकारे भिषजा वरिष्ठ! 

तेषां चिकित्सां सनिदानलिङ्ां यथावदाचच्च ठृणां यथाधम्‌। 

तदग्निवेशस्य वचो निञ्चस्य प्रोतो भिषक्येष्ठ इद जगाद । 
द्रे | 
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क्टीषि बानि पुरोदितानि विस्तारतस्तानि निवोध सम्यक्‌ 
पिद्यात्‌ एथक्षिप्रभवाणि दोषेदिष्टार्थयोगेन च पञ्च तानि | 
तेपां हृदुतक्त शकफप्रसेको इ षस्तथात्त स्य दि पूर्वरूपम्‌ ॥ 
व्यायामतीच्छोषधशोकरोगभयोपवासाद्यातिकषि तस्य । 

क्रूरो महास्त्रोतसि मातरिश्वा दोषान्‌ ममुतृक्तिग्यतदूइ मस्यन्‌ 
आामाशयोद्रेकक्ततथ मम प्रपोड़येच्छदि रुदो रयेच्च। 

- दृत्‌पाश्वं पौड़ासुखशोषमूद्द नाब्यत्ति कासखरभेदतोदे: ॥ 
उद्दगारशब्ट्प्रबलं सफेन विच्छिन्नकृष्ट तनुक कपायम्‌ । 
छाच्छणा चाल्प महता च वेगेनात्तोःनिलाच्छदंयतो ह दुःखम्‌ 
अजोणकट्व्दविदाहिमद्य रामाथये पित्तमुदीणवेगम्‌ । 
रसायनोभिविरूतं प्रपीदा मन्दोद मागम्य वमिं करोति ॥ 
मूच्छपिपासा मुखमू करठताख्वचिसन्तापतमो श्रमात्तः । 
पित्त मग्रोष्ण हसित सतिक्त' धूम्त्रञ्च पित्त वमेव्सदाइम्‌। 
{खग्धातिगुर्वामविदादि भोज्यः खप्नादिभिद्ये व कफोऽतिहडः॥ 
उरःश्िरो ममरसायनीय सर्वाः समाटत्य वमि करोति। 
तन्द्रास्य माधुव्यकफप्रसे कसन्तोपनिद्रा रुचि गौ रवात्त : ॥ 
खिग्ध घन खादुकफ बिशद्ध सलोमदषा$ल्परुज' वमेत्त । 
समश्रत: सवेरसान्‌ प्रसक्तमामप्रदोपन्तु विपर्थयैश्च ॥ 

सर्व प्रकोप युगपत्‌ प्रपत्नास्कृदिस्त्रिदोष जनयन्ति दोषाः । 
शूला विपाका रुचढाइढ'णाजवासप्रमाोइप्रबल' प्रसक्तम्‌ । 
कदिखिटोष लवणारृनोलसान्ट्रोप्णरक्त वमतां नृणां स्यात्‌ 
विट्‌ ख ढ्मूबाब्ब वहानि वायुः स्रोतांसि संरुदय यदोद मेति 
उव्सब्रदोषस्य तदा चितन्तं दोष समुद्द,य नरस्य कोष्ठात्‌ । 
विणमूत्रयो स्तत्समवणंगन्ध ढट्श्ासचिक्ाच्ति युतः प्रसत्तम्‌॥ 
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दुष्ट! नरण्छडवतोद वेगात्तेनादितयाश विनाशमेति । , 
हि्टप्रतोपा शचिपूतमेध्यवोभत्स गन्धं। शुचिवणनेस्तु ॥ 

यत्ना वमेत्तप्रमनामनोध दि टस्थसंयोगभव मत” तत्‌ । 
क्षोणस्य यच्छट्रितिप्रहब' सोपद्रव' शोणितपूययुत्ञम्‌ ॥ 
सचन्ट्रक' तत््रवट्न्त्यसाध्य साध्य चिकित्स दनुपद्रवच्च । 
भामाययोतक्ष सभव दि सव छ्टिमत' लद्धनमेव तत्मातू! 
प्राकारयेन्मारुतज विमुच्य संग्राधन वा कफपित्तहारि । 
चुण्पान लिद्यान्‌ मघुनाभयानां हृद्यानि वा यानि विरेचनानि 
मद्य: पयोभिद्च युतानि. युक्तममा नवन्तप्रधो दोषमुदोणंभूद म्‌ 
वल्लोफलार्दवमन' पिवेद्दा यो दुबं लस्त' शमनेश्रिकितसेत्‌ ॥ 
रसेमनोज्ञ लंघुभिवि शुष्क भन्यो; सभोज्योविविधे: सपाने: । 
सुसंस्कुता तित्तिरिवहि लावा रसा व्यपोइन्तानिलप्रत्रचम्‌ ॥ 
छर्दिस्‍्तथा कोलकुललमापबिखादिमूलाम्ब यवेद्व यूषाः । 
वातात्मके द्वट्रवकासयुक्को नरः पिवेत्‌ सेन्धववद्‌ छतन्तु ॥ 
सिड तथा धान्यकनागरास्थां दघ्ना च तोयेन च टाडिमस्य। 
व्योषेगा युक्तां लवण स्त्रिभिश्न एतस्य माबामथत्रा विद्ध्य।त्‌ ¦ 
खिन्धानि द्वद्यानि च भोजनानि रसेः सयूषेदधिदाड़ि मास्ते 
पित्तात्मिकायामनुलोमनाधं द्वाचा विदारो जरस स्त्रिवत्यात्‌ 
कफाययस्थन्वतिमात्र हृद पित्त चरेत्‌ खादुमिरूद्दमेव । 
शुडाय काले मधु थकराभ्यां लाजेय मन्थ यदि वापि पेयाम्‌ 
प्रदापयेन्‌ मुद्ररसेन वापि शाल्योदन' जाङ्गलजे रसेर्वा । 
सितोपला माचिकपिप्पलोभिः कुल्माषलाजा यवसक्त ग्टच्चान्‌ 
खुज्‌ रमांसान्यथ नारिकेल ट्राचामथोवा वदराणि लिद्यात्‌ 
स्रोतीजलाजोत्पलक्ोलमजचूर्गानि लिद्ाक्रधुना भयाच 


७४८ चरकसंहिताया 


को लाख्िमज्ञाच्तनमछिकाविड्लाजासितामागघिकं कणात्वा 

ट्राचारस वापि पिवेतसुशोत 
व्ह छलोष्टप्रभव॑ जलं वा । 
जम्वाम्त्रयोः पल्लवज कषाय 
पिवेत्सुशोत मधुसंयुत बा ॥ 
निशिस्थित' वारि समुनकष्ण 
सोगश्रोरधान्यश्चणकोद्क वा । 
गवेधुका सुलजलं ग॒ड्च्या 
जल पिवेढित्तरस पथो वा ॥ 
सेव्य पिवेत्काञ्चनगेरिक वा. 
सवालक तण्डुलधावनेन । 
धातोरसेनोक्तमचन्दन' वा 
ढष्णा विघ्नानि समाक्तिकाणि ॥ 
कफाक्षिकायां वमन' प्रशस्त 
सपिप्पलो सष पनिम्वतोर्यः । 
पिण्डौतकी: सेन्थवसम्प्रयक्त 
वेस्यां फफामाशय शोधनाघम्‌ ॥ 
गोधूमथालोन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 
यूषः पटोला सतचित्रकाणाम्‌ । 
व्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिइं- 
व्योष: फलास्ज्ञः कटुभिस्तु वाद्यात्‌ ॥ 
रसां शृतानि च जाङ्गलानां 
मांसानि जीर्णा शोध्वरिष्टान्‌ । 

. शारगांस्तया खाडवपानकानि 


चिक्रितसितस्थानम्‌ ) 


ट्राचा कपिले: फलपूरक श्चं ॥ ` 
सुद्दान्‌ सगोधूमयवान्‌ कडायान्‌ 

_ अष्टान यृताागरमाछिकाभ्याम्‌ । 
अद्यात्तघेव विकला बिडडूः- 

चूर्ण विडङ्गञ्चवयो रथो वा ॥ 
सजास्वव' वा वदराम्व चूणां 
मुस्तारतां ककटकस्य सक्गोम्‌ ।. 
टुरालभां वा मधु सस्प्रयक्तां 
लिहपरात्कफछळदिविनिग्रहाथम्‌ ॥ 
मन:शिलाया: फलपूर कस्य 

रस: कपित्थस्य च पिप्पलोनाम्‌ । 
चोद्रेण चूण' मरिचे युत्त 
लिइन्‌ जयेत्‌ छदिरुदोणवेगम्‌ ॥ 
यंपा एथज्न न मया क्रियोक्ता 

तां सत्रिपातेऽपि समोच्य बदा । 
दाषत्‌ देहाग्निवलन्यवेच्य 
प्रयोजयेत्‌ शास्त्रविदप्रसत्तः ॥ 
मनोभिघाते तु मनोनुकूला 

वाच: समाश्वासनहष णामि । 
लोकप्रसादाः खुतयो वयस्याः 
प्यृद्गारिकाथं द दिता विद्वारा: ॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोज्नुकूला 
झतपुष्प शक्तान्तफलादिकानाम्‌ । 
शाकानि भोज्यान्यय पानकानि 
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सुस सकता: खाडवरागलेदा' ॥ 


यूषा रसाकाम्बलि का: खडाय 
. सांसानि घाना विविधाश्च भध्याः ,। 


फलानि मुलानि च गन्धवर्ण 
रस रुपेतानि वमिव्ज्ञयत्ति ॥ 
गन्ध रस स्मशमधापि शब्द 
रूपञ्च यदात्प्रियमप्रसात्मयम्‌ । 
सदेव कुर्यात्‌ प्रशमाय तस्या 
स्तेजोद्धि दोषः सुख एव जेतुम्‌ ॥ 
वस्यृ्यितानां च चिकित्सित स्यात्‌ 
चिकित्सत काशमुपद्रवाणानम । 
अति प्रहत्ता सुविरेचनस्य 
कर्मातियोगे विह्वित' विधेयम्‌ ॥ 
वमि प्रशङ्गात्‌ पवनोऽप्यवश्य 
धातुचयाइडिसुपति तस्मात्‌ । 
चिरप्रहत्ता खानलापद्दानि 
कार्यास्युपस्तम्भनठ हणानि ॥ 


सपिगुडाः चोरविधिष्ट तानि कल्याणक चुपषषाजोवनानि । 
इृष्यांस्तथा मांसरसाः सलेहाः चिरप्रसक्ताच वमि जयन्ति ॥ 


इति तत्र झोकः । 


संख्यां हेतु लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां नयोगांथ छदोनाम्‌। 
प्रथमार्थे प्रान चिकित्सित सुनिवय इति छदिविकित्मितम्‌ 


ददाविद्यो$ध्यायः | . , . 


अधातस्तष्णा चिकित्सित व्याख्यास्यामः । 


ज्ञानप्रशमतपोभिः ख्यातोःत्रिसुती जगहितःभिरतः । 
ढष्णानां प्रशंभाथ चि कित्सितं प्रा पद्मानाम्‌ु॥ ` 
चोभाद्गयाच्छमादपि शोकात्‌ कोधादिलङ्गनान्मद्यात्‌ । 
चारास्त्रलवणकटुकोष्णरूचशुष्का्रसेवाभिः ॥ 
धातुत्तचगदकषणवमनादाति योगस सन्तापः | 
पित्तानिली प्रद्वहो सोम्यान्‌ धातू श्रशेषयत: 9 
रसवाहिनोथ नालोजिद्वामूलगलतालक्रोन्तः । 
संयोष्य ळृणां देहे कुरुतस्त,ष्णां महाबलावेतो ॥ 
पोत पोत दि जल शोषयतस्तमतो न याति शमम । 
घोरब्याधि छगानां प्रभवत्य पसगभृता सा ॥ 

प्राग्रूपं मुखगोष' खलचण' सवटाम्ब कामित्वम्‌ । 
ढ'णानां सर्वासां लिङ्गानां लाघवसुपाय:॥ 
सुखश्राषस्वरभेदस्त्रमसन्तापप्रलापसस्तम्भान्‌ । 
ताज्नाष्ठकण्ठलिद्राकक थतां चित्तनाशच्य ॥ 

जिद्दा निर्गमममरुचि' बाघिय' मर्माशान्द्व' सादम । 
टप्णीद्व तान्‌ जयेत्पञ्चविधां लिक्गतः शृणुतम्‌ ॥ 
अवधातु देहस्थ कुपितः पवनो यदा विग्रोषयति । 
तस्मिन्‌ शुष्क शुप्यत्यवलस्त व्यत्यय विशद्दानाम्‌॥ | 
निद्रानाशः थिरसो म्रमस्तथा शष्कविरससुखता। 
योत्रोपरोध इति च स्याल्षिङ वातढप्णायाः ॥ 


“` `` यायक 
er 
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पित्त मत' कुपितमाग्नंयं कुपितं चेत्तापयत्यपां धातुम्‌ । 
सन्तप्त: सहिजनयेत्त्‌'्शां दाहोलवणां नणाम्‌ ॥ 

तिक्ञास्य त्व. शिरसो दाह: शौतामिनन्दिता मूर्च्छा । 
पोताचि मृतरवचस्वमाक्षति: पित्तढष्णायाः ॥ 

ढप्णाया सप्रभवा साप्याग्न व्यामपित्तजननितत्वम्‌ । 
लिङ" तस्याथारुचिराझानप्रसेको च ॥ . 

देहो रजसोऽम्ब भवो रसाश्च तस्य चयाच । 

ट्थेत्त दोनखरः प्रतास्यन्‌ दोन: संशष्कगल पाल: ॥ 
भवति खल सोपसर्गोन्‌ ठष्णा सा भवति शोषणो कष्टा । 
व्वरमेइचय थोषश्वासादा पस्रटढेडानाम ॥ 
सर्वास्वति प्रसक्ता रोगक्यामां वमि प्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपट्रवयुक्कास्त ष्णा मरणाय विज्ञेया ॥ 

नाग्नि विनाद्धि तषः पवनाद्वाती दि थोपण हेतू । 
अंब्धातोरति हृद्दावपां च्चये ढष्यति ॥ 

नरस गुवन्नपयः खर हः संमृच्छ ड्विवि दाइकासे च। 
यस्त, प्येड, मागग तत्रापा निला नलो हेतू ॥ 
तोक्ष्णोष्णरूक्तभावाग्मद्य' पित्ता निलो प्रकोपयति । 
शीषयतोऽपां धातुः वाताशमद्यञ्रोलानाम्‌ ॥ 

तप्ता खिव सिकतासु छि तदा शमद्य विशुप्यति । 
चिप्र तेषां सन्तप्रानां हिमजलपानाद्दवति ॥ 

मम थिशिरस्रातस्योसारुइः कष्ट प्रपद्य तषंवति । 
सस्माब्रोष्णा क्लान्तो भजेत सहसा जलं योतम ॥ 

लिङ सवोखेता खनिलचषयात्‌ पित्तम्‌ । 

भवत्यथ तु एइथगागमाञच्चिकितसितमतः प्रमच्यामि टप्णाना 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ९५२३ 


प्रपां चयाडि ढष्णा संशोष्य नर प्रणाशयेटाशु। 
तस्प्रादेन्द्र तोयं समध पिवेत्तद्न णं वान्यत्‌ ॥ | 
किञ्चित्तु वरानुरस' तत्र लघयोत सुगन्धिरसम्‌। 
प्रनभिष्यन्दि च यत्तत्‌ चितिगतमपेन्द्र वजज्ञे यम्‌ 
खत शोतं ससितोपनमश्रवा शरपूवपञ्चमूलेन हु 
लाजा सक्त सिताक्तान्‌ मधु युतमेन्द्रेण वा सन्य ॥ 
वाद्य' वामयवानां थीत' मधु थकरायुत' दद्यात्‌ । 
पेयां वा शालोनां दद्यादा को रदूषाणाम्‌ ॥ 

पयसा शृतेन भोजनमथवा मधु शकरायुत' भोज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसंष्ट तथष्टेर्वांप लवणास्ते: ॥ ` ` 
ळणपद्ममूलसुव््ञातक: पियालेय जाङ्गलाः । 

सुक्तता: शस्ताः रसाः पयो वाते; सिद शकरा मधुमत्‌ ॥ ' 
घतधौतछतेनाक्न: पयः पिवेत्‌ शोततो यमवगा्म । | 
सुढ्गमसूरचणकजा रसास्तु सृष्टा छते देया ॥ 

मध रे: सजोवनोय: शोतेथ सतिक्तकः शृत' चोर । 
पानाव्यच्त्ञनसेकेव्विष्ट' मधुगकरायुक्न तञ ॥ | 

वा एतमिट्ट पानाभ्यक्गघु नस्यमपि च स्यात्‌ । 
सारोपयः सशक रमुघ्या अपि नस्यमिक्षु रसः ॥ 
चोरिचुरसगुड़ोदकसितोपलादः चौट्रसोधुमादीको : । 

ह चा्तरमा तु लुङ्ग ग ण्ड, घा स्ता लु गोष घ्रा: ॥ 
जम्बान्त्रातकवद्रोनड़वेतसपञ्चकल्कपञ्चान्त्रः। २?" 
'हन्मु खग्रिर: प्रलेपाः सघृता मूर्च्छा स्रमढषां स्युः ॥ 
दाडिमदधित्यलोप्र॑ः सविदारीबोजपूरक: । 

ग्रसः प्रलेपो गोरामलकेघतारनालायुटेस वित: ॥ 
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॥ शैव.लप६क5 लज: भास्त: सष्टतेस्च सक भिलप: । 
मस्वारनालकमलाए बसनमणिहारसंस्प्या: ॥ 
शिथिराम्व चन्दनाद्रौ: स्तनतटपाणितलसंस्पर्शा: । 
शोमा वसनानां वराङ्गनानां प्रियाणास 
डिमवद्रौवनैसरिवृसरोम्ब जवनेन्दुपाट मिथि (णाम 
रम्यशिथिरोदकानां स्मरगाच कथाश्च ढप्णाघ्रयः ॥ 
वातप्नमद्रपान रूदुलघुगोतश्च वातढष्णायाः । 
चतकासनुत्‌ एतक्षोरमध्व॑वातक्षयढषां स्यात्‌ । 
स्याळ्गीवनोयसिद्च चोरष्टत वातपित्ते तपे ॥ 
पत्त ट्राचाचन्ट्नखर्जुरो शोरमधुयुत तोयम्‌ । 
लादितकशालितण्ड लखज रपरूषकात्‌पलद्राक्ञाः ॥ 
मध पक्कलोष्टमेव च जले शृत शोतल पय । 
शोडितथालिप्रस्यः सलोभ्रमध्‌ काञ्च नातृपलः ॥ 
पक्कामलाष्टमध जलसमायुतोमगामये पंयः। 
वटमातुलक्गवेतसपल्ञवकुञ् का गमलयष्टप्राद्ध ; ॥ 
सिह ऽम्भ्रस्यग्निनिभाः छष्णर द. कष्णांतकता वा । 
तप्रानि नवकपालान्यथवा निवापप्र पायवेताच्छम्‌ ॥ 
सपाकशक र वा रुतवज्न॒य्दक' ढष' इन्ति। 
चोरवतां मध, राणा शोतानां शक रा मध बिमिया: ॥ 
शोतकषायामद्भ्य्टसंयुताः पित्तटप्पाघ: । 
व्योषवचाभल्लातकतिक्तकषायास्तथा सट्णायाम्‌ ॥ 
यचोक्क कफजायां वम्यां तञ्चब कार्य स्याव्‌। 
स्तम्भारच्यविपाकालस्य छदिषु कफानुगां ढणाम्‌ ॥ 
ज्ञात्वा ट्घिमघ तपणलवणो'ण जलवभनमिष्टम्‌ । 


चिकित्पितस्थानम ! ९५५ 


स कषाय लोइलवया दािममब्त्नं फलश्च लेहा या 0 
पेयमथवा इरिट्राम्व शकरा क्ोद्रसंयुताम्‌ । 
चयकासेन तु तुल्या चयळष्णा गरोयसो या न्णाम्‌ ४ 
ची षचततशोषद्चितेः तग्गात्तां भेषज: ग्रमथ्रेत्‌ । 

पान ढपातः पानन्तर्धोदकमस्तलवयागन्धाव्यम्‌ ॥ 
शिशिर्रात: पानं मदाम्व शुडास्ब वा ढपित: । 
भक्तोपराध षितः स्ने इढषार्तोऽथत्रा तनु यवागूम्‌ ॥ 
प्रपवेद्‌ गुरुणा ढषितो सुक्त नोधरेइक्तम्‌ । 
मद्यार्धाम्व चोष्ण वलवांम्त पितः समुल्लिखेत्‌ ॥ 
प्रोख़ा मागधिका विपदमुख'ः सशकर' वा पिवेग्मन्यम्‌ । 
बलवांखु तालुशोषे पिवेइ,त दप्यमस्रमद्याच | 
सपिथ्रष्ट' चौर मांसरसांयाबलो खिग्धान्‌ । 
अतिरूचदुबलानां तप शमयेत्र, याःमहाश पयः ॥ 
छागो वा एतभ्रट: शोतो मधरो रसो इद्य: । . 
खिग्धेऽस्रे भुक्ल या ढ'णास्यासां गुडाम्बु ना शमयेत्‌ ॥' 
तर्ष' मूच्छोभिइतस्य रक्तपित्तापडेहन्यात । 

वम्य ष्णाटाइ मूर्छा तमः क्वममदात्यया खविधपित्त : शस्तम्‌ 
स्वभावद्योत सृतग्रोत' सम्चिपातै$म्भ; ! 

दिका प्वासनवञ्चरपौनस्टतपौतपाण्डेगलरोगी ॥ 
कफवातकतेख्याने सद्यः शद्द च हितमुष्णम्‌ । 

पाण्ड दरपोनसमेद्द गलममन्दानिलातिसारेषु ॥ 
प्रोइनिचय तोयमशुभ कासत्वमहः पिवेद्ल्पम्‌ । 
पूर्वामया तुरः संदोनस्त,ष्णार्दितो जल कांचन्‌ ॥ 

न लभेत्‌, सचेकरणसाखेदाश्रयाहीघरोग' वा । 


PR य्यम RR मानी) आन 
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तस्माद्वान्याम्य, पिवेत्त'ष्यन्‌ रोगो सशकरा चोट्रम ॥ 
यद्दा तस्यान्यत्सयात्‌ साकत रोगस्य तज्चटम । 
तस्यां विनिहत्तायाँ तञ्जन्योपद्रवः सुखच्तेभ्तु' ॥ 
तस्जात्त,प्णा पूव' जये इभ्योईपि रोगेभ्यः इति । 
तत्र झोका! । 
हेतू यधाग्नि पवनो कुरुतः सोपद्रवां च पज्ञानां लष्णाना 
पुन्रवा्ति रसाध्यता साध्यता साधनं चोक्त । 


दति ढष्णाचिकित्‌सितम्‌ । 


तयविश्ोऽध्यायः । 


अधातो विषचिकित्सित ज्याख्यास्यामः । 


प्रागुत्पत्ति गुणान्‌ योनिं वेगां लिङ्गान्युपक्रमान्‌ ॥ 
विषस्य ब्रुवतः सस्यगर्निवेश न विरोध से ॥ 
अमताथे समुद्रे तु मध्यमाने; सुरासुरेः । 

जन्ने प्रागबतोतपत्ते! प॒रुपो घोरदशनः ॥ 
दीपतेजायतुदष्ट्रो इरि केशोऽनसेचयाः । 

जगद्दृष्रा विषखन्त विष सतु विषादनाव ॥ 
जङ्गमस्थावरायां तथ्योनो ब्रह्मा न्ययोजयेत्‌ । 
तदम्ब समव तस्मादुद्दविध पावकोपमम्‌ ॥ 
अष्टवेग दशगुणं चतुविश्रत्युपक्रसम्‌ । 


चिकित्स्चितस्थानंम्‌ । ७५७ 


तद्पां खन्व योनित्वात्‌ सल्ल द॑ गुडवहृतम्‌ ॥ 
सपत्यम्वु धरा पाये तदगस्यो झिमस्ति च + 
प्रयाति मन्दवोर्यल्व विष तक्ताइनात्यये । 
सर्पाः कीटोन्दुरा लूता दश्चिका गलगोडिकाः ॥ 
जलौका मत्स्यमण्ड का; कणभाः सक्तकण्ठका: । 
र्वासंइव्याघरगोमायुतरक नङुलाद्यः ॥ 
दष्टिणाचे विष' तेषां ढंट्टा्य' जङ्गम' मतम्‌ । 
सुस्तक पौष्कर क्रोञ्च वत्सनाभं वलाइकम्‌ ॥ 
क्रकंट' कालकूटेन्द्र करवोरवासंज्ञकम्‌ । 
शालवेन्द्रायुघ' तेल मेठप्रक' कुपुष्पकम्‌ ॥ 
राहिष पण्डरीकाछ लाङ्गलव्यसञ्ननाभकम्‌ । 
सङ्काच मकट' सङ्गि {वप हालाइल तथा ॥ 
एवमादोनि चान्यानि सुलजानि खिराणि च | 
गरसंयागज 'चान्यद्ददलदुगरसंज्वाम ॥ 
कालान्तर विपाकित्वान्न तढाश इरत्यसून्‌ । 
निद्रां तन्द्रां क्लमं दाइ सपाक' लोमचहप णम्‌ ॥ 
शोफ' चेवातिसारञ्च जनयेच्जङ्गमं विषम । 
स्थावर तु ज्वर हिका ट्न्तइप्र' गलग्रहम्‌ ॥ 
फेनवस्यसचि शासमूछीशच जनयेदिषम्‌ | | 
जङ्गमं स्यादधोभागमूद्ध भागं तु मूलजम्‌ ॥ 
तस्माह ष्रि विप मोल इन्ति मोल च दष्टिजम्‌ ¦ 
तणमोइदन्तदपप्रसेकवमध क्लमा भवत्त्यादो । 
वेगे रसप्रदोषादरूक प्रदोषात्‌ इितीये च ॥ 


६४ 
८७ '| 
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वेबर्ण य. स्मविपधु मूर्च्छा जुन्भाङ्गचिमिचिमातमकाः ॥ 
दुष्टपिितात्त,तोय मण्डल करड शवयथको ठाः । 
` वातादिजाश्वतुर्थं छिदा इङ्ग शुलमूर्च्छाद्याः 
नोलादोनां तमसय दर्शन' पञ्चवैरीन । 
षष्ठ शिका भङ्गः स्पन्दस्य तु सपमेऽष्टभे मरणं ॥ 
नृयां चतुप्पदादोनां य्याध्तुविदः पण्यां त्रिविधाः । 
सोद्त्यादी वत्रगति च चतुष्पादो वेपते ततः शूनः ॥ 
सन्दाहाग्थ ततो न्मियते श्याये न हि 'वतुर्ध । 
ध्यायति विहगः प्रथमे वेगे प्रसाम्यांत बितोवे तु ॥ 
स्रस्ता थ दतीयें बिष याति पञ्चत्व' | 
लघु रूचमाश विशद व्यवाचि तोड विज्ञासि सूच्ञ्च ॥ 
उष्शमनिदश््रसं दय ग भुक्त विप' तजूज्ञे. । 
रीव्याद्‌ बातरः!त्यात्‌ पित्त २७ दस्‌ प्रबोपर्चात । 
कफराव्यज्ञरालास्यरसांधाशुब्त तै शीघ्रम्‌ । 
शोघ्र व्यवायिभवादाश्व्याप।ति कवल' देइ । 
तोच्चलरात्‌ मर्मप्राण्प्न' तदिकासित्वात ॥ 
दुरुंपक्रम लघुत्वादई शद्यात्‌ स्यादसक्तगतिदोप'। 
दाषस्थानप्रहाती: प्राप्यान्वतमं हुपदीदरयति ॥ 
स्याद्दातिकख वातस्थाने वापापित्तलिङ्गमौ षच । 
ढणसूच्छोरुचिमोइगलयइकडिफेनाडि पित्ताशयस्थितम्‌ । 
पेत्तिकरय कफवातयोबिष' तद्दत्‌ । 
बट कासज्वरवमधथक्कलमदाइतमीतिसारादि ॥ 
कफदेशगतच्य कफरय दशवेदातपित्तवोय तत्‌ । 
लिकः श्वासगलग्रइकर्ड लालावमण्वाद ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ७५८. 


दूषोविष' तु शोणितदृष्किटिभकोठादिरक् लि ड्त्स । 

विषमे के क॑ निङ्ग सन्द य हरत्यसूनेवम ॥ ` 
चरति विषतेज सा छक तत्‌ खानिनिरुइप्र मारयति जन्त,न्‌ 
पीतं सतस्य चद्‌ दष्टविइयोद्‌ गदेशे स्यात्‌ ॥ 
नी लो ४ द न्तरी थि'चकेअ पतना ङ्भ ङ्विक्षेपाः । 
ग्रिगिरेने लोमडर्षा नाभिइते ट्ग्डराजो च ॥ 
तेजं नताच नायाव्यक्तान्येतानि मरणलिङ्घानि । 
एभ्यो$न्यवा वरिकित्‌ याःते पांश्योपकमान्‌ सग से ॥ 
गन्त्वारिष्टोत्कत तविष्योड़नटूपणारिनिपरिषेचकाः । 
अवगादवनरक्तामोचगावमनविरेकोषपधानानि ॥ 
हृट्यावरणाव्ज्ञननस्य धृमलेहोपधप्रशमनानि । 
प्रतिसारया प्रतितिषं संज्ञा संस्थापन लेपः ॥ 
स्तमस्ज्जोवनभेय च विंगतिरेते चतुभिरभ्याधकाः । 
स्थ रु पत्रमा यत्रा खच योज्या: जणु तथा तान्‌ ॥ 
दंगात्त विष द्टय्या निरत वेणिकाश्मिषक्‌ बच्चा 
निष्योडयेद, श, दंगसुदरेन्म वर्जे वातं दंशं वा ॥ 
ठूघेन्म खेत यवचूगा पांशचूगान प्रच्छ्रवेधजलीकः । 


र 


आड़: स्ाव्य ततो रच्चाम्‌॥ ` 

रक्त विषप्रदृष्टे दुष्येग्रकतिः ततस्तययजेत्राणान्‌ ॥ 

तम्मात्‌ प्रषषणंरखगवर्तमानं प्रवत्य" स्यात्‌ । 
त्रिकटु ग्टदघूमरजनी पञ्च लवणचोरणा: सवार्ताका: ॥ 

घषगमति प्रहत्त वटादिभिः शीतलेलेपः। ` 

रत्त' डि विषादानं वायुरिवाग्नः प्रदेदवमेकेस्तत्‌ ॥ 

शोते: स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्नं व्ययं याति विषवेग: । 


७६० : चरकसंडिताया 


विषवेगान्मदसूच्छो विषाद हृद्यट्रवा: प्रवतत्त ॥ 
शोतेनिवतयेत्तान वोज्यथ लोमहष : स्यात । 
तस्‌रिव मूलच्छेदाइ शच्छे दान वदडिसुपयाति दिपम 
आढूषणमानयनघ्ज्ञलस्य सेतुबधारिष्ट: । 

खडङ मांसगतो दाही दहति विष' स्रावणं हरति रक्तात 
पोत वमन: सद्यो हरेदिरकदितोथेतु। 
थाटो हदयं रच्य तस्यावरणं पिवेद्यया लाभम्‌ ॥ 


भ्रन्न: पयो मधु एतगारकमध गोमयरसं वा | 
तद्ंसपचमथवा काक' निष्पोद्य तद्रस वमनम्‌ ॥ 


छागादोनां वा रकभस्मस्टं वा पिवेदाश ॥ 
्षारोगदस्त,तोये शोफहरल्ल खनं समध्वम्व ॥ 
गोमयरसबतुर्थ वेगे सकपित्य मधु सपि! | 
काकाण्डशिरोधाभ्यां खरसेनाययगोतनमप्लने नस्यम्‌ ॥ 
स्यात्प्चमेऽथ षष्ठे संज्ञा याः स्थापनं कायम्‌ । 
गोपित्तयुता रजनो मव्ज्ि्ठा मरचपिप्पल्लोपानम्‌ ४ 


विषमाणां दष्टानां विषपोते दशनं वान्ते । 
शिखि पित्ताददयुत स्यात्पलाशवोजमगदे स्तेषु मतः॥ 


वार्ताकुफाणि तागारधूमगोपित्तनिस्व' वा । 
गोपित्तपुतेगु लिकाः सुरसाग्रन्थि दिरजनो मधुककुछे: ॥ 

शस्ता स्तेन तु ग्रिरोषपष्पकाकाण्डकरसेर्वा । 

काकाण्डसुरसगवाच्या पुननवा वायसो गिरो वफलेः 

उ इविषजलझूृते लेपोषधनस्य पानानि। 

स्प का झवधौणेयककाच्छो शैलेय रोचनास्तगरम्‌ ॥ 

घ्यामककुङ्क ममांसो सुरसाग्र लालकुछघनाः । 
हहतो गिरोषपुष्प्र खीरजनोइय दि पिप्पलो लाचा: ॥ 


चि कल्सितस्यानम्‌ | ७६१ 


जजमुद्रप'णि चन्दनमधुकमदनसिन्ध वाराय । 
गस्पाक लोघ्र मयूरकगन्धफसोनाकुलो विडक्ष्य ॥ 
पुष्पे संख्य सम पिटा गुतिका विधेया: स्य: । 
सवविपक्नो जयकृद्विपस्तसच्छ्ोवनो ज्वरनिइन्ता ॥ 
घ्रेय विखेप नधार वाधू म यवगो ग्ट इस्यद् | 
भूतविषजज्य लच्यी आम णसब्पप्रान््य गरीन्‌ दोषान्‌ ॥ 
दुउपप्नस्त्री दो पानका लमर णास्य चोरभयम्‌ । 
घनघाव्यकावसिदि; योपुथ्यायुविवईनो धन्य: ॥ 
ऋतसच्छीवन एप प्रागरूतादू ब्रह्मणा विद्चितः । 
मन्त धरणो बन्धावमाजन' कार्थमात्मरचा च ॥ 
दोषस्य विष यस्य स्थाने स्यात्तं जयेत्‌ पूवम्‌ । 
वातस्थाने ख दो दक्षा नतकुष्ठे करकपानच ॥ 
छतसघुपयो5म्त्‌ पानावगाइसेकाथ पित्तस्थे । 
न।रागदः कफर्‍्था नगते स्व दस्तथा थिरावेधः ॥ 
दूषोविपेऽथ रक्तस्थिते थिरा कम पञ्चविधम्‌ । 
भेपजम्‌ एवं फाल्पप्र' भिपग्बिदा सवदा लच्य सवम्‌ ॥ 
स्थानजयेन च पूव सखानखस्याविरुदच्च । 
विपढूपितकफप्राग ; खोत: संरोधरुदवायुय ॥ 
सत इव चेग्त्य : स्याद्‌ साध्यलिङ्ग यिद्दोनथ । 
चसवाषाया: कल्क' बिल्वसम' मृ काकपद्मस्य ॥ 
छत्वा कुर्य्यात्‌ कटभीं कटुकोटफला प्रधमनञ्च । 
पघ्राणािकयाजिहा करठनिरोधेषु कम नस्तः ॥ 
स्यात्‌ वात्तांकुबोजपूर ज्योतिष्मत्यादिभिः पुष्टे: । 
ढारुव्योषइ रबिट्राकरवोर करच्ज्ञबुर सेसु ॥ 


- ७६२ | चर केसाँदतार्या 


भ्व ता वचां विडई हिङ्ग शतां कुष्ठसन्धवे लशनम्‌ । 
सघपकपित्यमध्य' टुण्ट,ककरञ्चवोजानि ॥ 
हहतो गिरोषपुष्प' ई रजनो वंशले खत्च समम्‌। 
पिष्टा यजस्य मूत्र ण गो$श्वपि० न सप्तकत्व: | 
ब्यत्यासभावितोऽयं निइन्ति शिरस स्थितं मिषम्‌ चिप्र । 
सरयञ्वरभृतग्रषविसूचिकाजोणमूर्हा्ती ॥ 
उच्मादापस्मारों काचपटलनोलिका ग्रिरोदोपान्‌ । 
लयदौज॑ल्यम॒दात्ययपागड़ गदांचाझनात्तथा मेहान्‌ 0 
लेपाहिग्धक्षततलोढ़दृष्टविषपोतविषघातो । 
आश: स्वारुद्द पु च गुढ्दैपो योनिलेपनम्‌ स्वोणाम्‌ ॥ 
मढ गभे दुष्ट ललाटलेपः प्रतिश्याये । 
दृष्ट ण्ड, किटिभे कुष्ठ श्‍ित षु च विचचिकादिपु लेपः ॥ 
गज इव तरून्विषदान्‌ नि्नन्तप्र गद्गन्धहस्तेषः । 
पतद्चागुसमुस्तेलानिया सा: पञ्चचन्दन रका ॥ 
लवङनल दोत्‌पलवालकहरेग्ु कोयोरवन्यनखाः । 
सुरटारुकनकाकुइ' मध्या मक कुछ प्रिव द्गवस्तगरम्‌ | 
पञ्चाङ्गनि गिरोषाद्अ्योर्षलामनःशिला जञाज्यः । 
भ्ये तकटभोकरञ्जी रंचोघ्नो सिन्ध कारिका रजनो ॥ 
सुरसरसाञ्जनगे रिकामाच डामिन्निर्वा साः । 
वंग गख गन्धाचि ङ्ग दघित्यान्ववेतस साया ॥ 
मधु मधुकसोमराजोवचारुहारोचना च गवाम्‌ । 
अगदोऽय' वेयवणायाख्यात: चप्रम्बकेण षष्टयङ्गः ॥ 
'घप्रतिहतप्रभावः ख्यातो महागन्धहस्तो ति । 
पित्त न गवां पोष्य गुलिकाः कार्य्यालु पुष्ययागेन ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ७६२ 


पानाऱ्ज्ञनप्रलेपे: प्रसाधयेत्‌ सवकर्माणि। 

पक्र कण्ड' तिमिर रात्रयन्ध' काचमबु द' पटलम्‌ ॥ 
न्ति सतत प्रयोगाडितमितपध्यागिनां प'साम्‌। 
विषमच्वरानजोया दद्र, सविसचिकां पामाम्‌ ॥ 
कुष्ठ' किटिभं खित्र' विचचिकां चोपइन्ति टृगाम्‌ । 
विष मुपिकलूतानां सवर्षा पन्रगानाञ्च ॥ 

प्राश विषं नागयति सशूलमथकमज' सवम्‌ । 
एतेन लिप्रगात्र: सर्पात्‌ ग्टक्लोत भक्तयेच्च विषम्‌ ॥ 
कालातोतोऽपि नरो जोवति किच्चिन्निरातङ्क; । 
आरुई गुदलेपो योनिलेपश्च मृढ़गर्भागाम्‌ ॥ 
सर्दातिपु च ललाटे प्रलेपमाहु: प्रधानतमम्‌ । 
भरोस्रटङ्गपटहाश्ळबाण्यमुना तथा ध्वजपताका: ॥ 
लिप्रानि त्रिष न रस्तेग्र प्रध्त नये हय येबातिमान्‌ | 

बज च स्ग्रिदिवो$यं न तत्र बालग्रहा नखाखेटा' ॥ 
न च कामणवेताला वद्धन्ति नाथवणा मन्वा:। 
सवपा न तत्र प्रभवन्ति न चाग्निगस्नृपचोरा: ॥ 
लच्गीय तत्र भजते यल मद्दागन्धदस्तप्ररित । 
पिप्यमागा इमञ्चा्र सिड' मन्त्रमुदो रयेत ॥ 

मम माता जया नाम विजयो नाम मे पिता | 
सो5चह जयो जयापुबो विजयोऽध जयामि च ॥ 

नमः पुरुषसिहाय विशवे विश्वकमणे । 

मनातनाय कपणाय भवाय विभवाय च ॥ 

तजो हृपाकपे: साक्षात्तेजो ब्रह न्द्रयो यमे । 
यघाइ' नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ ॥ 


७६४ चरकसंदहितायां 


मातुश्च पाग्िय्रहण समुद्रस्य च शोपणाम्‌ । 

अनेन सत्यवाक्येन न सिद्दयता सगदो इप्रयम्‌ ॥ 

हिलिमिलिस स्पष्ट रच सवभपजे तु मे सराहा । 

ऋषभकजोवकभार्गों मधुकोतपलधान्यकेसरा जाजप्रः ॥ 
ससितगिरिकोलमध्याः पेयाः श्वासज्वरादिहरा: । 

हिड्' च छाष्णायुक्त कपिथरसमय्रग लवणांच । 
स मधछिते पातव्यो च्वरडिका श्वासकागघ लेहः ॥ 
कोलास्यष्नजनलाजात्‌ूपल मधुष्टतेवम्यास । 
बृहतोइयाढ़की पत्रधूमवत्तिख इिकाघो ॥ 
भिखिवहे बलाकास्थोनि सघ पाथन्दने च घतथुक्त: । 
धूमो ग्टहशयनासन वस्त्रादिषु शस्यते विषनुत ॥ 
छतयुक्तन तु कुष्ठ भुजगपतिशिर: थिरोषपुष्य च । 
धूमागद: ष्टतोऽयं सवविषपघ्नः शव यथ्‌ दच । 
जतु सेत्यपत्र गुग्गुत भन्ञातक ककुभपृष्प सजर साः । 
श्वेता एव धूम उरग।खु कोटवखक्कमिजुट्यप्र: । 
तरुणापलाशतारखुतं पचेशूणितंः सद्ध सस्यांशेः । 
लोच्ितस्ट्रजनोइय शक्लख रसमच्त रो मधुक: ॥ 
लाचा सेन्थवमांधीहरेगा हिड़' दियारिवाकुष्ठ: । 
स व्योषवाद्धिक दवि विलेपनाइट्येद्‌ यावत्‌ ॥ 
सपविषश्ोफ गुलमत्वस्दोषार्शी भगन्ट्रप्नी क: । 
शोषापस्मार क्रिमभूतखरभेदपारुगदान्‌ ॥ 
मन्दाग्नित्व कास सोन्याद नाग्रवेत्‌ रणामाश। 
गुलिकाछाया शुष्कक्नोलसमात: ससुपयुक्ता । 
विषपोतदष्टविद्दे ष्वतद्दिंथे च वाच्यमुद्िटम्‌ ॥ 


चिकिल्सितस्थानम्‌ । ७६५ 


सामान्यतः एघक्रान्रिदेशमतः खग यथावत्‌ । 
रिपु युत्त भ्यो नृभ्यः सेभ्यः स्त्रीभ्यो ऽथवा भय दृपतेः॥ 
अहार विारगतः तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परोक्षत । 
श्रत्यघेगङ्कितः स्याहहुवाग प जल्पवाखविगतलच्झोः ॥ 
प्राप्त: प्रकर्तिवकारं विषप्रटाता नरो ज्ञ थः । 
दृष्टवं न तु सहसा भोज्य' कुर्य्यात्‌ तदग्रमग्नी तु॥ 
स विष हि प्रापान्नं वहन्‌ निकारान्‌ भजत्यस्निः। 
गिखिवद्ठविचित्राचिस्तीच्णा चमरूच कुगपधूमय ॥ 
स्फ टति च सणब्ट्मगब्ट्मेकावती विहिताचिंषि स्यात्‌। 
पात्रस्थं च विवया भोज्य स्यान्मन्तिकांथ मारयति । 
चामस्वरांञ्य काकान्‌ कुर्य्यादिरजच्चकोराचि पाने ॥ 
नोलाराजो ववण्यं खाच नेचते छायां पश्यति | 
विकृतामथवा लवणाक्न फेनमाला स्यात्‌ ॥ 
पानाब्रयोः सविषयोः शिरसो गन्धेन रुक इदि च मूर्च्छा 
स्पंन पाणिशोधः सुप्तयड़ लिदाइ नखभेदाः ॥ 
मुखतालोष्ठचिमिचिमा जिद्धा शूलवती जडा विवय स्यात्‌ 
हिजहप इनुस्तम्ास्यटाइन्तालागलविकाराः । 
भ्रामाशयं प्रविष्टे वेव स्वे दसदनसुतक्षेद: ॥ 
हटहदयविरोधो विन्टुगतंथोयते चाङ्गम्‌ । 
पक्रं तु याते मूर्च्छा मदमोइटाहवलनाशाः 9 
तन्द्राकाश्य च विषे पाण्ड त्वञ्चोद्रं बा स्यात्‌ । 
ट्न्तपवनस्य कूच: पतति चि दन्तोष्ठमांसयोयय ॥ 
केगच्यतिः शिरोयन्ययोघू सरय कूचः स्यात्‌ । 
दु्टे$व्ननेचिदाह: स्तावाद्य पदेह योधरोगाय ॥ 


७६६ चरकसंहितायां 


भ्राद्येरादौ कोष्ठ: 'य, श्य स्वगदुष्यते दुष्ट: 
ख्रानाभ्यद्वास्छादन वस्त्रालडगार'क ठु ष्टः ॥ . 
कण्ड़ चि लोमहर्पी: कोठपिड़कचिचिचिमा शोधा: । 
एते कर चरणदाइतोदक्ममिकाराथ ॥ 
भूपादुकाश्व गजकेतुचमययनासनेदु टं: । 
माल्यमगन्ध क्तायति गमिरसो रक्काथ लोमहषं करम ॥ 
स्तम्भयति खानिढ्णनसुपइन्ति.च नासिकां धूमः । 
कूपतड़ाकादिजिलं दुगन्ध' सकलप' विवणंच ॥ 
'पौत ख़यथु' कोठान्‌ पिड़कांस्च करोति मरणञ्च। 
भ्रादावामाशयग वमनं त्वकस्थ विदेहसेकादि ॥ 
इति मूलविषविशषाः प्रोज्ञाः. गपा जङ्गमस्यातः । 
इह दर्वोकरः सपामण्डलो राजिमानिति | 

नयो यथाक्रमं वातपित्तञ्च प प्रको पगा: । 
दर्वोकरः फणी ज्ञयो मण्डली मण्डला फणा: ॥ 
विन्दुलेखी विचित्रा: पन्नगः स्यात्त राजिमान्‌ । 
विशेषाहचकट्कमस्त्नोष्ण' स्वाद्‌ शोतलम्‌ ॥ 

विष यथाक्रम तेषां तस्माहाताद्िकोपनम्‌ । 
दर्वोकरक्ततोद श॑ सृच्मदष््रापदोपितः ॥ 

विरुद्दरक्त: कून्माग्भा वातव्याधि करोमतः 9 
पृथ्वपित: स शोफय दंशोमण्डलिना क्तः । 
पौताभ! पोतरक्तथ सवपित्तविकारक्षत्‌ ॥ ` 
'छातोराजिमता दयः पिच्छिल: स्थिरगोफक्षत्‌। 
स्रिग्धः पाण्ड,ख सान्ट्रारकक्षेझव्याधि समोरणः॥ 
हत्तभोगो महाकायः फण ऊद चणः पुमान्‌ । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ७६७ 


स्थूलमूर्धा ..समाइय खो तत: .स्थादिवव्जातूय ॥ 
क्कीवस््रस्यत्वधोइष्टिः खरद्दोन: प्रकम्पते । 

. स्त्रिया. दृष्टो विपयस्त रते: पुसा नरो मतः 
व्यामिद्रलिक्क रेतेसु पण्डट्ष्ट नर वदेत्‌ । 
पाण्ड वत्तास्त्‌ गभिण्या शुनोषोच्छसितस्तत: ॥ 

छ स्पा क्रोधाप्जिज्वारा : सतया रक्तसूत्रवान्‌ । 


सपो गोधेरका नाम गोधाच्या: स्थाचतुष्पदः ! 
क्ण उपगा तुव्यः स्यान्न [नास्युमियकाद्यः । 
भाउसम्पादिताइत' पौडित लब्बितापितम ॥ 
सपि तच्च गया वाध दंगायेत्यन ते रुशा: । 
तरुणा: दाणसर्णाख गानसाः स्यविरास्तथा ॥ 
इाजि सन्तो वयो मध्ये भवन्त्याथी विषोपमाः । 
शपदंद्राचतसत्रस तासां वामधरासिता; ॥ 
पीता वामात्तरा द्द रकण्यावे तथापरे । 
द ७ रि 

यव्यालः पतते विन्ट्गा वालात्‌ सलिलोइतात्‌ ॥ 
वागाधरायां दंष्ट्रायां तञ्मात्र' स्थादईविषम्‌ । 

© ० न. है 
एक दि बिचतुह इिविपभागात्तरोत्तरा॥ ` 
सवर्णास्तत्‌ छता दंशा यथा बच प्त्तराह्थ: । 
सर्पाणामेव बिणूमूत्राः कोटा: स्यः किट्टजा इति॥ 
दूषोबिषाः प्राणइरा इति सचेपतो मताः । 
गाव रक्त सित कृष्ण श्याम वा पिडकान्वितम्‌ ॥ 
सकण्ठ दाइवोसपपाकि स्यात्‌ कोथनं तथा । 

a ° ८९ 9 ७« ° . 

कोटदृ पोविषंद्ष्ट लिङ्ग प्राणहरं रण ॥ 
सपदष्ट यथा झोफे वदते सोःग्रगल्य रक. | 


७६८ 


चरकसहितायां 


-द शो5चि गोरवं मुच्छी सरुगातंः शखसित्यपि ॥ 


द्‌ शस्य मध्य यत्कष्णं श्यावं बा जालकाद्वतम्‌। 
दग्धाकति भशं पाकि क्क दशोफल्वरान्वितम्‌ ॥ 
ढष्शारुचिपरोतश्च भवेत्‌ दृषोविषादि तः । 

दूषी विषाभिलू ताभिस्त' दुष्टमिति निदि शेत्‌ | 
शोफाः श्वेता सिता रङ्गाः पोता वा पडका ख्घरः ॥ 
प्राणान्तिको भवेत्‌ श्वासो दाइ दिका शिरोग्रहः! 
आाढ्गात्‌ शोणितं पाण्ड, मण्डलानि ज्वरोऽरुचिः ॥ 
लोमडषंय दाहय्ाप्याखु दूषी विषादि ते। 
मूर्च्छाङ्ग्ोफवेवण्यं क्ले दशब्दा युतिज्यरा: ॥ 

गिरो गुरुत्व लाला खक छदि शखासादा टूपिर्क: । 


७, 
. यावत्वमथ काप्णप्र वा नानावर्णत्वमेव वा ॥ 


मो': पुरोषभेदो वा दष्टस्याप्य ककण्ठक: । 
दहत्यग्निरिवादौ तु भिन्दतो वाद्दमाथु च ॥ 
हश्चिकस्य विष याति द्‌ थे पद्ात्त, तिष्ठत । 
दष्टो साध्यसु दृग्प्राणर सनोपहतो नरः ॥ 
मांसैः पतडवरत्यध वेदनाथी जहात्यसून्‌ । 
विसपः श्वयथुः शूलो ज्वरम्छदि रथापि वा ॥ 
लक्षणं कणमेद ट द शश्व विशोयते । 
इष्टरोमोचिटिक़ न स्तव्धलिङ्रो भ्शातिमान्‌ ॥ 
दष्टः थोतोदके नेव सिक्तान्यङ्गानि मन्धते । 
शकद्‌ रादि तः शुनः सरुक्‌ स्थात्पोतळ; सळट ॥ 
छदि मिद्रा च मण्डकः सविर्षंद्‌ टलन्षणम । 
सल्याल सविषा; छु यु दाच थोफरुज' तथा॥ 


चिकित्‌ सितस्थानम्‌ । ७६८. 


कण्ड' शोफ ज्यरं सूच्छा सविषासु जलोकसः । 
ढाइतोद्‌ खेढ्योपकरौ त गलगोडिका ॥ 
दभ्रेखद रुज ढाद्कुरोतिच शतापदो-। 
कण्ठ मादाशकरेतच्छोफः स्यान्सर्मवेद्‌नः ॥ 
श्रसाध्यदीटसटट गससाध्यमशकादि तम्‌ । 

सदाः प्रस्जाविणो श्यावा दाइ सूर्च्छौज्बरान्विता ॥ 
पोड़का मनिकाट्ये तासान्तु स्थविषा सुईत्‌ । 
श्सशानचेत्यवस्भोकवक्तायय सुरालये ॥ ` 
पचसन्धिषु मध्याः प्वव राताष्टमीषु । 

न सिद्प्रन्ति नरा दृष्टाः पाषण्डायतृमेषु च ॥ 
'दृष्टिश्शासमनःस्पर्श विषेराशोविषेस्तथा । . 
विनश्यग्यप्राश सग्ग्राप्रा दष्टाः सवेय ममसु॥ 
भीतमत्तावततोर्णळुतळषारा वर्धते विषम्‌ । 

विष प्रकातिक्ाली च तुल्यी प्राप्याल्पमन्यघा ॥ 
वारितिप्रहता: चोषा शीता नकुशनिजिता; । 
हा बालास्त्रदोमुत्ताः सर्पा सन्ट्विषाः स्मृताः ॥ 
` सवदहाखित' क्रोधादिष' सपो विमुच्चति। ` 
तदेवाह्ारडेतोया भयाद्दा न प्रमुन्ञति॥ ` 
वातोलणविषाः प्राय उचिटिड्रग: सहशिकाः। 
वातपित्तोखणा: कीटाः से सिकाः कणभाद्ंयः ॥ 
यस्य यस्य डि दोपस्य सिङ्गाधिक्यानि लचयेत्‌ । 
तस्य तस्थोपधे : कुर््ादिपरोतमुयैः क्रियाम्‌ ॥ 
इत्‌पीड़ोर्ष्वानिलस्तम्भः शिराया सोःस्थिपवंरक । 


५७४: 


'चरकसद्ितायां 


घूर्णनोई टन' गात्रश्यावतां वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोशणनिश्वारों हृदााह: कटुकास्यता । 
मांसावदा रणं शोफो रक्तपोतश्व॒ पेत्तिके ॥ 
वम्यरोचकट्ठज्ञास प्रसेकोत्ल्ला शगों रवे: । 
सशत्यमुखमाधुय्यविद्यात्‌ ज्ञेमाधिक' दिषम्‌ ॥ 


७ = «२ 
;, खण्ड न च ब्रणालेपस्त लाग्यङ्गय वातिके । 


स्वदो नाड्ोपुलाकादोहहणु विधि“हतः॥ 
सुशोतः स्तम्भयेत्‌ थेक: प्रदेहयापि पंत्तिकम ! 
लेखमच्छ दनख द वमन; अंषिक जयेत्‌ ॥ 
विषेष्वपि च सवेघु सवस्थानगरेषु च । 
अदध्वथिकोचिटिद्ठ पु प्रायः शोतोविधिशिंतः ॥ 
दृयिके खे दमभ्यङ्ध' छतेन लवगोन च। | 
सेकांदोशाग्‌ प्रयुक्षीत भोज्य' पानञ्च सपिषः ॥ 


` पतदेवो्चिटिङ्केऽपि प्रतिलोमञ्च पांखुभिः । 
; उद्दत्त न सुखान्बष्शस्तथावच्छादन' पने; ॥ 
स्वाचिढोषप्रकोपात्त तथा धातुविपय्ययात्‌ । 


थिरोःभितापो लाला खाव्यधो वक्रस्तथा भवेत्‌ ॥ 
अन्येऽप्येव विधा व्यासाः कफबातप्रकोपना; । 


'४ृच्छिरोरुग्‌ ज्वेरस्तम्ब दषा मूच्छाकरा मताः ॥ 


. कण्ड्निस्तोद्‌ वैवण्य सुप्रिक्केदापटूपणन्‌ । 

| विद्ाह रागरुकूपाका: भरोषो यन्धि सिङ्गु्चनम्‌ ॥ 

| दंथाव्द्रणं रपीटाः कणिका सप्डयानि च! 
खरय सदिपै लिक विपरोदन्तु निमिषे ॥ 


तल सव यथाऽस्य प्रपाज्या; स्यरुपद्रायाः 


चिकिव्पितस्थानम । $७३१ 


पूर्वोत्ता विधिमन्यञ्च यधावद्‌ ब्रुवतः सणु ॥ 
हृदिदाहे प्रमेकें वा विरेके वमन' स्थम्‌ । ` 
यथावस्थं प्रयोक्तव्य णहे संसंजनक्रम: ॥ ¦ ˆ 
गिरोगते बिघे नम्तः कुर्बान्म लानि बुदिसान्‌ । 
बन्धु जोवश् गार्ग्या सुरसस्यासितस्य च ॥ 
दक्षकाकमयराणां मांसाखक्‌ मस्तके चते । 
महि देयमधो दष्टण्याइ दष्टस्य पादयोः ॥ 
पिप्पलो मरिचत्तारवचा संन्धवर्णिग्र का: । 
पिष्टा रोडितपित्तेन घ्रव्यदिगतमव्ल्ञनात्‌ ॥ 
बिघे कण्ठगते मांस कपय ससिता मधु । 
आमाययगते लिह्यात्ताभ्यां चुषंपलं नर: ॥ 
| विपे पक्षाशय प्रास पिप्पलो रजनोइयम । 
 मच्चष्ठा च समं पिष्टा गोपित्तन नरः पिवेत्‌ ॥ 
मास रक्तञ्च गोधायाः शुष्क चूर्णीकृतं हितम्‌। 
षे रसगते पानं काप रससयुतम्‌ 1 
शेलमूलत्वगग्राणि बादरोदुख्बराणि च । 
कटभ्याघ पिवेद्रक्तगते मांसगते पिवेत्‌ ॥ ` | 
सचीट्र खद्रारिष्ट कोटज' मृलमम्भसा | 
सवषु च बले दे तु मधुक मधूकं नतम्‌ ॥ 
पिप्पलीं नागरं चारं नबनोतेन मू“च्छ तम्‌ । 
कफे भिषगुदोण तु विदध्यात्‌ प्रति सारणम्‌ ॥ 
चन्दनं तगरं कुष्ठ हरिद्र इ त्वगेव च । | 
मन:ञ्िला तमालय रस: केसर एव च॥ 
शादू लस्य नखब व सुपिष्ट' तष्डू,लाम्ब ना | 


क. 


चरकसंहितायां 


षन्ति सवविषास्येव वख्ि वचमिपासुरान्‌ ॥ 


रसे शिरोषपष्पस्य सप्ताह मरिचं सितम्‌ । 
भावित' सपद्ष्टानां नस्य पानाच्छने हितम्‌ ॥ 


“ग्टद्रघ मं हरिद्र दे समुलं तण्ड लोयक्षम्‌ । 


आपि वासुकिना दृष्ट! पिवेहधि द्तायुतम्‌ ॥ 
हिपलं नककुष्ठाभ्यां छतचोद्‌ चतुष्पलम्‌ । 

अपि तचकदष्टानां पानसेतत्‌ सुखुप्रट्म्‌ ॥ 
सिन्ध वारस्य मूलञ्च शेता च गिरिकणिका । 
प्रानं दर्वीकरेदष्ट नस्य मश्च सपावालम्‌ ॥ 
मज्निष्ठा मधु यथ्याङ्ा जोवकर्षभको सिता । 
काश्मयं 'वट ङ्गानि पान मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योष' प्रति विषां कुष्ठ ग्टहघ,मो चरेणुका। 
तगरं कटुका चोद्र इन्ति राजोमतां विषम्‌ ४ 
चोरि वत्तत्वगा लेपः शुद्द कोटविषापद्द: । 
मुक्तालेपी वरः थाफदादतोदज्वरापह: ॥. 
चन्दन पद्मको शोरं पाटलिः सिन्ध वारिका | 
चौरकुष्ठानत' कुष्ठ शिरोषोदोच्ययारिवा: । 
शेलु खरस्पिष्टोऽयं लूतानां सार्वकामिकः । 
सर्वा गदा यथा दोष' प्रयोज्याः स्य: क्कगठके ॥ 


° ~ ७ ते ~ f 
-कुसुन्भपष्प' गोदन्ताः स्वयाद्षोरोकपोतबिट । 


, शबहिन्याकंम्पय: शुण्ठोकरच मधु वाशि के ॥ 


शिरोषस्य फलं पिष्ट' खो चौरेण दाहुरे। 


~ ~ है 0 
मूलानि श तभिण्डाया व्योष सपिय मब्यज ॥ 


कीटट्टक्रिया रुघा समाना स्याव्जलोकसाम्‌ | 


चिंकित्सितस्थानभ्‌ | '७७१ 


वाथि कम्त चि टिड्राथ वाणभस्थोन्दरोगंद: ॥ 
वचां वगत्वचं पाठां नत' सुरसमखत रोम । 
च बले नाकुल कुछ थिरोष' रजनोदयम्‌ ॥ 
गुद्दामति गुदं शवे तामजगन्धां शिलाजतु । 
कत्त,णं कटभों चार र्टहध,म' मन:गिलाम्‌ ॥ 
रोचह्रोतकच्च पित्त न पिष्टा तु परमो गद: । 
` नस्याब्ज्ञनाद्यलेपेषु द्वितो विश्वमारादिषु ॥ 

खजिकाजगक्षत्‌ चारः सुरसोधाचपोडक; । 
मद्रा मण्ड़संयुक्ती हितः तपदो विपे॥ 
कपथमत्तिपोडोऽकवोज' ब्रिकटुक तथा । 
करज्जी इ इरिद्रे च गलगोद्या विष जयेत्‌ ॥ 
काकारडरससंयुक्षी विषाणां तण्डु लोयकः। 
सवेषां वहिणाण्ड न तदद्दायसपोल काः ॥ ` 
गिरोपफलयुलत्वक पष्पपत्नौः समे त: । 
य छः पञ्चशिरीपाऽतं विषायां प्रवरो वधे ॥ 
चतुष्पाद्मिदि पाहिर्वा गखुड्न्त त तु यत्‌ ॥ 
शूयते पच्यते वापि स्वाति ज्वरयत्यपि । 
सामपदल्कोःग्वकगा च गोजिज्ञा हंसपंदापि ॥ 
रजन्यो रिक लेपो नखदन्तविषापद: । 
दुर्गाखज्ञारे मिस्य केनचिद्दष्टयङ्कया ॥ 
विधोद्द गा ज्वरळ दमि च्छा दाहोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिर्माहो 'तिसारो वाप्य तच्छद्का विषं मतम्‌ ॥ 
विकिक्षित इर्‌ वस्य कुर्या दाखासयन्‌- बुधः । 

। : सितां वेगन्धिकां द्राचां पयस्यां मधुक. मधु ॥. 


७७४ 


चरकसंहइितायाँ 


पान समन्तपूतास्ब प्रोचर्ण सान्त्वद्वषपम्‌ । 


शाशयः षष्ठिकाश्च व कोरदूषाः प्रियङ्घव; ॥ 


` भोजनार्थे प्रशस्यन्ते लवणार्थं च सेन्धवम्‌ । 
' तण्ड लोयकंजीवन्ती वार्ताकुसुनिषण का: ॥ 


सुझुमण्ड़ कपर्णी च शाकश्चकुलक' दितम्‌ । 


- धात्री दाडिममस्ताथ यूषा मुहडरेणभि: ॥ 


रसाथ ण गिखिधाविलावर्तेत्तिरि पाषताः । 
विषघ्रोषधसंयुक्ता रसा शूषाय संस्कता: ॥ 
अविदाहोनि चान्नानि डिघार्तानां भिषज्यितम्‌ । 
विरुदाद्यशनक्रोधक्तुदुभवाया समेथुनम ॥ 
वजयेदिषमक्तो$पि दिवा खप्न विश्रेपतः । 
महम्‌ इ: थिरोन्यास: थोफः स्रम्तीष्ठकणता ॥ 
व्वरस्तव्याचि गावत इनुकाग्मोऽइमद्नम्‌ । 
रोमापगमने ग्लानिररतिवंपयग्र इ: ॥ 

चतुष्पदां भवत्य तदृष्टानामिद् लक्षणम्‌ । 

देवदास इरिट्र इ सरलं चन्दनागुर ॥ 

राखा गोरोचना जाडो गुग्ग ब्वि क्षुरकोनताम्‌ । 
चुण ससेन्धवानन्तगो पित्तमधुसंयुतम । 

चतुष्पदां हि दष्टानामगद्‌ः सावकामिक: ॥ 
सोभाग्याथं खियः खेंट्रजो न।नाङ्गजान्भलान्‌ । 
शचप्रयुक्तांय गरान्‌ प्रवव्छन्याद मिथितान्‌ ॥ 
ते: स्यात्‌ पाण्ड: छ्थोऽल्याग्मिञ्य रद्यास्यो पज्ञायते । 
मन गमधनाध॥न दरुपाच्छोफलच्षणा: ॥ 

जठर भ्रहणोदोप यच्माणं शयथु ज्वरम्‌ । 


चिकिस्सितस्थानम । ७७५ 


एवंविधस्य चान्यस्य व्याघेलिद्रानि दर्शयेत्‌ ॥ 
स्वप्रे मार्जारगोमायु व्यालान्‌ सनकुलान्‌ कपौन्‌ । 
प्रायः पश्यति नद्यादोन्‌ शुष्कांस सवनस्यतोन्‌ ॥ 
कालख्च गोरमात्मानं स्वप्रे गोरश कालकम्‌ । 
विकणनासिक वापि पश्येत्तदिहतन्द्रिय: ॥ 
तमवेच्य मिषक प्राज्ञः एच्छेत्‌ किङ्कः कदा सद । 
जग्धमित्यवैगम्याशए प्रदद्यादमन भिषक | 
सच्चाताम्त्र रजस्तप्म सन्नोद्र' हद्रिगोधनम्‌ ॥ 

शुद हन्टि ततः शराणां हैमचर्गास्थ दापयेत्‌। 
हेमसवविषाण्थाश गरांश्च विनियच्छति ॥ 
डेमपस्य सजत्यई न हि पई। $म्ब,वद्चिषम्‌ । 
नागदन्तो विद्वन्तो द्रवन्ती खुक पयः फल: ॥ 
साधित' साहिष' सपिः सगोमूताढक' दितम्‌ । 
सपकोटविषार्तानाफ्गरार्तानाञ्च गरान्तये ॥ 
शिरोषत्वक्तिकट्क त्रिफला चन्दनोत्पले । 

हो वसे शारिवास्प्रोता सुरभी निम्बपाटलाः ॥ 
बन्ध जीवाढको मृण वासासुरसवत्सकान्‌ । 
पाठा कोलाखजगखाक यूल यच्या्वपकान्‌ ॥ 
विगालां तहतों लाचा कोवजिदारं थतावरोम्‌ । 
कटभी ट्व्यपामार्गाव्‌ एसिपर्णोौ' रसाच्चनम्‌ ॥ 
श्वेतसिण्डाधखु रको झुउ दास पियङ्गाम्‌ । 
विदारीं मधुकात्‌ शारं करव््षप्य फलग्बचाम्‌ । 
रजन्यो सोप्रमच्चांश पिद्रा साध्य एताढकम्‌ ॥ 
तुल्याम्न सागगो गूपगाढबै तदिषापहम्‌ । 


99g चरवासइतायां 


अपस्रारचयोब्माद्‌ भूतपहगरोदट्रम्‌ ॥ 
पाण्डु रोगान्‌ क्रिमौन्‌ शुख्मान्‌ प्रोद्दो रुस्तगकामलाः 
। इनुस्कमग्रहादींय पानाभ्यञ्चनलावनेः॥ 
इन्यात्‌ सत्नोवयेचापि विषोदद्सताबरान । 
नान्ते दमसतं सवविषाणां स्यादृष्टतोत्तममिति ॥ 
तन झोका: . छत्रोजजरपाःयय चरेत्रातो तथा दिवा । 
तच्छाया शब्द वित्रस्ताः प्रणश्यन्त्याश पन्नगाः ॥ 
ट्ष्टमाबो ट्ग्रेशाण तं सप लोष्टमेव वा । 
उपर्यरिष्टां बघ्रोयाह शं छिन्दयाहृहेत्तथा ॥ 
वच्च' मरकतं सारं पिच॒का विषसुघिका। 
: ककेग तं मणिः सर्पा दूयंगजमो क्लिकम्‌ ॥ 
धाय्यड्ररमणिग्थाथ वरीषध्यो विषापहः 
खगाश्च शारिका कोच शिखिद्म शुकादयः ॥ 
इतोदमत्ा हिविधस्य रिस्तरबहुप्रकार विपरोगलंपजम । 
अधीत्य विज्ञाय तथा प्रयोजयेत्‌ ब्रजेदिपाामवि पच्चतां बुधः। 
इति बिषचिक्षित 


विः ~ 
चतुवि शो $ध्यायः । 


अघातस्त्रिम्मायं चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 


सप्रोत्तरं ममयतं रढुता' शरोरसंख्यामधिक्कत्य तस्मात्‌ । 
मर्माण वस्तिं द्यं यिरय प्रधानभूतानि वदन्ति तज्‌ज्ञाः 
प्राणापयात्तानिछ पोड़प्रन्तो वाताद्योऽसूनपि पोड़धन्ति । 
तत्संखितानां श्रनुपालनाथं महागदेम्धः खृणु सोम्य ! रक्षाम्‌ ॥ 
कपायतिक्कोपयारू नभोज्ये: सन्धारणा भोजनमेधुनेच । 
वायुविवद्दः प्रकरोति तोव्र' विणमूत्र वातग्रहभेत्य वस्तिम्‌ ॥ 
स्रोतांस्यधोवत्तमधो गमा नि बडाह्मपाहत्य करोत्यपानः । 
रुग्वस्तिहत्याच्य द रेष्व भोच्ण स एठठपा ष्यति दारणा स्यात्‌! 
आध्मानद्दज्लास विक्कत्तिकाथ तोदो विपाकश्च सवस्तिशोध: । 
दोषा:प्रहदा जठरे च गण्डान्‌ उदञ्च वायुवि षितो गदे स्यात्‌॥ 
कक्छग शुष्कस्य चिरावाद्वत्ति: स्यादा तनुः स्यात्खररूचथोता । 
ततश्च रोगा ज्वरमूवङच्छ प्रवाहिका द्वढ्य्रहगो प्रदोषाः ॥ 
वम्यान्धबाधियंजिरोऽभितापवातोद्राष्ठोलमनो विकाराः । 
ढप्णास्त्रपित्तारचि गुल मक्षासशास प्रतिश्यादित पाश्व रोगा! 
अन्य च रोगा बहवोऽनिलोत्या भवन्तुप्रदावत्त कताःसघोरा! 
तं तेनशोतञ्चरनामनोकं खे दँयघो चौ; प्रविलोन दोषम्‌ | 
उपाचरेइत्ति नि कू इवस्तिस्र हे विरेक रनुलोमनान्नः ॥ ` 
श्मामात्रिहम्मागधिकास्निचिण गोमूत्रपीतं दशभागमाषम्‌ । 
स नोलिक दिलवणं गुडेन वत्ति' कराङ्क छनिभां विद्ध्यात्‌ ॥ 


राग. म गम. rnd 


७७६ चरकसंहितायां 


पिण्याकसौवचल हिड मिवा समषपत्र प्रभगा यावशूकः । 
क्िमिघकसम्पिज्रकयईिनोभिः सुधाक जज्ञो रगुड़ायुताभिः ४ 
स्यात्पिप्पली सषपराठवेश्मधमः स गामत्रगुडंस वत्त 
श्यामावलालावकपिप्पलोनां नाद्याथत्रा च प्रणमेत, चणम्‌ ॥ 
रचोच्नतुम्बोकरघाट छाप्णाचण स जोमूतक सन्धव वा । 
खिग्धे गुदे तान्धनुलोमयन्ति नरस्य वर्चोऽनिज्ञ सूअसइम्‌ ॥ 
तेषां विघाते तु मिषग्विदरध्यात्खभ्यक्त सुखित्रतनो निरूइम्‌ 
ऊर्ध्वानुलोमोषध मूलतेलचाराब्त्न वातन्नयुत' सतोव्णम्‌ ॥ 
बातेशधिकेऽस्त्न लवण सतेल चोरेण पित्ते तु कफे समृत्रम्‌ । 
स मू्वचाऽनिलसङ्गसा श॑ शिरा गुदज्ञ प्रगुणो करोति॥ 
ब्रिइत्सुधापत्रतिलादि शाक ग्राम्यो रकानूपरसेयवाच्चम्‌। । 
अन्येय टटा नित्तमूबतिङभिरद्यात्प्रसत्रा गुड़ शौपुपायी ॥ 
भृयोऽनुबन्धे तु भवेदिरेच्यो मूत्र प्रसत्रा दधिमण्ड युक्तः| 

| गुलमो द्वधो यं: प्लोहोदावतं योनि शक्रगदे ॥ 
' ` भेद: कफसंखष्ट मारुतरङ्नऽवगाढे च । 

'ग्टदुसि पक्षवघादिषु विरेचना इषु वातरोगेषु ॥ 

' वाते निबडमाग मेदः कफपित्तरक्तेन । 

' पयसा मांसरसेर्वा लिफलारस यूष मूवमदिराभिः ॥ 

` दोषागुबन्ध योगात्‌ प्रभम्त भेरण्डज' तलम्‌ । 
` तद्दातनुत्खभावात्‌ संयोगवशाहिरेचनाद्च जयते ॥ 
मेदेऽखूकपित्तकफाम्मियानिलदर्चमो स्यात्‌ । 

हिरुत्तरा दिक वचा सकुछा सुर्वाचका चेव विडड्गचुणाम्‌ । 
सुखाम्व नानाहविघूचिकाति दृट्रोगगुल्मोदु समोरणप्तम ॥ 
: वचा भवा चित्रकयावशू कान्‌ सपिप्पलोकातिविषान्‌ सकुष्ठान्‌ 
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उष्णाम्ब नानाइ विसुडवातान्‌ पोत्वा जयेदाश रसोड्नायो 
स्थिरादिवगस्य पुननवायाः शम्याकपूतीककरव्न्ययोद्य । 
सिद्द; कपाये दिपलांशिकानाँ प्रस्थो छतात्‌ स्यातप्रतिरुद्दगते 
कफस सूलञ्च विरेचनोक्त डिङ्गको मूलं दयमूलमब्न्यम्‌ । - 
सर कचत्रकी चेव पुननवा च तुल्यानि सर्वेलंवणानि पच्च ॥, 
खडः समू: सहजजंरा'ण थरावसन्धी विपचेत्स्‌, लिप्त ।. 
पक्क सुपिष्ट लवण तदन्न: पानेस्तथा नाइरुजप्नमब्न्यम्‌ ॥ . 
दत्स्तम्भ्मूधांगय गौरवार्च्या चोहारसड न सपोनसेन | 

शि तहका शि 
आनाद माम प्रभवज्चयेत्त प्रच्छद्नेलङ्नपाचनेख ॥ 
व्यायामतोष्णो षध रू च मद्यप्र स ङ्ग निद्यङ्कतएष्ठयानात । 
आनूपमदाप्राध्यगनादजो गात्‌ स्यम्‌ त्रकच्छाणि खृयामिद्षाष्टौ 
एधवाला: ख: कुपिता निदान. सर्वःयवा कोपमुपेत्य वस्ती 
सूवरथ माग परिपोडयन्ति यदा तदा मूवयतीद छच्छात्‌ ॥: 
तोब्राइिरुग्बंचण वस्ति नेद ष्वय' सुइमू व्यतीइ वातात्‌ । 
पोताख ऊष्णं हि समक्सदाहं छष्छान्‌ सुइमू बयतोह पित्तात्‌ 
वस्त: सलिङ्गस्य गुरत्वयोफो सत्र सपिच्छ कफमचकतच्छे । 
सर्वाणि रूपाणि तु सन्निगतात्‌ भवन्ति तत्कच्छतमन्तु क्च्छ्म्‌ 
इति मवछच्छम । | 
विश्याषयेइस्ति गतन्तु शुक्र मुब्र' सपित्त पवनः कफ वा । 
यदा तदा श्मयु पजायते तु क्रमेय पित्त व्विव रोचनागोः ॥ 
कंदस्बपुप्प्राङतिरश्मतु्या चपा तिपुटयाम्यथवापि छद्दो ।. 
मलस्य चेन्मारंभुपेति शद्धा मूत्रं रजां तस्य करोति वस्त्रो ॥- 
ससोवनो मेहन वस्ति शुलं.विथीयधारच करोति मूबम्‌ } , 
रु्राति.मेदु स तु बेढ्नार्ता गुडु; शठान्‌ सुञ्चति मेते. ॥ 
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चोभाचते मूनयतोइ रा रुक़स्या: सुखं मेति च ज्यवायात्‌ । 
एषा श्मरो मारुतभिक्मूत्तिः स्याच्छकरा मतपथात्‌ तरन्तो 
शक्र मलायर्‌ एथक्‌ एथग्वा सूत्रायनस्था: प्रतिवारयन्ति । ` 
तद्दय़ाइत मेन वस्ति शूले मूत्रं सशुवा छि करोति बडम्‌ ॥ 
स्तब्धच शुनो भ्रशवेदनथ तुयत वम्तिव पणो च तस्य । 
कृतादिघातात्‌ चतञचयाद्वा प्रत्रोपितं वस्ति गतं विवद्दम्‌ ॥ 
तीव्राति मूनण सहाल्यम मत्यमायाति तस्मिन्नति सञ्चित च । 
आधात' विन्दति मोरवश्च वस्तेलघुत्वञ्च विनि:खतेःस्मिन्‌॥ 
दूत्यश्मरोगिदानम्‌ । 
अभ्यसन स्र ह निरूद वस्ति खं होपनाडोत्तर वस्ति सेकान्‌ 
खिराडिभिर्वातइरेय सिदान्‌ युव्ज्ञमाद्रसांसानिलमवहाच्छे ॥ 
पुननवेरण्डयतावरोभिः पत्त्रहयों वदलाश्मभिड्रि; । 
दिपञ्चमूलेन कुलत्यकोलयवेश तोयात्‌ कथिते कष।ये ॥ 
तैले वराइच वसा ्टतल्च तेरेव कल्कलवणथ साध्यम्‌ । 
'तन्मालयाशु प्रतिहन्ति पोतं शूलान्वितं साचतमूनहाच्छुम्‌ ॥ ` 
एतानि चान्यानि वरोधधानि शस्तायि शस्तान्याप चोपनाहे 
स्युर्लाभतस्त लफलानि चव स इान्तयुल्तानि सुखोणवन्ति | 
चेकावगाहा: ग्रिगिराः प्रदेहाय सो विधिवखि पयो विरिकाः 
द्राच्ा विडारी क्षुरसंष्ट तेय छच्छेषु पितप्रभवेषु कार्या: । 
शतावरो कायकुशाश्वदंद्र तिदारि शालीचुकरयेणकाणाम्‌ 
क्राथं सुशोतं मधु भकराध्यां युक्ता विवेत्प त्तिकमत्रह्मच्छो । 
पिवेलषषाय' कमलोत्पलानां खड़पटकानामथवा विदारयां: ॥ 
दरड रकाणामधवापि मूल पूर्वेण करुके न तथा सुशोतम्‌ । - 


“एवा रुवोजन्तष॒ुषात्‌ कुरुक्षान्‌ उदुहू,स खाइ,पंकय पेयः ॥ 
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द्रात्ता रसेनाश्मरि शकरासु सर्वेषु कच्छ पु प्रशस्त एष: । 
एर्वारुबोज' मधुकं सदावि पैत्तै पिवेत्तण्ड लधावनेन ॥ 
दार्वो तथेवामलकोरसेन समाचिकां पित्तकते तु कच्छ | 
चारोष्णतोक्षणोषधमन्रपानं खे दो यवान्न वमन' निरूहाः ॥ 
तक्र सतिक्गोषध सिदतेलमम्यङ्कपान कफमूत्रक्च्छ । 
ज्योष शद्रा ल, टिसारसास्थि कोलप्रमाणो मधु मूत्रयुक्तम्‌ः | 
पिवेत्‌ व टि चोद्यतां कदल्या रभेन कीठुयं रसेन वापि । 
तक्र ण युक्ता सितमारकस्य बोज' पिवेत कच्छ विनाशहेतोः ॥ 
पिवेत्तथा तण्डुलधावनेन प्रवालचूण कफमूब॒क्तचछे । ` 
ससच्छरारग्बधर्कम्व कनाधवं करञ्जं कुटज शुडूचोम्‌ ॥ 
पक्का जले तेन पिविद्यवागू सिड कषायं मध्षसंयुत' वा । | 
सवं त्रिदोष प्रभवे तु वायोः स्थानानुपूर्व्या प्रसमौच्य कायेम्‌॥ 
लिभ्योऽधिके प्राम्बमन कफे तु पित्त विरेकः पवने तु वस्ति 
क्रिया हिता त्वग्सरि गक राभ्यां कच्छ यथेति कफानिलाग्याम्‌ 
कफ।शमनां भेदनिपातनाय विशेषयुक्त खण कमसिहम्‌ । 
पापायाभेर कषक घ्वदंद्रा पाठा भया व्योषथटोनि कुम्भाः'॥ 
हिंस्रो खराश्वासतिमारकाभ्यामेवारुकायां लपुषस्य वोजम्‌ 
उत्कुचिका चिड सवेतसास्तं स्याद्द वहत्यो इपुषावचा च 
च, णं पिवेदश्सभिदा विएक्कं सपिश्च योमूत्र चतुगु णन्तेः। 
मलं श्‍वदंद्र श रको रुधूकात्‌ छोरेण पिष्ट उद्दतोइयच्य ॥ 
आलोडा दघ्षा मधुरेण पेय दिनानि सप्ताश्मरि भेदनाय। 
पुननवायों रजसो शवदंद्रा फल, प्रवालाथ सद भपष्पाः ॥ . 
चौराम्व, मद्य चरसे; सुपिष्ट पेय' भवेदश्मरि शक रासु। - 
| ६६ | | 
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त,टि सुराद्' लवणानि पच्च यवाग्रज कुन्द्रुकांश्मभदो ॥ 
कम्पिल्लकं गोचुरकस्य वोज सवारु वोजं त्रपुपस्य वौजम्‌। 
चूर्णीश्षत चिचक िङ्ग,मांसौ यमानि तुल्यं विफला दिभागम्‌॥ 
अस्वेरशक्र: रखमदायूषे: पेयं हि. गुल्माश्मरिभेदनाथेम्‌ | 
गिग्नोस यषो सटुमुलकल्कादिल्वप्रमाणाद,ततेलब्रष्टात्‌ ॥ 
शोतोषभि: स्याइधिमण्डडिद्द: पेयः प्रकाम लवणान युत्ताः । 
जलेन शोभाच्लनमुलकल्क:ः सतो हितशाश्सार गकराभ्याम्‌ । ` 
 सितोपलावासमयावशूकाः छच्छंपु सर्वष्वपि शेषजं स्यात्‌ । 
थोत्वा च मद्य' निगदं रथेन इयेन वा शोधजवेन यायात्‌ ॥ 
तः शकरा प्रच्यवतीऽशमरो तु शाय्येन्नचेच्छत्पविदुदरेत्तम्‌ । 
रेतो विघात प्रभवे तु छच्छ दोषातिरेकं प्रतिकम कुस्थात्‌॥ 
: कर्पाससूलं दपकाश्मभेदो बलास्यिरादोनि गवेधुका च । 

` षश्चीब ऐन्द्री च पुननेवा च शतावरो मध्वगनाखुपण्या ॥ 
तत्काधसि$ पवने रसः स्यात्पित्तःधिके घोरमथापि सपिः। 
कफे च यूधादिकमच्रपानं संसगजे सवितः क्रमः स्यात्‌ ॥ 
एवं न चेच्छास्यति तस्य युष्जयात्‌ सुरां पुराणां मधुकासवं वा 
विष्ङ्गमांसानि च ठ'इणाय वस्तोय शक्राय यशोधनाथेम्‌ ॥ 
_शुद्स्थ ढस्य च दष्ययोग: मियानुकूलाः प्रमदा विधेयाः | 
रक्तोइ्वेतूतूपलनालतालशाकेक् बालेचु कुभो दकानि ॥ 
पिवेव्सिता चौद्रयुतानि खादेदिचु विदारीं बपुषाणि चेव। 
छतं श्व दंद्राखरयेन सिद्व चौरेण चेवाष्टगणेन पेयम्‌ ॥ 
स्थिराद्काल कतकादिकानासेककशो वा विधिनेव तेन । 
घोरेण वस्तिमेधरोषधः स्यात्त लेन,वा खादुफलो थितैन ।, . 
यगुमृतक# विदितं तु पैच काय' तु ततृशोणितमृबछच्छे 8 
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च्यायामसन्धारणशष्क रुचपिष्टात्रवाताक करव्दवायान्‌ । 
खर्ज रथालूक कपिश जम्वु विष कषायं च रसभजेतूना । 
इति मूवञच्छाशमरो चिकित्सा | 

कृट्रोगकारीशि तथाभिघातः चिन्ताभयना समदाभिचारा!! 
वेवर सूच्छो ज्वरकासचिक्षा खासास् वेरस्व ढषाः प्रमोाः 
छदिः कफोत्क् रुजो रुचिय दद्रोमजाः स्यृविविधास्तथान्य 
हच्छून्य भावट्रवयोषभेदम्तग्भः समोहः पवनादिशेषः । 
'पित्तात्तमो टूयनदाइमोइसन्लासतापत्वरपोतभावा: ॥ 
स्तव्यं गुरु स्वात्‌ स्तिमितञ्च मम कफात्‌ प्रसेकज्वरकासततन्द्रा:। 
विद्या चिदोषन्त॒पि सबलिङ्ग' तोव्राति मेदं छमिज सकण्डुम्‌ ॥ 
जेल ससोबोरकमस्त तक्र' वरते प्रपेयं लवणं सुखोष्णम्‌ । 
सूत्राम्ब सिह लवणश्च तेलमानाचगल्माति इदा मयप्नम्‌ ॥ 
सुननवां दारु रपचमूलां रास्नां यवान्‌ विलकुलत्यकोलसू , 
पक्का जले तेव विपाच्य तेलमभ्यङ्घपाने$निलद्द्व द्रम्‌ ॥ 
इरोतको नागरपुष्क रा वयः कयस्थालवगोथ कल्क: । 
स हिकुभिः सरशितमग्न्य सपि मु छो सष्ठत्पाशव गदेऽनिलोल्ये ॥ 
सपुष्क राह फलमूलपूर' महीषध' गटप्रभया च कल्काः । 
चाराम्तसपि: लवेविमित्राः स्मर्वा तष्ृद्रो गविक्त्ति कानः ॥ 
काथः छतः पोष्कर मातुलुङ्गपखायसृतीकथटो सुराह: । 
सशण्ठय जाजो हिवचायवानिः सचार उष्णो खवणश्च पेयः 8 
पथ्या शटो पुष्कर पञ्चकोलान्‌ समातुलुङ्गायमकेन कल्क; । 
गरुप्रसन्रा लवणेय ट्टो इत्‌पाश्व ग॒स्प्मोटरयोनिशुले ॥ 
स्यातृत्रूउषणं इ त्रिफरे सपाठे निदिग्धिका गोक्षुरको बले दि 
ऋडिखटिस्तामलको खगा मेदे मधूक मधुक खिराच्च ॥ 
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शतावरो जोवकएस्रिपण्यो द्र थे रिमे रचसमै; सुपिष्ट; । 
प्रस्थ. तस्य ह पचेदिधिच्नः प्रस्थे न दक्ष स्तथ माहिषस्य ॥ ` 
मातां पल चादपलं पिचम्वा प्रयोजयेन्माच्िकसंप्रयुक्तम । 
श्वासे सकासे त्वथ पाण्ड रोगे इलोमके द्वद्दइगौ प्रदोषे ॥ 
शोताः प्रदेहाः परिषेचनच्च तथा बिरेको इद्‌ पित्तदुष्टे । 
ट्राचा सिता चोटरपरूषकः स्यात्‌ शुद्द तु पित्तापहमन्नपानम्‌ 
यथ्याहिक्ता तिक्तककरोद्दिणोभ्यां कल्क पिवेचापि सिता जलेन 
ततेषु सर्पो षि च तद्गडास् येतेच शस्ता द्दढि पित्तदृष्ट ॥ 
दराचा बला सेयसि शक राभिः खज्‌ रसस्यषभकोत्पले | 
काकोडि मेदा युगजोवकंथ क्षञोरे च सिड महिषो छतं स्यात्‌ 
कशेरुकाशेवलणश इनवेरप्रपुण्डयोक मधुक विसस्य । 
ग्रन्थिय सपिः पयसा पचेत्तः चौद्रान्वितं पित्तहढामग्रघ्रम्‌ ॥ 
स्थिरादिकलके: पयसा: च सिद्ध द्राचारसेनेक्षुरसेन वापि । 
सपिडित' खादुफलेचुजाय रसाः सुशोताः दि पित्तदुष्टे 0 
अस्त्रस्य वान्तस्य विलद्वितस्य क्रिया कफघ्नो कफममरोगे । 
कौलत्य धान्ये्च रसेयवान्नः पानानि तोच्णानि च शङ्करा 
मूत्र सिताः कटफलशृङ्गवेरपोंत हु पष्यातिविपाः प्रियाः । 
कृष्णा शटो पष्करमूलरास्रा बचा भया नागरचूगाकथ ॥ 
उतुम्वराखत्यवटाजु नाख्ये पलागरोष्रीतकखाद्रि च । 
काधि -तरिहत्रषयाचूणाणिडो लेहः कफघः थियिराम्ब युक्ताः ॥ 
ैविदोषजे लइःनमादितः स्यादचत सवत्र दित विधेयम्‌ । 
होनादिमध्यत्वमवेच्य चेव काय त्रयाणामपि कम ग्रस्तम्‌ ॥ 
कुछ ऽधिकष्ज्ञो थति. शुलमल्म जोणास्यित चत्सुरदासं कुछम | 
स विक इ लवणे {वड़ड' उप्णाम्ब ना सातिग्रयं पिवेव्सः ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ७८५ 


जलश्मज वा भिषग प्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कच्पविधान दृष्टम्‌ । 
प्राञ्चं स्तथा गख्यमथापि लेइ रसायन ब्राह्ममयामलक्या: ॥ 
जोर्णेऽधिके स्रे ह विरेचनं स्यात्‌ कफ़ेविरेच्यो यदि जो्यमाणि। 
त्रिष्वे व कासेत्वधिके तु शूते तोद्ण' हितं मूत्तविरेचनं स्यात्‌! 
प्रायोऽनिलोरुइगतिः प्रकुप्यत्यामाश्रये शोधनमेव तस्मात्‌ ॥ 
कार्य तथा लङ्घन पाचनञ्च सव क्रिमिन्न' छमिदृदृगदे च । 
सन्धारणा जीगरजोऽति भाष्य क्रोधातिउेषम्य गिरोऽभितापः। 
प्रजागरातस्रपनाम्व गोतरवस्यया मंथनवाष्यवष: । 
संगोनदोपे थिरमि प्रत्रबो वायुः प्रतिश्यायसुदोरयेत्त ॥ 
प्राणातितोदी श्ववशुज लाभः सत्रावोऽनिलातएउश्वनमृुइ रोगः । 
नासाग्रपाकञ्चर वक्तगोप ढणोपणपित्तस्रवगा निमित्तात्‌ ॥ 
कामारुचिस्राउघनप्रसेकात्‌ कफाद्व रु' स्रोतसि चापि करड :। 
सर्वाणि रूपा ग तु सन्निपाताल्यः पोनसे तोष्ररुजेऽति दुःख ॥ 
सर्वो$तिवददो दवितभोजनाच्त, दुष्टप्रतिश्याय उपेचितः स्यात्‌ 
ततच रोगा: चवथः पनासाग्रोष: प्रतोनाह परिस्रवो चः॥ 
घ्राणस्य पतित्वसपोनसश्च सपाकशोथामु दपयरकाः 
गुरू पि सत्थवणाचिरागखालित्यह येज नलामभावाः ॥ 
व्ट्श्वासकासज्वर रक्तपित्तवे्रयथोषाद्च ततो भवन्ति। 
रोधाभिघातस्जत्रयोषपाकघ्रांगा युतं यश्च न वेत्ति गन्धम्‌ ॥ 
दुग न्धि चास्य वहुयः प्रकोपि दृष्टप्रतिश्यायसुदाहरेत्तम्‌ । | 
संघ श्य मर्माण्यनिलस् मूर्ध्नि विक पथस्यः क्षवधु करोति ॥ 
बली तु संगोप्य कफं मनस्तः शृङ्गाटके घ्राणविशोषण च। 
उच्छासमाग न्तु कफम्य वातोरुखप्रातृप्रतोनाइ सुराहरेत्तम्‌ 
प्राणाइन: पोत सितस्तनुर्वा दोपः स्रवेत्स्रावसुदाइरेत्तम्‌। 


७८६ वरकसहितायां 


यो मसु लिङ्गाइन पोत पक्षः कफः स्त्रवेहादमपोनस: स: | 
वेवण्य दौग ख्यमुप च्रयात्त स्यातूपूतिनाश खयधमस्त मथ । 
त्रायाखितासक प्रथ्रतोन्‌ प्रदूष्य कुर्वन्तिनस्त:श्वयधु' मलाय ॥ 
घाणे तथोच्छासुगतिं निरूद्य मांसास्त्रदोषादपि चाबु दानि। 
प्रणावस्रवेदा ख्वणान्म्‌ खादा पित्ताक्मस्रन्वपरि पूयरक्षम्‌॥ 
कुर्यात्‌ स पित्त: पवनस्वगादोन्‌ सन्द्प्य चारू षि सपाकवन्ति 
भशातिशून्य स्फ,रतो इ वाता त्पित्तात्सदादवाति कफाद्व रु स्यात्‌ 
सवस्तरिदोष॑ क्रिमिभिस्तु कण्डदौगंख्यतो दार्तियुतं गिरःस्यात्‌ 
मुखामये मारुतजतु गोषकाकश्यरोच्याःण चलारजय । 
कष्णारुण निष्पतन सुशीतं प्रस सन स्पन्दनतोद्मेंदा: ॥ 
ष्णाव्वरस्फोटकपाद दादवाधूमायनं चाप्यवदोणता च । 
पिच्ाक्षमूच्छा विविधारुजय वणय शक्तारुण वणावर्ल्या: ॥ 
कण्ड गु रुत्व सितविव्नलत्व खर होरुचिर्जाडकफप्रसेकी । 
उतक्केशमन्दानिलताथ तनन्‍्द्रारुजथ मन्दाः वफवक्करोगे ॥ 
सर्वाणि रूपाणितु वक्करोगे भवन्ति यस्मिन्‌ स तु सवज: स्यात्‌ 
संस्थानदृष्याक्ततिनामभेदाचते चतुःषष्टिविधा भवन्ति ॥ 
शालाक्यतन्त्र विहितानि तेषां निमित्तरुपाक्षति भेषजानि। 
अशून्यताथ तु चतुर्विधस्य क्रियां प्रवच्यामि गुखामयस्य ॥ 
वातादिभिः शोकभयाति लोभक्रोधादाह्ृद्यापननगच्छ रूपः । 
अरोचवः ककंश शोतदन्तवाषायवक्षाय्य मतोऽनिलेन ॥ 
कटस्नसुष्णं विरस च पूतिपित्त न विद्याज्लवणद्य वक्कम्‌ । 
माधुयंपच्छित्य ग्‌ रुखशत्य विबन्धसंम्तम्भयुतं कफेन ॥ 
अरोचके शोकभयाति लोभक्रोधाद्य द्ृद्याथन गन्धजे स्यात्‌ 
साभाविकदास्य रसोरुचिय लिदोपजैनकर सम्भवेत्त ॥ 


चिकित्सितस्थ(नम्‌ । ७०७ 


नादोःति रुकणमलस्य शोषः खावस्तनुयया खवणाच वातात्‌। 
शोफः सरागोदरणं विदाह: स पोत पित्तस्त्वणच पित्तात्‌ ॥ 
वेखुत्य कण्डू स्थिर शोफ शक्कस्ति्या सुति खवणस्य सदा त्‌ 
सर्वाणि रूपाणि तु सत्रिपातात्‌ स्रावश्च तत्राविकदोष वणः 
अन्यासु रागानुप देहता च प्रस्यन्द्तोटातिरुजञ्च वातात्‌ । 
पित्तात्तु टाहातिरुजो ति रागाः पोताऽतिदेदः सुभ्टयोष्णमस्त 
शुक्लोपदेो वइपिच्छिलासख्रु नेत्रस्य खेटादुगुदता स कण्ड,। 
सर्वाणि रूपाणि तु सञ्निपाताच्नेत्रामयाष्षस्मवतिख भेदात्‌ ॥ 
तेषामभि व्यक्तिरभिप्रदिष्टा आ्रालाक्य तन्त्ने षु चिकित्‌सितञ्च | 
पराधिकारे तु न विस्तरात्तिः शम्तेति तेनाव नानः प्रयासः ॥ 
तेजोऽनिलादो:सहकेयभूमि दग्धा कुर्य्यात्‌ खलतित्ररस्य । 
किञ्चित्त दग्ध1पलितानि कुस्यांडरि प्रभत्वं च शिरोरुद्दाणाम्‌ 
इत्यूदैजत त्यगदंकटेय: प्रोक्तथ्विकित्सान्तु परां निबोध । 
विस्तारतः संग्रहतद्य सम्यग्यधाक्रम सोम्य! मयोच्यमानाम्‌ ॥ 

वातात्मकास वेखर्य्य सत्तार पोनणे ष्टतम्‌ । 

पिवेद्रसं पयोबोष्ण: स्र द्विक धूमरेव बा ॥ 

शताह्वा न्वग्बलामल श्योमाकरण्डविल्वजम्‌ । 

व्याघात' च पिवेद्त्ति' मधूच्छिष्टवसाष्टतेः ॥ 

अथवा सष्टतान्‌ शक्तान्‌ कत्वा मशकसपुटे । 

नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

ग्रझमूधललाटाते। पाणिखेटोपनाइनम्‌ । 

स्वभ्यत्ते चवथुस्रावरोधादो थङ्करादयः ॥ । 

घ्र यायरोदिषाजाजोवचातरकरिचोरक्राः । 

त्वक पत्रमरिचेन्तानां चूण वा सोपकुञ्चिकः ॥ 


चरकसंहितायां 


स्रोतः शृक्गाटनासाति शोषे तेल सनावनम्‌ ॥ 
प्रभाभ्याजे तिलान्‌ चोरे तेन पिटांस्तदूस णा । 
मन्दस्तवित्रान्‌ सयध्याद्ध चणास्त नेव पोडयेत्‌ ॥ 


` दशमूलस्य निष्काधे राखा मधुककल्कवत्‌ । 


सिह ससन्धवं तेल' दशषश्त्योणु तत्‌ खतम्‌ | 
ख्रिधस्थास्थापनेदाष' निहरे इातपोनसे । 
ख्रिग्धारोष्णेथ लघत्र ग्रास्यादौनां रसहितम्‌ ॥ 
उष्शाम्ब ख्रानपानश्च निवातोष्ण प्रतिययः । 
चिन्ताव्यायामवाक्चेष्टा व्यवाययिरतो भनेद्‌ ॥ 


पत्त सापः पिवेत्‌सिड शृङ्गवेर खृतम्पयः । 


पाचनाथ' पिवेत्पक कार्स मू विरेचनम्‌ ॥ 
पाठादविरभनो मूर्वा पिप्पलोजाति पल्लवः । 
दन्था च साधित. तेल' नस्य' सम्मक्क पीनसे ॥ 
पूयास्र रक्तपित्तघ्नाः कपायोलवगानि च। 
पाकदाइादा रुम्क घु भ्रोतालेपाः ससेचनाः ॥ 
प्रयनस्योपचारथ कषाय स्वादु तिक्तका!। 

मन्द पित्त प्रतिश्याये स्रिग्धे कुर्या दिरेचनम्‌ ॥ 
छत चोर यवाः शालि गोध मा जाडला रसाः | 
शोता स्तिक्तशाकानि यूषा सुद्दादि भिताः ॥ 
गोरवा रोचकेष्वा दो ल्न कफपोनसे । 

मनः ग्रिलावचाव्योष बिडुङ्ग चिडगुग्गल: ॥ 
चुण प्रधमन' घेय' कटुमिञ्च फले: कफे। 
भागीमदन तर्मारो सुरसादि विपाचिते॥ 


मून लाचावचा लम्बा कुष्ठलम्बन्न पिप्पलो ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ७८८. - 


कल्क' छत्वा करष्ज' च तेस लो साषण पचेत्‌ । 
पाकान्‌ सुक्त घने नस्य मेतन्म दोनिभे कफे ॥ 
छ्लिग्धस्य व्याहते वेगे छइईन कफपोनसै । 
वमनोयज्वत चोर तिलमाप यवागना॥ . 
वार्ताक कुलक व्योप कुलल्याढकिमुहजा: । 
यपा: कफच्च मन्रञ्च गस्तमुष्णाम्व सेचनम्‌ ॥ ` 
सवजित्‌ पोनसे दुष्ट कार्यं शोफे च शोफजित्‌ । 
नारोव्‌ धादि मांसेषु किया शेपेव्व वेच्य ते ॥ 

इति नामारोगधचिकित्सा 1 
वातिके ग्रिरसोरोग स्त्र हान ख दान्‌सलावनान्‌ । 
पानान्रमुपनाहांद्च कुर्यादाता मया पान्‌ ॥ 
त लगट रगुर्वाद्य: सुखो'णं शोपनाच्चनम्‌ । 
जोवनोयेच्च पुष्ये थ मत्स्य मांसेय शस्यते ॥ 
रासा स्मिरादिभिः सिद' सचोर नस्य मति नुत्‌ । 
तेल' राखादिका कोडो श्रकराभिरथापिवा ॥ 
वला मधूकयष्ट्ाह्ठ बिदारी चन्दनोत्पलः । 

' जोवकषेभक ट्राचा ग्रकराभिथ साधितः ॥ 
प्रस्थस्त लस्य स चौरोजाङ्गलाध तुलारसे! 
नस्य सर्वोध्व जबूत्य वातपित्ता मयापहम्‌ ॥ ` 
दगमूल फला राख्रा विफला मधुकः सह । 
मयूरपच्च पित्तान्त्च शकतच ण्डाङ्किवजितम्‌ ॥` 
जले पक्षा एतप्रस्थ' तसान चोरसमं पच व्‌ । 
मधुर: कापि कः कल्केः यिरोरोगापितः पिवेत्‌ ॥ 
कर्णात्त नासिका जिह्वा ताल्वास्य गलरोगनुत्‌ । 


७८० 


वरकस:दतायां 


माय्रमिति विख्यात मध्यजच गढापइम्‌ ॥ 

2२ ° 5 
एतेनव कषायेण छतप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
चतुग णेन दुग्ध न कल्क रेभिय का्षि क:॥ 
जोवन्तो त्रिफलामेदा मधुकदि परूषक: । 
ससङ्घा चविका भार्गो काश्मरौ सुरदारुभिः ॥ 
भ्रा्गुमा महामेढा तालखज रमस्तर्कः । 

१ णे २३ 
स्पाल विसखज्‌ र जद्भीजोवक पद्मक: ॥ 
थतावरो विदारीक्ष बुइतौयारिवा युग; । 
मर्याश्वदष्टर्ष भक शृङ्गाटक कशेरुक: ॥ 
रास्रा स्थिरा तामलको सूच लागटि पुष्कर: । 
युननेवा सु गाचोरो काकोडोधन्वयासक: ॥ 
मधूकाचोट वाताममृ्जाताभिषु क रपि । 
द्रव्ये रेमिर्यथालाभं पूवकल्के न साधितम्‌ ॥ 
तत्‌ पक्क नावनेऽभ्यङ पाने वम्तो प्रयोजयेत्‌ । 
थिरोरोगेघु सवषु कासे श्वासे च दारुणे ॥ 

० ~ ७. f ७ 
मन्या एश्टग्रहे यापे खरभदे तर्थाटते । 
योन्यरक शुक्रदापेषु शम्त वन्ध्या सुतप्रदम्‌ ॥ 
ऋतु स्राता तथा नारो पोत्वा पुत्र प्रजायते। 
सहामायरमित्य तढु छतमात्र पूजितम्‌ ॥ 

रि 2७ ९, -२ > ति 
अआखभिः कुक टहंसः यथापि हि बुद्धिमान्‌ । 
कल्के नानेन विपचेत्‌ सर्पिरूइ गदापहम्‌ ॥ 
पत्त छत पयः सेक्रा: गोता लेपा: सनावनाः । 
जोवनोयानि सर्पो घि पानान्न चापि पित्तनुत्‌ ॥ 


. चन्दनो गोर यध्याद्वब ला व्याघ्र नखोत्‌पल: । 


चिकिक्षितस्थानम्‌ । ७८.१ 


कोर पिट; प्रदे: स्यात्‌ खतेवाँ परिषेचनम्‌ ॥ 
त्वकपत्र शकरा कल्वः सुपिष्टस्तण्ड लाग्ब ना । 
कार्योऽवपीः सपथ नस्य तत्‌ स्यात्त्‌ पत्तिके ॥ 
यच्चाद्ध चन्दनानन्ता क्षोरसिद छत शभस्‌ । 
नावनं शकरा द्राक्षा मधुकर्वापि पित्तजे ॥ 
कफजे खे दित धूमनस्य प्रवमनादिभि: । 
शुद्ध प्रलेपपानात्र: कफघ्रे; समुपाचरेत्‌ ॥ 
पुराणर्साप षः पानस्तोच्णैवंस्तिभिरेव च । 
कफा निलोलिते दाइ: योषयोरत्तामाचणम्‌ ॥ 
| एरण्डनलदक्षोमगग्गूलु गरुचन्दनेः । 
धूमर्वातः पिवेइन्ध: सकुष्ठतगरंस्तथा ॥ 
सन्चिपातभवै कार्या सन्निपातदिता क्रिया । 
क्रिमिजे देव कक्तव्य तौच्छा मुद्दे विरेचनम्‌ ॥ 
वझधूको नखो दन्ती विडड् नवमालिका ॥ 
अपामाग फलं वोज नह्ममाद्यशिरीषयोः । 
चवथोशसको वित्त दरिद्रा दिडयूधिका ॥ 
फणिव्ञकयुरते स्तं छमविमूत्र चतुग णे । 
सिद्ध स्यान्नावनं चुण' चंपा प्रधमन भवेत्‌ ॥ 
फल शिग्र करच्चाभ्यां सव्योष' चावपोडकम्‌ । 
कषाया रुग घराः चारय, र्णी कल्झोऽवपोडकः ॥ 
इति शिरारोगचिफित्सा । 
शत्तातिक्तकट चौँट्‌ घेषेणं दावल प्रः । 
धमः प्रधमन शदिरधस्कदेन द्धनम्‌ ॥ 
: भोज्य च सुखरोगेयु ययाजन्दोपनुहितस्‌ । 


cr SE tsi न en tS 
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` चरकसहितायां. 


' ` पिप्पल्वग रु दार्वोत्रग्यवचारो र साव्जनम्‌ ॥ 


ge 


पाठां तेजोवतीं पथ्यां समभाग' सुच, पितम्‌ । 
'सुखरोगेषु सर्वेषु सक्षौद्र तदिधारयेत्‌ ॥ . 
शोध माधवमाध्वोकः यष्ठोःय' कवलग्रहः । 
तेजोहां'मभया मेलां समङ्गां कटकारुनम्‌ ॥ 
पाठाँ रसाझन' मूर्वा तेजोक्व ति च च्‌ णितम्‌ । 
छोट््युक्त विधातव्यङ्गलरो गभिपज्यितम्‌ ॥ 

यो गास्व ते त्रयः प्रोक्रा वातपिचकफापहा; । 
रसः स्वः काथतो दार्व्या घनोभृतो रसक्रिया ॥ 
सचोदरसुखरोगाड्ग्दाषनाडी व्रणापहा । 
तालु शोषत्व ढष्णास्य सपिरोचरभक्तिकम्‌ ॥ 
नावन' मधुराः खिग्ध;ः शीता व रसादिताः । 


सि ० ~ 
सुखपाके गिता कम गिर; काय विरेचनम्‌ ॥ 


मृत्रतेलष्ठतचोद्रचोरंश कवलग्रहः । 
सचोद्ास्त्रिफलापाठा सद्दोका जातिपज्वाः ॥ 
कषायतिक्षकाः शोताः क्ाधाथ सुखधावनाः । 
तुलां खदिरसारस्य दिग णामरि मेट्सः ॥ 


. प्रचाल्य. जजरोकत्य चतुर्ट्रीगैश्षसः पचेत्‌ । 


'द्रोणशेष कषायन्त' पूवा भूयः .पचेच्छनः ॥ 
.वतस्तस्मन्‌ घनोभूते च गोक्त्याचभागिकम्‌ । 
वन्द्न' पदको शौर मञ्चिछा धातको घनम्‌ ॥ 
प्रपुण्डरोक' यथ्याद्द त्वगेला पत्रकेशरम्‌ । 

लाचा रसाष्त्नन मांसो विफला लोप्रवालकम्‌ ॥ 
रजन्धो फलि मलेयं समङ्गा कट फल्ल वचाम्‌ । 


चिकित्सितस्थानम। ७८३ 


यवाषाग रु पक्तड़ग रिकाच्जनमावपेत्‌ ॥ 
लवइनखकको लजाति कोशान्‌ पलोन्मितान्‌ । 
कपू रकुडवं चापि पुनः शोतेःवतारिते ॥ 
ततस्त ग लिकाः कार्या; शष्काबास्य न धारयेत्‌ । 
तेल' चानेन कर्क न कषायेण च साधयेत्‌ ॥ 
दन्तस्य गलरोगेधु सवेषां तत्परायणम्‌ । 
इति मुखरोग चिकित्सा । 

अरुची कवलग्राहा धूमाः सशुखधावनाः ॥ 
मनोज्ञमन्रपानञ्च इषणाशासनानि च | 
कुष्ठसौवचला जाजी शक रा मरिचं विडम्‌ ॥ 
धात्रेप्रला पद्मको शो रपिप्पल्यतृपलचंम्दनम्‌ । 
लोपघ्र तेजोबतो पथ्या चूयषणं सयवाग्रजम्‌ ॥ 
आरद्रा दाडिमनिर्यासाया जाजो शक रायुत: । 
सतलभाक्षिकास्व ते चत्वारः कवलग्रहा: ॥ 
चतुरो रोचकान्‌ इन्यर्वाताद्ये कजरावंजान्‌ । 
- कारवो मरिचा जाजो ट्राचा वपाम्बटाडिसम्‌ ॥ 
सोवचल' गुडं चोटडू सर्वा रोचकनाशनम्‌ । 

इति श्रुचि चिकित्सा । 
वस्ति समीरण पित्ते विरेक वमन कफे ॥ 
कुर्यादुद्यानुकूलानि इषणं च मनोष्नजे । 
सर्पोष्य परि भज्ञानि स्ररभेदेऽनिलावाके ॥ 
तंलेसतुष्मु योगय बला राखा शताह्वर्यः । 
वहि तित्तिरि दचाणां पञ्चसूलश्ृतान्‌ रसान्‌ ॥ 
आयर छोरसपिर्वा पिवेल,यषणसेव वा । 

६० 


क. चा पडके “टा र्ट्‌; गुड्स 
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चरवासहतायां 


पत्तिके तु विरेकः स्यातपलेख मधुरः शृतम्‌ ॥ 

पि रै 6 6 गे 
सपिगुडाहत' तिक्त जोवनोय' वषस्य च । 
कफजे खरभेदे तु तोस््' मूर्देविरेचनम्‌ ॥ 
विरेको वमन धमो यवाश्रकट्सेवनम । 
व्य भाग्य भया व्योषक्तारमाचिकचिवकान ॥ 
लिश्ञादा पिप्यलो पथ्य तोच्छ' मद्य पिवेच स: । 


_शवाज स्वरभेदे तु सद्दता जाङ्गला रसा: ॥ 


ट्राचा विदारीक्षुरस! सष्टतची दमक राः । 

यक्षोक्त चयकासञ्न तच सबं चिकित्सितम्‌ ॥ 

पित्तजसखरभेदच्रं मिरा वेधय रक्तज । 

सन्निपाते द्विता: सर्वाः क्रिया न तु झिरा विधिः ॥ 
बूत खरभेद चिक्षित्ता | 


_कणशूले तु वातओे हिता थोजसवत्‌ क्रिया । 


प्रदेष्ः पूरण नस्य पाकखावे व्रण क्रिया; ॥ 
भोज्यानि च यथादोष' कुर्यात्‌ स्र हांस पूरणान्‌ ४ 
डिफु तुस्व रू शण्होभिस्तेस्तल साष पं पचेत्‌ ॥ 
एतद्दि पूरणं श्रेष्ठ कशशूलनिवारणस्‌ ¦ 


' बराटकान्‌ समाद्वत्य दहेन्‌ रूद्भाजने नवे ॥ 


तद्भस्म च्योतयेत्तेन गन्धतेलं विपाचयैत्‌ । 
रसाष्जनरख शण्ठया्च कल्काम्थां कणशूलनुत्‌ ४ 


शष्कमूलकशुण्ठोनां चारो हिङ्ग महोषधम्‌ । 
शलएष्पा वचा कुष्ठ दारु शिग्न रसाञ्जनम्‌ ॥ 


७ ७ ~ > 
, सौवचटायवशारसाजिकोड्चि ढ्सन्धवस्‌ । 


७ ° ० ७ र 
भज ग्रॉनग्य दिड सुस्त मधु शक चतुशुयसू ॥ 


चिकित्‌्सितखानस्‌ | ७२५, 


 उचिणां मातुलुङ्गस्य कढ्ख्या रस एव च । 
सब रेतेयेथो दिष्टः चारतेल' विपाचयेत्‌ ॥ ` 
घाधियं कणनादय पृयस्त्रावय दारुणाः । 
क्रिमयः कणशूलप्य पुरणादस्य मग्यति ॥ 
मुखकर्णाचिरोगेषु यथोक्क पोनसे विधिम्‌ । 
कुर्याद्विषक समोष्यादो टोषकालबलावलम्‌ 9 
दूति कणेरोग चिकित्सा । 

सेत्ररोगे ससुत पश्न तरुण तु बिडालकः। 

कार्यो दाइोपदे हास्त शोफरागनितारणः ॥ 
मागर सँन्धव' सपिमण्छेन च रसक्रिया । 
निष्टष्टं वातिके तद स्तसखवगेरिकम्‌ ॥ 

तथा शावरक रोघ्र घतयुक्त विडालकः। 

कार्यः पञ्चक यथ्याइ मांसी कालोयक स्तथा ॥ 
रीरिक सन्धव सुस्त रोचना सा रसक्रिया । 
कफे कायस्तथा घोट्रप्रियकु समन:थिलम्‌ ॥ 
सम्चिपातै तु सवः स्थादद्दि रचि प्रलेपनम्‌ । 
पच्ण्यस्म, श्यत काये सम्पक्के त्वञ्चन' चप्रहात्‌ ॥ 
आश्वय़ोतन' मारुतजे काथो बिल्वादिभिः शुभः । 
कोष्णः संरण्डतकारो वदतो मधु गिग्र भि: ॥ 
द्राज्ञा ढार्वो समच्छिष्ठा लाचा इिमघुकोत्‌पलंः । 
क्ताथः सञ्भकरः शोत: पूरणं रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
नागर त्रिफला सुस्तनिम्ब वायारसः कफे | 
कोष्ण भ्राथयोतन' मित्र रोषर्ध: सान्रिपातिके ॥ 
वहत्य रण्डमूलत्वक्‌ थिय्रो; पुष्प ससन्धवम्‌ । 


७८३ 


चरकसंहितायां 


अजा चोरेण पिष्ट' स्याहतिर्वाताचिरोगनुत्‌ ॥ 
सुमनः चारकाः शद्ध: तिफला मधुक बला । 
पित्तरक्तापहा वात: पिष्टा दिव्येन वारिणा ॥ 
सेन्थव' तिफला व्योष' श्र्कनामिः समुद्रः । 

फन शेलेयक सर्जा वति: क्ञेष्मा चिरोगनुत्‌ ॥ 


_ प्रपुण्डरोक' यध्याह दावों चाष्टपलांशिकम्‌ । 
जले पक्का रसे पूते पुनः पक्क रसे घने ॥ 


कष च्च शव तमरिचा द्रोणो पुष्पा नवोत्पलम्‌ । 

३, र्ति ७ चौ नो 
चण चिप्ना छता वतिः सवघ्नौ टकप्रसाट्नो ॥ 
असता मधुक निम्वपटोल कागल शक्तत्‌ | 
वाया प्रपुण्डरौकच्च दावों कालानुसारणो । 

७ 
एषामष्टपलान्‌ भागान्‌ सुधोतान्‌ जजरोक्कतान्‌ ॥ 
तोये पक्का रसे पूते भूयः पक्क घने रस । 


सिता मरिचयोः कष" जाति पष्यान्रवात्‌पलम्‌ ॥ 


3, है ह र गो 
चूण' छत्वा छतावतिः सर्वन्नो टक प्रसाढ्नो | 
ग्र्प्रवालवेदूयेलोचिताक्चङ्गवास्थिभिः ॥ 

० ~ ०१५ ७० ह ९ अन 
स्रोतोज श्वे तमरिचेव.त: सर्वाधिरोगनुत्‌ । 
३७ त्त 
शाणाध' मरिचाद्‌ हो च पिणल्याणवफेनयो: ॥ 


22 री 
` शाणात्‌ सेखवाच्छाणान्रवसोवी रकाच्चनात्‌ । 
 पिष्ट' ससूच्झ चिताया चूर्घाच्चनमिढ्‌ शुभम्‌ ॥ 


कण्ड,का च कफातानां मलानाच विशोधनम्‌ । 
वस्त मूत्र त्रं खिन्न एला चूण सुभावितम्‌ ॥ 


_पुर्णान्ञनच्च तेमिय क्रिमि पैज्ञप्रमलाप म्‌ । 


सोवोरमव्ज्ञनन्तुत्यन्ताप्य घातुमन; ग्िला ॥ 


चिकित्सितस्यानम्‌ । ७८.७ 


चअक्षुष्य मधुक लोहा मणयः पोष्यमप्लनम्‌ । 
संन्थव' शौकरो दष्टा कतक चाष्जन शुभम्‌ ॥ 
तिमिरादिषु चण वा बतिवेय मनुत्तमा । 
कतकस्य फल गई: संन्धव' त.प्रणष सिता ॥ 
फेनो रसाव्लन चोट्र विडङ्ानि मनःशिला । 
कुक्क टाण्डकपालञ्च वर्तिरेषा व्यपोइति ॥ 
तिमिर पटल' काच' मलं चाण सुखावतो । 
विफला कुक टाण्छत्वासो समयसो रजः ॥ 
नोलोत्‌पल' विडङ्गानि फेनआ सरितां पतेः । 
भ्राजेन पयसा पिद्दा भावयेत्तास्त्रभाजने ॥ 
एषा दृष्टिप्रदा वतिरन्धस्याभिबचक्षुषः । . 
वढ्ने कष्णसपस्य निद्धित' मांसमष्द्चनम्‌ं ॥ ˆ 
ततस्तस्मात्‌ समुद्दत्य सशष्क चूयायेत्‌ रह । 
सुमनः ज्ञारकेः शुष्क रदः संखविन च॥ 
णतद्चित्याक्जन कार्य तिमिरप्न मनुत्तमम्‌ । 
सुरसः किश क स्पा वसा फ़ष्णस्य सेन्यवम्‌ ॥ 
जोया एतक्च सर्वा चिरोगत्नो स्यादुपक्रिया | 
छ'णसर्पवसा चोद रसो घातया रसक्रिया ॥ 
शस्ता वाताचिरोगैषु काचाब दमलेषु च । 
धाती रसाच्चन छौद्रसपिभिंसु रसक्रिया ॥ 
पित्तरक्ात्तिरोगक्षे तमियं पटलांपद्दा । 
घातो संन्धवपिणज्य; ह रल्पमरिचाः समाः ॥ 
चोद्रयुक्ञा निदन्त्याव्य पटलञ्च रसक्रिया । 
इति नेबरोग चिकितूचा । 


i 


७६८ चरकसंचितायां 


'खालित्य पलिते वल्यां हरि लोम्नि च साधितम॥ 

` नस्थे स्त ले: शिरो वक्ष प्रलै पैद्चाप्य पाचरेत्‌ । 
सिइ' विदारिगस्थाद्ये जोवनोयेरधापि च ॥ 

' नस्य स्यादण तल वा खालित्य पलितापइस्‌ । 

' चोरात्‌ सद्दचराइह,इःरजसः सीरसाट्सात्‌ ॥ 
प्रस्थखु कुडवस्त लादथ्याह पल कल्कितः । 

! सिः शंलासने भार मेष शृङ्ग च संस्थितः ॥ 
नस्य' स्यात्‌ चोरयुक्त वा दुग्धिका करवोरकी । 
' उतृपाटय पलित' देया वाशये पलितापहो ॥ 
माळवसरसात्‌ चौराद्‌ दि प्रस्थ मधुकातृपलम्‌ । 
तेः पचेत्क डव' तेलात्तत्नस्य पलितापद्दम्‌ ॥ 
आदित्य वंज्रा मूलानि काष्णर्यरेयकस्य च । 
सुरसस्य च पत्राणि फलं छष्णशणस्य च ॥ 
माळबः काकमाचो च मधुक देवदास च। 
एथग्द्शपलांशानि पिणल्य स्तिफलाष्त्नम्‌ ॥ 
प्रपुण्डरोक मच्ब्िष्ठा लोध्र कृष्णा शुरूत्‌पलम्‌ । 
भ्रास्रनास्थि कदम: कृष्णो खृणालो रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
नोल' भल्लातकास्थौनि कासौसमद्यन्तिका । 
सोमराज्य मनः शस्र कृश पिरडोत चित्रकी ॥ 
पष्पाण्यज्ु न काश्मये श्यामाजम्बूफलानि च । 
एथक्पञ्चपलांशानि तेः पिष्ट राठक' पचेत्‌ ॥ 

' वेभीतफस्य तेलस्य धातो रसचतुगु णम्‌ । 

.-~ „~ कर्यादादित्य माकं वा यावत्‌ शष्को भवेद्रसः ॥ 

इ | खोदपांत्र ततः पूत' संशुद्ध उपयोजयेत्‌ । 


चिकित्सितस्थानम्‌ | ` «८३ 


पाने नस्तः क्रियायाञ्च थिरोऽभ्यङ्के च संयतः ॥ 
एतच्च्‌ ्यमायुष्य गिरसः सरबरोगनुत्‌। 
महानोलमिति ख्यात' पलितन्नमनुत्तमम्‌ ॥ 
प्रपुण्हरोक मधुकपिष्प्रलो चन्द नोत्पले; । 
काषि कस्ते लकुडवः सह्विरामलकी रखः ॥ 
सिड: सपरिमशः स्याव्सवसूद्ध ग दापदः । 
' चौर पियाल यथ्याहई जोवकाद्योगणसतिलाः | 
क्ष्णा वक्ष प्रलेपः स्याद्वरि लोमनिवारणः । 
' यघ्याहृ तिलकिञ्चल्कक्तोद्रमामलकानि च ॥ 
ठ हयेट्रश्जयेच तत्‌ केशान्‌ मू्दैप्रलेपनम्‌ । 
पचेत्‌ सेन्ववशक्तास्त रयत ण सतण्डुलम्‌ ॥ 
 तेनालिप्र शिरः शुइ श्र्जिग्धमुपित निशि । 
तत्प्रातन्त्रिफला घीत' स्यात्‌ कष्णमद्‌भूददजम्‌ ॥ 
इति खालित्य चिकित्सा । 
अयश्च णोऽस्त्पिष्टय रागः सत्रिफलो वर: । 
कुर्याच्छ पेषु रोगेषु क्रियां खां खाधिकित्मितात्‌ ॥ 
` शोफिष्वादो च निद्ष्टा सिद्दी चान्या प्रवच्यते । 
भवति चात्र। वातपित्तकफा नृयां वस्ति न्म बसं यया; | 
तस्मात्त स्थानसामोप्यादवतव्या वमनादिभिः । 
भ्रध्यामलोके वातादा लोको वातरवोन्दुमिः ॥ 
पोडाते घायते चेव विछताविद्वाते; सच । 
विरुद्द रपि नत्वे ते गुणघ न्ति परस्परम ॥ ` 
दोषाः सहज सामलाहिष' घोरमद्दोनिव । 
ब्िसमेजानां रोगाणां निदानाहाति भेषजम्‌ ॥ 
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, विस्तरेण एथग्दिष्ट त्रिमर्मोथे चिकित्सिते । 
, इति त्रिमर्मीय चिकितसितम्‌ ॥ 


: श्रथ पञ्चविशोऽध्यायः । 
अथात ऊरस्तन्भचिकित्सित व्याख्यास्यामः । 
: खिया परमया ब्राह्मया परया च तपःखिया। 
अहोन' चन्द्रसुयाभ्यां सुमेरुमिव पवतम्‌ ॥ 
घौष्टति स्मृति विज्ञानज्रानकीति चमालयम्‌। 
भग्निवेशो गुरु काले संशयं परिएष्टवान्‌ ॥ 
भगवन ! पञ्च कर्माणि समस्तानि एथक्तधा । 
। निर्दिष्टान्या मया नान्त सवषामेव भेषजम्‌ ॥ 
' दोषजोऽख्यामयः कशिद्यस्य तानि भिषग्वर! । 
नस्य: शक्ता निशमने साध्यस्य क्रियया ततः ॥ 
अख्य रुस्तम्भ इत्यक्त गुरुणा तस्य कारणम्‌ । 

। शलिङ्गभेषज भूयः एष्टस्तमा ब्रवोहुरुः ॥ 
्निग्धोष्णलघु शोतानि जोर्णागीण समश्रतः । 
ट्रवशप्कद्धिक्तौरग्राम्यानू पौ का मिषेः ॥ 
पिष्टव्यापन्न सद्याति दिवा खप्न प्रजागरः । 

, लद॒'मप्नवनाद ञ्च भयवेगविदारणेः ॥ 
स्रं हांचासशित कोष्ठ वातादोन्म दसा सह । 
रुद्दाश गौरवादूरु खोतोभि यात्यधीगते; ॥ 
पुरयन्‌ सक्थि जङ्घा रुशोषो मेदो बलोत्कट; । 
अविधेय. 9 रिस्पमन्द जनयत्यस्पविक्रमम्‌ 1. . . 


चिकित्सितस्थानम्‌ | 


महा सरसि गम्भोरे पूणाऽम्ब स्तिमिते यथा । 
तिष्ठति स्थिरमचोभ्यं तद्ददूरुगतः कफः ॥ 
गोरवायाससङ्कोच दाइ रुका कि कम्पने: । 
भदस्फ रणतो द्ययुक्ता देहं निइन्त्यसन्‌ ॥ 
ऊर झा समेदस्को दोषोद्दा वभिभूयतु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेय शेत्याभ्यामूसष्कम्भस्ततस्तु सः ॥ 
वातग्रङ्किमिरज्ञानात्तस्य स्यात्‌ ख दनात्‌ पुनः 
पाद्योः सदन सुप्त: छृच्छादृहरणं तथा ॥ 
जङ्घो रुम्लानिरत्यथ' शश्वचादाहवेदना । 
पद्य व्यथते न्यस्त शीतस्प् न वेचि च ॥ 
संस्थाने पोडने गत्यां चलने चाप्यनोश्वरः । 
श्रन्यप्रणेयः सम्भग्नो ऊरु पादो च मन्धते ॥ 
प्राग्र प ध्याननिद्रातिस्तं मित्या रोचकज्बरा: | 
लोमइष छदिथ जङ्घोर्वोः सदन तथा ॥ 
यदा दाहातितोदाता वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
ऊरुष्कम्भम्तदा हन्यात्‌ साधयेद्न्यथा नवम्‌ ॥ 
तस्य न स्रेइन काय न वस्तिने विरेचनम्‌ । 
न चेव वमन यम्मात्तत्रिबोधत कारणम्‌ ॥ 
हदये से अणो नित्य स्रेडन वस्ति कर्म च। 
तत्स्थस्योददरणे चेव न समर्थं विशोधनम्‌ । 
कफः कफस्थानगतः पित्त वा वमनान्‌ सुखम्‌ 
हन्तुमामाग्रयस्थ च स्त्र सनात्त उभे अपि | 
पक्काथयस्थाः संवे च वस्तिभिमू लनिजयात्‌-॥ 
यक्या नत्वाममेदोभ्यांस्ससजद्दीरु संस्थिताः. । 
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वातस्थाने हिते शेत्यादृदयोः स्तम्भाय तहतः ॥ 
न शक्याः सुखमुदत्‌ ऋल' निम्त्राद्वि स्थलम्‌। 
तस्य संग्रमन नित्य अपणं शोषण तथा ॥ | 
युक्यपेचो भिषक्‌ कुर्या इधिकत्वात्‌ कफामयोः । 
सदा रूचोपचाराय यदश्यामाककोद्रवान्‌ ॥ 


; (६ "र ०३ रि टक 
शाकरलवणरद्याजलतलोपसाधित । 


सुनिषसकनिम्वाकवेत्रारग्वधपज्लवे: ॥ 
वायसो वासुकरन्येस्तिक ख कुलकादिभि: । 
चञारारिष्टप्रयोगाच दरोतक्यास्तथेव च ॥ 
मधूदकस्य पिप्पद्या ऊरष्कनविनाशना: । 
समद्धां शाल्मल चिड मधुना सह ना पिवेत्‌ ॥ 
तथा श्रोवेष्टको रोच्य देवदारु वनान्यपि । 
चन्दन' धातकी कुष्ठं तालोशन्धनद' तथा ॥ 
मुस्त' इरोतकी रोभ्र पद्मक' तिक्षरोहियोम | 
देवदार दरिद्र दे वचां कटकरोडिणौम्‌ ॥ 
पिप्पलों पिप्पलोमल सरलं देवदार च । 
चज्यचित्रकसुलानि देवदारु इरोतकीम्‌ ॥ 
भज्ञनातक' समूलास पिप्पलीं पच्च तान्‌ पिवेत्‌ । 
सघोद्रानवरूषोक्षान्‌ कल्दान्‌ रुग्रष्वाप्ञान्‌ ॥ 
शाक टां मदन' दन्तों वत्सक सादु कण्ट म्‌ । 
मरुवारग्वधां पाठां कर्न कुलक तथा ॥ 
पिवैश्धयुत तुल्य उषा वा वारिणाप्न तम्‌ । 
सचोद्र दधिमण्ड वाप्यूरुष्कस्विनाशनम्‌ ॥ 
मूर्वामति विषां कुड चिजक' बाट रोहिणोम्‌ । 


चिंकित्सितस्था नम । ¦ 


. धूववद्दा पिवेत्तोये रातिस्थितमधापि वा ॥ 


खणा चीरिमतिविषां सुस्त तेजोवतीं वचाम्‌ । 
सुराञ्च चित्रक कुष्ठ पाठां कट करोहिणोम्‌ ॥ 
लेइयेन्मधुना चण सचोद्र' वा जलान्वितम्‌ । 
फलि व्याघुनख इम पिवेदा मधुसंयुतम्‌ ॥ 
त्रिफलां पिणलीं सुस्त चव्य कट करोडियौम्‌ । 
लिञ्ाइहा मधुना चूगा मु रुष्कस्भा चितो नरः ४ 
श्रपतर्पणजथ त्सत्राहोषः सन्सपयेड्जितम्‌ । 

युक्त्या जाङ्ग लजेमासे; पुराणंध व थालिभि:॥ 
रूचागां वातकोपये बिट्रानाग्ातिपृवक;। 

स्र इस्त दक्रमस्तत्र काय्यावातामयापद्दः ॥ 
घोलुपर्णो पयस्या च रास्रागोचुरको वचा । 
सरलं दारुकुष्ठ च तलम भिविपाचयेतू । 
सबोद्रात्पर्त' तस्मादव्न्नलिं वापि ना पिवेत्‌ ॥ 
कुष्ठ योवेष्टकोदोच्यं सरलं दारकेसरम । 
पजगन्धाश्वगन्धा च तेलररँः साधपं पचेत्‌ ॥ 
सचोद्र' मात्रयातज्ञाप्य रुष्कन्भादित:ः पिवेत्‌ ।- 

द पले संग्धवात्‌ पक्ष इण्ठया ग्रत्यिकचित्रकात्‌ ॥ 


हइ दहभन्नातकासशोनि जिंधतिद तथाढके। : 


शारनाजात्‌ पद्ेग्रस्थ' तेलस्ये तेरपत्यदम ॥ 
स्टप्रस्थ रुग्रहाशारति सववात बिकारमुतृ। 
पलास्थां पिप्पली मुल नागराढ्डवाटतः ॥ 
वेलप्रस्थ: समोरा गटन्रूझयहापद; | 
इत्वाभ्यन्तरमुदि्टसूरष्दान्मस्य भेषचाम्‌ ॥ 
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श्वेषणः चपण त्वन्यद्दाद्यां खण चिकितृसितम्‌ । 
वलमोकस्ूत्तिकामूलं करञ्जस्य फलं त्वचम्‌ | 
पिष्टा ख सष पं सुल ऽध्य्‌ णित' स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ । 
इष्टकानां ततथ णे: कुमुदाष्छादनं शभम्‌ ॥ 
सूले्व्याप्यश्वगन्धाया सुलेरकंस्य वा भिषक । 
गाठ्सेतसाद्नं कुर्य्या दुरुष्कभेप्रलेपनम्‌ ॥ 
ट्रवन्त्यासुररीदन्त्या सष पं च्चाप वुदिमान्‌ । 
बिक्वचण्यकतकोरौ शिग्रमुलकनोपज: ॥ 
पनसुलफलेस्तोय' शृतसुष्णञ्च सेवनम्‌। | 
वत्सकाः सुरसं कु० गन्धासम्ब रु शस कौ ॥ 
हिंग्बकमूल वल्‌मोक झूत्तिका: सकठेरुकाः । 
ट्घिसेन्धवसंयुक्त' कार्ममैतेः प्रलेपनम्‌ ॥ 
श्योनाक खदिर बिल्व' हइत्यौ सुरसासनो । 
अग्गिमन्याठकी थिय्र ख़ दंद्राखरसाजकान्‌ । 
वकोरीं नक्षमालख्च जलेनोत्काथ्य सेचयेत्‌ ॥ 
प्रखेपी मूत्रपिष्ट वा पूयरुष्कस्भ निवारण: । 
कफचयाथ सञ्चेष, व्यायामेष्वनुयो जयेत्‌ ॥ 
गुलान्याक्रामयेत्‌्कल्प' शकरा: सिकतास्तथा ॥ 
वितारयेत्प्रतित्रोतो नदीं शीतजलां श्चिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं शोत' स्थिरतोयं पुनःपुनः ॥ 

अ अणः क्षपयां यत्स्यात्‌ न च मारुतमावहेत्‌ । 
तत्सवं सवदा कार्य' जर्ष्कम्भस्य भेषजम्‌ ॥ 
तथा कफे विश्ष्कख थान्तिसूरु ग्री व्रजैत्‌ । 
मरोर ब्रलमर्निन काखे प्रा रचता किया ॥ इति । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ८०५: 


| तत्र चोका! । 

हेतुः प्राय पलिहानि कर्मा योग्यत्वमेव च ।' 

दिविध भेषज चोक ऊरुष्वामा चिकिक्सिते ॥ 
रति ऊरुष्कन चिकिक्षितम्‌ । 


षडूविशोऽधष्यायः । 

अथ वातव्याधि चिकितसितं व्याख्याखामः । 
वायुरायुर्बल वायुर्वायुर्धाता शरोरिणाम्‌। 
वायुविश्वमिदं सव' प्रसुर्वायुखथ कोत्तित: ॥ 
अव्याहत गतियस्य स्थानस्थः प्रकतौ स्थितः । 
वायहि सोऽधिक' जोवेत्‌ नौरोगः शरदां थतम्‌ ॥ 
प्राणो दान समानाख्य व्यातापाने: स पञ्चधा । 
टेहं तन्छयते सम्यक स्थानेष व्याहतथरन्‌ ॥ 
स्थानं प्राणस्य थोषोरः कर्णो जिहाचिनासिका | 
छोवनचवथुद्वारखासाहारादि कर्षा च ॥ 
उदानस्य पुन:स्थामं नाभ्यरः कण्ठ एव च | 
वाकप्रहत्तिः प्रयद्रोर्जाबलवर्णादि कमं च ४ 
सरेददोषास्ब्र वाहानि स्रोतांसि समघिडितः। 

: अन्तरन्निथ पाश्वस्थ: समानो+ग्नि बलप्रदः ॥ 
देइ व्याप्नोति सबं तु व्यानः शोघृगति' नृणाम्‌ । 

, गतिप्रसरणाच्तेप निभेषादि क्रियः सदा ॥ 
हघणो वस्ति मेद शोण्यरूव चष गुद: । 
-अषानस्यानयन्तस्यः शुक्रमूतथर्लान्त सः ॥ : 


द 
| हे 


८०६ 


सरकसंहितायां '. 


सजद्यार्तवगमो च युक्ताः स्थानस्थिताय ते । 
स्वक्रमे कुरुते देहो धार्यते तेरनामय:॥ ` 
विमागंस्थाहा युक्षा वा रोग: खस्थानकमर्ज: । 
शरोरं पोडयन्त्य ते प्रासानाए इरन्ति च ॥ 
सङ्प्रासप्यतितत्तानां तव्जानां दि प्रधानतः ॥ 
अश्ौतिनंखमेदाद्या रोगाः सुत्ने निढ्थिताः । 
तानुच्यमानान्‌ पर्यायैः सहेतूपक्रमात्‌ ययु ॥ 
केवल वायुमुहिश्य स्थानभेदा्तथाहतम्‌ । 
रूचशौताक्त्य लघत्रव्यवायाति प्रजामर्रः ॥ 
विषमादुपचाराज् टोषाखक खवणादति । 
'लद्दःनपञ्न बना त्यध्वत्यायासाति विचेष्टितः ॥ 


: „ धातूनां ' सचया चिन्ता शो करो गातिकग्चनात्‌ । 


दुःखशय्य।सनात्‌ क्रोधात्‌ दिवा खप्नाइवादपि ॥ 
वेगसन्धारणादामादतोघाताद भोजनात्‌ । 

. ममावाधाइरजो ष्ट्रा शोप्रयानावतंसने: ॥ 

देहे खोतांसि रिक्रानि पूरयित्वाऽनिलो बलो । 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सर्वा ४ काङ्ग संखितान्‌। 
भ्रव्यत्रा लक्षणं वेषां पूवरूपमिति स्मृतम्‌ ॥ 

: आव्मरूप' तु तद्दाक्त' पायो लघुतां पुनः । 
सङ्कोचः पवण' स्तम्भो भङ्गोऽस्थां पवणामपि ॥ 


~ , ७ ते 
; स्तोमदष: प्रताप वाणो पृष्ठ थिरोरुः । 


खाष्त्रपक त्य कुअल शोपोः्ड्रानामनिद्रता ॥ 
यस्रएक्ररजोनाशः स्मन्ट्न गात्रसुप्तता । ` 
म्िरोनासांकिजतुणां ग्रोवायाद्चावगूर्णनम्‌ ६ 


चि किव्सितस्थानम । ४०७ 


` भैदस्तोदातिराचेप मोह्यायास एव च । : 
एवं विधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः ॥ 
इतुस्थान विशेषाच्च भवेद्रोग विशषक्कत्‌ । ` 
तत्र कीछाथिते दृष्टे' निग्रहे सूववचंसोः ॥. 
तञ ह द्रो ग गल्मा श ' पाशंशूल च मारुते। 
सवाङ्ग कुपिते वाते गात्रदूयनमोरणम्‌ ॥ 
वेदनाभिः परोतस्य स्फ टन्तो वाभ्य सन्धयः । 
विणमृत्र वातग्रहणा शूलाध्यानाश्म शर्कराः ॥ 
जड्डगेरू त्रिकपात्‌ एषठरो गशोषा गुद्श्थिते ॥: 
हुचाभिपाण्वादररुक्‌ ढेष्णोद्वार विसूचिका! ॥ 
कासः कय्ठास्य शोषश्च शासयामाशय स्थिते । 
त्वग्र चा फू टिता सुपा कथा कृष्णा च तुदते ॥ 
. आतन्यते सटाइय पवसक्गाक स्थितेऽनिले । ` 
रुजस्शीव्राःससन्तापा वेवख ' छशताःरुचिः ॥ 
गान चारू वि भुक्तस्य स्तम्भयास्टक गतेःनिले। 
. गवः तुद्यते स्तव्यं दण्ड मुष्टिहत' यथा ॥ 
सरुक्श्वसितमत्यथ मांसमेटो गतेऽनिले । 
मेदोऽस्थिपवणां सम्िशुलं मांसबलक्षयः ॥ ` 
श्रखप्न; सन्ततारुकच मज्जास्थि कुपितेऽनिसे । 
चिप्र' सुति बन्नाति शक्र गर्ममधापि वा ॥ 
विक्ततं जनयेच्चापि शक्रस्थः कुपितो तिल; । 
वाह्माभ्यन्तरमायामइ शिङ्क त्वमेव च ॥ 
सर्वाङ्ग काझरोगांख कुव्यात्‌ रायु गतोऽनिलः । 
रोर मन्दरुक शोफ शष्यति स्मरन्दतेऽप वा ॥ 


धबरकसचि्तायां . 


सुप्तास्तन्वप्रोमइत्यो वा शिरा वातगिरागते । 

: वातपूण हतिस्मर्शः शोफः सन्धि गतेऽनिले ॥ 
प्रसारणा कुच्चनयो: प्रहत्तिस सवेदना । 
अतिवदः शरोराधमेक' वायुः प्रपद्यते ॥ 
यदा तदोपशोष्या खग बाहु पादं च जाश च । 

तासन्‌ सद्रोचयत्यद सुखं जिह्म करोति च ॥ 
` वक्रोकरोति नासाग्र खलाटाचि इगुन्तया । 

: सतो वक्र व्रजत्यस्य भोजन' वक्र शिनः ॥ 

स्तर नेत्र कथयतः चवधुक्च निग्टद्वाते । 

` दोना जिह्मा समुत्चिप्ता कला सब्जति चास्य वाक] 
- दन्ताश्चलन्ति वाध्यते अबणौ भिद्यते खर: ! 

! ' पाश इस्ताचि जहदगेरुशइखवण गण्डरुक्‌ ॥ 
अपे तसिाग्म खाध वा केवले स्थात्तदर्चितम्‌ । 
'मन्ये संयित्य वातोःन्तयद्ा नाहो: प्रपद्यते ॥ 
मम्यास्तम्म तदा कुर्यादन्तरायामसक्षितम । 
अन्त रायस्यते ग्रोवा मन्या च स्तभ्यते भ्टयम्‌ 7 
द्न्तानां दशनं लाला एष्ठाचेपः गिरोग्रहः । 
जम्भा वदन सङ्गास्चापग्रन्सरायामलचणाम्‌ ॥ 
एउठमन्धासिता बाह्या; शोषयित्वा शिरावलोः । 
शितः कुर्वाइनुष्कम' बहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
चापवत्‌ नाम्यमानस्य एतो यते शिरः । 
उर उत्क्षिपप्रते मन्या स्तब्धा ग्रोवा च रझूदते ॥ 
ट्न्तामां दशन जुन्या लालायावय वाग्ग्‌ इ: । 

'जातवेगो निइन्त्यष वेकल्य' वा प्रयच्छति ॥ 


चिकिल्सितस्थानम्‌। ८०९. 


इन्वायासोत्यितो वायुबखात्‌ स्तर सयते ह्नू। 
विहतास्यत्व मधवा कुर्यास्तव्यमवेषनम्‌ ॥ 
इभुग्रहक्त संस्तभ्य्र इन्‌ संक्तवक्वतास्‌ । 
सहरात्तिपात क्र दो गात्रारयाचेपकोऽनिलः ॥ 
चाणिपादश्च संग्रोष्य शिरा सख्रायु कण्डराः। 
पाणिपाद शिरः एछयोणो सखाति मारत: ॥ 
दण्डवत्‌ स्तव्धगावस्य दण्डकः सो$नुपक्रमः । 
स्वस्थ: स्थाददिताद्यानां सुडुर्वंगगते गत # 
हत्त्व्क' मारत? पच ट्चिण वाममेव च। 
कुर्याच्च शानिहत्ति डि रुजं वाग अङ्गसेव च ॥ 
ग्ट्होत्वा वा शरोराइ शिरा स्रायु विशोष्य च। 
पाट सद्दोचयत्य क' इस्त' वा तोदशूलनुत्‌ ॥ 
एकाङ्गरोग' तं विद्यात्‌ सवार” सबदेइजम्‌ । 
स्फिडसूर्दा कटि एषोरुजामु जद्दापद क्रमात्‌ ॥ 
ग्टभ्रसीः स्तग्भरुक्षोदेग्ट छाति स्तस्मते मुः । 
वाताहात कफाकम्ट्रा गोरवारोचकाम्विता ॥ 
खल्लो तु पादञद्गेरुकरमूलावमोटनो। | 
स्थानामामनुरुपेय लिङ्गः शेषान्‌ विनिदि येत्‌ ॥ 
सवष्वे तेषु संसग पित्तादी रुपलक्षयेत्‌। 
वायुर्धातु चयात्कोपो माग स्यावरणेन च ॥ 
वातपित्तकफा देहे सवस्रोतोऽनुसारिणः'। 
वायुरेव हि सक्मत्वाइयोस्तत्रापुजदोरगा:॥ 

` कुपितस्तो ससुड ब तत्र तताचिपन्‌ गदान्‌ । 
` करोत्याहतमाग लात्‌ रसादोंबोपशोषयन्‌ ॥ 


६१० 


चरकसंड्तायाँ ` 


' शिक्ष. पित्ताहते दाद स्त,षणा शूलं स्त्रमस्तमः । 


कटुस. जवप़ोग्ण च. विदः शोतकमिता ॥ 
योतगीर्‌व शुलानि.क्रटाद्युपणयो$धिकम ।. 


' झकूनाय़ासरूक्षोष्यक्रामिता च कफाहते ॥- 


; ` रक्ताहृत सदाहवाति लक्षांसामतरजा भृशम्‌ । 


:, भवेत्‌ सरारा' शखययुः जायन्त मण्डलानि च ॥ 


: कठिना विवर्णाख प्रिदकाः खयथस्तथा । 


हषः पिपोलिकानां च सकार इव मांसगे | 


चलः स्निग्धो मढुःशोत शोफोऽङ्ग व्वञ्भ चस्तथा । 
' आब्यवात इति ज्रयः स छक सेद्सांहत: ॥ 


` : स्य मस्थुयाहते तृण' पौडनं चाभिवित्दति । 


कक 


सूये व तुद्यते गाढं तदंच्छुल्यति सोदति ॥ 
मज्जा हते विनामः स्याञ्ज मणं परिवेष्टनम्‌ । 
शूल तु पोद्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ 
शुक्रावेगो$तिवेगो वा निष्फ़लत्व च एक्रगे । 


. सुक्त कुक्षोत्वरुग़जोण शास्यत्यक्षाद्ठतेऽनिले ॥ 


वर्चाहते विबदोऽधः ख खाने प्ररिक्रन्तति । 


.  ब्रजल्याश जरां सर हो अक्क चानझते नर: ॥ 


चिरात्‌ पोडितमन्न न दुःखं शुष्क शक्षत्‌ खजेत्‌ । 


'शोणोवंच्ण एद घु रग्वितासच मारत: ॥ 
. अस्वस्थ रयं चेव स च ब्रो हतेऽ नित: । 


अन्विष्य तिदंशप्कस्भः कुचनं कुलतादितम्‌ ॥ 


: यन्ञाघातोःक्र.यंथोषः पङ्गवः खुडवातता । 


. इतत्रन चालावातय रोगा मज्जा स्थिगी च भे 8 


चिकित्‌सितस्यानम्‌ । ६११ 


एते स्थानस्य गम्पौयाँदाव्वातसिइप्रन्ति वा मवा । 
' न वान्‌ बलवतख तान्‌ साधयेश्रिकपढवान्‌ ॥ 
क्रियामतः सिडतमां वातरोगापद्दां अश ।: 
केबलं .निरुपस्त्ममादो खे रुपाचरेत्‌ ४: 
वायु सपिवसातेल मव्लपानेनरं ततः । . ; 

सख ह ह्लान्तं समाश्वास्य पयोभि: ख इयेत्‌ पुनः ॥ 
यूष ग्रास्यरास्य॒जानूपे: -रसेर्वा ख्रहइप'युतः। 
पायसः क़शरेरमस्तलवगा: सानुवासनेः.॥ `¦ 
तथ्चान्धेवि विधेः खर देयंथायोगमुपाचरेत्‌ । 

खरे हाद्रे; खिचसङ्वन्सु वक्ष स्तब्धमथापि वा ॥ 
यथेष्टमानामयितु' शक्यते शुष्कदारवत्‌ । ` 

इष तो दरुगायास शोषस्तम्धो ग्रहादयः ॥ 
खिब्रस्या श प्र्रास्यन्ति मादव' चोपजायते ॥ 
स्र श्च धातून्‌ सणष्कान्‌ पुष्णात्याश प्रयोजितः । 
वलमग्निवलं पुष्टिः प्राणां चाप्यभिवधते ॥ 
 असक्कत्त पुनः ख हैं: स्र टं साप्य पपाद येत्‌ । 
तथा सर हस्दी देहे न तिष्ठन्त निलामया: ॥ 
यद्यनेन सदोषलात्‌ कमणा न प्रास्यति । 
सृदुभिः खेहसंयुक्त रोषं स्त विशोधयेत्‌ ॥ 

. एत तिल्लवासिट्ट वा सातलासिहमेव वा । 
पायसे रण्डतेल' वा पिवेहोष हर गिवम्‌ ॥ 
खिरधास्त्लवणोष्शाद्य राहारेहिमलेचितः । 
स्रोतो मडानिल रु््यात्तस्मात्तमनुलोमयेत्‌ ॥ 
दुवलो यो विर; स्यात्तं निरूहेरुपाचरेत्‌ । 


८१२ ' चरकसंहितायां 


: । बाचनेरटीपनोयेर्वा भोच्येर्वालयुत' नरम्‌ । ` 

' शस्य चोटिते चाम्नो ख इख दो पुनाईतो ॥ 
स्वाइग्यलवणखिग्ध राहारेः सतत पुन: । ` 
नावनेध मपानेय सर्वानेवोपपादयेत्‌ ॥ - 
विशेषतस कोषस्य बाते धार पिवैच्चरः । 

.. घाचनेदोंपनोयेस्तेरवेर्वा पाचयेक्मलान्‌ ॥ 
गुद्पक्काथयस्य तु कमा दावतेनुद्वितम्‌ । 
भ्रामाथयस्ये शदस्य यथा टोषइरा; क्रिया: ॥ 
सर्वोक्कुपितोऽभ्यङ्गो वस्तयः सानुवासमाः । 

: स टाभ्यङ्गानि वातानि छदा चार त्वगायिते ॥ 
शोतालेपस रत्तास्य विरेको रक्रमोच णाम । 
विरेको मांसनेद:ख निरूहा वमनानि च ॥ 

: बाह्याभ्यन्तरतः खनं हेर स्थिमष्ञगत' जयेत्‌ । 
हपोऽवपानं शक्रस्ये बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विवद्यमाग हृद्दा ता शक्र' दद्यादिरेचनम | 

 विरिक्षप्रतिसुक्षस्थ पूर्वोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 

: गर्भे शष्के तु वातेन वालानां चापि शष्यताम्‌ । 
सिताकाश्मयमधुके हितसुत्यापने पयः ॥ 
इदि प्रकुपिते सिडमंशुमद्या पयीहितम्‌ । 

'सक्सया नाभिप्रदेशस्थ सिषान्‌ बिल्वथलाट्‌ भिः ॥ 
वायुना वेथ्यमाने तु गतत स्यादुपनाहनम्‌ । 
तेलं सङ्‌ चितेऽभ्यक्गो साषसेन्धवसाधितम्‌ ॥ 

. बाइशोष गतै नर्‍य. पानशोत्तरभक्तिकम्‌ । 

। वस्तिकमलघो नाभेः अस्यते चावपीड़कः ॥ 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ८१२ 


अदि ते नावन मूर्धि तेल' तपंणमेव वा । 
नाड़्ोखेदोपनाहाथ आनूप पिशितेद्धि ताः ॥ 

खर हन सर हुस युक्त पक्ताघाते विरेचनम्‌ । 
अन्तराकण्डरा गुलफे शिरावस्यग्नि कम च ॥ 
ग्टप्रसोषु प्रयप्जञोत खक्लया तूष्सापनाइनम्‌ । 
पायस: क्तशरेथ्व गस्ततेलष्टतानितैः ॥ 
व्यात्तानने हनु' स्विन्नामडुष्टास्थां प्रपोद्य च । 
प्रदेशिनोस्था चोग्राम्य चिवृकोख्रामनं दितम्‌ ॥ 
स्तरस्तां खद्ठ्मयेत्‌ स्थान स्तब्धां स्वि्रां: विनामयेत्‌ । 
प्रत्येक स्थानदुष्यादि क्रियावशेष्यमाचरेत्‌ ॥ 
सपिस्तेलवसापानसेका भ्यच्छ नवस्तय: । 

खिन्धा: खेटानि वातं च स्थान प्रावरणानि च ॥ 
रसा: पयांसि भोज्यानि स्याइस्त लवणानि च! 
हठ दण यञ्च तत्सव प्रशस्त वातरोगणाम्‌ ॥ 

' बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
अजमूवास्व जानूपमांसाट्‌पिथितः एथक्‌ ॥ 
साधयित्वा रसन्‌ ञ्जिग्धान्‌ दध्यम्त व्याषसंस्कतात्‌ । 
भोजयेहातरोगारत्त त व्यज्ञालवणेनंरम्‌ ॥ 

एत रैवोपनादांचच पिशित: स प्रकल्पयेत्‌ । 
्ततौलयुतः रास्त: कुस खिले रनस्थिमिः ॥ 
पचेत क्काथ मयम्त लद्रोण्यः स्य॒ रवगाइने। 

सभ्य क्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानलरोगिणाम्‌ ॥ 
श्रानूपोद्‌कमांसानि दशसूल' शतावरोम्‌। 
कुलस्थान्‌ वढ्राकाषांस्तिलान्‌ रास्नां यवान्धलाम्‌। 


६१४ 


वरकस हतायां 


वसाग्दध्यारमालाम्ये: स्‌ कस्यां विपाचयेत्‌ ॥ 


नाहोस्त्रेढ॑ प्रयुक्षोत पिष्ट खरं वोपनाइनम्‌ । 


तेखसिद्द एत तेलमभ्यष्गःः पानमेवचं ॥ 


` सुस्तझिण्यन्तिला: कुछ सुराद् लवण नतम्‌ । 


ट्घिश्वोरचतुःख देः सिव स्थाट्पनाइनम्‌ ॥ 
सग्रिग्र बौज गोधूम यवकोलस्थिरादिभि: । 
सस्र हे: सरुज गात्रमालिप्य बडुलग्भिषक्‌ ॥ 
एरण्डपत्र: प्रच्छाद्य रात्रो क विमोचयेत्‌ । 
चौरास्बना ततःसिक्त पुन वोपनाडितम्‌ 7 
मुच द्रात्री दिवावद्द चस्भिख सुलोमभिः । 
फालानान्त लयोनोनामस्त्र पशानग्रोतलान्‌ ॥ 
प्रदेहानुपनाह्वांच गन्धौर्वात इरेरपि । 
पायसः कशरसव कारयेत्‌ स्र इसंयुतः ॥. 
रूचशदानिलाता ना मतः स्न हात्‌ प्रवच्यते । 
विविधान्विविधव्याधि प्रथमायास्रतोपमान्‌ ॥ 
द्रोणेऽन्भसः पचेङ्रागान्‌ दशमुलां यतुष्पलान्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भागे:प्रस्थो न्मित: सद ॥ 
पादशषे रसे पिष्टे जीवनोयेः सशकरे: । 
तथा खर्ज,रकाश्मयद्राक्षा बद्रफलगुभि: ॥ 


सच्चोरेःसपि षः प्रस्थः सिंबःकेवलवातनुत्‌ । 


निरत्ययः प्रयोक्ञाव्भः पानाभ्यष्ननवस्तिपु ॥ 
चित्रक॑ नागरं रास्नां पोष्कर पिप्पलीं गटीम्‌ । 
पिद्टा विपाचयेत्सपि वातरोग इर परम्‌ ॥ 
धलाविस्वखृते चोरे एतमण्ड' विपाचयेत्‌ । 


चिकिव्सितस्थानम्‌ । 


तस्थ शुक्ति: प्रपच्चोवा नस्य सूर्धगतेऽनिखे ॥ 
चन्वानूपौद्कानान्तु भिल्वास्थोनि पचेळ्ले । 
तं स्रेहं दथमूलस्म कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जोवकषंभकास्फोता बिदारोकपिकध्छुना । 
वातप्ने दींपनोदेख कल्क दि चोरभागिकम्‌ ॥ 
तब्सिद्द नावनाम्यङ्घा त्तथापानानुवासनात्‌ । 
यिरापर्वास्यि कोष्ठस्थं प्रणुद्‌ त्यायु मारुतम्‌ ॥ 
ये स्य: प्रचोणमज्ञानः घोणगुक्रोजसथ ये । 
बलपष्टिकर तेपामेतत्‌ स्यादस््रतापमम्‌ ॥ 
तददद्‌सिडावसानत्रामत्स्यक्ूमवुलूकजा: । 
प्रत्वद्या विधिनानेन नस्य पानेषु शस्यते ॥ 
प्रस्थ: स्याचिफलायास्त कुलत्य कुडबहयम्‌ । 
श'णगन्धात्वगाढक्यो: एथक्‌ पञ्चल भवेत्‌ ॥ 
राखा चिलकयोई ह दशम्‌त्र पलोग्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्पादश षे प्रस्योन्मित एथक्‌ ॥ 
सुरारनाणदध्वस्त्त सौवोरक तुषोदकम्‌ 7 
कीलदाडिमहचारबरसाँंस्त ल वसाङ,तम्‌ । 
मख्जानच्य पय्चव जोवनोय पलानि पट ॥ 
कल्फोकत्य मदार इ सम्यगेन' विपाचयेत्‌ । 
गिरामच्चाखिगै वाते सवाङ्गी काङ्गरोगिघु ॥ 
वेपनाचेप शुलेष तट्थ्यङ्ग प्रयोजयेत्‌ । 

निग ण्ट्यामलपताभ्यां ग्टदोधा खरसं ततः ॥ 
तेन सिद्ध सग तेलं नाष्डो कुष्ठानिलाचि छ्‌, । 
हितं पापापचीनाँ च पानास्यझन घूरणम्‌ ॥ 


११५, 


5१६ 


वरकस चितायां 


कर्पासास्थि कुलत्यानां रसे सिहच्च वातमुत्‌ । 
भ्रलक सरसे चोर' समे स्थापण लयं ट्घि॥ 
तस्थास्वस्य तिभि प्रस्थ स्त लप्रस्थ विपाचयेत्‌ । 
यच्याइ ग्रकेरा राखालवणाद्र क नागरे: ॥ 
सुपिष्टे: पालिके: पानात्तद्भ्यह्काच वातनुत्‌ । 
पश्चमूसकषायेण पिण्याक बहुवार्षिकम्‌ ॥ 
पक्का तस्य रसं पूत्वा तेन तेल विपाचयेत्‌ । 
पयसाष्टगुण नेतत्‌ सवे वात बिकारनुत्‌ ॥ 
संखष्ट फणा चंतदाते शस्त' विशेषतः । 
यवकोलकुलल्यानां खेयस्याः शप्कमूलकात्‌ ॥ 
विलायाच्ललि मेकक' द्रवेरस्लेविपाचयेत्‌ । 
तेन तेलं कषायेण फलाग्तेः कट भिस्तथा । 
पिष्टे: सिड महावातेरातः शोते प्रयोजवेत ॥ 
सववातविकाराणां तेलान्यन्धान्धतः शृण । 
चतुष्य यो गाण्यायुष्यवलवणकराणि च ॥ 

रजः शक्र प्रदोषप्नान्यपत्यजननानि च |! 
निरत्ययानि सिद्दानि सवदोषद्दितानि च ॥ 
मदाचरतुलायाख रसेस्तेलाढक' पचेत्‌ । 
मूलकल्काइशपल' पक्का घौरे च चतुग णम्‌ ॥ 
सिद्देशछिन्‌ शतधा मूच्छौ दंष्ट्रा पलं भिषक्‌ । 
विनोय दारुणे ष्यंतषह्दातव्यापिषु याजयेत्‌ ॥ 


' इवद्ंद्रा खरसप्रस्थो हो सभो पयसा सच ।. 


षट्पलं शृद्गवेरस्य ग ठस्याष्टपलं तथा ॥ 
> ७. ७ ७ छै (९ 
त लप्रस्थ' विपक्षं तं दद्यात्‌ सर्वा निल्ताति घु। 


चिकित्‌सितस्थानम्‌ । ८१७ 


कोण तेले च दुग्धेन पेया कल्प! प्रणस्थबै । 


` : चला शतः गुड्चाय प्राद' राखाष्टेभागिकंम्‌ ॥ 


जलाढकशते पक्का. शतभागस्थिते रसे। ` 
द्धि मस्तविज्षु निर्या सशक्त स्तेलाढक समे: | 
पच त्‌ साजपयोधाशं कण्करेभिः पलोग्मितेः । 


" भटो सरसद्ावेला मच्च्िष्ठा गुरुचन्द्नेः ॥ 


चञ्कातिवला सुस्ससूपापर्णो इरेशुभिः ! 
यध्याह सुरसब्याधनखषभकजो व के: ॥ 
स्प का कुह मशरोय ज्ञातो कट फलाम्ब भिः । 


'लक्क न्दुरककप रतुरुष्कशोनियासक: ॥ 
` लवडनखकको लकुष्ठ मांसो प्रियक्षसि: । 


“ धोणेय तगरव्यासवचाधमनकपज्ञवैं: ॥ 


सबला केसरेः सिद्द चिपेश्चात्रावतारिते। 
पत्र कर्क ततः पूत' विधिना ततृप्रयोजयेत्‌ ॥ 


'श्वास' कास ज्वरं हिक्षा छदि गुस्मान्‌ चतं चयम्‌ 


शोद्दशोषावपस्तारसलष्कोच प्रंणाशयेत ॥ 
तुलाः पञ्च गुडयास्त ट्रोणेष्वटाखपां पचत । 
पादशषे सम झोर' तेलस्व इप्राठक' पचेत्‌ ॥ 


, शला मांसो नतोथोर शारिवा कुठचन्दने: । 
: बला तामलको मेदा शतपुष्पदि जोवके: ॥ 
` क्राकोलो क्षोरकाकोलो श्रावस्यतिदशा नखे: | 


/. रं 


सहस्त्रावणि जोवन्ती विदारोकपिकच्छुभिः ॥ 


' शतावरो मद्दाभेदा कर्कटाख्या इरेणुभि; । 
' वचा 'गोचुरको ररुराखा काला सदाचर; ॥ 


६८. 


७ फु, ! भरकसंहितायाँ । 


धोरा शन्नकि सुस्तत्वक परवर्ष भकवा शक ;,। 
/ : मड़ेला कुङ मख, का: त्रिदयाह थे. का्षिक! ॥ 
सम्झ्षिष्ठायराखिकष या मसुकाटपलेम च . 
|! कल्क स्तत चक्षोणवोर्यास्नि बलसंमूढच तस १४ 
। :उन्मादारत्यपखारररातस प्रकति .नयेत्‌। ` 
वातव्याधिहर; शष्ठ. तेलाम्न्यममताञ्जयम्‌. ॥ 
राखा. सदस्त्रनियू है तेलद्रोण' विपाचयेत्‌ । 
गय्धहें मवते: पिष्टेरेलास्ते सानिलातिनुत्‌ ॥ 
; :कल्पोऽयसष्ट गन्वायां प्रसारण्यां वलाइये । 
का स कार्कपयो भिर्वा 'वलादोनां पञ्च त्‌ एधत ॥ 
सूलकखरसः.क्षोर', तेल' दध्यस्हका्विक्रम्‌ । 
तुल्य' विपाचयेत्‌. करके बंला चित्रकसेन्धरवः ॥ 
पिप्पल्वतिविषा, राखा चंविका शरु सिय क: । 
` भल्ञातकवचा; कुष्ठञ्वदष्टरा विश्वभेषजः ॥ 
अ. व पष्कराज् ग्रंटी विश्वयताद्वा नलदारुभिः । 
| ततूसिच. पौतमत्ययान्‌ हन्ति वा्ताव्मकान गटान्‌ ४ 
। 'वषसूलग,ड्स्योचच दियतस्य शतस्य च । 
|, /अशवगन्रा चित्रफ़्यो: काधे तेलाठक पचत्‌ ॥ 
, शचोर . चायुना भग्ने दव्याळनरस्ति तथा । 
. ्राहेलाचापसिद्च स्वादेतद्‌ दिग्‌ णोत्तरम्‌ ॥ 
| राखा यिरोषत्रच््याच्य शुण्ठी सच्चचरा संता । 
. उसो नाकट्ोसुप्रम्माका 'हयगन्या त्रिकण्टका: ॥ 
णया, दशपलान्‌ ,भागान्‌ कषाषसुपकसयेत्‌ । 
, ततस्तेन, कपायेण सवगन्धेथ कामि क: ॥ 1 


चिकित स्थानम्‌ |. ˆ ८६? 


दभ्यारनालेमाषास्व, मूल केलुरसेः' शर्म: १ 
एयकप्रस्थोग्मिते: साध ते लेप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
प्लोच्मूत्ग्रहश्वांसकासमारुतरोगलैत्‌ 1 आय 
एतग्म लकते लाग वंशौ युर्वलवदैनम्‌ ॥। गी 
थवको लकुलत्थानाँ मत्सत्रानां शिग्र, विल्वयोः । 
रसेन सलकानां च तेल इधि पयोऽन्वितम्‌ १ 
साधयित्वा भिषश्दद्यात्‌ सवेवातामयापहंभ्‌। ˆ 
लशनखरसे सिदद तेलमेभिथ्व वातर्नुव॥ "` ' 
ते लानेतांडतु खातों अङ्गना पाययेत च । .” 


" पील्वान्यतममेषां डि वन्ध्यापि अनयेक्ष तभ्‌ ४ 


a] 


यञ्च शोतज्वरै त लमग दय सु दात्‌ । : : ` 
अनेकशतश स्तच्च सिद स्यादातरोगनुत्‌ ॥ ¦ 
वच्यन्ते यानि तेलानि वातशोणितकेऽपि च। ` 
तामि चानिलशान्थ्र्थ सिदि कामः प्रयोजयेत्‌ ॥ 


नास्ति तेलात्पर किचिदोषध' मारुतापहम्‌ | 


व्यवाग्यप्णग रुखेदात्‌ .संस्कारादलवत्तरम्‌ ॥ 7 
गुणे्वांत इर स्तसात शतशोऽथ सहस्र; | :` : 
सिद्व -चिप्रतर इन्ति सुच्ममाग स्थितान्‌ गदान्‌ ॥ 
क्रिया साधारणो सर्वा स्ट चापि शस्यते । 
वातपित्ताद्भिः ख्रोतं:खा्ठतेषु विशेषतः ॥.: 
पित्ताठते विशेषेण शोतासुष्णां तेथा क्रियाम्‌ । 
व्यत्यासाक्ारयेत्‌ सपिर्जीवनोयच्च भ्रस्यते ॥ : 
धन्वमांस यवाः ञालिर्यापंनाः क्षोरवस्तय: ६ 
विरेकः चोरपानञ्च पञ्चमूलफलायितम्‌। ` 


६२०. वरक्रसइतार्या .. : 


मधु यश्विला तेल एतचोरेष सेवनम्‌! . 

पद्चमूलकषायेण कुर्यादा शौतवारिणा ॥ 

कफाहते यवात्रानि लादला ग्रगपधिणः | 

स्व दास्तोक्या निरूहाख वमन' सविरेचनम्‌ ॥ 

'जोण' सपिस्तथा तेल तिलसषपल' शभम्‌ । 

संसृष्ट कफपित्ताब्यां पित्तमादौं विनिजयेत ॥ 

आमाशयगत दृष्टा कफ, वमनमाचरेत्‌ 1 

पक्काशये विरेकन्तु पित्त सवत्रगे, तथा ॥. 

खे देविष्यन्दितः झै भा यदा पक्षाथयाच प्रतः । 

पित्त वा दशयेजिज्ञ' वस्तिभिस्त विनिरूरेत्‌ ॥ 

अ सणानुत' वात' उच्ण गोमत्रसंयुत: । 

निरुद्दे:. पित्तसंसष्ट' निहरेत्‌ क्षौरसंगुतेः ॥ . 

मधरोषधसिद थ.तलस्तमनुवासयेत्‌ । 

शिरोगते तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ 

डते पित्तकफे. यः स्वाद्टूरखो तोऽनुगोऽनिलः। 

सशेषः स्यात्‌ क्रिया तव कार्या केवलवातिको ॥ 

शोणितेनाहते कुर्याहातथोणितकों क्रियाम्‌ । 

` - अ्मेइवातमेदोधो माव्य वाते प्रयोज येत्‌ ॥ 
श्यं दाभ्यद्धा रसाः चोरे स्र हा माँसावते मताः । 
मषा स्र होऽस्थि मज्जस्थे पूववटू तसाहते ॥ 
भत्राहते तदुल्लखः पाचन टोपन' लघु । 
मूव्रलानि तु मूत्रेण खे दाः सोत्तरवस्तयः ॥ 
अक्ता सेलमरष्ड' वस्तिः स्र हाय भेटिन: । 
स्स्थानस्थो .बलो दोष: प्राः खे रोषध जयेत्‌ ॥ 


ज 
= 


== 
> 
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बमनेवी विरेकर्वा वस्तिमि; शर्मनेन वा । ` 
मारुत्तानां दि पद्चानामंन्धोन्थावरण गण .॥ 
लिइ" व्याससमासाभ्यासुच्यमांन सयाईनघः | 
प्राणी धृणोत्य पानादोन्‌ प्राण हखन्त्य थापि च ॥ 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्य सव एव यथाक्रमम्‌। 
विंशति वरणान्य तान्यृस्वणानांः परस्परम्‌ ॥ 

` मारुतानां हि पद्चानां तानि सम्यक प्रतर्कयेत्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निःखासोच्छाससग्रहट: ॥ 
इद्रोगो सुखशोषसाप्यदाने प्राणसद्ते। 
ततौद्द भागिक' वाम, कायमाखासन तथा ॥ 
कमाजो बलवर्णानां नाशो शत्य रथापि वा! 
उदानेनादते प्राणे तं शनेः शोतवारिणा ॥' 
सिञ्च दाश्वासथेच्चे व सुखं चेवोपपाद्येत्‌ । ` 
रद्द गीनाह्ते प्राणे छदि श्वासाढयो गदा: ॥ 
स्यर्वाते तब वस्पादि भोज्य धवानुलोमनम्‌। 
मेडाल्योर्निरतीसार ऊडगेऽपानसंठते ॥ 

वाते स्यू वमन' तव दोपन याडि चाशनम्‌ । 
वस्याष्ानसुदावते गुल्माम्तपरिकर्ति दाः ॥ 
लिए" व्यानाहते पाने त' खिन्धे रतुखोसयेत्‌ | ` 
'अपानेनाएते व्यांने भवे न्निण्सत्र रेतसाम्‌ ॥ ` 
अतिप्रदत्तिस्तवापि सद संग्रहण सतंम्‌ । 

मूर्च्छा तन्द्रा प्रलापोऽच्रणादोऽस्त्योजो बलप्रदः ७ 
समानेनाउते व्याने व्यायाने लघु फोपनम्‌ । 
स्तब्दताकान्निताः खे दश्च टा इानिनिन्ञोलनम्‌ ॥ 


८५१२ 


चरकसंहितायां . 


रुदानैनाहते व्याने तब पथ्य. मित लघु । ` 
पच्चान्धोन्याहता नेवं.वातांलि क निशामयेत्‌ १ 


` एषां खकमेणां हानिहहिर्वा. वरणं मतम्‌। ` 


` “यथा स्थूलं ससुद्दष्टमेतदावरणाष्टकम्‌॥ ` 


।सशिङ्र्सेषज सम्यगदुषाना बृदि त्ये । 
स्थानान्यवेच्य वातानां तददि' हानिच्च कमणाम्‌ ॥ 
हाटशावरणान्यन्यान्यभि लक्ष्य मिषग्‌ज्यितम । 


; कुर्यादभयक्ष न खेह' पानंवरुयादि सवशः ॥ 


क्रमसुप्णमनुष्ण वा ज्यत्यासादवधारयेत्‌ । _ 
उदान' योजयेदूह अपान चानुलोमयेत्‌ ॥ 
। समान' शमयेच्च व बिधा व्यानन्तु योजयेत । 
प्राणो रच्ययतुर्थ्योपि स्थाने दास्य स्थितिभ्र वो ॥ 
ख'स्थान' गमयेदेव' बतानेबं विमागगान्‌ । 
सुच्छा दाहो तमः शूल विटादः शोतकामता ॥ 
'कदनन्न विदग्धस्य प्राण पित्तसमाहते । 

छोवन' चवंधूहार निःश्वासोच्छाससंग्रह: ॥. 
प्राण कफाते रूपाण्य रुचिन्कदिरेव च.। : 
मूर्ष्छाद्यानि चच रूपाणि दाडो नाम्य. रसोस्र मः ॥ 
: खजोम्त्र गस सादयाप्य, दाने पित्तसंद्ठते.। . 
ठते झे अणो दाने वेवण्य वाकखरग्रह। ॥ 
दोबश्थ' गुरगातरखमरुचियोप्रत्रायते । 


„ : अतिख दस्त,षादाष्ठो मूर्च्छा चारुचिरेव च ॥ 


पि्ताहते समाने श रुपघातस्तथोस्षणः । 


. अल दो वह्षि मान्द्यञ्च खोमइषस्तधेव च | 


चिकित्‌सितस्थानम्‌। ` ८२२ 


कफाद्ठते समाने स्य गानाणां थाति शोतता | 
व्याने पित्ताठठते तु स्वाद्दाइ; सर्वाइ'ग: कम: ॥ 
गाजविक्षेपसहथ रुसन्तापः सवेदनः | 
शुरुता सवंगानाणां पवंसन्ध्यस्थयवद्रद्चः ॥ : ` 
व्याने कंफाहते लिङ्ग गति सङ्स्तथाधिकः। 
हारिद्रमत्वर्चस्व॒ तापथ गदमेठयो: ॥ : : 
लिप पित्तावते$पाने रजसः संप्रवत्तनम्‌ ॥ 
भिवामस्न झसंस्टट गुरुवच; प्रवत्त नम्‌ । 
असणा सहत$पाने कफमेइस्य चागम! ॥ 
लच्चणानां तु मित्वं पित्तस्य च कफस्य च। 
उपलभ्य भिषस्विद्ान्मियमावरणं वदेत्‌ ॥ ' 
यद्यस्य वायोनि दिष्ट' स्थानं तचेतरौ रूतौ । 
दोषौ बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दर्येतां यथा निजान्‌ ॥ 
आदत झ्ेसपित्ताभ्या प्राण चोटानमेव च | 
गरोयस्तव न पश्यन्ति भिषजः शास्त्र चत्षुषप: ॥ 
विश्रेषाब्जी वितं प्राण उदाने संशितं बलम्‌ । 
स्या्तयोः पोडनाडानिरायुषस्च बलस्य च ॥ 
सर्वेऽप्येते परिज्ञ याः परिसंवत्सरास्तथा । 
उपेचषणाद साध्याः स्य रथवा दुरुपक्रमाः ॥. ' 

इट्रोगो विद्रधिः प्लोद्ा गुख्यातोसार एव च । 
भवन्त्य पद्॒वा स्त षामाठतामासुपेचणात्‌ ॥ 

| तज्मादावरण' वेद्यः पवनस्योपलचयेत्‌ ।. . 

पश्चामकस्य वातेन पित्त न-झ अथापिवा ॥ . 
भिषज्यितरत; सम्यगुपलच्यः समाचरेत्‌ । 


८९४, चरकसंहितायां 


भ्रनभिष्यन्दिभिः खिग्धोः स्रोतसां शुदिकारिभिः ॥ 
/ कफपित्तानिरुहं यदाच वातानुलोमनम्‌ । 
शवस्थानाहतेप्याए तत्कायेंमारुते शभम्‌ ॥ 
यापना वस्तयःप्रायो नघुराःसानुवासनाः ।. 
प्रसमोष्य बलाधिक्यं संदुवा खंसनं शितम्‌ ॥ 
रसायनानां सवषा सुपयोगं: प्रयस्यतै । . 
शस्य जतुनोऽत्यध' पयसा. गुग्ग लोस्तथा ॥ 
सें वा भाग वप्रोकमभ्यस्येत्‌ चोरसुग भ्र वम्‌ । 
अभयामलकोवयोक्त मेकादश सिताशतम्‌ ॥ 
अपानेनाहते सब. टोपन' ग्राहि भेषजम्‌ । 
घातानुलोमन' यच्च पक्षाय विशोधनम्‌ ॥ 
इति संच्चेपतः प्रोक्ममाहतानां चिकित्सितम्‌ । 
_ प्राणादीनां भिषक्‌ कुय्यादितर्का स्वयमेव तत्‌ ॥ 
| पि'ताद्वते तु पित्तघर्मारतखा विरोधिभि: । 
कफाहते कफघे लु मारुतस्यानुलोमनः ॥ 
लोके वायुर्कसीमानां दुविज्ञेया यथा गतिः। 
तथा घरोरे वातस्य पित्तस्य च कफस्य च ॥ 
चय' दि समत्व वा तयेवातरण' भिषक ॥ 
विज्ञाय पवनादीनां न ग्रसुच्चति बमसु । इति 
तत्र झोको । 
घश्चा्नः स्यानवयात्‌ थरोरे स्यानानि कर्माणि च देहघातो: 
ब्रकोपडेतुः कुपितद रोगान्‌ स्यानेषु वान्येषु हतो हतश्च ॥ 
प्राणेश्वरः प्रांणळतां करोति ज्रिया 'च तेषामखिला निरुचा। 
तान्देगमाखर्तु बच्यान्यवेष्य प्रयोजयेच्छास्त्रसतानुसारि ॥ 
इति वातव्याधि चिकित सितम्‌ ॥ 


चिकितसितंस्थानस्‌ । ८२५: 
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सप्तविशो$ध्याय; 1; ` : 


श्रधाती वातशोनित चिकित्‌सित' व्याख्यास्यामः । 
दुताम्निहोत्रमासोनसषिमध्य. पुनवंसुम्‌।  - 
झ्टवान्‌ गुरुमेका ग्रप्र ्रम्निवेशोऽम्निवचं सम्‌ ॥ . 
अग्निमासततुल्यस्थ संसग स्यानिलासजो: । .. 
हतुलक्षणभेषज्यान्यथास्भ गरुरव्रवोत्‌ १ : 
लवणाम्त्रकटु तारस्रिग्धोण्या जोणभोजने: । . 
क्विवशुष्कास्बू जानूपमांस पिण्थाकगूलके: ॥... 
कुलत्थमाषनिष्पावशा[कादि पललेचुभि; ।...... 
ढ्घ्यारनालसौवोरणक्रतक्र सुरास्वेः॥. .. -. 
' विरुढाध्यगन क्रोधदिवासप्र प्रजागरे: । - ` - 
प्रायः सुकुमाराणां पिष्टाब्ररसभोजिनाम #- 
अभिघातादशु्या च प्रदुष्टे शोणिते हुणाम । 
_ कषाय कट्तित्ाल्परूचाहारादभोजनात्‌ ॥ `: 
दयोष्यानयानाम्व क्रोडापवन लङ्घनात्‌ । 
उष्णे चात्यध्ववेषस्यादप्रवायाइ ग निग्रहात्‌ ॥- 
वायुवि ठो वदन रच्चोगावारितः पथि । ` 
क्र इस्तह,षयेद्र््ञ तजक्षय':वातयोखितम्‌ ॥; 
खुड' वातवसामासख्यमाव्यं रोग' च नासमि' । 
तस्य स्राव करौपादावद्ृल्यः पवसन्थय:॥ ` 
कत्वादो इस्तपारे तु मुलं देच विधावति ।. 
सोच्मतात्सव सरत्वाच देहं गच्छन्‌ थिरायवेः। 
पर्वखभिदत' चुब्ध वक्रत्वारवतिष्ठते ॥ 


६१६" :शवरकसंइितायां:.. । 


¢ 
खित' पित्ताद्सिंख्ट॑ तास्ताः जति वैदनाः । 
करोति दुःखं तेष्वेव तस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु ॥ 

ख दोऽत्यर्थं न वा कायं स्पर्शतव्च ्ततेऽतिदंक । 
सन्धिं येथिल्यमा लस्य सदन पिड़ कोम! ' | 
लानु जहगेरु कटप्र'सइस्तपाटाङ्गसन्धिषु । 
निस्तोदः स्फ रशं भेदो गुरुत्व सुप्तिरेव च ॥ 
कण्डू: सुसिषु रुग भुत्वा भृत्वा नश्यति चासछत्‌ | 
ववर्स मण्डखोत्‌पत्तिर्वाता खक्‌ पूवलचणंम्‌ ॥ 
उन्तानभथ गश्भौर' दिविध तत्‌ प्रचचलते । 
त्वच्वांसाययमुत्तान' गन्भीर तवन्तराचयम ॥ ` 
कण्ड, दाइसगायासतो ढस्फ रणधुण्ने; 1. 
भ्रन्विता श्यावरक्ता तग्वाहय ताम्त्राः तथेष्यते ॥ 
गंस्भोर:' श्वयथुः स्तव्यः कठिनो$न्तस शाति मान्‌ । 
ग्यामस्तास्त्रोथवा दाइतो स्फ रणपाकवान्‌॥ 
श्ख्विद्ाहान्बितोऽभोत्ष्ण वायुः सन्ध्यस्थिमच्जसु | 
छिन्ट्खिव चरत्सम्त वक्री. कुवद्च वेगवान्‌ ॥ ` 
करोति 'खस्सं पङ्कः वा शरोरे 'सवतसरन्‌ । <. 
सवलिड्रेय विज्ञय वाता रूगुभयाययम्‌ ॥ : 
तत्र. वातेऽधिके बा स्याट्रके पित्त कफेःपिवा । 

; शंष्ट षु समस्त पु यच तच्छ ए लक्षयम्‌ ॥ 
विशषंत:शिराया सशूलस्फ रणतोदनस्‌ । | 
शोधस्य काश्य रूचत्वश्यतवता.वदि हानयः ॥. 

'धमन्यकुलि सन्धीनां सङ्कोचोऽङ्गग्रहतोऽति रुक्‌ । 
कुनस्तम्धने शोतप्रद षथानिलेऽधिके,॥ . . 


चिफिश्ितख्ानम्‌ | दर्द 


` ` इदयध गरको द स्तास्त्रद्िमिचिभायतेः। 
` ` - “खिग्बरूचे: शम' नेति करड क्व दान्विंतोऽष्ि ॥ 
' ' विदाहो वेदना मूच्छो. स्वो दस्त ष्णा मदो ख््रमः । 
„ "बाग: पाकञ्च भेंद्य शोपाधोज्ञामिः पेत्तिके॥ 
श्त मित्य' गोरवं स्र इ: सुप्रिमन्दो च रुके । 
केतु लचणसंसर्गादिद्याद्‌ इन्द तिटोषजम्‌ ४ 
एकदोषागुग साध्य नवं याप्य' दिदोषजम्‌ । 
विदोषजञमसाध्य' वा यस्य च स्युरुपट्रवा! ॥ 
अश्वप्ना रोसकश्ासमांसकोथ शिरोग्रष्ठाः । 
सूच्छी च.मदसकळद्ल्वरमो इप्रवेपकाः ॥ 
` हिक्का पाण्ड त्ववो सपपाकतो दस्त मक्ख मा: । 
अङ्कसो वंक्रता स्फोटा दाइ ममग्रहाबु दाः ॥ 
एतेरुपद्गवेव ज्य मोदेनेकेन वापि यत्‌ । 
_सप्रस्रावि विवणेच स्तब्धमव्‌ दकच यत्‌ ॥ 
वजभेद्यः सम्र्ञोचवारमिन्द्रियतापनम्‌ 1 ... 
"“अक्त्खोपट्रवं याप्य' यत्‌ स्याच्च निरुपट्रवम्‌ ॥ 
रक्षमाग बिइत्याश शाखा संन्धिष मारुतः । 
` ` निवैश्यान्योन्धमावार्य बेदनाभिहरेदसन्‌ पर 
' :तत्न मुच दरक जआद्भजलोक: सुंच्यलांबुंमि! । 
'प्रच्छत्त वा. शिराभिर्वा यथा दोष' -यघावेलंम्‌ ॥ 
रुग्दाइ शूलतो दातादरकप्रस जलीकसा । 
: : शृङ्गो; स्तन्मे इरेत्‌ सूति कर, चिमिचिमायनात्‌ ॥ 
| देयादेशं रजन्‌ स्राव्य विरामिः प्रच्छनेन वा। 
“भे स्ञागे न.तु खाव्यं कु्घेवीतोततरच यत्‌ ॥ 


वद्य 'चरफसंहिताय। 


गस्थोर श्वयक्षू स्तम्भ कम्प खायु शिरा सयान्‌। 
. + अ्लानि,चास्य न सद्दोचां हुर्यादायुरखक. घयात्‌ ॥ 
| :,.-श्वचत्रारोंन्‌ वातरेगांय सत्य .वात्यणसेचितम्‌ । 
'कर्यात्तच्मातू.प्रमाणेन ख्रिखाद्रक्ष' निवारयेत्‌ ॥ 
|; विरेच: खर इथित्वादो खर इयुक्तो विरेचनेः । 
८ रूची खटुभि; यस्त भ्रकहस्ति कर्म च ४ 
। ]. सैक्राभ्यद्ध प्रदेहाच खे हा: प्रायी विदाहिनः | 
॥ वातरक्त प्रशस्यन्ते विशेष' तु निबोध मे | 
; बाह्ममालेपनाभ्यक्क परिषेको पना डने: । 
विरेकास्थापनस्त इपानेग सोरमाचरेत्‌ ॥ 
सपस्तेल वसा अव्या पानाभ्यव्जनवस्तिभिः । 
„ थोतेनि वापनेश्चापि रक्तपित्तोत्तर' जयेत्‌ ॥ 
वमन झतदुनात्यथ स्र हयेकादि लङ्घनम्‌ । 
क्रोष्णलेपाश अस्यन्ते वातरक्त कफोशरे ॥ 
कफवातोचरे' शोत; प्रलिप्त वातशोणिते । 
५ :विदाइ योफ़रुक्कण्ड, वित्तिः स्तभ्धनाद्गवेत्‌ ४ 
; :! पित्तरङ्गो चरे राइ: ले दोऽवद्रणं भवेत्‌ । 
उष्णस्तस्मांशिषर्दोष बल' बृद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
; दिवाखप्न स सन्तापः व्यायाग' मेथुन' तथा । 
11५ कटष्ण. गुंबभिष्यन्दि लवणाब्य च वजयंत्‌ 1 
: ; पराणयबगोधूमनोवाराः शालिषष्टिकाः। 
: ५ :; .. भोजनाच रप्ताथ या विष्किर प्रतुदा हिता! ४ 
/ 9 आद्कायणका सुद्दा मसूरा: समकुष्टका! । 
; : धूषार्थ इय एका; प्रशस्ता वातथो थिते ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ८२८. 


सुनिषण॒कवेत्राग्र काकमा'चो शतावरो ।. 
वास्तुकोपोदकाशाकं शाक सौवचलं तथा । 
छतमांस रसेए ट' शाकसाकप्राय दापयेत्‌ ॥ 
व्यव्ञननाथ तथा गव्य' माहिषाज पयोडितम्‌ । 
इतिसंच पतःप्रोक्त वातरक्तचिकिव्सितम ॥ 
एतदेव पुनः सव व्यासतः स'प्रवच्धते । 
खावणो चोरकाकोलो चोरिका जोवर्क: समे; ॥ 
सि सघभर्क: सपिः सच्चोर वातरक्तमुत्‌ । 
बलामतिवलां मेदां आत्मगा शतावरोम्‌ ॥ 
काकोलों छोरकाकोलों राख्रासमडिच्च पेषयत्‌ । 
छतचतुगण' चीरं तेः सिड' वातरत्तानुत्‌ ॥ 
दरत्पाण्ड रोगवीसप कामलाद्ाइनाशनम्‌ । 
तामलक्या दिकाकोल्याः पिणलोलायमाणयोः ॥ 
कभी रुकाकषायेण कर्फेरेभिः पचेद्‌ ष्टतम्‌ । 
दत्ता परूषकद्राचा काश्मयक्षरसान्‌ समान्‌ ॥ 
एथर्बिदार्याद्च रसं तथा चोरञ्चतुगं णम्‌ । 
एतत्‌ प्रायोगिकं सपिः परूषकमितिस्सृतम्‌ ॥ 
वातरक्ते चते चोणे वोसपे पेत्तिके ज्वरे। 

दे पञ्चमुलेवषं! जमेरण्ड' सपुननंवम्‌ ॥ 
सुक्तपर्णी मद्दामेदां माषपर्णो शतावरो । 
शङ्खपुष्मो मवाकप॒ष्पों रा्रामतिबलां बलाम्‌ ॥ 
एधग दिर्पालक छला जलद्रोणे विपाचयत्‌ । 
पादशेषे समान्‌ चोर घावौचकागलान्‌ रसान्‌ ॥ 
्ठताढ़केन स'योज्य शनेरूद्स्निना पचेत्‌ । 
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कल्कानाबाप्य मेदे इ काश्मयं फलसुत्‌पलम्‌ ॥ 
लकचोरों पिप्लों.द्राचां पद्मवोज' पुननवाम्‌ । 


नागर. चोरकाकोलीं पञ्चक इृदतोइयम्‌ ॥ 
. बोरां, खृडाटक भव्य सुरुमाण' निकोचकम्‌ । 


वट्राचोटवाताम सुष्न्राताईभषुकांस्तथा ॥ 
एतंष्ट ताठके सिदे चीट्र शोते प्रदापय त्‌ । 
सम्यक [सिददच्च विज्ञाय खनुग प्रन्रिधाण्य त्‌ ॥ 
रक्षाकम छतयोच्त: सेवेताचमतः सदा । 
पाण्ड रोग ज्वरं हिक्का खरभेद' भगन्दरम्‌ ॥ 


. पाश्‍वशुल चय कासं प्लोहान वातशोणितम । 


चतशोषमपस्मारमश्‍शमरीं शकरान्तघा ॥ 

सवाङ्कै काद्व्रोगांच मूतसड्टांय नाशयेत्‌ । 

बलवणकर. धन्य वलो पलितनाशनम्‌ ॥ 
रो ९ ९ , 

जोवनोयमिदं सपि प्य' व्या सुतप्रदम । 


ट्राचा मधूकतोयाभ्यां सिद्द वा ससितोपलम्‌ ॥ 


पिवेद्‌ छत' तथा चोर गडूचो खरसे शृतम्‌ । 


जोवकर्षभको का लायप्य प्रोज्नां शतावरोम्‌ ॥ 


मधुक मधुपर्णोच काकोलोदयमेव च । 
मुहमाषाख्यपर्णिन्यो दशसूलं पुननंवे ॥ 

बला रूता विदार्याद्च साश्‍वगन्धाश्मभेदका: । 
एषां कषाय कल्काथ्यां सपिस्ते लच्च साधयेत्‌ ॥ 
लाभतद्य वसा मज्जाधान्वप्रातुदवेष्किरान्‌ । 


: चतुगु णेन पयसा तत्सिद वातशोणितम्‌ ॥ 


सर्व देइ खय, इन्त व्याधीन्‌ घोरांय वातजान्‌ । 


चिक्रितृप्तितस्थानम्‌ । दश्रै 


ईस्थराशवदंद्रा वहती शारिवा सशतावरो ॥ 
फाश्मयाँखाकंग सा च तथोवं हे बले तथा । 
एषां चारै चतुः चोरे एथक्तल प्घग. छतम ॥ 
मेदा गतावरी यष्टी जोवन्ती जौवकर्षमे; । 
पक्का मात्रा ततः चौर' त्रिग णाह्वद शकरा ॥ 
खजेन मधिता पेया वातरक्त चिदोषजे। 
तेलं पयः शकराच पाययदा सुमुच्छि तम्‌ ॥ 
सर्पिस्तेल सिता चोद्रे मिश्र वापि भिवैत्पयः । 
तोऽ शुमत्या पयसः प्रस्थो दितिमितोपलः ॥ 
पाने प्रशस्यते तद्दत्पिप्पलो नागर: अतम्‌ । 
बला शतावरो रास्रा दश॑मूलेः सपीलुभिः ॥ 
श्यामेरण्डस्थिराभिख्च बातातिष्न' शृतं पयः । 
धारोष्ण सूत्रयुत्त वा चोर दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
पिवेद्दा सत्रिहच्यूगा पित्तरक्ताद्तानिल: । 
नोरेणेरण्डतल वा प्रयोगे न पिवेन्नरः ॥ 
बहुदोषो विरेकाथ जोश चोरो ट्नाशनः । 
कषायमभयानां वा हतद्षष्ट पिवेब्ररः ॥ 
चोरानुपानं तिता चूयं द्राक्षा रसेन वा । 
काश्मय्य विहतां द्राचां चण द्राचारसेन वा । 
काश्मय' वितां ट्राचां तिफलां सपरूषकाम्‌॥ 
अतां पिवे दिरेकाय लवणनी ट्रस युताम्‌ । 
त्रिफलायाः कषाय' वा पिवेत्‌ च्षौद्रे संयुतम्‌ ॥ 
धातो हरिद्रा मुस्तानां कषाय बा कफाधिके ॥ 
योग च्च कश्पविहितँ रसक्तस्त' विशोधयेत्‌ । 
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सट्भिः खेहसंयुक्त स्तात्वा वात मलाहतम ॥ 
निडरेद्दा मलं तस्य सष्टतं: क्षोरवस्तिभिः । 

न हिनस्ति समं किदल्निद्दातरक्षचिकित॒सितम्‌ ॥ 
वस्ति वंक्षणपाश्वोरुपर्वास्थ जठरादिषु । 


उदावत च शस्यन्ते निरूष्टाः सानुवासनाः ॥ 


दद्यात्त लानि चेमानि वस्ति कर्णि बद्िमान्‌ । 
नस्याभ्यञ्ञनसेके च टाइ शूलोपशान्तय ॥ 

मधु यच्यासलायारसु कषाये पाद शेषिते । 
तेलाढक' समचीर' पचेत्‌ कल्क: पलोन्मिते: ॥ 
शतपुष्यावरो मुर्वी पयस्या ग रुचन्दन: । 

स्थिरा इंसपदो मांसी हि मेदा मधु पणिभि: ॥ 
काकोलो चौरकाकोलो तामलक्युद्दि पञ्चकः । 
जोवन्तो जोवकषंभत्वक पत्नखबालकः ॥ 
प्रपण्डरीक मच्त्िष्ठा शारिबेन्द्रो वितुश्न के: । 
वाता खक्‌ पित्तदाइाति ज्वरन्न' वलवद्देनम 8 
गडूचों मक छस प्चमूलं पुननेवाम्‌ । 
रास्रा मरण्हसूलच्च जोवनीयानि लाभतः ॥ 


° * 2७ ° 
` पलानां शतिकर्भाग बला पञ्च शत' तथा । 


कोल विश्व यवाग्माषान्‌ कुलत्यांचाढकोन्मितान्‌ ॥ 
काश्सर्याणां चतुष्काणां द्रोण द्रोणशतेःस्थसः । 

९ ° ° ७०६ 
साधयेखव्जर' धीत' चतुद्रोणद्च शेषयेत्‌ ॥ 
तेलद्रोणं पत्तन दस्ता प्चगुणं पयः । 
पिटा व्रिपलिकच्चेव चन्दनो शोरकेसरम्‌ ॥ 
पत्र लाग रु कुछानि तगर' मधु यष्टिकाम्‌ । 


चिकित्‌सितस्यानम्‌। ८२२ 


मञ्न्िष्ठाटपलञ्च व ततसिद्द! सार्वयीगिकम्‌ ॥ 
वातरक्त चते क्षोण भावान्त चोणरेतसि । 
वेदना क्िप्रभग्नानां सर्वोङ काक्करोगिणाम्‌ ॥ 
योनि दोषमपस्मारमुन्माद' खव््षपडु ताम । 
हन्धात्‌प्‌'सवन' चेतत्ते लाग्न्यमस्रताक्कयम्‌ ॥ 
पद्चवेतस यध्याद् फेनिला पद्मकोत्ले: । 
एयक पद्मपलदंभेवला चन्दनकिशु्क: ॥ 
जले शृतः पचेत्त लप्रस्थ सोवोरसम्मितम्‌ । 
लोध्रपञ्ो त्तरो थोरजो कर्ष भकेसरे: ॥ 
मदयन्तो लता पत्र पद्मकेसरपत्रक: ॥ 
प्रपण्डरीककालोय मांसो मेदा प्रियङ्घभि: । 
कु मिग गो: कर्षेमंझिष्ठाया: पलेन च ॥ 
महापमिट्‌' तेलं वाता रूग ज्वरनाशनम्‌ । 
पद्मकोशोर यण्चाइ रजनो क्वाध साधितम्‌ ॥ 
स्यात्‌पिष्ट; सज मच्चिष्ठा वीरा काकोलि चन्दन: | 
खुडडाकपद्मकमिद तले रुग्टाहनाशनम्‌ ॥ 
बला कषाय कल्काभ्यां तेल' चीरसमन्तथा । 
सहस्त्रशतपाक' वा वाता रग्बातरोगनुत्‌ ॥ 
रसायन' खेष्ठतममिन्द्याणां प्रसादनम्‌ । 
जोवन' घइगां खय्ये' शुक्रा रूग्दोषनाशनम्‌ ॥ 
आरनालाठके तेल' पादसजरसा शतम्‌ । 
प्रभुते मथितं तावे ज्वरढाइाविनुत्‌ परम्‌ ॥ 
समधच्छिटमव्जि्ड ससर्ज रसशारिवम्‌ । 
पिण्डतल तट्म्वङ्गादातरक्ारुजापइम्‌ ॥ 


२८१४ 


चरकसंहितायाँ 


दशमूलण्त चोर सद्यः शूलनिवारणम्‌ । 
प्ररिषेकोऽनिलप्राये तददत्कोष्ण न सपिषा ॥ 

खे हमधुरसिद्दैवौ चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भा चेपकशुलातें कोष्ण दा हे तु शोतलं: ॥ 
तहद्रव्याविकच्छागे: चीरेस्तं लविमिशितेः । 
निष्काथेर्जोवनौयानां पद्चमूलस्य वा भिषक ॥ 
दराचे क्तरसमद्यानि द्धि मस्त्वस्बकाच्चिकम्‌। 
सेकार्थे तण्डुलचोट्थक राम्ब, च ग्रस्यते ॥ 
कुमु दोत्पलपञादोमणिष्ठारेः सचन्दन : । 
भोततोयानुग दोहे प्रोक्षण' स्यथन' हितम्‌ ॥ 
चन्ट्रपाटाम्ब संसिक्ता: चौमपद्नदलच्छदे । 
शयने पुलिनस्पश शोतमारुतयो जते ॥ 
चन्दनाद्र करार्ट्रा््म प्रिया ना यः प्रियंवदा' । 
स्पर्शात शोतसुखस्पर्शा घ्रन्ति दाहं सज मम्‌ ६ 
सरागसरुजे दाचे रक्त सुक्षा प्रलेपयेत्‌ । 
मधू काश्वल्ससंमांसा वौ रो दुम्बरथाइल: ॥ 
जलजेयंवचर्यंवी सुयल्याह पयो ष्ठत । 
सपिषा जोवगोयेअ पिष्टे ल पो$ति दाइनुत्‌ ॥ 
तिलाः पियाल मधुक बिल मूल च वेतसाम्‌ । 
सष्टतः पयसा पिष्टप्रदेहो दाइरागनत्‌ ॥ 
प्रषुण्डरोकम झिष्ठा दार्वो मध कचन्द्न: । 
सितोत्‌पले रका सक्त मसूरो शोरपझक: ॥ 
लेपाङ्गटाइ वोसप रागशोफनिवहंण:। 
पिचरक्तोत्तरे त्ते लेपा वातोत्तरे खण ॥ 


चिकितृसितस्थानम । ८२५ 


वात्न: साधितः सिग्धः कसरा सुद्गपायसः । 
तिलसषपपिष्टाश्चाप्य पनाहा रुजापहाः ॥ 
अओटकप्रसहानूपवेषवाराः सुसंस्क्रता: । 
जोवनोयोषध स्र इयुक्ताः स्युरुपनाहनेः ॥ 
स्तम्भतोदरुगायासश्रोधाङ्कग्रहनाथनाः । 
जोवनोयौषधेः सिद्दाः सपयस्कावसापि या ॥ 
छत सहचरान्‌ मूल जोवन्तो छागल पय: । 
लेपाः पिष्टास्तिलास्तइड, टाः पयसि निद्ठे ता! ॥ 
चोरपिष्टसुसंलेप मेरण्डस्य फलानि वा | 
कुर्यात्‌ शूलनिद्वत्तप्रथ ्रताद्वामनिलेऽधिके ॥ 
समूलायच्छटेरण्डक्काथे दिप्रस्थिक एक । 
छत तेल' वसा मज्जा सानूप' सृगपच्चिणाम्‌ ॥ 
कल्कार्थ जोवनोयानि गव्य' चोरमथाजकम्‌ । 
हरिद्रोतपलकुछ ला शताङ्का वरुणच्छदान्‌ ॥ 
बिल्वमात्रा पृथक पुष्य काकुम्भ चापि साधयेत्‌ । 
मधच्छिष्टपलान्यष्टो दद्यात्‌ सिद्दऽवतारिते ॥ 
शूले नेषोऽद्ताङ्गयनां लेपः सन्धिगतेऽनिसे । 
वातरक्त सुते भग्न खज्ज कुल च ग्रस्यते ॥ 
शोफगीरबकण्ड र्दी यु क त्वस्मिन्‌ कफोत्तरे । 
मत्रक्षारसुरा पक्ष्टतमभ्यञ्ञने शितम्‌ ॥ 

पदक त्वक समधुक' शारिवा चेति तष्ट तम्‌ । 
सिद्ध समध शक्त स्यात्‌ सेकाभ्यड्र: कफोत्तरे ॥ 
चारस्तेलङ्गवां मूत जलञ्च कटुकः शृतम्‌ । 
परिपेकाः प्रशस्यन्ते वातरक कफोत्तरे ॥ 


८२६ चरकसंहितायां 


सेपः सषपनिम्बाक हिंस्रा चारतिले हितः । 
शेष्ठः सिद्दः कपित्थत्वग्‌ छतक्षारे: सगक्त भिः ॥ 
इ इरिद्रे वचा गारधूमकुष्ठणताहिकाः । 
प्रलेपः शूलनुददातरक्त वातकफोत्तरे ॥ 
तगर त्वक शताह ला कुष्ठं मुस्तं इरेणुकाः । 
दारु व्याघ्र' नखबाम्ब्पिष्ट वातकफातिनुत्‌ ॥ 
_ मधु यिग्रोहित' तद्दद्दोज' धान्यान्ढसं युतम्‌ । 
सुहत लिप्तमन्हे्च सिञ्चे दातकफोत्तरस्‌ ॥ 
त्रिफला व्योषपते लाख्वक कीर चित्रक वचाम्‌ । 
विडङ्ग पिप्पलो मूल' लोमशं षक वचाम्‌ ॥ 
कदि तामलकोखचव्यां समभागानि पेषयेत्‌ । 
काल्प लिप्रमयश्पात्ने मध्या पेषयेत्ततः ॥ 
वजयेइधि शुक्लानि चार वरोधकानि च। 
वातास्रे सवटोषेऽपि मतं शूलादिते परम्‌ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेषांथ टोषाणा्च बलाबलम्‌ । 
चिकिक्षितमिढ्‌ कुर्यादूहापो विकल्सवित्‌ ॥ 
कुपिते मागसरोधान्म दसो वा कफस्य वा । 
अतिवद्य्रा।निल नादो ग्रस्त ख चन ह हणम्‌ ॥ 
व्याया मश्ोधना रिष्ट मूत्रपाने वि शोधितः । 
तक्राभया प्रयोगेश्च च्पयेत्कफमेद सो ॥ 
पराणायवगोधुमथोध्वरिष्टा संस्तथा । 
गिलाजतु प्रयोगे स्च ग मा,लो माचिकस्य च ॥ 
पद्मादाते क्रियां कुयाद्या च रत्तप्रसाधनो । 
गम्भोरे रक्तमाक्रान्त स्याच्च त्तदातवज्जयत्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम | ८३७ 


रक्तपित्तातिदरदप्रा तु पाकमाश नियच्छति । 

भिन्न स्रवति वा रक्त' विदग्ध पुयमेव वा ॥ 

तयोः क्रिया विधातव्या व्यधशोधनरोपणी । 

कुर्याद्पद्रवाणे च क्रियां स्वात्‌ खाचिकित्सितात्‌ ॥ 
तत्र झोका: | हेतु स्थानानि मूलञ्च यस्मात्‌ प्रायश्च सन्धिषु । 

कुप्यात प्राकचय रूप दिविधस्य च लक्षणम्‌ ॥ 

प्रथरिभन्नस्य लिङ दोषाधिक्यमुपद्रवाः । 

साध्य याप्यमसाष्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखला ॥ 

वातरत्ञास्य निष्टा समासव्यासतस्तथा । 

महषषिणास्निवेशाय तर्धेवावस्थिको क्रिया ॥ 


इति वातरक्तचिकित्‌सितम्‌ । 


Cd 


चिथो$ध्याय: । 


प्रातो योनि व्याप्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
द्व्योषधि जलखादु धातु चित्रश्िलावति । 
पण्य हिमवतः पाश्वं सुरसिदर्षिसेविते ॥ 
विहरन्त तपो योगात्तक्चज्ञानाथ दर्थिनभ । 
कष्णात्रय जिताक्मनं श्रग्निवेशोऽनुएष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌! रत्यपत्यानां मूलं नायः परं टणाम्‌ । 
तहिघातो गदे श्यासां क्रियते योनिमा अतेः ॥ 
तासां तेषां समुत्पत्तिमुतपन्नानात्च लक्षणम्‌ । 
कौषध' श्रोतुमिच्छामि प्रजानुग्रह काम्यया ॥ 


८३८ 


चुश्कसंहितायां 


इति शिष्येण एष्टखु प्रोवाचषि बरी 'ब्िजः । 
विंगति व्यापदो योनेनिर्दिष्टा रोगमंग्रहे ॥ 
मिथ्या चरेण ताः स्त्रीणां प्रदुष्ट नातवेन च । 


' जायन्त वोजदोषाश देवाच शण ताः एधक्‌ ॥ 
 वातलाहारचेष्टाया वातलावाः समोरणः । 


विठद्दो योनिमाश्रित्य योनेस्तोद्‌ सवेदनम्‌ ॥ 
स्तम्भ पिपोलका रुप्तिमव ककशतां तथा । 
करोति सुप्रमायाम बातजांश्ापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
साकग्रत्‌ सशब्द्क्रत्‌ फेन तनु रूचात वानिलात्‌ । 
व्यापत्तथार्त्लवणचाराद्यः पित्तजा भवेत्‌॥ 
टाइ पाकक्वरोष्णाता नोलपोता सितातंवा । 
अशोष्णकुणपस्वावा योनि: स्यात्‌पित्तदूषिता ॥ 
कफोभिप्यन्दिभिद्व डो योनि' चेव्‌ दृषयेत्‌ स्तरिवाः । 
सशोतां पिच्छिलां कुर्यात्कण्ड ग्रस्तां सवेदनाम्‌ ॥ 
९ | ७ 
पाण्डवण' तथा पाण्ड पिच्छिलातंववाहिनोम्‌ । 
समश्रत्या रसान्‌ सर्वान्‌ दूषयित्वा वयो मला: ॥ 
~~ ९ 22 ७ निं दौ 
योनि गभाशयस्थः स्र योनि युव्जन्ति लक्षण: । 
सा भवेद्दाइ शुलाता ख़ेतापच्छिलवादिनो ॥ 


'रक्षपित्तकरेनार्या रक्त' पित्तेन दूषितम्‌ । 


अति प्रवतते योन्या लब्धे बीजेऽपि सा प्रजा ॥ 
योनि गर्भाशयस्थ' चेत्‌ पित्त संशोधयेदरूक । 
सारजस्का मता काश्य वेवण्य जननो स्थम्‌ ॥ 
योन्यामधावनात्‌ कण्ट जाताः कुवन्ति जन्तवः । 
स स्याद्चरणा।त्‌ करडा तयाति नरकाङ्क्णो ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ` ८२८. 


पवनोऽति व्यवायेन ग्योफसुप्तिरुजः स्तिया; । 
करोति कुपितो योनौ सातिचरणा मता ॥ 
मंथुनादति बालायाः एष्ठजङ्कोरु वंचणम्‌ । : 
रुजयन्‌ दूषयेद्योनि' वायुः प्राक्चरणात्त सा ॥ 
गर्भिण्याः झ मलाभ्यासाच्छ दि: श्वासविनिग्रहात्‌ । 
वायुः क्र हः कर्फ योनि उपनोय प्रदूषयेत्‌ ॥ 
पाण्ड, सतोद स्राव श्वेत स्त्रवति वा कफम्‌ । 
कफवातामय व्याप्ता सा स्थाद्योनिरुपप्न ता ॥ 
पित्तलाया ग्रृसवासे क ्षयधह्रारधारणात्‌ । 
पित्तसंमूच्छि तो वायुर्योनि ठूषयति खियाः ॥ 
शूना स्पर्धा कमा सातिनीलपोतमरूक्‌ स्रवेत्‌ । 
योणो वंचणएष्ठाति ज्वरार्ताया: प्ररिज्ञ ता ॥ 
वेगोदावतंनार्द्यान मुदा वतयतेऽनिलः । 

सा रुगाता रजः कच्छ णोदातत्तां विमुझति ॥ 
आतवे या विमुक्त तु ततक्षणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनादूड  ज्ञेयो दावति नो बुधः ॥ . 
अकाले वाहमानाया गर्भण पिहितोशनिलः। 
कणिकाञ्ञ्ननयेद्योनौ झे अर्ल न मूच्छि तः ॥ ` 
रतामार्गावरोधिन्या सा तया कर्णिनो मता.। 
रोच्यादायुथदा गर्भ जात' जात विनाशयेत्‌ ॥ ` 
दुष्टयोणितज' नार्याः पुत्रन्नो नाम सा मता | 
व्यवाय मात ढप्राया भजन्त्यास्वत्र पोडितः ॥ : 
वायुमिष्या स्थिताङ्घा या योनि स्रोतसि. संस्थितः | 
यक्रयत्यानन' योन्याः सार्य मांसा निलाति भिः ॥ 
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शाति भँधुनासक्वा योनिरन्तसुखो मता । 
गर्भस्थाया: खिया रौद्याद्दायुर्योनि' प्रदूषयन्‌ ॥ 
माढदोधादणुद्दारात्‌ कुर्यात्‌ सचोमुखो तु सा। 
व्यवाय काले रुम्वन्त्या वेगात्‌ प्रकुपितोऽनिलः ॥ 
कुर्या दिण्म ब्म गति “ शोष योनि सुखस्य तु। 
वडचात्‌ सप्ररात्रादा शक्र गर्भाशय गतम्‌ ॥ 
सरुज नोरुज वापि या खवित्‌ साच वासिनो। 
बौजदोषाच गभस्था मारुतोपहताशया ॥ 

सद पिण्यस्तनो चेव शण्ठो स्यादनुपक्रमा । 
विषम' दुःखशय्यायां मेथुनात्‌ कुपितोऽनिलः ॥ 
गर्भाशयस्य योन्धाय सुख विद्टम्भयेत्‌ स्त्रिया: । 
असंदहतमुखा साति रूघफेनास्रवाहिनो ॥ 
मासोत्पत्ना मदायोनिः पर्व वंचणार्शुलनो । 
इत्येते लक्षण: प्रोक्ता विशतियानिजा गदाः ॥ 
न शक्र धारयत्येभिदोषेयानिरुपद्रता । 
तस्माइभ' न ग्यह्योते स्रोचळंत्या मयान्‌ बहून्‌ ॥ 
गुस्मार्थः प्रररादोंच वातादय श्राति पोडनम्‌। 
आमाषोडश यास्तासां मध्य इ पित्तरोषजे ॥ 
परिप्न ता वमिनो च वातपित्ताककै मते। 
काणिन्धूपञ्ज ते वातकफात्‌ शेषाख वातजाः ॥ 
देह वातादयस्तासां खेलिदध: पोडयन्तिहि । 
ख हनख्रेदवस्यादि वातलाखनिलापहम्‌ ॥ 
कारयेद्रक्षपित्तप्र योर्तापत्तक्षतासु च । 
असलास च रूचोष्ण' कम कुर्यादिचचण: ॥ 
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सन्निपाते विमिश्रन्तु संरृष्टासु च कारयेत्‌ । 
स्रिग्धखित्र तथा योनि' दुःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः ॥ 
पाणिना नामयेज्जिद्यां निःखतां संप्रवेशधेत । 
व्यघयेत्‌ संख्ताझ व विद्वतां परिवतेयेत । 

योनि: स्यापनष्ठत्ता हि शब्यभृता खिया मता ॥ 
सर्वा व्यापन्नयोनिन्तु कक्षभिवमनाडिमिः । 
रटुभिः पञ्चभिर्नारीं खिर्धाखन्रासुपाचरेत्‌ ॥ 
सततः सुविशुहायाः थेष' कमा विधीयते । 
वातव्याधिहृरं कम्प वातार्तानां सदा चितम्‌ ॥ 
अआद्का नूपजमांसः चोरः सलिलतण्ड ले: 
सवातघ्रोषधेर्नाडो कुसी खे देरुपाचरेत्‌ ॥ 

युक्तां लवणतलेन साज प्रस्तरशकुरः । 

खित्रां कोष्णाम्ब, सिक्काङ्गीं वातन्नभोंजयेद्र से: ॥ 
बला ट्राणद्दय काथे एततेलाढ़कइदयम्‌ । 
स्थिरामयस्या जोवन्तो वीरर्षभकजोवक: ॥ 
यावणो पिप्पली सुहपीलमाषास्यपर्ण भिः 
गकरा चोरकाकोलो काकनासाभिरेव च | 
पिष्ट सतुग णक्षीर तथेव च यथाबलम्‌ । 
वातपित्तक्कतान्‌ रोगान्‌ इत्वा गर्भ दधाति तत्‌ ॥ 
काश्मर विफला ट्राचा कासमद्परूष कः 
पुननवा इरिद्राभ्या काकनासा सहाचरे: ॥ 
गतावया गडच्याथ प्रस्थामक्तसमष्ट तात्‌ । 
माधित योनि वातघ्न' गर्भद॑ परम पिवेत ॥ 
पिप्पल्यः कुञ्चिका जाजो हषक' सेन्धवं वचाम्‌ । 
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यवचाराजमोदौ च शकरां चित्रक' तथा ! 
पिट्टा सपिषि भ्ष्टानि पाययेत प्रसत्रया । 
योनि पाशो ति हद्रो ग ग समाशा विनिद्वत्तये ॥ 
हषक मातुलङ्गस्य मूलानि मद्यन्तिकएम्‌ । 
{पिवेत्‌ सलणांमद्य: पिग्पल्यो कुचिक तथा ॥ 
श्‍वदंद्रां हषक रासख्तां पिवेच्छ ले पयः शृतम्‌ । 
गुडूचो मालती व्याधी खयसौ सुरदारुभिः ॥ 
बला चित्रक यथ्याह रुथिकाभिख कारक: । 
तेलप्रस्थं गवां मुत्र चौरेण दिगणं पचेत्‌ ॥ 
वाताब्राये पिचु तस्राद्यानो च प्रणयेत्‌ सदा । 
हिंसा कल्कन्त वातार्ता कोष्णमभ्यज्य धारयेत्‌ ॥ 
पञ्चवल्कस्य पित्तार्ता श्यामादोनां कफातुरा । 
पत्तलानान्तु योगीनां सेकाभ्यद्वपिच क्रिया ॥ 
शीताः पित्तहराः कार्याः खेइनानि एतानि च | 
शतावरो मूलतुलाः चतस्त्रः संप्रपोडयेत्‌ ॥ 
रसेन चोरतुल्थेन पचेत्तेन ए्ठताढकम्‌। 
जोंबनोये: शतावर्या खृद्दोकाभिः परूषकः ॥ 
पियालाचक; पिष्टेदि यष्टौ मधुक: पचेत्‌ । 
सिड शोते च मधुन: पिप्यल्याख पलाष्टकम्‌ ॥ 
सिता दश्पलोन्मिसाल्द्यात्माितल ततः । 
योन्यसक शुक्रदोपन्न हष्य घु सवनच्च तत्‌ ॥ 
छत चय रक्तपित्त कास श्वास इलोमकम्‌। 
कामल' वातरक्कञ्च वीसप' दच्छिरोग्रद्चम्‌ ॥ 
उन्मादायामसन्यास वातपित्तामक जयेत्‌। 
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एवमेव चोरसपिर्जोवनोयोपसाघितम्‌ ॥ 

गभद' पित्तलानां च योनोनां स्याङ्ठिषज्चितम्‌ । 
योन्याः ञ्ञ सप्रदृष्टावा वतिः संशोधनो हिता ॥ 
वाराहे वहथः पित्त भावितेनं्तकेः कृता । 
भा'वत' पयसाकस्य माषचणां ससेन्धवम्‌ ॥ 
वतिः छता मुहुर्घायाँ ततः सेव्या सुखाम्ब्‌ ना। 
पिप्पच्या मरिचेर्माषेः शताह्वा कुछठसंन्धवेः ॥ 
वतिस्तुत्या प्रदेशिन्या धार्या योनि वियोधनो । 
उदुम्बरग्रलाटूनां द्रोणसो द्रोणसंयुतम्‌ ॥ 

सपञ्च वल्ककुलकनिम्बमातलि पञ्गवम्‌ । 

निशा स्थाप्य' जले तस्मि स्त लप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
लाचा धवपलाश्रवङ निर्यासः शाल्मलेन च । 
पिष्टः सिदञ्च तत्तलं पिच योनो निधापयेत्‌ ॥ 
समकरेः कषाये शोते: कुर्वोत सेचनम्‌ । 
पिच्छिला विहता कालन्दष्टयोन्यध दारुणम्‌ ॥ 
सप्ताहात शइत्रति शिप्र अपत्यञ्चापि विन्दति | 
उदुम्बरस्य दुग्धे न षट्कत्वो भावितां स्तिलान्‌ ॥ 
तेल' क्काथे च तस्येव सिडि' धायञ्च पूववत्‌ । 
धातकयामलको पत्र स्रातोज मधुकोत्‌पल:-॥ 
जम्ब 1स्त्रमध्यकासो सलोघ्रकट्फलतिन्दु केः । 
सोराष्रिकदाडिमत्वगुदु म्बर गला टुभि; ॥ 
अतच्तमात्र रजा सूत्र चीरे च दिगुणे पचेत्‌ । 
तेलप्रस्थ पिचु तम्माद्योनो च प्रणवेत्ततः ॥ 
कटो पृष्ठतकाभ्यङ्घ स्न हो वस्ति च दापयेत्‌ । 
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पिच्छिलस्राविणो योनिविश्न तोपज्ञता तथा ॥ 
उत्ताना चोग्नता शूना सिद्देप्रत्‌ सस्फोटशूलिनो । 
करोरधवनिम्बाक वेणु को शास्त्रजास्वर्व: ॥ 
जिङ्किणो धूकपुन्नासक्राधमादीकशोधुभि: । 
सशक्त धवन समिर्चर्योन्यास्राव विनाग्रनम्‌ ॥ 

` कुर्याव्सतक्रगोमृत्र एक्तर्वा विफला रसे: । 
ण्प्पिल्ययो रजः पथ्या प्रयोगा मधुरा हिता: ॥ 
अ लानां कटुप्राया: समूचा वस्तयो हिताः । 
पित्त ससघुरचौरा वाते तलास्त्रस॑युताः ॥ 
सञन्निपातसमृत्यायाः कर साधारणं मतम्‌ । 
रक्ञयोन्यावरग्वर्णेरनुमदध' समोध्य च ॥ 
ततः कुर्यादाथा दोष' रक्ञस्थापनमोषधम्‌ । 
तिलच ण॑ दघि छत फाणित' शौकरी बसा ॥ 
चोद्रण संयुत' पेय' वाता रुग्दरनाशनम्‌ । 

दोद्रमाद्र करसेन समांशं यः पपवेदपता नदीम्निः ॥ 

श्रन्वसां प्रचुरमांसा छतानां पाचको भर्वात तस्य इताश: । 

वराइस्य रसो मेध्यः सकोलल्योऽनिलाधिक ॥ 
शकरा तेल यध्याद्व नागरर्वा युत' दधि । 
पयस्योत पलशालूकविसकालोयकाम्ब जान्‌ ॥ 
स पयः शर्करां चौट्र पंत्तिके:रूग्दरे पिवेत्‌ । 
पाठा जम्बास्त्रयोभध्य' शिलोच्छेद' रसाष्जञमम्‌ ॥ 
अम्वष्ठा शालमलं झे ष' समङ्गां वत्सकत्वचम । 
वाह्नोकातिविषे विल्म सुस्त लोप सगेरिकम्‌ ॥ 
कट फलं मरिच' एण्ठीं माचोक' रत्ञाचन्दनम्‌ । 
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कट ड्रवत्स कानन्तां धातकीं मधुकाजु नम्‌ । 
पुष्प णोड, त्य तुत्यानि सूक्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
तानि चौट्रेण संयोज्य पिवेन्ना तरडलान्व ना । 
अश:सु चातिसारेपु रक्त यज्चोपवेश्यती ॥ 

दोषा जन्तु छता ये च बालानां तांद्च नाग्रयेत्‌। 
योनि दोष रजो दुष्ट ख़त नोल सपौतकम्‌ ॥ 
स्त्रोणां श्यावारुण यच्च प्रसह्य विनिवतयेत्‌ । 
चण पुष्यामुग' नाम हितमात्रेय पूजितम्‌ ॥ 
तण्डु लोयकमूलञ्च सचौट्र' तण्ड,लाम्वना । 

सर साच्जनलाचँ वा छागीन पयसा पिवेत्‌ ॥ 
पत्र कल्को पटते झृष्टो राजादनकपित्ययो: । 
पिज्ञानिलइरो पेत्त सवं चेयास्त्र पिच्चजित्‌ ॥ 
मधुक तिफलां लोघ्र' सुस्त सोराद्रिकां मधु । 
सटौनिन्बगुडूच्यो तु कफजे5रुग्दरे पिवेत्‌ ॥ 
विरेचन' महातिक्त पित्तजेऽरग्दरे पिवेत्‌ । 

शुभं गभंपरिसरावे चोक सवेषु कारयेत्‌ ॥ 
काश्मय कुटजक्काथं सिद्दमुत्तरवस्तिना । 
रक्तयान्य रजस्कानां पुत्रास द्विते एतम्‌ ॥ 
खगाजाविवराहा रुग्दध्यस्त्रफल सपि । 
अरजस्का पिवेत्‌ सिद्ध जोवनीयेः पयोऽपि बा ॥ 
कणिन्या रचना शुष्कवोनि प्राकचरगासु तु। 
कफवाते च थोक्तव्य' तेलमुत्तरवस्तिना ॥ 
गोपित्तमत्स्यपित्त वा चौमं त्रि:सप्तभावितम्‌ । 
मधुता किखच्णंवा ट्द्याट्चरणापद्दम्‌ ॥ 


८४६ 


चरकसंहितायां 


स्रोतसां थोधन' कण्ड, क्लेदशोफहरख तत्‌ | 
वातघ्नः शतपाकैस तेले; प्रागभिचारण ॥ 
स्थाप्य चानुवास्य च खदा चानिलसूदनः । 
सर इट्व्य स्तथाहार रुपनाहेय युक्तितः ॥ 
शताह्ञा यवगोधूम कियत कुष्ठ प्रियकृभिः । 
बलाखुपणिकाश्याङ्ग: संयावो धारणः स्मृतः ॥ 
वासिन्धाः ञ्ञ तयोन्धाय कतव्यः खे दनोऽपि वा! 
क्रमः मार्यस्ततः स्रे दः पिचुभिस्तपंण' भवेत्‌ ॥ 
मल्लको जिङ्गिनौ जम्बू धवत्वक्‌ पञ्चवल्कलैः । 
कषायः साधितः स्रः पिचः स्थादिप्त तापह: ॥ 
कणिका वतिका कुष्ठपिणल्या कांग्र रैन्यवः । 
बस्ति मूवछता धार्या सवं च झे झनुदितम्‌ ॥ 
चहत खेइन' खे दो ग्राम्या नपोदका रसा: । 
दथमूलपयो वस्तिथादा छत्ता निलातिपु ॥ 

ते हृतेनानुवास्या च वस्तिथोत्तर संज्ञित: । 
तदेव च महायोन्यां स्नस्तायाद्च विधोबत ॥ 
वसा ऋचवराहायां एतञ्च मधुरः खृतम्‌ । 
पूरयित्वा महायोनि' वघ्नोयात्‌ क्षोमनतक॑; ॥ 
्रस्थस्तां सपिषाभ्यजग्र घौर वन्ना प्रवेश्य च । 
वप्नीयाद्दे वारस्य पिण्ड नामत्र कालतः ५ 
यच्च वातविकारायां कमाक' तच कारयेत्‌ । 
सर्वव्यापत्खनन्तो डि वाताद्योनिः प्रदुष्यति । 
गमयित्वा तमन्यस्य कुस्थाद्दोषस्य भेषजम्‌ ॥ 
मूलकल्क तु रोहोतात्‌ पाण्डुरे प्रदरे पिवे त्‌ 


चिकित्सितस्थानम । 


जलेनामलकाइोजकल्क वा ससिता मधु ॥ 
मधुनामलकाच्च,णं रस वा लेइथधेत्सिते । 
न्यग्रोधत्वक्‌ कषायेण लोप्रकल्क न चावपेत्‌ ॥ 
श्रास्त्रावे क्षोमपट्ट वा भावित तेऽनुधारयेत्‌ । 
प्तचत्वक्‌ चूण पिण्डु' वा धारयेन्श्चनोच्ततम्‌ ॥ 
योन्या स्र दवाक्तया लोघ्र प्रियङ्घ मधुकस्य च। 
धार्या मधुयुता बतिः कषायाणाच सवयः ॥ 
स्रावच्छेदाथमभ्यन्नां धूपयेद्दा तास तेः । 
सरला गुग्ग,लु यवेः सतेलकट्मत्स कीः ॥ 
कासोग व्रिफलाकच्छो सास्र जम्ब स्यिधातको । 
पेच्छित्ये चोट्रसंयुक्तः चणा वेशद्य कारक: ॥ 
पलाश्सर्ज जम्ब, त्वक्णमङ्गामोच धातकोः। . 
अपिच्छिलपरि क्िनत्नास्तग्भन: कल्क इष्यते ॥ 
स्तब्धानां ककग्रानाञ्च पिण्डो मादेवकारक: । 
धारयेह शवार वा पायस छशरं तथा ॥ 
दृगन्धानां कषायः स्यात्तेल' वा कल्क एव वा । 
चुण वा सवशन्धानां पूतिगन्धापकषंणम्‌ ॥ 
एवं योनिषु शुद्दास गर्भ विन्दन्ति योषितः । 
अदुष्ट प्राक्कते वोजे जोवोपक्रमणे सति। 
पञ्चकर्म विशस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ ॥ 
परोच्य वर्णे दाषाणां दुष्ट तद्न्न रुपाचरेत्‌ । 
सलिङ्ग व्यापदोयोने: सनिदानचिकित्सका: ॥ 
उक्ता विस्तरशः सम्यक्‌ मुनिना तत्त्वदशिना । 
पुनरेवाग्जिवेशस्तु पप्रच्छ भिषजां वरस्‌ ॥ 


BS 


८४८: 


चरकसंडितायां 


आत्रे यमुपसङ्गम्य णक्र टो षास्वयानघ ! । 
रोगाध्याये समुहिष्टा हाष्टो पुसामग्रेषतः ॥ 

तंषां हेतु भिषक्‌ चेष्ट दुष्टादुटस्य चाक्कतिम्‌ । 
चिकित्सितच कातसखेप्रन क्तव्य यच्च चतुविधम्‌ ॥ 
उपद्रवेषु योनोनां प्रदरो यश्च कोतित: । 

तेषां निदान लिङ्कच्च चिकित्सां चव तत्त्वतः ॥ 
समासव्यासयोगेन प्रब्रूहि भिषजां वर ! । 

तस्मे शुख षमाणाय प्रोवाच मुनिपुङ्गवः ॥ 

वीज यस्मादमवायाच दष योनि समन्वितम । 
शुक्र पौरुपमित्य क्ष तस्मादक्यांमि तच्छणु ॥ 
यथाहि वौज' कालाम्व, कमि कोटाग्नि दूषितम्‌ । 
न विरोचति सन्दुष्ट तया शक्र शरोरिगाम्‌ ॥ 
आति व्यवायाद्प्रायामाटसाक्मप्रानाञ्च सेइनात्‌ | 
अकाले चाप्य योनो वा मेथुन' नच गच्छतः ॥ 
रूच्ततिक्तकषायाति लवणास्ल्ञोष्णमेवनात्‌ । 
मधुरख्रग्धगुवन्रसेवन।व्जरया तथा ॥ 

चिन्ता श्रोकादविस्रन्भ्राच्छस्त्र चाराग्निभिस्तथा । 
भयात्‌ क्रोधाढभोचारात्‌ व्याधिभिः कपितस्य च ॥ 
वेगाघातात्‌ चयाच्चापि धातूनां संप्रदूषणात्‌ । 
दोषा: एशथक समस्ता वा प्राप्य रेतो वहा: गिरा: ॥ 
शक्र संदूषयन्त्याए तददच्यामि विभागशः । 
फेनिलं तनु एक्रञ्च विवणं पूति पिच्छिलम्‌ ॥ 
अन्यधातूपस रूट्ट अवसादि तथाष्टमम्‌ । 

वातेन फनिल शब्क छच्छण पिच्छिल तनु ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ८४८. 


भवत्य पचत शुक्र नतददर्भाय कल्पते । 
सनोलमधवा पोतमत्य ष्ण पूतिगन्धि च ॥ 

' दक्षि डर” विनिर्याति शुक्र पित्तेन दूषितम्‌ । 
से मणा वडमार्गन्तु भवत्यत्यथ पिच्छिलम्‌ ॥ 
स्त्रोणामत्यथ गमनाद्भीघातात्‌ क्षयादपि । 
शुक्र प्रवते जन्तोः प्रायेष रुघिरान्वयम्‌ ॥ 
तेगसन्धारयात्‌ शक्र वायुना विहित पथि। 
कछच्छगायाति ग्रथधतमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ 
इति दोषाः समाख्याताः श क्रस्याष्टो सलन्षणा: । 
सिग्ध' घन पिच्छिलञ्च मधुरञ्च विदाहि च ॥ 
रेतः शुद्द विजानोयात्‌ ख्रिग्धं स्फटिकसत्निभम्‌। 
वाजोकरणयो गोक्करु पयोगे: सुखेडिते: ॥ 
रत्तपित्तदश्येगेयानि व्यापाद केस्तथा । 

दृष्टं यथा भवेदतः ततस्तत्‌समुपाचरेत्‌ ॥ 

तञ्च जोवनोय' यञ्चप्रावनः प्राश्य एव च | 
गिरिजस्य प्रधोगश्च रेतो दोषानपोइति ॥ 
वातान्विते हिता: शुक्र निरूहाः सानुवासनाः । 
ब्राहामामलकीयज्च पेत्ते शस्त' रसायनम्‌ ॥ 
मागध्य झतलोहानां त्रिफलाया रसायनः। 
कफोलित शुक्रदोष' इन्याइल्लातकस्य च । 
अन्यधातूपसंख्ष्ट शक्र वोष्य भिषत्नामः । 

यथा दोष' प्रयोज्य स्याहोषधातुभिषज्यितम ॥ 
साप: पयोरसाः शालियंवगोघूम षष्टि कम्‌ । 
प्रयस्त शक्ररोषेषु वस्तिकम विशेषत: ॥ 


tL कू ७ 


सरकसहितायां 


रेतो दोषोद्डवं क्ल ज्य' यस्मात्‌ शद्प्रेव मिद्दर्यात । 
अतो वच्यामि ते सम्यगग्निवेश ! यथा तथम्‌ ॥ 
बोजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसंचयात्‌ 1 
वक्कव्यसन्भवस्तस्य ख्या सामान्य लक्षणम्‌ ॥ 
सङ्कल्पप्रषवो नित्य प्रियां वश्यामपि स्त्रियम्‌ । 


`. न याति लिक्ष्शधिल्यात्कदाचिद्याति वा पुमान्‌ ॥ 


श्वासात; स्विन्नगाबांसो मोघसंकल्प चेष्टितः । 
स्ञानशिश्र्च निर्बीजः स्यादेतत्‌ क्न व्यलक्षणन ॥ 
सामान्यलच्णं दोतडिस्तरेण प्रवच्यते । 
गोतरूचाल्प संक्तिष्विर्दा जोणभोजनात्‌ ॥ 
शोकचिन्ता भयवासात्‌ छोणां चात्यथ सेवनात्‌ । 
प्रभीचाराद्विस्रम्भाद्रसादीनां च संचयात्‌ ॥ 
वातादौनामोजसथ तथवानशनात्‌ यमात्‌ । 
नारोणामरसत्ञत्वात्‌ पञ्चकर्मापचारतः । 
वोजोपघातो भवति पाग्ड वयाः सुदुबलः ॥ 
च्ल्पप्रजो पष स प्रमदासु भवेत्ररः । 

दठत्‌्पाण्ड रोगतमककामलाथम पोडितः । 
वोजोपघातज क्ल व्यं ध्वजभग्क्तत' अण ॥ 
अत्यम्तलवणत्तार विरुद्दा जोणभोजनात्‌ । 
अत्यन्ब पानादिषमपिषान्न गुरुभोजनात्‌ ॥ 
दधिक्षोरानूपमांससेवनादगाधिकशनात्‌ । 
कन्यानाच व गमनादयोनिगमनादपि॥ 
दोघरोम्नों चिरोतरूष्टां तथेव च रजखलाम्‌ । 
दुगन्धां दुष्योनि' च तथेत्र च परिस्र॒ताम्‌ ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ८५१ 


नरस्य प्रमदां मोहाइति इषात्‌ प्रगच्छतः । 
चतुष्पदा भिगमनाच्छेफसथाभिघातत: ॥ 
अधावनादा मेट्स्य शस्तदन्तनखत्ततात्‌ । 
काष्ठप्रहारनिष्प ष शूकानां चाति सेवनात्‌ ॥ 
रेतसथ्च प्रतोघाताद्दजभङ्ः प्रवत्त त । 
श्वयथुषट्ना मेढ रागञ्च बोपलच्यते ॥ 
स्फाटाध तोच्रा जायन्त लिड्रपाके भवत्यपि । 
मांसा उभवेचास्य व्रणाः चिप्र' भवन्त्यपि ॥ 
प॒लाकोटकसक्वागः स्त्राव: श्यावारुणा प्रभ: । 
बलयो कुरुते चाप कठिनञ्च परिग्रहम्‌ । 
च्चरस्त्‌,प्णा स्तरमो मूर्च्छा च्छदिशास्योपजायते ॥ 
रक्त कृष्ण सवेचापि नोलमाविललोह्ितम्‌ । 
अग्निनव च दग्धस्य तोब्रो दादः सवेदनः ॥ 
वस्तो दषणयोवापि सोवन्यां वंच्चणषु च । 
कदार्चित्पिच्छिला वापि पाण्डर स्राव जायते ॥ 
गवयथृञ्च भवेन्मन्दस्तिमितोऽल्पपरिस्रवः । 
चिरात सपाक ब्रजति शोघर' वाथप्रपद्यते ४ 
जायन्ते क्रिमयश्चापि क्लिदाते पूतिगन्धि च । 
प्रशोयते मणिद्चास्य मेद मुष्का वथाप च ॥ 
ध्वजभङ्ग कत' क्क व्यं इत्य तत्‌ ससुदा हृतस्‌ । 
एवं पञ्चविध' केचित्‌ ध्वजभङ्ग वद्न्त्यपि ॥ 
कव्य जरासन्भव' चि प्रवच्याम्यथ तत खण । 
जघन्यमध्यप्रवर वर्यास्त्रविधमुच्यते ॥ 

अथ प्रवयसां शुक्र प्राय; कोयते टाम्‌ । 


८५२ 


चरकसंद्ितायां 


रसादोनां संचयाच्च तथेवाद्ठष्यसेवनात्‌ ॥ 
बलवणन्ट्रियाणां च क्रमेणांव परिक्षयात । 
परिक्षयादायुषद्याप्यनाहारात यमात्‌ क्रमात ॥ 
जरासम्पवज क्ञोव्यं इत्य तेहतुभिन् णाम । 
जायते तेन सोऽत्यथ' क्ञोणधातुः सुदुवल: ॥ 
विवणा विहज्ललो दोन: चिप्र' व्याधि मथाग्नुतै । 
एतञ्ञरासम्भवं डि चतुथ चयज' मृणा ॥ 

अति प्रचिन्तनाच व शोकात्‌ क्रोघाइयादपि । 
इष्य त्‌कण्ठात उद्देगात्‌ समा विशति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते रूचमन्रपानमधोषधम्‌ । 
दुबलप्रकतिश्वे व निराहारो भवेदादि । 
अधालभीजनाचापि द्ये यो व्यवस्थितः ॥ 
रस: प्रधानधातुःह चोयेताश नरस्ततः । 
रक्ताद्यश्च चोयन्ते धातवस्तस्य देविनः ॥ 
शुक्रावसानास्तेभ्योे डि शुक्र घाम पर मतम्‌। 
चेतसो वाति हषे ण अ्यवायं सेवते तु य: ॥ 

शक्र तु चोयते तस्य ततः प्राप्नाति संक्षयं । 
घारां वाव्याधिमवाप्राति मरण वा स मच्छात ॥ 
शुक्र तस्माइशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता ॥ 
एतन्रिदानलङ्काभ्यां उक्त' क् व्य चतुविधम्‌ । 
केचित्‌ क्के व्य त्वसार्ध्य इ घ्वजमङ्गचयोड्बे | 
वदन्ति शेफसम्ळंदाइ,षणोत्पाटनेन वा । 

माता पित्रोर्वीज दोषादशभेय कृतात्मनः ॥ 
गभस्थस्य यदा दोषा; प्राप्य रेतो वदाः मिरा: । 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ८५२ 


शोषयन्त्याश तन्नाशाद्र तथ्वाप्युपदन्यतै । 
तत्र सम्पूणसर्वाइ: स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ ॥ 
एते त्वसाध्या व्याख्याताः सब्चिपात समुच्छयात्‌ । 
चिकित्सितमतस्तद्ध समासव्यासतः अण ॥ 
शक्रदाषेष निहिष्ट' भेषजं यत्‌ मयानघ ! । 
ह्लं व्योपश!न्तये कुर्य्यात्‌ चोणचतहितञ यत्‌ ॥ 
वस्तयः चौरसर्पी षि हृष्ययोगाय ये मताः । 
रसायनप्रयोगाथ सर्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समोच्य देडदोपाग्नि बलभेषज कालवित्‌ ॥ 
व्यपेति हेतुज क्क व्यं यत्याई तु विपर्व्ययात्‌ । 
टं वव्यपाखयेच्चे व मेषजेसाभिचारजम्‌ ॥ 
समाचेनेतदृहिष्ट' भेषजं ल्ला व्ययान्तये । 
विस्तरेण प्रवच्यामि क्ला व्यानां भेषजं पुनः ॥ 
सुस्ित्र स्रिग्धगावस्य स्रेह्युक्त' विरेचनम्‌ । 
प्रदद्याग्मतिमान्‌ वद्यस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरण्ड मुस्तरादौ: पथादास्थापयेत्ततः ॥ 
वजोकरणयोगाय पूर्व' ये ससुटाइताः । 
भिप्रजा तै प्रयोच्याः स्यः क्ल व्ये बोजोपघातजे ॥ 
_घ्वजअङ्घच्तत हले व्य ज्ञात्वा तस्याचरित्‌ क्रियाम्‌ । 
प्रदेहान्‌ परिपेकांस कुय्योदा शक्तमोधणम्‌ 0 
स हणानक् कुर्वीत सख वा विशोघमम्‌। 
अन्वासनं ततः कुर्य्यादथवा स्थापन’ पुनः ॥ 
व्रणवच क्रियाः सर्वास्तत्र कुर्यादिचक्षणः । 
जरासम्मवजे हो व्ये चयजे चेव कारयेत्‌ । 
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से हखेदोपपत्रस्य सखे छ गोधन इतम्‌ ॥ 
चीरसर्पि्ठ्ययोगा वस्तयश्चं ब यापना: । 
रसायनप्रयोगाय तयोभषजसुच्यते ॥ 
(वस्तरेणेतदुद्दि्ट क्लेव्यानां भेषज मया । ` 
यः पूवसुक्त: प्रदरः अण हेत्वादिभिख तम्‌ ॥ 
यात्यथ सेवते नारो लवणाव्ल गुरूग्णि च । 
कटून्यथ विदाहीनि स्िग्धानि पिथितानि च॥ 
ग्राम्योदकानि सेव्यानि छसर पायसं दधि । 
शुङ्ञा मस्तु सुरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिलः ॥ 
रक्तं प्रमाणसुत्क्रम्य गर्भाशयगताः शिरा: । 
रजो वहा: समावित्य रक्तमादाय तद्रजः ॥ 
यस््राहिवह यत्याए रसभावाःड मारुतः । 
तसादसदरजः प्राइरेतत्तत्र विगारदा: ॥ 
रलः प्रदीयते यस्मात्‌ प्रदरस्तेन स स्मृतः । 
सामान्यतः समुदिष्ट कारण लिङ्गमेव च ॥ 
चतुविध' व्यासतस्तु वातादयः सन्रिपाततः । 
अतः परं प्रवच्यामि हत्वाफतिमिषज्यित; ॥ 
रुक्षादिभिर्मारुतसु रक्तमादाय पूवबत्‌ । 
कुपितः प्रदर कुर्याल्लङ् तस्यावधारयेत्‌ ॥ 
फेनिलं तनुरूछस श्याव चारुणमेव च । 
किशुकोदरसङ्ाथं सरुज वाथ नोरुजम्‌ ॥ 
करीअंक्षणद्वत्‌पाश एष्ठयोषाषु मारुतः । 
करोति वेदनां तोब्रां एतद्दातात्मक' विदुः ॥ 
झस्त्तोप्ण लवणचारः पित्त प्रकुपित यदा । 
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पूववत्‌ प्रदरं कुराण’ तत्‌ छतं सण ॥ 
मनोलमधघवा पोतमत्यष्णर्मासत तथा | 
मितान्तरज्ञ' स्रवति मुहमु इंरथारतिमत्‌ ॥ ` 
विदा रागठण्मो इन्वरस्प्रमसमायुतम्‌ । 
 भ्ररुग्द र पेत्तिक' तु ज्ञेष्मिक तु प्रवध्यते ॥ 
शुर्तादभिर्हेतुभिश्च पूर्ववत्‌ कुपितः कफ; । 
प्रदर कुरुत तस्य लक्षण तत्त्वतः शुरु ॥ 
पिच्छिलं पाशह वगा च गुरुख्रग्धं च शोतलम्‌। 
स्रतत्यस्रक्कफेनेषृक्‌ तथा ममरुजाकरम्‌॥ 
छव्य रोचक दृक्लास श्वासकास समन्वितम्‌ । 
वच्यते चोरदोषाणां सामान्यमिद्द कारणम्‌ ॥ 
यत्तदेव तिदोषस्य कारयां प्रदरस्य तु । 
तिलिङ्गसंयुत' विद्यात्‌ नेकावस्थमरग्दरम्‌ ॥ 
नारोत्वति परिक्तिष्टा यदा प्रचोणलोदिता । 
सव हेतु समाचारादति वदस्तथानिलः ॥ 
रङ्गमागण सजति प्रत्यनोक गुण कफम्‌ । 
ढुगन्ध' पिच्छिलं पोतं विद्ग्धं पित्ततेजसा ॥ 
वसां मेद्य यावदि समुपादाय वेगवान्‌ । 
सजत्य पत्धमागण सर्पिमव्जावसोपमम्‌ ॥ 
शश्‍वत्‌ स्रवत्यथा स्त्राव टशादाइ ज्वरान्विताम्‌ |` 
चोगरत्तां दुबला तामसाध्यां विबजयेत्‌ । 
मासाब्चिष्प्रदाहाति पञ्चरावानुयन्धि च ॥ 
नेवाति बहुनाव्यल्पमातवं शुदमादिशेत्‌ । 
गुज्ञाफतसमानच पद्मालत्तकसख्रिभम्‌ ॥ 
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डूम्ट्रगोपकसजुगशमातवं एहमेव तत्‌ । 

योनोनां वातलादानां यदुक्त इच्चद भेपजम्‌ ॥ 
चतुणां प्रदराणाख्च तत्सव कारयेद्विषक । 
रक्तातिसारिणाचे व तथा लोहितपित्तिनाम ॥ 
रक्तार्थसाच यत्रोत्ता भेषज' तच्च कारयेत्‌ । 
धावो स्तनस्तन्य सम्पदुक्ता विस्तरशः पुरा ॥ 
स्तन्य सच्छचननञ व स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ । 
वातादि दृष्टे लिड्च सोणस्य च चिकितमितम्‌ ॥ 
तत्सवसुक्त' ये त्वष्टो चौरदोषाः प्रकोतिताः । 
वातादिष्वेव तान्‌ विद्यात्‌ शास्त्र चक्षमिषक्तम: ॥ 
त्रिविधासु यतः थिष्यास्ततो वच्यामि तिस्तरम्‌ । 
अजोर्णा सामप्रविषसविरुद्दाद्यधै भोजनात्‌ ॥ 
लवणान्त्रकट्‌ चारप्रक्तित्रानाच्च सेवनात्‌ । 

मनः शरीरसन्तापादखप्रा्िशि चिन्तनात्‌ ॥ 
प्रापवेगप्रतोषातादप्राप्ोदोरणेन च । 

परमाब्रं गुडक्तत' कसर दध मदकम्‌ ॥ 
अभिष्यन्दौनि मांसानि यास्यानूपौट्कानि च । 
भुक्वा मुक्का दिवा स्प्रान्मद्यस्याति निषेवणात्‌ ॥ 
अनायासादभीषातात्‌ क्रोधाद्चात कश मेः । 
दोषा: छोराशयाः प्राप्य गिराः स्तन्यं प्रदूप्य तत्‌ ॥ 
कुयु रष्टविष' भुयो दोषाम्तत्तत्रिबोधत । 

वरस्य' फेनसङ्घाते रोच्य' चेत्यनिलाव्मकम्‌ | 
पित्ताई बण्यं दोगस्ये खे इपेच्छिल्थ गौरवम्‌ । 
कफाइवति रुचादा रनिलः खै; प्रकोपः ॥ 
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कद: चोराशय प्रापप्र रस स्तन्यस्य दूषयेत्‌ | 
विरस वातसंरूष्ट कथो भवति तत्पिबन्‌ ॥ 
नचास्य ख दते चोर कच्छ ण च विवईते। 

तथैव वायुः कुपितः स्तन्यमन्तवि लोडयन्‌ ॥ 
करोति फेनमझुपत तत्त छच्छात्‌ प्रवतेते । 

तेन चामखगो बालो बदविस्म,त् मारुतः ॥ 
वातिक शोषरोग' वा पोनस' बाधिगच्छति । 
पूववत्‌ कुपितः स्तन्ये स्र हं शोषयतेऽनिलः ॥ 
रूक्ष तत्पिवतो रोच्याहलक्ासथ जायते । 
पित्तमुष्णादिमिः क्र इः स्तन्याथयमभिञ्न तम्‌ ॥ 
करोति स्तन्य वेवण्य' नोलपोता सिताद्किम्‌ । 
विवयागालः खित्नः स्यात्तुष्णालुर्भिन्रविट शिश: ॥ 
नित्यमुप्णगरोरञ्च नाभिनन्दति तत्स्वयम्‌ । 
पूववत्‌ कुपिते पित्त दोगन्ध्यं चोरमळति॥ 
पाण्डामयस्तङ्गवतः कामला च भवेच्छिगोः । 
स्रिग्धगुर्वादिमिः स्मा चोराशयगतः स्त्रियाः ॥ 
स्र हान्वितत्वात्तत्‌ चौर श्रतिस्रिग्ध करोति तु। 
छट्नः क्रथनस्तेन लालालुर्जायते गिशः ॥ 
नित्योपरिस्ध : स्रातोभिनिद्रालस्य -समन्वितः । 
शासकासपरोतस्त प्रसेकतमकान्वितः ॥ 
अभिभूय कफ; स्तन्य पिच्छिलं कुरुते यदा । 
लालालुः शोनवक्काक्षिजड: स्यात्तु पिबन्‌ शिश: ॥ 
कफः क्षोराशयगतो गुरुत्वात्‌ चोरगोरवम्‌ । 
अति खे हान्वित पीत्वा बालो इद्रोगमछति ॥ 
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अन्यांश्च विविधान्‌ रोगान्‌ कुर्यात्‌ चोरसमायितान्‌ 
चीरे वातादिभिदुष्टे सम्भवन्ति तदाव्मका; ॥ 
तदादौ स्तन्य शुहय्थ धात्रीं सर होपपादिताम । 
प्रातः पेयां एताम्यक्तां वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
बचा प्रियङ्ग, यध्याद्व फलवत्‌ स कसषपे: । 
कल्के निम्वपट्रोलानां क्काधेर्वा लवणावमेत ॥ 
सम्यग्बातां यथान्याय्यं छतसंसजंनां पुनः । 
ततो दोषावशेषच् र्रपानरुप्राचरेत ॥. 
गालयः षष्टिका वा स्य: श्यामाका भोजने हिताः | 
प्रियङ्कवः कोरदूषा यवा वेणु यवाम्तथा ॥ 
वंशवेत्रकडायाय सस्रे हा यूषसंस्कता: । 
सुद्दान्‌ मख्रान्‌ दुषाध कुलुत्यांस्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
निस्ववेत्राग्र कुलकंवाती कामलकं: खृतान्‌ । 
सत्योषसंन्धवान्यूषान्‌ कारयेत्‌ स्तन्यथोधनान्‌ ॥ 
शशान कपिचज्नलानेणान्‌ संर्कतांय प्रकन्पयेत्‌ । 
शाड़ टा सप्तपयात्वगश्वगन्धा शत जलम्‌ ॥ 
पाययेताथवा स्तन्य शुष्दये कट रोहिणीम्‌ | 
अस्ता सप्तपणत्वक्का्थं चैव सनागरम्‌ ॥ 
किराततिक्तकककाथं श्वाकपाडेरिरान्‌ पिवेत । 
तोनेतान्‌ स्तन्य गुइप्रधमिति सामान्य भेषजम्‌ ॥ 
कोतित' स्तन्य दोषाणां एथगन्य' निवोधत । 
प्रपवेदिरसक्षोरा ट्राा मधुकग्रारिवाः ॥ 
अक्षय पिष्टां पयस्याज्च समालोड्य सुखाम्ब नव । 
. पद्चकोलकुलत श्च पिष्टं रालेपयेत्‌ स्तनो ॥ 


चिकित्सितस्थानम । ८५८. 


शुष्को प्रचालत्र तो दुग्धा तथा स्तन्य विशुदप्रति । 
फनसङ्घतवत्‌ चोर' यस्यास्तां पाययेत च ॥ 
पाठा नागरशाएष्टा मूर्वा; पिष्टाः सुखाम्व ना । 
अच्चन तगर दारु विल्वमुलं प्रियद्व्व: ॥ 
स्तनयोः पूवंवत्‌कायं लेपन' चोरशोधनम्‌ । 
षड्विरेकाखितो यो क्क रोषधे: -स्तन्यशोधनेः ॥ 
रुतचोरा पिवेत्‌ चीर तेर्वा सिद छत पिवेत्‌ । 
पूववञ्जोवकाद्यक्च पञ्चमुल प्रलेपनम्‌ ॥ 

स्तनयोः सविधातश' सुखोष्ण' स्तन्ययोधनम्‌ । 
यष्टोसधुकम्रदीका पयस्या सिन्ध वारिका ॥ 

शी ताम्य ना पिवेत्कल्क चोर वेतण्य नागनस्‌ । 
ट्राचा मधुककल्केन स्तनो वास्या: प्रलेपयेत्‌ ॥ 
सिग्धचोरा दारु सुस्तपाठाः पिटा सुखाम्ब ना । 
पोत्वा सस न्धवाः चिप्र चोरशुद्धिमवाप्न यात्‌ ॥ 
किराततिक्तक वापि शाम्रत कथित पिवित्‌ । 
स्तनौ चालेपग्रेत्पिष्ट यंव गोधूमसर्षपे: ॥ 

प्रपिवेत्‌ पिच्छिलचोरा शाङ्ग छामभयां वचाम्‌ । 
मुस्तनागरपाठाश पीताः म्तन्य विशोधनम्‌ ॥ 
तक्रारिष्टानपि पिवेदशर्सां यानि दिता: । 
विटारो बिल्वमधुकः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ 
अष्टावेते चीरदोषा हेतु लचणभेषज्ञ: । 
निष्टा: चीरदोषोल्यास्तयोक्लाः केचिदामयाः ॥ 
तएत्र सव बालानां मात्रा लल्पतरा मता । 
निहत्तिवमनादोनां रूदुतां परतन्त्रताम्‌ ॥ 
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वाकवेष्टयोद्च सामच्य वोच्य वालेषु शास्त्रवित्‌ । 
भेषज' चाल्पमात्रन्तु यथा व्याधि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
मधुराणि कषायाणि चोरवन्ति मदूनि च । 
अत्यर्थ स्रिग्षरूचो शामस्त कट, विपाकि च ॥ 
गुरु चोषधपानात्र मेतच्चालेघु भेषजम्‌ । 

निदिष्ट' ग्राखबुदप्रा ततृप्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ 
इति सर्वविकाराणासुक्तमेतचविकितसितम । 
स्थानमेतदि तन्तस्य रहस्य सारमुत्तमम्‌ ॥ 
अस्मिन्‌ सप्तरशाध्यायाः कल्पाः सिद्चय एव च । 
नासाद्यम्त ऽग्निवेशस्य तन्ते चरकसंस्कुते ॥ 
तानेतान्‌ कापिन्तबलिः शेषान्‌ हट बल ऽकरोत्‌ । 
तन्त्रस्यास्य महार्थस्य पूरणाथं यथातथम्‌ । 

योगा येऽप्यत्र नोहिष्टा बहुत्वात्‌ नामरूपतः ॥ 
तेषामप्येतदैव स्याह्दोषादोन्बोच्य भेषजम । 
दोषदूष्यनिदानानां विपरोतं हितं धवम्‌ ॥ 
उक्तानुक्षान्‌ गदान्‌ सर्वान्‌ सम्यग्युक्त' नियच्छति । 
देशकालप्रमाणानां सात्मप्रासात्मप्रस्थ चेव हि ॥ 
सम्यग्यो गोऽन्यथान्य षां पष्यमप्यन्चया भवेत्‌ । 
आस्यादामाशयस्थान्‌ डि रोगावरस्तः गिरागतान्‌ ॥ 
अधस्ताद्गुदतोदन्तु हन्त्यागु तरमोपधम्‌ । 
शरोरावयवोल्थ घु विसर्पं पिडकादिषु ॥ 

यथ।देयं प्रदेद्वादिशममं स्याद्िशेषतः । 
दिनान्तरोषध व्याधि जोणलिङ्ग ्वपेचणम्‌ । 
काल विद्यादिनापेचः पूवा वमन यघा। 


चिकित्सितस्थानस | ८६१ 


रोग्यपेच्या यथा प्रासनिरज्नो बलवान्‌ पिवेत्‌ । 
भेषज' लघुपथ्याच यु छमद्यात्त्‌ दुबल;॥ 
भेषन्यकाला भज्ञादरी मध्य पयान्‌ मुहमु इ: । 
सामुद्रभुक्त सम्प क्र ग्रासग्रासान्तरे दण ॥ 
अपाने विगुणे पूवं समाने पथ्यभोजनम्‌ | 
व्याने तु प्रातरागान्त' उदाने भोजनोत्तरम ॥ 
वायो प्राणे प्रदृष्ट तु ग्रासे ग्रासान्त रिष्यते । 
श्वासकासपिपासासु त्ववधार्य' मुहमु इ: ॥ 
सामुद्रं हिकते सुक' लघुनानेन स युतम्‌। 
सम्भोञ्य' त्वोषध' भोञ्येविचित्रेररुचो मतम्‌ । 
च्वरे पेयाः कधायाञ्च चोरसपिवि“रेचनम्‌ ॥ 
पड़हे षडहं देय' काल वोच्यामयस्य तु । 
तहे गमोच्षो लघुता विशुद्धिजोंगललणम्‌ ॥ 
तदा भंषजमादेयं स्याडि दोषवदन्यथा । 
चयादयथ दोषायां वज्य  सेव्यक्ष यत्र यत्‌ ॥ 
मृतावपेच्यं यत्कर्म पूर्व सवसुदाद्वतम ! 
इत्यव षडविध' काल' भ्रनपेच्य भिषजिग्रतम्‌ । 
प्रयुक्तमहिताय स्यात्‌ शस्यस्याकालवषं वत्‌ । 
नाल्प इन्त्याषध' व्याधि यथा पोल्या महानलम ॥ 
दोषवच्चातिमात्र स्यात्‌ शस्यस्यात्य टक यधा । 
संप्रधाय बलं तषादमयस्योषधस्य च । 
नवाति बहुनात्यल्प' भषज्यमवचा रयेत्‌ ॥ 
अ्ोचित्याद्यस्य यव साम्यं देयस्य पुरुषस्य च | 
अपध्यमपि नकान्तात्तत्‌ त्यज' ल्लभते सुखम्‌ ॥ 


६६२ 
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वाहझोका: पल्लवाश्योनाः सूलीका यवनाः शका: । 
मांसगोधूममार्हदी कशस्त्र वश्‍वानरोचिता; ॥ 
कारसाकायास्तथा प्राच्या मल्य सावा सेन्धवाः । 
अश्मकावत्त कार्ना तु तेलार साकप्रमुच्थतै ॥ 
शाकमूलफलं सात्मय विद्याग्मलयवासिनाम्‌ । 
साका दक्षिणतः पयामन्थयोधरपद्चिमे ॥ 
मध्यदेशे भवेक्षाक्म यवगोधूम गोरसाः । 

तेषां तत्साक्षयुक्रानि भेषज्यान्धवच्रारयेत्‌ । 
साका झाशबल धत्त नातिदोष' च बलापि। 
योगेरिवं चि'कत्सन्‌ हि देशाद्यज्ञोऽपराध्यति । 
वयोबलशरोरादिभेदा हि वहवो मताः ॥ 
तथान्तः सन्धिमार्गाणां दोषाणां गृढ्चारिणाम्‌ | 
भवेक्कदाचित्कार्यापि विरुदाभिमता क्रिया ॥ 
अन्तर्गतं पित्तधातुं ख दसेकोपनाइनेः । 

नयन्तो बहिरुष्ण हि तथोष्ण शमयन्ति तम्‌ ॥ 
वाह्य श्र शोत; सेकाद्यरूस्मान्तर्याति पीड़ित: । 
सोःन्तगूढू कफ इन्ति शोतेः गौत' तथा जयेत्‌ । 
आक्षण पिष्टघनो लेपचन्दनस्यापि दाइ क्त्‌ ॥ 
त्वम्गतस्योझणो रोधात्‌ शोतक्तचान्यथा गुरु: । 
छदि घरौमचिकाविदा मचिकव तु वामयेत्‌ ॥ 
ट्रव्य पु खित्रजग्थ षु चेवं तेष्वेव विक्रिया । 
तआद्रोषोषधादौनि परोच्य दश तत्त्वतः । 
कुर्याचिकिस्सितं प्राज्ञो न योगरेव केवलं: ॥ 
निहत्तो$प पुनर्ज्यांधिः खल नायाति हेतुना । 


चिकिस्सितस्यानम्‌ । ८्६१ 


कोणे मांसोक्तत देहे शेषः सक्म इवानलः ॥ 
तखात्तमनुबच्ौयाद प्रयोगेणगानपायिना । 
मिङ्ग्रथं' प्राक प्रयुक्तस्य सिडस्या प्यौ षधस्य तु ॥ 
काठिन्यादूनभावाद्दा रोपोनुकृपितो महान्‌ । 
पथ्य स इल्पतां नोतो खददोपषकरो भवेत्‌ । 
प्थ्यमप्यग्चतप्तलाद्यो व्याधिरुपजायते ॥ 
जात्वेव हडिमभ्यासं अध वा तस्य कारयेत्‌ । 
मातत्यात खाद्दभावाद्दा पथ्य' दषत्वमागतम्‌ ॥ 
कल्पनाविधिभिस्तस्त: प्रियत्व गमयेत्‌ पुनः । 
मनसोःर्धानुकूल्याड तुश्टिरजारुचिबंलम्‌ ॥ 
सखोपभोगता च स्य।इप्राधद्यातो बलचयः । 
सोल्याहोषत्तयादपरापेवेधर्याशपि या रुचिः। 
तासु पथ्यापचारः स्याद्योगेनाद्य विकन्पयेत्‌ ॥ इति 


तत्र झोका: ॥ 
विश्तिर्व्यापदो योनेनिदान लिड्रमेव च। 
चिकित्सा चापि निदिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया 
शुक्ररोषास्तथा चाटी निदानाकति साधने: । 
क्ल व्यान्युक्तानि चत्वारि चत्वारः प्रदरास्तथा ॥ 
चीरदोपास्तथाचाष्टौ छेतुलिङ्क भिषज्यित: । 
तेषां चिकित्सा निदिष्टा समासव्यासतो मया ॥ 
रेतसो रजसर्थव कीत्तित' ग्रहिललणम । 
उक्तानुक्त चिकित्सा च सम्यग्यो गो यथव छि ॥ 
दोषादिगुणशंसा च कालः षड्विध एव च । 
देणे देथे च यत्साकं यथा बेद्योऽपराध्यति ॥ 
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चिकित्सा चापि निदिष्टा दोषाणां गूढचारिणाम्‌। 

यो हि सम्यक्‌ न जानाति दोष' दोषाथमेव च। 

न कुय्थात्‌ सत्क्रियां चिवमचशुरिब चित्रक्षत्‌ ॥ 
इति चिक्षितृसितस्थान षष्ठ' समाप्तम्‌। | 


अघ कळूस्थानम्‌ । 
प्रथमोऽष्थायः । 


प्रयातो मदनकल्प' व्याख्यास्यामः । 


धथ खलु. वमनविरेचनद्रव्याणां सुखोपभो जप्रतमैः 
स इन्येद्र व्येवि विधेः प्रकत्पमनाथ तद्योगानां च क्रियाविधे!. 
सुखोपायस्य सम्यगुपकल्पनाथ' कल्पस्यानमु पदेच्यामो $ र्नि- 
वेश ! तल दोषडरणमूदैभाग वमनसंज्तमधोभागं विरेचन- 
संत्रम उभय' वा शरोरमलरेचनाहिरेचनशब्द' लभते । 
तत्रोष्ण तोक तूच्झव्यवाय विकाशोन्यौषधानि खवीयेण 
इदयसुपेद्य धमनोरनुख्त्य खूलाण स्रोतोभ्यः केवलं 
शरोरगतं दोषसडगतत्वादिप्यन्द्यात तेच्णप्रादिन्द्न्ति स 
विच्छिन्नः परिस्तव: खे इभावितै काये सर हाक्तभाजनस्थमित 
चौद्रमसजदनुप्रवणभावादामाशय मागस्ये दानप्रणचा रिन 
वायात्मकल्वादूर्दभाग प्रभावाचाषध चाधः प्रवत्तते उभयतः 
चोभयशुणत्वादिति लचणोहई शस्तत्र फलं जी मूतकेच्सा 
कधामारवकुटलज्षतवेधनामां श्यामानिदषतुरङ्ग लतिस्यक्त 


कल्पस्थानम्‌ । ८६५ 


मच्दाइय सप्रला शहिनो दन्तो द्रवन्तोनाच नानाविधदेश- 
कालसम्भवा खादवोय्य विपाकप्रभावग्रहणाई इ दोषप्रक्षति 
वयोबलाग्नि भक्तिसाव्मारोगादिनानात्वाच विचित्रगन्धवण 
रसस्पर्यानासुपयोग सुखाधमसईयय स'योगानामपि सतां 
ट्रव्यानां विकल्पमार्गद्शनाथ घड़ विरेचन योगशतानि 
व्याख्यास्यामः। तानि तु ट्रञ्याणि देशकालगुण सम्प्रह्ोय- 
वलाधानात्‌ क्रियासमर्थतमानि भवन्ति | तत्र देशे जाडले 
साधारण वा यथाकालं यिथिरातप पवनसलिलसेकसेविते 
समे शची प्रदक्षिणो ढक ग्मशानचेत्यटेव यजनागार सभा- 
श्वस्त्रारामबल्मोकोषरविरह्िते कुथरोहिषास्तीण स्रिग्ध- 
कृष्ण सुवणवणमधुरसृत्तिके सदावफालक्षटे$नुपद्दते$न्य- 
बेलवत्तरेट्ट मैरौष्धान जातानि प्रशस्यन्ते । तब यानि 
कालंजातान्यु पगत सम्मूणाप्रमाणरसवोयगन्धादि कालात- 
पाग्नि सलिलपवनजन्तुभिरनुपहतगखव्णरसस्पर्थ प्रभा- 
वानि प्रत्यग्राण उद्ोच्यां द्यि स्थितानि तेषां श्राखा- 
पलाशमरिचानि यथतु पृष्पफलमिति मङ्गलाचारः कल्याण- 
वत्तः एचिः शक्तवासा: संघून्य देवता अश्विनो गोव्राह्मणांद् 
कृतोपवासः प्राङःमुख उद्ङमुखो वा ग्टङ्कोयात्‌ । ग्ट्होत्वा 
चानुरूपगु णवद्चजनस्थान्यगारेपु प्रागुद्गद्दारेषु मिवातप्र- 
वात कदेशेषु नित्यपुष्पोपहार वत्‌खग्नि सलिखोपस्े द धूम- 
रजो सूषिकचतुष्प्द गमनोयानि स्वच्छिन्रानि गिक्येष्या 
सज्या स्वापयेत्तानि च यथा दोष' प्रसुव्ञोत | सुरा सोबोरक 
तुषोदकसेरेय मेदकधान्यफलदध्यस्ब्रादिभिर्वाते सद्दोका 
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कषाये. नावितान्यालोडितानि चेत्य द्द शस्त विस्तारेण 
द्रव्य देह योष दोषसात्मयादोनि प्रविभजतर व्याख्यास्यामः । 
बमनद्व्याणां मदनफलानि येष्ठानि श्राचन्नतेऽनपायित्वा- 
मतानि वसन्सग्रोसयोरम्तरे पुष्पा युग्भ्यां मगशरिरसा वा 
य्टक्षीयात्‌ । मेते सुहत यानि पक्षानि प्रहरितानि पाण्ड - 
न्यक्रिमोण्यकणान्य स्वानि श्रजग्धानि तानि प्रमृजग्र 
कुशपुटे वद्डा गोमयेनालिप्य यवव॒समाषशालि माषब्रीचि- 
कुलत्वमुद्रपलानामन्यतमे निद्ध्याद्ष्टरात्र मत छाड मृटु- 
भूतानि . मध्विष्टगन्धान्य इत्य शोषयेत्‌ । सुशष्क तु फल- 
पिप्लोरुडरेत्तासा दधिमधुपलल विदितानां पुनः श- 
ष्काणां नवकलश सुप्रष्टवालुकमरजस्कमकण्ड' पूरयित्वा 
. स्ववच्छ्रमनुयु्त. शिक्ये $वसजन स्थापयेत्‌ अध छन्दतोय 
मातरं इयष्ठ वप्रह वा खरेइखेदोपपत्न च छन्दयितव्य इति 
ग्रास्यानूप्रोइकथ्ूत मांस रसचोर द्धिमाष तिलशाकादि- 
मिः स सुतक्केशित. ञे आाणाञ्युषित जोणाहार पूव्वाछे छत- 
बलि होममझ्ल प्रायश्चित्त निरन्नमनति्िग्ध यवाग्वा- 
इतमाबा पौतवन्त' ताघां फलपिप्पलोनामन्तनखं रुष्टि' 
यावदा. साधुमन्यतेऽणंजजरोशत्य यष्टोमध्‌ कषायेण को- 
विदारकवू दारनोपविदुलविस्वीथणपुष्यौ मदप॒ष्पो प्रत्यक्‌ 
पुष्पकषायापामन्यतमेन वा रात्रिमुषितं विरूद पूत मधु- 
सेखवयुक्त सुखोष्णं कत्वा पूण शरावं मन्त्रणा नेनाभि- 
मन्तयेत | ब्रह्मद चाश्विरुदरेन्द्र भूचन्द्राकानिलानलाः ऋषयः 
सोषध ग्रामा भुत सद्दाय पान्तु ते रसायनमिवर्षीणां देवा- 
शासरूृतं यथा सुपेवोत्तमनागानां भेषज्रमिद्मस्‌ ते इत्यं व- 
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भभिसंन्तगोदडःमुखमातुरं पाययेत चै सज्बरगुल्‌म प्रतिः 
प्रशायान्त विशेषण पुनरापित्तागमनासेन साधु वमति । 
होनवेग' तु पिप्ल्यामलकसघप कल्कलवणोष्णोदके:ः पुनः 
पुनः प्रवतयेड्त्यिष सवळछदन योगविधिः । सवेषु तुं मघः 
स न्यव कफिलायन छेदाथ वमनेषु विदध्यात्‌ न चोष्णं 
विरोधो मधुनव्छदेन योगयुक्तस्या विपक्कप्रत्यागमनादेष- 
हरणाच फर्तापणनलोनां दो भागो कोविद्ारादिकाषायेण 
विःसप्तक्कत्वः स्रावधेत्तन रसेन ढतोयं भाग पिष्टा मावा 
हरोतकीभिर्विभोतकेरामलकेर्वा तुल्यां वत्त येत्तासामे का- 
इ वा पूवाकानां कघायाणामन्यतमस्यान्नलिमातेण प्रख्य 
बलवत्‌ स्लैमप्रसेकग्रन्धिज्वरोट्रासुचिषु पाययेतेति संमानं 
पुवण। फलपिप्मलोक्षोरतो नेवा चौरयवागूमधोभागे रक्त- 
पित्ते इद्दादे तज्जस्य वा दघ्न उत्तरक' ळफछद्स्तमक प्रसे- 
केप तस्यव पथसः शोतः समन्तानिकाव्ज्ञालि पित्त प्रकुः 
पिततर: कण्ठह्ृदये तनु कफोपदिग्ध इति, समानं पूवण । 
फलपिप्पलो चोरान्रवनोतसुत्पत्रः फलादिकल्ककषाय सिड! 
कफामिभूतारि' विशुष्यद दच मात्रया पाययेतेति समानं 
पूवण । फलपिणलोनां फलादिकषायेण त्रिःसप्रकत्व: परि- 
भावितेन पुष्परजः प्रकाशेन चूणन सरसि वहत्सरोरद्दं 
साया ऽवचूणये तद्रातरिमुषत' प्रभाते एनरवचण तसुद्दत्य 
इरिद्रा कसरचोर यवागूनामन्यतम' स न्यवगुड़फाणित- 
युक्तमाकण्ठ' पोतवन्तमाघ्रापयेत्‌ । सुकुमारसुतक्तिष्ट पित्त 
कफमोषध दिषमिति समान पूवण । फलपिणलोनां भक्ञातक 
विधिपरिखुत' खरस' प्रक्ना फाणितमावतु लो भावाध्े इये- 
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दातप शुष्क' वा चूर्णोकतं जोमूतादिकषायण पित्त कफ- 
स्थानगते पाययेतेति समानं पूवण । फलपिप्पलोचूर्णानि 
पूववत्‌ फलादीनां षखामन्यतमकषायस्त्र तानिवति क्रिया: 
फलकघायोपसजेनाः पेया इति समान पर्वेण | फलपिणलोष्वा- 
रम्वध तक्षक खादुकण्टकपाठा पाटलो गाङ्ग शामवाँ सप्त- 
पणनक्तमालपिचुमन्दपटोल सुषवो गुड्चो सोमवल्कहोपि- 
कानां पिप्पलो पिप्पलोमलइस्ति पिष्पलोचित्रक शृक्विराणां 
चान्यतमकबषायेण सिद्दो लेह ईति समानं पूवण फल पिप्प- 
सोष्व लाहरेएका शतपुष्पा कुसुम्ब्‌ रुतगरकुष्ठत्वक्‌ चोरकम- 
रुवका गुरुगुग्न लुवालक शोवेष्टक परिपेलव मांसो थेलेय- 
कथोणेयक सरलपारावत पद्यशोकरोदिणोनां विंशतेरन्य- 
तमस्य कषायेण सापितोत्कारिका कलन यथा मोदको 
धा मादककलेन यधादोष रोगभक्ति प्रयोजज इति समानं 
पूर्वण । फलपिप्पलो खेरसकषाय परिभावितानि तिलशा- 
लितण्ड लपिष्टानि तल्ाषायोपसञ्ञनानि षष्क लोकल्पेन वा 
नुपा इति समान पूवण । एतेनेंब च कल्पन सुमखसुरस- 
कुठेरककण्डौरकाल पालककर्पास कच्चवक्रफणि व्ज क ञ॒ इन्‍वे ण॒- 
गुष्जनभृस्त,णकका समर्टथ्रक्वराजानामिचु वालिका कालं 
कतकेक्ष कार्ड त दण्ड रकानां चान्यतमस्य कषायेण कार- 
येत्‌ । तथा वद्रषाडवरागलेद्द मोदकोत्कारिका तर्पणपा- 
नकमांसरसयूपमद्यानां मदनफलान्यन्यतमेनोपरूजग्र यथा- 
दोष रोगदोष मक्तिद्द्यात्त: साधु बमतोति । 

सत्र ्ञोकाः। मदनः करघाटश्च राठः पिण्डौतकः फलम्‌ । 

श्वसनब ति पर्यायरुद्यते तस्य कल्पनाः ॥ 
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नवयोगा: कपायेषु मावा खट्टो पयो छते । 

पञ्च फाणितचण दो प्रेयो वस्ति क्रियापु षट ॥ 
विंगतिविशतिलह मोदकोत्कारिकासु च। 
षष्क लो यूपयीश्वोक्ता योगाः पोडश षोड ॥ 
दशान्येषाडवान्य पु तथम्त्रिशदिम शतम । 
योगानां विधिवद्दृष्ट कफकल्पे महषि णेति ॥ 


अध दितोयोऽध्यायः। 


अधातो जोमूतकल्प' व्याख्यास्याम! । 


कल्प जोमुतकस्यम फलपुष्पाथय खण ।. 
गरागरो च वेणो च तथा स्थाइ वतालकः ॥ 
जोसूतक चिदोषघच्र यथाखोषध कल्पितम्‌ । 
प्रयोक्त ज्वरशासदिकाद्यप्वामयेषु च ॥ 
यश्रोक्तगुणयुक्तानां देशजानां यथाविधि । 

पयः पुष्प षु निश्ल त्त फले पेया पयस्कता ॥ 
लोमशो चोरसन्तानं दध्य्‌ त्तरमलोमशे । 

जते पयसि दध्यस्त्न जाते हरितपाण्डके ॥ 
जोर्णीनां च सुशष्काणां न्यम्तानां भाजने शुचो । 
चरस्य पयसा शता वातपित्ताद्तिः पिवेत्‌ ॥ 
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आसुत्यजसुरामण्ड अदित्वा प्रसुत पिवेत्‌ । 
कफे रोचके कासे पाण रोगी सयघ्झाण ॥ 
इघा पोध्याथवा त्रोणि गुडूच्या मधुकस्य वा । 
कषायमासुत' पूत्वा तेनेव विधिना पिवेत ॥ 
अधवारग्वधादोनां सप्तानां पूववत्‌ पिवेत्‌ । 
एक कथ: कघायेण पित्तञ्ञेसज्चरादितः ॥ 
माताः स्यः फलवच्चाष्टो कोलमात्रास ता मताः | 
जोवकषभकेचूणां तावर्या रसेन वा ॥ 
पित्तञ्चझज्वरै दद्याहातपित्तज्चरेऽथवा । 
तथा जोमृतकचोरात्‌ समुत्पन्न पचेद्द तम्‌ ॥ 
फलादोनां कषायेण श्रेष्ठ तइमन मतमिति | 
सत्र ज्लोकौ। षट्चोरे मदिरा योग एक दादश चापरे ॥ 
सप्तचा रग्वधादो नां कपायेऽष्टी च बतिषु । 
जीवकादिषु चत्वारो ष्टतञ्चं क' प्रकीत्तितम्‌ ॥ 
कल्पे जोमूतकानां ये योगास्त्रियन्नवाधिका इति । 


खथ द तोयोऽध्यायः। 
अदधात इच्चाकुकल्प व्याख्यास्यामः ॥ 


[सिह वच्याम्यथच्ताकुकल्प येषां प्रशस्यते । 
लम्बा पिण्डफला तुस्मो कट कालाधुनो च तत्‌ ॥ 


कलस्थानम्‌ । 


इच्चाको फलिनो चेव प्रोच्यते तस्य कसना | 
aS ७ ०५९७ २ 
कासश्वासविषकृटिज्व रात कफकशिते ॥ 
प्रताम्यति नरे चेव वमनाथ तदिष्यते । 
अपुष्पस्य प्रवालानां मुष्टि प्रादेशस(मताम ॥ 


चौरप्रस्थ शत दद्यात्‌ पित्तोद्रिक्ते कफज्वरे। 


पुष्पाटिषु च चत्वारः चोरे जोमूतके यथा ॥ 
योगा इरितपाण्ड,नां सुरामण्डेन न पञ्चम; । 
फलसरसभागच्य चिगुणत्तो रसाधितम्‌ ॥ 
उरः स्थिते कफे दद्यात्‌ स्वरभेदे सपोनसे। 
जोगा मध्योइत चोर प्रचिपेत्तद्यदा दधि ॥ 
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जात' स्यात्‌ कफजे कासे खासे वम्याच तत्पिवेत्‌ । 


अजा चोरेण वौजानि भावयेत्‌ पाययेत च ॥ 
विषगुल्मोदरग्रन्यि गण्डे पु झोपदेपुच। 
ढ्घिमण्डँ; फलान्मध्य पाण्ड कुष्ठज्वरादित: ॥ 
तेन तक्र विपक वा सचोट्रलवण पिवेत्‌ । 
तुम्या: फलरसेः शष्कः सपुष्प रवचूणिंतम्‌ ॥ 
छदयेन्माल्यमाप्राय गन्थसम्मत्स खोचितः | 
भक्षयेत्‌ फलमध्य' वा गुडेन पललेन च ॥ 
डूच्चाकुफलतेल वा सिद्ध वा पूववद्‌ तन । 
पञ्चाथहशप्ठहानि फलादीनां यधोत्तरम्‌ ॥ 
पिवेद्दिमद्य बौजानि कषायेष्वाशत एथक । 
यध्याह् कोविदारात् मु टिमन्तनखं पिवेत्‌ ॥ 
कपाये: कोविदाराद्य माब्राय फलवत्‌ स्पृताः । 
विखमलवाषायेण तुम्वौ बोजाव्जञलि पचेत्‌ ॥ 


: ८७२ चरकसंहितायां 


'मवस्यास्य त्रयोभागाः चतुर्थः फाणितस्य तु। 
सष्टत बोजभागच्च पिष्टमधां'शकांस्तथा ॥ 
महाजाललिनि जोमृतक्तवविधनवत्सकान्‌ । 
लेइयेत्साधयेहव्या घड्यन्‌ स्टदुताग्निना ॥ 
यावत्‌ स्यात्तन्तु मत्तोय पतित' च न शीयते । 
त लिद्यान्मानया लेड मन्थ चापि पिवेदनु ॥ 
कल एषोऽग्नि मन्थादो चतुष्के एथ गच्यते । 
शक्त भिर्वा पिवेन्न्य' तुम्षो स्ररमभावितेः॥ 
कफजे$थ ज्वरे कासे कण्ठरोगेष्वरो चके । 
गुलममैहे प्रसेके च कल्क मांसरस: पिवेत्‌ ॥ 
नरः साधु वमत्येवं न च दौब ल्यमञ्च ते । 
तन झोका: पयस्यष्टी सुरामण्डे मखु तक्र चते त्रयः । 

घ्रेयं सपललं तेलं वद्दैमाना; फलेषु पट ॥ 
एतभेक कषायेषु नवान्ये मधुकादिषु। 
भ्रष्टौ वति क्रिया हेष्ठाः पश्च मन्यो रसस्तथा ॥ 

` योगा इच्चाकुकण ते चत्वारिशच् पञ्च च । 
उक्ता महषि णा सम्यक प्रजानां हितकाम्यया ॥ 


प्रथ चतुर्घा$ध्यायः । 
ग्रधातो धामागंवकल व्याख्यास्यामः । 


कर्कोटको कटुफला मद्दाजालिनिरेव च । 
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धामागवस्य पराया राजकोगातको तथा ॥ 
गले गलमोदरे कामे वाते झ झषामयस्थिते । 
कफ च कण्ठवक्तस्थ कफसच्छयर जेपुच । 
रोगेष्वे तत्‌ प्रयोजप्र स्यात्‌ शिरा: स्यग रवथ ये ॥ 
फलं पुष्प प्रवालञ्च उिधिना तस्य संहरेत्‌ । 
प्रवाल स्वरसं शष्क कता गुलिकाः पृथक्‌ ॥ 
कोविद्ारादिभिः पेयाः कषारैमंधुकस्य च । 
पुष्पादिषु पथोयो गाः चत्वारः पञ्चमो सुरा ॥ 
पुब वघ्जोण शुक्राणां मतः कल्पः प्रवच्यते । 
मधुकस्य कषायेण वोजकण्ठोड,तं फलम्‌ ॥ 
सगुण्डव्यूषित रात्रि कोविटारादिभिस्तथा । 
दद्याइ.ल्मो दरातेभ्यो येचाऽप्यन्धे कफामयाः ॥ 
दद्यादन्य न वायुक्तो छदिहटो गयान्तये । 
चूभेर्वाप्य॒त्पला रौनि भावितानि प्रभुतशः ॥ 
रसचोर यवाग्वा दि ढप्तो घ्रात्वा वमेत्‌ सुखम्‌। 
चूर्णोक्ततस्य वति वा कृत्वा बद्रसन्प्िताम्‌ ॥ 
विनोयाष्ज्ञललिमात तु पिवेहोशक्कतोरसे । 
एषतश्य कुरङ्ग गजोष्ट्राखतराविके ॥ 

शवद ष्रोखरखड्गानां चेवं पेया शक्तट्रसे । 
जोवकर्षभको वोरा मात्मगुप्तां तावरीम्‌॥ 
काकोलों यावणों मेदां महामेदां मधूलिकाम्‌ । 
एक कथोऽभिसं ण्यं सह धामागेवेणा ते ॥ 
करा मधुसंयुक्ता लेहाहृदाइ कासिनाम्‌ | 
सुखोद्कानु पानाः स्यः पित्तोझ्स हिते कफे ॥ 
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घान्चतुम्ब रुयूषेण कल्कः सव. वषापद्द: । 

जाव्या सीमनसायिन्या रजन्याथोरकस्य वा॥ 
पुननबाकासमन्द विस्बोहेभवत स्यच । 

महा मदा छुट्रमहा हथोवानां एथकएथक ॥ 
एव" धामागवं दे वा कषाये परिस्द्यतु ॥ 
पूतमनो विकारेषु पिवेहमन मुत्तमम्‌ । 

तत्‌ अत चोरजं सपिः साधितं वा फलादिभिः ॥ 


तत्र झ्ोकौ। पल्लवेन च चत्वारः चोरएकः सुरासवे । 


= 


कषायाः विंशतिः कल्को दश दो च शक्तद्रसे ॥ 
अत्र एक स्तथाघ्रे ये दशलेहास्तथाष्टतम्‌ । 

७009 पै ७ कन, 
कल्पे धामाग वस्योक्का; षष्टियोगा मददर्मि णा ॥ 


Ce 


अथ पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो वत्‌सककल्पं व्याख्यास्यामः । 


अथ ततसकनामानि भेद सत्रीप॒ सयोस्तथा । 
कल्पञ्चास्य निवोधेम' विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ 

~ बी 
वत्सकः कुटजयव चको गिरिमन्लिका । 
बोजानोन्द्रयवास्तस्य तघोच्यन्ते कलिङ्गकाः ॥ ' 
हइत्‌ पलखितेः पुष्प: स्रिग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यावारुणानु घुष्पो स्त्रोफलडन्त सथा णुभिः ॥ 
रक्त पित्त कफन्नसु सुकुमारे घनत्ययः। 


कल्यस्थानम | ८७५ 


हुट्रोग ज्वरवाता खस्विसर्पादिषु भ्रस्यते ॥ 
काले फलानि संगुझ्य तयोवश्मनि निचिपेत्‌ । 
सेषामन्तसु खं मुष्टि जज रो क्षत्यवा मयेत्‌ ॥ 
मधुकस्य कषायेण कोविदारादिभिस्तथा । 
निय स्थित तमाय्धद्ध लबण चौट्रसंयुतम्‌ ॥ 
पित्ते तइमन अ्रष्ठ' पित्त र्ष निवहेणन । 
अष्टाईं पयसाकण तेषां चूर्णानि भावयेत्‌ ॥ 
जोवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिवेत्‌ । 
फनलजोमूतकेच्चाकु जीवन्तीनां एश्क्तथा ॥ 
सपपाणां मधूकानां लवणस्याथवाम्ब ना । 
क्तसरेणाथवा युक्त विदध्याइमन' भिषक्‌ ॥ 

तत्र स्रोकः। कषायेनवचू्णेश्च पञ्चोक्ताः सलि लैस्त्रथः । 
छसराष्ट्रादश्यायोगा वत्सकस्य निदिता इति ॥ 


अध षष्ठोऽध्यायः । 
अधघातः कतवेघन कल्म ऱ्याख्यास्याम!ः । 


कृतवेधनतामरानि कलजास्य निवोधत । 

चो ड:कोथातकोचोक्त मृट्ङ्गफलमेवच ॥ 
अत्यन्त कटुतो क्णाष्णङ्गाढष्विष्टङ्गदेष॒ तु । 
कुष्ठपाण्ड मयञ्लोह् शोफ गुल्मगरादिषु ॥ 
चोरादि कुसुमादोनि सुराच्चतेषु पूववत्‌ । 

सु शुप्कायान्तु जीणानामेकं दे वा यथावलम्‌ ॥ 


हई चरकसंहितायां 


कषायेम्चकादोनां नवभिः फलवत्‌ पिवेत्‌ । 
एथक्चारम्बधादोनां त्रयोदशभिरास्रु तम्‌ ॥ 
शल्मतोमूल हन्तानां पिच्छाभिदंगभिस्तथा । 
वतिक्रियाषट्फलबत्‌फनारीनां ष्ठत तथा ॥ 
कोशातकानि पञ्चाशत्‌ कोविदार रसे पचेत्‌ । 
तङ्कषायं फलादीनां कल्क लह हि साधयेत्‌ ॥ 
च्चे डस्य तत्र भागः स्यात्‌ शेषाण्यड़ायिकस्यच । 
कषाये: कच्‌ दाराद्य रेवन्तत्कल्पथेत्‌ एथक्‌ ॥ 
कषायेषु फलादीनां मधूप पिशित' एथक्‌ । 
कोग्रातको फलं पक्षा न रसं लवण पिवेत्‌ ॥ 
फलादि पिप्पलो तुल्वन्तत्च्चं डरसं पिवेत्‌ । 
ते डड्ासो भवत्सिद मियमिक्षुसेन च॥ इति 
तत्र लोको 
चोरेदादी सुरा चेका क्वाथा दाविंयतिस्तथा । 
दशपिच्छा छत चेक षट च वति क्रियाः शुभा: ॥ 
लेहेऽष्टौ सम्रमांसे च योग इक्षुरसे परः । 
क्कतवेधघनकलऽसान्‌ षष्ठि योगाः प्रकी तिताः ॥ 


प्रथ सप्तमोऽध्यायः । 
भ्रातः श्यामाविदठतकल व्याख्यास्यामः। 


विरेचने तिच्या लं भरेष्ठमा र्म नोषिणः ॥ 


कल्पस्थानम्‌ । ८०७ 


तस्याः संज्ञा गुण: कमंभेद: कसथ वष्यते । . 
त्रिभाख्डो. तिव्वता श्यामा सुरडा कोटरा तथा ॥ 
नितत्सर्वागुभुतिद्च शब्द: पर्याय वाचक; । 
कषाया मधुरा रूक्षा विपाके कटुका च सा ॥ 
कफपित्तप्रथमनो रोक्ष्याचानिलकोपनो । 
सेदानोमोषपेयु का वातपित्तकफापहे:.॥ 
'कलावशेष्य मासाद्य सवरोगहरा भवेत्‌ । 
मूलन्तु दिविध तस्या: श्याम चारुणमेव च ॥ 
तयोसुंख्यतर विदि मूलं यट्रुणप्रभम्‌ । 
सुकुमारे थिथो हड सदु कोठ च तत्‌ शभम्‌ ॥ 
मोइयेदाशकारित्वात्‌ श्यामाविण्युत मृच्छयेद । 
तच्यप्रात्‌ कर्षात हृत्कण्ठमाश दोष' इरत्यपि ॥ 
शस्यते बहुदोषाणां क्र रकोष्टाथ य नराः । 
गुणवत्यान्तयोभू मो जात' मलं ससुदरेद ॥ 
उपाष्य प्रयतः शक्र शुक्लवासाः समाहितः । 
गन्धो रानुगत' च्छ अतियख्बि्तच यत्‌ ॥ 
 सिन्धाखन्नो विरेच्यस्तु पेया मालागितः सुखम्‌ । 
अच्ञमातन्तयोः पिण्ड विनोयास्द्रेन ना पिवेत्‌ ॥ 
गोव्यजा महिषो मून सौवोरक तुषोदक: । 
प्रसन्नया निफलया खुतया च एथक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
एकेकं सन्धवादौनां दादशानां सनागरम्‌ । 
त्रिह्दृद्दिग णसंयुक्त चणसुष्णास्ब,ना पिवेत्‌ ॥ 
मरिच' पिप्पलो मूलं मगधा गजपिणलो। 


सरलः किलिमं दि भार्गी तेजोवतोल् चौ ॥ .. 
| ०४ 
he 
न 
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' चरकसंहितायां 


मुस्त' हेमवतौ पथ्या चिबको रजनो वचा | 
6 छोयेज << = _' 
स्वणक्षोयजमोदा च यद्धविरत्त त: एथक्‌ ॥ 
एके काधांशस युत्ता पिवेहोमूतस'युतम । 
मधुकाइांशस युक्त थक राम्व॒युत' पिवेत्‌ ॥ 
काकणाद्वा खावणो च मेदषभकजोवको । 


' मुद्माषाख्य पर्णो च मइती खावणों तथा ॥ 


काकोलों च्ोरकाकोलीं छत्रां किम्ररुशा तथा ! 
चोरशव्कां पयस्याद्च यथ्याष्द विधिना पिवेत्‌ ॥ 


वातपित्तहितान्येतान्धादानि तु कफानिले। 


चौरमांसेक्षुकाश्मयां ट्राचा पोल रस: एथक ॥ 


° | ७ ° ~ 
साप्रा वातथोसूण मभया वांशिक पिवत्‌ । 


लिद्याद्दा मधु सपिभ्यां सयुच्चामसितोपलम्‌ ॥ 


` ग्रजगन्धात॒गाचो रो विदारो शकरा चित्‌ । 


चूणित' चौट्रसपिब्यी सोटा साधु विरिच्यते ॥ 
सब्मिपातज्व रस्तम्भदा इ ढः्णादितो मरः । 
श्यामा त्रिह॒त्‌ कषायेण कल्केन च सशक रम्‌ ॥ 
साधयेद्दिधिवन्न इं लिह्यात्‌ पाणितलं ततः। 
शचोद्रां शकरां पौत्रा क्कुर्यान्‌ सदाजने नवे ॥ 
चिपैत्‌ योतं त्रिएच ण त्वकपत्र मरिचेः सह । 
माच्या लेइयेदेतदोखराणां विरेचनम्‌ ॥ 
कुडवांशान्‌ रसानि ज्ञुद्राचा पोलु परूषकात्‌। 
सितोपलापले चोद्रात्‌ कुडवाच्च साधयेत्‌ ॥ 


' त लेहं याजयेत्‌ गोत त्रिठच्च णन शास्त्रवित्‌ । 


.„ इतदुव्य न्रपित्त।नामोशराणां विरेचनम्‌ ॥ 


कल्पस्थानम्‌ । ८७८. 


शकरा मोढ्कान्‌ वर्तो गृ लिका मांसपूरकान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्यात्‌ पेत्तिकानां विरेचनम्‌ ॥ 
पिप्पलों नागर चार श्यामां त्रिहतया सह । 
लेइयेस्धुना साई झे झलानां विरेचनम्‌॥ . 
मातुलुङ्का भया धात्री खौपर्णी कोलंदाडिमात्‌। 
सुग्रशान्‌ खरसां स्तले साधयेत्तत्र चावपेत्‌ 1 
सहकारान्‌ कपित्यांच साध्यमम्त्रच यतृफलम्‌ । 
पूववद्दडइलो भुते निवच णं समावपेद ॥ 

त्वक पत केसरलानां चूणञ्च मधुमात्या। _ 
लेहोऽय कफमूलानामोराणां विरेचनम्‌ ॥ | 
पानका तिरसान्यूषान्मोदकान्‌ रागषाढवान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्या दिरेकार्थ कफाधिके ॥ 
भङ्ग लाभ्यां समा नोली तेस्तिहत्तेथ भरकंरा। 
च,ण' फेर सौ द्रगक्ल भिस्त पणं पिबेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफोल्ये षु रोगेष्वसानलेषु च। ` 
नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ | 
शकरा लिफला श्यामा विवन्मार्गाधके मधु । | 
मोदकः सद्चिपातोद्द रक्तपतज्वरापदड: । 
विहृच्छाणामतास्त्िस्रस्तिस्रत्र त्रिफलात्वच: ॥ 
विडङ्गापणलो चारग्राणास्तिखय चूताः । 
लिद्यात्‌ सपिमपुभ्याच मोदक वा गुडेन च ॥ 
भचयेनिष्परो हारमेतच्छोधनमुत्तमम्‌ । 

गुल्म प्नोहोदर खास हलोमकमरो चकम्‌ ॥ 
कफवातक्षतांयान्यान्‌ व्याधौनेतदयपो इति । 


ददन 


चरकसंडितायां 


विडदृपिप्पलोमूललिफला धान्य चित्रकम्‌ ॥ 
मरिचेन्द्र यवा जाजो पिप्पलो इस्ति पिप्पलो । 
लवंणान्यजमोदा च चूर्णितं कार्षिक' एथक्‌ ॥ 
तिलतेलत्रिव्चणभागो चःष्टपलोब्मितौ । 


चातोफलंरसप्रय्या स्त्रीन्‌ गुडाईतुलान्‌ तथा ॥ 


पक्षा सद्दग्निना खाउेइदरोद्स्वरोपमान्‌ । 
गुडान्‌ छत्वा न चास्य स्यादिहाराष्टारयन्त्षणा ॥ 
कुष्ठाशः कामला मेह गल्मोदर भगन्द्रम । | 
ग्रहणी पाग्ड रोगांख इन्य: पुसवनास ते ॥ 
कल्याणका इति ख्याताः सर्वेष्व तुषु योगिका: । 
व्योषत्वक पन सुस्तेला विडङ्घामलकाभयाः ॥ 
समभागा भिषर्दव्यादू दिगणाच मकूलकम्‌ । 
निहतो$टग ण भाग शक रायाश्च षड्ग णम्‌ ॥ 
च,णितजुलकान्‌ कत्वा चोट ण पल सम्ग्ितान्‌ । 
भक्षयेत्कालपसुत्याप्य थोत' चानुपिवेच्जलम्‌ ॥ 
मत कच्छे ज्वरे वम्यां कासे शासे सरले तये । 
तापे पाण्डामयेऽलपेऽम्नो शस्ता निय न्वताग्रिनः ॥ 
योगः सवविषाणा् मतः ख छ' विरेचनम्‌ । 
बिहद मवतो श्यामा नोलिनो इस्ति पिणली ॥ 
समला पिप्पचो सुस्तमजमोदा दुरालभा । 
भ्रद्ांशिक पलं शण्ठा ग डस्य पलविशतिम्‌ ॥ 
च यित मोदक:न्‌ कुर्योदुटुम्वरफलो पमान्‌ । 
हिक सौवच लव्योषयवानो विडजोरक? ॥ 

बचा जगन्था विफला चव्यचिनकधान्यक: । 


कल्पस्थानम्‌ ! ष्ट? 


मो दकान्‌ वेष्येच गण स्तान्‌ सतुम्ब रु दाडिमः ॥ 
तरिक वंक्षण इददस्ति कोष्टाश: ग्रौइशूलिनाम्‌॥ 
चिका कासारुचि श्वासकफोदावर्तिनां शुभा: । 
शण्ठी मरिचपिप्पल्थ: कार्षिकाः स्यः एयक एथक ॥ 
दिगण शकरेले च सातला स्यात्‌ चतुर्ग णा । 
नोलिनोमष्टग णितां दिरष्टगुणिता तथा ॥ 
दण्डीं दिभाएडीं त्वच्छाणमेक' चाल प्रदापयेत्‌ । 
अस्माददैपलं च्‌ णाल्लिह्याक्माचिकसंयुतम्‌ ॥ 
शोतोद्कानुपानन्तु निरपायः विरेचनम्‌ । ` 
निह्ठतां कोटज' बोज' पिप्पलो विख़भेषज़म्‌ ॥ 
समाड्गोकर सचोद्र वर्षाख तदिरेचनम्‌। 
बिद्ददुदुरालभा सुस्ता शक रोदोच्य चन्दनम्‌॥ 
ट्राचाम्ब ना सयध्याह सातलं जलदात्यवे । 
निद्ववां चित्रक पाठां अजाजों सरल बचास्‌। 
खणादुग्घों च हेमन्त पिष्टा तू्णाम्बना पिवेत्‌ ॥ 
शरक रा नित्त तुल्या ग्रोझक्षाले विरेचनम्‌ । 
हपुषां सप्तलां श्यामां द्रवन्तो कटुरोडिणौस्‌ । 
ख्रणंचोरीश्च संच स्थ गोमूल भावयेचप्रहम्‌ । 
एष सर्वतुंको योगः सिरघानां मलदोषष्दद ॥ 
निष्ठत्‌ श्यामे दुरालग्षा वत्सक' इस्ति पिणलो 
नोलिनी लिफला सुस्तकटुका च सुच णिंतम्‌ | 
सपिमांसरसोष्णास्व युक्त पाणितल' तत; ॥ 
पिवेत्‌ सुखतम' इप्रतट्रछाणामपि शस्यते । 
` ल,प्रषण लिफलां हिहठवाधिक' जितां पलम्‌ | 
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। : सौवच लाइ कष श्रपलाध' चाष्डवेत सात्‌ ॥ 
तच ण शक रा तुल्थ' मण्ड नानेन ना पिवेत्‌ । 

' : शुद्यपार्श्वातंवत्‌ सिद जोण चाद्याश्सोदनम्‌ । 

सप्तलां तिफलां दन्तीं चिद्वतां व्योषसंत्यवे । 
कत्वा चण तु सप्ताह भाव्यमामलकोर से । 
तद्योज्यं तपणे यूषे पिंशिते रोगयुक्तिषु ॥ 

'  तुल्यास्त' त्रिवंता कल्क सिड' गर्महर ्टतम्‌ । 
मूल्य श्यामात्रिद्वतयों: पच दामलक: स ॥ 
जले तेन कषायेण पक्का सपि: पिवेच्ररः । 

` निय'हेण तयोयु क्या सिद्दर्सार्पः पिवेत्तथा ॥ 
साधित वा पयस्तभ्यां सुखं तेन विरिचप्रते । 
छलद्रोणे पच दष्टो विहन्मशो तु सत्रखात्‌ ॥ 
पादशेष कषाय' त॑ शोतं गडतुलायुतम्‌ । 
स्निग्ध स्थाप्य' घटे चौटरपिपलोफल चिलकः ॥ 
प्रलिप्ते मधुना मासच््ञात तन्भात्रया पिवेत्‌ । 
ग्रहणो परड,रोगप्र' गुलाश्वयथुनाशमम्‌ ॥ 
सुरां वा तिहतां पादकिखां ततृक्षाथ सं युताम्‌ । 
: यवः श्यामाविहत्‌ क्राथे खिच्ने: कुल्‌ माषमर्थसा ॥ 
आसुत षडद्द पञ्च जातं सोवोरकं पिवेत्‌ । 
. इष्टान्वास तुषान्‌ शुदान्‌ यवांस्तच णेसंयुतान्‌ ॥ 
: - भासुतानग्भसा तद्वत्पिवेळात. तुषो दकम्‌ । 
` तथा मदनकाळलोत्यान्‌ घाडवारीन्‌ एघग्दश ॥ 
चिहचूयान संखज्य विरेकाध' प्रयोजयेत्‌ । 
तत्र ञ्ञोकाः । श्शामाया(्त्रिहतायाद्च वसेऽसिन्‌ ससुदाष्ठतम्‌ | 


-—— = ~ हब रर 
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शत ढ्योत्तर सिड' योगानां परमषि णा ॥ 
त्वक सरास्त्रातक दाडिम लासितोपला माचिकमातुलङ्कः । 
मदांस्तथान्ध श्र मनो$नुकूलेयु क्तानि देयानि विरेचनानि । 
शोतास्व,ना पोतवतथ तस्य सिञ्च क खं छदिविघातहेतो: । 
'द्रयांख मतृपुष्पफलप्रचाला ट्न्च' च दद्यादुपजिघुणा्थंमिति ॥ 


कमर 


अथ श्रष्टमोऽध्यायः । 
अ्रधातश्वतुरद्ष ला कल व्याख्यास्याम: । 


आरस्धो राजहचः म्मा कञ्चतुरङ्ग ल: । 
प्रग्रहः छतमालख्च कणिकारोऽवघातक! ॥ 
ख्वर'हृट्रोगवातारू गुदावर्तादिरोगिषु ॥ . 
राजहक्षो$धिक पथ्या रुदुमंधुरशी तलः । | 
वाखे हड चते चोणे सुकुमारे च मानवे ॥ 
योजत्रो रदनपायिलादियेषाचतु र ङः जः |. 
फलकाले फलं तस्य याद्य' परिणतन्च यत्‌ ॥ 
एषां गुणवतां भार सिकतासु निधापयेत्‌ । 
ट्राचारसयुतो देयो दाहोदावत्तपीडित ॥ 
चतुवर्षसुख बाले यावन इाट्थवाषिके । 
चतुरकृलमज्यखु प्रस्तं वाथवाझलिम्‌ ॥ _ 
सुरामण्डेन संयुत्तमथवा को लशोधुना । 
दधिमण्डेन वा युक्ञ' रसेनामलकस् वा ॥ , 
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कृत्वा थोतकषाय तं पिवेत्‌ सोवोरकेण वा । 
त्रिहन्मज्जस्तथा कल्क तत्‌ कषायेण वा पिवेत्‌ ॥ 

-तघा बिल्व कषायेण लवणच्ोद्रसंयुतम । | 
कषायेणाथवा तस्य बित्त ण गुडान्वितम्‌ ॥ 
साधयित्वा शनेलडं लेहयेन्मातया नरम्‌ । 
चतुरङ्ग लसिदादि च्षोरादाट्द्याद्ष्टतम्‌ । 
सञ्जः कल्कण धावोणां रसे तत्साधितं पिवेत्‌ । 
तदेव दशमलस्य कुलत्थानां यवस्य च । 

-कषाये साधितं कल्कः सपिः श्यामादिमिः पिवेत्‌ ॥ 
दन्तोक्ाथोष्त्रलि मज्जः शम्पाकस्य गुडस्य च । 
कृत्वा मासाधमासख रिष्टन्त' पाययेत च॥ इति । 

तत्र झ्ोकाः । 

द्राचारसे सुराशीध्वोट्खि चामलको रस । 
सौवोरक कषायाभ्यां बिल्वगरम्पाकयोस्तधा । 
लेीऽरिष्टो एते दच च योगा दादश कोतिता: ॥ 
चतुरङ्ग लकल्प $खिन्‌ सुकुमाराः प्रकोत्ति ता; । 
यस्य यत्‌पानमन्न च दद्य खाइपि वा कटु । 
लवण' वा भवेत्त न युत्ता दव्यादिरेचनमिति । 


=थ नवमोऽध्यायः । 
अधातस्तिखवाकल व्यास्यास्यामः | 


तिल्वकसु मतो रोध्रो हृदपसत्स्तिरोटकः.। 


कल्पस्थानम। | द्द 


तस्य सुलत्वच शल्कामन्तवेल्कल वजिताम्‌ | 
चशायेत निधा कत्वा हो भागी समोतयेत्तत: ॥ 
लोभ्रस्यव कषायेण ढतोयं तेन भावयेत्‌ । 

भाग त ढ्गमूलस्य पुनः क्वाथेन भावयेत ॥ 
शुष्क' चण पुनः कृत्वा तत ऊ्द' प्रयोजयेत्‌ । 
दधिमात्रा सुरा मण्ड मूनैब दर शीधुना । 
रसेनामलकानां वा ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
मेषशङ्गप्रभया कष्णा चित्रकः श्वलिले जूते । 
मरूजान्‌ सुनुयात्तच जात सोवोरक यदा ॥ 
भवेदव्ज्ललिना तस्य लोभ्रकल्क पितेत्तदा। 
सुरां लोप्रकषायेण जातां पचस्थितां पिवेत्‌ ॥ 
दन्तोचिलकयोरट्रोणे सलिलस्याठूक पृथक । 
ससुतक्काथ्ये गडस्य कां तुलां रोघ्रस्य चाक्चलिस्‌ ॥ 
श्रावपत्तत्‌पर पक्षान्‌ मद्यपानाहिरेचनम्‌ । 
कम्पिल्यक कषांयंण दश छत: सुभाविताम्‌ । 
मानां कम्पित्यकस्य व कषायंण पुनः पिवेत्‌ ॥ 
चतुरङ्ग,लकलपेन लेहोऽन्यः काय एव च | 
लिफलायाः कषायेण ससपिसधुफाणितः 
लोभ्रच गायुत: सिडो लेह: अरे छं विरेचनम्‌ । 
अष्टाष्टो विह्ततादोनां एथङसुष्टीखु सन्नखान्‌ ॥ 
द्रोणःपां साधयेत्‌ पादशेषे प्रस्थ छतात्‌ पचत्‌ । 
पिष्ट स्तरेव विल्वांश: समत्र लवणरथ। 

ततो मात्रां पिवेक्काले अरेष्ठमेतिरेचनम्‌ ॥ 
पञ्च दध्यादिभिस्व का सुरासोवोरकेण च । 


च्द& चरक संग्हिताया 


एको$रिष्टस्तथा योग एकः कम्पिब्यकेन च ॥ 
" लेहाप्यो ष्टतेनापि चत्वारः सम्प्र इ्यिताः। 
योगास्त लोप्रमुलानां कक्ष षोडय सम्मता ॥ इति 


' भरव दशमोऽध्यायः । 
अधातो महाहच्षकल व्याख्यास्यामः । 


विरेचमानां सवेषां सुधा तौच्णतमा मता । 
सदरात तु भिब्रत्याश दोषाणां कष्ट विस्रमा ॥ 
तस्प्रात्व षा मदो कोठे प्रयोक्ताव्या कदाचन । 
म दोष निचये चाले सति वान्य परिक्रमे ॥ 
पाण्ह रोगोदरे गुल्म कुष्ठ दूषोविषादिते । 
 शयथौ मधुमेह च दोषविस्त्रान्त चतसि ४ 
रोग रेवम्विध ग्रस्त चाला सप्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोजयेग्महाह'्त सम्यक सञ्वचारितः 
सद्यो नुदति दोषायां महान्तमाप सञ्चयम्‌ । 
हिविधः समतोल्येथ वदुभिखेव कण्टकः १ 
सुतीच्ये: कण्टक रस: प्रवरो बदुकण्टकः । 
समानास्र गगुडानन्दा सुधानिश्लि शपत्रकः 0 
तं विपाटप्राइरेत्‌ चोर शस्ते ण मतिमान्‌ भिषक । 
दिवषे वा त्रिवष वा शिथिरान्त विशेषतः ॥ 
बिश्यादोनां हच्दत्या वा कण्टकार्यापि च कशः । 


कखस्था नस्‌ । . दछ 


कषाय तं समांशेन कत्वाहारेषु शोषयेत्‌ । 
ततः कोलसमां मात्रां पिवेव्सोवोरकेण वा । 
तुषोदकेन कोलानां रसेनामलकस्य वा ॥ 
इरया दधिमण्डेन मातुलुङ्ग रसेन वा। 
सातलां काझनचोरों श्वामादोनि कट निकम्‌ ॥ 
यथोपपत्तिसप्ताइ' सुधा चोरेण भावयेत्‌ । 
कालमातर ष्ठतेनातः पिवेन्मांस रसेन वा ॥ 
वूपषणं त्रिफलां दन्ती चित्रक चिता तथा । 
रू,क्‌ घोरभावितं सम्यम्बिददाबुडपानके ॥ 
विद्वतारम्वघ' दन्तों शरङ्किनों सप्तलां समाम्‌ । 
गोमूत्रे रजनीं कल्बा शोषये दातपे ततः ॥ 
सप्ताह भावयित्व व स्र क्‌ चोरेणापर पम; । 
सप्तादं भावयेत्‌ शुष्क ततस्त नापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्य तदााघ्राय प्राहत्य पटमेव च । 
सुखमाशु विरिचमन्ते छदुकोष्टा नराधिपाः ॥ 
श्यामात्रिठत्‌ काषायेण खर क्‌ चोर छतफ़ाएिते: । 
लेइं पक्का विरेकाघं लेइयेन्पात्रया नरम्‌ ॥ 
पाययेत सुधाक्षोरयूषे मांसरसेष्ट ते: । 
भावितान्‌ शम्कमच्सान्वा मांसं वा भक्षयेव्वर; ॥ 
च्ञौरेणामलक!ः सपि! चतुरङ्ग,ल वत्पचेत्‌ । 
सुरां वा कारयेत्‌ चोर एत वा पूर्ववत्‌ पचेदिति॥ 
तन झ्ञोको 
सौवोरकादिभिः सप्न सपिषाच रमेव च | 
पानकङ्क यलेही च योगा यप्रादिभिस्रयः ॥ 


' - ८८८ चुरकसंदितायां 


, हो शुष्कमत्सप्रमांसानां सुरेका दो च सपिषो । 
मदावच्चस्य योगास्ते विशतिः समुदाष्ठताः ॥ इति । 
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अथ एकादशोऽध्यायः । 
अथातः सप्रलाशङ्किनोकल्प व्याख्यास्यामः । 
शहिनो विकुला प्रया यबतिक्ताचि पौडकः ॥ 
|. .. सप्तला चमंसाहा च वहुफेनरसा च सा। 
'तै. गुलूमगरष्कद्रोग कुष्ठोफोदरादिषु ॥ 
विकासितोच्णरूचषत्वाद्योव्य ञ्ञ ष्माधिकेषु तु । 
नातिशुष्क' फलं ग्राह्म' शहिन्या ,निस्तृवीकतम्‌ ॥ 
सप्ततायाय मलान गुहोला भाजने चिपत्‌ । 
.  अक्तषमात्र तयोः पिण्ड प्रसन्ना लअणायुतम्‌ ॥ 
; .. `. दद्योगे कफवातोत्य गुलमे चेव प्रयाजयेत्‌ । 
८ पियाल पौलककन्धुको लास्त्रातकदा डिमे ॥ 
द्राक्षापनस खज्‌ रवदरास्टपरूषके । 
, : , भेद्ळे.द्धिमण्डेऽस्ब्ने सोवोरक तुषोदक ॥ 
` । शौधी चाप्ये ष कल्यः स्यात्‌ सुखं शौघुविरेचन: । 
तेल' विदारिगन्धादिपयसा पोडित पचत्‌ ॥ 
सप्रला शहिनोकर्स त्रिहतृश्यामाददेभागिक । 
दधिमण्डेन सम्मौय सिहन्तम्प्राययेत च ॥ 
" : अङ्किगोचूषाभागौ दो गोलोचणस्य चापरः । 


कल्पस्थानम्‌ । ८८८. 


हरोतकौ कषायेण तेलं ततृपीडित' पिवेत्‌ ॥ 

अतसी सष पेरण्डकरच्त्रेष्य ध सम्बिधि: । 

शब्विनो समला सिदा चोरात्‌ यदुदियाह तम्‌ ॥ 

कल्कभागं तरोरेव तिहतश्यांमादेसंयुतम्‌ । 

क्षोरेणालोडा सम्पक्ष पिवेसच विरेचनम्‌ ॥ 

सथा दन्तोदरवन्त्योः स्यादज शुइप्रजगन्धयोः । 

छोरिग्या नोलिकायास तथेव च करच्लयो: ॥ 

मसूर विदलायाय प्रत्यक. अ ण्यास्तथेव च ॥ 

विडड्राहांगकल्क म तइत्साध्य' छत' पनः । 

शहनो सप्तला धातो कषाये साधय दृष्टतम्‌ ॥ 

नित्तत्कल्केन सपि श्च नयो लेडाथ लोघ्रवत्‌ । 

शु राकम्पिव्थयोर्योगः कार्या लोभ्रवदेव च ॥ 

डन्तो ट्रवन्त्या: कल्क न सोवोरकतुषोदके । 

अजगन्धाजख इप्रोथ तहत्‌ स्यातां विरेचने ॥ दूति । 
तत्रः झोको । 

कषाया दश पटच व षट तै लेऽष्टी. च. सपि षि । 

प्चमञ्चे वयो लेपा योगः कम्पिलत्रको तथा ॥ 

सप्तला्रङ्किनोभ्यां ते निशदुक्ता नवाधिकाः । 

योगाः सिद्दाः समस्ताभ्यामेकशोऽपि च ते चिताः ॥ 


करि 


ह, १ ~ 


, अध दाटगशोध्ध्याय! | 


बाल 


अथातो दन्ती ट्रवन्ती कस' व्याखपास्थास: । 

। ट्न्ध॒दुम्वरपर्णी स्वात्निकुम्भोऽथ मकूलकः। 
ट्र्वन्तोनाम तचिच्चा न्घग्रोधा मूषिकाद्वया ॥ 
'तयोमू लानि संग, हा स्थिराणि बहलानि च । 
इस्तिदन्तप्रकांराणि ज्याब ताम्राणि बडिमान्‌ । 

. 'पिष्वखो समलिप्तानि स्ेदसेत्‌ मत्‌ कुग्रान्तरा ॥ 
गोषयेदा तपेऽम्धको इते होषां विकाषिताम्‌ । 
तोच्ोष्णान्याइकारो[या विकाशिनो गरूणि च ॥ 
विलम्बः स तुटोधो दो भारत कोपयन्ति च। 

। .... दधि तक्र सुरामण्डे; पिण्हमचसमन्तयोः ॥ 
पियालकोलवदरपौलु शोक्षभिरेव च। 
पिवेद्व लम्य दरो दोषंरभिष्यण्य यो नरः ॥ 
मोग्टगाजरसः पाण्ड ' क्रिमिकुष्ठौ भगन्दरी । 
तयो: कल्के कषाये च ट्गमखरसायुते ॥ 

` कच्यालजोविसपषु दाहे च विपचेद तम । 
त॑ल॑ मेहे च गुलमे च सोदातत कफानिले ॥ 
चतुः खाद क्त्‌ शक्रवातसङ्गा निल्लाति घु । 
रसो दत्त्यज ज्या गडचोदरष्ठतान्वितः ॥ 


' कब्परथानम्‌ | टट्‌ 


लेह! सिद्दो विरेकात दाइहसन्तापमैहमुत्‌ । 
वाततर्ष ज्वरै पत्ते स्यात स एंवाजगन्धया ॥ 
मल दन्तो ट्रवन््धोख पच दाभलको रसे | 

वरीं स्तस्य च कषायेःस्य भागान्‌ हो फाणितस्य च ॥ 
तप्त सपिषि तेले वा भजयेत्तत्र चावपेत्‌ । ` 
कल्क दन्तो द्रवत्यीशच श्यामादोनास भागशः ॥ 
तस्सिइ' प्राशयेज्ञ ह सुख तैन विरिचयते । 

रखे च दशमुलस्य तथा वेभीतको रसे॥ :: 
हरोतकी रसे चेव लेडानेव पचत्‌ एथक । 
तयीविडसम' चणा तद्रसेनेव भावितम्‌ ॥ . 
अ्ररुंटविशवातोत्य गुलमे चास्चयुत शुभम । 
पाटयित्व क्षकाण्ड' वा कल्क नालिप्य चान्तरा ॥ 
स्वेदयित्वा ततः खादेत्‌ सुख तन. विरिचप्रतै । 
मूल दन्ती द्रवन्त्योश्ष सह सुददेविपाचयेत्‌ ॥ 
लाववर्तीरकाणां च ते रसाः स्युविरेचनम्‌ | , 
सयोवीपि कषायेण यवागू जाङ्गले रसम्‌ ॥ - 
मांस यूपांय संस्कृत्य दद्यात्त न विरिचमरते,। 
तत्कषायाचयोभागा दो .सिताया स्तथव च. ॥ 
पको गो धुमच,ग्णोन्ध्र कार्येषोत्कारिका शभा । 
मोदफो वा स्वकल्केन कायस्तच विरेचनम्‌ ॥ 
तयोर्वापि कषायेण मद्यान्यस्यापि कच्यय त्‌ । 
टम्तो काथेन चालोद्या दन्तो त लेन साधितम्‌ ॥ 
रुडलावणिकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भच्येवर; । 
दरबन्दी मरिच' दम्तों यवानोमुपकुलिकाम्‌ ॥ 
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नागर 'हेमदुग्धी च चित्रक' चे ति च शितम्‌ । 
*सप्ाडइ भावयेत्‌ सुत गवां पाणितल' तत! ॥ 
पिवैद्ष्ठतेन शोणे तु विरित्तद्चापि तपंणम ! 
` सवरो गहरं सुख्य सवष्वतुष शोभनम्‌ 
चश. तद्‌ नपायित्वाासत बु पूजितम १ 
` ` दुभु ्ञजो यापार ति गुलमझ्गोहोट्रेष, च ॥ 

गण्ड़मालासु वाते च एाण्ड रोगे च शस्यते । 
पलं चित्रकदन्त्योय हरोतक्योख विशतिः ॥ 
पिणलो तिद्ताची च गडस्याष्टपलेन तत्‌ । 
विनोय मोदकान्‌ कुर्याहशेक भचय त्तत: ॥ 
'उष्णाम्ब, च पिवैच्छेषान्‌ दशमे दशमेऽङ्ि च । 
यते निष्यरिशार्या; स्य: सवरोग निवइणाः ॥ 

ग्रहणी पाण्ड रोगाशः कण्हू कोठा निलापद्दा: । 
दन्तो दिपलनियू हो ट्राचाद्वैप्रखस॥धितः ॥ 

» शोधन पित्तकासे च पाण्डुरोगे च शस्यते । 
दम्तो कल्क समगुड' शौतवारियुत पिवेत्‌ ॥ 
विरेचन मुख्यतमं कामलाइर मुत्तमम्‌ ॥ 

" श्यामा 'दन्तो रसे गोड: पिथलो फलचित्रकेः ॥ 

_ लिप्ते रिष्टोऽनि लकफङ्गौह पाणड, द रायः । 
"तथा दन्तो द्रवन्त्यीख कषायेणाजगन्धया ॥ 

' गौड: कार्योऽज अद्भ वा सर्व सुखविरेचन: । 

तच्च,ण क्वाथ माघान्य, किखतोय सुरोद्गवा ॥ 
' - मद्रि कफगुल्झात्यवक्चि पाख कटिय़रहे। 
' भ्रण्डगन्धा कषायेग्य सौवोरक तुषोदके ॥ 


कल्पस्थानम्‌ । ` ` २८३४ 


: : सब स्रोकाः।: . ' -` ': !: 
दन्तो द्रवन्तो -कल्पेऽच्तिन्‌ प्रोक्ताः- षोड थका स्त्रयः ॥ 
नानाविधानां योगानां भक्ति दोषामयान्‌ प्रति । 
बित -पञ्चपश्चाञ्चं योगानां वमने स्मृतम्‌ ॥: 
हे शते नवका: पच्च यो गानान्तु विरेदने। - 
छहांनुलोमे भागानामित्यक्लानि शतानि षट ॥ 
प्राधान्यतः समासित्य द्रव्याश दशपच्च च । 
यदि येन प्रधानेन द्रव्य: ससुपखज्यते ॥ 
तत्संत्रक:ः ससंयोगो भवतीति विमिच्चितम्‌ । : 
फलादोनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः ॥ ° - 
ते चितान्यनुवतन्ते. मनुजेन्द्र मिवेतरे। :: . - 
विरुदवीयमप्येषां प्रधानानामबाधकंस ॥ - _ 
अधिके तुल्यवोय$पि क्रिया सामध्यमिष्यत । ; 
इष्टवणर सस्मण गन्ाथ, प्रति चामयम्‌ ॥ 
अतो विरुद्ददोर्याणां प्रयोग इंति निश्चितम-1: 
भुयद्षेषां वलाधान कायं खरसभावनात्‌ | ;; 
सुभावित' ज्ञखमपि द्रव्य स्थाइइु कर्मछत्‌ ।- 
स्व॒रसंस्तुत्थवीयेर्वा तस्मादट्रव्याणि भावयेत्‌.॥ 

। अल्बस्यापि सच्चाघल प्रभुतस्यापि कद्मताम। 
कुर्यात्‌ संयोगविश्नेषकालसंस्कारयुनिमि:-॥ .. 
प्रटेशमात्रमेतावद्ट्रष्टव्यमिइ षट्शतम्‌ । .. ` 
सुमद्देप्र' सदखाजि कोटोव पि प्रकल्पयेत्‌ ॥. 
बडुट्रव्यविकरूताद्योगसंख्या न विद्यवे। : - 
तोच्णमद्य यढुनाग्तु तेपां शृणुत लचणन्‌ ॥ - 


पहः 
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सुख चिप्र महावेगमसत्ञा यतावर्तते । 


- माति स्थानिकर पायो इदयेम च रुक रम ॥ 
'' अन्तैरांशयमचिख्न्‌ क्तख दोष' निरस्यति | 


विरेचनं निरूदी वा तत्तोचमिति निर्दिशेत ॥ 
जंखाग्नि कीटेरख ट' देगकालगुलान्वितम | 


` दवन्धाताधिक युक्त दुण्थवीर्ये सुभावितम ॥ 


खेहस्रेदोपपन्रश्य तोच्छत्व' याति मेंघजम । 
किच्चिदैभिगुरेहीँन' सम्यक्‌ साध्य' च॑ तद्भवेत्‌ । 
मन्दवोय विरूंचस्व तदुभवेत्‌ मन्दवेगवत 8 : 
अंछतत्र टोषहरणादशदडोते वलोबसाम। ` 
मध्यावरबलानान्तु प्रयोल्य' सिदिमिच्छता ॥ 
तोच्चो मंध्यों सढुव्याँधिः सवमध्याल्यलत्तण: । 
तौच्छादोनि वलापैदौँ भेषज्ञान्य घु योजयेत्‌ ॥ 
देयन्धनिद् ते पूव' पूते पश्चात एनः पुमः। ` 
भेषेल वमनार्थीय' प्राय आपित्तद्शनात्‌ ॥ 
बलव विध्यंमालग्वय टोषाणामातुरस्य च। ` 
पुनः प्रयोज्य भैषण्यं सवेशो हि विवजंयेत्‌ ४ 
निश्ठ तै यापि जो वा दोषनिहरणे वुध: । 
भेषलिऽन्यम्‌ प्रयुष्छीत प्राथयत्‌ सििसुत्तमाम्‌ ॥ 
अपक वमन दोषात्‌ पच्यमान विरेचनम्‌ । 
निइरेइमनस्यातः पाक न प्रतिपालयेत्‌ ॥ 
धौते प्रसंसने दोषा मिद्धरत्यञराइते ।. 

स्मिते चोषधे धीरः पाययेतातुरं पुनः ॥ 
दौप्ताग्नि वहदोषच हृठ्ज़ इगुर' नरम्‌। .. 


बलस्थानभ । ८-४ 


दुःएद' तदद्सु क्ती खोभूयः पाययेत तत्‌ ॥ 
दुबलो बहुरोषण दोषपाकेन यो नरः: । | 
विरिच्यते सरर्भाज्ये भू यस्तममुसारयेत्‌ ॥ 
वमने विरेकंञ्च विशस्व प्रमाणतः । ` 
भोजनान्तरपानाम्यां दोषयेष यमं नयेत्‌ ॥ ` 
टुबलं शोषित' पूरवेमल्पदोषस मानवम्‌ । ` - 
अपरिच्रात कोष्ठञ्च पाययेतोषध मदु ॥ 
अयो रूदसक्तत्‌ पोतमसवाध विरेचनमुः। : ` 
नचाति तौच यत्‌चिप्त जनयेत्‌ प्रा संशयम्‌ ॥ 
दुबलोऽपि महादोषो विरेच्यो बहुथोऽखथः । 
_ मदुभिभेषज दोषान्‌ इन्यद्यनमनिह ताः ॥: ` 
यस्योष्ठ' कफसंखष्ट' पोत' यात्यनुलोमिकम्‌ । 
वमित' कतरलेः शुद्ध लदित' पाययेत तम्‌ ॥ 
निबद्दऽखे चिरादोषे स्रवत्युष्ण पिवेज्जलम। 
तेनाध्यान सढट्‌ छट्विबखर्घौव शाम्यति 8 
भेषज' दोषसुह' चेत्रोद्द नाधः प्रवर्तते । 
सोहर साङ्शूलं वा खेद' तत्रावचारयेत्‌ ॥ 


' ` सुविरिक्तसु सोइारमाश्वेवोषधसुल्षिखेत्‌ । ' ` 


अति प्रवतंन' जोश सुशोते स्तम्भयेद्िषक॥ ` ``. 
कदाचित्‌ सक्षणा सुह तिष्ठत्य रसिं भेषलमं । 
चोये झे मणि सायाहे रात्रो वा तत्प्रवर्तते ॥ 
रूचानाहारयोर्जोणं विश्म्योह गतेऽपि वा । 
वायुना भेषजे तन्यत्‌ सस्र इलवणं शृतम्‌ ॥ ` 
टस्मोहसमसुच्छौ दयाः स्यर्जोये ति दि भेषण । 


८८.९. चरवासहितार्या 


पित्त; खादुगो तचच भेषल* तत्र शस्त्र । 
खालाहृज्लासविष्टव्यशोत हर्षा: कफाहते ॥ 
भेषजं तव तोक्ष्योश कटादि कफतुदितम्‌ । 
सुखिन्ध क्र रको लहःयेदविरेचितम्‌ ॥ - 
तेनास्य, हज: झे का संग वोपशाम्यति.। 
रूचत्रहनिलक्र रकोष्ट व्यायाम .शुलिनाम्‌ ॥ 
दौप्ताग्नोनाच भेषज्यमदिरेच्य व जोयेति । 
तेभ्यो. वस्ति पुरा दक्ष्वा पद्राइद्यादिरेचनम्‌ ॥ 

८ वस्ति प्रवतितं दोष इरेत्‌ शोप्न विरेचनम्‌ । 
रूचाशना: कर्मनित्या ये नरा दोप्त पावका: ॥ 
तेषां दोषाः, क्षयं.यान्ति कमवातापाःरिनभि:.। 
विरुद्ाध्ययनाजोण दोषांनपि सद्दन्ति तै ॥ 

ख हास्त मारता दर्या नाव्याधोतान्वियोधयेत । 
एवं ज्ञात्वा विधि धीरो देश काल प्रमाणवित्‌ ॥ 
विरेचनं विरेच्य भ्यः प्रयच्छ त्रापराध्यति । 
विस्रंथो विषवदास्य सम्यग्योगो यथासतन 1. 
कालेष्व वशा पेघस तस्माद्यक्ाव्रयोजयेत्‌ । 
ट्रव्यप्रमाणन्तु यढुकमस्मिन्‌ साध्य पु. तत्कोष्टवयोबलेष ॥ 
तब्प, जमा लम्बद्र भवेदि क्प, तेषांविकल्पप्रोभ्यघिकोनभाव: । 
षडम्यलुमरोचिः स्यात्‌ षण्मरीचमससर्षप; ॥ : 
दष्टो ते सषपा रक्षास्तण्ड सञ्चापि तदृद्दयम । 
धान्यमाषोभवेदेकी धान्यमाषद्दय यव; ॥ 
भ्ण्डिकास्त तु चत्वार सायतसखसु माप्रकः.। 
इन एव.च संख्यातो धानकः कष. एव चर ॥; 


कंश्पस्थानभ्‌। प्ट 


शाणसु धानेकास्तिस्र स्तौ हो कर्षाध मु च्यते । 
दुःखमौधानकाःषटता: कोल' वटकमेवच ॥ 
विद्यात्‌ हौदुःख मौ कष सुवणच्याचसेव च । 
विड़ालपदकन्तच पिचम्प्राणितलन्शथा ॥ | 
तिन्दु कञ्च विजानोयात्कवलग्रहमेवच । 

इ सुवण पलाधं स्याच्ळुक्तिर्टिमिका तथा ॥ 
इ पलाध पल' मुष्टिः प्रकृ विल्वमेबच । 
शास्त्र घोडशिकादैव हपले प्रखतम्विदुः ॥ 
अटमानन्तु विज्ञे यहः डवो दो तुमानिका । 
पलख्चतुग णं विद्यादच्ञ्लिङ्‌ डवन्तथा ॥ 
चत्वारः कुडवाःप्रस्थ खतुष्य स्यमथाढकम्‌ । 
पात्र तदेव विज्ञेयं कसः प्रस्थाष्टकम्तथा ॥ 
कंसचचतुग णो द्रो या: समयस्लनझ तत्‌ । 

स एव कलग्र;खप्रातो घटन्तव्मानमेवच ॥ 
द्रोण च हिगुणं शोष विज्ञेयः कुम्भ एव च | 
गोणी शोपद्वय' विद्यात्‌ खारीँभारी न्तथेवच ॥ 
दविंगतं विजानोया दाइ शूपोणि बुद्धिमान । 
शुष्कमेयेष्विटंमाममेवमादि प्रकीति तम्‌ ॥ ` 
दिगुणं तह वेष्विष्ट लघा सद्योबतेपु च 1 

यहि मानन्तुलाकाय' तहयनेन प्रयोजयेत्‌ ॥ -' 
ट्व क्काथेऽपि चामुझ सवत्र सलिलं स्मृतम्‌ | ` 
'यतय पादनिठश सतुर्भाग स्ततद्च स: ॥ 
जलस्तर होषधानान्तु प्रमाण तत नेरितम्‌ । 
तन स्थादौंपधात्‌ स्रः स्र दात तोय चतुग खम्‌ ध 


८९.८ चरकसंहितायां 


स्रेहपाकस्तिधात्ञेयो सदुमध्यः सरस्तथा ॥ 
तुश्ये कल्केन निर्यासे वत्त माने खरः रूत: | 
खरो$भ्यद्द रूत: पाको रूदुनस्त: क्रियासुच ॥ 
मध्यपाकम्तु पानाथं वस्तो च विनियोजयेत्‌ । 
तत्र झोको 
कसार्था: शोधने सप्र एथग्ध तुः प्रवतने । 
देशादोनि फलादीनां गुणायोग शतानि ष 8 
विकल्प हैतुर्नामानि तोच्छ मध्याल्प लचचणम्‌ । 
(वघिद्चावस्थिकः कस्पे इव्यमानञ्च दितम्‌ ॥ 


इति कल्पस्थान समाप्तम्‌ ॥ 


अध सिहिस्थामम्‌ । 


अधातः कल्पना स्दिः व्याख्यास्यामः । 
प्रथ प्रथमोऽध्याय । 
इति इस्मा भगवानात्रेयः । 

का करना पस्चसु कमसूक्ता कमथ कःकिश्च कताक्तेथु । 
लिद्धन्तथेवातिक्ततेष सइयका कि ते गुणाः केषुच काच वत 
इत्यग्निवेशो भिषजां वररष्ठ पप्रच्छ तस्मेव स च सवंमाइ। 
तयावर सप्रदिनं परन्तु स्रिग्धो नरः खख ट्यितव्य उक्त: । 
नातः पर स्र हनमादिशन्ति साआोभवेक्सप्तरिनात्परन्तु ॥ 
स्र हानिलं इन्ति सटूकरोति देहं मलानां विनिइन्ति सङ्गम्‌॥ 
स्रिग्धस्य सच्मष्ववनेपु लोन खे दस्त दोष नयति द्रवत्वम्‌ । 


सिदिस्वामम्‌ । ८८८. 


प्राश्योदकानूपरसः समांसेरुत्ल्ले नीतः पयसा च यभ्यः।' 
रसंम्तघा जाङ्गलजे: स युषः स्रिव: कफाहडिकरेवि रेष्य! ॥ 
सेसोत्तरछढिंकर प्रसृष्ट' विरिच्यते मन्दकफस्त सम्यक्‌ |. . 
प्रधः कफेऽल्पे गमन विगच्छ दिरेच्भ तदकफे . तथो हु म्‌ ॥ 
खिग्धस्य च सित्रवतञ्च काय' विरेचन योग्यतमं ततश्च |- ¡- 
घेयां विलामक्कतं छतं च यूष' रसं ब्रिहि रथेकशं.॥ ` 
फ्रमेण सेवेत विशुद्दकायः प्रधाममध्या वरशद्वि शुद: । ; 

॒ याण रग्निस्तुशगोमयादो! सन्ध चमाणो भवति क्रमे ॥. 
मद्धान्‌ स्थिरः सवपचम्तयेव शबस्य:पेयादिभिरन्तरम्नि:: ।.. 
जघन्धमध्यप्रवरे तु चत्वार दृष्टा वमनै षड़ष्ो॥ ` .- 
दर्शंव' ते दित्रिगुणा विरेके प्रस्थम्तथा इित्रि चतुगु'णय । 
पित्तार्धमिष्ट वमनं तथा ध प्रस्थात्‌ कफ़ात च विरेकमाइुः॥ 
हित्रान्‌ सविट्कानणनोय वेगान्देयं विरेकं वमने तु पिक्रम्‌ । 
क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलञ्च यस्येति सस्यम्वमितः स तु स्यात्‌ 
इत्पाश्वं मूव न्ट्रियशागशदो तथा लघुले$पि च वच्यमायो। ` 
ढुश्कढ्ति स्फोटककोटकण्डौ त्वा विशदिगुरुगावता च ४ 
छय्मो इमूच्छीनिलकोप निट्रावला'रष्ठानिवेमनेऽति च स्यात्‌ 
स्वोतो विगडोन्द्रियसंप्रसादो लघुत्व मूरजोऽग्निरनामयत्वम्‌ ॥ . 
प्रामिच्च विद्पित्त कफारिलानां सस्यग्विरिज्ञस्य भवेत्‌ क्रमेण 
स्यात्‌ झै सपित्तानिलसंप्रयोपः साद्स्तथान्न शु सता प्रविश्य 
तन्द्रा तथा छट्रिरोचक्च वातानुलोस्य' न चढुविरिको ।. 
- कफाख. पित्तचयजाऽनिलीद्याः सुप्तपद्गमदक्तमवेपनाया! । ` 
निद्राबलाभावतमः प्रलाप: खोत्मादे हिक्काञ्च विरेचितेऽपि ॥ 
सख्डभता नवभे$ क सप्रिस्त' पांग्रयेताप्यहवासयेद्ा । : `` 


foe चर कसं डितायां. 


दव्याचाहाचाति बुमुचिताय लेलाक्ञगात्राय ततो निरुहम्‌ १ 
बव्यायते मांसरसेन. भोज्यः साय' च सुन्तोऽखमतोऽनवास्यः। 
शोते वसन्त च दिवानुवास्यो रावो चरत्‌ ग्रोभघनागमेपु. 
तानेव ढोषान्‌ प्ररिरचिता ये खेहस्य पानेपरिकीत्तिताः प्राक्‌ 
प्रत्यागते 'वाध्य षितस्य काले भोजय दिवासायमतः परन्तु 
नगरचे लमे: वाहृपय पञ्चमे वा दद्याविरुद्राटगुवासमं वा । 
एक तथात्रोन्‌ कफणी विकारे पित्ताव्मके पद्म तु सप्रवापि। 
वातेन चेकादश वाः पुवी बस्तो न युस्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ 
नरो. विरिक्त निरूष्ठटानं विवज येत्‌ सप्तदिनान्यवश्यम्‌ । 
शदो मिरूहेण विरेचनं च तद्वाम्त शून्य विकसेच्छरोरम्‌ । 
घस्तिव यस्थापयिता सुखायुबलाण्निमेधा स्वरवण छश्च । 

' शवोर्धकारो शिशुतद्दयूनां निरत्ययः सव गढापदख्च । 
विट्पित्तमुवानिल्रपित्तकर्षा स्थिरत्व कत्‌ शुक्रसुतप्रद खच ॥ 
विश्वक स्थित दोषचयं मिरस्य सर्वाम्विढाहान्‌ श मयेत्िरू हः 
देहे तिरूहेण विशएदमाग संख्रेष्न वणपलप्रदक्ष । 
नान्बासनात्किसिदिइारित कम पर विशेषेण समोरयान्ते ॥ 

सहेन रोका लघुतां गुरुषादो'णयाच शं त्य' पवनस्य इत्वा 
तेल. दधत्याए मनः प्रसादं खरे ह' वलं वणमथाग्नि पुष्टिम्‌ । 
मूले निषिज्ञो डि यथाहुमः स्थात्रोलकद: कोमलपल्षवाग्रः ॥ 
काले महात्‌ पुष्प. बलप्रदथ तथा नरः स्यादनुवासनेन। 
सतम ये सइचिताय येऽपि थे पक्वो येऽपि च रु ग्णभम्नाः 
येषाच थारासु. चरन्ति.वाताः ग्रस्तो विधेषेष च तेषु वस्ति! 

आधओ्यापने विग्रथिते पुरोषे शूले च मफ्रानभिनन्दने च ४. 
एवं प्रकारा भवन्ति. कुची यश्रामयास्त ष च वस्तिरिष्टः 


(सदिस्थानमै । 2.५१ 


याथ स्थियो वातकंतोपसगौदरभे' न स्यक्षन्ति शभिः समिताः 
दोर्ःन्द्रिया ये च मरा: क्राय वस्तिः प्रथस्तः परम तेष, 
उत्णामिभृतेषु वद्म्ति शोता: शोताभिभूतेषु तथा सुखोष्णान्‌ 
ततप्रत्यनोकीषधसंप्रयुक्तान्‌ सवत्र वम्तौन्‌ प्रविभज्य युक्षगात्‌ 
न ह'हणोयान्विदधीत वस्तोन्विशोधनोयेषु गदेष वेद्यः ॥ 
छडप्रमेहादिष मेदुरेष नरेष थे चापि विशोधनोयाः । 
चौणचंतानाच विश्यीधनौया न शोषिणां नोख्यदुबलानाम्‌ ॥ 
न मूच्छ तानां न विशाधितानां येषाच्य दोषेष निबदमागुः 
ग्राखागताः कोष्ठगताद्य रोगा ममोध्ये सर्वावयवाष्र्जाच । 
ये सन्ति तैषां न तु कश्चिदन्यो वायोः पर जन्मनि हेतुर 
विज्सूव पिशादिमलाचयानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मात्‌ 
तस्याति ठहस्य शमाय नाग्यद्दस्त रते भेषजमस्ति किचित्‌ 
तस्मारचिकल्सादमिति ब्रुषन्ति सवां चिकित्सामपि वस्तिमेके 
नाभिप्रदेशे कटिपाश्वे कुचि गत्वा शक्कदोषचयं विपोत्य ॥ 
संखेइ कायं सपुरीषदोषः सम्यक सुखे नेति च यः सवस्तिः 
प्रखष्टविण्मच समोरणत्व शुच्यग्नि हरप्रामय लाघवानि ॥ 
रोगोपशास्ति: प्रकतिस्थता च बलच तत्ययासझ नि रूठलिक्षम्‌ 
स्याद्रुककिरो इड ढ्कुत्ति लिङ्ग शोफः प्रतिश्यायविक्तत्तिका च 
इल्लासिमा मारुतमूवसङ्ग: शासो न सम्यक्‌ च निरूहितस्थ 
ति यट्जाभि बिरेचितस्य भवेत्तदेवाति निरूहितस्य ॥ 
प्रत्येत्य सक्तमसकच तेलं रक्तादि बुहोन्द्रिय संप्रसाद: । ` 
खप्रानुहत्तिलघुता बलश्च सशाष वेगाः स्वनुवासिते स्युः ॥ 
अधः शरोरोदर बाहु ए्ठपाश ष रग्रचखरच गात्रम्‌ । 


सहाय विणमत्र समोरणाना असम्यगेतान्धनुवासितस्य ॥ 
| ७३ 
/४. 


११०२ . चरकसंद्ितायां 


इकासमोहक्तमसादमृच्छो विक्तत्तिका चाप्यनुवासितस्व । 
यस्येह. यामाननुवर्तते त्रौन्‌ खे दान्रर: स्यात्‌ सविशददे: ॥. 
आश्वागतो $न्यल पुनविधेयः खेदो न सः सत्र हयते हातिष्ठन्‌ 
त्रिशत्‌ खता: कर्मसु वस्तयो हि कालस्ततो$ईन ततस्च योगः 
सान्बासना, दादशवे निरूहाः प्राक्तन हः एकः परतश्च पञ्च 
काले:त्रयोन्त:*पुरतस्तथेक: खे हा निरूहान्तरिताय षटस्य्‌ः 
' योगी निरुद्दासत्रय एव दोषाः स्र हाय पच्चव परादि मध्या: 
सोन्‌ पक्ष राञ्रस्तुरोऽय षड़ा वाताधिकेभ्यस्वनुवासनोया .. 
| खे हान्‌ प्रदायाश भिप्रम्विदध्यादतो विशदप्रथे मतो निरू 
विशद्दकायस्य तत; क्रमेण ख्िग्धं तल दितसुत्तमाक्ष्म । 
विरेचयेचिदि रथेकशो वा बलं समोच्य त्रिविध मलानां ॥ 
उरः ग्रिरो लाघवमिन्द्रियाच्छीं खोतो विएडिश्च भवेहिएद 
गलोपलेपः गिरसो गुरुत्व निष्ठोवनं चाप्यथ दुविरिक्त ॥ 
थिरो$चि शहयवणाशितोदादत्यथ एचस्तिमिरे च पश्चेत्‌ 
स्यात्तपण तत्र सदु द्रवद्ध खिग्बस्य तोच्छम्तु पनन योगे | 
इत्यातुरखस्थ सुखप्रयोगे बलायुषोद्वददि कदामयत्नः । 
कालखु वस्यादिषु याति यावांस्तावान्‌ भवेट्द्ि; परिहारकालः 
झत्याशनं स्थानवचांसि यानं खप्न दिवा मथनवेगरोधएन्‌। 
ोतोपचारातपशोकरोपांख्यलेरकालाछितभो जभञ्च ॥ 
बद .प्रणोते विषमे च नेत्र माग तथा: कफविडविबन्धे 
न यातिवर्ति न सुख निरेति दोषाहतो लो यदिवाल्य वीयः 
प्राप्त तु वचाऽनिलमूत्रवेगे वाते विद्वद्दे बस बले गुरे बा । 
अत्युष्णतीच्यय मरी प्रकोष्ठ प्रणीतमात्र: पुनरेति वस्तिः ॥ 
मेदः, कफाभ्यामनिला विरुदः गुलाङ्गसुपिखयधन्‌ करोति। 


सिहिस्थानम्‌। ४९-३२ 


से इन्तु भुक्षत्रतधस तस्थ सम्बधयत्येज डिंतान्‌ विकारान्‌ ॥ 
यो गास्तथान्येऽप्यवितक्यं माणाः परस्परेणावग्ट होतमार्माः । 
संन्द्षिता घातुभिरेव चान्धेः ख भषर्जे नापशमं ब्रजन्ति ॥ 
सवश्व रोगप्रयमाय क होनातिमात' विपरोतकालम्‌ ।; 
मिथ्वयोपचारच नर विकारं शान्ति नयेतपष्यमपि प्रयुक्तमिति 


तत्र श्चाकः । ० ७, 
प्रश्नानिमान्दादय पञ्चकर्म” . .. |?) 
ण्य॒दिश्य सिद्दाविइ कखनायाम्‌। . 11.17 
प्रजा हितार्थं भगवान्‌ मद्दाधान्‌ . ... : ;, 


सम्यक जगादपषिवरो$तरिपुल: ॥ इति ।, 1, : 


Gress 


भ्र दितो योऽध्या यः | 


अधात: पञ्चकर्मोया सिद्धि व्याख्यास्यामः । 
पेयां यस्मात्पञ्च कर्मास्यम्निवेथ न कारयेत्‌ ।. .: 
येषां च कारयेद्यानि तत्सव' संप्रवच्यते ॥ ` . - - 
चण्डः साइ सिको भोरु: छत्रो व्यग्र णव च 7; 
सदै दाळुपतिइ शा तदिष्टः शोकपोडितः ॥ 
यादृच्छिको सुमूषं ख विद्दोन: करणश्च यः|. ;; 
वेरो वेद्यविदग्धव यवाहोन: सुग्रक्कितः ॥.: ;;.. .- 
` भिषजामविषेयद्च नक्रम्या हि भिषग्बिदा.। `. : : 
शतानुपददरन्व द्यो बहून्‌ रोषान्‌ वाप्र यात । ` `; 


“क 
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एभ्योऽन्थे समुपक्रम्या नराः सवेकुपक्रमेः ॥ 
अवस्था प्रविभव्ये षाँ वल्य काय' च वच्चते | 

` अछन्दनीयास्ताघत्‌ ` ज्षतधोणाति स्थूुलकशवालतह: 
दुवेशचान्तपिपासित 'षुधितकमंभाराध्वद्दतोपवास मंथुना- 
ध्ययन व्यवायव्यायामचिम्ता प्रशक्तण्यामगर्मिशे सुकुमार 
संवतकोष्ठदुळदनोध्व रक्तपित्त प्रसक्क छदिनूध्व वाता स्था- 
पितानुवासित द्वट्रोगो दावत्त मूत्राघातः प्लोहगुलमोदरा- 
छोला खरोपघात तिमिर गिर: शहकर्णालिपाणखंशूलातों: । 
तन चतस्य च भूयः क्षणनात्‌ प्रहत्ति; स्यात्‌ चौणाति स्थूल- 
कर्श वालवद टुवेलानामौषध वला सह त्वात्‌ प्राणोपरोध: 
आम्तपिपासितक्षुधितानां च तद्दत्‌ कम भाराध्वहतोपमेथु- 
माध्ययन व्यायामचिन्ता प्रसक्ततामा्यां रोष्यादातरक्त- 
छेटक्षतक्तयभयं गभिखगभव्यापटामगभेस्रंगाञच्च दारुणा 
रोगप्रासिः। सुकुमारस्य दृटयविकषणादू अधो वा रुघि- 
रप्रहत्तिः संडतकोष्ठदुच्छद्नयोरतिमाचत्र प्रवाहनाहोषा: 
समुतृक्लिष्टाः कोष्ठे जनयन्त्यन्तविसप' स्तम जादा 
वेचित्रप्र' मरणं वा ऊईरतापित्तिन मुटानसुतचिप्य प्राणान्‌ 
हरेद्र् चाति प्रवतयेत्‌ । प्रसक्तछठिंषस्तदददृं वाता स्था- 
पितानुवासितानामूै' वातादिप्रदठत्तिः दद्रोगिणे द्‌ योप 
रोधः उद्ावर्तिनां घोरतर उदावतः स्यात्‌ । शोघ्रतरचन्ता 
मद्रघातादिमिरार्तानां तोब्रतरः शुलप्रादुर्भावः तस्मादेतेन 
वम्याः सव पित्त खुखतै विधगरविरुह्ाभ्यवषारामछ्तेषु 
प्रतिसिदात्‌ शोघ्रतरकारित्वादिषां शेषास्‌ ब्रमयाः पोगस- 
कुष्ठज्वरराज यच्ाकासशास गलगण्डकीपट्मेइ मन्दाम्नि- 


* : सिहिखानम्‌ | ट्‌ 


विसुइजोर्णाक्न बिसूचिकालसक विषपोतदष्टादिग्धविदाधः 
शोणितपित्त प्रसेक्र इल्ञासारोचक विपाका पथ्यापस्ारो- 
व्यादातिसार शोफपाण्ड रोगमुखपाकदुटटस्तन्धादयः' श्वेकष - 
व्याधयो विशेषेण रोगाध्यायोक्षाचचंतेषु हि वमनं प्रधानंतमं- 
मित्यक्त . केदारसे तु भेट्यांन्यादि दोषविनाशवत्‌। भ्रविं- 
रेयास सुभगचतगुद्‌मुत्नताडाधोभाग रक्तपित्तविलाझुतं- 
टव लेन्द्रिथाल्माग्निनिरूटूकासाद्व्यय्राजोणि नवंज्वरमदां- 
'त्ययिता आनमलाद्तामिइतातिञ्चिग्वरू च दारु णकोष्ठा: 
शताद्‌ यक्ष गभिण्यन्ताः ` तन रुभगस्य सुकुमारदोषः 
स्यात्‌। चतगुरस्य चते गुदे प्राणोपरोधकरीं रुजं जनयेत्‌ 
` मुकताइमतिप्रवत््या इन्यात्‌ । श्रधोभाग रत्तापित्तिना तई- 
'दिलद्वित दुब लेन्द्रियाऽसाग्नि निरूढा औषधधेग न सहरल । 
कासादिव्यग्र मनसो न प्रवर्तते चाच्छण. वा प्रवर्तमान- 
मयोगदोषान्‌ कुर्य्यात्‌ । अजोर्णिन ्रामदोषः स्यात्‌: नव॑- 
च्वरस्या. विपक्वान्‌ दोषान्‌ मिहरेत्‌ वातभेव च कोपयेत्‌। 
'मदात्ययितस्य मद्यचोणे देहे वायुः प्राणोपरोधं कुर्य्यात्‌ः। 
"आध्यातस्थाधमतो वा पुरोषकोष्ठ निचितो वायुंविसपने्‌ 
'सहसानाई तोव्रतरं मरणाय न जयेत्‌ स शल्याभिहतायो: 
चते वायुराश्रितो जोवित' हिंस्यात्‌ । अचिसिप्पस्थाति 
योगभय' भवेत्‌ । रूचस्य वायुरग्रहं कुर्यात्‌ । दारुणकोष्ठस्य 
विरेचनोडता दोपहच्छू लपव्भेदानाइ' क्ट गूर्च्छाक्षमाश 
जनविता प्राणान्‌ इन्युः। चतादोनां गभिण्यन्तानां छ्ेनो- 
फ्लो. दोषः स्यात्‌ । तसादेते न.विरेच्या. ।, `: `` " १ 11173 
!''कुष्ठक्वरसे डोई रक्तपित्तभगन्दरोदरार्या वअ झोइगुर्पा 
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: बुं दगलगण्कय्रन्वि .विसचिका. लसकमूताघात क्रिमिको ह- 
 विसपपाण्छु,रोगधिरःः पाश्व शूलो दावर्त . नैवास्य : द्रो ग- 
-व्यक्षनोलीका अवयाइलोमकश्यासकासकामलापस्मारो्या- 
द्वात्रक्चयोनिरेतो . दोषतेमिर्या रोचका विपाकच्छर्टि 
'श्वयथपचो . विस्क्रोटकादय: पित्तव्याधयो विशेषेण रोगा- 
ध्यायोक्कोय । एतेषु. वि विरेचलं प्रधानतममित्य क अस्न्यप- 
गमेऽम्नि.गुणवत्‌ अनास्थाप्या। भ्रजोखति स्रिखपोतस्र होत- 
:क्षिष्टदोषाल्माम्नि यानक्ञान्तादि दुबंलक्षत्त आायम्रार्ताति 
:छशभुक्तमक्नपोतोदकवमितविरिज्ञक्षतममस्त:ः कम्भक रभौत- 
,मत्तमूच्कितप्रसक्षकदि्भिष्ठोविका . शासकास डिका.. वह- 
- किट्रोटकोद्राधाता .लसकविसूचिकामप्रजामातिसारमधु 
मे'हकृष्ठाः । तत्राणोण्यात ख्रिर्षोतस्रेहानां दोषोदर 
सूर्च्छा खयधवा स्यात्‌ उतृक्षिष्ट रोषमन्दाम्न्यो ररो चकस्तोत्र: 
-यानक्लान्तस्य चोभमापब्रो वस्तराश देह शोषयेत्‌ | अति 
दुबल प्णायमार्तानां पूवाक्को रोषः स्यात्‌ । अति कशस्य 
काश्य पुनजनयेत्‌ पोतो द्कभुक्षभत्त भ्यो तृक्केश्यो व मधो वा 
“चिप्र वस्तिघारान्विकारान्‌ जनयेत्‌ । वमि विरिक्षयोस्त 
रूचशरोरनिरूद: चारं चार इव दहेत्‌ क्तनस्तः कम्ेणा 
विस्त्रं थृशसंरुदस्रोतसः कुर्यात्‌ क्र हभीतयो वेस्तिरूईैमुप- 
अबते। मत्तमुच्छि तयोथ शं विचालितायां संच्रायां चित्तोप- 
घाताइयापब्यात्‌ प्रसंककृदि ,निष्ठोदिका श्वासकासहिका- 
नासृईषैकितो वायुरूह वस्तिं नयेत्‌ बदकछिद्रोदकोदराका- 
तानां रथतरमाष्याप वस्तिः प्राणान्‌ डिंस्यात । अलसक- 
विसूचिका मप्रजातिसारिणा.. मामछतो दोषः स्यात्‌ । मधु 
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मेहकुछिनो व्याधैः. पुनहँदि: तस्मादेते मास्थाप्याः ग्रेषास्वा- 
स्थापया: । सवाङ्ग काइकुचिरोगवातवर्चा : मृतशक्रसकृबल- . 
'यणमांसरेतः क्षयदोषाध्मानसुप्ति क्रिमिकोहोदाबते शद्दाति- 
'सारपर्वाभितापञ्चीहो गुखाद्दट्रीगसगन्द्रोग्मा दृज्वरवच्य 
शिरः . कणद्ददयपाश्व ए्कटोग्रहवेपनादेपकगोर्वा सि 
'लाघवरजः चयानातंव विषमाग्निस्फिगुज़ानुलङ्रे रू गुस्प- 
चार प्रपद्योनि वाहाइुलि सलांसदन्तपाग्वोस्थिः शूल- 
'शोषस्तम्भान्स्च कूजनपरि कर्तिकाल्पाख ` सशम्दो यर गन्त्रोत्या- 
नाद्यः वातव्याधयो बिशषेण रोगाध्यायो ङ्ञाश्च।। .एते व्वार्था 
पन' प्रधामतममित्य ज्ञा वनस्पति 'मूलच्छेदवत्‌ यःएवाता- 
स्थापप्रा स्तएवानुवास्या:। विशेषतस्वभुक्रभक्न वज्व र॒पाण्ड - 
रोगकासकामला प्रमेह्दाश: प्रतिश्याया ` रोचकमन्दाग्नि 
दबलप्ञोहकफोद्रोरुष्कस्भवचा भेदविषगरपोतकफाभिष्य" 
न्ट्गुरुको्ठञ्ञोपदगलगण्डापचि क्रिमिकोछिनः। तत्राभक्त- 
भक्तस्यानावतमागेत्वादूदैमति वतन्ते खे हो नवज्वरपाण्ड - 
रोगकामला प्रमेहिणां दोषानुतक्रश्योद्र जनयेदश शषः 
स्पशांस्यभिष्यन्याझानमरोचकार्तस्यान्त ठि . पुनइेन्यात्‌ :। 
मन्दाग्नि ट्बलयो मन्दत र मग्नि कुर्यात्‌ प्रतिश्याय शोहादि- 
मतां भ्यं चोत्‌ क्ि्टटोषाणां भूय एव दोषः वर्ददयेत्तस्मा- 
देतेनानुवास्या:ः य एवास्थापत्रास्तएवानुवास्याः । विशेषनस | 
रूचा तोच्याट्य; कवलवातरोगा एतेषु झनुवासनं प्रधानः 
तममित्यक्त. वनस्पति मूलच्छ दनवत्‌ मूले ट्रुमप्रसिक्रबञ् 
अशिरो विरेचनार्हा; अजोणि भुक्षभक्रपौतंपौतख हमदतो- 
यमातुकामः,खातथिरः खातुकामः सुत्त्णा त्रमातसत़ मूषि- 
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शंख दरडहत व्यवायध्यायाम क्लान्तनवव्वर शोकाभितप्र 
'विरक्तांगुवांसिंत ! गर्भिणौ. नब प्रतिश्यायार्ता: -भरृत्तदुद्‌- 
"मञ्च 'तत्राजोणिं भुक भक्कयोटीष ऊददवाहा नि स्रोतांस्याह्य 
"कते च 'पिवतां'' सुखनासास्रावाच्यपदेह तिमिर गिरोरो- 
'शोन्‌ स्रातंशिरसः कतेच खानाच्छिरसः प्रतिश्यायं 'कघातस्व 
'बांत प्रकोप ढष्णातस्य पुनस्त, णाभितरि सुखशोषच यमाते- 
'भत्तमुकिंतांनामास्थापनोक्र दोषं शस्तदण्डइतस्य तोत्रतरां 
रुः व्यवायः म्शानव्यायाम क्वान्तानां' शिरः स्कन्धनेत्रोरः 
'धोडन 'मेवज्चर- शोकासितप्तयोरूमा नेवनालोभिरगुखरत्य 
'तिमिर -ज्यवरटदियश विरिक्तास्यः वायुरिन्द्रियोपघा तमनुवा सि- 
तस्य कफः शिरोगुरुत्व करड क्रिमिरोषान्‌ः भ्न्तवं्वया गभ- 
स्तनयेत्सकाणः कुणिः प्तः पोतमदो वा जाथेत | नवप्रति- 
श्यायस्य स्रोतांसि व्यापादयेदनृत्तदुदितयोत दोषान्‌ पूति 
नासिका शिरो दोषश्च स्वात्‌। तस्मादेते न थिरोविरेचनार्हा:। 
येषा अर्हा: थिरोदन्त मन्यागलचगुग्रह पोनस गलशरिठ- 
कां शालक शुक्र तिमिरवर्धा रोगव्यद्वोपजिद्विकाराधभेद 
कग्रोवा स्कन्धांसास्यनासिका कर्णा चिमूघ कपाल 'रोगादि 
"तापतन्त्रव गलगण्डद्न्सशुस . इषचालाकि राज्यब दस्वर 
भेदः वागग्रहंगहदय जद लत्र गता वातार्‌ विकारा; परि- 
घक्कास्तंडय चमाद्रम्मनु . प्रविश्य सुक्ञादिवेषीकामसक्त दोष 
विकार करमपकर्षति। प्राठट. अरदसन्ताभावे -न्वितरैषु 
रोगेषु नावनं छुर्याद्‌ ग्रोख पूर्वा कमो ते मध्याङ्गे वर्षा. खदुटिने 
वेति भवति चात्.इति पच्चदिध कर्म विस्तरेण निदर्शितम्‌ । 


[सहिस्थानम्‌ । & ०८. 


येभ्यो य्न हितं यभात्क येभ्यश्च यडितम्‌ । - 
मचेकान्तेन निदिष्टे तत्राभिनिविशेतचित्‌ ॥ 
स्वा थंमपप्रव वेद्येन तका बिमता भवेत्‌ |. 
उतृपच्मत हि सावस्था देशकालवलम्प्रत ॥ | 
यस्यां कायमकाये स्वात्‌ कर्मकायच्य वजयेत । 
छद्षद्रोग गुल्माते वमन स्वे चिकित्सिते ॥ 
अवस्था प्राप निरिष्ट' कुडिनाम्बस्ति कर्मच । 
सम्मात्सत्याप निदिष्टे कुर्यादृद्य खयन्धिया ॥ | 
बिना वितर्काद्या सिद्दियंदच्छा सिडिरेव ॥ इति । 


अथ ढतोयोईध्याय: । ` 
अथातो वस्ति मूबरोयां सिदि' व्याख्यास्यामः | 


कतच्षणां शेलवरस्य रस्ये स्थित धनेशायनवास्य पाश्य' । 

मइषि संघे त मग्निवेः पुनवंसुम्पराष्त्रलिरन्धएच्छत्‌ ॥ 
बस्ति नरेभ्यः किमपेच्य ट्त्तःस्यात्सिडि मर्वा'सयमस्य | नेत्रम्‌ | 
कोट्टक्‌ प्रमाणाकति किङ्गणश्च केषाद्च किं योनि गुणय वस्ति: ॥ 
निरूहकमे प्रणिवाममाना; खे हस्य वा काः शयनेविधिः कः| 
के वस्तयः केषु मता इतोदं श त्ोत्तरं प्राह वचो महषि: ॥ 
अपेच्य देशोषध देशकाल  साक्प्राग्न सश्चौ कवयो वलानि | 
बस्तिः प्रयुक्ता नियतं गुणाय स्यात्‌ सर्वकर्मा थि च सिदिमन्ति 
सुवणरूपप्रत्र पुताम्यरोति कांस्यास्थि शस्त्रद्टमवेण दन्तः । 
नेत्राणि जङ्ग मणिभिनलेचच तिर्काणंकानि प्रवदन्ति तज्राः ॥ 
षड दाइगाथाङ्ग लसब्मितानि षड्विञ्ति दादथवषजानाम । 
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श्वं मु इककन्थसतोनवा हि किद्राकिवार्त्या पिहिंतानिं चेत ॥ 
थबावयोऽहषः छकनिष्ि कार्थ्या मूलाग्रेंयो:स्युपरिणाहवन्ति । 
ऋजूनि गोपुच्छ समाक्रतोनि सक्छन चं स्यु लिंका मुखा न॑ 
स्थाकशिरैकाग्र चतुथभागे भूलाखिते वर्तिनिबेन्थने इ । 
जरहरो माहिषहारिणी वा स्याव्सारको वंस्ति रंजस्य वापि ॥ 
दट्स्तगुनष्टयिरो विगन्ध: कंषायरक्तः सुरूदुः सुशुदः । 

मणां वयोवोक््य यथाभरूप नेत्र ष, योज्यख सुवदसुट्रः । 
वस्तेरभावे जञवजो गलो वा स्यादइ'फाद: सुघनः पंटो वा ॥ 
आाखापनाई पुरुष विधिज्ञः सभोच्य पण्येःदवॉन शक्तपचे । 
प्रगस्तन्तत्रसुष्ठतयोगे जौर्पांचमेकाग्रमुपक्रमेत । 

थालां गूड्चों लिफलां सराखां इ पञ्चमूले च पलोग्मितानि 
अटो पक्षान्यतुलां च मांसाच्छागान्‌ पचदपसु चतुर्थशेषम्‌ 
पूतं यबानोफस'वष्वकुष्ठवचा शताडा घनपिप्पनीनाम्‌ । 
कस्केगं डचोद्रयुतेः स तलेयु तं सुखाष्य तु पिच प्रमाणः 9 
शुडात्पलं इिप्रद्धतान्तु मातां स्र चस्य युक्त्या मधु सेखवा'द 
प्रक्षिपत वस्तौ मथितं खजेत सुगन्धमुच्छास्य च निवलोक 

| अहगष्ठमध्येन सुखं निधाय नेत्राग्रसंस्थामपनोय वतिम्‌ । 
तेलाकरगाव' दृढमूत्र मिट्‌क नाति क्षुधातं शयने मनुष्यम्‌ ॥ 
समेऽथवेषन्नतञ्चरशे वा नात्य च्छिते स्वास्तरयोपपन्न । 
सव्यन पाश्व न सुखं शयाम कत्वलु देहं खभुजोपधानम्‌ ॥ 

.. निकुद्या सव्येतरमस्य सक्‌थि वामं प्रसार्य प्रणायेत्ततस्तं । 
ख्रिखे शुदे नेत्र चतुथभागं खिन्न शने ज्वनु एष्व य॑ ॥ 
 अकम्पनावेपन लाघवादीन्‌ पाण्योगु णांचापि विदर्शयन्‌ द्वि 
 प्रपौद्य चकग्रइणेन दत्त नेत अर्मरेव ततोऽपकषद्‌ ॥ 


सिडिस्यानम्‌ । 2.११. 


तियक प्रणोते तु म याति धारा गुरे व्रण: स्याचलिते च नेत्र, 
दत्तः शरेर्नाथयमेति वस्तिः कण्ठ प्रधावत्यति पौडितय ॥. 
शोतस््तिस्तन्भकरो विदाहं मूरच्छास कुर्यादति मात्र सुष्छः .. 
खिग्धोऽति जाद्या पवनन्तु रूचस्तन्वल्पमाना लवणस्ययोग ॥ 
करोति मातराभ्यसिकोऽति योग चामन्तु चादर: शुचिरेण चात 
दाहातिसारो लवणोऽति कुर्यात्तस्मात्‌ सुयुक सममेव द्द्यात्‌ 
आमाग्योऽम्निग्र हणो गदश तत्पाशव संस्थस्य सुखोपलब्धिः । 
लोयम्त एवं वलयश्च तस्मात्सव्य शयानोऽहति वस्ति दानम्‌. 
विड़ातवेगो यदि चाव दत्ते निष्क,ष्य सुक्त प्रणवेत शेषम्‌ 
ठत्तानद्ैहस कृतोपधान;: स्याहोर्यमाप्रोति तथास्य देः ॥ 
एकोऽपकषेत्य निल खमार्गात्पित्त हितोयखु कफं तोयः । 
प्रत्यागते कोष्णञलारवामिताः यात्यव्रमद्यात्तनुना रसेन ॥ 
जोण तु साय लघु चासमाव' भक्क$नु वास्यः परिह्ठ इ णार्थम्‌ 
निरूइपा दांथसभेतर्त लेनान्ज्रान सघोषधसाधितेन ॥ 

दत्ता स्फरिगो पाणितलेन न्यात्‌ स्ने इस्य शोप्रागमरच खाय 
ड्षत्पदाड्गष्ठयुगज्च कप रुचानदेइम्य तलो प्रसज्यात्‌ ॥ . 

खे हेन पाष्णप्रहुलि पिण्डिकाश ये चास्य गात्रावयवा रुगार्ताः 
तांदावरूज्यान्‌ सुसुखं तत्व निद्रासुपासोत क्तोपधानः ॥ , 
भागाः कषायस्य तु पञ्चपित्ते ख इस्य षष्ठः प्रतो स्थिते च. 
बाते बिड तु चतुथभागो तया निरूहेष कफेऽष्टभागः । 
निरूइमावा प्रूताईमाद्य वर्ष ततोऽ प्रद्तामि हबि; । 
आदाट्याकात्‌ प्रखतामि हविरष्टादगाःदु दादश ते पर श्यः 
ऋसप्त तै स्तदिडित प्रमाणं बाले च हृहे च रुदुविंशेष:1. ; = 
नाल्,क्छरित' नात्यतिवोच पाढ सपादपीठ' अयन प्रगस्त' 8; 
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प्रधानसहास्तरोपपव' प्राकछेरस' शक्कपटोत्तरोयम्‌ । 
भोज्य' पनरव्या धिमपेच्य तत्ततृप्रकखयेद्युषपयो रसाद्य: ॥ 
शवे विद्याहिधिमितदाद्य वच्चामि वस्तोमत उत्तरं यान्‌ । 
दिपद्यमलस्य रसोऽस्द्युत्तः स छागमांसस्य स पूर्वपेष्यः ॥ 
निख हयुक्षः प्रवरोनिरूहः सर्वानिलव्याधि इरः प्रदिष्टः । 
स्थिरादावगस्य बला पटीललायन्तिकरण्डयवयु तस्य ॥ 
प्रस्थोरसकागरसाघ युक्त; सतल सपिमधसन्धवख । 
स्याहोपना मांसवलप्रदश्च चक्षबलं चापि ददाति वस्तिः ॥ 
एरण्ड मूलात्‌त्रिपलं पलाग्राइखाति मलानि च यानिपञ्च । 
राखाश्वगन्धाध बलागुडूचो एनने वारग्वध देवदारु | 
भागाः पलाशा मदनाष्टयुक्ता जलदिक सक्कथितेऽष्ट शेषे । 
पेष्यंगता द्वाहपुषाप्रियद्र' स पिप्पत्तोक मधुकम्वचा च ॥ 
रसाव्ञन' वतसकवोजमुम्तन््ागा्मात' लवणांगयुक्तम । 
समाचिकस्तेल युतः समूत्रेवस्तिनृं णां दीपन लेपनोयः ॥ 
जद्दोरुपाद तिकए्ठशूलं कफाहति मारुत नियं च । 
विश्म,न वातयहण' स शूलं भ्राष्याततामशमरि शकरं च ॥ 
आनाह मशोग्रहणो प्रदोषानेरब्डव'स्तः शमयेत्ययुक्तः । 
चतुष्पले तलघतस्य ग्रटश्‍ळागाचछताधा दाधिदाडिमाय्य: 8 
रसः स पेत्रो बलवर्यमांसरेतो ग्नत मिय शिरोतिशस्त: । 
जलिक सेटपलं पलाशान्‌ पक्षा रसोऽर्धाठकमातथेषः । - 
करके वंचामागघिकापलाभ्यां युक्तः शताहा दिपलेन चापि ॥ 
ससंन्धवचोद्रयुतः स तेलो देयोनिरूडही बलवणंकारो | 
नाह पार्छामय योनिरोषान्‌ गुलमामुदावर्तरुजं च इन्यात्‌ 
यध्याङ्यस्वाटपलेन सिष पयः शताप्ना फलपिप्पलोसिः । 


 सिडिस्थानम्‌ । 2.१२ 


'युक्ष स सपिमधु वातरत्ञवेखथवो सपद तोनिरू हः.॥ 

ध्या लोधाभय चन्दनेश्व शृतं पयोग्रय' कमलोत्पलेष । 
सशकराचीद्रयुतेः सुथोतः पित्तामयान्‌ इन्ति सलोवनो यः 
हिकाषिकाश्नन्दनपद्यकदि यघ्याद रास्रां तपग्रारिवात | ` 
म स्तोष्टम झिछ बला यवाशाः स्थिरा शरादिदय पसचसूलम्‌॥ 
जौवन्ति मेटदि शतावरोभिर्वीराहिकाकोलिग्रता वरोभिः | 
सितोपला जोवकपड्यरेणु प्रपुण्डरौके: कमलोत्पलेश्व । 
न्वीभ्ाकगुप्रा मधुकेविदारो मूच्ज्ञातको: केशरचन्दमय ॥ - 
पिछ तच्चोद्रयुतेर्निएच ससेन्धव शोतलमेउ दद्यात्‌ । 
प्रत्यागते धन्वरसेन शालोन्‌ चोरेगा वाद्यापपरिप्रिक्रगाल: ॥ 
दाहातिसार प्रदरास्त्रपिश् इतपाण्ड रोगान्विषमज्वर' च । 
मगल्‌मसूत्रय हकामलाटोन सर्वोमयान्‌ पित्तक्षतान्विइन्ति ॥ 
द्राचद्रि का श्म व मधू कसे तये: स शारि वा चम्दनशोतपाक्योः । 
घ्रः सतं खावणिमुरपर्गी तु काखगृप्ता मध्ुयष्टिकल्कोः ७ 
गोधुमचूर्णेश्व तथाचमानेः सन्तोटर यटिमधु यटितोलेः। ` 
तथा विदारोध्रसगु डेन बस्ति युत'.पित्त्चरं विदध्यात्‌ ॥ 
शृत नाभिपार्शो्मरैह दाहश्न्तरख च सठाच्छतून । 
सौणे चते रैर्तास चपि नष्टे पेर ऽतिमारे च नृणां प्रशस्तः ॥ 
कोथातकारस्वघ देवदास याक टमूर्वा कुटजा,कंपाठाः ॥ : 
पक्का कुलत्थान्‌ हृइतो च तोये रसस्य तय प्रस्ता दथ स्य; 
ताम्‌ सष पेलामद मे: सकृ छेरचप्रमाणेः प्रश्रे य युक्तात । 
फलाइ' ते लस्य समाचिउस्य चारण त॑ लस्य च साषपस्य ॥. 
ट्दाञ्रिकूइं कफरोगिएऽजो मन्दार्नर्य चाप्यथमदिपे च। 
प्रटोलपथयामरदाकभि३! सपिप्परलो कः कथिते जं तेऽग््थः ॥ 


FE क 
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१ पञ्चमूले लिफला सविखा फलानि गोमूत्र युतः कषायः । 
फलिइग्पाठा फलसुस्तकल्का ससेन्धवः चारमधुः सतेलः ॥ 
“निरूच्मुख: कफजान्विकारान्‌ सपाण्डरोगालसकासदोपान्‌ 
हम्धात्तथा.मारुतंमूव सक्न वस्त स्तथाटोपमथापि घोरम्‌ ॥ 

। पुनर्नेवेरण्ड हषाश्म भेदह॒श्ोव मतोक पलाश पाशाः । 

। हि पञ्चमूलञ्च बलांशिकाति च्षुह्यानिःघोतानि पलानि चाष्टो 
बिस्व' यवात्‌ कोलकुलत्यधान्यं कलानि चेवःप्रखतोन्मितानि । 
पयोजलहइयाठकमा चित तत्क्ञौरावशेष' सितवखपूतम्‌ ॥ 
वचाशताज्ञामरदारुकुष्ठ यट्याच्च सिदाधक पिप्धलोनाम्‌ । 

` कल्केयवान्या मद्मेञ्च युक्त नात्य श्यशोतं गुङसेन्धवात्ताम्‌ ॥ 
'चीद्रस्य तेलस्य च सपिषञ्च नवम्ययुक्त प्र्त" निभि । 

' ददयाविरूहं विधिना विधित्ञः स सव स सगशतामयप्नः ॥ 

, खिग्धोष्ण एकः पवने समासो हो खादुशोती पयसाच पिणे 
ब्रयः सम्‌ त्राःकट्कोष्यतोच्शः कफे निरूष्ठा न परं विधेयाः ॥ 
रखेन वाते प्रतिमोजम स्यात्‌ चोरेण पित्त तु कफे च यव: 
तथानुवास्येष च विश्वत लं स्थाव्योवनोयं फलसाधित. च । इति 

| तत्र श्लोकः | 
्तौद्सुक्त' निखिल यथा वद्दस्तिप्रधानस्थ विधानमग्रप्रम्‌ । 
यो$धोत्य विदान वस्तिकर्म करोति लोके लभते स सिहिम 


} 


श्रथ चतृथाइध्याय: । 


ग्रयातः ख इव्या पादिकां सिड व्याख्यास्याम! ! 


ख हवम्तोन्रिवोपे मान्‌ वातपित्तकफापहान्‌ । 
मिथ्या प्रणिशितानाच व्यापद: सचिकिक्षिताः ॥ 
दशमूलं बलां रास्रामश्वगन्धां पुननवाम्‌ । 
गडच्यरण्डभूतोक भार्गो हृषकरो िषम्‌ । 
शतावरी सहचरं काकनासां पलांशिकम्‌ ॥ 
यवमाषातसोकोल कुलत्थान्‌ प्रखतोग्धितान्‌ । 
चतुद्रगणऽसक्षसः पक्का द्रोणशेषेण तेन च ॥ 
पचेत्नलाठक' चोरे जोवनोय: पलोब्मिते; । 
श्रनुवासनमेतडि सववातबिकारनत्‌ ॥ 

आनूपानां वसा तदव्जोवनौयो पसाधिता । 
शताञ्चा यवविस्थाब्त्ने: सिड' तेलं समीरणे ॥ 
सेन्धवेनाग्निवणन तप्त' चानिलनुद्‌ एतम्‌। 

` जोवनम्तीं मदनं मेधां आवणों मधुक बलाम्‌ ॥ 
शताहृष भको कष्णां काकनासां शतावरीम्‌ । 
स्वगुप्रां चोरकाकोलों ककटाख्या शटीं वचास्‌ ॥ 
होवेरं मधुक भार्गी देवदारु सकट्फलम्‌ । 
नागर पुष्कर मेदां चविकां चित्रक' शटीम्‌। 
विडङ्गाति विषे श्यामां इरणं नोलिनों स्थिराम्‌ ॥ 
बिश्वाजमोदी कष्णां च दन्तीं राखां च पेषयेत्‌ । 


२१६ चरकसंहितायां 


साध्यमेरण्डतेलं वा तैलं बा कफरोगनुत्‌ ॥ 
व्।दावर्त गुष्माः प्ञौइमेहाव्यमारुतान्‌ । 
आनाहमश्सरो चव इन्धात्तद्नुवासनम्‌ ॥ 

मदने वाग्वसयुत्तोबिल्वादा न गणन वा । 

तेलं कफररेवॉपि कफन्न कल्ये द्विष्‌ । 
व्याधिव्यायाम कर्माध्व चौणाबल निरोजसाम्‌ ॥ 
चोथशुक्रस्य चातोव स्रेवस्तिबलप्रदः । 
पादजद्ोोरु एछस्य कटप्राथ स्थरतां पराम्‌ ॥ 
जनयेद्‌ प्रजानां च प्रजां स्त्रीणां तथा लृणाम्‌। 
वातपित्तकफान्धन्र पुरौष राततम्य च ॥ 

सुक्न च प्रणोतस्य स्त्र इवम्तः षडापद्‌ः । 
शौतोऽल्पो वाधिके वाते पित्त त्युष्शः कफे सदु: । 
अतिभक्ते गुरुवचः सञ्चये$च लस्तथा । 

दत्तस्ते रावतः स्रो न यात्यमिभवाद्पि ॥ 
अभुक्तनाठतत्वाच्च यात्यूई' तस्य क्षपाम्‌ । 
अङ््सद्च्वरा दान शौतस्तन्भोरु पौडनेः ॥ 

पाश्व रम्बेष्टनेवि दान्‌ खे ह वाताहतं भिषक्‌ । 
'खिग्धास्त्रलवोष्ण स्त' रास्रा पौतद्टुतिस्वकोः ॥ 
सौवोरक सुराकोल कुलल यवसाधितेः । 

: निरूद्वेनिदरेत्‌ सम्यक्‌ समूत्रः प्चमूलिकेः ॥ 
ताभ्यामेव च तेलाभ्यां साय भुक्क $नुवा सयेत्‌ ॥ 
दाइरागटषामोइ च वप्रतपकच्चरे: । 

-विद्यात्‌ पित्ताहत' स्वादुस्तिक्त स्त वस्तिभिइरेत्‌ । 
`, तन्द्रा -शीतच्वरालस्य प्रसेक.रुचि गोरवंः ४ 


सिदिस्थानम्‌ । २१७ 


स मूच्छीस्त् [निभिविद्यात्‌ ज्ञेक्‍्षपा खेदहमाहतम्‌ । 
कटु“तज्ञाकषायस सुरा मूत्रो पसाधिते: ॥ - 
फलतेलयुते: साथ ये स्तिभिस्त विनिहरेत्‌ । 
छटि मृच्छीरुचिग्लानि शुलानिट्राद्मद्‌ मेः-॥ 
आमलिद्वोः सदाहस्त विद्यादत्यश्नाहतम्‌ । 
कटूनां लवणानां च काथेच णच पाचशम्‌ । 
विरैको ख्द्रत्रामविहिता च क्रिया हिता । 
विणमूत्रानिलसक्राति गुरुत्वाझाम द्यः । 
खोई विडाधतं ज्ञात्वा खे इखेदैः सवत्तिभिः ॥ 
श्यामाबिलादिसिदौ च निरुहेः मानु वासने; । 
निइरेदिघिना सम्यगुदावत्त हरेश च ॥ 

अभुके थोलपायी वा वेगात्‌ खे होईति पोडितः । 
घावत्य,ज' ततः कण्ठादूद भ्यः खेभ्य एत्य ॥ 
मूवश्यामातिठत्सिदो यवकोलज्ञलज्ञवान्‌ | 
तत्‌मिइतेल इषो$च निरूहः सानुवासनः । 
कराठादगच्छत: स्तम्भ कन्दग्रह विरे चर: ॥ 
छर्दिन्नौमिः क्रियाभिय्व सस्य कार्य निवत्त गम्‌ । 
यस्य नोपद्रवं कुर्यात्‌ स्र हवस्तिरनिक्तः ॥ 
सर्वा$ल्पोहत रोक्ष्याद्दी पेश: स हि विजानता । 
युक्त इं सुखोष्ण च लघुपच्योपसेवनम्‌ ॥ 
भृक्तवान्मालया योज्यममुवास्य वपःहा चाहात्‌ । 
धान्यनागरसिब हि तोयं दहयाहिचचणः। 
व्युषिताय निशां काससुष्ण वा केवलं जलम्‌ । 
स्र'हो जोण' जरयति श् झाणं तद्विनत्ति च ॥ 


चरकासहिताया 


' मारुतस्यानुलोम्यं च कुर्य्यादुष्णोटक नृणाम्‌ । 
बमने वा विरेके च निरूहे सानवासने ॥ 
तस्मादुष्णोदक देयं वातञ्च क प्रशान्तये । 
रचनित्यस्त दोप्ताग्नि व्यायामो मारुताशयो ॥ 
यं वणयोण्य दावत वाताद्यार्हा दिने दिने। 
एषां चाश जरां खेहो यात्यम्ब,सिकताखिव ॥ 
सावशेष' च कुर्वीत वायुः शषे डि तिष्ठति । 

न चैव गुदकण्ठाभ्यां दद्यात्‌ खरे इमनन्तरम 9 

उभयस्मात्‌ समङ्गच्छन्वायमो न्‌ दूषयेत्‌ समस्‌ । 

सर इवस्त निरुह वा नकमेवातिशोलयेत्‌ ॥ 

उतृक्वेगातिबधी स्र हात्रिरूहात्‌ पवनाङ्गयम्‌ । 

तस्मात्रिरूद्दा: सेद्दा: स्याशिरूहास्ामुवास्तितः॥ 

स्नेहशोधनयुतैधेव वस्ति कम बिढीषनुत्‌ । 

कमे व्यायाम भाराध्व यानस्त्रोकषि तेषु च॥ 

दुबले वातभग्ने च मात्रा वस्तिः सदा मत: । 

इस्वायाः स्रेहमात्राया साना वस्तिः समो भवेत्‌ ॥ 

यथेष्टाहारचेष्टस्य सर्वकाले निरत्ययः। 

बस्यं सुखोपचय्यं च सुखं भ्ष्टपुरोषक्कत्‌ ॥ 

स्र इमात्रा विधानं हि व'हणं वातरक्तानुत्‌ ॥ इति । 
तत्र ञ्लोको । 

वातादीनां शरमायोक्ताः प्रवराः सरे वस्तयः । 

तेषां चाच्प्रयुक्तानां व्यापदः सचिकित्पिताः ॥ 

' प्राग्सोज्य' स्र इवम्त येदृभ्र व' येऽना खप्रहाव ये! 

" खर वस्ति .विधिश्योक्ठोमात्रा वस्ति विधिस्तथा॥ इति 


प्रथ पञ्चमाो$ध्याय: । 


अयातो नेवव्यापाद्कां सिद्धि व्याख्यास्यामः । 


अध नेत्राणि वम्तोंच खण बज्यानि कमसु। 
नेत्रस्याज्ञ प्रणीतस्य व्यापद: सचिकित्सिताः ॥ 
स्वं स्थ॒ ल' तनुख,ल जोण शिथिलबन्धनम्‌ । 
पाश्व छिद्र तथा वक्रमष्टी नेत्राणिं वर्जयेत्‌ ॥ 
अप्राप्ति गति चोभकषणचवशास्राः । ˆ 
गुद्पोडा गतिंजिह्या तेषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ 
विषमत्निग्ध मांसाल स्थल जालोक वातलाः । 
छि: क्षित्रष तानष्टी वम्तोन्‌ कमेसु वजयेत्‌ । 
गतिवेषस्य विस्जतवस्राव्यदो ह्य निखवा: ॥ 
फेनिलच्यूति धाय्यत्व' बस्तिः स्यवस्ति दो षतः । 
स वाताति हुतोत्‌चि्त तियंगुल्न प्रकम्पिताः ॥ 
भ्रतिरन्द्यमन्दातिवेग दोषाः प्रणेतः । 
अनुच्छास्य च बद वा दत्ते निःशेष एवं वा ॥ 
प्रविश छुभितो वायुः शूलतोद्करो भवेत्‌ । 
तताभ्यङ्को गुदखेदो वातप्नान्ययनानि च। 
ट्र,त प्रणीते निष्कृष्ट सहसोतृचिप्त एव वा ॥ 
स्थात्‌ कटो गुर जरुगति वस्ति स्तः््ो रु भेदनम्‌ । 
भोजनं तत वातन्न' खेइः ख दा: सवस्तवः | 

_ तिथ्चग्बत्याद्ठतद्दारे बद वापि न गच्छति ॥ 


£ २० 


चरकसंडिताया 


नेभे तट्जु निष्क,ष्य संशोष्य च पुननंयेत्‌ । 
पोद्यमानेऽन्तरा सुक्ष गदै प्रतिइतो$नल: ॥ 
उरः शिरोरुज' साद मर्वोय जनयेइलम । 
वस्तिः स्यात्तत्र विल्वादिफलश्यामादि मुजतान्‌ ॥ 
स्याद्दाहो दवशः शोफः कम्पनाभिचते शुदे । 
कषाय मधुरा: शो ता: सेकास्ततर संवस्तयः ॥ 
अतिमात्र प्रणोतेन नेत्रण चयणानाइल: । 

स्यात्‌ सातिदाइ निस्तोद गुदवच: प्रवर्तनम ॥ 
सत्र सर्प: पिच: चौरं पिच्छा वस्तिश्च शस्यते । 
न भावयति मढसु बाहास्वाशु निवर्तते । 

स्र हस्तत पुनः समयक प्रणवः सिदिमिच्छता ॥ 


अति प्रपोडितः कोष्ठे तिष्ठत्यायाति वा गलम्‌ । 


तत्र यस्ति विरेकश्च गलपोडादिकम च ॥ इति । 
तत्र श्लोक: । | 

नेअवस्ति प्रणेतृणां दोषानेतान्‌ सभेषजान्‌ । 

वेत्ति यस्तेन न म“तमान्‌ वस्ति कमणि कारयेत्‌ ॥ 


ग्घ षष्ठोऽध्यायः । 


अथातो वमनविरेचन व्यापत्‌ सिद्दि' व्याख्यास्यामः । 


अथ शोधनयोः समप्रन्विधि' सून्नानुलोमयो: । 
असमय्क्‌ छतयोये व दोषान्‌ वच्यामि सोंपधान्‌ ॥ 


सिडिस्थानम । ८२१ 


अत्यष्ण व्षशोता दि ग्रोझवर्षा द्विमागमाः। 
अन्सरेष प्राहडादा: तेषां साधारणास्तयः ॥ 
प्राहट शक्र नभौ अयो गरदूजा सह पुनः । 
तपस्यथ मधुव व वसन्त: शोधन प्रति ॥ | 

एतान तून्‌ विकल्पे व' कुर्य्यात्‌ संशोधन नृणाम्‌ । 
स्वस्थवक्तिममिप्रेत्य व्याधी व्याधिवशेन तु ॥ | 
कर्मणां बममादींनां भ्रन्तरेष्यन्तरेष च ॥ 

स्र इस्वेढी प्रयुत्नौत सब चान्त प्रयोजयेत्‌ । 
विसपपिडका शोफकामला पाण्ड रोगिगा: ॥ 
अभिघात विषातीच नातिखिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ । 
नातिख्रिग्धधरोराय दद्यात्‌ स्रेइ विरेचनम्‌ ॥ 
सख होतक्ति्ट गरौराय रूत्त दद्यादिरेचनम्‌ । 
सत्र इखेदोपपत्न च जोणं मातावदोषधस्‌ ॥ 
एकाश्रमनसा पोत समप्रग्योगाय कल्पते । 
खिन्धात्‌ पानादाधा तोयमयत्रन प्रणुदाते ॥ 
फफादध: प्रणदान्त खिंग्धाइ हासथौषधे:। ` 
ग्रादू का यथा वहिविष्यन्दयति स्वतः ॥ ` 
तथा खिंग्वस्थ वे टोषान्‌ त दो विष्यन्दयेत्‌ स्थिरान्‌। 
क्रिष्ट' वासी यथोत्क्लेश्यं मलः संगरो घ्यतेऽम्भसा । 
खे इसे देस्तथोतक्लो श्य शो ध्यते शोधनेमलः । 
अजीर्ण वधते म्था'नवि सन्धस्रेव जायते ॥ 

पोत' संशोधन चैव विपरीत' प्रवतते । 

अण्पमात्र' महावेग' बढ्ढोषइर' सुखम्‌ ॥ 
लघुपाक सुखाखाट्‌ प्रोणन' व्याधिनाशनम्‌ । 
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भ्रविकाय विपर्बाभि ग्लानि ढौबन्ध खेदकत्‌ ॥ 
गन्थवण रसो पेत' विद्याक्मावावदौषधम्‌ । 
विधय मानसान्‌ टोषान्‌ कासादोन्‌ अशभोदधघान्‌ ॥ 
एकाग्रमनसा पोत' सम्यग्योगाय कल्पत । 
नर'श्वो वमन पाता भुच्छोत कफवद्दनम ॥ 
अजर' द्रव भुयिष्ठ लघु शोत विरेचनम | 
उतक्तिष्टास कफत्वेन चिप्र' दोषाः स्त्रवन्ति दि ॥ 
पोतोषधस्य तु भिषक्‌ शुद्धि लिङ्गानि लक्षयेत । 
सङ कफानुगे पिते विट पित्तनु कफेत्बधः ॥ 
इहतदोष' वर्त्‌ काश्य दोबल्य सेत सलाघवे | 
वामयेत तत: शेषमौषध न तु लाघवे ॥ 

स्ते मित्ये ऽनिलसष्ठ च निरुह्दारै'णि वामयेत्‌ । 
आलाघवात्तनुत्वाच्च कफस्यापत्पर भवेत ॥ 
वमितै वर्षते वि’ शमं दोषा व्रजम्ति हि। 
वमित' लक्ष्येत सम्यकजोण लिङ्टान्यलक्ञयन्‌ ॥ 
तानि दृष्टा तु पेयादि' क्रम कुर्यात्न लङ्कनम्‌ । 
संशोधनाम्थां शड़स्य लहितस्य च देहिनः ॥ 
यात्यग्नि मन्ट्तां तन्मात क्रम पेयादिमाचरत । 
कफपित्त विशु४५ल्प' मद्यपे वातपत्तिके ॥ 
तपणादि क्रम' कुर्यात्‌ पेयाभिष्यन्दयेडितान्‌ । 
भ्रनुलोमोऽनिलः खास्थम़ क्षुत्त प्णोर्जा मनस्विता ॥ 
लघुत्वमिन्द्रियोद्दा र शुद्दि जोणोषधाक्तात: । 
अकालेऽल्पातिमात्र च पुराणं न च भावितम्‌ ॥ 
भ्रसस्यक संस्कृत चेव व्यापद्येतोषध' द्रुतम्‌ । 


सिडिस्थानम। . . &.२३ 


आध्यान' परिकर्तिय स्त्रावो इृद्वालयोग्र ह! ॥ 
सोवा दाममविभ्त्र शः स्तम्भः सोपदव: क्रम: । 
अयोगादतियोगाच् दर्शता व्यापदो मता: ॥ 
प्रोष्य भेषज्य.बेद्यानां वगुण्यादातुरस्य च | 

योगः सम्यक्‌ प्रठत्तिः स्यादति योगोऽतिवतंनम्‌ ॥ 
अ कोत्‌ ष्टे न. दुगन्धमहृत्यमति वा बहु । 

- विरेचनमजोणँ,च प्रोतमुइ ' प्रवतते ॥ 

क्षुधात सदुकोष्ठाभ्यां स्वल्पोत्‌क्षिष्टकफेम वा। 
तोच पोत' स्थित' क्षुब्ध वमन' स्यादिरेचनम्‌ ॥ 
प्रातिलोम्येन दोषार्णां इरणात्त झक्ततख्रशणः 
प्रयोगसंज्ञ कच्छ ण यदा गच्छति चाल्पशः ॥ 
पोतोषधो न थुड्ञच ज्लोष तस्मिन्‌ प॒नः.पिवेत्‌ । 
ओषध' न तु जोणःन्यद्भय स्यादति योगतः ॥ 
कोहस्थ गुरुता ज्ञाता लघुत्वं यलभेव च | 
प्रयोगे अढु वा द्द्यादोषध' तोष्हमेव वा ॥ 
वमन' न तु दुर्ङद्न्दृष्को्ठ' न विरेचनम्‌ । 
पाययेतोषध' भूयो उन्याव्पीत' पुनडिती ॥ 
अस्तिग्धस्विसदे हस्य रुचस्था नवमो षधम्‌ । 
दोषानुत्‌द श्य निइतुसग्रक्क' जनयेहदान्‌ ॥ 

, विस्र॑शं श्वयधु हिफां तरासो दर्शन' खशम्‌ । 
पिस्छिकोद ट्टन' कण्ड सवा; सादं विवणंताम्‌ ॥ 
सिम्वसिद्स्य चात्यल्प दीपाले जीणमोप्रधम्‌ । 
शोतेर्वा स्तखगासेर्वा ढोषानुतृब्न। श्य नाइरैत्‌ ॥ 
तानेव जनयेड्रोरा व योग; सवं एव स; | 
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'त' तललवणाभ्यक्तः' खिम प्रस्तर कुरः ॥ 

' पाययेत पुनर्जोण सभूत्रे वी निरुचवेत्‌ । 
निरूह र सेधान्व मॉजयित्वानुवासंयेत ॥ 
'फलभागधिका दारु सिदर्तलेन मालया । 
सिन्ध वातइरेः खे चः प नम्तो च्छे न साधयेत्‌ ॥ 
'अति तोच्ण' सुधातस्थ बडुषोठस्य भेषजम । 
इत्वाश विट पित्तकक्हान्‌ धातून्‌ विस्त्रावयेदू द्रवान्‌ ॥ 
चणास्वरक्षय' दाह' ककड” शोष' सम टषाम्‌ । 
'कुर्याच मधुरस्तत्र गेषमौषधमुल्यखित ॥ 

` घमने तु विरेकः स्याधिरेके वमन' मदु । 
परिषेकावगाहादय: सुशीते: स्तग्भयेच तत्‌ ॥ 

` कषाय मधुरै: शीतो रवपानौषघेस्तधा । 
रक्षपित्तातिसारधंदाइज्वररेरप ॥ 
असन चन्दनो शोरमजा रुकछकरोदयम्‌ । 

लाजचुणेः पिवेबान्धमतियोगइर परम्‌ ॥ 

' शुद्षभिवी वटादोनां सिदां पेयां ममाचिकाम्‌ । 
चच: सांग्राहिके: सिद्दां चीरभोज्यञ्च दापयेत्‌ ॥ 
लाकलेवा रसेर्भाज्यं पिच्छा वस्तिय स्यते । 
मधुरेरनवास्यच्च सिद्दन चोरसर्पिषा॥ 
बमनस्यातियोगे तु शौतास्ब, परिपेचितम्‌ | 
पिवेत्‌ कफरससन्य' सष्टतचोद्रथ करम्‌ ॥ 
'सोड्ारायां खनं वम्यां मर्जावा वान्य मुस्तयोः । 
समधूकाष्न चण लेडयगाछुसंयुतम्‌ ॥ 
बमतोऽन्तः प्रयिष्टायां जिद्भायां आवलग्रच:। 
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ख्रिग्धाग्ललवणा हृद्या गृषश्रोररसेडिताः ॥ 
बलान्यन्ह्वान खादड्युस्तस्य चान्धऽग्रतो नराः! 
निःखतां तु तिलट्राचा कल्कयुन्तां प्रवेशयेत ॥. 
वाग्ग हा निलरोगेषु एतमांसोपसाधितम । 
यवागू तनुकां दद्यात्‌ खेइखेटौ च बुदिसान्‌ ॥ 
वमितञ्च विरिक्त मन्दाग्निस विलहि'त; । 
रग्नि प्राणविद्वदप्रथ क्रम' पेयादिक' भजेत्‌ ॥ 
बहुदोषस्य रूचस्य छो नाग्ने रब्पमौषधम्‌ । 
सोदावत स्य चोतू श्य दोषान्मार्गास्षिरु ते ॥ 
शृगमाक्यापयेन्राभि' एष्ठपाश्व श्चिरोरुजम्‌। 
वासं विणम,त्र वातानां सद्ध" कुर्याच्च दारुणम्‌ ॥ 
भ्रभ्यङ्ग' खेढ्वत्योडि सनिरूहा नुवासनम्‌ । 
उढावत इर सब कर्माप्मातस्य स्यसे ॥ 
सिंग्ध न गुरु कोष्ठ न सामे बलवदोषधम्‌ । 
चामेण रूदुकोष्ठ न खान्त नालण्बलेन बा ॥ 
पोता गत्वा गुद साममाश दोष निरस्यात । 
तोव्रशूलांसपिच्छाखां करोति परिकत्ति काम्‌ । 
लड्कन' पाचनं सामे रूचोष्ण लघुभोजनम्‌ । 

ह हणोम्रो विधिः सवः ज्ञामस्य मधुरस्तथा ॥ 
आमै जोणेऽनुवद्दच्च त्‌ चाराम्ज्नलघु शस्यते । 
पष्पका सोसमियां वा चारेण खवणेन वा ॥ 
सदाडिमरसं शापः पिवेद्दातेऽधिके सति । 
दध्यस्त' भोजने पाने संयुक्त दाडिमत्वचा । . 
देवदारु तिलातां वा वल्कमुष्णाम्ब ना पिवेत्‌ । 
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अश्वत्यो दुग्बरप्नचकदग्बर्वा शृतः पय: ॥ 


' `कषाय मधुर वत्ति' पिच्छावर्िमथापि वा । 


यष्टोसधुकसिद वा सत्र हवलि' प्रदापयेत ॥ 


अल्पं तु. बइदोषस्थ दोषोषानत्क्लेश्य भेषजम्‌ । 
अल्पाल्प' स्त्रावयेत्कण्ह शोफकुष्ठानि गोरवम्‌ ॥ 
कुर्य्या ज्चाग्निवधो तृक्क शरं मित्यारांच पाण्ड ताः । 


- परिस्रावः सत. दोष' शसयेद्दामथेदांप । 


न 


ख हित वा पुनलोच्छ पाययेत विरेचनम्‌ ॥ 
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पोतोषधस्य वेगानां निग्रहान्‌ मारुतादयः ॥ 


कुपिता द्यं गत्वा. घोर कुर्वन्ति ऋहृदुग्नहम्‌ । 


सिक्का कासपार्ा ति देन्यन्तालाचि विस्र्मः॥ 
निष्टां खादत निसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकटापयन्‌ । 
न गच्छइिस्रमं तत्र वामयेदाशु तं भिषक्‌ ॥ 
मधुरः पित्तमूच्छोन्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ । 
पाचनोयस्ततश्चास्य दोपशेष विपाचयेत्‌ ॥ 
कायाग्निश्च वलं चास्य क्रमिणात्यापयेत्ततः । 
पवनेनाति वमतो छद्थ यस्य पोदाते ॥ 

तस्त स्रिग्धान्बलवणं द्द्यात्‌ पित्तकफेऽन्यथा । 
पोतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा ॥ 
रुद्दोति वा विशस्य गद्दात्यड्रानि मारुतः | 
स्तम्भवे पथु निस्तोद सारोइ थाति मन्यने: ॥ 

तत्र वातइर सव स्रेइख दादि कारयेत्‌ । 
अतितोच्ण खरी कोष्ठ लघुदोषस्य सेषजम्‌ ॥ 


सिडिस्थानम्‌ । ९२७. 


दोषान्‌ इत्वा विनिर्माच्य जोव हरति शोणितम्‌ । 
तनाब मिथित दद्याहायमाय शनेऽपि वा ॥ 
भुक्त तच॑ इरद्वेज्जीवं न भक्त पित्तमादिशेत्‌। 
शुक्क वा भावित वस्त्र साधान' कोशत्रारिणा ॥ 
प्रचालितः विवगा स्यात्‌ पित्त शः तु शोणिते । 
ढ'णा मूच्छीमदातस्य कुर्यादामर णात्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
तस्य पित्तहरां सतोमतियोगे च या मता । 
सगगोमहिषाजानां सदाखी' जोवतामसूक ॥ 
पाययेताए सन्धान जोबो जोवेन गच्छति ।. 
तदेव दभ सुदित रक्त वस्ति प्रदापयेत्‌ ॥ . 
पिच्छा वस्ति सुशोत वा ्टतमण्डानुवासनम्‌ । 
गुद स्वष्ट कषायेच्च स्तम्भयित्वा प्रवेगयेत ॥ 
सामगाखवशब्दांस संज्ञा नाथेऽस्य कारयेत्‌ । 
यदा विरेचन पोत विडन्तमवतिष्ठते ॥ 

वमन' भेषजान्त वा दोषानुतक्तेश्य नावहेत्‌ । 
तदा कुवन्ति कण्ड़ादौन्‌ दोषाः प्रकुपितान्‌ गदान्‌ 
सविम्प्रगः पुनस्तत्र स्याद्यथा व्याधि भेषजम्‌ । ` 
पोत स्रिग्य न सस्रे तहोषान्‌ मादंवाह,तम्‌ । 

न वाहर्यात दोबांसु स्थानात्‌ स्तम्भयेत्‌ '्युतान्‌ । 
वातसड्रगुदस्तस्भशूल: चरति चाल्पशः । 

तोच्ण' वस्ति विरेक वा सोहा लङ्टि्तपाचितः ॥ 
रून विरेचनं पोतं रूचेगाल्प बलेन वा | 

मारुत' कल्पथित्वाशु कुस्थाद्‌ घोरानुपद्रवान्‌॥ 
स्नम्भशूलानि घोराणि सवगातेघु मुझतः। ` 
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स्र हस्व दादिकस्तत्र कायो वातहरो विधिः। 
खिम्बस्य शुरु कोष्ठस्य रटूतक श्योषध' कफम्‌ ॥ 
पित्त वात' च संरुध्य सतन्द्रागोरवं क्वमम्‌ । 


` दोबत्थद्वाद्व्सादक्ष कुर्व्यादाश तदु लिखेत्‌ ॥ 


लड्न पाचनं चात्र खिग्धे तोच्ण' च शोधनम्‌ । इति 
तन रोको । 

इत्य ते व्यापद्‌: प्रोक्ता: सर्वा दि सचिकिव्सिता: । 

वमनस्य विरेकस्य क्रतस्याकुशलेल णाम्‌ ॥ 

णतान्‌ विज्ञाय मतिमानवस्थाश्ज ब तत्त्वत: ॥ 

कुर्यात्‌ संशोधनं सम्यगारोग्यार्थो टृणां सदा । इति 


अध सप्तमोऽध्यायः । 


भ्रथातो वस्तिव्यापाद्कां सिद्धि व्यास्यास्यामः | 


धय्योढार्यगाम्भोर्य क्षमादमतपोनिधिम । 

पुनवसु शिष्यगण: पप्रच्छ विनयान्वितः ॥ 

काः कति व्यापदो वस्ते: किं ससुत्यान लक्षणा: | 
काथिकित्सा इति प्रश्राम्‌ सुत्वा तानब्रवोद्‌ गुरु: ॥ 
नातियोगो क्रमाष्यातो हिका हत्प्रासिरूईता । 
प्रवाहिका थिरोऽड्गगर्तिः परिकत्तः परिस्रवः ॥ 
इवाद्य व्यापदो वस्त रसम्यग्भोग्य सम्भवाः । 


सिडिस्थानम । ' ९२९८, 


श्राप्तासेकेकग्रो रूप चिकित्सां च निवोधत ॥ 
गुसको्ठेऽनिल प्राये रूक्ष वातोल्वणेःपिवा! 
शोतो$न्पलवयसतर ह ट्रवमातो घनोऽपि वा ॥ 
वम्तिः संक्षोभ्य त दोष टुबलत्वादनिहरन्‌ । 
करोति गुरुक्रोछत्व वातमूत्र गकद्ग्रचम ॥ ` 
नाभिवस्ति रुज दाच' दन पं श्‍वयधु गुदे | 
करड, 'गण्डानि वेवण्य मरुचि' वड्डिमाढ्‌ वम्‌ ॥ 
तत्रोणायाः प्रमध्याया; पान खेदाः एथग्विधा: । 
फलवन्त्योऽधवा काल ज्ञात्वा शस्त विरेचनम्‌ ॥ 
बिन्वम्ुल चत्रिव्दहारु यवक्रोल कुलत्यवान । 
सुरादिमतवान्‌ वस्ति: स प्राक्‌ पेप्यस्तमानयेत्‌ ॥ 
ज्रिग्धस्वित्री$ति तोच्छोष्शो स्ट्‌ कोठ ति युज्यते । 
तस्य लिङ्ग चिकित्सां च शोधनाभ्यां समा भवेत । 
पश्चि पर्गा स्थिरां पद्मं काश्मय' मधुकं बलाम्‌ ७ 
पिष्टा द्राक्षां मधूक च घोरे तण्ड लघावनम्‌ । 
ट्राचावाः पञ्चलोष्टस्य प्रमादे मधुकस्य च॥ 
विनोब सष्ठत वम्ति दद्याहाहाति योगिने । 
श्रामशेष निरूहेण झूदुना दोष ईरित: ॥ 

रुपादि माग वातस्य इन्त्यग्नि' मच्छ यत्यपि । 
कम विदाहं इच्छ ल' मेहवेष्टन गीरवम्‌ । 
कुर्यात्‌ स्वेटेविरूचेल पाचनश्चाप्यृपाइरेत्‌ ॥ - 
पिणलोकत्तृणो शोरद्ार मूर्वा खतं जलम्‌ । 
पिवेत्‌ सोवचलोक्मिय' दोपन' क्षदिशोधनम्‌ ॥ ` 
वचानागरशटय़ो वा दधिमण्डेन चूणिताः | 


८३० वरकसंहितार्या 


पेयाः प्रसद्नयावा: स्यररिष्टनासवेन वा ॥ 
दारुतिकट्क पथ्यां पलाथ चित्रक शटोम्‌ । 
पिष्ठ। कुष्ठद्च मूत्रेण पिवेत्‌ चारांश्च दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमस् विदध्याच समत दाशमूलिकम्‌। 
समूत्रमधवा व्यक्त लवणं मधुनेलिकम्‌ ॥ 
अल्पवोया महादोषे रुचे क्रराशये क्तः । 
वस्तिदीषाहतो रुद्दमार्गा रुख्यात्‌ समौरणम्‌ ॥ 
स विमागोःनिलः कुर्यादाष्मानं ममपोडनम्‌ । 
विदाहं गुरुकोष्ठस्य मुष्कवंचण वेट्नाम्‌ । 
रुणहि इट्यशूलरितश्चेतद्च धावति ॥ 
फलश्यामादिभिः कुष्ठकष्णा लवणसषपेः । 
धूममाष वचा किखलार चगागुडं: कताम्‌ ॥ 
कराइछ्ठनिभां वति यवमध्यां निधापयेत्‌ । 
खभ्यक्षा खिन्रगातस्य तेलाक्ता स्र हिते गुदे ॥ 
अथवा लवणागारधूमसिहाथकेः कताम्‌ । 
बिलादिशव निरूहः स्यात्‌ पोल सषपसुत्रवान्‌ ॥ 
सरलामरद्ारभ्यां सिद्द चेवानुवासनम । 
यदुको० बले वस्तिरति तोच्छोऽति निहरन्‌ ॥ 
कुस्थाहिक्ा चितं तस्म हिकाच व हणच यत्‌ । 
बलास्थिरादिकाश्मय लिफला रससंन्धवे; । 
सुप्रसद्रारनालास्तन स्त लं पक्कानुवासयेत्‌ । 

कृष्णा लवपयोरक्ष पिवेदुष्शास्व ना युतम्‌ ॥ 
धूमलेह रसचोरखेदायात्र च वातनुत्‌ । 

अति तोष्षः स वातो वा नवा सम्यक्‌ प्रपीडितः ॥ 


000 जि 0 
—— रुलमरु 


सिद्धिस्थानम्‌ । ०३१ 


घड्येह, दयं वस्तिस्तन काशकुशोत्कट : । 
स्थात्साम्त लवणस्कनश्धकरो रवदरो नल: ॥ 
जतेवस्तिहितः सिह' वातन्ने थानुवासनम्‌ ॥ 
वातमुतपुरोषाणां दत्तवेगाश्रिग॒ह्धत: । 

अति वा पोडितो वस्टिमु खेनायाति वेगवान्‌ ॥ 
मूर्च्छा विकार तस्यादी दष्टा गौताम्ब ना मुखम्‌। 
सिद्ध त्‌ पाणश्वोदर चाधः प्रसज्यादप्रग्रयेच तम्‌ ॥ 
केशेव्वाल म्बप्र चा केशन सुयाखाशयेह,गम्‌ । 
गोखराश्वगजें: सि'हे राजप्र थ्य स्तथोरग: ॥ 
उल्काभिरेव मन्येथ भीतस्याधः प्रवतते । 

वस्त पाणिग्रहः कण्ठो रुखप्रात्र स्त्रिते तदा ॥ 
प्राणी शाननिरोधाडि प्रसिदतरमागग: । 

अपानः पवनो वस्ति यमाश्‍व वापकर्षात | 

ततः क्रमुककज्माक्षं पायथेतास्वसंयुतम्‌ । 
ओष्णप्रात्त च्गप्रात्‌ सरत्वाच वस्ति सोम्यानुलोमयेत्‌ 
पक्काथयस्थिते खिन्ने निरूहो टागमूलिकः । 
यवकोलकुलत्य च्च विधेया मूत्रभावितः ॥ 

विल्वादि पञ्चमूलेन सिद्दो वस्तिरुरः स्थिते । 
शिरःस्थे नावनं धूमः प्रकाद्य सषपेः शिरः । 
स्रिग्धखित्र महादोषे वस्तिझ्दरभेषजः ॥ 
उत्क्लेग्याल्प हरेहोष' जनयेच्न प्रवाहिकाम्‌ । 

स वस्तिपायु शोफन जङ्घो मदनेन वा ॥ 
निरुद्दमारुतो जन्तुरभोच्षं सप्रवाहते । 

स्व दाभ्यद्वान्निरूदांच श्ोधनोयानुलोमिकान्‌ ॥ 


< २२. 


चरकसहितावां 


विदृध्यान्नइयित्वा तु इत्ति कुर्व्यादि रिज्ञबत्‌ ॥ 
दबले तौव्रदोषे च दुष्काष्ठ च तनुरूदु: | 
शोतो$ल्ष दाता दोषो वस्तिस्तदिहितोऽनिल: ॥ 
मा्गेर्गाब्राणि सन्धावन्‌ ऊद सूदैन्ध पाडितः । 
ग्रोबा मन्ये च ग्टह्ाति शिरः कण्ठ भिन्नत्ति च 0 
बाधिय्य' कणनाद्‌ं च पोनत' नेअविस्त्रमम ! 
कुय्थादभ्यव्ज्ञन' तेललवणेनावगाहयेत ॥ 
युयात्‌ प्रधमनेनंस्य ध्‌ मेरास्थ विरेचनैः । 
विरेचनेनिरुहथ वस्तिभिद्ानुलोमिकः । 
सुस्विवखिग्धरै हस्य यस्य वस्तिविधीयते ॥ 

अति तोक्यो गुरुषं व सो$तिमात्र' प्रवत्त येत्‌ । 
स्रतेषु तस्य रूक्तेषु निरूढस्यातिमात्रशः ॥ 
स्तवो दात्त कोष्ठस्य वायूः स प्रात इ न्यते । 
विलोममससुद्दूती रुजत्यङ्घानि देहिनः ॥ 
गानवेष्टननिस्तोदभद स्फुरण जम्भणे: । 

तं तेललवणाभ्यक्त सेचवेदुष्णवारिणा । 
एरण्डपतरनिष क्षार्थः प्रस्तरेश्चोपपाद येत्‌ । 
यवान्‌ कुलव्यान्‌ कालानि पञ्चमले तथोभये ॥ 
जलाढकइये पक्का पादःपेण तेन च । 

कुर्यात्‌ स बिल्वतेल प्ख लवणेत!नवासनम ॥ 
निरूहणं समाखस्त' द्रोण्यां २:८ बगाइयैत्‌ । 
ततो भुक्नवतस्तस्य कारये [दावम्‌ ॥ 
यष्टो मश्च कतेलेन बिलतेलेन द; मषक । 
झदुकोष्ठासंदोषस्य रूष तोच्णोऽतिमाब्रवान्‌ ॥ 


सिजिस्थानम | ८२३२ 


वम्ति दोषातिरस्याश जनयेत्‌ परिकतिकाम्‌ । 
त्रिकवंचणावस्तोनां तोद' नाभेरधो रुजम्‌ ॥ 
विवर्णाल्पात्यमुत्यान' वस्ति निलखताहिषक । 
खादुशीतीष्धेसत्र पय इच्चादिभिः शृतम्‌ ॥ 
यष्टय़ाद्व तिलकल्काभ्या वक्ष: स्यात्‌ चोरभोजिनः। 
पित्तरोगीऽस्ल्न उष्णो वा तोच्छो वा लवणोऽथवा ॥ 
वर्खिलखति पायु तु दक्षिणो विदहत्यपि । 
स विदग्धः स्रवत्यस्तर पित्त वानेक वणावत्‌ ॥ 
सार्यते बहुवेगेन मोह' गच्छति चासक्षत। ` 
आटू घाल्मलितन्तेख च्षुखेशाज' पयः शृतम्‌ ॥ 
सपिंसा योजित' शोतं वखिमस्मै प्रदापयेत्‌ । 
वटादिपल्ववेष्वेषः कळ्यो यवतिलेषु च ॥ 
सुवचंलोपोद्कयोः कचु दारे च शस्यते | 
गुदे सेका: प्रदेहाश्च शोता: स्य मध्षराञ्च ये ॥ 
रक्तपित्तातिसारध्ो क्रिया चात प्रशस्यते । इति । 
| भवति चातर । 
इत्येता व्यापदः प्रोज्ञा वर्त: सा क्वतिभेषजा: । 
बुडा कातेन ताम्‌ वर्ीक्रियुष््ञब्रापराध्यति | 
तोच्ण्ल' मूत्रमिल्वाद्लिवणक्षार सष पैः । 
प्राम्रकाल' विधातव्य कोराद्ेर्मादव तथा । 
्रापादतलमूलस्थान्‌ दोषान्‌ पक्वाशये स्थित: | 
वोर्यण वखिराढ्त्त खस्योऽकां भुरसानिव । . 
यदत्‌ कुसुम्भसमिश्चात्तोयाट्राग इरेत्‌ पटः ॥ 
तदृद्ववोक्तात्कायात्रिरूही निईरेत्‌ मलान्‌ । 


आध प्रष्टमोएध्यायः । 


es ३. 


अथात: प्रारतयोगिकां सिद्धि' व्याख्यास्यामः । 


अधेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहनान्‌ झटून्‌ ॥ 
कमणा विप्न तानां च वच्चामि प्रस्त: पथक । 
चोरात्‌ षो प्रतौ कार्या मधुतेलास्ताचय: ॥ 
खुजेन मथितो वर्लि वीतो बलवणंक्षत । 

एकेक: प्रतल ल प्रसवा चोद्रसपिंषः ॥ 

विलादि मूलक्काधात्‌ दो कोलद्यात्‌ दो सवातनुत्‌ । 
पञ्चमूलरसात्‌ पच्च हो तैलात्‌ चौठ्सपिषः ॥ 
एकक: प्ररतो वस्तिः स्र इनोयोऽनिलापहः ॥ 
सेन्धवार्धाक्तष एककः क्षौद्रतेल पयो ष्टतान्‌ । 
प्रखतोइपुषाख्यौ च निरूहः शुक्रशत्‌परम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बभुनिम्बरास्रा सपतच्छदास् सः । 

चत्वारः प्रता एको छतात्‌ सष पर्काल्कतः ॥ 
निरूहः पश्चतिक्लोऽयं मोहाभिष्यन्द कुष्ठनुत्‌ । 
विड्क्तिफला थिग्रफल मुस्ताखुपणिजात्‌ ॥ 
कषायात्प्रखताः पञ्च तलादेको विमध्य तान्‌ । 
विड़ड्रपिप्प लो कल्का ब्रिरूह: क्रिमिनाशनः । 
पयश्य स स्थिरा रास्रा विदारो चोटूसपिष: ॥ 
एकेक: प्रती वस्तिः कृष्णा कल्काठषत्वक्त्‌ । 


सिडिस्यानम । ८३५ 


चस्वारस्त ल गोसूत दधिमण्डास्त्रकाञ्चिकात्‌ ॥ 
प्रर्तता: सष प: कल्के विट्‌ सङ्घानाइ भेदनः । 
श्‍वदंद्राशभिटेरण्डरसात्त लात्सरा तथा ॥ 
प्रखताः पञ्च यष्टय़ाह कोन्तो मागधिका मिता | 
कल्को वस्त: ससानाई मूत्रकेच्छ परो मत: ॥ 
एत सलवगा: काष्णा निरूद्ठा; प्रसुता नव । 
मदुवस्ति जडोभुते तोच्छाःन्यावस्तिरिष्यते ॥ 
तोक्ष्ण विकासिते स्वादुप्रत्यापननमेव च । 
वातोपसृषटस्योष्णः स्य॒ गदा दाहा दयो यदि । 
ट्रात्ताम्ब ना निद्वत्‌कस्क द्दयाहाषानुलोमनम्‌ । 
तडि पित्तसक्षहातान्‌ हृत्वा दाहादिकान्‌ जयेत्‌ । 
शुडद्यापि पिवेत्‌ शीतां यवाग' थकरा युताम्‌ । 
अथवातिविरिक्ञः स्यात्‌ चोणविट्‌ कः स भच्तयेत्‌ । 
साषयूषेण कल्माषान्‌ पिवन्ध्वनुवासनम्‌ ॥ 
मांसं चेदति सार्यत प्रतिशोल ररोचको । 
स तदाहपुषा कुष्ठनतदारुबचाः पिवेत्‌ ॥ 
शक्दातमसुक्पित्त कफ वा योऽति मायते । 
पक्क रत्र खवगोये वसिः ये छं भिषज्यितम्‌ ॥ 
षरामेषां दिसंसर्गात्‌ तिंशद्द दा भवन्ति तु । 
केवले: सह षट नि थदिद्याव्सोपद्रवानपि ॥ 
शूलप्रवाहिका 'क्यानपरिकर्त्ता रुचिज्वरान्‌ । 
ढग्शोष्ण दाह मूर्च्छोंदींश्च षां विद्यादुपवद्रान्‌ । 
तबामेऽन्तरपामं तु व्योपान्द लवणायुतम ॥ 
पाचनं ग्रस्यते वसि रामे दि प्रतिसिध्यते । 


2२३९ चुरक संहितायां 


` वातन्न ग्राहि वर्गीय वलिः ग्रकति शस्यते । 
स्वाइस्त्लवणः शः स्र इहवलिः समोरणे ४ 
रक्त रक्तन पिन्नास्त्र कषायः खादुतित्तक: | 
सार्यमाणे कफे वक्तिः कषाय कटतिक्तक: ॥ 
शकता वायुना बामे तेम वच स्यम्चतेऽनिले । 
संखष्टऽन्तरपानं स्याद््ोषास्ह्न लवणंयु तम ॥ 
पित्त नामै$म्रता वापि तयो रामेन वा पुनः । 
संसष्योभवेत्‌ पानं सव्योष स्वादुतिक्तकम्‌ ॥ 
तथामे कफसंसृष्ट कषायव्योषतिक्ककम्‌ । 
रामेन तु कफे व्योष कषाय ज्वणेयु' तम । 
वातेन विशि पित्त वा विट. पित्तास्नलथा निले । 
मधुराम्त कषायः स्यात्‌ संखे वलिरुत्तम: ॥ 
शक्कच्छोणितयो' पित्त शक्ततो रक्तपित्तयो:। 
वसिरन्धोन्यसंसग कषाय खादुतिक्रक; ॥ 
कफेन विशि पित्ते वा कफे विट_पित्तशो णित॑ : । 
व्योषतिक्षकषाय; स्यात्‌ संरृष्ट वरिरुत्तमः ॥ 
स्थाइलिव्यापतिक्ास्त: संखृष्टो वायुना कफे । 
मधुरज्योषतिक्तस रक्ष कफविमच्छि ते ॥ 
मारते कफसंरृष्ट व्योषारह्लवणो भवेत्‌ । 
वलिवांतेन पित्ते तु कार्यः खादम्वतिक्तक: ॥ 
लिचतुः पच्चषद्योगानेव मेव विकल्येत्‌ । 
युक्तिथेषाति सारोक्ता सर्वरोगेष्वपि खता । 
युगपत्‌ षट्‌ रसं घखां संसय पाचन भवेत्‌ ॥ 
निरामाणां न पञ्चानां वलि' षाडसिकोमतः । 


सिडिस्थानम । ८.१७ 


हढुम्बर गलाटूनि जम्बास्त्रो दुग्बरत्वचः । 
शह सजरसं लाछां कर्दमं च पलाग्रिकम्‌ ॥ 
पिट्टा त: सर्पिषः प्रस्थ' चोरदिगुणित' पचेत्‌ । 
अतोसारेषु सवेषु पेयमेतदाथा वलम्‌ ॥ 
कच्छुरा धातको विल्वसमङ्गारकम्‌लिभिः । 
मस्राश्वय शुद्ध श्र यवागूः स्याञ्जले सते; । 
बालोदुब्बरकट्ड्रसमड्रग झचपल्लवेः ॥ 
मसूरधातको पुष्पबलाभिय तथा भवेत्‌ । . 
स्थिरादीनां बलादीनां इच्चादोनामथापि वा ॥ 
काथेषु समसूराणां यवाग्वः स्यात्‌ श्थक्‌ एथक्‌ । 
कच्छ रा मूलशाल्यादि तण्ड लेरुपसाधितः ॥ 
दघि तक्रारनालास्त्रचोरेष्विक्ञरसेऽपि वा । 
शीताः सशर्करा चोद्राः सर्वाती शारनाशनाः ॥ 
ससपिमरिचा जाज्यो मधुरा लवणा; थिवाः | 
तत्र लोकाः । 
स्रग्धासत्रलवणमधुर पानं वस्तिय मारुते कोष्णम्‌ ॥ 
शोत तिक्तकषाय मधुर पित्त चरक्क स। 
तिक्ञोष्णकषायकट्‌ झे अणि संग्रा वातनुच्छक्तति ॥ 
पाचनमामे पानं पिष्छारग्वस्तयो रक्त । 
अतिसारात्‌ प्रत्य क्त मिश्र इन्दादियोगजेष्वपि च ॥ 
तत्रो ट्रेक क विशेषाईपेषुपक्रम: कार्य: । 
प्राखतिकाः सव्यापत्‌ क्रिया निरूषास्तथातिसारङिताः॥ 
रसकल्कष्टतयवाग्वदीका गुरुणा प्ररतसिद्धाविति । 


७८ 


1१ 


क 


प्रथ नवमोऽध्यायः । 


अशातः त्रिमर्मोयां सिद्नि व्याख्यास्यामः ॥ 


सप्तोत्तर ममत. भअ्रख्िन्‌ शरीरे स्कन्धशाखायित- 
मग्निवेश तेषामन्यतलमपीडायां समधिकपीडा भवति चेत- 
नानिवइवशेष्यात्‌। तत्र ग्राखामितेम्यो मस्चभ्यः स्कन्धा- 
सितानि गरोयांसि शाखानां तदायितत्वात्‌। स्कन्ाथि- 
तेभ्योऽपि ऋद्दस्ति शिरांसि तन्म,लत्वाच्छरोरस्य तत्र हृदि 
रुशचधमन्य: प्राणादानमनो बढि चेतना महाभुतानि च 
नाभ्यामरा :इव .प्रतिष्ठितानि। ग्रिरसीन्द्रियाषि इन्द्रिय 
प्राणवाहानि च स्रोतांसि सूर्यमिव गभस्तयः संसितानि। 


वस्ति सूवगगुदस्थलगुदसुष्कसेवनो शुक्रमूत्रवा हिनोनाँ नालीनां 


मध्य मूत्राधारोम्ब वाहानां सवस्रोतसासुदधिरिवापगानां 
प्रतिष्ठा, बहभिथ. तद्म ले्ममसंज्ञकेः ख्रोतोभिर्गमनमिव 
दिनकरेव्यांपमिद शरोर तेषामन्यतमस्यापि भेदादा व 
भेटः. स्यारा्यनाथाइगायितप्रतापात्त, घोरव्याधि प्रादु- 
भावरूस्ादेतानि विशेषेण रच्याणि। बाह्याभिघाताइतादि- 
भ्यथ तत्र इद्यभिष्ठते कासशासबलचय शोषकरएठक्कोमा- 
कषंणजिष्ठा निगमसुखतालु शोधापस्मारोन्मादप्रलापचित्त- 
नाग्राद्या: स्युः | शिरस्यभिषते मन्यक्षन्भादितचक्षुविभ्रम- 
मोच्वेष्टनचेष्टानशक सश्वासहनुग्रहमुकगहदल्वनिमो लन- 

गण्डस्पन्दनजुस्भणलालाखावखरहानि वदनजिद्यलादौनि। 


पट क्य 


सिडिस्थानम । ८३९. 
वम्तो तु वातमूचवर्चा निग्रह्रवंचणमेच्द नवस्ति शूल कुण्डलो- 
दावत गुद्मवक्ांनिलाडोलो पस्तभनामि कुछि गुदयाणि 
म्रहादथः वाताद्यपरुष्टानां तेषां लिङ्गानि चि'कित्सिते 
सक्रिया विधीन्युक्तानि! किन्छ तानि वियेषतो$निलाद्रो चा- 
ण्यनिला हि पित्तकफससुदीरगी हेतुः । प्राणमूलञ्च स च 
बस्ति साध्यतमः तम्मान्न वस्ति समं किञ्चिलाम मर्झ परिपा- 
सनम्‌ । तत्र षडास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने दो चानुवासन- 
स्कन्धाविइ च विदितान्‌ वस्तोन्‌ बुडग्रा विचाय महा मम 
परिपालनाथ प्रजोजयेद्दातत्याधि चिवित्साच | भूयश दद्यप- 
रटे इिङ्गचूगा लवणानामन्यतमचूगासंयुक' मातुलुङ्गस्य 
रसेन वान्धेन वास्ते न ट्र न वा पाययेत स्थिरादि पञ्च- 
सुृलरसः सशर्करः पानार्थं बिल्वादि पञ्चमुल रससिद्या च 
यवागूः हृद्रोग विडितञ्च कम | मूक्ति तु वातोपर्ेऽभ्यङ्क- 
स्वेट्नोपनाइनम्त; कर्मावपोडधूमादौनि वस्तो तु कुम्भौ 
सरे दो दावतेयत्‌ । श्यामाद्भिर्गोमूत्र छिदो निरूद्दः बिल्घ- 
दिमिय सुरादि सिड: शरकाशेत्तु दभगो क्षु रकमूलखत- 
चोरंस्च त्रपुसं रुखराशवावोजयवान्‌ हद्दो कल्कितो 
निरूहः पीतदारुकसिदतलानुवासन: तेल्लकश्च सपिविरे- 
काथ शतावरो गोचुरकहइतो कण्टकारिका गुडूचो पुन- 
नवो शोरमधुकद्दियारि वा लोघ्र येयसो कुशकाशमूल- 
कषायचीरचतुगुयां बला हषकखराशोपकुस्चिका बमक- 
त्रपुसर्वा रुवोजसिति वारमधुकवचा गतपुष्पाशम मेद क- 
मद्नफलकल्कसिद्ं तंलसुत्तर वस्तिनिरूद शुइस्निग्बास्त नरस्य 
वस्ति शूलमत्रविकारइर इति। | 


चशकसंहितायां 


भवति चात्र। 
इरि मू्नि च वस्तो च नृयां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 
तस्मात्तेषां सदा युक्तः कुर्वोत परिपालनम ॥ 
अत ऊइ' विकारा ये विमर्मीये चिकित्सिते । 
न प्रोक्ला ममजास्तेषां कांथिइच्यामि सोषधान्‌ ॥ 
क्रबःखेः कोपनेर्वायुः खानाढूइ प्रपदाते । 
पीडयन्‌ द्य' गता शिरः शंखो च पोडयन्‌ ॥ 
नमयेश्चाचिपेच्चाङ्कान्युच्छास' निरुणदि च । 
` इच्छस्यात्‌ सच ककण स्तमाचो$घा निमीलनः | 
कपोत इव कूजंथ नि:सन्नथो$पतन्तक: । 
दृष्टि' संस्तम्भ संज्ञाश्च इत्वा कण्ठेन कूजति ॥ 
इदि सक्त नरः स्वास्य याति मोह हते पुनः । 
वायुना दासण प्राइरित्य तम पतन्द्वकम्‌ ॥ 
श्‍वसन: कफवाताभ्यां रुइस्तस्य विमोचयेत्‌ । 
तोषणः प्रधमनेः संज्ञान्तासु मुक्षासु विन्दति ॥ 
तुम्ब्‌रूण्यभया चिड पौष्कर लवणत्रयम्‌ । 
यवक्काथाम्ब ना पेय इत्पाश्वाद्यपतन्तके ॥ 
हिंग्वम्हवेतस' शुण्ठीं ससीबचलदाडिमम्‌ । 
पिवेद्दातकफन्नच कर्म द्रोगनुढितम्‌ ॥ 
शोधने वस्यः स्रा न चितास्तस्य कृत्स्रः । 
सोवचलाभया व्योष: सिढन्तु स्याह,त' हितम्‌ ॥ 
मधरखिग्धग॒वत्र सेवनाचिन्तनात्‌ श्रमात्‌ । 
शोकाद्ययाध्यनुषद्ठाच वायुनोदोरितः कफ: ॥ 
यदासी समवस्कन्दय हृदय हृद्यासवान्‌ । 


सिद्दिस्था नम्‌ । ९४१ 


समाठपोति ज्ञानादींस्तदा तम्द्रोपजायपे ॥ 
दद ये व्याकुलोभावो वाक चेष्टे न्द्रिय गोरवम्‌ । 
मनो बुञ्यर प्रसादश्च तन्द्रायां लखण मतम्‌ ॥ 
कफप्न' तव कतव्य शोधन' शमनानि च। 
व्यायामो रक्तमोक्षथ भोज्यज्ञ कट, तिक्तकम्‌ | 
मत्रोकमारो जठर क्छ सोत्सडसङ्कयस्‌ । 
मूत्रातोतोःनिलाष्ठीला वातवस्य ष्णमारुतो ॥ 
वातकुण्डलिका ग्रन्थि विड्घातो वलि कुण्डलम्‌ । 
वयो देते मृत्रस्थ दोषालांलिङ्गतः खण ॥ 
पित्त कफ इय वापि वसो संइन्यते यदा । 
मारुतेन तदा मूत्र रक्तपोत घन खजेत्‌ ॥ 
सदाहं श्वे तमाद्र वा सवर्वा ल्षणयु तम्‌ । 
मत्रीकसाद्‌ तं विद्दान्‌ पित्तञ्चे हर ज येत्‌ ॥ 
विधारणात्‌ प्रतिहत वातो दावतिनं यदा । 
पूरयत्य द्र मुत्रं तदा तदनिमित्तरुक्‌ ॥ 
अपक्ि मूत्रविट सङ्घ स्तन्‍्म,त्र जठर वदेत्‌ । 
सून वेरोचनों तत्र चिवित्सां संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
हिंग्वादिदुजत्तर चूगा' तिमर्मोये प्रकोतितम्‌। 
हन्थान्‌ मृत्रोदरानाह' ध्यापित' गुट्सेढया: । 
सूचितस्य व्यवायात्त रेतो वातोइत' सुतम्‌ ॥ 
पूवं मूबस्य पद्मादा स्त्रवेतूकच्छ तदुआअतें । 
स्रवे गुण्यानिलाच्ञेपंः किञ्चिन्‌ मूत्रस्य तिति ॥ 
मणिसन्धो स्रवेत्‌ पञ्चात्त सम्यगवाथवा निरुक । 
मू्रोतूसङ्ग: स विच्छिन्न उच्क्राषो गुरुगेफस; ॥ 


८४२ 


चरकसंडिताया 


वाताक्कतिभेबेद्दातान्‌ म्‌^ शुष्यति सं चयः। 
चिरं धारयते मूत्र त्वरया न प्रवत्त ते । 
वाहमानस्य मन्द वा मूत्रातोतः स उद्यते ॥ 
वत्तिमाध्मापयन्‌ क्र डो गुढे वायुखलोब्रताम्‌ । 
कुर्यात्तोब्राति मष्ठोल' मूत्रविण्मार्गरोधिनोम्‌ ॥ 
मूनमाधारयेइरो वायुः क्रदो विदारणात्‌ । 
मूबरोधाति कण्ड मिर्वातवःख्तः स उच्यते ॥ 
ऊष्मणासोश्सक मन शोष यन्‌ नक्त पीतकम्‌ । 
उष्णवातः रस जेतकच्क्राइखप्रपस्थात्ति दाइवत्‌ । 
गतिसङ्घादु टाहत्त स मत्रस्थानमागया: ॥ 
मुत्रस्थ विगुणो वायुभग्नव्याविडकुण्डलो । 

मुत्र विइन्ति संलन्धभड़गोरववेष्टन: ॥ 
तोब्ररुक मूत्रविट्‌ सङ्ग वांतकुण्डलिकेति सा । 
रक्त वातकफाइष्ट वलिद्दारे सुटारुयाम्‌ ॥ 
ग्रन्थि कुर्यात स छच्छ ण रूजेन्‌ मूत्र तदहतभ्‌ । 
भ्रमरो समशुलन्तं रक्रयन्धि प्रचक्षत । 
रूचदुब लयो वाते नोदावत्त शछादाथा ॥ 
मूबस्रोतः प्रपद्येत विट, संख्ट तदा नर: | 
विड्गन्ध' मूत्रयेत्‌ छच्छादिड्विघात विनिद्‌ शेव ॥ 
ढुताध्व लदुर्नायासरभोघातात्‌ प्रपोड़ नात्‌ । 
स्वस्थानाइलिरुद्वत्तः स्थ लखिष्ठति गभेवत्‌ ॥ 
शूलस्मन्दनदाहातो विन्द्‌ विन्द' स्त्रवत्यपि । 
पीडितः संखजेद्दारासंखस्भ्रदेष्टनाति मान्‌ । 
बस्थि कुण्डलमादुख घोरशस्त्र विषोपमम्‌ ॥ 


~ "० i 
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सिहिस्थानस्‌ । ८४३ 


पवनप्रवलप्रायो दुनिवार्यमवुदिभिः । 

तस्मिन्‌ पित्तान्विते दाइः शूलमूत् विवणता ॥ 
सस्या गौरव' शोफः स्रिंब' मूर घन' मितम्‌ । 
झे असहा बिलो वसि! पित्तोदोण न सिद्ति ॥ 
भ्रवियान्ताबिल: साध्यो न च यः कुण्ड़लोक्तः । 
स्याद्दलौ कुण्डलो मूते क़मोह: श्वास एव च । 
टोपाधिका मपेच्यं तान्‌ मूत्रकच्छइरं ज येत्‌ । 
वस्तिमुत्तरवन्तिं च सवषामेव योजरोत्‌ ॥ 

पृष्पतेत्र तु हेम' स्यात्‌ झच्णमोत्तरर्वाक्तम्‌ । 
जातोपष्पस्य ब्रत्तेन सम गोपृच्छसंस्थितम्‌ ॥ 
रोप्थ' वा सर्ष पछिट्र' दिकण दादशाइलमस । 
तेनाजवस्तियुक्त न स्र हस्याध पल' नयेत्‌ ॥ 

यथा दयो विशेषेण स्न हमाबां विकल्प बा । 
सतरातस्य भुक्तभक्तस्य रसेन पयसाप वा ॥ 
स्ष्टविस्मत्रवेगस्य पोते जानु समे मरी ॥ 

ऊः सुखोपविष्टस्य ट मेढे ष्टतान्विते । 
शलाकवबान्विष्य गति यद्यप्रतिहता व्रजेत्‌ ॥ 
ततः शेफः प्रमाणेन प॒ष्पनेब प्रवेशयेत्‌ । 
गुदवन्‌सुत्रमार्गण प्रगायेदनु सम्वनोम्‌॥ 
हिँस्यादप्रतिगत' वस्ति दूने सर हो न गच्छति । 
सुखं प्रपोद्य निष्कम्प निष्कम्पाऽन्वितमेव च ॥ 
प्रत्यागते दितोय तु ढतोय च प्रदापयेत्‌ । 
प्रनागच्छन पेच्यस् रजनो व्युषितस्य च ॥ 
पिप्पलो लदणागार घुमापामाग सषपे: । 


चरकसंहितायां 


वाताकरसनिगुण्ठो शम्पाक: स सहाचर: ॥ 
मृतान्त्रपिष्टीः स गुड वति छत्वा प्रवेगयेत्‌ । 
अग्र तु सर्घपाकारा पश्चाद माषसस्मिताम्‌ ॥ 
नेत्रदोर्घा एताभ्यक्तां सुङ्मारामभङ्गराम्‌ । 
नेववन्मूत्रनाद्या तु पायी वाङ्कष्ठ सम्मिताम्‌ ॥ 
खेडे प्रत्यागते ताभ्यां सानुवार्सानका विधि: । 
परिहारश्च सव्यापत्‌ स सम्यब्टतु लक्षण: ॥ 
स्त्रोयां चात्त वकाले तु प्रतिकम तदा चरेत्‌ । 
गर्भाथना सुख सरे डं तदा दत्त द्यपाव्वता ॥ 
गर्भ योनिस्तदा थोघ' जिते गुह्वाति मारुतं । 
वस्तिजषु विकारेषु योनिविम्त्ंगजेषु च ॥ 
योनिशूलेषु तोव्रे षु योनिव्यापत्‌ स्वरूग्दरे । 
श्रप्रसतरवति मून च विन्द्‌ विन्द्‌ ्रवत्यपि ॥ 
विदद्यादुत्तर' वस्तिं यथास्ोषध संस्कतम्‌ । 
पुष्पनेत्र प्रमाणन्तु प्रमदानां ढ्गाङ्ग लम्‌ ॥ 
मूत्रस्त्रोतः परोणाहं महन स्त्रोतोऽनुपाति च । 
गभमाग तु नारोणां विधेय चत्रइलम । 
इपडल मृत्रमाग तु बालायास्तव कमङ्गलम्‌ ॥ 
उत्तानाबा; शयानायाः स्म्यक्‌ सङ्काच्य सकाथिमो । 
श्रधास्याः प्रणयेञ्न त्र मनुवशगत सुखम्‌ । 
दिस्त्रिवतुर्रित स्रेहानछोरात गा योजयेत्‌ ॥ 
वस्तो वस्ती प्रसोते च वत्ति: पोनतरा भवेत्‌ । 
विरात्र कमकुर्वीत स्र इमालां विवर्धयेत्‌ ॥ 
अनेनेव विधानेन कम कुर्य्यात्‌ पुनस्त्हात्‌ । 


सिडिस्थानम्‌ | ८३५ 


अतः शिरो विकाराणां कथिद्द दः प्रवध्यते ॥ 
रक्पित्ता निला दुष्टाः शङ्कपेथे विमूच्छि ताः । 
तोब्ररुग्दाहादावा चि शोफ कुवन्ति दारणम्‌ ॥ 
स थरिरो विषवददगो निरुइप्राश गलं तथा । 
शङ्खकोऽस्निनिभः चिप्र विनाशयति मानवम्‌ ॥ 
जीवेच चेड्टे षज्य' प्रत्याख्यायास्य कारयेत्‌ । 
शिराविरिकसेकादि सव वोस्पनुच यत्‌ ॥ 
रूचात्यध्यगमात्‌ पूववाता वश्याय में यनेः । 
वेगसखारणायास व्यायामः कुपितोऽनिलः । 
केवलः स कफोवाई गुहोत्वा थिरसस्ततः ॥ 
मन्याभ्व, ग्रङ्ककर्णाचि ललाटापे च बैदनाम । 
शस्तारणि निभा कु्चात्तीब्रांश्रो वाघ भेदकः ॥ 
नयनं वाथवा शोत्रमतिह्दो विनाशयेत्‌ । 
चतुःस छोत्तमां मातां शिरः कायविरेचनाम्‌ । 
नालोखेटोपनाडादि कुर्यादन्तेऽग्नि कम च ॥ 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यच्चोडिष्ट चिकित्सितम्‌ । 
सम्घारगाद्य जोर्णाद्येमस्तिष्कं रक्तमारुती ॥ 
ट्ष्टो टृषयतस्तच्च दुष्ट ताभ्यां विमच्छितम । 
सूगाढ्यांण्सन्तापाइ : खं विष्यन्दते शने: ॥ 
ततो दिने गिरः शूलं दिन्या च वद्धते । ' 
दिनचये च तत्‌ स्यानो मस्तिष्के संप्रशाम्यति ॥ 
सूर्यावतः स तत स्यात्‌ सर्पिरौत्तरभक्तिकस । 
शिरः कायविरेको च मुन्ना तिस्र धारणम्‌ ॥ 
जाङ्गलेरुपनाइय ष्टतचोरश्च सेचनम्‌ । 
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बहि तित्तिरि लावादि शत चीरोलित' इतम्‌ ॥ 


नावन जोवनोयाष्टगुणक्षौरीप साधितम्‌ । 

दृष्टा दोषास्त्रयो मन्या पाहाटे तु वेदनाम्‌ ॥ 
तोबां कुवन्ति साचा न्त्र ङ्क व्यवतिष्ठते । 
स्यन्दन' गण्डपाश्व स्य नेत्ररोग' इनुग्रहम्‌ ॥ 
सोऽनन्त वातल इन्यात्‌ थिरार्का वतनाशनेः । 
वातो रूचाद्भिः क्र दः शिरः कम्पमु दोरयेत्‌ । 
सर हखेदाति वातघ्नर शस्त नस्यञ्च तपंणम्‌ । 
नस्तः कर्म च कुर्वत शिरोरोगीषु सुच्मवित्‌ ॥ 
दार हि शिरसो नासा तेन तदषयाप्य इन्ति तान्‌ । 
नावनञ्चावप्रोडञ्च आपन' धूम एव च ॥ 


७ 0, ७ © | 
: प्रतिमधय विज्ञय. नम्तः कम तु पञ्च वा । 


स्रेहनः थोधनयेव स्र ह: स्यान्ना वनं द्विधा ॥ 
शोधन: स्तम्भनय स्यादवपोडो दिधा रसः । 
चूणं स्यादृष्यापन' सन्धि देहस्नोतो विशोधनम्‌ ॥ 
विज्ञ यस्त्रिविधो धूमः प्रागुक््यमनादिक: । 
प्रतिमर्षो भवेत्‌ स्र हो बिर्दौष उभयाध छत्‌ ॥ 
एवं तद्रेचन' कमं तपणं शमन' त्रिधा । 
स्तन्भसुसि गुरुत्वाद्याः ख्लेझिका ये शिरो गदाः ॥ 
शिरसो रेचन तेषु नस्तः कर्म प्रशस्यते । 


= श्क्कपित्तादि दोषेष॒ शमन नस्य मिष्यते ॥ 


फलादि भेषज प्रोक्तं ग्रिरसो यहिरेचनम्‌ ॥ 
तचण' कल्पयेत्तत्र पचेत्‌ ख्रेडविरेचनम । 
यढ्ता मधुरस्कन्थ भेषज' तेन तपदाम्‌ ॥ 


सिदिस्थानम। ` ९.४७ 


साधयित्वा भिषक खर च' नस्तः कुयोद्दिधानवित्‌ । 
प्राक्सूय मध्यसूय वा प्राकक्कतावश्यकस्य च ॥ 
उत्तानशय शयानस्य शयने -तास्तते सुखम्‌ । 
प्रलम्बशिरसः कात्‌ किञ्चित्‌ पादोन्रतस्य च ॥ 
अनवाङ च्छिरसो नस्य' मातुलुङ्ग व ति्ठति। 
तत एव शयानस्य णडप्रख शाधयेच्छिरः ॥ 
संस्वेद्य नासामुच्राम्य वामेनाडगृष्ठपाणना । 

हस्ते न दच्षिणेनाथ कुर्यादुभयतः समम्‌ ॥ 
प्रणाल्या पिचुना वापि नस्तः स्रेहं यथाविधि । 
कते च स्वेद येड़्,य आकषश्व पुनः पुनः ॥ 

त स्रेह मरण साक तथा स्रो न तिष्ठति। 
खे दनोत्क्केथितः अञ भा नस्तः कमस्युरः स्थिते ॥ 
भुयः स्र इस्य शत्येन शिरसि स्त्यायते तत; । 
खोत्रमन्या गलादोष विकाराय स कल्पते ॥ 

ततो नस्तः छते धूमे पिवेत्‌ कफविनाशनम्‌ । 
हितान्न भुङ निवातोष्णसेवो स्यानितेन्द्रियः ॥ 
विधिरेषोऽद्द पीतस्य कार्यः प्रष्यापनस्य तु । 
तत््‌षडङ्गलया गाद्याधमेचुण सुखेन तु॥ 
विरिक्षशिरस तूष्ण पाययित्वास्ब भोजयेत्‌ । 
लघु विषु विरष्टय्य निवातस्थमतन्द्रितः ॥ 
वरेकशुडो दोषस्य कोपन' यस्य संवते । 

सनोषो विचर स्तत्र करोति सान्‌ गदान्‌ बहन्‌ ॥ 
यथास्व विडित' तेषु कियां कुर्यादिचक्षणः । 
अकालकतजानाच रोगाणामनुरूपतः ॥ 
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अजोण भोजने शुक्ले तोये पोतःध दुढ्नि । 
प्रतिश्याये नवे स्राने खे इपाने$नुवासनम्‌ ॥ 
नावन खे इन रोगान्‌ करोति खे ष्मिकान्‌ बहूत । 
तत्र ज्ञ अहरः सवः तोच्छे खोष्णादिभिहित:॥ 
चामे विरेचने गर्भ व्यायामाभिहते ढषि । 

वातो रुक्तेण नस्येन क्र च: खान्‌ जनयेद्नदान्‌ ॥ 
तत्र वातदरः सर्वो विधि: स्र हन ठ हणः । 
खेदादिः स्यात्‌ हत चोर' गभिण्यास विशेषतः ॥ 
ज्वरशोकाभितप्तामां तिमिर मद्यपस्य तु । 

रूच: रेकाव्ञ्ननेलंप: पुटपाकेख शोधयेत्‌ ॥ 
खन शोधनचेव दिविध नावने मतम्‌ । 
प्रतिमषख तस्यार्थे करोति नच दोषवान्‌ ॥ 

नस्तः स्र हालं कुर्यात्‌ प्रातनिथि च सवदा । 
नचोच्छिक दिकर्माणां प्रतिमः सदाव्य कत ॥ 


तत्र ्ञोको । तोणि यस्मात्‌ प्रधानानि मर्माण्यभिद्वतेषु च | 


तेषु लिङ्क चिकित्साच रोगभेदाय सौषधाः ॥ 
विधिरुत्तरवस्त स नस्तः कर्मविधिस्तथा । 
सव्यापद्द षज सिद्दी मर्माख्यायां प्रकोतितमिति॥ 


अध दशमोध्याय: । 
अ्रधातो वसि सिडिं व्याख्यास्यामः । 


सिद्धानां वखौनां शलानां तेषु तेषु रोगेषु ॥ 


आणरिनिवेश ! गदतः सिद्रि सिद्दिप्रदां भिषजाम्‌ । ` 


सिडिस्थानम । <४. 


बलदोषकालप्रकतोः प्रविभज्य योजितः ॥ 

सम्यक स्वे: स्व रोषधवर्गे: खान्‌ खान्‌ रोगान्रियच्छन्ति । 

कर्मान्यद्वस्ति सम' न विद्यते शोप्रमुखविशोधित्वात्‌ ॥ 
आशश्‍वपंण तपणा योग्यत्वनिरत्ययत्वाच । 

सत्याप दाषहरत्व कट तोक्ष्णोष्णादि भेषजादानात्‌ ॥ 
टुःखोद्वारा दद्यत्वकोष्ठा बाधा विरेके स्यः । 
अविरेच्यी शिशहदो तावप्राप्तप्रहोनधातुबली । 
आस्थापनामवतयो: सर्वाध छादुत्तम॑ कम ॥ 
वलवर्यादर्पमादंव गात्र सत्र हात्रणां ददत्याश। 
अनुवासनं निरूहयोत्तर वस्तिश्च स त्रिविध: ॥ 
शाखावातातांनां सकुचितस्तव्ध भग्नरुग्णानाम्‌। 
विट्सङ्गाझानारुचि परिकतरुगादिषु च वास्त: ॥ 
उप्णार्तानां ग्रोतान्‌ शीतार्तानां तथा सुखोष्णांच । 
तद्योग्योषधयुक्तान्‌ वस्तोन्‌ सर्वत्र विनियुच्छ्यात्‌ ॥ 
वम्तोब्र्दंदृणोयान दद्याद्याधिष विशोधनोयेष । 
मेद्खिनो निशोध्या ये च नराः कुष्ठमेहार्ताः ॥ 
न चोण चतदुबल सूच्छि त क्शशष्कदेहानाम्‌ । 
युज्ञनादियोधनोयान्दोष निबडायुषो ये च ॥ 
वाजोकरगणे$सकपित्तयोच मधुष्टत पयोयुताः । 
सव शस्ताः सतलसूत्रारनाललवणद्य कफवातें ॥ 
युच्चप्राइ्द व्याणि वस्तिष्वन्ल सूल पयःस राक्काथम्‌ । 
अविरोधावातूनां रसयोनित्वाच जलसुष्णम्‌ ॥ 
गुरदारग्रताहं लावुष्ठमधक पिप्पलो मधुख हाः । 


उादानुलोसभागानिसप पाः शक रालवणम ॥ 
Co 


३ (१ 


2५० चरकसंहितायां 


आवापोवस्तौनामतः प्रयोज्यानि येषु यानि स्यः । 
युक्तानि सह कषायेस्तट्त्तर तस्त प्रवच्यन्त ॥ 
चिरजातकठितबलिष व्याधिष, तोच्णान्विपययेचस्ूदून्‌ । 
सप्रति वापकषायान्‌ युष्त्रत्यनुवासन निरूहान्‌ ॥ 
भत्र झोकरतः सिडात्रानाव्याधिष्‌ वगः ॥ 
वस्तोन्‌ क्षोरसमेर्भागेयथाहा लोड नान्‌ जण । 
बिलाग्निमन्यस्योनाकाः काश्मयः पाटलिस्तथा ॥ 
शालपर्णी एश्रिपर्णों हद्त्यी वर्धमानक: । 
नववच्चलवानोरशज्ञ पत्राणि शेबलम्‌ ॥ 
 मध्व्िष्ठा शारिवानन्तापयस्या मधुयश्टिका । 
वन्दन' पझकोशोरन्तुङ्गख् पेत्तिके त्रय: ॥ 
सशकराच्ोद्र्टता: सचोरा बसायो हिता: । 
भ्रकस्तथेब चालाक एकाष्ठीला पुननबा ॥ 
हरिद्रा त्रिफलामुस्त पोतदार कुटन्नटम्‌ । 
पिण्पल्धः चित्रकश्चेति नयस्त स्च रागिणाम्‌ ॥ 
` सचार चोदू गोमूबानाति स्र हान्विता हिता: । 
फलजो सूतyेच्चाकुधामा गच्सेडवत्‌ सकाः ॥ 
श्यामाच व्रिहता चेव स्थिरा दन्तोद्रवन्त्यपि । 
प्रकीर्य चोदको्याच नोलिनो कोरिणो तथा ॥ 
सला ग्रेखिनोलाघ्र फलं काम्पिल्नकस्यच | 
चत्वारो मूतसिद्दास्त पक्काशय विशोधनाः ॥ 
काकोलो चोरकाकोलो सुद्धपर्णा शतावरो । 
विदारो मधुयध्याद्वा अद्भारुककशेरुके ॥ 
आत्मगुप्ताफल माषाः सगोधमा यवा स्तथा । 


सिडिस्थानम । 8 


जनजानपज मांस मित्य ते शक्रवधना: ॥ 
जोवन्यो चाम्निमन्यय धातको पुष्पवव्सकी । 
प्रग्रहः खद्रिः कु शमो पिण्डातको यवा: ॥ 
प्रियङ्ग, रक्तमलोच तरुगौखणमू घका । 
वटाद्या; किंगकामनमिति सांग्राहिका मताः ॥ 
परिस्रवे खत चोर' सहकोव पुननवम्‌ । 

खाखु पर्गिकया वापि तण्ड लोयकयुक्तया ॥ 
कलङ्घतक काण्डे चु दभपो टेचुयालिभिः । 
दाइच्च: सष्टतचोरो हितोयद्यात्पलादिभिः ॥ 
कचु दाराठकी नीप विपुलेः चोरसाधितेः । 
परिते तथा दत्त: खोपर्णोकोविदारजेः ॥ 
सृष्टिः शल्मलिहन्तानां चौरसिद्ो तान्वित: । 
हित: प्रवाहणे तददद नव: शल्मलकस्य च ॥ 
अज्वावरोहिका; काकनासा राजकशेरुके । 
पिडा! चोरेःतियागेस्य :चोद्राज्ञनटतयु ताः ॥ 
न्यग्रोधाद्य यतुभिश्च तेनेव विधिनापर: । 
व्हतो चोरकाकोबो एश्चिपर्णो शतावरी ॥ 
काश्म य बदरो दूर्गा तथाशोर प्रियङ्गवः । 
जोवादानश्तो चोरे दो घताच्जन संयुतो ॥ 
वम्तो प्रदेवो भिषजा शोतो मधुसयकरो । 
ग्रेण दचमार्जार महिषाव्यजगोणित; ॥ 
सदास्क म दिरतवस्तिर्जोवादाने प्रशस्यते । 
शोञ्यजा महिपो चोरे जोइनोययुतेस्त था ॥ 
सधूकमधुकट्राचा दूर्वाकाश्मव चन्दनेः । 
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गक्तपित्तप्रमेह्ेतु कषायः सोमवल्कज इति ॥ 
तरिकास्तरयोऽनिलादोनां चतुष्का यापर चन: । 
पक्कागय विशुइप्रथ द्वष्या: सांग्राहकाम्तथा ॥ 
परिस्त्रावे तथा दाचे परिकत प्रवाहणे । 
सातियोगो मतो दो हो जोवा दाने तथा त्रयः ॥ 


रक्तपित्त इयं मेइ एकतिशञ्च पञ्च च | 
सुलभालोषधक्क ग्रा वस्तयी गुणावत्तमा: ॥ 


शुल्मातिसारोद्ावतं सव्थ सङ्क वितादिषु । 

९ ०३ ~ ~ Ne 
सवांइ काङ्गवेगेषु रोगेष्ववं विधेषु च ॥ 
यथाखमोषधं: सिद्धान्‌ वखोन्‌ द्दाहिचक्चणः । 
पूर्वोक्त न विधानेन कुर्याद्योगान्‌ एथग्बिधानिति ॥ 


अध एकादशोऽध्यायः । 
ग्रथातः फलमाता सिदि व्याख्यास्यामः । 


भगवन्तमुदारसत्त्धो युति विज्ञानसमदमत्रिजम । 
फलवज्ि वरत्वनिद्ये सविवादा सुनयोऽप्य पागमन्‌ ॥ 


भृगुकीशिककाप्यशोनकाः सपुलस्यासितगौतमादय: । 
कतमत्‌ प्रवर फलादिषु क्मतमास्थापनयोजनाखिति ॥ 

कफ पित्तइरं पर फन्तेष्वय जोमूतकमाइ शोनक: । 

सदु वोय तया भिनत्ति तदिति चोताच नृपोऽतरवा गक: ॥ 
कटुतुम्बममन्यतोत्तमं पवने दोषसमोरणञ्च तत्‌ । 
तदष्टप्यमशेत्य तोक््णता कट, रोच्यरिति गोतमोब्रवोत्‌ ॥ 
कफपित्तनिरूद्दणं परं सतु धामार्गतमेष्व मन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनबंडिगा ग्लानिकर' बलापहूम ॥ 
कुटज' प्रथ स चोत्तम न बल्न कफपित्तदारि च | 


सिडिस्यानम्‌ । «५३२ 


प्रति विज्जलमूर्ड भागिक' पवनचोभि च काप्य आइ तत्‌ ॥ 
लतवेधघनमाशणश्ववातलं कफपित्त' प्रबल इरेदिति । 
तदसाध्विति भद्र्यीनक: कट चारोहि बलघ्नमित्यपि॥ 
इति तद्दचनानि हेतुभिः सुविचित्राणि निशम्य तुष्टिमान्‌ 
प्रभशंस बलेषु निश्चय परमद्यातिसुतो$ब्रवोदिदम ॥ 
फलदोषरुणान्‌ सरखती प्रति सर्वेरपि सम्यगोरिता । 

नतु किल्विददोषनिगु ण' गुणभूयस्वमतो विचिन्त्यते ॥ 

इच कुष्ठद्वितागरागरो हितमिच्चाकु तु देच उक्तमम्‌ । 
कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोटफलच्य पाण्डर पु ॥ 

टटरे कृतविधन' हितं मदन सवगरा-विरोधि तृ 1 

मधुर सकषायतिक्तक' तदरूचं सकट्ष्णविञ्ञलम्‌ ॥ 
कफपित्तद्दाशकारि चाप्यनपाय' पवनानुलोमि च। 
फलनामविशेषतस्तवतो लभतेऽन्येष फलेष सत्स्रपि ॥ 
गुरुणा च वचस्यदाहृते मुनिसङ्घ रिति पूजिते ततः । 
प्रण्णिपत्य मुदा समन्वितः सचितः शिप्यगणोऽनुएष्टवात्‌ ॥ 
कलिङ्गकुष्ठे मधुक सपिप्पलि वचा ताद्व मदनं रसाष्जञनम्‌ 
डितानि सवेषु गुड: ससेखवो दिपञ्चमूलं सविकल्पनान्वयम्‌ 
गजेऽप्रिकाऽखययत्रराश अगा जा: सखा दि रा: प्रग्रद् सा ल ता लजा 
तथाथवा रग्वपशिग्र पाटलो मधुकसा रा: सनिङ्गुम्भचित्रकाः 
पलाशभुतोकसुरात्वठ राडिशो कषाय उत्वास्वधिका गवां हितः 
पलाशदन्तो सुरदारु कत्त'णट्रवन्त्य उक्तसुरगस्य चाविका: 
खरोष्टयो: पोलकरो रखादि रा शभेच बिल्वाडि गणस्य च च्छदा: 
अजाविकानां त्रिफलापरूषकं कपियककन्ध सबिल्वको जम्‌ 
अधारिवेश; सततातुरान्नरान्‌ हित च पप्रच्छ गुरुम्तदाहच 
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सदातुराः खोत्रिय राजमेवकास्तर्थव वेश्या: सह पण्यजीविभिः 
हिजो हि शिषप्याध्ययन व्रताक्षिकक्रियादिभिदेद्द दितं न चेष्टते 
नृपोपसेवो ठृपचित्तरचणात्परानुरोधाइइचिन्तननाङयात्‌ 
नृचित्तवत्तिन्यर्पचत्ततत्परा छजाविभुषा निरता पराङ्कना 
सढासनाट्थ्यनुवर्दा वक्रयक्रयादिलोभादपि पण्यजोविनः 
सदेव ते द्यागतवेगनिग्रह समाद्काले च न कालभोजनः 
अकालनिहारविदारसेविनो भवन्ति येन्धेऽपि सदातुराश्च ते 
समोरणं वेगविधारणोद्दत' विवद्दसर्वाङ्गरुजाकर' भिषक 
समोच्य तेषां फलवतिमाद्तिःप्रयोजयेत्‌ तन च साधु बुडिमान्‌ 
तथा चभलज्ञातकविल्वचित्रकान्‌द्िपक्वमूलहदभत चालकान्‌फलम्‌ 
सतेलसपि गुडसन्ववाहित:ः सदा नराणां बलवणंवद्दनः परः 
तथव शस मधुकेन साधित फलेन बिल्धेन शताइयाथवा 
सजोवनो यखु रस्ोनुवासने नरही चालवगा मिगोचित: 
नच्रान्यदाशचङ्गवलाभिवदैनं निरूवस्तः गिश वड्या: परम्‌ 
तत्र झोक: । 
फलकरम्म्वस्तिरवरतक्वनिययो बाजादोनाम्‌ । 
सततातुराथ दष्टाः फलमात्रायां हितं चेषाम्‌ ॥ 
इति फलमात्रा सिंदिरिकादशी । 


अथ द्ाढ्ग्रोधध्यायः । 
अथात उत्तरसिबि व्याख्यास्यामः । 
अध खल्वातुर वेद्यः संशुद' वसनादिशभि: ॥ 


दुबलं कशंमसाग्निसुक्तसन्धानवन्धनम्‌ । 
निष्ठ तानिलविणमूत्रकफपित्त कफामयम्‌ ॥ 


सिडिस्थानम । “५५ 


शून्यदेहं प्रतोकारा सच्िष्णु परिपालयेत्‌ । ` 

यधाण्ड' तरुणं पूण तेलपात्र' तथेव च ॥ 

गोपाला इव दरडोगा: सवस्मादपचारत: । 

अग्नि सत्ध चणाथन्तु पूव' पेयादिभिभिषक्‌ ॥ 

रसोत्तरेणव चरेत्‌ क्रमेण क्रमकोविदः । 

सिग्धास्त्रखादु दृद्यानि ततोऽस्त्लवणो रसो ॥ 

स्वादु तिक्ञो ततो भुयः कषाय कट को ततः । 

अन्योन्य प्रत्यनोकानां रसानां स्रिग्वरूक्षयोः ॥ 

व्यत्यासादुपप्रागेन प्रक्षात गमवेद्विषक । 

सवत्तमो निरासङ्गा रतियुत्ताः स्थिरेन्द्रिय: ॥ 

वलवान्‌ सत्त्वसम्पत्ना विज्ञेयः प्रकतति गत: | 

एतां प्रकृतिमप्राप्त सववर्ज्यांनि बजयेत ॥ 

मदाडीपकराण्यट्टा विर्मान तु विशेषत: । 

उन्न भाष्य रत्रचोभर्मात चक्रामणासने ॥ 

अजोणी हितभोज्य च दिवा खप्न समथुनम्‌ । 

तज्जा देहोड सर्वाधो मध्यपोडामदोषजाः ॥ 

झे प्रजा: चयजाय व व्याधयः स्य यथाक्रमम्‌ । 

तेषां विस्तरतो लिङ्गभेककस्य सभेद्तः ॥ 

सक्थि स्क्न्धग्रोआ दोबल्यांसाभितापपाद मेइप्रस्वा- 

पइषणाढ्य; अति चक्रमणात्पादजङ्गोरुजागुवंचणओोणो 
एठशूलसकथि सादनिस्तादपिण्डिकोद टनाङ्गमढां साभि- 
तापशिरा धमनो 'इषेकासखासाः श्रत्याथनाद्र्थ चोभजा: 
स्फिकपाखवंक्तणव॒पणकटो ष्ठवेद्ना दयः अजोणांध्यशरनाभ्यां 
मुखभोपाध्मानशूलनिस्तो दपिपसा गातसादच्ळदांतोसार- 
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मुर्च्छा ज्वरप्रवह्दणामविषादय: विषमासनाभ्यामनन्नाभि- 
लाषदौबेल्य कण्ड पामाढा यथादोषप्रकोपजाश्व ग्रहण्या 
विकारादयः दिवा खप्रादरोचकविपाकाग्निनाशस्त्रेमित्य- 
पाण्ड त्व कण्डू पामादाइच्छद्य इम द्‌ तस्तम्भजादय निद्रा- 
प्रसद्रग्रत्थि जन्मदौव॑ज्यरक्तमूत्राचि ताल लेपा: पिपासा च 
व्यवायादाश बलसादोरुप्तादवस्ति गिरो गुदमेढवचणो- 
रुजानुजह्ना पादशूलइनदयस्पन्दननेत्रपोडाज्श धिल्यशक्र- 
मागशोणितागमनकासश्वासशोणितछो वितखरावसादकटो 
दो बल्यं काइ'सर्वाइ्रोगमुष्कखबध वातवर्चा सूत्रा स ड़ शक्र- 
विसगजाद्यवैपथु बाधियं विषदाः अवलुप्यत इब गुदस्ता- 
दात इव मेद मवसो दतोव मनो वेपते दयं पोड्यन्त सन्ध- 
यस्तमः प्रविश्यत इव चेत्येव मेभिरष्टभरमिचाररेत प्रादु- 
भवन्त्युपट्रवाः । तेषां सिदिरुशर्भाष्यातिभाष्यजानामभ्यङ्क- 
खेदोपनाइ धूमनस्योपरि भक्तत्र इपानरण्छोराद्भिर्बात- 
हरः सवारविधिमोनञ्च रघचोभाति चंक्रमणाभ्यामरजानां 
खे इस दादि वातहर कर्म सव निदानवजम । अजोर्णा- 
ध्यशनजानां निरवयेषतः छरनरूनख दलङ्कनोय पाचनोय 
दोपनोयोपधावधारगाञ्च विपमाप्यह्ितागनजानां यघास्व 
टोषक्रिया; दिवा खब्नज्ञानां धूमपानलङ्कनवमनविरेचन 
व्यायामरुूचाशना निष्ठदोपनोबोपधः विधि: मंथुन- 
जानां जोवनीव सिद्दोषधोपयोगप्रघम स्मन्दनपरिषेचना- 
दिय अझहर: तयोः चोरसपिषोरुपयोगस्तथाम्यङ्घ- 
स्र दोपनादा हष्याथाहारा: सर इनिधयः यापना वस्त- 
योनुवासनख मुत्रवे्षतङच्छ वस्ति शूलेषु चोत्तर वन्ति 
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शूलेषु चोत्तर वॉन्तः स्थिरादिवगे जोवनीय रसचोर्रासड' 
तेल स्यात्‌। यापनासु वम्तयः सवकालं देवात्तानुपदेच्याम:! 
सखो गोरवलारग्बधरास्रा मज्लिष्ठा कटरोडिणौ त्राय- 
सागा पुननवा विभोतकगुडूचो स्थिरादि पञ्चमूलानि 
पलिकानि खण्डः तिप्तान्यधथ्रो च मदनफलानि प्रक्षाल्य 
जन्ताढके परिक्काथ्य पादशेषे रसः चोरदिप्रस्थ संयुक्कः पुनः 
खतः चोरश्ेधः पाढ्जाङ्गलर सस्तुय मधु एतः शतकुसुमाम- 
धककुटजफलरसरसाज्ञनप्रियक्ध कल्कोक्कतः-ससेन्धवः सुखो- 
ष्ण वस्तिः शुक्रमांसबलजननः चछतक्ोणका सरुल्म्रशूल्तविपः 
मञ्चरवधा कुण्डलो दावत कुचि शुलमूबकच्छा रूग्रजो 
विसप निर्याहिका थिरा जानूरुजइ वस्ति ग्रहाश्‍्मसुन्मा- 
दाशः प्रमेहाआनरता पित्तञ्न झव्याधिहरः सद्यो बलजननो 
रसायनवर एरण्डसूलपलागान्‌ षट्पलं शालपर्णी पश्चिपर्णी 
हहतो कण्टकारिका गोच्रकराख्राखगन्धा गुडूचो वर्षाभ्‌ 
आरग्वधरेवदाविति पलिकानि खण्डशः: लिप्तानि फन्तानि 
चाष्टौ प्रताच जलाठके चोरपारे पचेत्‌ । पादशेष कषाय' 
पूत शतङ्गुसुमा कुष्ठमुस्तपप्पलो इपुषा बिल्ववचा वल्सक- 
फलरसाञ्जन प्रियङ्घ यवानो संघेपकल्कित' मधुष्टततेल- 
संन्धवयुक्र सुखोष्ण निरुहमेक दो त्रोन्‌ वा दद्यात्‌। सवषां 
प्रयर्तो त्रियेषतो ललितसुङुमारचतस्यविरायसानां अपत्यका 
मानान्तद्सहचरा बला धर्मूलयारिवा.सडेन कण्टका रि- 
का दर्भ मु ल यव काशम त विल्वमूलयवामिद्दन पयसा मधुक- 
मदनवत्‌ सोवचलयुक्त न कासज्वरगुल्मप्नी हादि श्रतिबला 
रास््रारगधमदनविल्वगुडूची पुननवरण्डाश्वगन्धा सहचर- 
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पलाशदेवदास दिपञ्चसूलानि पलिकानि यवकोंलकुलत्- 
ईिप्ररत शष्कमलकानाच्च जलट्रोणतिद्द निरूद्प्रमाया 
शोष' कषाय पूत मधुकमदनशतपुष्या कुछ पिप्पलो वचा 
चत्सकफल रसाच्छन प्रियङ्ग यबानों कल्कोकत गुडछततेल- 
चोद्चोरमांसरसास्त्काखिकस-न्धवयुक्तः सुखोष्ण वस्ति द- 
द्यात । शुक्रमबवचे: सङ्घ ऽनिलजे गुस्मद्वट्रो गाझानवक्ष पाश्‍व- 
ए्ष्ठकटोग्रहसंत्ञा नाशवलच्षयेषु च हपुषाद कुडवद्दि गुगा- 
इ लुसयवः छोरोदर्कासहः क्षोरशेधो मधुष्टततेललवग युक्तः 
शर्वाङ्गवि्तवातरक्तसक्गविण्म चस्तोखेदित॒हितो वातहरो 
सहि मेधाग्निवलजननद्य छखसृलपञ्च कषाय क्षोरोदक- 
सिद्ः पिप्पलो मधुकमदनकल्काः सगुडष्टततेललवण: 
चोणविषमञ्चरकषि तस्य वस्ति बलातिबला पामार्गाक्- 
गुप्ताष्पलाईचोणयवाच्जलि कषायः पूववहस्तिः स्थविर- 
रद्बलचोणस्त्रोनिपेविणां पथ्य उत्तमः बला मध्षक- 
बिदारो दभमूलग्रद्दो का यव: कषायमाजेन पयसा पक्का 
मधु कल्कितं समधु एतसंन्थवं ज्वरातभ्यो वस्ति दद्यात्‌ १० 
सालपर्णी एग्रिपर्णा गोक्षरकमूलकाश्मय परुषकखजु र- 
फलमध कपुष्पेरजा चोरजलप्रस्थाभ्यां सिद! कषायः पिप्पली 
मधुकोतपलक्ल्क्रितः सष्ठतसेन्धवो वस्तिः ११ स्थिराद्पञ्च 
पज्चमूलपञ्चपले वलि दद्यात्‌ । स्त्रोष्वति प्रसत्त चो गन्तरि येम्थो 
यः पाद्ावशेषद्च पिणलो मदनमधकराख्रा कल्क शकरा 
मधु एतयुतं खौष्वति कामानां बलजननमार्ताण्डपक्तपाद्‌- 
न्तस्थिराद्भिः पलिक: सह रले पक्का नोरशेष मदनविदा- 
रोगतकुसुमा मधूककल्कोकत मधु छतसन्धवयुत्ता वस्ति' 
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दद्यात्‌ स्त्रोष्वति प्रसक्तचोणन्दियेभ्यो हित' बलवणंकर' 
कल्कस्चेष विष्किरः २० प्रमेहः १०. अम्ब चरेषु २७ स्याद- 
चोरो रोहितादिष मत्स्य षु ८ गोधानकुले मार्जारमूषक 
श्रखमांसानां दशपलान्‌ भागान्‌ ,सपञ्चमूलान्‌पयसि पक्षा 
तत्पयः पिप्पलोफ लकर ल्क सं न्धवसौवच लशक रा मधष्टतर्तल- 


युक्त वसि वल्यो रसायनः चीणचतस्य सन्धानकरो 
माथतोरस्करथ गजकषयभग्नवातबलासकप्रत्युदाव्ठत्तवात- 


सक्तमूत्रवच: शक्राणां हिततमय कूर्मादोनां अन्यतममपि 
ग्रितसिड पटो गोहषनागइयनक्रहस कुक टाण्डरस 
मधुष्टतशकरा सेन्धवे क्षुरकाव्मगुसफलकल्कसंख्टी वस्तिः 
१३४ गाठघवस्तवराहहघण कर्कट चटर्काशइ' चोरं उच्चटक- 
न्रकवस्त शहङ्लमधुष्टतयुत किशखिल्लवणितं वस्तिः ११२ 
कक ट करस्थटकाय्डरसयुक्तः समधुष्टतशक रो वस्तिः 
१२३ इत्यते वस्तयः परमद्वष्या: उच्चटके क्ञुरकाल्मगुप्ताः 
खतचौर प्रतभोजनानुपानाः सत्लीशतगामिनं नरं कुय्थ : 
टयसूलमयूरइंस कुक टक्ताथात्‌ पच्चप्रख्त तेलष्टतवसामव्ञ 
चतुषप्रखतयुत्ता शतपुष्पा सुस्सहपुषा कल्कोकत सलवण' 
बस्तिः पादगुलफो रुजानुजङ्वाविक वंत्तणं तथा दिपञ्च- 
सूल तिफला बिल्वमदनफलकषायो गोमूत्र फलमुस्त पाठा 
कल्कितः सेन्धवयाव शुक्त क्षौद्रतेलयुक्तो वस्तिः अ झव्या- 
विवख्याटीप वातएक्रसङ्गपाण्ड रोगाजोण विष चिका- 
 लसकेषु दिया इति । 
अथ ऊह हष्यतमान्‌ ख्रेहान्‌ वच्यामः । 

शतावरी ,गुचडीक्त विदार्यामलकद्राचा खज्जराणां 
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यन्त्पोडितार्ना रसप्रस्थमेकेक' तइद्ष्टततेलयोगो हंसाण्ड 
रस वसामञ्जाद्यि साघयेद्हाधोषग्रङ्गपटहभेरी निनाद: 
सिद्ध सितच्छत्रकतछायं गजस्कन्धमारोपयेङ्गगवन्त' हषः 
ध्वज अभिपूज्य त खेद बिभागमाकिक मङ्घलाथोः स्तुति 
देवताचेनेवस्ति' गमयेत्‌ । एष बल्यो घंहण आयुप्यावलो- 
पलितनुत्‌ चौणचतनष्टशुक्र विषमञ्चरातानां व्यापत्रया- 
नोनां च पथ्यतमः सद्दचरपलशतं प्रोदकद्रोण चतुष्टये 
पक्का ट्रोणशेषे रसे सुपूते दिगुणविदारीक् र सप्रस्थाभ्यामष्ट- 
गुणचोरं एततलप्रस्य फला मधुके मधूकचन्दनमधूलिकाः 
शारिवामेदा महामेदा काकोलोचोरकाकोली पयस्या 
शुरुथाङ टाव्याघ्र नखशटी सइस्वीर्यावराष्ठलोघ्राणामच- 
समेहि गुणशकरे: कस्को: साधयित्वा ब्रह्मघोषाद्विधिना 
तरत्सिद्द वस्ति दद्यादेष सवरोगइरो रसायनो ललि- 
तानां य छो$न्त: परचारिणां चतचयवातपित्तविदना श्वा- 
सकासहर स्तिभागमाचिकोी वलो पलितमुद्दणारूपघलमांस 
शक्रवदेना इत्येते रसायनाः। स्रेइवस्तय इति विभवे 
शतपाका वा सइस्रपाका वा कार्यो वोर्यवलाधानाथमिति 
तत्र ्षोकः । 

नमद्यमध्वाशिगिरमम्बु च सम्भोजनं रथचोभे वसिः 
व्वेतेषु गष्ठितम्‌। 

शिखि गोनण्डइ साण्डेद्‌ चवहस्तयस्तयः । 

विंशतिविष्किरैखिंगतृप्रतुदेः प्रसहेस्तथा ॥ 

त्रिथदेकास्तथा तप्ता विश्रतियास्ब चारिभिः । 

नवमब्यादिभिश्च व शिखि कखेन वस्तयः ॥ 


आण्णा "याणा सकी तर्ने. TE हि ज्या डळ मिती 
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सगे: सपादशेकोनबिंशतिविष्किरे नव । 
आनुपेर्टचशिखिवद्द शयेश्व चतुर्दश ॥ 
एकोमविंशदित्य ते सह स्र: समासतः । 
प्रोक्ता विलरशो भिन्ना इ शते षोडशो रे ॥ 
एते माछिकसंयुज्ञा: कुवन्त्यत तष' नरम । 
नातियोग' नचायोग' स्तग्भिनल च कुवते ॥ 
मदुत्वात्र निवतरन्‌ यस्य तेते प्रयोजिताः । 
समूत्रे वस्तिभिस्वे तै रास्थाप्यः जिप्रमेव सः 0 
शोफाग्निनाशपाण्ड त्वथूलार्श: परिकत्तिकाः। 
स्यज्वरय़ातिसारथ यापनात्यथेसेवया ॥ 
अरिष्टचारशोध्वाद्या तत्र छा दोपनो क्रिया । 
युक्त्या तस्माब्रिषेवेत यापनाच प्रसद्धत; ॥ 
इत्य चै र्भाष्यपूर्वीणां व्यापदः स चिकित्सिताः । 
विरूरिण एयग्ट्टा लाभ्यां रचेब्रर सदा ॥ 
कमणां वमनादोनां भ्रसम्यक्तरणापदाम्‌ । 
यचोक्त साधन स्थाने सिडिस्थान तदुच्यते ॥ 
दूत्यध्याय शत' बिंगमाल य सुनि वाङःमयम्‌ । 
हितार्थ प्राणिनां प्रोतामग्निविशेन धीमता ॥ 
दोघेमायुर्यशः प्रज्ञामारोग्य' चापि पष्क लाम्‌ । 
सिद्धि चानुत्तमां लोके प्राप्रोति विधिना पठन्‌ ॥ 
विखारयति लेशोक्त संचिपत्यति विस्रम्‌ । 
संस्कर्ता कुरुते तन्तव पुराण च पुननवम्‌ ॥ 
अतरून्वोत्तममद विदित' वड यत्रतः । 
तथा च ता विचित्रानिभू बित' तन्तसुक्तिभिः | 
८१ 
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तताधिकरणे यो मे इतार्थार्थ! पद्स्य च ॥ 
प्रदेशादेशनिदश वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ । 

उप देशापदेातिदेशार्थापत्तिनिणयाः ॥ 
प्रसङ्कीकाननोकान्तः सापवर्गोविषयंयः । 
पूवपक्ष विधानानुमतव्यास्यानसंशयाः ॥ 
यतोतानाहितापेक्षा ख संज्ञा द्वसमुच्चया; । 
निदर्शनं निवचनं सब्रियोगो विकल्पनम्‌ ॥ 
प्रत्य॒व्सारखथोद्रारः सम्भव स्तन्तयुक्तयः । 

तन्त्रे व्यास समासाभ्यां भवन्त्ये तानि कत्खश: ॥ 
एकदेशेन दृश्यन्ते समासाभिद्दते तथा। 
यथास्व जवनस्याक : प्रदोपो वेश्मनो यथा ॥ 
प्रबोधन प्रकाशार्काखघा तन्तस्य युक्तयः । 
एकस्मिन्रपि यस्य द शाखे लव्धपासदा मतिः ॥ 
स शाख्रमन्यद प्याश यक्तिन्नलात्‌ प्रबुध्यते । 
प्रधीयानोऽपि शास्त्राणि तन्धयुक्तया विचक्षण: ॥ 
नाधिगच्छति शास्तार्थानर्थान्‌ भाग्यच्ये यथा । 
दुग्ट होतं चोणोत्य व भ्रात्रं शस्तमिवाव॒धम्‌ ॥ 
सुग्टद्दीत' तदेवन्न शास्त्र गखश्च रक्षति । 
तस्मादिताः प्रवच्यन्त विस्तरेणान्तवेदिनः ॥ 
तत्त्वज्ञानाधमस्य व तन्त्रस्य गुणदोषतः । 
डूदमखिलमधोत्य सम्यगर्थान्‌ 

विदिर्थात यो विमनाः प्रयोगनित्यः । 

स ममनुज सुखजी वित प्रदाता 


भवति एतिसृतिवदिधमेदड: ॥ 
॥ समाप्तम्‌ ॥ 
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शब्पसं्रह (मय) ५ (कत भाष्यसव्हितम) ३ 
लडुगनुगासन सटीक ।° ६2 चन्द्रशेखर चस्मकाव्य 

इतसंहाद सटीक  ।" २ सम्प २ 
इसोब शी सटीक १॥० ७० सामबेदस्थ अन्त्र जाझणसम 
सन्नतिलकभाण | = भाष्य सहिततू २ 
गायली व्याख्या ॥० ७१ चआरपण्खसंहिता भाष्यसव्हिता १ 


गस्यद्पैन (भाष्य सहित) ७२ विदृशाखमशिका नाटिका सटीक! 
सांख्य प्रवचन भाष्य २ ७३ कारखड़व्य हं (बौडशास्त्रस) र 


पोज प्रबन्ध - |° ७४ कुयलयागन्द्‌ सटीक व्यलङ्कार १. 
बखोद्य सटोक |= ७५ प्रियदर्शिका माटिका सटीक : 
ऐप केन कठ प्रश्न सण्ड (ज्रौ इषेविर्चित) |° 
शय (सटीक समाध्य) ५ ७६ सारस्तत व्याकरण सटीक पूर्वा १० ` | 
छान्दोग्य (उपनिषद्‌) ७७ वासवदत्ता सटीक २ 
सभाषप्र सटोक ५. ७८ (कालिदास छत) 


शैत्तिरोय ऐतरेय श्रेताश्रतर पुव्यवाज विश्वास काव्य सटीक ॥० 
निधदु) समाषप्र सटीक २ ७८ सव्हिष शतकस्‌, पदारबिम्द्‌ 


४हदारण्सक (उपमिषड्‌) शतकसू, स्तुति शतकम्‌ भम्द्स्तित- 
क भाषत १० शतकस्‌ कटाचिशतकस्‌ / १ 
हत वेद्यक 8 ८० सतुसंडिता कुछ कभ कत 
शद्ध धर (वैद्य) १ टोका सहित ध्‌ 
बेताखपञ्चविधिति ॥॥० ८१ नेषधचरितम्‌ (मल्चिनाथ लत 
पातझ लद॒शेन (सभाषग्रसटोक) ४ टीका सहित) १० 
खात्मतत्वविवेक (वौद्धाधिकार) २ ८२ चन्द्रालोक प्राचीन कलझूर॥*' 
सक्तिकोपनिषतू = ८३ वीरभित्रोदय(रूटतिशास्क १° 
उपसान चिन्तार्माण ॥९ ८४ भावप्रक्राय (वेद्यक) १० 
नागानन्द माटक १ ८१ प्रवोधचन्द्रोदय 

पूर्खप्रज्न द्येनस्‌ सध्वलालि नाटक सटीक का 


र्त 


* 
हि ( ९ ‘ 
4 
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` ८६ झषनधेराधव नाटक , ` १०४ वेदा 
(इरारि कत) | २ शारीरः 

८७ देवतबराच्य य भाषत १ नन्द्‌ 
द्द पड्विशब्राह्मण १ १०५, 
८८ भोमांसा परिभाषा ॥० : १०६ 
९० सघसंसड्‌ (लौगाच्ो शत) १०७ 
भीतांसा [० १०८९ 

2! रंघवंश सटीक १॥* १०९ सफर 
2२ भेघटूत सटोक' ° ११० ययाति 

९१ ईररनिरूपणस याज्ञवळूक 

(तर्कपाचसति छतम्‌) १ व्यापस्रन्य, र 

८४ ईश्वराह॒सानचिन्तामणणि सप्रति पराश 


| | (गङ्ग शोपाध्याय शत) ? ट्च गोतस | 
८५. म्यायदर्शन सभाषप्र सष्टत्ति २॥० खोत. संव्हित 


१. सटीक वालसोकिरामायथ १११ सत्‌ 


(बालकायडस्थ प्रथमावधि ११२ चरकरांव्हिर 
© ° रि 
लयोदश सगपव्य न्तस्‌ १॥० १३ रसैन्द्रसि 


९७ सटोक वालमोकि रामायण ' ६१४ ज 
पाखकाण्डख चलद्‌ श सर्गाचधि सागन्द्‌ 
पञ्चविंशति सगपथ्य न्तम्‌ १ स 

€५ सदनपालनिघरट, (वद्य) १ ११५ गर 

ee संत शिक्षामञ्जरी प्रथमभाग- १? ३ माल? 

१" संस्यतशिक्षागझ् री ११७ सटोर 
द्वितोय भागः ९ ११८ सटी३ 

१० याहित्यदपणयमा . १० ११४ सटी, 


१०२ ओहपचरित वाणभट्ट्शत २ बालकाराडर 
१०१ प्वरारक्षोव्र ॥० चत्वरि शत्‌ सग 
| १२* सभाययणाि 
शि १२१ लघ एद्रोध 
_ कलिकाता संस्कत विद्यामन्द्रि-यि, ए, डप 
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